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     *)ăFormaăactualizatăăaăacestuiăactănormativăpânăălaădataădeă15ăfebruarieă2012ăesteărealizatăă
deă cătreă Departamentulă juridică dină cadrulă S.C.ă "Centrulă Teritorială deă Calculă Electronic"ă S.A.ă
Piatra-NeamĠă prină includereaă tuturoră modificăriloră şiă completăriloră aduseă deă cătreă ORDINUL nr. 
1.398 din 4 noiembrie 2009; ORDINUL nr. 1.225 din 29 iulie 2011. 
 
    ConĠinutulă acestuiă actă aparĠineă exclusivă S.C.ă Centrulă Teritorială deă Calculă Electronică S.A.ă
Piatra-NeamĠă şiă nuă esteă ună documentă cuă caracteră oficial,ă fiindă destinat pentru informarea 
utilizatorilor. 
 
    În temeiul prevederilor: 
    - HotărâriiăGuvernuluiănr.ă899/2002 privindăorganizareaăînvăĠământuluiăpostuniversitarămedicală
şiăfarmaceuticăuman,ăcuămodificărileăşiăcompletările ulterioare, 
    - HotărâriiăGuvernuluiănr.ă862/2006 privindăorganizareaăşiăfuncĠionareaăMinisteruluiăSănătăĠiiă
Publice, 
    - HotărâriiăGuvernuluiănr.ă366/2007 privindăorganizareaăşiăfuncĠionareaăMinisteruluiăEducaĠiei,ă
CercetăriiăşiăTineretului, 
    văzândă referatulă DirecĠieiă generaleă organizare,ă resurseă umane,ă dezvoltareă profesionalăă şiă
salarizare nr. E.N. 6.860 din 28 iunie 2007, 
 
    ministrulă sănătăĠiiă publiceă şiă ministrulă educaĠiei,ă cercetăriiă şiă tineretuluiă emită prezentulă
ordin. 
 
    ART. 1 
    SeăaprobăăRegulamentulădeăefectuareăaăpregătiriiăprinărezidenĠiatăînăspecialităĠileăprevăzuteă
deă Nomenclatorulă specialităĠiloră medicale,ă medico-dentareă şiă farmaceuticeă pentruă reĠeauaă deă
asistenĠăămedicală,ăconformăanexeiănr.ă1. 
    ART. 2 
    SeăaprobăăCriteriileădeăacreditare/reacreditareăaăcentrelorăuniversitareămedicale,ărespectivăaă
unităĠilorăsanitare,ăînăcareăseăpotăderulaăprogrameădeărezidenĠiat,ăprevăzuteăînăanexaănr.ă2. 
    ART. 3 
    Se aprobăă Listaă centreloră universitareă medicaleă şiă aă unităĠiloră sanitareă acreditateă pentruă
derulareaăprogramelorădeăspecializareăprinărezidenĠiat,ăprevăzutăăînăanexaănr.ă3. 
    ART. 4 
    Seă aprobăă conĠinutulă şiă durataă rezidenĠiatuluiă înă specialităĠileă prevăzute de Nomenclatorul 
specialităĠiloră medicale,ă medico-dentareă şiă farmaceuticeă pentruă reĠeauaă deă asistenĠăă medicală,ă
cuprinse în anexa nr. 4.*) 
----------- 
    *)ăAnexaănr.ă4ăseăpublicăăulteriorăînăMonitorulăOficialăalăRomâniei,ăParteaăI,ănr.ă671ăbisăînă
afara abonamentului,ăcareăseăpoateăachiziĠionaădeălaăCentrulăpentruăvânzăriăşiărelaĠiiăcuăpubliculă
alăRegieiăAutonomeă"MonitorulăOficial",ăBucureşti,ăşos.ăPanduriănr.ă1. 
 
    ART. 5 
    Anexele nr. 1-4ăfacăparteăintegrantăădinăprezentulăordin. 
    ART. 6 
    DirecĠiileă implicateă dină cadrulă Ministeruluiă SănătăĠiiă Publiceă şiă ală Ministeruluiă EducaĠiei,ă
Cercetăriiă şiă Tineretului,ă precumă şiă Centrulă NaĠională deă PerfecĠionareă înă Domeniulă Sanitară
BucureştiăvorăduceălaăîndeplinireădispoziĠiileăprezentuluiăordin. 



    ART. 7 
    Laă dataă intrăriiă înă vigoareă aă prezentuluiă ordină seă abrogăă Ordinulă ministruluiă sănătăĠiiă nr.ă
1.214/1993 privindăînfiinĠareaărezidenĠiatuluiăcaăformăădeăpregătireăînăspecialitateăaămedicilorăşiă
farmaciştilor,ăpublicatăîn Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 214 din 15 august 1994. 
    ART. 8 
    PrezentulăordinăseăpublicăăînăMonitorulăOficialăalăRomâniei,ăParteaăI. 
 
                          MinistrulăsănătăĠiiăpublice, 
                           Gheorghe Eugen Nicolăescu 
 
                              MinistrulăeducaĠiei, 
                           cercetăriiăşiătineretului, 
                            CristianăMihaiăAdomniĠei 
 
    ANEXA 1 
 
                         REGULAMENT 
       deăefectuareăaăpregătiriiăprin rezidenĠiatăînăspecialităĠile 
   prevăzuteădeăNomenclatorulăspecialităĠilorămedicale,ămedico-dentare 
          şiăfarmaceuticeăpentruăreĠeauaădeăasistenĠăămedicală 
 
    DispoziĠiiăgenerale 
    ART. 1 
    (1)ă Pregătireaă înă specialitateă aă medicilor,ă mediciloră dentiştiă şiă farmaciştiloră rezidenĠiă seă
structureazăă peă programeă deă rezidenĠiat,ă conformă programeloră deă învăĠământă elaborateă deă
instituĠiileă deă învăĠământă superioră cuă profilă medico-farmaceutic acreditate, cu avizele 
MinisteruluiăEducaĠiei,ăCercetăriiăşiăTineretuluiăşiăMinisteruluiăSănătăĠiiăPublice. 
    (2)ăPrinăprogramădeărezidenĠiatăseăînĠelegeăpregătireaărezidenĠilorăînăunulădintreădomeniileădeă
specialitateă prevăzuteă deă Nomenclatorulă specialităĠiloră medicale,ă medico-dentareă şiă farmaceuticeă
pentruă reĠeauaă deă asistenĠăă medicală,ă efectuatăă într-oă unitateă sanitarăă acreditatăă săă desfăşoareă
învăĠământăpostuniversitarăpentruăobĠinereaăspecialităĠii. 
    (3)ăPentruăfiecareăspecialitate,ăprogramulădeărezidenĠiatăseădesfăşoarăădupăăunăcurriculumădeă
pregătireă şiă ună baremă deă manopere,ă proceduri,ă tehniciă diagnosticeă şiă terapeutice,ă obligatoriiă şiă
uniceăpeăĠară. 
    (4)ă Curriculeleă suntă propuseă deă instituĠiileă deă învăĠământă superioră cuă profilă medico-
farmaceuticăumanăacreditateă(Bucureşti,ăCluj-Napoca,ăTârguăMureş,ăIaşi,ăTimişoara,ăCraiova,ăArad,ă
Oradea,ă Sibiu,ă Braşov,ă ConstanĠa),ă prină Centrulă NaĠională deă PerfecĠionareă înă Domeniulă Sanitară
Bucureşti,ă avizateă deă Colegiulă Mediciloră dină România,ă Colegiulă Mediciloră Dentiştiă dină România,ă
Colegiulă Farmaciştiloră dină Româniaă şiă de comisiile consultative de specialitate ale Ministerului 
SănătăĠiiăPubliceăşiăaprobateădeăMinisterulăSănătăĠiiăPubliceăşiăMinisterulăEducaĠiei,ăCercetăriiă
şiăTineretului. 
    (5)ă Curriculeleă aprobateă seă transmită tuturoră instituĠiiloră şiă unităĠiloră acreditateă săă
desfăşoareă pregătireaă înă specialitateă şiă seă aplicăă tuturoră rezidenĠiloră aflaĠiă înă pregătire,ă înă
limitaădurateiăprevăzuteădeăNomenclatorulăspecialităĠilorămedicale,ămedico-dentareăşiăfarmaceuticeă
pentruăreĠeauaădeăasistenĠăămedicală. 
    (6) Activitateaă deă pregătireă teoreticăă şiă practică,ă reprezentatăă deă baremulă deă manopere,ă
proceduri,ă tehniciă diagnosticeă şiă terapeutice,ă esteă consemnatăă într-un document cu caracter 
obligatoriu,ădenumităînăcontinuareăCaietulădeămonitorizareăaăpregătiriiărezidentului. 
    ART. 2 
    (1)ăÎnăfiecareă unitateăsanitarăăacreditatăăpentruăînvăĠământăpostuniversitarămedical,ămedico-
dentarăsauăfarmaceuticăumanăactivitateaădeăcoordonareăaăprogramuluiădeărezidenĠiatădintr-oăanumităă
specialitateăseărealizeazăădeăcătreăunăcoordonator/directorădeăprogram,ădupăăcaz,ăcuăcelămaiăînaltă
gradă didactică înă specialitateaă respectivă,ă careă răspundeă deă bunaă desfăşurareă şiă deă calitateaă
pregătiriiărezidenĠilor. 
    (2)ăCoordonatorulădeăprogramătrebuieăsăăîndeplineascăăurmătoareleăcondiĠii: 
    a) săăfieăşefădeăsecĠieăclinicăăuniversitară,ăşefădeălaboratorăsauăfarmacist-şef,ăcertificatăînă
specialitatea programului; 
    b)ă săă fieă cadruă didactică universitară (conferenĠiară sauă profesor)ă oriă cercetătoră ştiinĠifică
gradul II sau I. 
    (3) Pentru programul deă rezidenĠiată înă specialitateaă medicinăă deă familieă suntă nominalizaĠiă
coordonatoriă deă programă fieă cadreă didacticeă universitareă înă specialitateaă medicinăă deă familie,ă
medicinăăinternăăsauăpediatrie,ăfieăşefiădeăsecĠieădeămedicinăăinternăăsauăpediatrie. 



    (4)ăNominalizărileăcoordonatorilorădeăprogramăseăfacădeăcătreăCentrulăNaĠionalădeăPerfecĠionareă
înăDomeniulăSanitarăBucureşti,ăpeăbazaăpropunerilorăinstituĠiilorădeăînvăĠământăsuperiorăcuăprofilă
medical, medico-dentarăsauăfarmaceuticăumanăacreditateăşiăcuăavizul colegiilor profesionale. 
    ART. 3 
    CoordonatorulăprogramuluiădeărezidenĠiatăareăurmătoareleăatribuĠiiăşiăresponsabilităĠi: 
    a)ă coordoneazăă desfăşurareaă programuluiă deă rezidenĠiată dină unitateaă sanitarăă acreditată,ă înă
specialitatea în care are integrareăclinică; 
    b)ănominalizeazăăîndrumătoriiădeăformareăînărezidenĠiat; 
    c)ăcoordoneazăăactivitateaăîndrumătorilorădeărezidenĠiatădinăunitateaăsanitarăărespectivă; 
    d)ă urmăreşteă activitateaă rezidenĠilor,ă repartiĠiaă acestoraă înă serviciulă deă gardăă şiă evoluĠiaă
profesionalăăaăacestora; 
    e)ă urmăreşteă şiă răspundeă deă desfăşurareaă moduleloră deă pregătireă şiă organizeazăă cursurile,ă
conform curriculumului de specialitate, în conformitate cu prevederile art. 1; 
    f)ă colaboreazăă cuă coordonatoriiă deă programă dină unităĠile/secĠiileă înă careă rezidenĠiiă îşiă
efectueazăă moduleleă complementare,ă înă vedereaă asigurăriiă condiĠiiloră optimeă deă desfăşurareă aă
acestora; 
    g)ă organizeazăă examenulă finală deă modul,ă cuă verificareaă aptitudiniloră teoreticeă şiă practice,ă
dobânditeădeărezidenĠiiăcareăauăparcursăprogramulădeărezidenĠiat; 
    h)ăcoopteazăărezidenĠiăînăcadrulăcolectivelorădeăcercetareăpeăcareăleăconduce. 
    ART. 4 
    (1)ă Programulă deă rezidenĠiată înă medicinăă deă urgenĠăă esteă coordonată deă cătreă ună directoră deă
program,ăcareătrebuieăsăăîndeplineascăăunaădintreăurmătoareleăcondiĠii: 
    a)ă săă fieă cadruă didactică universitară (şefă deă lucrări,ă conferenĠiară sauă profesor)ă deă laă
disciplinaămedicinăădeăurgenĠă; 
    b)ăsăăfieămedicăprimarămedicinăădeăurgenĠăăsauămedicăspecialistămedicinăădeăurgenĠă,ăcuă5ăaniă
vechimeăînăunitateădeăprimireăurgenĠe; 
    c)ă săă fieă medică primară anestezieă şiă terapieă intensivăă sauă specialistă anestezieă şiă terapieă
intensivă,ăcuă5ăaniăvechimeăînăunitateădeăprimireăurgenĠe. 
    (2)ăNominalizărileădirectorilorădeăprogramăseăfacădeăcătreăCentrulăNaĠionalădeăPerfecĠionareăînă
Domeniulă Sanitară Bucureşti,ă peă bazaă propuneriloră instituĠiiloră deă învăĠământă superioră cuă profilă
medical, medico-dentarăsauăfarmaceuticăumanăacreditateăşiăcuăavizulăcolegiilorăprofesionale. 
    ART. 5 
    Directorulă deă programă deă rezidenĠiată înă medicinăă deă urgenĠăă areă următoareleă atribuĠiiă şiă
responsabilităĠi: 
    a)ă coordoneazăă desfăşurareaă programuluiă deă rezidenĠiată laă nivelulă centreloră universitareă
acreditate, conform prevederilor art. 1; 
    b)ă nominalizeazăă responsabiliiă deă formareă înă rezidenĠiată medicinăă deă urgenĠăă şiă coordoneazăă
activitatea acestora; 
    c)ăcoordoneazăăactivitateaăîndrumătorilorădeărezidenĠiatădinăunitateaăsanitarăărespectivă; 
    d)ăurmăreşteăşiărăspundeădeăpregătireaăpracticăăînăcadrulămodulelorăşiăorganizeazăăcursurile-
conferinĠă,ăconformăcurriculumuluiădeăpregătire; 
    e)ă organizeazăă examenulă finală deă modulă cuă verificareaă aptitudiniloră teoreticeă şiă practiceă
dobânditeădeărezidenĠiiăcareăauăparcursăprogramulădeărezidenĠiat. 
    ART. 6 
    Un coordonator sau un director de program nu poate coordona simultan mai multe programe de 
rezidenĠiat. 
    ART. 7 
    UnăîndrumătorăsauăunăresponsabilădeăformareăînărezidenĠiatăpoateăinstruiăunănumărădeămaximumă5ă
rezidenĠi,ă incluzândă şiă mediciiă aflaĠiă laă pregătireă înă aă douaă specialitate.ă Înă funcĠieă deă
particularităĠileă curriculareă aleă specialităĠiiă şiă aleă unităĠiiă deă pregătire,ă coordonatorulă sauă
directorulădeăprogramăpoateăstabiliăunănumărămaiămicădeă5ărezidenĠiăpentruăfiecareăîndrumător sau 
responsabilădeăformareăînărezidenĠiatăaflatăînăcoordonareaăsa,ăînăvedereaăasigurăriiăuneiăpregătiriă
adecvate. 
    ART. 8 
    Îndrumătorulă sauă responsabilulă deă formareă înă rezidenĠiată trebuieă săă îndeplineascăă unaă dintreă
următoareleăcondiĠii: 
    a)ă să fie cadru didactic universitar, confirmat specialist sau primar în specialitatea 
programuluiădeărezidenĠiat,ădoctorandăsauăcuătitlulăştiinĠificădeădoctor; 
    b)ăsăăfieămedicăprimarăsauăspecialist,ăcuăvechimeădeăminimumă5ăaniăînăspecialitateaăprogramuluiă
deă rezidenĠiat,ă cuă activitateă înă unitateaă sanitarăă acreditatăă înă careă seă deruleazăă programulă deă
pregătireăaărezidentului; 
    c)ăsăăfieăcercetătorăştiinĠificăgradăIăsauăII,ăcuăactivitateădeăcercetareăînăunitateaăsanitarăă
acreditatăăînăcareăseăderuleazăăprogramul de instruire a rezidentului; 



    d)ăpentruăspecialitateaămedicinăădeăfamilie,ăsăăfieămedicăprimarăchirurgieăgenerală,ămedicinăă
internă,ăobstetrică-ginecologie, pediatrie, pentru modulele respective, respectiv medic primar sau 
specialistămedicinăădeăfamilie, pentru modulul de dispensar. 
    ART. 9 
    Îndrumătorulă sauă responsabilulă deă formareă înă rezidenĠiată areă următoareleă atribuĠiiă şiă
responsabilităĠi: 
    a)ă urmăreşteă evoluĠiaă pregătiriiă înă specialitateă aă rezidenĠiloră dină cadrulă unitătiiă sanitareă
respective,ăindiferentădeăanulădeăpregătireăalăacestora; 
    b)ă verificăă şiă răspunde,ă subă semnăturăă şiă parafă,ă deă parcurgereaă baremuluiă practică dină
curriculumulădeăpregătire,ăconsemnateăînăcaietulădeămonitorizareăaăpregătiriiărezidentului; 
    c)ă organizează seminariiă şiă discuĠiiă periodice,ă celă puĠină 4ă ore/săptămână,ă cuă rezidenĠii,ă peă
temeăspecificeădinăcurriculumulădeăpregătire,ăprezentăriădeăcazuri,ădeăarticoleăşiăactualităĠiăînă
domeniu; 
    d)ăparticipăălaăevaluareaărezidentuluiălaăfiecareăfinalădeămodul. 
    ART. 10 
    (1)ă Cadreleă didacticeă coordonatoriă deă programă deă rezidenĠiată sauă îndrumătoriă deă rezidenĠiată
suntă normateă înă cadrulă instituĠiiloră deă învăĠământă superioră cuă profilă medico-farmaceutic uman, 
acreditateăpentruăactivitateaădeăpregătireăpeădurataăprogramului. 
    (2)ăÎndrumătoriiădeărezidenĠiatăcareănuăsuntăcadreădidacticeăbeneficiazăădeă40ădeăcrediteădeă
educaĠieă medicalăă continuă,ă înă domeniulă specialităĠiiă peă careă oă practică,ă pentruă fiecareă ană deă
activitate de instruire. 
    DrepturileăşiăobligaĠiileărezidenĠilor 
    ART. 11 
    (1)ăRezidenĠiiăauăobligaĠiaăsăăconsemnezeăînăcaietulădeămonitorizareăaăpregătiriiăurmătoareleă
aspecte: 
    a)ălistaăcazurilorăexaminateăconformă baremuluiăcurricular,ăcuăspecificareaădiagnosticuluiăşi,ă
dupăă caz,ă aă manoperelor/ă procedurilor/tehniciloră efectuate,ă contrasemnateă şiă parafateă deă
îndrumătorulădeărezidenĠiat; 
    b)ădataăefectuăriiăfiecăreiăgărzi,ăsemnatăăşiăparafatăădeămediculăşefădeăgardă; 
    c)ă detaşările,ă perioadaă acestoraă şiă moduleleă efectuateă peă durataă detaşării, cu avizul 
coordonatorului de program; 
    d)ă moduleleă deă pregătire,ă perioadaă înă careă auă fostă efectuate,ă evaluărileă şiă rezultateleă
obĠinute,ă cuă semnăturaă şiă parafaă coordonatoruluiă sauă directoruluiă deă programă pentruă modululă
respectiv; 
    e)ă manifestărileă deă educaĠieă medicalăă continuăă laă careă aă participat,ă cuă numărulă diplomeiă deă
participare; 
    f)ă lucrărileă ştiinĠificeă comunicate/publicate,ă înă situaĠiaă înă careă respectiveleă manifestăriă
ştiinĠificeăsuntăelaborateăsauăfinanĠateăcuăsprijinulăcoordonatoruluiăde program; 
    g)ă studiileă cliniceă efectuate,ă cuă avizulă mediculuiă curantă ală pacienĠiloră incluşiă înă studiileă
cliniceăsauăactivităĠileăştiinĠificeărespective. 
    (2)ă AcurateĠeaă dateloră consemnateă înă Caietulă deă monitorizareă aă pregătiriiă rezidentuluiă esteă
certificatăă prină semnăturăă şiă parafăă deă cătreă îndrumătorulă sauă responsabilulă deă formareă înă
rezidenĠiat. 
    (3)ă Doctoranziiă cuă frecvenĠăă confirmaĠiă înă rezidenĠiată potă efectuaă concomitentă pregătireaă înă
rezidenĠiată şiă stagiulă deă doctorată cuă frecvenĠă,ă înă măsuraă înă careă conducereaă universităĠiloră deă
medicinăă şiă farmacieă asigurăă efectuareaă stagiuluiă deă doctorată înă cursulă după-amiezii. În caz 
contrar,ăpeăperioadaădoctoratuluiăcuăfrecvenĠăăseăsuspendăăcalitateaădeărezident. 
    (4)ă Stagiulă deă doctorată înă ştiinĠeă medicaleă nuă seă considerăă caă modulă deă pregătireă înă
rezidenĠiat. 
    ART. 12 
    (1)ă RezidenĠiiă auă obligaĠiaă deă aă parcurgeă toateă modulele,ă înă conformitateă cuă curriculumulă deă
pregătire. 
    (2)ă RezidenĠiiă efectueazăă concediulă legală deă odihnăă conformă programării coordonatorului de 
program,ă astfelă încâtă săă nuă fieă afectatăă pregătireaă (deă exemplu,ă înă cadrulă unoră moduleă aă căroră
duratăădepăşeşteăcelăpuĠinădublulădurateiăconcediului). 
    (3)ă RezidenĠiiă înă specialitateaă medicinăă deă familieă efectueazăă moduleleă deă pregătire în 
conformitateă cuă curriculumulă şiă baremulă deă activităĠiă practice,ă înă funcĠieă deă capacitateaă
unităĠilorăsanitareăpubliceăacreditate. 
    (4)ăDupăăfiecareămodulădeăpregătire,ărezidenĠiiăauăobligaĠiaăsăăîşiăinformezeăcoordonatorulăsauă
directorul de programăasupraăetapeiăpregătirii. 
    (5)ăLaăfinalulăfiecăruiămodulădeăpregătire,ărezidenĠiiăsusĠinăunăexamenăcuăprobăăteoreticăăşiă
practică,ă dină tematicaă prevăzutăă înă baremulă deă activităĠi.ă Prezentareaă laă examenulă deă modulă esteă



condiĠionatăădeăparcurgereaăbaremuluiăcurricular,ăconfirmatăădeăîndrumătorulădeărezidenĠiat,ăprină
Caietulădeămonitorizareăaăpregătiriiărezidentului. 
    (6)ă Examenulă deă modulă seă considerăă promovată cuă notaă minimăă 7,00.ă Înă cazulă nepromovăriiă
examenului,ărezidenĠiiăpotăfiăreevaluaĠiădeă2ăori într-un termen de maximum 6 luni. 
    (7)ă Neprezentareaă sauă nepromovareaă exameneloră deă modulă înă celă multă douăă sesiuniă atrageă
excludereaă dină rezidenĠiat,ă cuă excepĠiaă cazuriloră justificateă (graviditate,ă afecĠiuniă medicale,ă
contracteădeăstudiiăînăstrăinătate etc.). 
    ART. 13 
    RezidenĠiiă auă dreptulă săă examinezeă pacienĠii,ă săă apliceă soluĠiiă terapeuticeă subă strictaă
supraveghereăaăîndrumătoruluiăsauăresponsabilului,ăutilizândăabilităĠileădobândite,ăînăconformitateă
cuănivelulălorădeăpregătire. 
    ART. 14 
    RezidenĠiiăefectueazăăgărziăpeătotăparcursulăpregătiriiălor,ăparticipândălaăîntreagaăactivitateă
dinăunitateaăsanitarăăînăcareăîşiădesfăşoarăăinstruirea,ăînălimitaăprogramuluiălegalădeămuncă. 
    ART. 15 
    RezidenĠiiăauădreptulăsăăutilizezeăpentruăinformarea de specialitate bibliotecile universitare 
şiă aleă spitaleloră înă careă efectueazăă stagiileă deă rezidenĠiat,ă bibliotecileă electroniceă cuă profilă
medicalăşiădeăcercetareădinăinstituĠiileăsauăunităĠileăsanitareăacreditate. 
    ART. 16 
    (1)ă RezidenĠiiă potă participaă laă diverseă formeă deă pregătireă - cursuri,ă stagiiă şiă alteleă - 
conferinĠeă şiă congreseă înă domeniulă specialităĠii,ă organizateă peă plană naĠională sauă internaĠional,ă
dupăă informareaă coordonatoruluiă sauă directoruluiă deă programă şiă cuă respectareaă prevederilor Legii 
nr. 53/2003 - Codulămuncii,ăcuămodificărileăşiăcompletărileăulterioare. 
    (2)ă Stagiileă deă pregătireă efectuateă înă afaraă Românieiă potă fiă recunoscuteă deă cătreă Ministerulă
SănătăĠiiă Publice,ă înă vedereaă prezentăriiă laă examenulă deă specialist,ă peă bazaă următoareloră
documente:ăfotocopiiăşiătraduceriălegalizateăaleădocumentelorăemiseădeăautorităĠileăcompetenteădină
ĠărileărespectiveăşiăavizulăcomisieiădeăspecialitateăaăMinisteruluiăSănătăĠiiăPublice. 
    ART. 17 
    (1) RezidenĠiatulăseăpoateăîntrerupeădinăurmătoareleămotive:ăparticipareaălaăformeădeăpregătireă
înă afaraă României,ă însoĠireaă soĠului/soĠieiă înă misiuneă oficialăă sauă laă studiiă înă străinătate,ă
concediuădeăboală,ăconcediuădeămaternitate,ăconcediuăpentruăîngrijireaăcopiluluiăpânăălaădoiăaniăşiă
altele, potrivit legii. 
    (2)ă Întreruperileă deă rezidenĠiat,ă cuă excepĠiaă stagiiloră deă pregătireă efectuateă înă afaraă
Românieiăşiărecunoscute,ăducălaăprelungireaărezidenĠiatuluiăcuăperioadaărespectivă. 
    (3) Întreruperea nejustificatăăaărezidenĠiatuluiăpeăoăperioadăămaiămareădeă6ăluniăatrageămăsuraă
încetăriiăcalităĠiiădeărezident. 
    ART. 18 
    Coordonatorul,ă directorulă deă program,ă respectivă îndrumătorulă sauă responsabilulă deă rezidenĠiată
suntă abilitaĠiă săă urmăreascăă şiă activitateaă de pregătireă aă medicilor,ă mediciloră dentiştiă şiă
farmaciştilorăspecialişti/primariăaflaĠiăînăpregătireăînăaădouaăspecialitateăcuătaxă,ăînăcondiĠiileă
prevăzuteăpentruărezidenĠiăprinăprezentulăordin. 
    ART. 19 
    (1)ă Centrulă NaĠională deă PerfecĠionareă înă Domeniulă Sanitară Bucureştiă aprobăă detaşareaă
rezidenĠiloră dină centrulă universitară deă pregătireă înă alteă centreă universitareă pentruă efectuareaă
unorămoduleădeăpregătire,ăcuăinformareaăMinisteruluiăEducaĠiei,ăCercetăriiăşiăTineretului. 
    (2)ăÎnăscopulădetaşării,ăindiferentădeămotiv,ărezidentulăprezintăăacordulăcoordonatorilorăsauă
directoriloră deă programă deă rezidenĠiată dină centrulă deă pregătireă înă careă aă fostă confirmată şi,ă
respectiv,ăcentrulăînăcareăurmeazăăsăăseădetaşeze,ăprecumăşiăavizulăunităĠiiădeăîncadrare,ăînăcazul 
centruluiăuniversitarăBucureşti. 
    (3)ă Peă perioadaă detaşării,ă responsabilitateaă deă pregătire,ă drepturileă şiă obligaĠiileă careă
decurgădinăaceastaărevinăinstituĠieiădeăînvăĠământăsuperiorăundeărezidentulăseădetaşează. 
    ART. 20 
    (1) Schimbarea centruluiă universitară deă pregătireă seă aprobăă deă cătreă Ministerulă SănătăĠiiă
Publice. 
    (2)ă Înă vedereaă schimbăriiă centruluiă deă pregătire,ă rezidentulă vaă prezentaă avizeleă conduceriiă
universităĠiloră deă medicinăă şiă farmacieă dină centreleă implicate,ă avizulă autorităĠiiă deă sănătateă
publicăăşiăalăunuiăcoordonatorădeăprogram,ărespectivădirectorădeăprogramăînăspecialitateaăînăcareă
esteăconfirmat,ădinăcentrulăuniversitarăînăcareăurmeazăăsăăseăpregătească.ăRezidenĠiiăînămedicinăă
de familie vor prezenta numai avizul autorităĠiloră deă sănătateă publicăă şiă ală coordonatoriloră deă
program,ădeăplecareăşiădeăprimire. 
    ART. 21 
    (1)ă Centrulă NaĠională deă PerfecĠionareă înă Domeniulă Sanitară Bucureştiă puneă laă dispoziĠiaă
autorităĠilorădeăsănătateăpublicăăprogramulădeăevidenĠăăinformaticăăaărezidenĠilorăprivindămoduleleă



deă pregătireă şiă unităĠileă sanitareă acreditate,ă precumă şiă coordonatorii,ă respectivă directoriiă deă
programădeărezidenĠiatădinăfiecareăspecialitate. 
    (2)ă Centrulă NaĠională deă PerfecĠionareă înă Domeniulă Sanitară Bucureşti,ă peă baza propunerilor 
instituĠiiloră deă învăĠământă medicală superioră acreditate,ă puneă laă dispoziĠiaă autorităĠiloră deă
sănătateăpublicăănumărulădeălocuriădeăpregătire,ăpeăunităĠiăsanitareăacreditateăşiăcoordonatoriăsauă
directori de program. 
    (3)ă Centrulă NaĠională deă PerfecĠionareă înă Domeniulă Sanitară Bucureşti,ă prină autorităĠileă deă
sănătateă publică,ă repartizeazăă rezidenĠii,ă conformă programuluiă curriculară stabilit,ă înă unităĠileă
sanitare acreditate, în limita locurilor disponibile, cu avizul coordonatorilor, respectiv al 
directorilorădeăprogram.ăRepartizareaărezidenĠilorăînăunităĠileăsanitareăacreditateăseăvaăfaceăînă
limitaă număruluiă deă locuriă stabilit,ă peă bazaă exprimăriiă preferinĠelor,ă înă ordineaă punctajuluiă
obĠinutălaăconcursulădeărezidenĠiat. 
    (4)ă AutorităĠileă deă sănătateă publicăă transmită lunară Centruluiă NaĠională deă PerfecĠionareă înă
Domeniulă Sanitară Bucureştiă sauă laă cerereaă acestuiaă modificărileă privindă distribuĠiaă rezidenĠiloră
dinăunităĠileăsanitareăacreditate. 
    ART. 22 
    CarnetulădeărezidentăşiăCaietulăde monitorizareăaăpregătiriiărezidentuluiăpersonalizate,ăprecumă
şiă curriculumulă deă pregătireă seă tipărescă deă cătreă Centrulă NaĠională deă PerfecĠionareă înă Domeniulă
SanitarăBucureştiăşiăseădistribuieăcontraăcostărezidenĠilor. 
    ART. 23 
    Peă perioadaă pregătirii,ă rezidenĠiiă potă închiriaă cuă prioritateă ună locă deă cazareă înă cămineleă
universitare,ă spaĠiileă deă cazareă anexateă spitaleloră universitareă sauă cliniceă acreditate,ă dină
centrulăundeăauăfostărepartizaĠiăoriădetaşaĠi,ăcuărespectareaăprevederilorălegale. 
    EvaluareaăfinalăăaăpregătiriiăşiăobĠinereaăcertificatuluiădeăspecialist 
    ART. 24 
    (1)ăEvaluareaăfinalăăaăpregătiriiăprinărezidenĠiatăareălocăsubăformaăexamenuluiădeămedic,ămedică
dentistăsauăfarmacistăspecialist,ăorganizatădeăcătreăMinisterulăSănătăĠiiăPublice,ăînădouăăsesiuniă
peă an,ă prină Centrulă NaĠională deă PerfecĠionareă înă Domeniulă Sanitară Bucureşti.ă Confirmareaă înă
specialitateă seă faceă dupăă efectuareaă integralăă aă programuluiă deă pregătire,ă certificatăă deă cătreă
coordonatorul sau directorul de program de rezidenĠiat,ă înă bazaă Caietuluiă deă monitorizareă aă
pregătiriiărezidentului. 
    (2)ă Examenulă deă medică specialistă seă organizeazăă numaiă înă centreleă universitareă medicaleă careă
asigurăă pregătireaă pentruă toateă moduleleă teoreticeă şiă baremulă deă manopere,ă proceduri,ă tehnici 
diagnosticeăşiăterapeuticeădinăcurriculumulădeăpregătire. 
    (3)ăPentruăsusĠinereaăexamenuluiădeămedicăspecialistărezidentulăpoateăoptaăpentruăunulădintreă
centreleăuniversitareăînăcareăaăefectuatăpregătirea. 
    ART. 25 
    (1) Comisiile de examen de medic,ămedicădentist,ărespectivăfarmacistăspecialistăauăurmătoareaă
componenĠă: 
    - ună preşedinte,ă cadruă didactică universitară cuă gradă deă predare,ă coordonatoră deă programă deă
rezidenĠiat; 
    - 2ămembri,ădinăcareăcelăpuĠinăunăcadruădidacticăuniversitarădeăpredare din specialitate; în 
acestăcaz,ăalădoileaămembruăvaăaveaăgradulădeămedicăprimarăcuătitlulăştiinĠificădeădoctor; 
    - unăsecretarădeăcomisie,ănominalizatădeăpreşedinteleăcomisiei. 
    (2)ăProbeleăexamenuluiădeămedicăspecialistăseădesfăşoarăăconformănormelor metodologice generale 
elaborateă deă Centrulă NaĠională deă PerfecĠionareă înă Domeniulă Sanitară Bucureştiă şiă aprobateă deă
ministrulă sănătăĠiiă publice.ă Formulareaă subiecteloră deă examenă deă specialitate,ă aă baremuriloră deă
corecturăăşiăîntreagaăresponsabilitateăaădesfăşurăriiăexamenuluiărevinăcomisieiădeăexamen. 
    ART. 26 
    (1)ăExamenulădeămedicăspecialistăcuprindeăurmătoareleăprobe: 
    a)ăprobaăscrisă,ăcuă10ăsubiecteăformulateădinăcurriculumulădeăpregătire,ăcuăduratăădeă3ăore; 
    b) probe clinice/practice. 
    (2)ă Candidatulă esteă confirmată medică specialistă dacăă promoveazăă cuă minimumă notaă 7,00ă fiecareă
probăă aă examenului.ă Candidatulă seă poateă prezentaă laă examenulă deă medică specialistă înă sesiunileă
organizateă deă Ministerulă SănătăĠiiă Publiceă înă decursă deă 2ă aniă deă laă încheiereaă pregătiriiă înă
rezidenĠiat. 
    ART. 27 
    Metodologiaăgeneralăădeădesfăşurareăaăexamenuluiădeămedic,ămedicădentist,ăfarmacistăspecialistă
seăaprobăăpentruăfiecareăsesiuneădeăMinisterulăSănătăĠiiăPublice,ălaăpropunereaăCentruluiăNaĠională
de PerfecĠionareăînăDomeniulăSanitarăBucureşti. 
 
 
    ANEXA 2 



 
                            CRITERIILE 
     de acreditare/reacreditare a centrelor universitare medicale, 
       respectivăaăunităĠilorăsanitareăînăcareăseăpotăderula 
                     programe deărezidenĠiat 
 
    ART. 1 
    CentreleăuniversitareăşiăunităĠileăsanitareăînăcareăseădesfăşoarăăactivităĠileădeăpregătireăaă
rezidenĠiloră seă evalueazăă şiă seă acrediteazăă pentruă ună intervală deă celă multă 5ă ani.ă Reacreditareaă
acestoraă seă faceă deă cătreă oă comisieă formatăă dină 3ă coordonatoriă deă programeă deă rezidenĠiată (3ă
directoriă deă programă înă cazulă specialităĠiiă medicinăă deă urgenĠă),ă 2ă îndrumătoriă deă formareă înă
rezidenĠiat,ă ună reprezentantă ală Ministeruluiă SănătăĠiiă Publice,ă ună reprezentantă ală Centruluiă
NaĠională deă PerfecĠionareă înă Domeniulă Sanitară Bucureştiă şiă ună reprezentantă ală Ministeruluiă
EducaĠiei,ăCercetăriiăşiăTineretului. 
    ART. 2 
    Comisiaădeăacreditare/reacreditareăseădesemneazăăprinăordinăalăministruluiăsănătăĠiiăpublice. 
    ART. 3 
    Criteriile de acreditareăaăcentrelorăşiăunităĠilorăsanitareăînăcareăseădesfăşoarăăprogrameleădeă
rezidenĠiatăsunt: 
    I. Criterii generale 
    AcreditareaăuneiăunităĠiăsanitareăpentruăpregătireăînăspecialitateăseăfaceăpeăbazaăurmătoareloră
criterii: 
    a)ă săă aibăă înă componenĠăă secĠiiă cliniceă universitareă careă asigurăă asistenĠăă medicală,ă
desfăşoarăăactivitateădeăînvăĠământ,ăcercetareăştiinĠifică-medicalăăşiădeăeducaĠieăcontinuă; 
    b)ăsăăaibăăoăstructurăădeăserviciiăcareăacordăăasistenĠăămedicalăădeăspecialitateăunuiănumărădeă
pacienĠiăsuficientădeămareăşiăvariabilăcaăpatologie,ăpentruăaăasiguraăacoperireaăînătotalitateăaă
baremuluiădeămanopere,ăproceduri,ătehniciădiagnosticeăşiăterapeuticeăpentruămodululă specialităĠiiă
acreditateăpentruăpregătireăînărezidenĠiat; 
    c)ăsăăincludăăcaăîndrumătoriăpersonalădidacticăautorizatăsauămediciăspecialiştiăcuăexperienĠăă
deă celă puĠină 5ă aniă înă domeniulă specialităĠiiă respective,ă careă săă asigureă formareaă şiă îndrumareaă
rezidenĠilorăpeădurataămodulelorăînădomeniulărespectiv. 
    II. Criterii specifice 
    UnităĠileăsanitareăînăcareăseădesfăşoarăăprogrameădeărezidenĠiatăînăspecialitateaămedicinăădeă
familie sunt: 
    a)ăcabineteămedicaleăindividualeădeămedicinăădeăfamilie,ăînăcareădesfăşoarăăactivitateămediciă
primariăsauăspecialiştiămedicinăăde familie; 
    b)ăambulatoriiădeăspecialitate,ăcentreădeădiagnosticăşiătratamentăîncadrateăcuămediciăprimariă
sauăspecialişti,ăconfirmaĠiăînăspecialităĠileăcorespondenteădinăcurriculă. 
 
 
    ANEXA 3 
 
 
                             LISTA 
    centrelor universitareămedicaleăşiăaăunităĠilorăsanitareăacreditate 
       pentruăderulareaăprogramelorădeăspecializareăprinărezidenĠiat*) 
───────── 
    *) Vor fi reacreditate la un interval de 5 ani. 
 
    1.ăListaăcentrelorăuniversitareăşiăaăunităĠilorăsanitareădin 
     centre universitare acreditate pentru derularea programelor 
              deăspecializareăprinărezidenĠiat 
*T* 
┌───────────────────┬─────────────────────────────────────────────────────────┐ 
│Centrulăuniversitar│ăăăăăăăăăăăăăăăăăUnitateaăsanitarăăăăăăăăăăăăă           │ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Aradăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăăAradăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Braşovăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăăBraşovăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Braşovăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăCopiiăBraşovăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Braşovăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăObstetrică-Ginecologieăăăăăăăăăăăăăăăă│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"Dr.ăI.ăA.ăSbârcea"ăBraşovăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Braşovăăăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăBoliăInfecĠioaseăBraşovăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Braşovăăăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăPsihiatrieăşiăNeurologieăBraşovăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Braşovăăăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăPneumoftiziologieăBraşovăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Braşovăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăCFăBraşovă- MinisterulăTransporturilorăşi│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Infrastructuriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinică"Sf.ăMaria"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăăpentruăCopiiăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă │"Gr.ăAlexandrescu"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăădeăChirurgieăPlasticăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Reparatorieăşi ArsuriăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăNefrologieă"Dr.ăCarolăDavila"ăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                           │ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinică"Filantropia"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠeăOftalmologiceăBucureştiăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăChirurgieăOro-Maxilo-Facialăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"Prof.ăDr.ăDanăTheodorescu"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinică"Dr.ăIonăCantacuzino"ăBucureştiăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinică"Colentina"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăOrtopedieăşiăTBCăOsteoarticularăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"Foişor"ăBucureştiăăăăăăăăăăăă                           │ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăă"Sf.ăPantelimon"ăBucureştiăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinică"ColĠea"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinică"N.ăMalaxa"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăBoliăInfecĠioaseăşiăTropicaleăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"Dr.ăV.ăBabeş"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăCopiiă"Dr.ăV.ăGomoiu"ăBucureştiăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinic de Dermato-venerologieă"Prof.ăDr.ăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│S.ăLonghin"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăăpentruăCopiiă"M.S.ăCurie"ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăPsihiatrieă"Prof.ăDr.ăAl.ăObregia"ăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăă"Bagdasar-Arseni"ăBucureştiăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăă"Elias"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăă │SpitalulăClinicădeăUrgenĠăă"Sf.ăIoan"ăBucureştiăăăăăăăăăă│ 



├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinică"Prof.ăDr.ăTh.ăBurghele"ăBucureştiăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăUniversitarădeăUrgenĠăăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăObstetrică-Ginecologieă"Prof.ăDr.ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│PanaităSârbu"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│CentrulădeăBoliăReumatismaleă"Dr.ăI.ăStoia"ăBucureştiăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│CentrulăClinicădeăUrgenĠeădeăBoliăCardio-Vasculareăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"Acad.ăVasileăCândea"ăalăArmateiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăCercetare-DezvoltareăînăDomeniulăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│PatologieiăşiăŞtiinĠelorăBiomedicaleă"V.ăBabeş"ăBucureşti│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăHematologieăTransfuzionalăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"Prof.ăDr.ăC.T.ăNicolau"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăOncologică"Prof.ăDr.ăAl.ăTrestioreanu"ăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăpentruăOcrotireaăMameiăşiăCopiluluiă"Prof.ăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Dr.ăA.ăRusescu"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăEndocrinologieă"C.I.ăParhon"ăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăGeriatrieăşiăGerontologieăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"AnaăAslan"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăă │InstitutulăNaĠionalădeăBoliăInfecĠioaseă"Prof.ăDr.ăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│MateiăBalş"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulădeăFonoaudiologieăşiăChirurgieăFuncĠionalăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ORLă"Prof.ăDr.ăD.ăHociotă"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulădeăPneumoftiziologieă"Prof.ăDr.ăMariusăNasta"ă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăNeurologieăşiăBoliăNeurovasculareă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăDiabet,ăNutriĠieăşiăBoliăăăăăăăăăă│ 
│ăă                 │Metaboliceă"Prof.ăDr.ăN.ăPaulescu"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăRecuperare,ăMedicinăăFizicăăşiăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă │BalneoclimatologieăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăClinicăFundeniăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulădeăUrgenĠăăpentruăBoliăCardiovasculareăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"Prof.ăDr.ăC.C.ăIliescu"ăBucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăMedicinăăLegalăă"MinaăMinovici"ăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bucureştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăSănătateăPublicăăBucureştiăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulădeăVirusologieă"St.ăS.ăNicolau"ăBucureştiăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăMedicinăăSportivăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 



│Bucureştiăăăăăăăăă │InstitutulăNaĠionalădeăExpertizăăMedicalăăşiăRecuperareăa│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│CapacităĠiiădeăMuncăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│ŞcoalaăNaĠionalăădeăSănătateăPublică,ăManagementăşiăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│PerfecĠionareăînăDomeniulăSanitarăBucureştiăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăUniversitarădeăUrgenĠăăMilitarăCentralăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"Dr.ăCarolăDavila"ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulădeăUrgenĠăă"Prof.ăDr.ăD.ăGerota"ăăăăă           │ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulădeăUrgenĠăă"Prof.ăDr.ăAgrippaăIonescu"ăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│InstitutulăNaĠionalădeăCercetare-Dezvoltareăpentruăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│MicrobiologieăşiăImunologieă"Cantacuzino"ăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăă │SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăăIlfovăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăCFănr.ă1ăWitingăBucureştiă- Ministerulăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│TransporturilorăşiăInfrastructuriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăGeneralăCFănr.ă2ăBucureştiă- Ministerulăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│TransporturilorăşiăInfrastructuriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăăCluj-Napocaăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│InstitutulăRegionalădeăGastroenterologie-Hepatologieăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"Prof.ăDr.ăOctavianăFodor"ăCluj-Napocaăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│SpitalulăClinicăMunicipalăCluj-Napocaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăăpentruăCopiiăCluj-Napocaăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăPneumoftiziologieă"LeonăDanielo"ăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Cluj-Napocaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăBoliăInfecĠioaseăCluj-Napocaăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăRecuperareăCluj-Napocaăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│InstitutulăClinicădeăUrologieăşiăTransplantăRenalăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Cluj-Napoca                                              │ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│InstitutulăInimiiădeăUrgenĠăăpentruăBoliăCardiovasculareă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"Prof.ăDr.ăNicolaeăStăncioiu"ăCluj-Napocaăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│InstitutulăOncologică"Prof.ăDr.ăI.ăChiricuĠă"ăCluj-Napoca│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napoca        │InstitutulădeăMedicinăăLegalăăCluj-Napocaăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăăăăăă│SpitalulăClinicăCFăCluj-Napoca - Ministerulăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│TransporturilorăşiăInfrastructuriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ConstanĠaăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăăConstanĠaăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ConstanĠaăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăPneumoftiziologieăConstanĠaăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ConstanĠaăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăBoliăInfecĠioaseăConstanĠaă           │ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ConstanĠaăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăRecuperare,ăMedicinăăFizicăăşiăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│BalneologieăEforieăNordăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ConstanĠaăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăCFăConstanĠaă- MinisterulăTransporturilor│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiăInfrastructuriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăăCraiovaăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăMunicipală"Filantropia"ăCraiovaăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăBoliăInfecĠioaseăşiăPneumoftiziologieă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"VictorăBabeş"ăCraiovaăăăăăăăă                           │ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăNeuropsihiatrieăCraiovaăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăăăăăă│InstitutulădeăMedicinăăLegalăăCraiovaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăCFăCraiovaă- MinisterulăTransporturilorăă│ 
│ăă                 │şiăInfrastructuriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăăMilitară"Dr.ăŞtefanăOdobleja"ă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă │Craiovaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│GalaĠiăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăă"Sf.ăApostolăAndrei"ă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│GalaĠiăăăăăăăă                                           │ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│GalaĠiăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăăpentruăCopiiă"Sf.ăIoan"ăGalaĠi│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│GalaĠiăăăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăBoliăInfecĠioaseă"CuvioasaăParascheva"ăGalaĠi│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăă"Sf.ăSpiridon"ăIaşiăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăă"Prof.ăDr.ăNicolaeăOblu"ăIaşiă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăăpentruăCopiiă"Sf.ăMaria"ăIaşiă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăObstetrică-Ginecologieă"ElenaăDoamna"ă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă │Iaşiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăBoliăInfecĠioaseă"Sf.ăParascheva"ăIaşi│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăObstetrică-Ginecologieă"CuzaăVodă"ăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăPneumoftiziologieăIaşiăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinică"Dr.ăC.I.ăParhon"ăIaşiăăăăăăăă           │ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăRecuperareăIaşiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│InstitutulădeăBoliăCardiovasculareă"Prof.ăDr.ăG.I.M.ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Georgescu"ăIaşiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăă │SpitalulăClinicădeăPsihiatrieă"Socola"ăIaşiăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│InstitutulădeăMedicinăăLegalăăIaşiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăCFăIaşiă- MinisterulăTransporturilorăşiăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Infrastructuriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăMilitarădeăUrgenĠăă"Dr.ăI.ăCzihac"ăIaşiăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Oradeaăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăăOradeaăăăă           │ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Oradeaăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăMunicipală"Dr.ăGavrilăCurteanu"ăOradeaăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Oradeaăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăRecuperareăMedicalăăBăileăFelixăăăăăăă│ 



├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Oradeaăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăă"AvramăIancu"ăOradeaăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Oradeaăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăCFăOradeaă- MinisterulăTransporturilorăşi│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Infrastructuriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Sibiuăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăăSibiuăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Sibiuăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăPediatrieăSibiuăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Sibiuăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăPsihiatrieă"Dr.ăGhe.ăPreda"ăSibiuăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Sibiuăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăPneumoftiziologieăSibiuăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│TârguăMureşăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăăTârguăMureşăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│TârguăMureşăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanăMureşăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│TârguăMureşăăăăăăă │InstitutulădeăMedicinăăLegalăăTârguăMureşăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăJudeĠeanădeăUrgenĠăăTimişoaraăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăMunicipalădeăUrgenĠăăTimişoaraăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăUrgenĠăăpentruăCopiiă"Louisăğurcanu"ăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Timişoaraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăBoliăInfecĠioaseăşiăPneumoftiziologieă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"VictorăBabeş"ăTimişoaraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicădeăObstetrică-Ginecologieă"Dr.ăD.ăăăăăăăă│ 
│ăă                 │Popescu"ăTimişoaraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăăăăăă│InstitutulădeăBoliăCardiovasculareăTimişoaraăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăăăăăă│InstitutulădeăMedicinăăLegalăăTimişoaraăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăCFăTimişoaraă- MinisterulăTransporturilor│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiăInfrastructuriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăăăăăă│SpitalulăClinicăMilitarădeăUrgenĠăă"Dr.ăVictorăPopescu"ăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Timişoaraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────┴─────────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
    NOTĂ: 
    În spitalele care nu sunt universitare sau clinice,ă suntă acreditateă pentruă pregătireaă
rezidenĠiloră numaiă secĠiileă clinice.ă Restulă secĠiiloră suntă acreditateă numaiă pentruă pregătireaă
rezidenĠilorăînămedicinăădeăfamilie. 
 
    2.ăUnităĠiăsanitareăjudeĠene,ămunicipaleăşiăorăşeneştiăacreditate 
                 pentruăpregătireăînămedicinaădeăfamilie 
*T* 
┌───────────────┬─────────────────┬───────────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăCentrulăăăă│ăăăăăJudeĠulăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăUnitateaăsanitarăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăuniversitarăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăă                            │ 
│ădeăîndrumareăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Albaăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăAlbaăIuliaăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Argeşăăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăPiteştiăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Argeşăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăCâmpulungăăăăăăăăăăăăăăă│ 



├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Argeşăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMilitarădeăUrgenĠăă"IonăJianu"ăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ă                │Piteştiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Bacăuăăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăBacăuăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Bacăuăăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăPediatrieăBacăuăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Bacăuăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăOneştiăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Bacăuăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalădeăUrgenĠăăMoineştiăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Oradeaăăăăăăăăă│Bihorăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipală"Dr.ăPopăMircea"ăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Marghitaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Oradeaăăăăăăăăă│Bihorăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipală"EpiscopăN.ăPopovici"ăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Beiuşăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│TârguăMureşăăăă│BistriĠa-Năsăudăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăBistriĠaăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Botoşaniăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăă"Mavromati"ăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Botoşaniăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Botoşaniăăăăăăăăă│SpitalulădeăObstetrică-GinecologieăBotoşani│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Botoşaniăăăăăăăăă│SpitalulădeăCopiiăBotoşaniăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Botoşaniăăăăăăăăă│SpitalulădeăPsihiatrieăBotoşani            │ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Botoşaniăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăDorohoiăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Brăilaăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăUrgenĠăăJudeĠeanăBrăilaăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Brăilaăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăObstetrică-GinecologieăBrăilaăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Brăilaăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăPsihiatrieă"Sf.ăPantelimon"ăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Brăilaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Braşovăăăăăăăăă│Braşovăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipală"Dr.ăAurelăTulbure"ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Făgăraşăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Bucureştiăăăăăăăă│Spitalulă"Prof.ăDr.ăConstantinăAngelescu"ăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bucureştiă- MinisterulăJustiĠieiăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Buzăuăăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăBuzăuăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Călăraşiăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăCălăraşiăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Călăraşiăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăOlteniĠaăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăă│Caraş-Severinăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăReşiĠaăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăă│Caraş-Severinăăăă│SpitalulăMunicipalădeăUrgenĠăăCaransebeşăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Clujăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăDejăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Clujăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăTurdaăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Clujăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMilitarădeăUrgenĠăă"Dr.ăConstantin│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Papilian"ăClujăăăăăăăăăăăăăăăăă            │ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│ConstanĠaăăăăăă│ConstanĠaăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăMangaliaăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 



│ConstanĠaăăăăăă│ConstanĠaăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăMedgidiaăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│ConstanĠaăăăăăă│ConstanĠaăăăăăăăă│SpitalulăMilitarădeăUrgenĠăă"Dr.ăAlexandruă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ă                │Gafencu"ăConstanĠaă- MinisterulăApărăriiăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│NaĠionaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│TârguăMureşăăăă│Covasnaăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăă"Dr.ăFogolyană│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Kristof"ăSfântuăGheorgheăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│DâmboviĠaăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăTârgovişteăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăă│Doljăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăFilişaniloră- Filiaşiăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăă│Doljăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăCalafatăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│GalaĠiăăăăăăăăă│GalaĠiăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăObstetrică-Ginecologieă"Bunaăăă│ 
│ă              │ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Vestire"ăGalaĠiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│GalaĠiăăăăăăăăă│GalaĠiăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipală"AntonăCincu"ăTecuciăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│GalaĠiăăăăăăăăă│GalaĠiăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăPneumoftiziologieăGalaĠiăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│GalaĠiăăăăăăăăă│GalaĠiăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăPsihiatrieă"ElenaăDoamna"ăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│GalaĠiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│GalaĠiăăăăăăăăă│GalaĠiăăăăăăăăăăă│SpitalulăGeneralăCFăGalaĠiăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│GalaĠiăăăăăăăăă│GalaĠiăăăăăăăăăăă│SpitalulăMilitarădeăUrgenĠăă"Dr.ăAristideăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Serfioti"ăGalaĠiăăăăăăăăăăăăăăă            │ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Giurgiuăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăGiurgiuăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăă│Gorjăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăTârguăJiuăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│TârguăMureşăăăă│Harghitaăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăMiercurea-Ciuc│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│TârguăMureşăăăă│Harghitaăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăOdorheiuăSecuiescăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăă│Hunedoaraăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăDevaăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăă│Hunedoaraăăăăăăăă│SpitalulăMunicipală"A.ăSimionescu"ăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Hunedoaraăăăăăă                            │ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăă│Hunedoaraăăăăăăăă│SpitalulădeăUrgenĠăăPetroşaniăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│IalomiĠaăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăSloboziaăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Iaşiăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăPaşcaniăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Iaşiăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăGeneralăCFăPaşcaniăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Ilfovăăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăPsihiatrieă"Eftimieăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Diamandescu"ăBălăceancaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Maramureşăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăă"Dr.ăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│ConstantinăOpriş"ăBaiaăMareăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Maramureşăăăăăăăă│SpitalulădeăBoliăInfecĠioaseăşiăPsihiatrieă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│BaiaăMareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Maramureşăăăăăăăă│SpitalulădeăPneumoftiziologieăBaiaăMareăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Maramureşăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăSighetuăMarmaĠieiăăăăăăă│ 



├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Maramureşăăăăăăăă│SpitalulăOrăşenescăVişeuădeăSusăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăă│MehedinĠiăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăDrobeta-Turnuă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ă                │Severinăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăă│MehedinĠiăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăOrşovaăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăă│MehedinĠiăăăăăăăă│SpitalăGeneralăCFăDrobeta-TurnuăSeverinăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│TârguăMureşăăăă│Mureşăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipală"Dr.ăGhe.ăMarinescu"ăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Târnăveniăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│TârguăMureşăăăă│Mureşăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipală"Dr.ăE.ăNicoară"ăReghină│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│TârguăMureşăăăă│Mureşăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăSighişoaraăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│NeamĠăăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăPiatra-NeamĠăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│NeamĠăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalădeăUrgenĠăăRomanăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăă│Oltăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăSlatinaăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăă│Oltăăăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăCaracalăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Prahovaăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăPloieştiăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Prahovaăăăăăăăăăă│SpitalulădeăObstetrică-GinecologieăPloieşti│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Prahovaăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăPloieştiăăăă            │ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Prahovaăăăăăăăăăă│SpitalulădeăPediatrieăPloieştiăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Prahovaăăăăăăăăăă│SpitalulădeăBoliăInfecĠioaseăPloieştiăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Prahovaăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăCâmpinaăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Prahovaăăăăăăăăăă│SpitalulăGeneralăCFăPloieştiăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Sălajăăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăZalăuăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│Sălajăăăăăăăăăăăă│SpitalulăOrăşenescăŞimleuăSilvanieiăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Cluj-Napocaăăăă│SatuăMareăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăSatuăMareăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Sibiuăăăăăăăăăă│Sibiuăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăMediaşăăăăăă            │ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Sibiuăăăăăăăăăă│Sibiuăăăăăăăăăăăă│SpitalulăGeneralăCFăSibiuăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Sibiuăăăăăăăăăă│Sibiuăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMilitarădeăUrgenĠăă"Dr.ăAlexandruă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Augustin"ăSibiuăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Suceavaăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăă"Sf.ăIoanăcelă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Nou"ăSuceavaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Suceavaăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăRădăuĠiăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Bucureştiăăăăăă│Teleormanăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăAlexandriaăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Timişoaraăăăăăă│Timişăăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăLugojăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│ConstanĠaăăăăăă│Tulceaăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăTulceaăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 



│Craiovaăăăăăăăă│Vâlceaăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăRâmnicuăVâlcea│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăă│Vâlceaăăăăăăăăăăă│SpitalulădeăObstetrică-GinecologieăRâmnicuă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Vâlceaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Craiovaăăăăăăăă│Vâlceaăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipală"CostacheăNicolescu"ăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Drăgăşaniăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Vasluiăăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăăVasluiăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Vasluiăăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalădeăUrgenĠăă"Elenaăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Beldiman"ăBârladăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Vranceaăăăăăăăăăă│SpitalulăJudeĠeanădeăUrgenĠăă"Sf.ăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Pantelimon"ăFocşaniăăăăăăăăăăăă            │ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Vranceaăăăăăăăăăă│SpitalulăMunicipalăAdjudăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────┼─────────────────┼───────────────────────────────────────────┤ 
│Iaşiăăăăăăăăăăă│Vranceaăăăăăăăăăă│SpitalulăMilitarădeăUrgenĠăă"Dr.ăAlexandruă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Popescu"ăFocşaniăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────┴─────────────────┴───────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
    3.1. ListaăcentrelorăuniversitareăînăcareăpotăfiăderulateăăprogrameădeărezidenĠiatăînămedicinaă
deăurgenĠă 
 
    - Bucureşti; 
    - Cluj-Napoca; 
    - Craiova; 
    - Iaşi; 
    - TârguăMureş; 
    - Timişoara. 
 
    3.2. Lista centrelor universitare în care pot fi derulateăprogrameădeărezidenĠiatăînămedicinaă
deăurgenĠăăînăcolaborareăcuăalteăcentre: 
    - Arad,ăînăcolaborareăcuăTimişoara; 
    - BraşovăşiăSibiu,ăînăcolaborareăcuăTârguăMureş; 
    - ConstanĠaăşiăGalaĠi,ăînăcolaborareăcuăBucureşti; 
    - Oradea, în colaborare cu Cluj-Napoca. 
-------- 
    Anexaă 3ă aă fostă înlocuităă cuă anexaă dină ORDINUL nr. 1.225 din 29 iulie 2011, publicat în 
MONITORULăOFICIALănr.ă633ădină5ăseptembrieă2011,ăpotrivităart.ăIădinăacelaşiăactănormativ. 
 
 
    ANEXA 4 
 
 
                         MINISTERULăSĂNĂTĂğIIăPUBLICE 
               CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIULăSANITARăBUCUREŞTI 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                       ALERGOLOGIEăŞIăIMUNOLOGIEăCLINICĂ 
 
    1.1.ăDEFINIğIE: 
    Specialitateaă deă Alergologieă şiă Imunologieă Clinicăă seă ocupăă cuă studiulă boliloră alergice,ă aă
bolilorăşiăsindroamelorădisimunitare,ăcareăincludătulburăriădeăimunoreglareăşiăimunodeficienĠe. 
    Alergologiaăseăocupăăcuădepistareaăşiădiagnosticarea,ăprofilaxiaăşiătratamentulă (medicamentosă
şi/sauăimunoterapie),ăasistenĠaămedicalăăşiărecuperareaăpacienĠilorăcuăboliăalergiceă(afecĠiuniădeă
hipersensibilitateăiniĠiateăprinămecanismeăimunologice). 
    Imunologiaă clinicăă seă ocupăă cuă disfuncĠiileă sistemuluiă imunitar,ă precumă şiă cuă aspecteleă
imunologiceă aleă afecĠiuniloră înă careă esteă implicată sistemulă imunitar.ă AsistenĠaă deă imunologieă
clinicăăseărealizeazăădeăobiceiăînăcadrulăasistenĠeiămedicaleămultidisciplinare,ăşiăinclude,ădupăă



caz, tratamente imunologiceă pentruă pacienĠiiă cuă boliă şiă sindroameă disimunitareă prină mijloaceă
nechirurgicaleăşiăneradioterapeutice. 
 
    1.2. DURATA: 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiu universitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
oreădeăstudiuăindividual.ăCuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteădeă
formareăuniversitarăă(CFU),ăastfelă1ăcredităţă25ăoreădeăinstruire. 
    Din timpul alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăă înă unitateaă deă pregătireă deă cătreă responsabilulă deă stagiuă şiă îndrumător.ă Evaluareaă seă
finalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    1.3.1.ă Etapaă iniĠialăă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-
administrative,ă prezentareaă laă spitală şiă clinicaă repartizată,ă fixareaă planuluiă deă activitateă (2ă
săptămâni) 
    1.3.2.ăEtapaădeăstagiiă(veziăanexaăfinală) 
    ●ăPrimiiă2ăani:ăstagiuădeădobândireăaăabilităĠilorăgeneraleăînăspecialitate,ăstagiiădeămedicinăă
internăăşiăspecialităĠiămedicale,ăpediatrie,ămedicinaămuncii: 
    - Alergologieăşiăimunologieăclinicăă(iniĠiereăînăspecialitate)ă- 6 luni 
    - Medicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 9 luni 
    - Gastroenterologie                                            - 3 luni 
    - Terapieăintensivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 1ălună 
    - Pediatrieăgeneralăă(3ăluni)ăşiăneonatologieă(1ălună)ăăăăăăăăă- 4 luni 
    - Medicina muncii                                              - 1ălună 
    ●ăUltimiiă3ăani:ăimunologieălaborator,ădisciplineăcomplementareăşiădesăvârşireăînăspecialitate: 
    - Imunologieăfundamentalăă(cursăşiălaborator)ăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 3 luni 
    - Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2ăsăpt. 
    - Dermatologie                                                 - 2 ½ luni 
    - Pneumologie                                                  - 2 luni 
    - O.R.L.                                                       - 1ălună 
    - Oftalmologie                                                 - 1ălună 
    - BoliăinfecĠioaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 luni 
    - Reumatologie                                                 - 6 luni 
    - Alergologieăşiăimunologieăclinicăă(curs,ăstagiuăclinic,ălaborator) - 18 luni 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.4.1.ăALERGOLOGIEăŞIăIMUNOLOGIEăCLINICĂ 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(400ăore) 
    1. Epidemiologia bolilor alergice 
    2. Genetica bolilor alergice 
    3. Factorii de risc ai bolilor alergice 
    4.ăAtopia;ăevoluĠiaănaturalăăaăbolilorăatopiceăşiăalergice 
    5.ăInflamaĠiaăalergică;ăcelule,ămediatori,ămoleculeădeăadeziuneăimplicateăînăalergie 
    6.ăAlergiaăcaăboalăăsistemică 
    7. Anticorpii IgE 
    8. Receptorii pentru IgE 
    9. Alergenele - nomenclatură,ăclasificare 
    10. Alergenele - structură,ăproprietăĠiăfizico-chimice, biologice 
    11. Sursele alergenelor 
    12.ăFactoriiăcareăinfluenĠeazăăalergenicitatea 
    13.ăReactivitateaăîncrucişatăăaăalergenelor/cross-reactivitatea 
    14.ăIdentificareaăşiăcuantificareaăalergenelor 
    15. Polenurile ca aeroalergene 
    16. Acarienii ca aeroalergene 
    17. Mucegaiurile ca aeroalergene 
    18.ăEpiteliileădeăanimaleăşiăgândaciiădeăbucătărieăcaăaeroalergene 
    19.ăAlergeneădinăveninuriăşiăsalivăădeăinsecte 



    20.ăTrofalergeneăşiăalĠiăagenĠiădeăhipersensibilitateădinăalimente 
    21. Alergene de contact 
    22. Alergene medicamentoase 
    23.ăAlergeneăocupaĠionale 
    24.ăExtracteăalergeniceăpentruădiagnosticăşiăterapie 
    25. Nomenclatura bolilorăalergiceă(istoric,ăactualităĠi) 
    26. Metode de diagnostic în vivo în alergologie 
    27. Metode de diagnostic în vitro în alergologie 
    28.ăRiniteăalergiceăintermitenteăşiăpersistente 
    29. Rinosinuzite alergice 
    30.ăPolipozaănazală 
    31. Astmul alergic la adult 
    32. Astmul alergic la copil 
    33.ăAstmulăalergicălaăcategoriiăspecialeădeăpacienĠiă(gravide,ăvârstnici,ăsportiviăetc.) 
    34.ăAstmulăcuăhipersensibilitateălaăaspirină/antiinflamatoareănesteroidiene 
    35. Astmul cu hipersensibilitateălaăsulfiĠi 
    36. Astmul de efort 
    37.ăAstmulăalergicăocupaĠional 
    38.ăSindromulărinităăalergicăăşiăastmăcoexistent 
    39.ăAspergilozaăbronhopulmonarăăalergică 
    40. Sindromul Churg-Strauss 
    41. Sindromul Loffler 
    42. Pneumonia eozinofilicăăacutăăşiăcronică 
    43. Sindromul eozinofilie-mialgieăşiăsindromulăhipereozinofilicăidiopatic 
    44. Eozinofiliile 
    45. Pneumonii de hipersensibilizare (alveolite alergice extrinseci) 
    46.ăFibrozaăchistică 
    47.ăDischineziaăciliarăăprimară 
    48.ăBoalaăpulmonarăăobstructivăăcronică 
    49. Sarcoidoza 
    50.ăSindromulădeătuseăcronică 
    51.ăConjunctiviteăalergiceăintermitenteăşiăpersistente 
    52.ăKeratoconjunctivitaăvernală 
    53.ăKeratoconjunctivitaăatopică 
    54. Conjunctivita giganto-papilară 
    55.ăBlefaroconjunctivitaăalergicăădeăcontact 
    56. Keratoconjunctivita sicca 
    57.ăUrticariaăacută 
    58.ăUrticariaăcronică,ăurticariaăcronicăăautoimună 
    59. Vasculite urticariene 
    60.ăUrticariaăpigmentară 
    61. Mastocitozaăsistemică 
    62.ăBoalaăseruluiăşiăsindroameădeătipăboalaăserului 
    63. Eritemul polimorf 
    64. Eritemul nodos 
    65.ăUrticariaădermografică 
    66.ăUrticariaătardivăălaăpresiune 
    67.ăUrticariaăsolarăăşiăfotosensibilitateaădinălupusăşiăporfirii 
    68.ăUrticariaălaăfrigăşiăpatologiaăprinăcrioproteineăserice 
    69. Crioglobulinemii 
    70.ăTipuriăspecialeădeăurticarieă(urticariaăcolinergică,ăaquagenicăăşiădeăcontact) 
    71. Sindroame urticariene rare 
    72. Urticaria din boli autoimune sistemice 
    73. Urticaria din parazitoze 
    74. Angioedemul ereditar prin deficit de C1-INH 
    75.ăAngioedemulănonhistaminergicădobândit,ăfărăăurticarie 
    76.ăAngioedemulăhistaminergicădobândit,ăfărăăurticarie 
    77.ăEczemaăatopică,ăsindromulădermatită/eczemăăatopică 
    78. Dermatite/eczeme - nomenclatură,ăclasificare,ădiagnosticădiferenĠial 
    79.ăDermatitaădeăcontactăalergicăăşiăiritativă 
    80.ăDermatitaădeăcontactăalergicăălaămetale 
    81.ăDermatitaădeăcontactăalergicăălaăadezivi,ărăşiniăşiăaditiviădin cauciuc 
    82.ăDermatitaădeăcontactăalergicăălaămedicamente 



    83.ăDermatitaădeăcontactăalergicăăindusăădeăplante 
    84. Alergocosmetologie 
    85.ăDermatitaădeăcontactăalergicăăocupaĠională 
    86.ăDermatitaădeăcontactăfotoalergicăăşiăfototoxică 
    87.ăReacĠiiăadverseămedicamentoaseă- noĠiuniădeăfarmacovigilenĠă 
    88. Alergii medicamentoase mediate IgE 
    89. Alergii medicamentoase non-IgE-mediate 
    90.ăReacĠiiăadverseămedicamentoaseăprinăalteămecanismeădeăhipersensibilitate 
    91. ParticularităĠiăaleăreacĠiilorăadverseămedicamentoaseălaănivelăcutanat 
    92.ăParticularităĠiăaleăreacĠiilorăadverseămedicamentoaseălaănivelăpulmonar 
    93.ăAlergiaăalimentarăăIgE-mediatăăşiănon-IgE-mediată 
    94.ăSindromulădeăalergieăorală 
    95. Boli gastrointestinale eozinofilice 
    96.ăBoalaăceliacăăşiăsindromulăHeiner 
    97.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăaditiviăalimentari 
    98.ăIntoleranĠeăalimentareăcuămecanismeăbiochimice 
    99. Alergia la alimente modificate genetic 
    100.ăAnafilaxiaăalergicăămediatăăIgE 
    101.ăAnafilaxiaăalergicăănon-IgE-mediată 
    102.ăAnafilaxiaănonalergică 
    103.ăAnafilaxiaăasociatăăcuăfactoriăfiziciăşiăanafilaxiaăidiopatică 
    104.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăînĠepăturiădeăinsecteă(venin) 
    105.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateălaămuşcăturiădeăinsecte 
    106. Alergia la latex 
    107. Alergia la lichid seminal 
    108.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăanesteziceăşiămiorelaxante 
    109.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăplasmăăşiăsubstituenĠiăplasmatici 
    110. ReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăantiinflamatoareănesteroidieneăşiăanalgezice 
    111.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăsubstanĠeădeăcontrastăiodate 
    112.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăantihipertensive 
    113.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăagenĠiăfibrinolitici,ăanticoagulanteăşiăhemostatice 
    114.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateăasociateădializei 
    115.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăantibiotice 
    116.ăReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăanticonvulsivanteăşiămedicamenteădeăuzăpsihiatric 
    117. ReacĠiiădeăhipersensibilitateălaăantidiabetice 
    118.ăDieteălaăpacientulăalergicăşiăcuăreacĠiiădeăhipersensibilitate 
    119.ăProfilaxiaăbolilorăalergiceăşiăatopice 
    120.ăMăsuriădeăprofilaxieăaăexpuneriiălaăalergene 
    121.ăImunoterapiaăspecificăăcuăextracteăalergeniceăadministratăăinjectabil 
    122.ăImunoterapiaăspecificăăcuăextracteăalergeniceăadministratăăsublingualăsauănazal 
    123. Imunoterapia anti-IgE 
    124.ăBazeleăfarmacologiceăaleăacĠiuniiămedicamentelorăantialergiceăşiăantiinflamatoare 
    125.ăProfilulădeăsiguranĠăăalămedicamentelorăantialergiceăşiăantiinflamatoare 
    126.ăProfilulăfarmacoeconomicăalămedicamentelorăantialergiceăşiăantiinflamatoare 
    127.ăTratamentulăurgenĠelorăalergologice 
    128. Antihistaminicele H(1) de uz sistemic în alergologie 
    129. Antihistaminicele H(1) de uz topic în alergologie 
    130.ăAntihistaminiceleăH(2)ăşiăceleăcuăacĠiuneăpeăreceptoriiăH(3)ăşiăH(4)ăînăalergologie 
    131. Antileucotrienele 
    132. Glucocorticosteroizii inhalatori 
    133. Glucocorticosteroizii intranazali 
    134. Dermatocorticoizii 
    135. Antidegranulantele mastocitare 
    136. Bronhodilatatoarele 
    137. Dispozitive de administrare inhalatorie a medicamentelor 
    138.ăDispozitiveădeăadministrareăintranazalăăaămedicamentelor 
    139.ăEpidemiologiaăimunodeficienĠelor 
    140.ăImunodeficienĠeleăprimareăprinădeficităimunăumoralăsauălimfocitarăB 
    141.ăImunodeficienĠeleăprimareăprinădeficităimunăcelularăsauălimfocitarăT 
    142.ăImunodeficienĠeleăprimareăprinădeficităimunăcombinat sauălimfocitarăTăşiăB 
    143.ăImunodeficienĠeleăprimareăcuăhiper-IgE 
    144.ăImunodeficienĠeleăprimareăprinădeficiteăaleăfuncĠieiăcelulelorăfagocitare 
    145.ăImunodeficienĠeleăprimareăprinădeficiteăaleăcomponentelorăsistemuluiăcomplement 



    146. ImunodeficienĠeăsecundareămalnutriĠieiăşiădeăcauzăăiatrogenă 
    147.ăImunodeficienĠeăsecundareăunorăboliăinfecĠioaseăşiămaligne 
    148.ăSindromulădeăimunodeficienĠăădobândităă- imunopatologie 
    149.ăSindromulădeăimunodeficienĠăădobândităă- imunodiagnostic, imunoterapie 
    150.ăAfecĠiunileăautoimuneădeăorganăşiăsistemiceă- imunopatologie, diagnostic, imunoterapie: 
    151.ăTiroiditaăautoimună,ăboalaăGraves 
    152.ăAutoimunitateaăendocrinăăşiăsindroameleăpoliendocrineăautoimune 
    153.ăAfecĠiuniădermatologice buloase cu mecanism autoimun 
    154.ăUveiteăcuămecanismăautoimunăşiămediateăcelular 
    155.ăMiasteniaăgravisăşiăsindromulămiastenicăLambert-Eaton 
    156.ăSclerozaămultiplă,ăsindromulăGuillain-BarreăşiăalteăafecĠiuniădemielinizante 
    157. Boala Crohnăşiăcolitaăulceroasă 
    158. Miocardite, cardiomiopatii, pericardite cu mecanism imun, sindromul Dressler 
    159.ăHepatitaăautoimună 
    160.ăCirozaăbiliarăăprimitivă,ăcolangitaăsclerozantăă- imunopatologie, imunomodulare 
    161. Glomerulonefrite cu mecanismăautoimunăşiăprinăcomplexeăimune 
    162. Sindromul Goodpasture 
    163. Hemopatii autoimune 
    164. Lupusul eritematos sistemic 
    165.ăArtritaăreumatoidă 
    166. Spondilartropatii 
    167. Sindromul Sjogren 
    168.ăPolimiozitaăşiădermatiomiozita 
    169.ăSclerozaăsistemică 
    170.ăBoalaămixtăăaăĠesutuluiăconjunctiv 
    171. Vasculite sistemice - clasificareăimunopatologicăăşiăcaracteristiciăclinico-morfologice 
    172. Granulomatoza Wegener 
    173.ăPoliangeitaămicroscopică 
    174. Poliarteritaănodoasă 
    175. Purpura Henoch-Schonlein 
    176.ăVasculitaăcrioglobulinemică 
    177. Transplantarea, tipuri de grefe 
    178.ăRecunoaştereaăaloantigenelor 
    179. Imunocompatibilitatea 
    180. Mecanisme imunologice ale rejetului grefelor 
    181. Tipuriădeărejetădeăgrefă 
    182. Teste de histocompatibilitate 
    183. Teste de citotoxicitate 
    184.ăMecanismeleăimunomodulării 
    185. Glucocorticosteroizii sistemici 
    186.ăInhibitoriădeăcalcineurină 
    187.ăSirolimus/rapamicinaăşiămicofenolatulămofetil 
    188. Imunosupresive citotoxice 
    189.ăAnticorpiămonoclonaliăşiăpoliclonaliăînăimunoterapie 
    190.ăTerapiaăgenică,ăantisensăşiăcuăceluleăstemă(principii) 
    191.ăMarkeriăimunologiciătumoraliăşiăimunopatologiaăcancerului 
    192. Gamapatii monoclonale - imunopatologie, imunodiagnostic, principii de terapie 
    193. Imunoterapia în cancer (principii) 
    194.ăPerturbăriăimunologiceăaleăsistemuluiăreproductiv 
    195.ăInterrelaĠiiăpsiho-neuro-endocrino-imunologice 
    196.ăTerapiaădeăsubstituĠieăînăimunodeficienĠeleăprimare 
    197.ăCitokine,ăinhibitoriăaiăsecreĠieiăcitokinelorăînăimunoterapie 
    198.ăReceptoriădeăcitokineăşiăantagoniştiălorăînăimunoterapie 
    199.ăImunizareaăactivăăşiăpasivăă(principii) 
    200. Metode imunosupresive (plasmafereză,ăimunoadsorbĠie,ăcitofereză) 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    înăclinicăădeăalergologieăşiăimunologieăclinicăăşiălaboratorădeăimunologie 
    - principiu,ăindicaĠii,ătehnică,ăasistareăsauăefectuareă(dupăăcaz),ăinterpretare 
    - demonstrareaă abilităĠiloră deă comunicareă (prezentăriă deă cazuri,ă referat)ă şiă cercetareă (dupăă
caz) 
    1. Teste cutanate alergologice prick la alergene de mediu: 1000 
    2. Teste cutanate alergologice prick la alergene alimentare: 1000 
    3. Teste cutanate intradermice (medicamente, veninuri, ser autolog): 1000 



    4. Teste cutanate alergologice patch: 1000 
    5. Teste cutanate alergologice prick sau patch la medicamente: 500 
    6.ăTesteăgravitaĠionaleăşiăvolumetriceădeădeterminareăaăexpuneriiălaăpolenuri:ă2 
    7.ăTesteămorfologiceădeăidentificareăaăpolenurilorăşiăplantelorăpolenizatoare:ă100 
    8. Teste morfologice de identificare a acarienilor: 20 
    9. Teste morfologice de identificare a mucegaiurilor: 50 
    10. Teste imunochimice pentru determinarea expunerii la aeroalergene: 5 
    11. Determinare PEF prin peak flow-metrie: 500 
    12.ăProbeăfuncĠionaleăventilatoriiă(spirometrie):ă500 
    13.ăProbeăfuncĠionaleăventilatoriiăpost-bronhodilatator: 500 
    14.ăTesteădeăprovocareănazală/conjunctivalăăcuăalergene: 20 
    15.ăTesteădeăprovocareăalimentară:ă100 
    16.ăTesteădeăprovocareămedicamentoasă:ă500 
    17.ăTesteădeăprovocareăcuăagenĠiăfizici:ă500 
    18. Teste de provocare la efort: 100 
    19.ăTesteălaăalergeneăocupaĠionale:ă100 
    20. Imunoterapie specificăăcuăextracteăalergeniceăstandardizate:ă200 
    21.ăUtilizareaătruseiădeăurgenĠăăînăalergologie:ă200 
    22. Determinarea IgE totale serice prin metode imunocromatografice: 100 
    23. Determinarea IgE totale serice prin nefelometrie sau alte metode cantitative: 500 
    24. Determinarea IgE specifice serice prin metode semicantitative: 100 
    25. Determinarea IgE specifice serice prin metode cantitative: 50 
    26. Determinare anticorpi IgG serici antigen-specifici: 10 
    27. Determinarea componentelor sistemului complement: 500 
    28. Determinarea C1-INH: 100 
    29.ăTesteădeălaboratorăscreeningăpentruăimunodeficienĠeăprimareăumorale:ă200 
    30.ăTesteădeălaboratorăscreeningăpentruăimunodeficienĠeăprimareăcelulare:ă200 
    31.ăTesteădeălaboratorăscreeningăpentruăimunodeficienĠeăprimareăaleăcelulelorăfagocitare: 200 
    32.ăTesteădeălaboratorăscreeningăpentruăimunodeficienĠeleădobândite:ă300 
    33.ăTesteădeălaboratorăavansate/deăcercetareăpentruăinvestigareaăimunodeficienĠelor:ă50 
    34. Teste de laborator pentru determinarea autoanticorpilor: 300 
    35. Teste de laborator pentru determinarea complexelor imune circulante: 100 
    36. Teste de laborator pentru determinarea crioproteinelor: 300 
    37. Teste imunologice de screening pentru transplantare: 50 
    38. Teste imunologice de avansate pentru transplantare: 5 
    39.ăDeterminăriăimunologiceădeămarkeriăserologiciătumorali:ă300 
    40.ăDeterminăriăimunologiceădeămarkeriăserologiciăvirali:ă300 
    41.ăDeterminăriăimunologiceădeămarkeriăserologiciăbacterieni:ă300 
    42.ăDeterminăriăimunologiceădeămarkeriăserologici parazitari: 200 
    43.ăElectroforezaăproteinelorăsericeăşiăimunoelectroforeza:ă100 
    44.ăDeterminăriădeăsubseturiăceluleăimune:ă50 
    45.ăDeterminăriădeămediatoriăcelulari,ămarkeriăsericiădeăinflamaĠie:ă100 
    46. Determinarea de mediatori umorali înăproduseăbiologiceă(alteleădecâtăserul)ălaăpacienĠiăcuă
patologie imuno-alergică:ă10 
    47.ăHemoleucogrameălaăpacienĠiăcuăpatologieăimuno-alergică:ă1000 
    48.ăInvestigaĠiiăbiochimiceălaăpacienĠiăcuăpatologieăimuno-alergică:ă1000 
    49. Exudate faringieneăşiănazale,ăanalizaăsputei:ă500 
    50.ăUroculturiălaăpacienĠiăcuăpatologieăimuno-alergică:ă500 
    51. Coproculturi, examene coproparazitologice: 500 
    52. Teste imunologice ale sistemului reproductiv: 100 
    53.ăExplorăriăimagisticeălaăpacienĠiăcuăpatologie imuno-alergică:ă1000 
    54.ăExameneăcitologiceăînăproduseăbiologiceălaăpacienĠiăcuăpatologieăimuno-alergică:ă100 
    55.ăExameneăanatomopatologiceăşiăimunohistochimiceăînăpatologiaăimuno-alergică:ă200 
 
    1.4.2.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(160ăore) 
    1.ăBronşitaăacutăăşiăcronică,ăemfizemulăpulmonar 
    2.ăBronhopneumopatiaăobstructivăăcronică 
    3. Pneumoniile 
    4. Abcesul pulmonar 
    5. Fibrozele pulmonare 
    6. Cancerul bronhopulmonar 
    7. Sindromulădeăcompresieămediastinală 



    8. Pleureziile 
    9. Valvulopatii 
    10.ăEndocarditeăinfecĠioase 
    11.ăTulburărileădeăritmăşiădeăconducere 
    12. Pericarditele 
    13.ăMiocarditeleăşiăcardiomiopatiile 
    14.ăBoalaăcardiacăăischemică 
    15. Sincopa 
    16.ăŞoculăcardiogen 
    17. Bolile arterelor periferice 
    18. Bolile venelor 
    19.ăEdemulăpulmonarăacutăcardiogenăşiănecardiogen 
    20. Cordul pulmonar cronic 
    21.ăInsuficienĠaăcardiacăăcongestivă 
    22. Tromboembolismul pulmonar 
    23. Hipertensiuneaăarterială 
    24. Glomerulonefritele 
    25. Sindromul nefrotic 
    26.ăNefropatiiăinterstiĠiale 
    27.ăInsuficienĠaărenalăăacută 
    28.ăInsuficienĠaărenalăăcronică 
    29.ăTransplantulărenalăşiăhemodializa 
    30.ăSindroameădeămalabsorbĠie 
    31. Anemiile 
    32. Leucemiile acute 
    33. Sindroamele mielodisplazice 
    34. Sindroamele mieloproliferative cronice 
    35. Sindroamele limfoproliferative cronice 
    36. Gamapatii monoclonale 
    37. Sindroamele hemoragipare 
    38. Sindroamele trombotice 
    39. Diabetul zaharat 
    40. Hemocromatoza 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - principiu,ăindicaĠii,ătehnică,ăasistareăsauăefectuareă(dupăăcaz),ăinterpretare 
    - demonstrareaă abilităĠiloră deă comunicareă (prezentăriă deă cazuri, referat)ă şiă cercetareă (dupăă
caz) 
    1.ăInterpretăriăECG:ă200 
    2. Examene radiologice: 200 
    3.ăExplorăriăfuncĠionaleărespiratorii:ă90 
    4.ăElectrocardiogrameă(tehnică,ăinterpretare):ă100 
    5.ăExaminăriăultrasonograficeă(interpretare):ă50 
    6. Oscilometrii (efectuare, interpretare): 10 
    7.ăInterpretăriădeăbuletineădeăanalizeăhematologiceă(sângeăperiferic,ămăduvăăosoasă):ă200 
    8.ăInterpretăriădeăbuletineădeăanalizeăbiochimiceăşiăimunologice:ă200 
    9.ăPuncĠiiăvenoaseălaăadult:ă20 
 
    1.4.3. STAGIUL DE GASTROENTEROLOGIE 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. Boala de reflux gastroesofagian 
    2.ăGastriteleăacuteăşiăcronice 
    3.ăUlcerulăgastricăşiăduodenal 
    4.ăTumorileăbenigneăşiămaligneăaleătractuluiăgastrointestinal 
    5.ăSindromulădeămalabsorbĠie 
    6.ăEnteropatiaăglutenică 
    7. Parazitozele intestinale 
    8. Boala Crohn 
    9.ăRectocolitaăhemoragică 
    10. Intestinul iritabil 
    11.ăPancreatiteleăacuteăşiăcronice 
    12. Sindromul icteric 
    13. Colecistiteleăşiălitiazaăbiliară 
    14. Hepatitele cronice postvirale 



    15.ăHepatitaăautoimună 
    16.ăHepatiteămedicamentoaseăşiăautoimune 
    17.ăPatologiaăhepaticăăindusăădeăalcool 
    18. Cirozele hepatice 
    19.ăTumorileăbenigneăşiămaligneăaleăficatuluiăşi căilorăbiliare,ăchistulăhidaticăhepatic 
    20.ăAfecĠiuniăhepaticeăcuădeterminareăgenetică 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeă(interpretare) 
    1. Examene radiologice ale tubului digestiv: 60 
    2. Endoscopii digestive: 30 
    3. Ecografii abdominale: 30 
    4. Paracenteza: 30 
    5.ăPuncĠieăbiopsieăhepatică:ă10 
    6.ăInvestigaĠiiăfuncĠionaleăînăgastroenterologie:ă30 
 
    1.4.4.ăSTAGIULăDEăTERAPIEăINTENSIVĂ 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ăResuscitareaăcardiopulmonară 
    2.ăTehniciădeămenĠinereăaăpermeabilităĠiiăcăilorăaerifere:ăintubaĠiaătraheală,ătraheotomia 
    3. Oxigenoterapia 
    4. Tehnicile de suport ventilator 
    5.ăDefibrilareaăelectricăăşiăcardioversia 
    6. Echilibrul acido-bazic,ătratamentulătulburărilor echilibrului acido-bazic 
    7.ă AsistenĠaă înă urgenĠăă şiă terapieă intensivăă aă pacienĠiloră cuă reacĠiiă sistemiceă severeă deă
hipersensibilitate,ăinclusivăanafilaxiaăseverăăşiăexacerbărileăsevereăaleăastmului 
    8.ă AsistenĠaă înă urgenĠăă şiă terapieă intensivăă aă pacienĠiloră cuă angioedemă cuă localizareă deă
gravitate 
    9. Anestezia la bolnavii astmatici 
    10.ăAnesteziaălaăpacienĠiiăcuăantecedenteădeăreacĠiiădeăhipersensibilitateălaămedicamente 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăIntubaĠiaăorotrahealăăşiănazotrahealăă- asistare/efectuare (inclusiv pe manechin): 10. 
    2.ăResuscitareaăcardiopulmonarăă- asistare/efectuare (inclusiv pe manechin): 10 
    3. Defibrilare, cardioversie - asistare/efectuare: 5 
    4. Instalarea de linii venoase periferice/centrale - asistareăşiăefectuare:ă10 
    5.ă Cricotirotomie,ă cateterizareă transtraheala,ă minitraheostomieă percutană:ă tehnică,ă asistare,ă
înăcondiĠiiădeănecesitate. 
    6. Oxigenoterapie, monitorizare puls-oximetrie: 10 
 
    1.4.5. STAGIUL DE PEDIATRIE 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(70ăore) 
    1.ăAlimentaĠiaăsugaruluiăşiăcopiluluiămic 
    2.ăAlimentaĠiaăcopiluluiăsănătosăşiăalergic 
    3.ăVaccinărileăînăneonatologieăşiăpediatrie 
    4.ăBoalaăhemoliticăăneonatală 
    5.ăInfecĠiileătractuluiărespirator superior 
    6. Wheezing-ulărecurentăşiăastmulălaăcopil 
    7.ăAlergiiăalimentareălaăcopil,ăintoleranĠaălaălactozăăşiălaăgluten 
    8.ăSindroameleădeămalabsorbĠieălaăcopil 
    9.ăBoalaăinflamatorieăcronicăăintestinalăălaăcopil 
    10. Hepatitele în pediatrie 
    11.ăSindroameleădeăhipertensiuneăportală 
    12. Parazitozele intestinale la copil 
    13.ăInfecĠiileătractuluiăurinarălaăcopil 
    14.ăAnemiileăhemoliticeăşăsindroameleăhemoragipareălaăcopil 
    15.ăLeucemiileăşiălimfoameleălaăcopil 
    16. Hematuriileăşiăproteinuriileăcopilului 
    17.ăGlomerulonefriteleăşiăsindroameleănefroticeăînăpediatrie 
    18. Reumatismul articular acut 
    19. Artritele cronice juvenile 
    20. Colagenozele: lupusul eritematos sistemic, dermatomiozita, sclerodermia, boala Kawasaki 
    21. Vasculite imune în pediatrie 
    22.ăImunodeficienĠeleăprimare 
    23.ăImunodeficienĠeleădobânditeăînăpediatrie 
    24.ăUrticariaăşiăangioedemulălaăcopil 



    25.ăDermatitaăatopicăăşiătipuriădeăprurigoăînăpracticaăpediatrică 
    26.ăUrgenĠele pediatrice majore 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - principiu,ăindicaĠii,ătehnică,ăasistareăsauăefectuareă(dupăăcaz),ăinterpretare 
    - demonstrareaă abilităĠiloră deă comunicareă (prezentăriă deă cazuri,ă referat)ă şiă cercetareă (dupăă
caz) 
    1.ăPuncĠiiăvenoaseălaăcopil:ă10 
    2.ăManevreădeăresuscitareăaăfuncĠiilorăvitale:ă20 
    3. Electrocardiograme: 20 
    4. Examene radiologice: 20 
    5.ăExplorăriăfuncĠionaleărespiratoriiălaăcopii:ă50 
    6.ăInterpretăriădeăbuletineădeăanalizeăhematologice la copil: 50 
    7.ăInterpretăriădeăbuletineădeăanalizeăbiochimiceăşiăimunologiceălaăcopil:ă50 
    8.ăRecomandăriădeăpreparateădeălapteăutilizateăînăalimentaĠie:ă20 
 
    1.4.6. STAGIUL DE MEDICINA MUNCII 
    1.4.6.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ăAgenĠiăetiologiciăînăbolileăprofesionale 
    2. Boli profesionale ale aparatului respirator 
    3. Boli dermatologice profesionale 
    4.ă NoĠiuniă deă reabilitareă medicalăă înă cază deă boalăă profesională,ă reinserĠieă şiă reorientareă
profesională,ănoĠiuniădeălegislaĠieănaĠionalăăşiăeuropeanăăînămedicinaămuncii. 
    1.4.6.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăAnamnezeădeăboalăăprofesională:ă20 
    2.ăAsistareaăşi/sauăefectuareaătestelorădeăprovocareăcuăagenĠiăprofesionali:ă5 
 
    1.4.7. STAGIUL DE IMUNOLOGIEăFUNDAMENTALĂ 
    1.4.7.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    A.ăAnatomiaăşiăelementeleăcelulareăaleăsistemuluiăimunitar 
    1.ăOrganeleălimfoide:ăanatomieăşiăfuncĠie 
    2.ă Celuleleă relevanteă aleă răspunsuluiă imun,ă trăsăturileă loră uniceă deă identificare,ă selecĠiaă
pozitivăăşiănegativăăînăcursulăontogenezei. 
    B. Mecanismele imunologice 
    1.ăImunitateaăînnăscutăăşiădobândită 
    2. Complexul major de histocompatibilitate - structuraămolecularăăşiăfuncĠia 
    3. Antigenele - structură,ăepitopi,ăprocesareăşiăprezentare 
    4. Imunogenetica 
    5.ăImunitateaămediatăăprinăceluleleăT 
    a) Activarea celulelor T - receptoriiă celuleloră T,ă recunoaştereaă epitopiloră şiă moleculeleă
accesoriiăînătransducĠiaăsemnalului 
    b)ăCitokineleăşiămoleculeleăcostimulatorii în activarea celulelor T 
    c)ăRăspunsulăimunămediatăprinăceluleleăTă- celule participante 
    6.ăImunitateaămediatăăprinăceluleăB 
    a) Activarea celulelor B - interacĠiuneaăcuăceluleleăTăşiătransducĠiaăsemnalului 
    b)ăProducĠiaădeăimunoglobulineăşiărecunoaştereaăepitopilor 
    c)ăIzotipuriădeăanticorpiăşiămaturareaărăspunsuluiăumoral 
    d)ăProceseăbiologiceăiniĠialeădeăanticorpiă- mediate prin IgM, IgG, IgA, opsonizarea, fixarea 
complementului,ăcitotoxicitateaămediatăăcelularăanticorp-dependentă 
    e) Imunoglobuline - structură,ăfuncĠie,ăsinteză,ăreglare,ăreceptori. 
    f)ăReacĠiiăimuneămediate 
    g) Complexele imune - proprietăĠiăfizice,ăimunologiceăşiămecanismeădeăclearance. 
    7.ăAlteămecanismeăimunologice,ăcareăimplică 
    a) Celulele "natural killer". 
    b) Celulele killer activate de limfokine. 
    c) Bazofile activate. 
    8.ă InteracĠiuniă receptoră - ligandă înă funcĠionareaă imunăă - molecule de adeziune, receptori 
pentruă complement,ă receptoriă pentruă IgE.ă TransducĠiaă semnaluluiă caă rezultată ală interacĠiuniiă
receptori - ligand.ăPolimorfismulăgenetic.ăMemoriaăimunologică. 
    C.ăModulareaărăspunsuluiăimun. 
    1.ăCitokine,ăchemokine,ămoleculeădeăadeziuneăşiăfactoriădeăcreştere. 
    2.ăInflamaĠiaăşiămodulareaăei. 
    a) Mediatori - preformaĠiăşiăneoformaĠi. 
    b)ăCeluleăefectoareăînăinflamaĠieă(alergicăăşiăaltele). 



    c)ăMastociteleăşiăbazofileleă- structură,ăactivare,ămediatoriăpreformaĠi,ămetabolismulăaciduluiă
arahidonic, prostaglandine, leucotriene, PAF. 
    d) Eozinofilele - structură,ăactivare, mediatori. 
    D. Imunitatea mucoaselor. 
    1. Non-imunologicăă- enzime,ăaciziăglicosali,ăfloraănormală. 
    2.ăImunologicăă- Ġesutulălimfoidăasociatămucoasei,ăprocesareaăantigenului,ăproducĠiaăcelularăă
şiădeăanticorpi,ătraficulăcelularăşiăprocesul de "homing". 
    E. Imunologia transplantului. 
    1. Mecanismele de rejet 
    2.ăReacĠiaăgrefăăcontraăgazdăăşiăgazdăăcontraăgrefă 
    F.ăImunologiaătumorală 
    1. Antigenele tumorale - antigeneăspecificeătumoraleăuniceăşiăantigeneătumoraleăasociate 
    2.ăOncogene,ăgeneătumoraleăsupresoare,ătranslocaĠiiăcromozomiale 
    3. Mecanismele imunosupravegherii 
    G. Mecanisme imunoreglatoare 
    1.ăMecanismeleădeătoleranĠă 
    2.ăReĠeleăidiotipic. 
    3. Apoptoza 
    1.4.7.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - principiu,ăindicaĠii,ătehnică,ăasistareăsauăefectuareă(dupăăcaz),ăinterpretare 
    - demonstrareaă abilităĠiloră deă comunicareă (prezentăriă deă cazuri,ă referat)ă şiă cercetareă (dupăă
caz) 
    1.ăTehniciăînĠelegereaăprincipiilorăşiămetodologieiăacestorătehnici,ăînămodăparticularădacăăeleă
sunt legate de: 
    - măsurareaăniveluluiăimunoglobulinelor, 
    - claselor sau subclaselor de imunoglobuline, 
    - anticorpi specifici, 
    - fenotipărileălimfocitare, 
    - răspunsulăcelularălaămitogeni, 
    - antigene sau 
    - celule alogenice, 
    - complexele imune, 
    - examinarea proteinelor crioprecipitate, 
    - activităĠileăcomplementuluiăsericătotalăşi 
    - componentelorăcomplementuluiăşi 
    - tipareaăhistocompatibilităĠii. 
    a) Serologic: 
    - ELISA, 
    - RIA, RAST, 
    - FEIA, 
    - eliberareaădeăhistaminăădinăbazofileăsensibilizate, 
    - imunodifuzieăradială, 
    - nefelometrie, 
    - imunoblot, 
    - cromatografieăînăfazăălichidăădeăînaltăăperformanĠă, 
    - imunoelectroforeza, 
    - CIE 
    - CRIE 
    b) Celular: 
    - citometrie în flux, 
    - evaluarea chemotaxiei, fagocitozei, citolizei, 
    - evaluareaăproliferăriiălimfocitare,ăproducĠieiădeăimunoglobuline. 
    c)ăImunofluorescenĠaăşiăhistochimiaăimună. 
    d) Molecular: 
    - Northern, Southern, Western blot, 
    - PCR 
    - hibridizarea în situ. 
    e)ăHibridoameăşiăanticorpiămonoclonali. 
    2.ăCaracteristicileăefectuăriiătestelor: 
    - principiiădeăsensibilitate,ăspecificitateăşiăvaloareăpredictivă. 
 
    1.4.8.ăMODULăDEăBIOETICĂ 
    1.4.8.1. Tematica curs (20 ore) 



    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă medicinii şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnieăetc.) 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1. ValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământul informat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boală prin prisma 
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
    1.4.8.2. Tematica seminariilor (20 ore) 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II. Reglementarea practiciiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 



    2.ăAlternativeăaleăjurământului lui Hipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. Accesul la îngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1. DelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.4.9. STAGIUL DE DERMATOLOGIE 
    1.4.9.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. InfecĠiiăcutanateăvirale,ăbacteriene,ăfungice,ăepizoonoze 
    2. Prurigouri 
    3. Eczeme/dermatite 
    4. Urticaria, vasculite urticariene 
    5. Mastocitoze 
    6. Dermatoze buloase 
    7. Psoriazisul 
    8. Eritrodermii 
    9. Purpure 
    10. Bolile tesutului conjunctiv (lupus eritematos, dermatomiozita, sclerodermia) 
    11.ăManifestăriăcutanateăînăimunodeficienĠe 
    12.ăReacĠiiăadverseăpostmedicamentoaseăcutaneo-mucoase 
    13. Eritem polimorf 
    14. Eritem nodos 
    15.ăLimfoameăşiăpseudolimfoameăcutanate 
    16. Boala Kaposi 
    17.ăLichenăplanăşiăerupĠiiălichenoide 
    18.ăDermatozeăprinăagenĠiăfizici 
    19.ăManifestăriăcutanateădismetaboliceă(porfirii,ăamiloidoze,ămucinoze,ădiabetăzaharat) 
    20.ăMedicaĠiaăantiinflamatorieăşiăimunomodulatorieăînăpatologiaăcutanată 
    1.4.9.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - principiu,ăindicaĠii,ătehnică,ăasistareăsauăefectuareă(dupăăcaz),ăinterpretare 
    - demonstrareaă abilităĠiloră deă comunicareă (prezentăriă deă cazuri,ă referat)ă şiă cercetareă (dupăă
caz) 
    1. Efectuarea de teste cutanate pentru diagnosticul dermatitelor prin hipersensibilizare: 40 
    2.ăTehnicaăimunofluorescenĠeiăînădermatologie:ă5 
    3. Citodiagnosticul Tzanck: 5 
    4. Examenul micologic în dermatologie: 10 
    5. Efectuarea biopsiei cutanate: 5 
    1.4.10. STAGIUL DE PNEUMOLOGIE 
    1.4.10.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăStructuraăşiăfuncĠiaăsistemuluiărespirator 
    2.ăBolileăcăilorăaerifere 
    3. Tumori toracice 
    4.ăInfecĠiiărespiratoriiănon-TB 
    5. Tuberculoza 
    6. Bolile vasculare pulmonare 
    7.ăBoliăpulmonareăinterstiĠialeădifuze 
    8. Boli pulmonare iatrogene 



    9. Bolile pleurei 
    10.ăInsuficienĠaărespiratorie 
    11.ăAnomaliiăpulmonareăgeneticeăşiădeădezvoltare 
    12. Sindroame de apnee 
    13. Sindromulădeătuseăcronică 
    14.ăManifestăriăpulmonareăînăimunodeficienĠe 
    1.4.10.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - principiu,ăindicaĠii,ătehnică,ăasistareăsauăefectuareă(dupăăcaz),ăinterpretare 
    - demonstrareaă abilităĠiloră deă comunicareă (prezentăriă deă cazuri,ă referat)ă şiă cercetareă (dupăă
caz) 
    1. Peak-flow-metrie: 100 
    2. Spirometrie: 100 
    3. Pletismografie: 20 
    4. Factorul de transfer prin membrana alveolo-capilară:ă20 
    5. Evaluarea gazelor sanguine: 20 
    6.ăTesteădeăprovocareăbronşicăă(nespecifică,ăspecifică):ă20 
    7.ăSputaăindusă:ă10 
    8. Lavajul bronho-alveolar: 10 
    9. Toracocenteza: 10 
 
    1.4.11. STAGIUL DE OTO-RINO-LARINGOLOGIE 
    1.4.11.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ăRiniteleăacuteăşiăcronice 
    2. Rinosinuziteleăacuteăşiăcronice 
    3.ăTumoriăbenigneăşiămaligneărinosinusale 
    4.ăPatologiaăinflamatorieăşiăinfecĠioasăăfaringiană 
    5. Patologia inflamatorie a glandelor salivare 
    6.ăLaringiteleăacuteăşiăcronice 
    7.ăInsuficienĠaărespiratorieăacutăădeăcauzăălaringiană 
    8.ăAdenopatiaăcervicală 
    9.ăOtiteleămediiăacuteăşiăcronice 
    10.ăFarmacoterapiaălocalăăînăORL 
    1.4.11.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - principiu,ăindicaĠii,ătehnică,ăasistareăsauăefectuareă(dupăăcaz),ăinterpretare 
    1.ăRinoscopieăşiărinomanometrie:ă20 
    2. Bucofaringoscopie: 20 
    3. Otoscopie: 10 
    4.ăExameneăradiologieăşiăCTăînăORL:ă20 
    5.ăExamenulădeălaboratorăalăsecreĠieiănazaleăşiăevaluareaăfuncĠieiăciliare:ă10 
    1.4.12. STAGIUL DE OFTALMOLOGIE 
    1.4.12.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ăPatologiaăpleoapelorăşiăaparatuluiălacrimal 
    2. Conjunctivitele 
    3. Keratitele 
    4. Patologia inflamatorie a sclerei 
    5. Patologia inflamatorie a uveei 
    6. Cataractele 
    7. Glaucoamele 
    8.ăOchiulăroşuăşiădureros 
    9.ăBolileădeăsistemăcuăcomplicaĠiiăoculare 
    10.ăFarmacoterapiaălocalăăoculară 
    1.4.12.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - principiu,ăindicaĠii,ătehnică,ăasistareăsauăefectuareă(dupăăcaz),ăinterpretare 
    1. Examenul polului anterior al ochiului: 20 
    2.ăExamenulăpleoapelorăşiăconjunctivei:ă20 
    3. Examenul citologic al lacrimilor, raclatului sau amprentelor conjunctivale: 20 
 
    1.4.13.ăSTAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASE 
    1.4.13.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(30 ore) 
    1.ăInfecĠiiăaleăcăilorărespiratoriiăsuperioareăşiăinferioare 
    2.ăInfecĠiiăcutanateăşiăaleăsistemuluiălimfatic 
    3.ăGastroenteriteăşiăenterocolite 
    4.ăInfecĠiiăvirale,ăbacteriene,ăfungiceăşiăparazitareăcuămanifestăriăcutaneo-mucoase 



    5.ăDiareeaăinfecĠioasă 
    6. Hepatite virale 
    7.ăInfecĠiiăaleătractuluiăurinar 
    8.ăInfecĠiaăcuăHIV,ăinfecĠiiălaăpacienĠiăcuăimunosupresie 
    9.ă ParticularităĠiă aleă tratamentuluiă antiinfecĠiosă laă pacienĠiiă cuă afecĠiuniă deă
hipersensibilitate sau imunosupresie 
    1.4.13.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - principiu,ăindicaĠii,ătehnică,ăasistareăsauăefectuareă(dupăăcaz),ăinterpretare 
    1.ăRecoltareaăproduseăpatologiceă(spută,ăsecreĠiiăetc.):ă20 
    2. Hemocultura: 5 
    3. Urocultura, coprocultură:ă20 
    4. Examen coproparazitologic: 10 
    5.ăExudatăfaringian,ăexamenădeăspută:ă10 
    6.ăMarkeriăimunologiciăserologiciăvirali,ăbacterieniăşiăparazitari:ă20 
 
    1.4.14. STAGIUL DE REUMATOLOGIE 
    1.4.14.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ăPoliartritaăreumatoidăăaăadultului 
    2.ăArtritaăjuvenilăăidiopaticăăşiăboalaăStill 
    3. Spondiloartropatiile seronegative 
    4. Lupusul eritematos sistemic 
    5.ăSclerodermiaăsistemică 
    6. Fenomenul Raynaud 
    7. Miopatiile inflamatoare 
    8.ăBoalaămixtăăaăĠesutuluiăconjunctivăşiăalteăcolagenozeăintricate 
    9.ăFasciitaăenzinoficilicăădifuzăăşiăsindromulămialgie-eozinofilie 
    10. Sindromul Sjogren 
    11. Vasculitele sistemice 
    12. Boala (sindromul) Behcet 
    13. Reumatismul articular acut 
    14.ăBoalaăartrozicăăperiferică 
    15.ăBoalaădegenerativăăaăcoloaneiăvertebrale 
    16. Forme de reumatism abarticular 
    17.ăGutaăşiăalteăatriteămicrocristaline 
    18.ăArtritaăpsoriazică 
    19.ăArtriteleăinfecĠioaseăşiăreactive 
    20. Bolile ereditare ale tesutului conjunctiv 
    21. Sindroame paraneoplazice musculo-scheletale 
    22.ăOsteoporozaăşiăosteonecrozaăaseptică 
    23.ăManifestăriăreumatologiceădinăboliăendocrine 
    24.ăTratamentulăinflamatorăşiăimunomodulatorăînăbolileăreumatice 
    1.4.14.2.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeă(interpretare) 
    1.ăTesteăbiologiceădeăinflamaĠieăşiădeăalterareăaărăspunsuluiăimunăînăreumatologie:ă200 
    2. Teste pentru explorarea metabolismului fosfo-calcic în reumatologie: 200 
    3. Examene radiologice în reumatologie: 120 
    4. Scintigrafii osoase: 20 
    5. Osteodensitometrii: 20 
    6.ăInterpretareaăbiopsieiăsinovialeăşiăaălichiduluiăsinovial:ă20 
 
 
                   ALERGOLOGIEăŞIăIMUNOLOGIEăCLINICĂ 
 
                                 5 ANI 
 
 
                   STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
      (ordineaăstagiilorăpentruăprimiiă2ăaniăşiăurmătoriiă3ăaniăeste 
                ceaăpreferatăădeărecomandărileăUEMSă2003) 
 
*T* 
*Font 9* 
    ●ăALERGOLOGIEăŞIăIMUNOLOGIEăCLINICĂăăăăăăăăăăăăăăă(I.1)ăăăă   6 luni 
    ●ăMEDICINĂăINTERNĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.2)ăăăăăăă9ăluni 



    ●ăGASTROENTEROLOGIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.3)ăăăăăăă3ăluni 
    ●ăTERAPIEăINTENSIVĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.4)ăăăăăăă1ălună 
    ●ăPEDIATRIEă(3ăluni)ăŞI NEONATOLOGIEă(1ălună)ăăăăă(I.5)ăăăăăăă4ăluni 
    ●ăMEDICINAăMUNCIIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.6)ăăăăăăă1ălună 
    ●ăIMUNOLOGIEăFUNDAMENTALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.7)ăăăăăăă3ăluni 
    ●ăBIOETICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.8)ăăăăă  2ăsăpt. 
    ●ăDERMATOLOGIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.9)ăăăăăăă2ă˝ăluni 
    ●ăPNEUMOLOGIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.10)ăăăăăă2ăluni 
    ●ăO.R.L.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.11)ăăăăăă1ălună 
    ●ăOFTALMOLOGIEăăăăăăă                             (I.12)ăăăăăă1ălună 
    ●ăBOLIăINFECğIOASEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.13)ăăăăăă2ăluni 
    ●ăREUMATOLOGIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(I.14)ăăăăăă6ăluni 
    ●ăALERGOLOGIEăŞIăIMUNOLOGIEăCLINICĂăăăăăăăăăăăăăăă(I.15)ăă    18 luni 
 
┌───────┬───────┬───────────────────┬───────────────────────────────┬─────────┬──────┐ 
│ăăANăăă│ANULăIă│ăăăăăăANULăIIăăăăăă│ăăăăăăăăăăăANULăIIIăăăăăăăăăăăă│ăANULăIVă│ANULăV│ 
├───────┼───┬───┼───┬───┬───┬───┬───┼───┬───┬───┬────┬────┬────┬────┼────┬────┼──────┤ 
│STAGIUL│I.1│I.2│I.2│I.3│I.4│I.5│I.6│I.7│I.8│I.9│I.10│I.11│I.12│I.13│I.14│I.15│ăI.15ă│ 
└───────┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴────┴────┴────┴────┴────┴────┴──────┘ 
*ST* 
 
 
                 CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                              ANATOMIEăPATOLOGICĂ 
 
 
    ART. 1. - DefiniĠie 
    ŞcoalaădeăSpecializareăînăAnatomieăPatologicăăareăscopulădeăformareăaămedicilorăspecialiştiăînă
sectorul profesional al diagnosticului anatomo-cito-histopatologic al bolilor, care include 
următoareleă activităĠi:ă examenă macroscopică (cuă ocaziaă efectuăriiă necropsiei,ă şiă cuă ocaziaă
examinăriiă macroscopiceă aă pieseloră chirurgicale),ă examenă microscopică citopatologică (frotiuri,ă
amprenteăşiăpuncĠiileăaspirativeăcuăacăfin),ăhistopatologicălaăparafinăă(alăbiopsiilorăobĠinuteădeă
laă endoscopii,ă prină puncĠieă - biopsie,ă alăsecĠiuniloră recoltateă dină pieseleă chirurgicale,ă sauă ală
pieseloră recoltateă laă necropsie)ă histopatologică laă gheaĠăă (sauă ală secĠiuniloră prelevateă
intraoperator), imunohistochimic şiăeventualăultrastructural. 
    Art. 2. - Responsabilitateaăpregătiriiădeăspecialitate 
    SpecializareaăînăAnatomieăPatologicăăseădesfăşoarăăînăcadrulăCatedrelorădeăAnatomieăPatologicăă
dină FacultăĠileă deă Medicină,ă recunoscuteă deă Ministerulă SănătăĠiiă Publice, sub conducerea unui 
profesoră (sauă conferenĠiar)ă universitară înă Anatomieă Patologicăă (activităĠileă teoreticeă şiă
practice),ă respectivă înă Serviciileă Cliniceă deă Anatomieă Patologicăă şiă înă Serviciileă deă Anatomieă
Patologicăă bineă utilateă aleă spitaleloră mari,ă sub conducerea unui medic primar anatomo-patolog cu 
experienĠăă îndelungatăă (activităĠileă practice).ă Alegereaă loculuiă deă desfăşurareă aă RezidenĠiatuluiă
seă faceă cuă ocaziaă promovăriiă examenuluiă deă rezidenĠiat.ă Loculă poateă fiă schimbată peă motiveă
temeinice, o singurăădată,ădarănumaiăpentruăunăcentruădeăpregătireăechivalent.ăPentruăuneleămodule,ă
loculădeădesfăşurareăpoateăfiăaltăcentruăbineăutilatădinăĠarăăsauăstrăinătate. 
    Art. 3. - Durataăpregătiriiăînăspecialitate 
    SeăacordăătitlulădeăMedicăSpecialistăînăAnatomieăPatologicăădupăăoăduratăădeăpregătireădeă5ăaniă
şiădupăăpromovareaăunuiăexamenăfinal,ăscrisăşiăpractic.ăPeăperioadaăceloră5ăaniădeărezidenĠiatăesteă
obligatorieă frecventareaă zilnicăă aă prosecturiloră respective,ă dotateă astfelă încâtă săă asigureă oă
pregătireă adecvată,ă teoreticăă şiă practică.ă Serviciileă deă Anatomieă Patologicăă cuprind:ă Salaă deă
necropsie (prosectura), Laborator de cito-histopatologie, Laborator de Imunohistochimie, eventual 
deăMicroscopieăelectronicăăşiădeăBiologieămoleculară. 
    Art. 4. - CaieteleădeăstagiuăaleărezidenĠilor 
    Suntă obligatorii,ă voră fiă supravegheateă deă cadreleă ceă coordoneazăă activităĠileă teoreticeă şiă
practiceăşiăvorăfiăprezentateăComisieiădeăexamenăcuăocaziaăexamenuluiăfinal. 
    Eleă voră conĠineă elementeă careă certificăă participareaă directăă aă rezidentuluiă laă următoareleă
activităĠi: 
    ●ăNecropsii:ăexecutare,ădiagnosticăanatomo-patologic: ........... 200 
    ●ăDiagnosticeăpeăpieseădeăbiopsie:ă.............................ă8000 
    ●ăDiagnosticeăcitopatologiceă................................... 8000 
    ●ăDiagnosticeăintraoperatoriiă(biopsieăextemporanee)ă............ă200 
    Art. 5. - Examenul final de Specialitate 



    Seă organizeazăă într-ună singură locă pentruă rezidenĠiiă uneiă singureă generaĠii,ă prină rotaĠieă înă
centrele care asigurăă pregătireaă rezidenĠilor,ă cuă oă Comisieă propusăă şiă aprobatăă deă Comisiaă deă
SpecialitateăaăMinisteruluiăSănătăĠiiăPublice.ăElăvaăconstaădintr-oăprobăăscrisăăcuă20ădeăîntrebăriă
(4 ore), dintr-oătematicăăcomunicatăădinătimpă(minimăşaseăluniăînainteădeăexamen),ăoăprobăăpracticăă
deănecropsieă(executare,ăredactareaăprotocoluluiădeănecropsieăşiăsusĠinereaădiagnosticuluiăanatomo-
patologic)ăşiădouăăprobeăpracticeădeădiagnosticăhistopatologic.ăAcesteăprobeăvorăconsta:ăunaădină5ă
preparate histopatologice de patologie netumorală,ă iară cealaltăă dină 5ă preparateă deă patologieă
tumorală. 
    Art. 6. - StructuraăcursurilorăteoreticeăşiăaăactivităĠiiăpractice:ăconformăpracticilorădinăUE,ă
apreciemăactivităĠileăteoreticeălaă200ădeăoreăpeăan,ăiarăpeăceleăpracticeălaăaproximativă1000 de 
oreăanual,ăînăaşaăfelăîncâtăsăăneăîncadrămăînăceleă30ădeăoreădeăactivitateăsăptămânală. 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafara căroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
    A.ăAriaăcunoştinĠelorăgenerale:ăvaăasiguraăcunoştinĠeăsolideăşiămoderneădeăgenetică,ăbiologieă
moleculară,ăpatologieămoleculară,ăprecumăşiăcunoştinĠeădeăstatisticăămedicală. 
    - Sectoare: 
    - Geneticăămedicală 
    - Biologieămoleculară 
    - Patologieămoleculară 
    - Statisticăămedicală 
    - Bioetică 
    B. Aria diagnosticului anatomo-patologic:ă vaă asiguraă pregătireaă deă specialitate,ă începândă cuă
cunoştinĠeăfermeădeătehniciănecropsice,ătehniciăhistopatologiceă(orientare,ăprelucrareălaăparafinăă
sauă laă gheaĠă,ă coloraĠiiă uzualeă şiă specialeă etc.),ă citopatologice,ă imunohistochimice,ă înă
fluorescenĠă,ămicroscopieăelectronică.ăToatăăactivitateaădeădiagnosticăhisto- şiăcitopatologicăvaă
avea la bazăăcunoştinĠeăaprofundateădeăhistologie.ăActivitateaădeăformareăaăviitoruluiăspecialistă
vaă începeă cuă cunoştinĠeă teoreticeă deă patologieă generală,ă careă voră fiă urmateă deă cunoştinĠeă
aprofundateădeăpatologiaăspecialăăaădiferitelorăaparateăşiăsisteme. 
    Sectoare: 
    - Citologieăşiăhistologie:ătehniciăşiăcriteriiădeădiagnostic 
    - Necropsie:ătehniciăşiăcriteriiădeădiagnostic 
    - Citopatologieăşiăhistopatologie:ătehniciăşiăcriteriiădeădiagnostic 
    - Tehniciă speciale:ă coloraĠiiă speciale,ă tehnicaă deă imunohistochimie,ă imunofluorescenĠa,ă
microscopieăelectronicăăetc. 
    - Patologieăgenerală:ăobligatorieăînăprimulăanădeărezidenĠiat 
    - Patologieăspecială:ăprinărotaĠie,ăînăurmătoriiăpatruăani 
    C.ă Ariaă Medicineiă clinice:ă viitorulă specialistă vaă trebuiă săă deĠinăă cunoştinĠeă cliniceă dină
diferiteă specialităĠiă pentruă aă fiă capabilă deă corelaĠiiă anatomo-cliniceă precumă şiă cunoştinĠeă deă
Neuropatologie,ădeăMedicinăăLegală,ăOncologie,ăcaăspecialităĠiăconexe. 
    Sectoare: 
    - PatologieăclinicăăşiăcorelaĠiiăanatomo-clinice 
    - MedicinăăLegală 
    - Oncologie 
    - Neuropatologie 
    Art. 7. - RepartizareaăpeăaniăaăactivităĠilorăteoreticeăşiăpractice 
*T* 
┌──────────────────────────────────────────────────────────────────────┬───────┐ 
│ANULăIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                                 │Numărăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│deăoreă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ActivităĠiăteoretice:ă200ădeăoreăăăăăăăăăăăăăăăăăă                    │ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 



│Geneticăămedicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│20ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Biologieămolecularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│20ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologieămolecularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│20ăăă  │ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Statisticăămedicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│10ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Bioetică                                                              │20ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Histologieăşiăcitologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│50ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│80ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ActivităĠiăpractice:ăpesteă1000ăde oreăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Tehniciădeănecropsieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Tehniciădeăhisto- şiăcitopatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Tehniciădeăcitogeneticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă          │2ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Tehniciădeăimunohistochimieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Lucrăriăpracticeădeăbioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăsăpt.│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│TehniciădeămicroscopieăelectronicăăopĠionalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│DiagnosticulăhistopatologicăalăĠesuturilorăşiăorganelorăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Studiuăindividuală                                                    │ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ANULăIIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                                       │ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ActivităĠiăteoretice:ă200ădeăoreăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Imunologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│40ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologiaăap.ărespiratorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă             │45ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologiaăcardiovascularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│40ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologiaătubuluiădigestivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│40ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologieăhepaticăăşiăpancreaticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│35ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ActivităĠiăpractice:ăpesteă1000ădeăoreăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Necropsiiăăăăăă                                                       │ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Stagiulădeămorfopatologieăcardiovascularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Stagiulădeămorfopatologieărespiratorieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Stagiulădeămorfopatologieăhepato-digestivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Diagnosticeăcitopatologiceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ParticipareălaăşedinĠeăanatomo-cliniceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Studiuăindividualăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   │ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 



├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ANULăIIIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ActivităĠiăteoretice:ă200ădeăoreăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologiaăap.ăhematoformator,ăsistemălimfoidăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│40ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Nefropatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│35ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Uropatologieăşiăpatologiaăap.ăgenitalămasc.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│40ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologiaăap.ăgenitalăfemininăăăăăăăăă                                │60ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologiaăap.ăendocrinăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│25ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ActivităĠiăpractice:ăpesteă1000ăoreăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Necropsiiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă      │ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Stagiulădeăhemato- şiăimunopatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Nefropatologieăşiăpatologieăurogenitalăămasculinăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologiaăap.ăgenitalăfemininăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologiaăap.ăendocrinăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1˝ălună│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Diagnosticeăînăexamenăextemporaneuăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ParticipareălaăşedinĠeăanatomo-cliniceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Studiuăindividualăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ANULăIVăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ActivităĠiăteoretice:ă200ădeăoreăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă         │ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologieăpediatricăăşiăfetopatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│65ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Dermatopatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│45ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologiaăosteoarticularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│35ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│PatologiaătumoralăăaăĠesuturilorămoiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│30ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologieăoftalmologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│25ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ActivităĠiăpractice:ăpesteă1000ădeăoreăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Necropsiiăpediatrice/Patologieăpediatricăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│5ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Stagiulădeădermatopatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăă                         │4˝ăluni│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Stagiulădeăoftalmopatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Stagiulădeăpatologieăosteoarticularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Diagnosticeăcito- şiăhistopatologiceăcuăaccentăpeăpatologiileăînvăĠate│       │ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Diagnosticeăînăexamenăextemporaneuăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ParticipareălaăşedinĠeăanatomo-cliniceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 



├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Studiuăindividualăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ANULăVăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ActivităĠiăteoretice:ă200ădeăoreăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│MedicinăăLegalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                            │35ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologieăoncologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│40ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│PatologieăORLăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│25ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologieăoralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  │40ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Patologiaăsistemuluiănervosăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│60ăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│ActivităĠiăpractice:ăpesteă1000ădeăoreăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Necropsiiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Stagiulădeămedicinăălegalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Stagiulăînăpatologieăoncologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│6ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Stagiulăînăneuropatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăluniă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────┼───────┤ 
│Studiuăindividualăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
└──────────────────────────────────────────────────────────────────────┴───────┘ 
*ST* 
 
    Stagiile de anul I - seă desfăşoarăă într-un singură serviciuă deă Anatomieă Patologicăă şiă seă
finalizeazăăcuăunăexamenăteoreticăşiăpractic.ăLaăsfârşitulăfiecăruiămodulădinăaniiăurmătoriădupăă
activitateaăteoreticăăseăvaădaăunăexamenăscrisăşiăoral/practic. 
 
    1.1. STRUCTURA STAGIILOR 
    1.1.1. Etapa de angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră socială administrative,ă
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitateă(2ăsăptămâni) 
 
    AnulăIă(obligatoriuăînăacelaşiăserviciu,ăînaltăspecializat) 
 
    1.1.2.ăPatologiaăgeneralăălegatăădeătehniciădeămacroscopieăşiămicroscopieăseăvorădesfăşuraăpeăoă
perioadăă deă şaseă luni.ă Tehniciă deă necropsieă (înă decursulă tuturoră aniloră deă pregătireă voră fiă
efectuate 200 necropsii) 6 luni 
    1.1.3. Patologie cardiorespiratorie                     3 luni 
    1.1.4.ăTehniciădeăcitogeneticăăşiăinterpretareăăăăăăăăăă2ăluni 
    1.1.5.ăLucrăriăpracticeădeăbioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăpt. 
    1.1.6.ăTehniciădeămicroscopieăelectronicăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăpt. 
 
    Anul II, AnulăIII,ăAnulăIV,ăAnulăVă(prinărotaĠie) 
 
    1.2. Stagiul de patologie hepato-digestivăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    1.3.ăNefropatologieăşiăpatologieăurogenitalăămasculinăăă4ăluni 
    1.4. Patologia ap. genital feminin                      6 luni 
    1.5. Dermatopatologie                                   4 ½ luni 
    1.6. Patologia ap. endocrin                             1 ½ luni 
    1.7.ăPatologieăosteoarticularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    1.8. Neuropatologie                                     3 lună 
    1.9.ăPatologieăpediatricăă(şiănecropsiiăpediatrice)ăăăăă3ăluni 
    1.10.ăPatologieăleucemicăăşiălimfoidăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    1.11.ăStagiulădeăoftalmopatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 



    1.12.ăImunohistochimie:ătehniciăşiăinterpretare         6 luni 
    1.13.ăMedicinăălegalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    1.14.ăPatologieăoncologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    1.15.ăPatologieăoftalmologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăluni 
    1.16. Patologie O.R.L.                                  2 luni 
 
    STAGIULăDEăANATOMIEăPATOLOGICĂ 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
 
    Patologieăgeneralăă(AnulăI) 
    PATOLOGIAăCELULARĂ 
    Procesulă deă lezareă celulară,ă morfologiaă leziuniloră celulareă reversibileă şiă ireversibile.ă
Necrozaă şiă apoptoza.ă Răspunsulă organiteloră celulareă laă lezareaă celulară.ă ReacĠiiă celulareă deă
adaptareă aleă creşteriiă şiă diferenĠierii:ă atrofia,ă hipertrofia,ă hiperplazia,ă metaplazia.ă Acumulăriă
intracelulareă caă urmareă aă tulburăriloră deă metabolism:ă lipide,ă proteine,ă glicogen,ă pigmenĠi.ă
Hialinoza.ăCalcificareaăpatologică. 
 
    INFLAMAğIAăACUTĂăŞIăCRONICĂ 
    GeneralităĠiădespreăprocesulăinflamator. 
    InflamaĠiaăacută:ămodificărileădinăfocarulăinflamatorăacut,ăClasificareaăinflamaĠieiăexudative.ă
InflamaĠiaăseroasă,ăfibrinoasă,ăsupurativăăsauăpurulentă.ăPosibilităĠiădeăevoluĠieăaleăinflamaĠieiă
acute.ăAbcesulăşiăflegmonul,ăsepticemiileăşiăseptico-pioemiile. 
    InflamaĠiaă cronică.ă Modificăriă celulare,ă modificărileă morfologiceă dină inflamaĠiaă cronicăă
nespecifică. 
    InflamaĠiaă granulomatoasă.ă GeneralităĠiă şiă clasificare.ă Tuberculoza,ă sifilisul,ă lepra,ă boalaă
zgârieturiiădeăpisică,ătoxoplasmoza,ăreacĠiaăgranulomatoasăădeăcorpăstrăin,ăsarcoidoza. 
 
    PROCESUL DE VINDECARE 
    Aspecteă aleă creşteriiă celulareă (regenerarea).ă Reparareaă prină Ġesută conjunctivă (angiogeneza,ă
fibroza).ăVindecareaăplăgilor. 
 
    IMUNOPATOLOGIA 
    Modificărileă morfologiceă înă bolileă determinateă deă hipersensibilizare.ă Respingereaă
transplantului.ă Boliă autoimune:ă LES,ă sindromă Sjogren,ă sclerozaă sistemică,ă artritaă reumatoidă,ă
sindroameădeădeficienĠăăimunăăprimareăşiăsecundare.ăAmiloidoza. 
 
    BOLI GENETICE 
    Boli asociate cu defecte ale proteinelor structurale: sindrom Marfan, sindrom Ehlers-Danlos. 
Boli asociate cu defecte în proteine receptor: hipercolesterolemiaă familială.ă Boliă asociateă cuă
defecte enzimatice: boli de stocaj lizozomal, boala Gaucher, boala Niemann-PickătipăAăşiăB,ăboalaă
Tay-Sachs,ă mucopolizaharidoze,ă glicogenoze.ă Boliă asociateă cuă defecteă aleă proteineloră ceă regleazăă
creştereaăcelulară:ăneurofibromatozaătipă1ăşiă2. 
 
    MODIFICĂRIăHEMODINAMICE 
    Modificăriă morfologiceă înă edem,ă hiperemieă şiă congestie.ă Hemoragia.ă Tromboza.ă Sindromulă deă
coagulareă intravascularăă diseminată.ă Embolia:ă trombemboliaă pulmonarăă şiă sistemică,ă emboliaă
lipidică,ă emboliaă cuă lichidă amniotică şiă emboliaă gazoasă.ă Ischemiaă acutăă şiă cronică.ă Infarctulă - 
tipuriădeăinfarct.ăLeziuniămorfologiceăînăşoc. 
 
    NEOPLAZIA 
    Nomenclatură.ăCaractereleăgeneraleăaleăneoplasmelorăbenigneăşiămaligne.ăCarcinogeneza.ăBiologiaă
dezvoltăriiătumorale.ăAngiogenezaătumorală.ăModificărileăclinico-patologiceăînătumori.ăGradiereaăşiă
stadierea neoplasmelor maligne. Diagnosticul morfologic în cancere. 
 
    MORFOLOGIAăŞIăDIAGNOSTICULăTUMORILORăğESUTURILORăMOI 
    Bolile nonneoplazice ale pielii, tumorile nonmelanocitare ale pielii, leziuni melanocitare 
tumorileădeăpărĠiămoi. 
 
    MORFOLOGIAăBOLILORăINFECğIOASE 
    InfecĠiiă piogeneă bacterieneă gram-pozitive;ă infecĠiiă viraleă eruptiveă aleă copiluluiă şiă
adolescentului.ă Morfologiaă boliloră transmiseă sexual.ă InfecĠiiă oportunisteă şiă asociateă cuă SIDA.ă
Parazitoze. 
 



    Patologieăspecială 
 
    PATOLOGIAăVASCULARĂ 
     Patologiaă arterelor:ă Ateroscleroza.ă Modificărileă morfologiceă vasculareă înă hipertensiune.ă
Vasculite: arterita cu celule gigante, arterita Takayasu, poliarteritaănodoasăă(clasică),ăsindromulă
Kawasaki,ă poliangeitaă microscopicăă (poliarteritaă microscopică),ă angeitaă deă hipersensibilizareă sauă
leucocitoclazică,ă granulomatozaă Wegener,ă trombangeitaă obliterantăă (boalaă Buerger).ă Anevrisme:ă
clasificare, tipuri de anevrisme.ăDisecĠiaădeăaortă. 
     Patologia venelor: tromboflebite, flebotromboze. Varice. 
     PatologiaăintervenĠiilorăterapeuticeăînăboliăvasculare. 
 
    PATOLOGIAăCARDIACĂ 
     Leziunileă cordului:ă cardiopatiaă ischemicăă acutăă şiă cronică.ă Modificărileă cordului în 
hipertensiuneaă arterialăă sistemică.ă Valvulopatii:ă modificăriă degenerativeă valvulareă (degenerareaă
mixomatoasăă aă valvuleiă mitrale,ă prolapsulă deă valvăă mitrală).ă Stenozaă aorticăă calcificată,ă
calcificareaă ineluluiă valvulară mitral.ă Reumatismulă cardiacă acută şi cronic. Endocardite. 
Cardiomiopatiiăprimareă(dilatativă,ăhipertrofică,ărestrictivă)ăşiăsecundare.ăMiocardite. 
     Patologia pericardului: lichide patologice pericardice. 
     Angiocardiopatiiăcongenitale.ăInsuficienĠaăcardiacă. 
 
    PATOLOGIA SISTEMULUI RESPIRATOR 
    Patologiaăcăilorărespiratorii:ărinofaringite,ălaringite,ătraheiteăşiăbronşite. 
    Sindromulădeădetresăărespiratorieălaăadultăşiăcopil. 
    Atelectazia.ăBronhopneumopatiaăcronicăăobstructivă. 
    InfecĠiiă pulmonare:ă Pneumoniaă lobară.ă Bronhopneumonia.ă Pneumoniileă interstiĠialeă (pneumoniaă
atipicăăprimară).ăBronhopneumoniaădeăaspiraĠie.ăAbceseleăpulmonare. 
    Tuberculozaă pulmonară:ă tuberculozaă pulmonarăă primară,ă tuberculozaă pulmonarăă secundară,ă
tuberculozaăpulmonarăăprogresivă. 
    Pneumonia laăbolnaviiăimunocompromişi. 
    Boliă interstiĠialeă difuze:ă pneumoconiozeă (pneumoconiozeă laă lucrătoriiă înă mineleă deă cărbune,ă
silicoza,ăberilioza),ăsarcoidoza,ăfibrozaăpulmonarăăidiopatică. 
    Tumorile bronho-pulmonare: carcinom bronhogenic, sindroame paraneoplazice, carcinom bronhiolo-
alveolar, tumori neuroendocrine, metastaze pulmonare. 
    Patologiaă pleurei:ă revărsateleă pleuraleă inflamatoriiă şiă acumulăriă deă lichideă patologiceă înă
cavitateaă pleurală.ă Pneumotorax.ă Tumoriă pleuraleă primareă şiă secundare.ă Citologia aparatului 
respiratorăşiăaăepansamentelor. 
 
    PATOLOGIA TRACTULUI DIGESTIV 
    Patologiaăesofagului:ăanomaliiăcongenitale,ăesofagiteăşiătumori. 
    Patologiaăstomacului:ăanomaliiăcongenitale,ăgastriteăacuteăşiăcronice.ăUlcerulăgastro-duodenal. 
Tumorileăbenigneăşiămaligne. 
    PatologiaăintestinuluiăsubĠireăşiăcolonului:ăAnomaliiăcongenitale.ăDiverticuloza.ăEnterocoliteă
infecĠioaseă şiă neinfecĠioase.ă Sindroameă deă malabsorbĠie.ă Boliă inflamatoriiă croniceă idiopatice:ă
boala Crohn, rectocolita ulcero-hemoragică.ă AfecĠiuniă intestinaleă vasculare.ă Tumoriă benigneă şiă
maligne. 
    Patologiaăapendicelui:ăapendiciteăacuteăşiăcronice;ătumori. 
 
    PATOLOGIAăFICATULUI,ăCĂILORăBILIAREăŞIăPANCREASULUIăEXOCRIN 
    Patologiaă ficatului:ă Icterulă şiă colestaza.ă Hepatiteleă infecĠioaseă viraleă acuteă şiă cronice.ă
InfecĠiiăbacteriene,ăparazitareăşiăhelmintice.ăHepatitaăautoimună.ăHepatiteăinduseămedicamentosăşiă
deătoxice:ăafecĠiuniăhepaticeăalcoolice.ăSteatozaănon-alcoolică.ăEroriăgeneticeăaleămetabolismului:ă
hemocromatoza, boala Wilson,ă deficienĠaă deă alfa-1-antitripsină,ă hepatitaă neonatală.ă Cirozaă
hepatică.ăHipertensiuneaăportală.ăTumoriăbenigneăşiămaligne. 
    Patologiaă căiloră biliare:ă Colelitiaza.ă Colangitaă acutăă şiă cronică.ă Colecistitaă acutăă şiă
cronică.ăCarcinomulăveziculeiăbiliareăşiăaăcăilorăbiliareăextra-hepatice. 
    Patologiaă pancreasuluiă exocrin:ă Fibrozaă chistică.ă Pancreatiteleă acuteă şiă cronice.ă Tumorileă
benigneăşiămaligne. 
 
    PATOLOGIA APARATULUI URINAR 
    Anomalii congenitale. 
    Nefropatii glomerulare: sindroamele clinice:ă alterăriă histologice;ă patogenezaă leziuniloră
glomerulare:ă depunereaă deă complexeă imuneă circulanteă şiă înă situ,ă nefritaă anti-membranăă bazalăă
glomerulară,ă activareaă căiiă alterneă aă complementului.ă Glomerulonefritaă proliferativăă acutăă difuzăă



postinfecĠioasă. Glomerulonefritaă rapidă progresivăă (cuă semilune).ă Glomerulonefritaă membranoasăă
(glomerulopatiaă membranoasă).ă Boalaă cuă modificăriă minimeă (nefrozaă lipoidică).ă Glomerulonefritaă
membrano-proliferativă.ă Nefropatiaă cuă IgAă (boalaă Berger).ă Glomerulonefritaă necrotizantăă şiă
proliferativăă înă focară (glomerulonefritaă înă focar).ă Glomerulonefritaă cronică.ă Leziuniă glomerulareă
în boli sistemice. 
    Nefropatii tubulo-interstiĠiale:ă necrozaă tubularăă acută;ă nefritaă tubulo-interstiĠială:ă
pielonefrite acute, cronice, nefropatia de reflux, nefrita tubulo-interstiĠialăă indusăă deă
medicamenteăşiătoxine.ăNefropatiiăvasculare:ănefroangiosclerozaăbenignăăşiămalignă;ăstenozaăartereiă
renale. 
    ObstrucĠiaătractuluiăurinară(uropatiaăobstructivă).ăTumorileărenale. 
    Morfopatologia veziciiă urinareă şiă aă căiloră urinare:ă anomaliiă congenitale,ă inflamaĠii,ă tumoriă
benigneăşiămaligne. 
 
    PATOLOGIAăSISTEMULUIăHEMATOPOIETICăŞIăLIMFOID 
    Patologiaă măduveiă hematogene:ă morfologiaă anemiilor,ă policitemiilor.ă Leucemiiă şiă boliă
mieloproliferative: leucemiiăacute,ăleucemiaămieloidăăcronică. 
    Patologiaă ganglioniloră limfatici:ă limfadeniteleă nespecificeă acuteă şiă cronice.ă Proliferăriă
tumoraleălimfoide:ălimfoameăşiăleucemiiăaleălimfocituluiăB,ălimfoameăşiăleucemiiăaleălimfocituluiăTă
şiăNK,ălimfomulăHodgkin. 
    Patologia splinei: substratul morfologic al splenomegaliilor. 
    Patologiaătimusului:ăhiperplaziaătimică,ătimomul. 
 
    PATOLOGIA APARATULUI GENITAL MASCULIN 
    MalformaĠii,ă orhiepididimiteă acuteă şiă cronice.ă Tumorileă testiculului.ă Hiperplaziaă nodularăă şiă
tumorile prostatei. 
 
    PATOLOGIA APARATULUI GENITAL FEMININ 
    Metodeă morfologiceă deă investigaĠie.ă Patologiaă coluluiă uterin:ă citologieă cervicovaginală,ă
cervicite,ă polipiă endocervicali,ă neoplaziaă intraepitelialăă cervicală,ă carcinomă scuamocelular. 
Patologia corpului uterin: endometrioza, adenomioza, endometrite, leziuni dishormonale, tumori 
benigneăşiămaligne.ăPatologiaăsalpingelui:ăinflamaĠiiăacuteăşiăcronice,ătumori.ăPatologiaăovarului:ă
inflamaĠii,ă ovarulă polichistic,ă pseudotumoriă şiă tumori.ă Patologiaă sarcinii:ă inflamaĠiileă
placentare,ăsarcinaăectopică,ăboalaătrofoblastuluiăgestaĠional. 
 
    PATOLOGIA GLANDEI MAMARE 
    Tulburăriădeădezvoltare.ăCitologiaăglandeiămamareă(secreĠieăşiăpuncĠieăaspirativ.ă InflamaĠii.ă
Mastopatia fibro-chistică.ăCarcinomulădeăglandăămamară:ăclasificare,ătipuriăhistologice,ăfactorădeă
prognostic.ă Tumoriă stromale:ă fibroadenomul,ă tumoraă filodăă şiă sarcoamele.ă Metodeă deă diagnostică
morfologicăalăcarcinomuluiădeăglandăămamară.ăAlteătumoriăbenigneăşiămaligne.ăGinecomastia. 
 
    PATOLOGIA SISTEMULUI ENDOCRIN 
    Patologia glandei hipofize: adenoame. 
    Patologia glandei tiroide: hipotiroidismul (cretinism, mixedem), hipertiroidismul 
(tireotoxicoza), boala Basedow-Graves,ă tiroiditeă acuteă şiă cronice,ă guşaă difuzăă netoxicăă simplă,ă
guşa multinodulară,ătumoriăbenigneăşiămaligne.ăCitologiaăprinăpuncĠieăaspiraĠieăaătiroidei. 
    Patologiaăglandelorăparatiroidiene:ăhiperparatiroidismăprimarăşiăsecundar. 
    Patologia glandelor corticosuprarenale: hiperadrenalism (sdr. Cushing), hiperaldosteronism 
primar,ă sdr.ă adrenogenitale,ă deficienĠaă deă 21-hidroxilază,ă insuficienĠaă adrenocorticalăă acutăă
primarăă (sdr.ă Waterhouse-Friderichsen),ă insuficienĠaă cronicăă primarăă (boalaă Addison).ă Tumoriă
adrenocorticale. 
    Patologia medulosuprarenalei: feocromocitom, neuroblastom, ganglioneuromul. 
    Patologiaă pancreasuluiă endocrin:ă modificăriă morfologiceă înă diabetulă zaharată tipă Iă şiă II.ă
Tumori: insulinom, gastrinom. 
 
    DERMATOPATOLOGIA 
    Boli ne-neoplaziceăaleăpielii.ăTumoriăbenigneăşiămaligneăaleăpielii. 
    Tulburăriă aleă pigmentării.ă Tumoriă benigneă şiă maligneă aleă sistemuluiă melanocitar:ă neviă
melanocitari, nevi displazici, melanomul malign. 
 
    PATOLOGIA SISTEMULUI OSOS SCHELETIC 
    Patologiaăoaselor:ăBoliăasociateăcuămatriceăanormală:ăosteoporoza.ăBoliăasociateăcuădeficienĠeă
aleăhomeostazieiămineralelor:ărahitismulăşiăosteomalacia.ăFractura.ăInfecĠii:ăosteomieliteăpiogene,ă
tuberculozaăosoasă.ăTumoriăosoase. 



 
    PATOLOGIAăMUŞCHIULUIăSCHELETIC 
    Atrofia de denervare. Distrofii musculare: boala Duchenne, boalaăBecker,ădistrofiaămiotonică.ă
Miopatiiăinflamatorii,ămiopatiiătoxice.ăBoliăaleăjoncĠiuniiăneuromusculare:ămiasteniaăgravis. 
 
    PATOLOGIAăSISTEMULUIăNERVOSăPERIFERICăŞIăCENTRAL 
    PolineuropatiiăinfecĠioase:ălepra,ădifteria,ăv.ăVaricela-Zoster. Neuropatii traumatice. Tumori 
ale nervilor periferici. 
    MalformaĠii.ă Leziuniă vasculareă traumatice:ă hematomulă epidurală şiă subdural.ă Boliă
cerebrovasculare:ă infarctulă cerebral,ă hemoragiaă intracerebralăă şiă hemoragiaă subarahnoidiană.ă
Encefalopatiaăhipertensivă.ăInfecĠii:ămeningiteăacuteăbacterieneăşiăvirale.ăInfecĠiiăsupurateăacuteă
în focar: abcesul cerebral, empiemul subdural, abcese extradurale. Meningoencefalite bacteriene 
cronice:ătuberculoza,ăneurosifilisul.ăTumoriăprimareăşiăsecundare. 
 
    BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăALEăSPECIALITĂğIIăDEăANATOMIEăPATOLOGICĂ 
 
    A. Efectuarea necropsiei: 200 
    B. Diagnostic histopatologic: 8000 
 
    1. Orientarea materialului prelevat chirurgical: 8000 
    2.ăPrelucrareaătehnicăă(includereălaăparafină):ă100 
    3. Prelucrareătehnicăă(secĠionareălaămicrotomnăşiăcriotom):ă80 
    4.ăPrelucrareătehnicăă(coloraĠiiăuzuale):ă100 
    5.ăPrelucrareătehnicăă(coloraĠiiăspecialeăşiăimunohistochimie):ă300 
    6.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăcardiovasculară:ă300 
    7. Examinareaăhistopatologicăădinăpatologiaădigestivăăşiăanexe:ă1500 
    8.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaărespiratorie:ă500 
    9.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăurinară:ă300 
    10.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăpielii:ă450 
    11. Examinareaăhistopatologicăădinăneuropatologie:ă100 
    12.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaătumoralăăaăĠesuturilorămoi:ă800 
    13.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăosoasăăşiăarticulară:ă150 
    14.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologia endocrină:ă100 
    15.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăcoluluiăuterin:ă1000 
    16.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăcorpuluiăuterin:ă800 
    17.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaătrompeiăuterine:ă100 
    18. Examinarea histopatologicăădinăpatologiaăovarului:ă500 
    19.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaătesticulului:ă100 
    20.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăepididimului:ă100 
    21.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăprostatei:ă200 
    22. Examinarea histopatologicăădinăpatologiaăglandelorămamare:ă900 
    C. Diagnosticarea frotiurilor (citologie): 8000 
    1. Frotiuri cervicovaginale: 6000 
    2. Frotiuri epansamente pleura, peritoneu, pericard, articular, etc.: 1000 
    3.ăFrotiuriăpuncĠieăcuăacăfină(tiroida,ăglandaămamară,ăganglioni,ăetc.):ă1000 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂ 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2. Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 



    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI. Probleme eticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1. Definirea morĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane umane - 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicală - discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4. Aspecte etice în cercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuia înăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. ValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic - pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 



    VI. Discutarea problemelor eticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
                          TEMATICA 
                  PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST 
                   SPECIALITATEAăANATOMIEăPATOLOGICĂ 
 
    I.ăPROBAăSCRISĂ 
 
    1.ă Leziuniă hemodinamice,ă (edem,ă hiperemieă şiă congestie,ă hemoragie,ă hemostazaă şiă tromboza,ă
embolism, infarct, soc) 
    2. InflamaĠiaă- generalităĠi 
    3.ăInflamaĠiaăacută 
    4.ăInflamaĠiaăcronicăăgranulomatoasă 
    5.ăProceseădeăvindecare:ăregenerareaăşiăreparareaăconjunctivă 
    6.ă Boliă aleă sistemuluiă imună (lupusă eritematos,ă poliartritaă reumatoidă,ă sclerodermie,ă sindromă
Sjogren)ăsindromădeădeficienĠăăcomunăăIăşiăII.ăAmiloidoza. 
    7.ăPatologiaădeătransplantăşiăSIDA 
    8.ăTulburăriămetaboliceăadaptativeă(atrofie,ăhipertrofie,ăhiperplazieăşiămetaplzie) 
    9.ă Acumulăriă intracelulareă aleă tulburăriloră deă metabolismă (protidic,ă glucidic, lipidic, 
pigmenĠi,ăsubstanĠeăminerale) 
    10.ăAgresiuniăcelulareăreversibileăşiăireversibile.ăNecrozaăşiăapoptoza. 
    11. Boli genetice: Boli asociate cu defecte ale proteinelor structurale: sindrom Marfan, 
sindrom Ehlers-Danlos. Boli asociate cu defecte în proteine receptor: hipercolesterolemia 
familială.ă Boliă asociateă cuă defecteă enzimatice:ă boliă deă stocajă lizozomal,ă boalaă Gaucher,ă boalaă
Niemann-PickătipăAăşiăB,ăboalaăTay-Sachs, mucopolizaharidoze, glicogenoze. Boli asociate cu defecte 
ale proteinelorăceăregleazăăcreştereaăcelulară:ăneurofibromatozaătipă1ăşiă2. 
    12.ă Neoplazii:ă generalităĠiă (etiopatogeneză,ă evenimenteă genetice,ă clasificări,ă gradare,ă
stadializare,ămarkeriătumorali,ămacroscopie,ămicroscopie,ăextindere,ăefecteălocaleăşiăsistemice). 
    13.ăTumoriădeăpărĠiămoi:ă(tumoriăfibrohistiocitare,ătumoriăaleăĠesutuluiăadipos,ăaleăĠesutuluiă
muscularănetedăşiăstriat,ătumoriăvasculare) 
    14.ăPatologieănetumoralăăosoasă. 
    15.ăPatologieătumoralăăosoasă. 
    16.ă Patologieă tumoralăă cutanatăă (carcinom bazocelular, carcinom spinocelular, nevi 
nevocelulari, melanom malign) 
    17.ăMalformaĠiiăcongenitaleăcardiace 
    18.ăCardiopatiaăischemicăăacutăăşiăcronică.ăModificărileăcorduluiăînăhipertensiuneaăarterialăă
sistemică. 
    19. Valvulopatii 
    20. Reumatismulăcardiacăacutăşiăcronic. 
    21. Endocardite. 
    22.ăCardiomiopatiiăprimareă(dilatativă,ăhipertrofică,ărestrictivă)ăşiăsecundare.ăMiocardite. 
    23. Patologia pericardului: lichide patologice pericardice 
    24.ăAteroscleroza.ăModificărileămorfologice vasculare în hipertensiune. 
    25. Vasculite. 
    26. Patologia venelor 
    27.ăPatologiaăcăilorărespiratorii:ărinofaringite,ălaringite,ătraheiteăşiăbronşite. 
    28.ăAtelectazia.ăBronhopneumopatiaăcronicăăobstructivă. 
    29.ăInfecĠiiăpulmonare: Pneumoniaălobară.ăBronhopneumonia.ăPneumoniileăinterstiĠialeă(pneumoniaă
atipicăăprimară).ăBronhopneumoniaădeăaspiraĠie.ăAbceseleăpulmonare. 
    30.ă Tuberculozaă pulmonară:ă tuberculozaă pulmonarăă primară,ă tuberculozaă pulmonarăă secundară,ă
tuberculoza pulmonarăăprogresivă. 
    31.ăPneumoniaălaăbolnaviiăimunocompromişi. 
    32.ăBoliăinterstiĠialeădifuze:ăpneumoconiozeă(pneumoconiozeălaălucrătoriiăînămineleădeăcărbune,ă
silicoza,ăberilioza),ăsarcoidoza,ăfibrozaăpulmonarăăidiopatică. 
    33. Tumorile bronho-pulmonare: carcinom bronhogenic, sindroame paraneoplazice, carcinom 
bronhiolo-alveolar, tumori neuroendocrine, metastaze pulmonare. 



    34.ăPatologiaăpleurei:ărevărsateleăpleuraleăinflamatoriiăşiăacumulăriădeălichideăpatologiceăînă
cavitateaăpleurală.ăPneumotorax. Tumoriăpleuraleăprimareăşiăsecundare 
    35.ăPatologiaătumoralăăşiănetumoralăăaăcavităĠiiăbucale,ăglandelorăsalivareăşiăfaringelui 
    36.ăPatologiaăesofagului:ăanomaliiăcongenitale,ăesofagiteăşiătumori. 
    37.ăGastriteăacuteăşiăcronice. 
    38. Ulcerul gastro-duodenal. 
    39.ăPatologieătumoralăăgastrică. 
    40.ăAnomaliiăcongenitaleăintestinuluiăsubĠireăşiăcolonului. 
    41.ă Patologieă inflamatorieă intestină subĠireă şiă colonă (Diverticuloza.ă Enterocoliteă infecĠioaseă
şiă neinfecĠioase.ă Sindroameă deă malabsorbĠie.ă Boliă inflamatoriiă croniceă idiopatice:ă boalaă Crohn,ă
rectocolita ulcero-hemoragică.ăAfecĠiuniăintestinaleăvasculare.) 
    42.ăPatologieătumoralăăintestinăsubĠireăşiăcolon. 
    43.ăHepatiteăacuteăşiăcronice 
    44. Ciroze hepatice 
    45. Patologie tumoralăăhepatică. 
    46.ăPatologiaăcolecistuluiăşiăcăilorăbiliareăextrahepatice. 
    47.ă Patologiaă pancreasuluiă exocrin:ă fibrozaă chistică,ă pancreatitaă acutăă şiă cronică.ă Tumoriă
benigneăşiămaligne. 
    48. Anomalii congenitale ale aparatului urinar 
    49. Nefropatii glomerulare 
    50. Nefropatii tubulo-interstiĠiale 
    51.ăPatologiaătumoralăărenală. 
    52.ăPatologiaăveziciiăurinareăşiăaăcăilorăurinare. 
    53.ăLeucemiiăacuteăşiăcronice 
    54. Patologia ganglionilor limfatici: limfadenitele nespecifice acute şiăcronice. 
    55.ăLimfoameăşiăleucemiiăaleălimfocituluiăB 
    56.ăLimfoameăşiăleucemiiăaleălimfocituluiăTăşiăNK 
    57. Limfomul Hodgkin. 
    58. Patologia mediastinului. 
    59.ăMalformaĠiiăaleăaparatuluiăgenitalămasculin.ăOrhiepididimiteăacuteăşiăcronice. 
    60.ăPatologiaătumoralăăaătesticulului. 
    61.ăPatologiaătumoralăăaăprostatei. 
    62.ăDezvoltareaăembriologicăăşiăhistologiaăaparatuluiăgenitalăfeminin 
    63.ăMalformaĠiileăaparatuluiăgenitalăfeminin 
    64.ăPatologiaăvulveiăşiăvaginului 
    65. Patologiaănetumoralăăşiătumoralăăaăcervixuluiăuterin 
    66.ăBoalaăinflamatorieăpelvină:ăinflamaĠiaăgonococică,ăinfecĠiiăpuerperale,ătuberculoza 
    67. Hiperplaziile endometrului 
    68. Tumorile corpului uterin 
    69.ăPatologiaăsalpingeluiăşiăaăligamentului larg 
    70. Tumorile ovarului 
    71.ăBoalaătrofoblasticăăgestaĠională 
    72.ăExamenulămacroscopicăşiăhistologiaăplacenteiănormale 
    73.ăAnomaliiăplacentare,ăinflamaĠiiăşiătumori 
    74. Citologia cervico-vaginală 
    75.ăPatologiaănetumoralăăaăglandei mamare 
    76.ăTumoriămamareăbenigneăşiămaligne 
    77.ăPatologieătiroidianăănetumorală 
    78.ăPatologieătiroidianăătumorală 
    79. Patologia glandei CSR. 
    80. Patologia MSR. 
    81.ă Patologiaă pancreasuluiă endocrin:ă modificăriă morfologiceă înă diabetulă zaharată tipă Iă şiă II.ă
Tumori: insulinom, gastrinom 
    82.ăMalformaĠiileăSNC 
    83. Bolile vasculare ale SNC 
    84.ăInflamaĠiileăSNCăşiămeningelui 
    85.ăTumorileăSNCăşiămeningelui 
    86.ăPatologiaănetumoralăăaăsistemuluiănervosăperiferic 
    87. Patologiaătumoralăăaăsistemuluiănervosăperiferic 
    88.ăLegislaĠiaăromânăăprivindăAnatomiaăPatologică 
    89.ăPrincipiiădeătehnicăăhistopatologică:ăfixare,ăincludere,ăcoloraĠii 
 
    II.ăPRIMAăPROBĂăPRACTICĂ 



    Executarea unei necropsii. 
 
    III. A DOUA PROBĂăPRACTICĂ 
    Diagnosticămicroscopicădinătematicaădatăăpentruălucrareaăscrisăă(cinciăpreparateănetumoraleăşiă
cinci preparate tumorale) 
 
                     ANATOMIEăPATOLOGICĂ 
 
                             5 ani 
 
                 STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURI - CONFERINğĂ 
                            STRUCTURA STAGIILOR 
 
    Anul I 
 
    1.16.1.ăEtapaădeăangajareă(2ăsăptămâni) 
 
    Anatomieăpatologicăăgenerală,ăprincipiiăşiătehnici 
 
    1.16.2.ăPatologieăgenerală,ătehniciădeămacro- şiămicroscopieăăă6ăluni 
    1.16.3. Patologie cardiorespiratorie                           3 luni 
    1.16.4.ăTehniciădeăcitogeneticăăşiăinterpretareăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    1.16.5.ăLucrăriăpracticeădeăbioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăpt. 
    1.16.6. Tehnici de microscopieăelectronicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăpt. 
 
    Anul II 
 
    1.17.ăImunohistochimie:ătehniciăşiăinterpretareăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    1.18. Stagiul de morfopatologie hepato-digestivăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
 
    Anul III 
 
    1.19.ăPatologieăleucemicăăşiălimfoidăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    1.20.ăNefropatologieăşiăpatologieăurogenitalăămasculinăăăăăăăăă4ăluni 
    1.21.ăNecropsiiăpediatrice/Patologieăpediatricăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    1.22. Patologie ORL                                            2 luni 
 
    Anul IV 
 
    1.23.ăOftalmopatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    1.24. Dermatopatologie                                         4 ½ luni 
    1.25.ăPatologiaăap.ăendocrinăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ă½ălună 
    1.26. Stagiulădeăpatologieăosteoarticularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    1.27.ăStagiulădeămedicinăălegalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
 
    Anul V 
 
    1.28. Patologia ap. genital feminin                            6 luni 
    1.29. Stagiul în patologie oncologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    1.30. Stagiul în neuropatologie                                3 luni 
 
 
                   CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                        ANESTEZIEăŞIăTERAPIEăINTENSIVĂ 
 
    Structura modulelor şiăstagiilorădeăspecialitate 
 
    DEFINIğIE:ă Anesteziaă şiă terapiaă intensivăă esteă specialitateaă medicalăă careă asigură,ă prină
mijloaceăfarmacologiceăşiătehniceăspecifice,ăpeădeăoăparteăcondiĠiileănecesareăpentruădesfăşurareaă
actului chirurgical, a îngrijirii perioperatoriiăşiăaăaltorăproceduriădiagnostice/terapeuticeăiar,ă
peă deă altăă parte,ă suportulă indispensabilă pacientuluiă critică pentruă evaluareaă şiă tratamentulă
disfuncĠiilor/leziunilorădeăorgan. 
 



    DURATA: 5 ani 
 
    PREGĂTIREăTEORETICĂ 
    200 de ore/an 
    PregătireaărezidenĠilorăseăfaceăînăcentreăuniversitare,ăsubăconducereaăunuiăprofesor. 
    Pentru fiecare modul este responsabil un cadru didactic. 
    Pregătireaăteoreticăăseăfaceăprinăcursuriăşiăseminarii,ăpeăbazaăuneiăbibliografiiărecomandateă
pentru fiecare modul. 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificarea pregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreaga activitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    Tematica modulelor 
    1. Baze fundamentale ale anesteziei. 
    2.ăAnestezieăgenerală.ă(tehnici) 
    3.ăAnestezieălocoregională.ă(tehnici) 
    4.ăFuncĠiaărespiratorieăşiăanestezia. 
    5.ăFuncĠiaăcardiovascularăăşiăanestezia. 
    6.ăSistemulănervosăşiăanestezia. 
    7.ăTulburărileămetaboliceăşiăanestezia. 
    8.ăFuncĠiaărenalăăşiăanestezia. 
    9.ăHemostazaăşiătransfuzie. 
    10.ăAnestezieăînăchirurgiaăgenerală. 
    11.ăAnestezieăînăORL,ăoftalmologieăşiăstomatologie. 
    12.ăAnestezieăînăobstetrică. 
    13. Anestezie pediatrică. 
    14.ăTerapieăintensivăăpediatricăăşiăobstetricală. 
    15.ăMedicinaădeăurgenĠăăşiătoxicologie. 
    16.ăTerapieăintensivăăînătraumatologie. 
    17.ăTerapieăintensivăăcardiovasculară. 
    18.ăTerapieăintensivăărespiratorie. 
    19. Terapie intensivăăneurologică. 
    20.ăTerapieăintensivăămetabolicăăşiănutriĠie. 
    21.ăTerapieăintensivăădigestivă. 
    22.ăTerapieăintensivăăşiăpatologiaăinfecĠioasă. 
    23.ăTerapieăintensivăărenală. 
    24.ăTerapieăintensivăăînăpatologiaăhemato-oncologicăăşiătransplant. 
    25.ăTulburăriămultisistemiceălaăbolnaviiăcritici. 
    26.ăEvaluareaăşiăetica. 
    27.ăOrganizare,ădrepturiăşiăresponsabilităĠi. 
 
    PREGĂTIREăPRACTICĂ 
    Stagii 
    Anestezie 3 ani (36 luni) 
 
    30 luni în clinici universitare, 6 luni în serviciu acreditat, la alegere 
*T* 
┌─────────────────────────────────────────────────┬────────────────────────────┐ 
│Anestezieăînăchirurgiaăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă12ăluniă(200ăoreăcurs)ă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Anestezieăchirurgieăortopedicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă3ăluniă(50ăoreăcurs)ăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Anestezieăchirurgieăurologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă2ăluniă(40ăoreăcurs)ăăă│ 



├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Anestezieăînăobstetrică-ginecologieăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă2ăluniă(40ăoreăcurs)ăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Anestezieăînăchirurgieăcardiacăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă2ăluniă(40ăoreăcurs)ăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Anestezieăînăchirurgiaăvascularăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă2ăluniă(40ăoreăcurs)ăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Anestezieăînăchirurgieătoracicăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă2ăluniă(40ăoreăcurs)ăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Anestezieăînăneurochirurgieăăă                   │ăăă●ă2ăluniă(40ăoreăcurs)ăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│AnestezieăORL,ăoftalmologieăşiăstomatologieăăăăăă│ăăă●ă2ăluniă(40ăoreăcurs)ăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Anestezieăînăchirurgieăambulatorieăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă2ăluniă(40ăoreăcurs)ăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Anestezieăpediatricăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă2 ˝ăluniă(50ăoreăcurs)ă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Terapiaădureriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă2ăluniă(40ăoreăcurs)ăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă●ă2ăSăpt.ă(20ăoreăcurs)ăă│ 
└─────────────────────────────────────────────────┴────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
    Terapieăintensivăă- 2 ani (24 luni) în clinici universitare 
*T* 
┌─────────────────────────────────────────────────┬────────────────────────────┐ 
│Terapieăintensivăăpolivalentăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă●ă18ăluniăăăăăăăăăăăăăă│ 
│- Chirurgicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă(150ăore)ăăăăăăăăăăăăăă│ 
│- Medicalăă(diabet,ăintoxicaĠiiăacute,ăcomeăăăăăă│ăăăăă(150ăore)ăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăneurologice,ăboliăcardiace,ănefrologie)ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│*ăMinimumă3ăluniăterapieăintensivăăpediatricăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│Terapieăintensivăătraumatologicăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă●ă3ăluniă(50ăore)ăăăăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────┼────────────────────────────┤ 
│UnitateăprimiriăurgenĠeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  │ăăăăă●ă3ăluniă(50ăore)ăăăăăă│ 
└─────────────────────────────────────────────────┴────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
    Specialiştiiă înă următoareleă domeniiă potă aplicaă pentruă diplomaă complementarăă înă terapieă
intensivă. 
*T* 
┌─────────────────────────────────────────────────┬────────────────────────────┐ 
│Cardiologieăşiăboliăvasculareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Neurologieăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│Endocrinologieăşiăboliămetaboliceăăăăăăăăăăăăăăăă│Oncologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│Gastroenterologieăşiăhepatologieăăăăăăăăăă       │Pediatrieăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│Hematologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Pneumologieăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│Medicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Chirurgieăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│Nefrologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă                       │ 
└─────────────────────────────────────────────────┴────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
    Aceştiaăvorăefectuaăstagiileădeăterapieăintensivăăşiămoduleleă14-27 
 
                   CURRICULAăDEăANESTEZIEăŞIăTERAPIEăINTENSIVĂ 
                     Tematica modulelor - lecĠiilorăconferinĠă 
 
    MODULUL 1. BAZE FUNDAMENTALE ALE ANESTEZIEI 
    (fiziologie,ăfarmacologieăşiăfizicăăaplicată) 
 
    Fiziologie 
    - somnulăşiăanestezia 
    - termoreglarea 
    - joncĠiuneaăneuromusculară 



    - sistemul nervos autonom 
    Farmacologie 
    - noĠiuniăgeneraleădeăfarmacologieă(farmacocinetică,ăfarmacodinamie,ăreceptori,ăinteracĠiuni) 
    - mecanismulădeăacĠiuneăalăanestezicelor 
    - substanĠe 
      ●ăanesteziceăintravenoase 
      ●ăsedative,ăhipnotice, psihotrope 
      ●ăcuăacĠiuneăvegetativăă(colinergice,ăparasimpaticolitice,ăcatecolamine,ăalfablocante,ăalfaă2ă
agoniste, betablocante) 
      ●ăanesteziceleăvolatileăşiăgazoase 
        - mecanismulădeăacĠiuneăalăanestezicelorăinhalatorii 
        - absorbĠiaăşiădistribuĠiaăanestezicelorăinhalatorii 
        - efecteleăcirculatoriiăşiărespiratoriiăaleăanestezicelorăinhalatorii 
        - metabolismulăşiătoxicitateaăanestezicelorăinhalatorii 
        - farmacologia protoxidului de azot 
        - anestezicele volatile halogenate 
      ●ăsubstanĠeăcuăacĠiuneărelaxantă 
        - farmacologia curarelor non-deporalizante 
        - farmacologia curarelor deporalizante 
        - antagonişti 
        - monitorizareaăfuncĠieiăneuromusculare 
        - droguriăşiăboliăcareăinterferăăcuăacĠiuneaăsubstanĠelorărelaxanteămusculare 
    Durere-analgezie 
      ●ăFiziopatologiaădurerii 
      ●ăOpiacee 
      ●ăAlteăanalgetice 
      ●ăAnesteziceălocale 
    MecanismulădeăacĠiuneăalăanestezicelorălocale 
    Farmacologiaăcomparatăăaăanestezicelor locale 
    Analgeticeămorfiniceăutilizateăînăanesteziaăregională 
    AgenĠiăalfaăagoniştiăutilizaĠiăînăanesteziaăregională 
 
    Fizica 
    ●ăFizicaăgazelorăşiăvaporilorăaplicatăălaăanesteziaăprinăinhalaĠie 
 
    I.ăMODULULă2.ăANESTEZIEăGENERALĂă(tehnici) 
    Evaluarea preoperatorie 
    - Consultulăpreanestezicădeărutinăă(clinic,ăparaclinic,ăimplicaĠiiămedico-legale) 
    - ImplicaĠiileă anesteziceă aleă boliloră concomitenteă (cardio-vasculare, pulmonare, renale, 
gastrointestinale, hepatice, SNC, endocrine, hematologice). 
    - ImplicaĠiileăanesteziceăaleăterapieiămedicamentoaseăcronice. 
    - Evaluareaărisculuiăoperatorăşiăanestezic. 
    - Riscul alergic. 
    - PremedicaĠiaă(scop,ăsubstanĠe,ăcăiădeăadministrare,ăindicaĠii). 
 
    Probleme generale 
    - IntubaĠiaătrahealăă(tehnica,ăcomplicaĠii) 
    - Aparatulădeăanestezieă(maşinaădeăgaze,ăsistemeăanestezice,ăvaporizoare) 
    - Respiratoare utilizate în anestezie 
    - Abordul venos în anestezie 
    - Tehniciă deă anestezieă intravenoasăă (inducĠie,ă menĠinere,ă trezire,ă combinaĠieă deă substanĠeă
anestezice,ămodalităĠiădeăadministrare:ăbolus,ădiscontinuu,ăcontinuu) 
    - Tehniciădeăanestezieăinhalatorieă(inducĠie,ămenĠinere,ătrezire,ăsubstanĠeăanestezice) 
    - Asigurarea homeostaziei bolnavului în timpul anesteziei 
    - Terapieălichidianăăperioperatorie 
    - Supraveghereaăşiămonitorizareaăbolnavuluiăînătimpulăanesteziei 
      ●ămonitorizareaădeărutină 
      ●ămonitorizareaăprofunzimiiăanesteziei 
      ●ămonitorizareaăconcentraĠieiăgazelorăşiăvaporilorăanestezici 
      ●ămonitorizareaăventilaĠiei 
      ●ămonitorizareăcardio-vasculară 
      ●ămonitorizareaăfuncĠieiărenale 
      ●ămonitorizareaătemperaturii 



      ●ămonitorizareădeălaboratoră(gazeăsanguine,ăelectroliĠi,ăglicemie,ăosmolaritate,ăcoagulare) 
    - SecuritateaăelectricăăînăsalaădeăoperaĠie 
    - Fişaădeăanestezie 
    - Informatizarea în anestezie 
    - Incidenteleăşiăaccidenteleăanestezieiăgenerale 
    - Hipotermia:ăprevenire,ăconsecinĠe,ămetodeădeăreîncălzire 
 
    Perioadaăpostanestezicăăimediată 
 
    - Salonul de trezire/postoperator (organizare) 
    - Monitorizare 
    - ComplicaĠii 
    - Aspecte medico-legale 
    - Anestezie ambulatorie (tehnici, mod de organizare) 
 
    MODULULă3.ăTEHNICIăDEăANALGEZIE/ANESTEZIEăLOCOREGIONALĂ 
    Tehnici de anestezie locoregionalăă (indicaĠii,ă materială utilizat,ă substanĠeă folosite,ă
complicaĠii) 
    ●ăNoĠiuniădeăanatomie 
      - sistem nervos periferic 
      - coloanaăvertebrală 
    ●ăAnesteziaălocalăăprinăinfiltraĠieăşiăanesteziaădeăcontact 
    ●ăAnesteziaăregionalăăintravenoasă 
    ●ăBlocajeleădeănerviăperiferici 
    ●ăBlocajulădeănerviăintercostaliăşiăbloculăintrapleural 
    ●ăBlocajeleăregionaleăcentraleă(subarahnoidian,ăperidural,ăcaudal) 
    ●ăComplicaĠiileălocale,ăregionaleăşiăsistemiceăaleătehnicilorădeăanestezieăregională 
    ●ăAnesteziaăregionalăălaăcopilă(indicaĠii,ătehnici,ăincidenteăşiăaccidenteăspecifice) 
 
    Terapia durerii 
    ●ăEvaluareaădureriiăacuteăpostoperatorii 
    ●ăTerapiaădureriiăacuteăpostoperatorii 
    ●ăTerapiaădureriiăcronice 
 
    MODULULă4.ăFUNCğIA RESPIRATORIEăŞIăANESTEZIA 
    Anatomiaăşiăfiziologiaăaparatuluiărespirator 
    Testeleă funcĠionaleă pulmonare.ă Bronhoscopia.ă Radiografiaă toracicăă şiă alteă explorăriă
paraclinice. 
    Fiziopatologie 
    - hipoxia 
    - hiperoxiaănormobară 
    - hipocapnia - hipercapnia 
    - efecteleă respiratoriiă aleă intubaĠieiă traheale,ă aleă anestezieiă generaleă şiă regionaleă şiă aleă
actului chirurgical 
    Patologia respiratorie 
    - insuficienĠaărespiratorieăacută 
    - ALIă(injuriaăpulmonarăăacută) 
    - ARDSă(pulmonădeăşoc) 
    - insuficienĠaărespiratorieăcronică 
    - boalaăastmaticăă- status astmaticus 
    - arsurileădeăcăiăaerieneăşiăinhalareaădeăfum 
    - pneumoniaăchimicăăprinăaspiraĠieădeăconĠinutăgastric 
    - infecĠiileăbronhopulmonare 
    - obstrucĠiaăcăilorăaerieneăsuperioare 
    - emboliaăpulmonară 
    - epanşamenteleăpleurale 
 
    Terapie respiratorie 
    - menĠinereaă libertăĠiiă căiloră aerieneă (intubaĠiaă traheală,ă traheotomia,ă intubaĠiaă trahealăă
prelungită,ăvs.ătraheotomia) 
    - oxigenoterapiaănormobarăăşiăhiperbară 
    - terapiaărespiratorieăadjuvantă 



    - tehniciă deă suportă ventilatoră mecanică (indicaĠii,ă aparatură,ă tehniciă convenĠionale,ă tehniciă
nonăconvenĠionale,ămoduriădeăventilaĠie) 
      - tehniciădeă"înĠărcare" 
      - oxigenareaăextracorporalăăşiăeliminarea extracorporalăădeăCO2 
    Anesteziaă laă bolnaviă cuă suferinĠeă pulmonareă (evaluare,ă preparare,ă tehnic,ă ventilaĠieă
postoperatorie) 
    - anestezia la astmatic 
    - anestezia la obez 
    - anesteziaălaăbolnavulăcuăinsuficienĠăărespiratorieăcronică 
    Anesteziaăînăchirurgiaătoracică 
    - anestezia pentru toracoscopie 
    - anestezia în chirurgia esofagului 
 
    MODULULă5.ăFUNCğIAăCARDIOVASCULARĂăŞIăANESTEZIA 
    Anatomiaăşiăfiziologiaăsistemuluiăcardio-vascular 
    - circulaĠiaăcoronariană 
    Metode de explorareă (electrofiziologiaă cardiacă,ă debitulă cardiacă şiă determinanteleă sale,ă
presiuneaăarterială,ăecocardiografia,ăcateterismulăcardiac) 
    Fiziopatologie 
    - efecteleă anestezieiă şiă operaĠieiă asupraă sistemuluiă cardio-vasculară normală (substanĠeleă
anestezice,ăanesteziaăşiăoperaĠia,ăventilaĠiaăartificială) 
    - recunoaşterea,ăevaluareaăşiătratamentulădeăurgenĠăăalăhipertensiuniiăarteriale 
    Farmacologieăcardiovasculară 
    ●ăDrogurileăcuăacĠiuneăinotropăăşiădrogurileăvasoactive 
    ●ăTerapiaăcuădroguriăanticoagulante, antiagregante, trombolitice 
    Anesteziaălaăbolnaviăcuăpatologieăcardiovasculară 
    ●ăAnesteziaălaăbolnavulăcoronarian.ăIschemiaăperioperatorie 
    ●ăAnesteziaălaăbolnaviăcuătulburăriădeăritmăşiăconducere 
    ●ă Anesteziaă laă bolnaviă cuă valvulopatiiă (regurgitareaă şiă stenozaă mitrală,ă regurgitareaă şiă
stenozaăaortică,ăprolapsădeăvalvăămitrală) 
    ●ăAnesteziaălaăbolnaviăcuăinsuficienĠăăcardiacă 
    ●ăAnesteziaălaăbolnavăhipertensiv 
    ●ăAnesteziaălaăbolnavăînăşoc 
    Anestezia în chirurgia vascularăă(carotidiană,ăaortică,ăperiferică) 
    Anesteziaăînăchirurgiaăcardiacă 
    ●ăAnesteziaăpentruăînlocuiriăvalvulare 
    ●ăAnesteziaăpentruăpontajeăcoronariene 
    ●ăAnesteziaăpentruăcateterismăcardiacăşiăangioplastie 
    ●ăAnesteziaăpentruăpericardite 
    Tamponadaăcardiacăă(diagnostic,ătratament) 
    ●ăAnesteziaălaăbolnaviăcuăhipertensiuneaăpulmonarăăşi/sauăcordăpulmonarăcronic 
    Emboliaăpulmonarăă(diagnostic,ătratament) 
    Tehnici speciale 
    ●ăCirculaĠieăextracoporeală 
    ●ăHipotensiuneăcontrolată 
    ●ăSuportăcirculatorămecanică(balonădeăcontraăpulsaĠie,ăsistemeădeăasistareăventriculară) 
 
    MODULULă6.ăSISTEMULăNERVOSăŞIăANESTEZIA 
    Anatomieăşiăfiziologieănervoasă 
    ●ăOrganizareaăanatomo-funcĠionalăăaăsistemuluiănervosăcentral 
    ●ăCirculaĠia cerebrală 
    ●ăMetabolismulăcerebral 
    Metode de diagnostic în neurologie 
    ●ăExamenulăclinicăneurologic 
    ●ă Metodeă deă diagnostică paraclinică înă neurologieă (electroencefalograma,ă potenĠialeă evocate,ă
electromiograma, CT, RMN, angiografie, etc.) 
    Fiziopatologie 
    ●ăEdemulăcerebral 
    ●ăStărileădeăcomă 
    ●ăMoarteaăcerebralăă(aspecteămedicaleăşiălegale) 
    ●ăEfectulăanestezicelorăasupraăpresiuniiăintracranieneăşiăcirculaĠieiăcerebrale 
    MonitorizareaăfuncĠieiăsistemuluiănervosăcentral 
    Anesteziaăşiăterapiaăintensivăăaădonatoruluiădeăorgane 



    Anestezia în neurochirurgie 
    ●ăChirurgiaăintracranianăăsupratentorială 
    ●ăChirurgiaăfoseiăposterioare 
    ●ăChirurgiaăanevrismelorăcerebrale 
    ●ăChirurgiaăcoloaneiăvertebrale 
    Anestezia la bolnavi cu miastenia gravis sau alte miopatii 
 
    MODULULă7.ăTULBURĂRILEăMETABOLICEăŞIăANESTEZIA 
    Fiziologiaăşiăfiziopatologiaătermoreglării 
    ●ăhipotermiaăindusăăşiăaccidentală 
    ●ăhipertermiaămalignă 
    ●ăşoculăcaloric 
    Echilibrul hidroelectroliticăşiăacido-bazicănormalăşiăpatologic 
    Anestezia la bolnavul diabetic 
    ●ăDiabetulăzaharată(Formeăclinice,ăcomeleăcetoziceăşiănormocetozice,ăhipoglicemia) 
    Anesteziaăînăchirurgiaătiroidiană 
    Anesteziaăînăchirurgiaăparatiroidiană 
    Anestezia în chirurgia suprarenalei 
    ●ăFeocromocitomul 
    Anestezia în chirurgia hipofizei 
    ●ăTulburărileăfuncĠieiăhipofizare 
 
    MODULULă8.ăFUNCğIAăRENALĂăŞIăANESTEZIA 
    Anatomiaăşiăfiziologiaărinichiului 
    FiziopatologiaăinsuficienĠeiărenaleăacuteăşiăcronice 
    ●ăUtilizareaădiverselorădroguriăînăinsuficienĠaărenală 
    ●ă Metodeă deă epurareă extrarenalăă (hemodializa,ă ultrafiltrarea,ă dializaă peritoneală,ă
hemofiltrarea, hemoperfuzia) 
    AnesteziaălaăbolnavulăcuăinsuficienĠăărenalăăcronică 
    Anesteziaăşi terapiaăintensivăăînătransplantulărenal 
    Anesteziaăşiăterapiaăintensivăăînăchirurgiaăurologică 
 
    MODULULă9.ăHEMOSTAZAăŞIăTRANSFUZIE 
    Hemostaza 
    ●ăCoagulareaăşiăfibrinolizaăfiziologică 
    ●ăTulburărileăcongenitaleădeăhemostază 
    ●ăCoagularea intravascularăădiseminată 
    ●ăPrevenireaătrombozelor 
    Transfuzia 
    ●ăGrupeleăsanguineă(metodeădeădeterminare,ăprincipiiădeăcompatibilitate) 
    ●ăSângeleăintegrală(recoltare,ăconservare) 
    ●ăFracĠiunileădeăsângeă(metodeădeăpreparare,ăindicaĠii) 
    ●ăTransfuziaădeăsângeăşiăfracĠiuni 
    ●ăTransfuziaămasivă 
    ●ăComplicaĠiileătransfuziilorădeăsângeăşiăfracĠiuni 
    ●ăMetodeăfarmacologiceădeăreducereăaăsângerăriiăşiătransfuziei 
    ●ăMetodeădeătransfuzieăautologă 
    Anestezia la bolnavi cu suferinĠeă hematologiceă (anemiaă şiă policitemia,ă anemiiă hemoliticeă
autoimune,ă granulocitopenie,ă trombocitopeniiă şiă trombopatii,ă hemofilieă şiă alteă tulburăriă aleă
hemostazei, trombofilie) 
 
    MODULULă10.ăANESTEZIEăÎNăCHIRURGIAăGENERALĂ 
    Anestezia în chirurgia digestivăă(stomac,ăduoden,ăpancreas,ăintestinăsubĠire,ăcolon,ărect) 
    ●ăComplicaĠiiăpostoperatorii,ăincluzândăfistule,ăinfecĠiaăplăgii,ăevisceraĠia 
    ●ăOcluziaăintestinală 
    ●ăAnesteziaăpentruăendoscopiaădigestivă 
    ●ăAnesteziaăpentruăchirurgiaălaparoscopică 
    ●ăAnestezieăpentruăexplorăriăînăafaraăbloculuiăoperator 
    ●ăAnestezieăpentruăradiologieăintervenĠională 
    Anestezia în chirurgia hepato-biliară 
    ●ăMetabolizareaăhepaticăăaădrogurilorăşiăsubstanĠelorăanestezice 
    ●ăAnesteziaălaăbolnaviăcuăsuferinĠăăhepatică 
    ●ăAnesteziaăpentruăchirurgiaăcăilorăbiliare 



    ●ăAnesteziaăînăchirurgiaăhepatică 
    ●ăTransplantulăhepatic 
    ●ăProblemeădeăanestezieăînătransplanturiădeăorganeă(rinichi,ăficat,ăcord) 
    Anesteziaă înă ortopedieă (coloană,ă membrul superior,ă membrulă inferior,ă chirurgieă proteticăă şiă
nonprotetică) 
    Anesteziaăînăchirurgiaăplastică 
    ●ăReimplantăriădeămembre 
    Anesteziaăînăchirurgiaăurologicăă(prostată,ănefrectomie,ăcistectomie) 
    Anestezia ambulatorie 
    Anesteziaălaăbătrâni 
 
    MODULULă11.ăANESTEZIEăÎNăORL,ăOFTALMOLOGIEăŞIăSTOMATOLOGIE 
    AnesteziaăînăchirurgiaăORLă(ureche,ălaringe,ăchirurgiaăceăutilizeazăăLASER) 
    ●ăLaringectomie 
    ●ăChirurgieăcuălaser 
    ●ăEndoscopie 
    ●ăChirurgiaăurechiiămedii 
    ●ăAmigdalectomie, adenoidectomie 
    Anesteziaăînăchirurgiaăoftalmologică 
    ●ăLocoregională 
    ●ăAnestezieăpentruăglobulăocular 
    ●ăAnestezieăpentruăcataractă,ădecolareădeăretină,ăglaucomăşiăstrabism 
    Anestezia în chirurgia maxilo-facială 
 
    MODULUL 12. ANESTEZIEăÎNăOBSTETRICĂ 
    Modificărileăfiziologiceădinătimpulăsarcinii 
    ●ăFluxulăsanguinăuterin.ăActivitateaăuterinăăînătimpulănaşterii 
    ●ăCăileădurerii 
    Fiziopatologie 
    ●ăTransferulăplacentarăalădrogurilorăanestezice 
    ●ăEfecteleăsubstanĠelorăanesteziceăasupraămameiăşiăfătului 
    ●ăSuferinĠaăfetalăăacutăăşiăcronică 
    ●ăSarcinaăcuăriscămare 
    ●ăEclampsiaăşiăpreeclampsia 
    Analgeziaăobstetricală 
    Anestezia pentru expulzie 
    Anesteziaăpentruăcezariană 
    AnesteziaăînăurgenĠeleăobstetricale 
    AnesteziaăpentruăoperaĠiiăînătimpulăsarcinii 
    Reanimarea nou-născutului 
 
    MODULULă13.ăANESTEZIAăPEDIATRICĂ 
    ParticularităĠileăfiziologiceăaleănou-născutuluiăşiăsugarului 
    Farmacologiaăaplicatăăînăanesteziaăpediatrică 
    GeneralităĠiăreferitoare la tehnicile de anestezie adaptate la pediatrie 
    ●ăEvaluareăşiăpregătireăpreoperatorie 
    ●ăTehniciădeăanestezieăadaptateălaătipulăintervenĠieiăchirurgicale 
    ●ăAnestezieăgeneralăă(circuite,ăintubaĠie,ăanestezice) 
    ●ăAnestezieăregionalăă(tehnici,ăsubstanĠe) 
    ●ăAbordulăvenos 
    ●ăEchilibrulăhidroelectrolitic 
    ●ăTransfuziaăînăanesteziaăpediatrică 
    ●ăSupraveghereaăcopiluluiăînătimpulăanesteziei 
    ●ăIncidenteăşiăaccidenteăperianestezice 
    Anestezieăspecifică 
    ●ăAmigdalectomieăşi adenoidectomie 
    ●ăProceduriădiagnosticeăşiăterapeuticeăînăafaraăbloculuiăoperator 
    ●ăCopilulăcuămalformaĠiiăcongenitaleăcardiace 
    ●ăUrgenĠeleăînăanesteziaăpediatrică: 
    - urgenĠeăchirurgicale 
      - omfalocel, laparoschizis 
      - hernia diafragmatică 
      - atreziaădeăesofag,ăocluziaăneonatală 



      - invaginaĠiaăintestinalăăacută 
      - stenozaăpilorică 
      - torsiunea de testicul 
      - apendicectomie 
    - traumatologie: 
      - arsuri 
      - politraumatisme 
    Analgezie postoperatorie 
 
    MODULULă14.ăTERAPIEăINTENSIVĂăPEDIATRICĂăŞIăOBSTETRICALĂ 
    Tehniciăadaptateăcopiluluiă(abordăvascular,ăintubaĠie,ăventilaĠie) 
    Patologieăpediatrică 
    - insuficienĠaărespiratorieăaănouănăscutuluiăşiăcopilului 
    - adaptarea cardio-respiratorieălaăviaĠaăextra-uterină 
    - oprirea cardiorespiratorie 
    - moarteaăsubităălaănou-născut 
    - traumatismele copilului 
    - deshidratareaăacutăăaănouănăscutului 
    - insuficienĠaărenalăăacutăăaănou-născutului 
    - sindromul hemolitic uremic 
    - corpiăstrăiniăînăcăileăaeriene 
    - patologia farino-laringiană 
    - convulsiile 
    - purpura 
    - tulburăriădeăhemostază 
    - intoxicaĠiileăacute 
    UrgenĠeăobstetricale 
    - sarcinaătoxică 
    - hemoragii obstetricale 
    - embolia cu lichid amniotic 
    - sindromul HELLP 
    - molaăhidatiformă 
    - placenta praevia 
    - cardiomiopatia peripartum 
 
    MODULULă15.ăMEDICINAăDEăURGENğĂăŞIăTOXICOLOGIE 
    OrganizareaăunuiăsistemădeămedicinăădeăurgenĠă 
    Probleme medico-legaleăaleăurgenĠelor 
    OrganizareaăşiăprincipiileădeăacordareăaăasistenĠeiămedicaleăînăcazădeăcatastrofă 
    TehniciăfolositeăînămedicinaădeăurgenĠă 
    ●ămijloaceădeătransportămedicalizatăalăunuiăbolnavăcritică(intraăşiăextraspitalicesc) 
      - analgeziaăşiăsedareaăbolnavilorăcritici pe parcursul unui transport medicalizat 
    ●ă evaluareaă primarăă aă unuiă politraumatizat,ă aă unuiă bolnavă cuă insuficienĠăă respiratorie,ă
circulatorie sau neurologic în afara spitalului 
    ●ăresuscitareaăcardiorespiratorieă(basicăşiăadvancedălifeăsupport) 
    ●ătehniciădeăresuscitareăvolemică 
    ●ătehniciădeăabordăalăcăilorăaerieneăşiădeăventilaĠieăartificială 
    ●ătehniciădeămonitorizare 
    Oprireaăcardiocirculatorieă(cauze,ăforme,ăbasicăşiăadvancedălifeăsupport) 
    Accidente vasculare cerebrale: hemoragieăcerebrală,ăhemoragieămeninge 
    UrgenĠeăhipertensive 
    Sindroame coronariene acute 
    Convulsii 
    Durereaăşiăanalgeziaăînămediuăextraspitalicesc 
    IntoxicaĠii 
    ●ăconduitaăgeneralăăînăintoxicaĠii 
    ●ămedicamentoase 
    - supradozarea medicamentelorăşiăîntrerupereaăloră(barbiturice,ănarcotice,ăsalicilaĠi,ăalcool,ă
cocaina, antidepresive triciclice, acetaminofen altele) 
    ●ătoxicomanii 
    ●ăproduseăindustrialeăşiădomestice 
    - substanĠeăcaustice 
    ●ăgazeă(fumădeăincendiu,ămonoxidădeăcarbon) 



    ●ămuşcăturaădeăşarpe 
    Leziuni datorate temperaturii 
    a.ăHipertermia,ăşoculătermic 
    b.ăHipotermia,ădegerăturile 
    AccidenteăprinăagenĠiăfiziciă(submersia,ăelectrocutarea,ăiradierea,ăplonjarea) 
    Răulădeăaltitudine 
    Răulădeădecompresie 
    Accesul palustru grav 
    Îngrijireaăpieliiăşiăaărănilor 
    Terorismulăbiologicăşiăchimic 
 
    MODULULă16.ăTERAPIEăINTENSIVĂăÎNăTRAUMATOLOGIE 
    ●ăEvaluareaăprimarăăşiăresuscitareaăunuiăpolitraumatismă(înăafaraăspitaluluiăşiălaăsosireaăînă
spital) 
    ●ăEvaluareaăsecundarăăşiătransferulăunuiăpolitraumatism 
    ●ăImagisticaălaăpolitraumatizaĠi 
    ●ăTraumatismeăcraniocerebrale 
    ●ăTraumatismeămedulare 
    ●ăTraumatismeătoraciceăpenetranteăşiănepenetrante 
    ●ăTraumatismeăabdominale 
    ●ăTraumatismeăosoase,ăincluzândăcoloanaăvertebrală,ăpelvisulăşiăextremităĠile 
    ●ăLeziuniăprinăstrivire 
    ●ăEmboliaăgrăsoasă 
    ●ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăarsuriă(terapiaăintensivăăînăprimeleă72ăore) 
 
    MODULULă17.ăTERAPIEăINTENSIVĂăCADIOVASCULARĂ 
    Fiziologie 
    EvaluareaăfuncĠieiăcardiaceăşiăaăvariabilelorăhemodinamice 
    ●ădeterminanĠiiădebituluiăcardiac 
    ●ăreglareaăpresiuniiăarteriale 
    ●ăprincipiileătransportuluiăşiăutilizăriiăoxigenului 
    ●ăefecteleăhemodinamiceădeterminateădeăaparateleădeăasistare ventilatorie 
    Tehnici 
    ●ă principiileă monitorizăriiă electrocardiografice,ă măsurareaă temperaturiiă tegumentelor,ă
măsurătoriătranscutanate 
    ●ămonitorizareaăhemodinamicăănon-invazivă 
    ●ăecocardiografie 
    ●ăcomplicaĠiileăangioplastiei 
    ●ămonitorizareaăhemodinamicăăinvazivă 
    a.ăprincipiileădeăfuncĠionareăaătransductorilor 
    b.ăîntreĠinereaăsemnalelor,ăcalibrarea,ăajustarea 
    c.ătehniciădeăafişare 
    d.ă principiileă cateterizăriiă arteriale,ă venoaseă centrale,ă artereiă pulmonareă şiă monitorizarea 
presiunilor 
    Patologieăcardiovasculară 
    ●ăşoculăşiăcomplicaĠiileăsale 
    ●ăinsuficienĠaăcardiacăăpostăcirculaĠieăextracorporeală 
    ●ăinfarctulămiocardicăşiăcomplicaĠiileăsale 
    ●ăaritmiileăşiătulburărileădeăconducere 
    ●ăindicaĠiileăpentru diversele tipuri de pace-maker 
    ●ădisecĠiaădeăaortă 
    ●ărupturaăanevrismuluiădeăaortă 
    ●ăemboliaăpulmonarăă- aerică,ăgrăsoasă,ăcuălichidăamniotic,ătromboembolism 
    ●ăedemulăpulmonar-cardiogen, non-cardiogen 
    ●ătamponadaăcardiacăăşiăalteăafecĠiuniăpercardiceăacute 
    ●ăvalvulopatiiăacuteăşiăcroniceăcareăpunăînăpericolăviaĠa 
    ●ăafecĠiuniăvasculareăperifericeăşiăaorticeăacute,ăinclusivăfistulaăarterio-venoasă 
    ●ăcomplicaĠiileăacuteăaleăcardiomiopatieiăşiămiocarditei 
    ●ăhipertensiuneaăpulmonarăăşiăcordulăpulmonar 
    ●ăbolileăcongenitaleăcardiaceămodificărileăfiziologiceăcuăreparareăchirurgicală 
    Terapieăspecificăăcardiovasculară 
    ●ătratamentulăvasoactivăşiăinotrop 
    ●ăterapiaătromboliticăăşiăanticoagulantă 



    ●ăantianginoase 
    ●ăantiaritmice 
    ●ăsoluĠiiădeăumplereăvolemică 
    ●ămanagementulăperioperatorăalăpacientuluiăceăvaăfiăsupusăuneiăintervenĠiiăcardiovasculare 
    ●ămanagementulăurgenĠelorăhipertensive 
    ●ămetodeădeăasistenĠăăventriculară 
 
    MODULUL 18. TERAPIE INTENSIVĂăRESPIRATORIE 
    Fiziologie 
    ●ăreglareaăventilaĠiei 
    ●ămecanicaăventilatorie 
    ●ăfiziologiaămuşchilorărespiratori 
    ●ăschimburileăgazoase 
    ●ăvariaĠiileăcapniei 
    Tehnici 
    ●ămenĠinereaăpermeabilităĠiiăcăilorărespiratorii 
    a. managementulădeăurgenĠăăalăcăilorărespiratorii 
    b.ăintubaĠiaăendo-traheală 
    c.ătraheostomia,ădeschisăăşiăpercutană 
    d.ăintubaĠiaăprelungităăvs.ătraheostomie 
    ●ăventilaĠiaămecanică 
    a.ăventilaĠieămecanicăăînăpresiuneăşiăvolum 
    b. presiune pozitivăăend-expiratorie 
    c.ăindicaĠiileăventilaĠieiămecanice 
    d.ămoduriădeăventilaĠie 
    - ventilaĠieăintermitentăobligatorie 
    - presiuneăcontinuăăpozitivă 
    - ventilaĠieăcuăraportăinversat 
    - ventilaĠieăcuăsuportăpresional 
    - ventilaĠieăcu suport de volum 
    - ventilaĠieăcuăpresiuneănegativă 
    - ventilaĠiaăpulmonarăădiferenĠială 
    - ventilaĠiaănon-invazivăăcuăcontrolăpresional 
    - ventilaĠiaăpeăunăplămân 
    - ventilaĠieăcuăfrecvenĠăăînaltă 
    e.ăbarotraumaăşiăvolutrauma 
    f. criteriileădeădetubareăşiătehniciădeăsevrare 
    g.ăoxigenareaăextracorporeală 
    h.ăhipercapniaăpermisivă 
    i.ăventilaĠieăcuălichid 
    j. terapie cu surfactant pulmonar 
    ●ăoxigenoterapia 
    ●ăoxigenareaăhiperbară 
    ●ădrenajulăpleural 
    ●ăimagistica toraco-pulmonară 
    ●ă monitorizareaă respiratorieă (presiuneaă căiloră respiratorii,ă presiuneaă intratoracică,ă volumulă
curent,ăpulsoximetria,ăraportulăspaĠiuămort/volumăcurent,ăcomplianĠa,ărezistenĠa,ăcapnografie) 
    Patologie 
    ●ăinsuficienĠaărespiratorieăacută 
    a.ăinsuficienĠaărespiratorieăhipoxemică,ăinclusivăsindromulădeădetresăărespiratorieăacută 
    b.ăinsuficienĠaărespiratorieăhipercapnică 
    c.ăinsuficienĠaărespiratorieăcronicăăacutizată 
    ●ăstatusulăastmatic 
    ●ăinhalareaădeăfum,ăarsurileăcăilorărespiratorii 
    ●ăaspiraĠia 
    ●ăcomplicaĠiiărespiratoriiăpostoperatorii 
    ●ătraumatismeleătoraciceă(voletulăcostal,ăcontuziaăpulmonară,ăfracturiăcostale) 
    ●ăinfecĠiileăbronhopulmonare,ăinclusivăbronşiolita 
    ●ăobstrucĠiaăcăilorărespiratorii superioare 
    ●ăfistuleăbronhopleurale 
    ●ăpolineuropatiaăbolnavilorăcriticiăşiăefecteleăprelungiteăaleăblocanĠilorăneuromusculari 
    ●ăchilotoraxul 
    ●ăhemoragiaăpulmonarăăşiăhemoptizia 



    ●ăafecĠiuniăpleurale 
      - Empiemul 
      - Efuziunea pleurală 
      - Pneumotoraxul 
      - Hemotoraxul 
    Terapie 
    ●ăoxidănitricăşiăprostaglandine 
    ●ăbronhodilatatoare 
    ●ăanalepticeărespiratorii 
    ●ăfluidificanteăbronşice 
    ●ăkinesiterapia 
    ●ăaerosoloterapie 
    ●ăterapiaăpoziĠionalăă(decubităventral,ăterapiaărotaĠională) 
 
    MODULULă19.ăTERAPIEăINTENSIVĂăNEUROLOGICĂ 
    Fiziologie 
    ●ăorganizareaăanatomo-funcĠionalăăaăsistemuluiănervosăcentral 
    ●ăcirculaĠiaăcerebrală 
    ●ămetabolismulăcerebral 
    Tehnici 
    ●ăExamenulăclinicăneurologic 
    ●ă Metodeă deă diagnostică paraclinică înă neurologieă (electroencefalograma,ă potenĠialeă evocate,ă
electromiograma, CT, RMN, angiografie, etc.) 
    ●ă Monitorizareaă funcĠieiă sistemuluiă nervosă centrală (presiuneă intracraniană,ă fluxă sangvină
cerebral, rata metabolismului, electroencefalograma, Doppler transcranian) 
    ●ăDiagnosticulămorĠiiăcerebrale 
    ●ăDiagnosticulăşiămanagementulăstatusuluiăvegetativăpersistent 
    Patologie 
    ●ăEdemulăcerebral 
    ●ăStărileădeăagitaĠieăacută 
    ●ăStărileădeăcomă 
      - Metabolică 
      - Traumatică 
      - InfecĠioasă 
      - LeziuniădeăsubstanĠăăcerebrală 
      - Vasculară-anoxicăăşiăischemică 
      - Indusăămedicamentos 
    Evaluareaăşiăprognosticul 
    ●ăHidrocefaliaă- funcĠionalitateaăşiădisfuncĠiaăşuntului 
    ●ăStatusul epilpetic 
    ●ăInfecĠiileăgraveăaleăsistemuluiănervosăcentrală(abces,ăencefalită,ămeningită) 
    ●ăSângerărileăintracranieneătraumaticeăşiănetraumatice 
     - Subarahnoidiană 
     - Intracerebrală 
     - Epidurală 
     - Alteleă(subdurală) 
    ●ăTraumatisme cerebrale 
    ●ăTraumatismeămedulare 
    ●ăLeziuneaăaxonală 
    ●ăHipotermiaăaccidentală 
    ●ăŞoculăcaloric 
    ●ăHipertermiaămalignă 
    ●ăComplicaĠiileăneuromusculareăaleăbolnavuluiăcritic 
    ●ăAfecĠiunileăneuro-musculareăceădeterminăăinsuficienĠaărespiratorie 
     - poliradiculonevritele 
     - sclerozaălateralăăamiotrofică 
     - miastenia gravis 
     - miopatiile (Duchenne etc.) 
    ●ăProblemeăpsihiatriceălaăbolnavulăcritic 
    ●ăProblemeăpsihologiceăpentruăbolnavi,ărudeleăbolnavilorăşiăpersonalul medical 
    Terapie 
    ●ăManagementulăperioperatorăalăpacientuluiăceăvaăfiăsupusăuneiăintervenĠiiăneurochirurgicale 
    ●ăManagementulăhipertensiuniiăintracraniene,ăincluzândămonitorizareaăpresiuniiăintracraniene 



    ●ăManagementulădurerii:ăintravenos,ăoral,ătransdermic,ăregionalăşiăaxial 
    ●ăBlocareaăneuro-musculară:ăutilizare,ămonitorizareăşiăcomplicaĠii 
    ●ăSedareaăînăreanimare 
 
    MODULULă20.ăTERAPIEăINTENSIVĂăMETABOLICĂăŞIăNUTRIğIE 
    Fiziologie 
    ●ăMetabolismulăapeiăşiăelectroliĠilor 
    ●ăEchilibrulăacido-bazic 
    ●ăReglareaăglicemiei 
    ●ăNecesarulănutriĠional 
    ●ăTermoreglarea 
    Tehnici 
    ●ăMonitorizareaăhidroelectroliticăăşiăacido-bazică 
    ●ă Monitorizareaă metabolicăă (consumulă deă oxigen,ă producĠiaă deă dioxidă deă carbon,ă calorimetria 
indirectă) 
    Patologie 
    ●ă Tulburăriă hidroelectroliticeă (deshidratări,ă hiperhidratări,ă disnatremii,ă diskaliemii,ă
alterarea metabolismului calciului, magneziului, fosfatului) 
    ●ăTulburăriăacido-bazice 
    ●ăDiabetulăzaharat 
     - coma hiperosmolarăăcetozicăăşiănon-cetozică 
     - hipoglicemia 
    ●ăDisfuncĠiaătiroidianăă(furtunaătiroidiană,ăcomaămixedematoasă,ăsindromulă"sickăeuthyroid") 
    ●ăCrizaăşiăinsuficienĠaăadrenalăă(primarăăşiăsecundară) 
    ●ăAlterareaămetabolismuluiăhormonuluiăantidiuretic 
    ●ăFeocromocitomul 
    ●ăInsulinomul 
    ●ăTulburăriămetaboliceămoştenite 
    Terapie 
    ●ăTerapieăvolemică 
    ●ăTerapiaătulburărilorăhidroelectroliticeăşiăacido-bazice 
    ●ăManagementulăglicemiei 
    ●ăSuportulănutriĠional 
    a. Enteral şiăparenteral 
    b.ăEvaluareaănecesaruluiănutriĠional,ăincluzândăcalorimetriaăindirectă 
    c.ăImunonutriĠiaăşiăformuleăspeciale 
 
    MODULULă21.ăTERAPIEăINTENSIVĂăDIGESTIVĂ 
    Fiziologia 
    ●ăFiziologiaătubuluiădigestiv 
    ●ăFiziologieăhepatică 
    Tehnici 
    ●ăDozareaămedicamentelorăînăinsuficienĠaăhepatică 
    ●ăExplorareaăabdominalăăînăreanimare 
    Patologie 
    ●ăHemoragiileădigestiveăsuperioare 
    ●ăHemoragiileădigestiveăinferioare 
    ●ăInsuficienĠaăhepaticăăacutăăfulminantă 
    ●ăInsuficienĠaăhepaticăăcronicăăşiăcirozaăhepatică 
    ●ăColecistitaănelitiazică 
    ●ăOcluziaăintestinală 
    ●ăMegacolonulătoxicăşiăsindromulăpseudo-obstructiv (Oligvie) 
    ●ăColiteăacuteăgrave 
    ●ăIcterul 
    ●ăAfecĠiuniăinflamatoriiăacuteăintestinale 
    ●ăAfecĠiuni acute vasculare ale intestinului, incluzând infarctul mezenteric 
    ●ăPerforaĠiileăacuteăaleătractuluiădigestiv 
    ●ăRupturaădeăesofag 
    ●ăPeritoniteleăpostoperatorii 
    ●ăPancreatitaăacutăăcuăşoc 
    ●ăFistuleleădigestiveăexterneăpostoperatorii 
    ●ăModificărileădeălaănivelulătubuluiădigestivăînăstressă(insuficienĠaătubuluiădigestiv) 
    Terapie 



    ●ăDozareaămedicamentelorăînăinsuficienĠaăhepatică 
    ●ăManagementulăperioperatorăalăpacientuluiăchirurgical 
    ●ăProfilaxiaăulceruluiădeăstress 
    ●ăModificatoriăaiătranzituluiăintestinal 
    ●ăTransplantulăhepatic 
    ●ăMARS 
 
    MODULULă22.ăTERAPIAăINTENSIVĂăÎNăPATOLOGIAăINFECğIOASĂ 
    EvaluareaăfebreiălaăpacienĠiiădinăunitateaădeăterapieăintensivă 
    DiagnosticulădeăinfecĠie 
    Diagnosticul de sepsis 
    ClasificareaăinfecĠiilor 
    InfecĠiileăînălegăturăăcuăîngrijireaămedicalăăînăspitalăşiăînăTerapiaăintensivă 
    ControlulăinfecĠiilorăînăspitalăşiăînăterapieăintensivă 
    RisculăinfecĠiosăalăpersonaluluiămedical 
    MecanismeleărezistenĠeiăla antibiotice 
    Patologie 
    ●ăCelulitaăşiăgangrenaăgazoasă 
    ●ăTetanos 
    ●ăInfecĠiiăfungice 
    ●ăMediastinite 
    ●ăFebraăpostoperatorie 
    ●ăImunodepresia 
     - InfecĠiileăoportunisteălaăpacienĠiiăcritici 
     - SindromulăimunodeficienĠeiădobândite 
     - Bolnavul cu transplant 
     - Bolnavul neoplazic 
    Terapie 
    ●ăControlulăinfecĠiilorăînăunităĠileăspecialeădeăterapie 
    a.ăDezvoltareaărezistenĠeiălaăantibiotice 
    b.ăPrecauĠiiăuniversale 
    c. Izolarea 
    ●ăAntibioprofilaxieăînăchirurgie 
    ●ăAntibioterapieădeăprimăăintenĠie 
    ●ăReacĠiileăadverseăaleăagenĠilorăantimicrobieni 
    ●ăAntibioticeăşiăantifungice:ămecanismeădeăacĠiune,ăindicaĠiiălaăbolnavulăcritic 
    ●ăAntivirale 
    ●ăSuportulăînăserviciulădeăterapieăintensivăăaăpacienĠilorăimunodeprimaĠi 
 
    MODULULă23.ăTERAPIEăINTENSIVĂăRENALĂ 
    Fiziologie 
    ●ăFormareaăurinii 
    ●ăFiziologieărenală 
    ●ăReglareaărenalăăaăechilibruluiăhidro-electrolitic 
    Tehnici 
    ●ăInterpretareaăelectroliĠilorăurinari 
    ●ăEvaluareaăoliguriei 
    ●ăDozareaămedicamentelorăînăinsuficienĠaărenală 
    Patologie 
    ●ăInsuficienĠaărenalăăacută:ăprerenală,ărenală,ăpostrenală 
     - EtiopatogeniaăinsuficienĠeiărenaleăacute 
     - Fiziopatologie (mecanismele oligoanuriei: tubulare, vasculare, glomerulare, mecanismele 
poliuriei) 
     - Leziuni anatomopatologice 
     - Simptomatologiaă insuficienĠeiă renaleă acuteă (simptomatologiaă clinică:ă manifestăriă
respiratorii, cardiovasculare, cutanate, digestive, renale, endocrine, hematologice, neuro-psihice, 
generale). 
     - Fazeleă insuficienĠeiă renaleă acute:ă oligoanuria,ă anuria,ă reluareaă diurezei,ă recuperareă
funcĠională) 
     - SemnificaĠiaălaboratoruluiăînădiagnosticulăinsuficienĠeiărenaleăacute 
     - RolulăimagisticiiăînădiagnosticulăinsuficienĠeiărenaleăacute 
     - MonitorizareaăînăinsuficienĠaărenalăăacută 



     - ParticularităĠiădiagnosticeăaleăformelorăpatogeniceădeăinsuficienĠăărenalăăacută:ăprerenală,ă
renalăăşiăpostrenală.ăFormeleăcliniceăaleăinsuficienĠeiărenaleăacute. 
     - ComplicaĠii,ăevoluĠieăşiăprognostic 
     - TratamentulăsuportivăşiănutriĠiaăînăinsuficienĠaărenalăăacută 
     - AntibioticeleăînăinsuficienĠaărenalăăacută 
    ●ăInsuficienĠaărenalăăcronică 
    ●ăRabdomioliza 
    ●ăAfecĠiunileăsistemiceăcareăafecteazăărinichiiă(purpuraătromboticăătrombocitopenică,ăsindromulă
hemolitic-uremic) 
    ●ăUropatiiăobstructive,ăretenĠiaăacutăădeăurină 
    ●ăSângerăriăaleătractuluiăurinar 
    Terapie 
    ●ă Principiileă terapieiă deă substituĠieă renalăă şiă metodeleă asociateă (hemodializa,ă dializaă
peritoneală,ă ultrafiltrarea, hemofiltrarea arterio-venoasăă continuă,ă hemofiltrareaă venovenoasăă
continuă) 
    ●ăMetodeădeăepurareăextrarenală 
    Hemodializa 
     - Bazele fizico-chimice 
     - DefiniĠiaă rinichiuluiă artificial,ă elementeleă sistemuluiă deă hemodializă,ă proceseleă fizico-
chimiceă laă nivelulă membraneiă semipermeabile,ă caractereă operaĠionaleă aleă dializorului,ă aplicaĠiiă
cliniceăaleădifuziuniiăşiăultrafiltrării 
     - Chirurgiaădializei.ăNoĠiuniădeăanatomie,ăprincipiiăşiăstrategiaăaccesuluiăvascular,ătehniciă
de realizare aăaccesuluiăvascular,ăincidenteăşiăaccidente 
     - Dializantul - soluĠiiădeădializă.ăCompoziĠiaădializantului,ăpreparare,ăproprietăĠiăfizice,ă
chimiceăşiăbiologice,ăcontrolul,ăproblemeădeăorganizare 
     - Circuitul extracorporeal - anticoagulare. Hemostazaănormală,ămodificăriăaleăhemostazeiăprină
interacĠiuneaă cuă suprafeĠeleă artificiale,ă investigareaă coagulăriiă înă practicaă hemodializei,ă
medicaĠiaă anticoagulantă,ă antiagregantăă şiă trombolitică,ă metodeă deă heparinizareă aă circuituluiă
extracorporeal, coagularea circuitului extracorporeal 
     - Dializoare.ăCaracteristicileădializoruluiăideal,ătipuriă deădializoareăînăpracticaăclinică,ă
membraneleă deă dializăă - calităĠi,ă tipuri,ă transferulă substanĠeloră prină membrane,ă componenteleă
funcĠionaleă aleă dializorului,ă circulaĠiaă sângeluiă şiă aă dializantuluiă prină dializor,ă parametriă deă
apreciereăaăperformanĠelorăunuiădializor 
     - Monitorizareă şiă tehnicaă hemodializei.ă Monitorizareaă circuituluiă sanguină extracorporeal,ă
monitorizarea circuitului dializantului, monitorizarea dializei,ădializaăsecvenĠialăăşiădializaăcuă
bicarbonat 
     - IndicaĠiileăşiăcontraindicaĠiileăhemodializei 
     - StrategieăşiăeficienĠaăhemodializei.ăIniĠiereaăhemodializei,ăstrategiiăînăabordulăvasculară
iniĠial,ăinvestigareaăpacienĠilorădializaĠi 
     - Incidentele,ă accidenteleă şiă complicaĠiileă hemodializei.ă ComplicaĠiiă acido-bazice, 
cardiovasculare, hematologice, hidroelectrolitice, neurologice, probleme de metabolism, imunitatea 
pacienĠiloră dializaĠi,ă complicaĠiiă infecĠioaseă şiă manifestăriă musculo-cutanate; complicaĠiiă
generateădeăsoluĠiaădeădializă,ădeătehnicaădializei,ădeădefecĠiuniătehnice;ăincidenteăşiăaccidenteă
determinateă deă accesulă vascular;ă reacĠiiă laă materialeleă deă dializă,ă problemeă legateă deă
biocompatibilitate 
     - Alte metode de epurare extrarenală.ă Ultrafiltrarea,ă hemofiltrarea,ă ultrafiltrareaă
secvenĠială:ăgeneralităĠi,ăbazeleăteoretice,ăproblemeătehnice,ăproceduri,ăavantajeăşiădezavantaje,ă
perspective 
     - Administrarea medicamentelor la bolnavul dializat 
     - EpurareaăextrarenalăăînăintoxicaĠiileăacute 
    ●ăDializaăperitoneală 
     - date generale 
     - anatomiaăfuncĠionalăăaăperitoneului 
     - fiziologia peritoneului 
     - bazele fizico-chimiceăşiăfactoriiăcareăinfluenĠeazăăeficienĠaădializeiăperitoneale 
     - soluĠiileăfolositeăînădializaăperitoneală 
     - tehnica dializei peritoneale 
     - determinareaăeficienĠeiădializeiăperitoneale 
     - indicaĠiileăşiăcontraindicaĠiileădializeiăperitoneale 
     - complicaĠiileădializeiăperitoneale. 
    ●ăPlasmafereza 
     - bazele teoretice ale plasmaferezei 
     - principii de tratament 



     - probleme tehnice 
     - aplicaĠiiăterapeutice 
     - complicaĠiileăplasmaferezei 
     - tehniciănoiădeăplasmafereză 
    ●ăHemoperfuzia 
 
    MODULULă24.ăTERAPIEăINTENSIVĂăHEMATO-ONCOLOGICĂăŞIăÎNăTRANSPLANT 
    Defecteăacuteădeăhemostază 
    ●ăTrombocitopenia/trombopatia 
    ●ăCoagulareaăintravascularăădiseminată 
    ●ăFibrinolizaăacută 
    ●ăAnomaliiăcongenitale 
    Tulburăriăhemoliticeăacute,ăincluzândămicroangiopatiaătrombotică 
    Sindroame acute asociate cuăneoplasmeăşiăterapiaăantineoplazică 
    Tulburăriăhematologiceăacuteăasociateăterapieiăantineoplazice 
    Tulburăriădeăhemostazăălaănou-născut 
    Siclemia 
    Anticoagulareaăşiăterapiaăfibrinolitică 
    ●ăTerapiaăcuăanticoagulante,ăantiagreganteăşiăterapiaăfibrinolitică 
    ●ăProfilaxiaătromboembolismului 
    Anemiaăînăunitateaădeăterapieăintensivă 
    ●ăIndicaĠiileătransfuziei 
    Imunologieăşiătransplant 
    ●ă Principiileă transplantuluiă (donareaă deă organe,ă prelevarea,ă păstrarea,ă transportarea,ă
alocarea,ăimplantarea,ămenĠinereaădonatorilorădeăorgane,ăprogrameleănaĠionaleăprivindătransplantulă
de organe) 
    ●ăImunosupresia 
    ●ăTransplantulădeăorgane:ăindicaĠiiădeăterapieăpre- şiăpostoperatorie 
    ●ăBolileăinfecĠioaseălegateădeătransplant 
    Principiileăterapieiăcuăproduşiădeăsânge 
    ●ăTransfuziaădeămasăăeritrocitară 
    ●ăTransfuziaădeăplasmăăproaspătăăcongelată 
    ●ăTransfuziaădeămasăătrombocitară 
    ●ăTransfuziaădeăcrioprecipitat 
    ●ăConcentrateădeăfactoriăspecificiăaiăcoagulării 
    ●ăAlbumina,ăfracĠiuniăaiăproteinelorăplasmatice 
    ●ăSubstituenĠiăaiăhemoglobinei 
    ●ăAgenĠiăfarmacologiciăcareămodificăănecesarulătransfuzională(acidulăaminocaproic,ăaprotinina) 
    ●ăEritropoetina 
 
    MODULULă25.ăTULBURĂRIăMULTISISTEMICEăLAăBOLNAVULăCRITIC 
    ●ăRăspunsulăneuroendocrin,ămetabolicăşiăinflamatorălaăagresiune 
    - Fenomenologia sindromului de stress 
    - Modificăriăfiziopatologiceăinduseădeăinjurieă(compensareaăcardiovasculară,ăretenĠiaădeăapăăşiă
sare,ămodificăriămetabolice,ăprocesulădeăreparaĠieătisulară,ăimuno-modularea) 
    - Răspunsulăcelularălaăagresiune 
    ●ăStructuraăşiăfuncĠionareaăsistemuluiăimunitar 
    - mecanisme locale 
    - mecanisme sistemice: 
      - răspunsulăimunăinflamatoră(elementeăcelulareăşiăelementeăumorale) 
      - imunitateaăspecificăă(elementeăumoraleăşiăelementeăcelulare) 
    ●ăModificăriăimunologiceălaăbolnavulăcritic 
    ●ăFiziopatologiaăgeneralăăaăstărilorădeăşoc 
    ●ăŞoculăhipovolemică(cauze,ămecanisme,ătratament) 
    ●ăŞoculătraumatică(fiziopatologie,ătratament) 
    ●ăŞoculăcardiogenă(cauze,ămecanisme,ătratament) 
    ●ăŞoculăanafilactică(fiziopatologie,ătratament) 
    ●ăInfecĠie,ăsepsis,ăşocăseptic 
    ●ăTratamentulăşoculuiăseptic 
    ●ăSoluĠiiăînlocuitoareădeăvolumăsanguin 
    ●ăDroguriăcuăacĠiuneăcardiotonicăăşiăvasoactivăăutilizateăînăstărileădeăşoc 
    ●ăSindromulădeădisfuncĠiiăorganiceămultiple: 
      - cauzeă(factoriădeclanşatori) 



      - mediatori 
      - efecte la nivelul sistemelor de organe 
    ●ăTratamentulăSDOM 
 
    MODULULă26.ăEVALUAREăŞIăETICĂ 
    Indiciădeăprognostic,ăscoruriădeăseveritateăşiăscoruriădeăintervenĠieăterapeutică 
    MetodologiaăevaluăriiăpracticilorădeăîngrijireăşiăcercetareăclinicăăşiăepidemiologicăăînăATI 
    EvaluareaăcalităĠii 
    Utilizarea statisticii medicale 
    Etica 
    1. ConsimĠământ 
    2. Înrolarea în studii 
    3.ăDeciziaădeăîntrerupereăaăvieĠiiăşiăîngrijirea 
    4. Procurarea organelor 
    5. Prognosticul 
    6.ăCalitateaăsfârşituluiăvieĠii 
    Genetica 
    1.ăAfecĠiuniăcongenitaleă(trisomia,ăetc.) 
    2. Tezaurismoze (Hurlers, etc.) 
    3. Polimorfisme 
 
    MODULULă27.ăORGANIZARE,ăDREPTURIăŞIăRESPONSABILITĂğI 
    AdministraĠie 
    1.ăClădirea 
    2. Contractul 
    3.ăTriajulăpacienĠilor 
    4.ăMedici,ăasistenĠiăşiăaltăpersonal 
    5.ăComplianĠaăcompletăriiădocumentelorăşi calcularea costurilor 
    6.ăSiguranĠaăpacienĠilor 
 
    Securitateaăelectrică 
    UtilizareaăcomputerelorăînăunităĠileădeăterapieăintensivă 
 
                             MODULULăDEăBIOETICĂ 
 
    TEMATICĂăCURS 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1. Morala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire, forme, implicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 



    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4. Eutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolosite în prezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemului de malpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete - 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X. Discutarea problemelor eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
                   CURRICULAăDEăANESTEZIEăŞIăTERAPIEăINTENSIVĂ 
 
                        BaremulădeăactivităĠiăpractice 
 



    ANESTEZIAăGENERALĂ 
    ●ăExamenulăpreanestezică- 50 
    ●ăInstalareaădeăliniiăvenoaseăperifericeă- 200 
    ●ăInstalareaădeăliniiăvenoaseăcentraleă- 100 
    ●ăIntubaĠiaătraheală 
      - orotrahealăă- 200 
      - nasotrahealăă- 50 
    ●ăAnesteziaăgeneralăăcuăpivotăvolatilă- 100 
    ●ăAnestezieăgeneralăăi.v.ă- 100 
    ●ăInstalareădeăliniiăarterialeăpentruămonitorizareăTAă- 50 
    ●ăInstalareaădeăsondăăgastricăă- 50 
    ●ăInstalareaădeăsondeăjejunaleă- 20 
    ●ăInstalareaădeăsondăăuretrovezicalăă- 50 
    ●ăMonitorizareăEKGă- 100 
    ●ăMonitorizareăpulsăoximetrie - 100 
    ●ăMonitorizareăcapnografieă- 100 
    ●ăMonitorizareăPVCă- 50 
    ●ăMonitorizareăpresiuneăcapilarăăpulmonarăăşiădebităcardiacă- 10 
    ●ăMonitorizareaătemperaturiiăcentraleăşiăperifericeă- 100 
    ●ăMonitorizareaăprofunzimiiăanestezieiă- 10 
    ● PoziĠionareaăbolnavuluiăpeămasaădeăoperaĠieă- 100 
 
    ANESTEZIAăREGIONALĂ 
    ●ăRahianestezieă- 50 
    ●ăAnestezieăperiduralăăsimplăă- 50 
    ●ăAnestezieăperiduralăăcontinuăă- 20 
    ●ăBlocajădeăplexăbrahialăpeăcaleăaxilarăă- 20 
    ●ăBlocajădeăplexăbrahialăpeăcaleăsupraclavicularăă- 10 
    ●ăAnestezieăregionalăăintravenoasăă- 10 
    ●ăBlocajădeănervăsciatică- 10 
    ●ăBlocajădeănerviăintercostaliă- 20 
    ●ăAnalgezieăintrapleuralăă- 10 
    ●ăAnestezieăregionalăălaăcopilă- 10 
 
    TERAPIEăINTENSIVĂ 
    Libertateaăcăilorăaeriene 
    ●ăMenĠinereaălibertăĠiiăcăilorăaerieneălaăbolnaviăneintubaĠi,ăinconştienĠi,ăparalizaĠiă- 200 
    ●ăIntubaĠiaătraheală 
      - oralăă- 200 
      - nazalăă- 50 
    ●ăCricotirotomie,ăcateterizareătranstraheală,ăminitraheostomieăpercutanăă- 50 
    RespiraĠie-VentilaĠie 
    ●ăVentilaĠieăpeămascăă- 200 
    ●ă Utilizareaă diverseloră moduriă deă ventilaĠie:ă IMV-SIMV,ă PSV,ă PCV,ă BIPAP,ă CPAP,ă ventilaĠieă cuă
frecvenĠăăcrescutăă- 200 
    ●ăTehniciădeăînĠărcareădeăpeăventilatoră- 200 
    ●ăUtilizareaăbronhodilatatoarelor,ămucoliticelorăşiăumidificatoarelor 
    ●ăTehniciădeăaspiraĠieătraheo-bronşicăă- 100 
    ●ăTehniciădeăfizioterapieătoracicăăşiăspirometrieă- 100 
    ●ăBronhoscopieă- 5 
    ●ăTratamentulăpneumotoraxuluiă(puncĠieăcuăac,ăinserĠieădeădren percutan, sisteme de drenaj) - 
10 
    ●ăMonitorizareaăpresiuniiăînăcăileăaerieneă- 10 
    ●ăUtilizareaăaparatelorădeăventilaĠieămecanicăă- 300 
    ●ăOxigenoterapieă- 200 
    ●ăInterpretareaătestelorăfuncĠionaleăpulmonareă- 100 
    ●ăRecoltareaădeăprobeăbacteriologiceădinăspută,ăsecreĠieătrahealăăşiăbronşicăă- 100 
    ●ăInterpretareaăradiografieiătoraco-pulmonare - 100 
    ●ăInterpretareaăscintigrafieiăpulmonareă- 10 
    ●ăInterpretareaăCTăpulmonareă- 10 
    CirculaĠie 
    ●ăPuncĠieăarterialăăşiărecoltarea de sânge - 100 
    ●ăInstalareaădeăcateterăarterialăpentruămonitorizareaăpresiuniiăarterialeă- 100 



    ●ăPuncĠiiăvenoaseăperifericeă- 500 
    ●ăInstalareaădeăcatetereăvenoaseăcentrale: 
      - jugularăă- 100 
      - subclavie - 50 
      - venăăfemuralăă- 50 
    ●ăInstalareaădeăcateterăarterialăpulmonară- 10 
    ●ăInterpretareaădatelorăobĠinuteăcuăcateterăarterialăpulmonară- 50 
    ●ăCalculeăhemodinamiceăpeăbazaăacestorădateă- 50 
    ●ăPericardiocentezaă- 5 
    ●ăInstalareaădeăpacemakerătransvenosă- 5 
    ●ăDeterminareaădebituluiăcardiacăprinătermodiluĠieă- 50 
    ●ăDeterminareaădebituluiăcardiacănoninvazivăsauăsemi-invaziv - 50 
    ●ăEfectuareaăECGăînăderivaĠiileăstandardă- 100 
    ●ăAnalizaădeăsegmentăST,ădetectareaădeăaritmii)ă- 100 
    ●ăInterpretareaăECGăînădiverseăcircumstanĠeăpatologiceă- 50 
    ●ăInterpretareaăRxă- 20 
    ●ăAdministrareaădrogurilorăinotropăpozitiveăşiăvasoactiveă- 100 
    ●ăUtilizareaăinfuzomatelorăşiăinjectomateloră- 200 
    ●ăResuscitareăcardiorespiratorieă- 100 
    ●ăDefibrilareaăelectricăăşiăcardioversiaă- 50 
    ●ăInserĠiaăşiăutilizareaăbalonuluiădeăcontrapulsaĠieă- 5 
    ●ăEcocardiografieătranstoracicăă- 50 
    ●ăEcocardiografieătransesofagianăă- 50 
    ●ăInterpretareaădatelorăobĠinuteăprinătehniciădeămedicinăănuclearăă- 20 
    ●ăInterpretareaădatelorădeăcateterismăşiăangiografieă- 30 
 
    Sistemul nervos central 
    ●ăPuncĠiaălombarăădiagnosticăă- 20 
    ●ăMonitorizareaăEEGă- 100 
    ●ăMonitorizareaăpresiuniiăintracranieneă- 10 
    ●ăHipotermieăindusăă- 10 
 
    Rinichi 
    ●ăInstalareaăunuiăcateterăpercutanăpentruăhemodializă:ăvenaăfemurală,ăvenaăsubclavieă- 20 
    ●ăDializaăperitonealăă- 5 
    ●ăHemodializaă- 10 
    ●ăHemofiltrare:ă- 50 
 
    Tub digestiv 
    ●ăInstalareaădeăsondeănazo-gastrice - 200 
    ●ăInstalareaădeăsondeăjejunaleăpentruăalimentaĠieă- 25 
    ●ăInstalareaădeăsondeăBlackmoreă- 50 
    ●ăAlimentaĠiaăpeăsondaăgastricăăşiăpeăsondaăjejunalăă- 200 
 
    Hematologie - Transfuzie 
    ●ăRecoltareaăşiăconservareaăsângeluiă- 50 
    ●ăDeterminăriădeăgrupeăsanguineă- 50 
    ● Utilizareaăsistemelorădeăîncălzireăşiăperfuzieărapidăă- 100 
    ●ăUtilizareaăcomponentelorădeăsângeă- 200 
    ●ăUtilizareaătehnicilorădeăautotransfuzieă(hemodiluĠiaăacutăănormovolemică,ăCellsaver)ă- 100 
    ●ăIndicaĠia,ărecoltareaăşiăinterpretareaărezultatelor testelor de coagulare - 100 
    ●ăPlasmaferezaă- 20 
 
    InfecĠie 
    ●ăTehniciădeăsterilizareăşiăprofilaxieăaăinfecĠiilorăînăterapieăintensivă 
    ●ăRecoltareaăşiăinterpretareaăprobelorăbacteriologiceădinăsânge,ăspută,ăurină,ădrenaje 
    ●ăInterpretareaăsensibilităĠiiăşiănivelelorădeăantibiotice 
    ●ăDecontaminareaăselectivăăaătubuluiădigestiv 
 
    Metabolism - NutriĠie 
    ●ăUtilizareaăanalizoruluiădeăgazeăsanguineă- 100 
    ●ăInterpretareaădatelorăechilibruluiăacido-bazic - 200 
    ●ăAlimentaĠiaăpeăsondaăgastricăăşiăenterală- 200 



    ●ăAlimentaĠiaăparenteralăă- 100 
    ●ăMonitorizareaăşiăevaluareaămetabolismuluiăşiănutriĠieiă- 50 
    ●ăMenĠinereaăechilibruluiătermică- 200 
 
    Monitoare - Computere 
    ●ăCalibrareaătransducerilor 
    ●ăUtilizareaăamplificatoarelorăşiăînregistratoarelor 
    ●ăUtilizareaăcomputerelorăînăATI 
    ●ăElementeădeăbazăădeăprotecĠieăîmpotrivaăaccidentelorăelectrice 
 
    Trauma 
    ●ăImobilizareaăprovizorieăaăfracturiloră- 5 
    ●ăMetodeădeăhemostazăăprovizorieă- 10 
    ●ăUtilizarea paturilor speciale de TI - 100 
    ●ăLavajulăperitonealădiagnostică- 5 
 
               CURRICULAăDEăANESTEZIEăŞIăTERAPIEăINTENSIVĂ 
 
                                 Evaluare 
 
    Evaluareăteoretică 
    1.ăEvaluareăperiodică:ăexamenăscrisălaăsfârşitulăfiecăruiămodul 
    Responsabil: cadrul didactic coordonator al modulului 
    2.ăEvaluareăfinală:ăexamenăscrisănaĠionalălaăsfârşitulăceloră5ăaniădeărezidenĠiat. 
    Responsabil:ăComisieănaĠionalăădeăexaminare 
    Evaluareăpractică 
    Evaluareă periodică: laă sfârşitulă fiecăruiă stagiuă practică seă verificăă baremulă minimă deă
activităĠi. 
    Responsabil: cadrul didactic coordonator al stagiului 
    ObservaĠii:ăînăfiecareăanăseăpredauă9ămodule;ăprimeleă3ămoduleăseăpredauăînăfiecareăan,ăavândă
înă vedereă căă noileă seriiă deă rezidenĠiă trebuieă săă cunoascăă noĠiunileă deă bază;ă celelalteă 6ă moduleă
suntănoiăînăfiecareăan.ăPracticăceleă27ădeămoduleăsuntăpredateăînă4ăaniădinăceiă5ădeărezidenĠiat. 
    Tabelul sinoptic al succesiunii modulelor este redat mai jos. 
 
 
    Tablou sinoptic al succesiunii modulelor teoretice 
*T* 
┌──────────────┬───────────┬────────────┬─────────────┬────────────┬───────────┐ 
│ăăăăModuleăăăă│ăăAnulă1ăăă│ăăăAnulă2ăăă│ăăăAnulă3ăăăă│ăăăAnulă4ăăă│ăăAnulă5ăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăăă1ăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăXăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăăă2ăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăXăăăăăă│ăăăăăXăă    │ăăăăăXăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăăă3ăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăXăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăăă4ăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăăă5ăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăăă6ăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăăă7ăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăăă8ăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăăă9ăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă10ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăă       │ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă11ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă12ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 



├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă13ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăă      │ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă14ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăă  15ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă16ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă17ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă18ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăă         │ăăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă19ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă20ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă21ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăXăăăăăă│ăă          │ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă22ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă23ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă24ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă25ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă26ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────┼───────────┼────────────┼─────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăă27ăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăXăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────┴───────────┴────────────┴─────────────┴────────────┴───────────┘ 
*ST* 
 
 
                        CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
 
                                   BOLIăINFECğIOASE 
 
    DEFINIğIE:ăSpecialitateaăBoliăinfecĠioaseăesteăoăspecialitateămedicalăăcareăseăocupăăcuăstudiulă
bolilorăprovocateădeăgermeniătransmisibiliăşiănetransmisibili,ăprecumăşiăcuăprevenirea,ădepistarea,ă
diagnosticareaăşiătratareaăbolilorăprovocateădeăprioni,ăvirusuri,ăbacterii,ăfungi,ăparaziĠiăşiăalĠiă
agenĠiăpatogeniăceăvorăfiăidentificaĠiăulterior. 
    DURATA: 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiului individual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    STRUCTURA STAGIILOR 
    I.ăSTAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASE:ă30ăluni 
    A.ăSTAGIULăDEăPREGĂTIREăTEORETICĂăŞIăPRACTICĂ:ă24ăluni 
    B.ăACTIVITATEăDEăCERCETARE:ă6ăluniă(dinăcareă1ălunăăbiostatistică) 
    II. STAGII COMPLEMENTARE: 
    A. STAGII CLINICE MEDICALE: 24 luni 



    1.ăMedicinăăinternă:ă9ăluni 
    2. Neurologie: 2,5 luni 
    3.ăHematologieăclinică:ă1ălună 
    4. Pediatrie: 6 luni 
    5. Dermato-venerologie:ă1ălună 
    6.ăTerapieăintensivăăşiăurgenĠeămedicale:ă2ăluni 
    7.ăImagisticăămedicală:ă1ălună 
    8.ăBioeticăă2ăsăpt. 
    9.ăBiostatistică:ă1ălună 
    B.ăLABORATORăCLINICăŞIăEPIDEMIOLOGIE:ă7ăluni 
    1. Epidemiologie: 2,5 luni 
    2. Laborator clinic: 4,5 luni 
    ●ăMicrobiologieăclinică:ăbacteriologieăşiămicologieă(3ăluni) 
    ●ăVirusologie (0,5 luni) 
    ●ăGeneticăămolecularăă(0,5ăluni) 
    ●ăParazitologieă(0,5ăluni) 
 
    STRUCTURA STAGIILOR 
 
    A.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(120ăore) 
    1.ăAstmulăbronşic. 
    2.ăBronhopneumoniaăcronicăăobstructivăăşiăemfizemul pulmonar. 
    3.ăPleureziiăneinfecĠioase. 
    4.ăInsuficienĠaărespiratorieăacutăăşiăcronică. 
    5.ăCardiopatiaăischemică. 
    6.ăTulburărileădeăconducereăaleăinimii. 
    7.ăTulburărileădeăritmăaleăinimii. 
    8.ăPericarditeăneinfecĠioase. 
    9. Edemulăpulmonarăacutăcardiogenăşiănoncardiogen. 
    10. Cordul pulmonar cronic. 
    11.ăInsuficienĠaăcardiacăăcongestivă. 
    12.ăHipertensiuneaăarterialăăesenĠialăăşiăsecundară. 
    13. Tromboflebite. 
    14. Sindrom nefrotic. 
    15.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică. 
    16.ăEsofagitaădeăreflux.ăHemiaăhiatală. 
    17.ăBoalaăulceroasă. 
    18. Cancerul gastric. 
    19. Cancerul colo-rectal. 
    20.ăColitaăulceroasă. 
    21. Icterele. 
    22. Hepatopatiile cronice de alte cauze decât cele postvirale. 
    23.ăInsuficienĠaăhepaticăăşiăencefalopatiaăportală. 
    24. Hemoragiile digestive superioare. 
    25.ăDiareiăacuteăşiăcroniceădeăcauzăăneinfecĠioasăă- diagnosticăpozitivăşiădiferenĠial. 
    26. Diabet zaharat. 
    27. Reumatismul articular acut. 
    28. Boli de colagen-vasculare:ăpoliartritaăreumatoidă,ăspondilartriteăseronegative,ăcolagenozeă
(lupus eritematos, sclerodermia, dermatomiozite). 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Interpretareaă examenuluiă radiologică înă afecĠiunileă prevăzuteă înă tematică, peă aparateă şiă
sisteme: 50 cazuri. 
    2.ă Interpretareaă rezultateloră deă laă explorărileă respiratoriiă (spirometrieă şiă determinareaă
gazelor sanguine): 10 cazuri. 
    3. Interpretarea unei electrocardiograme: 50 cazuri. 
    ●ăstabilireaăaxuluiăelectricăşiămodificărileăpatologiceăaleăaxului. 
    ●ăhipertrofiileăatrialeăşiăventriculare. 
    ●ămodificărileăelectrocardiogrameiăînăcardiopatiaăischemică. 
    ●ăcardiomiopatii. 
    ●ădiagnosticulăînăcordulăpulmonarăacutăşiăcronic. 



    ●ă tulburărileă deă ritmă cardiac;ă tulburăriă deă conducere;ă indicaĠiile,ă tehnicaă şiă interpretareaă
probei de efort. 
    4.ăInterpretareaăprincipalelorădateăecocardiograficeăpentruăpatologiaăprevăzutăăînătematică:ă30ă
cazuri. 
    5.ăInterpretareaădatelorădeăecografieăabdominală:ă30ăcazuri. 
    6. Toracocenteza: 4 cazuri. 
    7. Paracenteza: 10 cazuri. 
    8. Interpretarea oscilometriei: 5 cazuri. 
    9. Interpretarea probei de digestie: 5 cazuri. 
    10.ăInterpretareaădatelorădeăexplorareăfuncĠionalăărenală,ăhepatică,ăpancreatică:ă200ăcazuri. 
 
    B.ăSTAGIUăDEăTERAPIEăINTENSIVĂăŞIăURGENğEăMEDICALE: 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1. Stopul cardio-respiratorie:ăcauze,ăatitudineăterapeutică. 
    2.ăDisfuncĠiiăşiăinsuficienĠeădeăorgan:ăetiopatogenie,ădiagnosticăşiăatitudineăterapeutică. 
    3.ă Coagulareaă intravascularăă diseminatăă (fibrinolizaă şiă trombembolismulă sistemic):ă
etiopatogenie,ădiagnostic,ăatitudineăterapeutică. 
    4.ăTransfuziaădeăproduseăsanguine:ăaccidenteăşiăincidente,ămanagement. 
    5.ăŞoculăanafilactic. 
    6. Reechilibrarea hidro-electroliticăăşiăacido-bazică. 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Tehnicile de resuscitare cardiorespiratorie: 20 pe manechin. 
    2.ăDefibrilareaăşiăcardioversia:ă10ăcazuriă(asistatădeăspecialist). 
    3. Determinarea gazelor sanguine: 20 cazuri. 
 
    C. STAGIUL DE NEUROLOGIE 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăDiagnosticulăşiătratamentulăcomelor. 
    2.ăDiagnosticulăşiătratamentulăsindromuluiădeăhipertensiuneăcraniană. 
    3.ăDiagnosticulăşiătratamentulădeficienĠelorămotorii centrale. 
    4.ăDiagnosticulăşiătratamentulădeficienĠelorămotoriiăperiferice. 
    5.ăDiagnosticăşiătratamentăcrizeăconvulsive. 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examinarea fundului de ochi: 5 cazuri. 
    2.ăEfectuareaăpuncĠieiărahidieneăşiăinterpretareaămodificărilorădinăLCR:ă5ăcazuri. 
    3. Interpretarea electromiogramei: 20 cazuri. 
    4.ăInterpretareărezultatelorăangiografiei,ăCTăşiăRMNădinăprincipaleleăafecĠiuniăneurologice:ă20ă
cazuri. 
 
    D. STAGIUL DE PEDIATRIE (60 ore) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ă Bolileă diareiceă şiă sindromulă deă deshidratareă acută,ă dieteticaă sugaruluiă şiă rehidratareaă
sugarului. 
    2.ă InsuficienĠaă respiratorieă acută:ă bronşiolită,ă epiglotită,ă bronhopneumonii,ă corpiă străini,ă
etc. 
    3. Sindromul hemoragipar. 
    4. Sindromul convulsivant. 
    5.ăPatologiaăcardiovascularăădeăurgenĠă:ăinsuficienĠaăcardiacăăprinămalformaĠiiăcardiovasculareă
congenitale,ătulburăriădeăritm,ăetc. 
    6. Abdomenul acut. 
    7.ăIntoxicaĠii. 
    8. Dezechilibre metabolice majore ale nou-născutului - diagnosticăşiătratament. 
    9.ăParticularităĠileădieteiănormaleăşiădeăreadaptareăînăfuncĠieădeăvârstă. 
    10.ăImunodeficienĠeăcongenitaleăşiădobânditeăaleăcopiluluiă(înăafaraăinfecĠieiăcuăHIV). 
    11.ăMalformaĠiiăşiădefecteăconsecutiveăinfecĠiilor materne în cursul sarcinii. 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea hemogramei: 100 cazuri. 
    2.ăEfectuareaăpuncĠieiălombareălaăcopilulădeădiferiteăvârste:ă10ăcazuri. 
    3.ăExamenulămicroscopicăşiăinterpretareaărezultatelorăLCR:ă10 cazuri. 
    4.ăTehnicaărecoltăriiădirecteăaăproduselorăbiologiceăpentruăexamenulădeălaborator:ă30ăcazuri. 
    5. Efectuarea toracentezei: 2 cazuri. 
    6.ăInterpretareaăexamenuluiăradiologicăpentruăafecĠiunileădinătematicăă(torace,ăschelet,ătractă
digestiv): 50 cazuri. 



    7.ă Însuşireaă manevreloră deă resuscitareă aă funcĠiiloră vitaleă înă urgenĠeleă toxico-septice la 
copil: 5 cazuri 
    8.ă Interpretareaă următoareloră probe:ă hepaticeă (100ă cazuri),ă renaleă (100ă cazuri),ă deă digestieă
(20 cazuri) 
 
    E. STAGIUL DE DERMATOLOGIE-VENEROLOGIE 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ăInfecĠiiăcutanateăvirale. 
    2.ăInfecĠiiăcutanateăbacteriene. 
    3.ăInfecĠiiăfungiceăcutanate. 
    4. Urticaria. 
    5. Eczeme/dermatite. 
    6. Prurigouri. 
    7. Vasculite. 
    8. ReacĠiiăcutanateăpostmedicamentoase. 
    9. Eritrodermiile. 
    10. Purpure. 
    11. Boli buloase. 
    12. Psoriazisul. 
    13.ăLichenăplanăşiăerupĠiiălichenoide. 
    14.ăSifilisulădobândităşiăcongenital. 
    15.ăAlteăinfecĠiiăcuătransmitereăsexuală. 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea testelor cutanate pentru diagnosticul dermatozelor alergice: 3 cazuri. 
    2. Interpretarea examenului micologic direct (KOH): 2 cazuri. 
    3. Interpretarea rezultatelor testelor serologice pentru diagnosticul sifilisului: 5 cazuri. 
    4.ăInterpretareaărezultatelorădeăbiopsieăcutanată:ă10ăcazuri. 
 
    F.ăSTAGIULăDEăHEMATOLOGIEăCLINICĂ 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ăClasificarea,ădiagnosticulăşiătratamentulăurmătoarelorătipuriiădeăanemii: hipocrome, cronice 
simple, megaloblastice, hemolitice, aplastice. 
    2.ă Clasificarea,ă criteriileă deă diagnostică şiă managementulă boliloră mieloproliferativeă croniceă
(leucemieăgranulocitarăăcronică,ăpolicitemiaăvera,ătrombocitemiaăesenĠială,ămetaplaziaămieloidăăcuă
mielofibroză)ăşiăaleăleucemieiălimfaticeăcronice. 
    3.ăClasificarea,ădiagnosticulăşiămanagementulăleucemiilorăacuteămieloblasticeăşiălimfoblastice. 
    4.ăLimfoameămaligne:ădiagnosticăşiămanagement. 
    5.ă Limfoproliferăriă reactiveă - limfocitoze benigne (sindroame mononucleozice, limfocitoza 
infecĠioasăăacută,ăinfecĠiaăcuăBordetellaăpertusis). 
    6.ăAgranulocitoza:ăcauzeăşiămanagement. 
    7.ăClasificarea,ădiagnosticulăşiămanagementulăsindroamelorăhemoragice. 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea unei hemoleucograme: 30. 
    2. Interpretarea unei medulograme: 5. 
    3. Interpretarea probelor de coagulare: 10. 
    4. Determinarea grupului sanghin, a Rh-ului: 5. 
 
    G.ăSTAGIULăDEăIMAGISTICĂăCLINICĂă(20ăore) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ăRadiologiaăşiăCT/RMNăînăpatologiaăinfecĠioasă. 
    2. Examene ecografice diverse (normal vs. patologic). 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Interpretareaă examenuluiă radiologică înă afecĠiunileă prevăzuteă înă tematică,ă peă aparateă şiă
sisteme: 100 cazuri. 
    2.ăInterpretareaăexamenuluiăCT/RMNăînăafecĠiunileăprevăzuteăînătematicăăvs.ăaspectănormală(peă
secĠiuniălaădiverseăniveluri),ăpeăaparateăşiăsisteme:ă50ăcazuri. 
    3.ăInterpretareaăprincipalelorădateăecograficeă(părĠiămoi,ăDoppler, abdomen): 30 cazuri. 
 
    H.ăSTAGIULăDEăBIOETICĂ 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(10ăore) 
    I.ăRelaĠiaămedică- pacient 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 



    3.ăConsimĠământulăinformat. 
    4.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    5.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
    6.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    7.ăManagementulăgreşeliiăşi eroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
    II.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5. Comiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
    7.ăRelaĠiiămedic-companii farmaceutice-furnizori. 
    BaremulăactivităĠilorăpractice: 
    I.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠiei medic - pacient prin cazuri practice - 1ăoră 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    II.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 1ăoră 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădin spitale. 
    III.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 30 min 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3. Perspectiva deontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
    IV.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 30 min 
 
    I. STAGIUL DE EPIDEMIOLOGIE 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăProcesăinfecĠios.ăFocarăepidemiologic. 
    2.ă Procesă epidemiologic:ă condiĠionareă (factoriă determinanĠiă şiă favorizanĠi),ă formeă deă
manifestareă(sporadică,ăendemică,ăepidemică,ăpandemică). 
    3.ă EPIDEMIOLOGIEă SPECIALĂă ÎNă INFECğIIă CUă AGENTă ETIOLOGICă CUNOSCUT/NECUNOSCUTă (importanĠaă
clinico-epidemiologică,ă etiologie,ă sursă/rezervoră deă agentă cauzal,ă transmitere,ă receptivitate,ă
rolulă factoriloră epidemiologici,ă formeă deă manifestareă populaĠională,ă prevenire,ă combatere,ă
modalităĠiădeăintervenĠieărapidăăînăfocarăpeătipuriădeăcategoriiădeărisc): 
    a.ăInfecĠiiărespiratoriiăacuteăşiăsindroameăgripale. 
    b. Exanteme febrile. 
    c.ăInfecĠiiădigestive. 
    d.ăInfecĠiiăaleăSNCăşiăperiferic. 
    e.ăInfecĠiiăcuătransmitereăparenterală. 
    f.ăInfecĠiiăcuăpoartăădeăintrareăcutanată. 
    4. Principii de prevenire,ăcombatereăşiăcontrolăaăinfecĠiilorănosocomiale. 
    5.ăImunizări:ăprogramănaĠionalădeăimunizări,ăimunizăriălaăgrupeădeărisc. 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Studii (anchete) epidemiologice: 8. 
    2. Triajul epidemiologic: 2. 
    3. SupraveghereaăbolilorăinfecĠioase:ă2. 
    4.ăSupraveghereaăşiăcontrolulăpurtătorilorădeăgermeniăpatogeniăşiăoportunişti:ă2. 
    5.ă Organizareaă şiă efectuareaă unoră acĠiuniă deă recoltare,ă conservareă şiă transportă deă produseă
destinateă depistăriiă prină examenă deă laboratoră aă surseloră deă infecĠie,ă înă cadrulă activităĠiiă deă
profilaxie,ăsupraveghere,ăcontrolăşiăcombatere:ă2. 
    6.ăMetodologiaăancheteiăepidemiologiceăînăfocarulădeăboalăătransmisibilă:ă5. 
    7.ă Imunoprofilaxiaă boliloră infecĠioaseă - principiiă deă bază,ă imunoprofilaxiaă activăă (20),ă
imunoprofilaxiaăpasivăă(20). 
 
    J. STAGIUL DE LABORATOR CLINIC 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(80ăore) 



 
    1. BACTERIOLOGIE 
    1.ăMăsuriădeăprotecĠieăînălaboratorulădeămicrobiologie.ăDetergenĠi,ădezinfectante,ăantiseptice. 
    2.ăMicroscopie,ăfrotiuri,ămetodeădeăcolorare,ăpreparatăproaspătăîntreălamăăşiălamelă. 
    3.ă Aportulă laboratoruluiă deă microbiologieă înă diferenĠiereaă dintreă colonizare,ă contaminareă şiă
infecĠie. 
    4.ăDiagnosticădeălaboratorăînăinfecĠiileăcu: 
     - coci gram pozitivi (stafilococice, streptococice, Enterococcus spp.); 
     - coci gram negativi (meningococice, Moraxella catarhalis); 
     - baciliăgramăpozitiviă(difterie,ălisterioză,ăantrax); 
     - baciliă gramă negativi:ă (boalaă diareicăă acută,ă toxiinfecĠiiă alimentare,ă alteă infecĠiiă cuă
Enterobacteriaceae,ă Ps.ă aeruginosa,ă Haemophilusă spp.,ă bruceloză,ă tularemie,ă tuseaă convulsivă,ă
legioneloze, Bartonella spp. etc.); 
     - spirochete (Leptospira spp., Borrelia spp., Spirilum minus etc.); 
     - anaerobi (Clostridium spp., Bacteroides spp. etc.); 
     - Mycoplasma spp.; 
     - Chlamydia spp.; 
     - Rickettsia spp.; 
     - Mycobacterium tuberculosis, leprae, MAC; 
     - Fungi. 
    5.ă Controlulă sensibilităĠiiă germeniloră laă antibioticeă şiă chimioterapice:ă antibiograma 
(utilizareaădatelorăînăclinică),ăCMI,ăCMB,ăEtest,ăfungigrameăetc. 
    6.ăControlulăeficienĠeiăterapieiăanti-infecĠioase. 
 
    2. VIRUSOLOGIE 
    1.ăMetodeădeădiagnosticăvirusologică(utilizareaădatelorăînăclinică). 
    2. Aspecte particulare: 
    a. Poliomelitaăşiădiagnosticulădeălaboratorăalăpoliomielitei. 
    b.ăGripaăşiădiagnosticulădeălaboratorăalăinfecĠieiăgripaleă(HA,ăHAI). 
    c.ăVirusurileăhepaticeăşiădiagnosticulădeălaboratorăalăhepatiteiăvirale. 
    d.ăInfecĠiaăHIVăşiădiagnosticulădeălaboratorăal infecĠieiăHIV. 
    e.ăDiagnosticădeălaboratorăînăinfecĠiileăcuăvirusurileăherpetice. 
    f. Diagnostic de laborator în bolile virale eruptive. 
 
    3.ăGENETICĂăMOLECULARĂ 
    1.ă Utilizareaă tehniciloră deă geneticăă molecularăă înă diagnosticulă virusologică şiă monitorizarea 
bolilorăinfecĠioaseăspecifice. 
    2.ăDiagnosticulăşiămonitorizareaăterapieiăînăinfecĠiileăcuăvirusuriăhepatitice. 
    3.ăDiagnosticulăşiămonitorizareaăterapieiăînăinfecĠiaăHIV. 
    4. Quantiferon etc. 
 
    4. PARAZITOLOGIE 
    1.ăAmibiazaăşiăgiardioza: patologie, diagnostic; 
    2. Diagnostic de laborator în protozooze sanghine: malarie, babesioze, leishmanioze; 
    3. Helmintiaze autohtone: patologie, diagnostic; 
    4. Diagnostic de laborator în helmintiaze tropicale: schistosomiaze, distomatoze, filarioze; 
    5.ă InfecĠiiă parazitareă oportunisteă înă sindroameă deă imunodeficienĠă:ă toxoplasmoză,ă
criptosporidioză,ămicrosporidioză; 
    6. Diagnostic imunologic în parazitoze. 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Recoltarea produselor patologice (medii de transport): 100. 
    2.ăExamenulămicroscopicăalăprodusuluiăpatologicăsauădinăculturăă(frotiuăcoloratăcuăalbastruădeă
metilen,ă coloraĠiaă Gram,ă May-Grunwald-Giemsa, Ziehl-Nielsen),ă preparatulă proaspătă întreă lamăă şiă
lamelă:ă50. 
    3.ăÎnsămânĠareaăproduselorăpatologice:ăculturiăaerobeăşiăanaerobe:ă50. 
    4.ăIdentificareaăagenĠilorăpatogeniădinădiverseăproduseăpatologice: 
      - exsudat faringian: 50 
      - spută:ă30 
      - urocultură:ă30 
      - coprocultură:ă20 
      - hemocultură:ă30 
      - LCR: 20 
      - secreĠiiăpurulente:ă50 



    5.ă Efectuareaă şiă interpretareaă testeloră deă determinareă aă sensibilităĠiiă bacterieneă laă
antibiotice,ăinclusivăidentificareaăprezenĠeiăbetalactamazelorăşiăaăESBL-urilor: 300. 
    6.ăDiagnosticulădeălaboratorăalăinfecĠiilor virale: 50. 
    7.ă Diagnosticulă deă laboratoră ală infecĠiiloră parazitareă (paraziĠiă intestinali,ă paraziĠiă
sanguini,ăparaziĠiăcuăalteălocalizări):ă30. 
    8.ăDiagnosticulăimunologicăînăbolileăinfecĠioase:ădeterminareădeăantigeneăşiăanticorpi:ă50. 
    9. TehniciămoleculareăînădiagnosticulăbolilorăinfecĠioase:ă50. 
    10.ăDiagnosticulădeălaboratorăalăinfecĠiilorăfungiceă(cultură,ăidentificare).ăFungigramă:ă30. 
 
    K.ăSTAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASE 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(550ăore) 
    1. Tehnica prezentăriiăcazurilorăclinice,ăaărezumatelor,ăaăreferatelorăgeneraleăşiăaălucrăriloră
ştiinĠifice. 
    2.ă SecĠiaă deă spitală pentruă boliă infecĠioase:ă structură,ă clădire,ă echipament,ă organizare,ă
funcĠionare,ăconcepĠiiămoderneă(spitalădeăzi),ălegislaĠieăsanitară. 
    3.ăEtiologiaăbolilorăinfecĠioase:ăprioni,ăvirusuri,ăbacterii,ăfungi,ăparaziĠi. 
    4.ăDinamicaăşiăpatogenezaăbolilorăinfecĠioase. 
    5.ăDiagnosticulăbolilorăinfecĠioase: 
    5.1. Diagnostic pozitiv 
    5.1.1. Date epidemiologice 
    5.1.2. Date clinice 
    5.1.3. Date de laborator 
    5.2.ăDiagnosticădiferenĠială(înăfuncĠieădeăpatologie). 
    6. Tratamentul antimicrobian: 
    6.1.ă Antibioticeă şiă chimioterapice:ă clasificareaă şiă descriereaă principaleloră antibioticeă şiă
chimioterapice;ă mecanismeă deă acĠiuneă aleă substanĠeloră antimicrobiene;ă farmacocineticaă
antibioticelorăşiăchimioterapicelor;ărezistenĠaămicrobianăălaăantibiotice. 
    6.2.ăAntibioticoterapia:ăreguliădeăbazăăînăterapiaăcuăantibiotice;ămetodeădeăcontrolăclinicăşiă
de laborator în conducerea terapieiăantiinfecĠioase;ăasocieriădeăantibiotice;ăcauzeădeăinsuccesăînă
terapiaăantimicrobiană. 
    6.3.ă Problemeă specialeă înă antibioticoterapie:ă indicaĠiileă antibioticeloră şiă chimioterapiceloră
laă gravide;ă particularităĠiă aleă antibioticoterapieiă laă sugariă şiă copii; antibioticoterapia în 
insuficienĠaărenală,ăhepatică,ălaăvârstniculăcuăcomorbidităĠi;ăpătrundereaăînăLCRăşiăSNC. 
    6.4.ăProfilaxiaăcuăantibioticeăşiăchimioterapice. 
    6.5.ăReacĠiiăadverseălaăantibioticeăşiăchimioterapice. 
    6.6.ăModalităĠiădeăprevenireăşiămanagementăalărezistenĠeiălaăagenĠiiăanti-infecĠioşi. 
    7. Tratamentul antiviral: 
    7.1.ăMecanismeădeăacĠiune. 
    7.2. Clasificare. 
    7.3. Chimioterapice antivirale. 
    7.4. Practica terapiei. 
    8.ăTerapiaăantifungică: 
    8.1. Mecanisme deăacĠiune. 
    8.2. Clasificare. 
    8.3. Chimioterapice antifungice. 
    8.4. Practica terapiei. 
    9.ăTerapiaăantiparazitară: 
    9.1.ăMecanismeădeăacĠiune. 
    9.2. Clasificare. 
    9.3. Chimioterapice antiparazitare. 
    9.4. Practica terapiei. 
    10. Tratament cu produse biologice de uz uman: seruri imune, imunoglobuline. 
    11.ăTratamentănespecific:ărepaus,ădietă,ăsimptomatic. 
    12. Tratament patogenetic: antiinflamator (nesteroidian, corticosteroizi); imunomodulatoare. 
    13.ă Diagnosticulă şiă tratamentul:ă SIRS,ă sepsis,ă sepsisă sever,ă şoculă infecĠios,ă insuficienĠăă
organicăăsistemicăămultiplă. 
    14.ăFebrăădeăorigineănecunoscută;ăsindromăfebrilăprelungit:ădiagnostic,ăterapie. 
    15.ă Delimitareaă întreă infecĠiileă acuteă comunitare,ă infecĠiileă deă spitală şiă infecĠiileă
nosocomialeă(scorulăCarmeli)ăşiămodulădeăabordareăterapeuticăspecificăşiănespecific. 
    16.ăInfecĠiiăaleăcăilorărespiratoriiăsuperioare: 
     - Guturaiul 
     - Angine 
     - Epiglotita 



     - Laringitaăacută 
     - Laringo-traheobronşitaăacută 
     - Otitaăexternăăşiămedie 
     - Sinuzite 
     - InfecĠiiăaleăcavităĠiiăbucale,ăgâtuluiăşiăcapului 
    17.ăInfecĠiiăaleăcăilorărespiratoriiăinferioare: 
     - Bronşiteăacute,ăbronşiteăcroniceăacutizate 
     - Bronşiolita 
     - Pneumonii acute virale, bacteriene (inclusiv cu Mycoplasma pneumoniae, Chlamydia spp., 
Coxiella burnetti, Legionella spp.) 
     - Abcesul pulmonar 
     - Pleurezii 
    18.ăInfecĠiiăcardio-vasculare: 
     - Endocardite, miocardite, pericardite 
     - InfecĠiiăintravasculare (tromboflebite septice, endarterite) 
     - InfecĠiiăpeăvalveăprostetice 
    19.ăInfecĠiiăaleăsistemuluiănervos: 
     - Meningite acute (virale, bacteriene, tuberculoase, fungice, amibiene) 
     - EncefaliteăinfecĠioase,ăpostinfecĠioase,ăpostvaccinale 
     - Mielite, nevrite 
     - Abces cerebral 
     - Empiem sub- şiăepidural,ătromboflebităăintracranianăăsupurativă 
     - InfecĠiiădeăşuntăLCR 
    20.ăInfecĠiiăcutanateăşiădeăpărĠiămoi: 
     - CeluliteăşiăinfecĠiiăaleăĠesutuluiăsubcutanat;ăhidrosadenite,ăorjelet etc. 
     - Miozite, fasciite 
     - InfecĠiileăplăgilor,ăarsurilor 
    21.ăInfecĠiiăaleăsistemuluiălimfatic: 
     - Limfadenopatiaălocalizatăăşiăgeneralizată 
     - Limfangite 
    22.ă Diareiă acuteă infecĠioase:ă clasificare,ă etiologieă (bacterii,ă virusuri,ă fungi,ă paraziĠi),ă
patogeneză,ădiagnostic,ătratament. 
     - Diareiăacuteăneinvaziveă("secretorii"):ăenterite,ăenterocolite,ădiareeaăcălătorilor 
     - Diarei invazive (inflamatorii) 
     - Diarei post-antibiotice 
     - ToxiinfecĠiiăalimentare 
     - Boala Whipple 
    23.ăInfecĠiiăintraabdominale 
     - Peritonite 
     - SupuraĠiiăintraabdominaleălocalizate 
     - Abcese parenchimatoase 
     - InfecĠiiăaleăcăilorăbiliare:ăcolecistite,ăangiocolite 
    24.ăHepatiteăviraleăacuteăşiăcronice. 
    25. InfecĠiiăaleătractuluiăurinar:ăînalte,ămedii,ăjoase,ăprostatite. 
    26.ăInfecĠiiăosteo-articulare: 
     - InfecĠiiăaleăarticulaĠiilorănative 
     - InfecĠiiăaleăprotezelorăosoaseăşiăarticulare 
     - Osteomielita 
    27.ăInfecĠiiăcuătransmitereăsexualăă(Chlamydia trachomatis, Candida, Papilomavirusuri, virusuri 
herpesă simplex,ă sifilis,ă gonoree,ă limfogranulomatozăă benignă,ă trichomoniază,ă vaginite,ă vaginozeă
etc.). 
    28.ă InfecĠiiă streptocociceă (angină,ă scarlatină,ă erizipel,ă celulite,ă fasciiteă necrozante,ă
purpuraăfulminans,ăsindromădeăşocătoxicăstreptococicăetc.)ăşiăcomplicaĠiileăacestora. 
    29.ăInfecĠiiăstafilococice. 
    30.ăInfecĠiiăpneumococice. 
    31.ăInfecĠiiăcuăBGN. 
    32.ăInfecĠiiămeningococice. 
    33.ăInfecĠiiăcuăanaerobi. 
    34.ăInfecĠiiăfungiceăsistemice: candidoze, aspergiloza, criptococoza. 
    35. Boli eruptive virale: 
     - Rujeola 
     - Rubeola 
     - InfecĠiiăcuăvirusulăvaricelo-zosterian 



     - Roseola infantum 
     - Megaleritemul epidemic 
    36.ă InfecĠiiă cuă virusuriă herpeticeă (herpesă simplex,ă citomegalic,ă mononucleozaă infecĠioasă,ă
etc.). 
    37. Gripa. 
    38.ăInfecĠiaăurliană. 
    39. Difteria. 
    40.ăTuseaăconvulsivă. 
    41.ăInfecĠiiăcuăenterovirusuri:ăPoliomielita,ăCoxsackie,ăEcho. 
    42.ăFebraătifoidăăşiăparatifoidă. 
    43. Dizenteriaăbacteriană. 
    44. Holera. 
    45. Trichineloza. 
    46. Botulism. 
    47. Antrax. 
    48. Tetanos. 
    49.ăGangrenaăgazoasă. 
    50. Bruceloza. 
    51. Listerioza. 
    52. Tularemia. Pateureloze. Erlichioze. 
    53. Leptospiroze. Boala Lyme. Febra recurentă. 
    54.ăRickettsiozeă(tifosăexantematic,ăfebraăbutunoasă,ăfebraăQ). 
    55. Erizipeloid Rosenbach. 
    56.ăBoalaăghearelorădeăpisică. 
    57.ăFebraămuşcăturiiădeăşobolan. 
    58. Boli tropicale. 
     - Amibiaza 
     - Leishmanioze 
     - Malaria 
     - Schistosomiaze 
     - Filarioze 
     - Tripanosomiază 
     - Pesta 
     - Febreăhemoragice,ăfebraăDenga,ăfebraăDengaăhemoragică 
     - Boala Kawasaki 
    59.ăInfecĠiaăcuăHIV. 
    60.ăInfecĠiiălaăgazdeăimunocompromise: 
     - pacienĠiăcuăboliămaligne, febrili neutropenici 
     - pacienĠiăconsumatoriădeădroguriăi.v. 
     - pacienĠiăcuătransplantădeămăduvăăosoasăăsauădeăorganăsolid 
     - pacienĠiăcuăintervenĠiiăneurochirurgicale 
     - pacienĠiăaspleniciă(splenectomie,ădisfuncĠiiăsplenice) 
     - vârstnici 
     - protezaĠiă(biofilme) 
    61.ăParticularităĠiăaleăprincipalelorăinfecĠiiălaăpacientulăpediatric. 
    62.ăInfecĠiiănosocomialeăcuăpunctădeăplecare: 
     - respirator 
     - urinar 
     - digestiv 
     - cutanatăşiăprinădispozitiveăintravasculare percutanate 
     - infecĠiiătransmiseăprinăsânge/produseădeăsângeăşiăgrefeădeăorgane 
    63.ăMedicinaădeăcălătorie. 
    64.ăBoliăinfecĠioaseăemergente: 
     - SARS 
     - Gripaăaviarăăetc. 
    65.ăNoĠiuniădeăbioterorism.ăAtitudineaăînăcazădeăatacăteroristăcuăarmeăbiologiceă(recunoaştereaă
precoce,ă epidemiologia,ă managementulă şiă controlulă infecĠiiloră cuă agenĠiă patogeniă răspândiĠiă
deliberatăînăcomunitate:ăvariolă,ăantrax,ăpestă,ăbotulism,ătularemie) 
     - BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea leucogramei: 150, 
    2.ăRecoltareaădiverselorăproduseăpatologiceă(spută,ăsecreĠiiăpurulenteăetc.):ă50, 
    3.ăHemoculturaă(interpretare,ăatitudineăterapeutică):ă30, 
    4.ăUroculturaă(interpretare,ăatitudineăterapeutică):ă100, 



    5. Coprocultura (interpretare,ăatitudineăterapeutică):ă100, 
    6.ăExsudatăfaringiană(interpretare,ăatitudineăterapeutică):ă100, 
    7.ăExamenăsputăă(interpretare,ăatitudineăterapeutică):ă100, 
    8.ăPuncĠiaărahidiană:ă10, 
    9.ăInterpretareaărezultatelorăexaminărilorădinăLCR:ă100, 
    10.ăInterpretareaătestelorădeăsensibilitateălaăantibioticeăşiăchimioterapice:ă500, 
    11.ă Interpretareaă următoareloră probe:ă hepaticeă (biochimice,ă serologice,ă factoriă deă coagulare)ă
(200), renale (100), 
    12. Interpretarea valorilor procalcitoninei (100), 
    13. Interpretarea unei radiografii pulmonare: 100, 
    14.ăÎnsuşireaămanevrelorădeăresuscitareăaăfuncĠiilorăvitale:ă10. 
 
    BOLIăINFECğIOASE 
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│ăăăăăăăăă│0,5ălunăăăăăă│ăăă- Geneticăămolecularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────┼─────────────┼──────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ăăăIVăăăă│12ăluniăăăăăă│BoliăinfecĠioaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă               │ 
├─────────┼─────────────┼──────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ăăăăVăăăă│6ăluniăăăăăăă│BoliăinfecĠioaseă- activitateădeăcercetareă(dinăcareă1│ 
│ăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│lunăădeăbiostatistică)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  │ 
│ăăăăăăăăă│6ăluniăăăăăăă│BoliăInfecĠioaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────┴─────────────┴──────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
------------ 
    *ă Înă cadrulă stagiuluiă clinic,ă pentruă fiecareă bolnavă seă vaă urmări:ă managementul general, 
diagnosticulăpozitivăşiădiferenĠial,ăconduitaăterapeutică. 
    **ă Înă cadrulă stagiuluiă deă laboratoră clinică seă voră însuşiă elementeleă deă bazăă înă stabilireaă
diagnosticuluiă deă laboratoră ală boliloră infecĠioaseă precumă şiă principiileă chimioterapice 
antibacteriene. 
    ***ă Înă cadrulă stagiuluiă deă epidemiologieă seă voră însuşiă principiileă şiă practicileă imunizării,ă
managementulăînăcontrolulăşiăprevenireaăinfecĠiilorănosocomialeăşiăcomunitare. 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                                CARDIOLOGIE 
 
    1.1.ă DEFINIğIE:ă Cardiologiaă esteă specialitateaă careă seă ocupăă cuă depistarea,ă diagnosticarea,ă
tratareaăşiărecuperareaăbolnavilorăcuăsuferinĠeăcardiovasculareăprinămijloaceănechirurgicale. 
 
    1.2. DURATA: 6 ani 



    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    La sfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreaga activitate de pregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR: 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareaă problemeloră socială - administrative, 
prezentareaă laă spitală şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitateă(2ăsăptămâni). 
    A. Trunchi comun: Medicina InternăăcuăsubspecialităĠileămedicaleă- durata 2 ani 
    a.ă Seă începeă cuă medicinaă internăă - 1ă ană şiă 6ă luniă dintreă careă 3ă luniă voră fiă înă ambulatoriuă
(policlinică) 
    b. ATI - 2 luni 
    c.ăDiabetăzaharat,ănutriĠieăşiăboliămetaboliceă- 2 luni 
    d. Endocrinologie - 2 luni 
    B. Cardiologie - 4ăaniăcuăaccentăpeăpregătireaăpracticăă(70%ădinăîntreagaăactivitate). 
    a.ăCardiologieăclinicăăşiăexplorăriăneinvaziveă(stagiiăclinice,ăseminariiăclinice,ăseminarii,ă
cursuri) - 18ăluniă(1ăanăşiă6ăluni) 
    b. Terapieă intensivăă cardiologicăă (UTIC)ă - timpă înă careă seă vaă faceă şiă cursă deă resuscitareă
cardiorespiratorie - 6 luni 
    c. Ecocardiografie - 6 luni 
    d.ăCardiologieăinvazivăă(cateterism,ăcoronarografie,ăstimulatoare,ăelectrofiziologie)ă- 6 luni 
    e. Chirurgie cardiovascularăă- 3 luni 
    f.ăCardiologieăpreventivăăşiărecuperareă- 3 luni 
    g.ă Stagiiă opĠionaleă pentruă aprofundareaă pregătiriiă într-un anumit domeniu (cardiologie 
intervenĠională,ăelectrofiziologie,ăecocardiografie,ăetc.)ă- 6 luni 
    h.ăBioeticăă- ½ălună 
    Fiecareărezidentădeăcardiologieăvaăparticipaăînăcursulăspecializăriiălaăminimă1ăunăproiectădeă
cercetareăaleăcăreiărezultateăvorăfiăcomunicate/publicate 
    Înă ultimeleă 6ă luniă seă voră faceă stagiiă opĠionaleă pentruă aprofundareaă unoră domeniiă cumă ară fi: 
testeădeăefort,ăecocardiografie,ăcardiologiaăpreventivăăetc.,ăvenindăînăajutorulăcelorăcareădorescă
să-şiăocupeăunălocădeămuncăăîntr-un domeniu mai restrâns al cardiologiei. 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(300ăore) 
    1.ă Introducereă înă medicinaă internă:ă aspecteă privindă practicaă medicală,ă factoriiă sociali,ă
patologiaăînăraportăcuăvârsta,ăfactoriiădeărisc,ăprofilaxiaăbolilorăcronice,ărelaĠiaăcost-beneficiu 
înăasistenĠă,ăeticăămedicală,ăetc. 
    2. Principii de diagnostic: 
    - diagnosticul clinic 
    - diagnosticul de laborator 
    - imagisticaăşiămedicinaăinternă 
    3. Principiile terapeuticii medicale 
    4.ăBiologiaămoleculară,ăgeneticăăşiăbolileăinterne 
    5. Septicemiile,ăşoculăseptic 
    6.ăBoliăinfecĠioaseăpulmonareăvirale,ăbacteriene,ăriketsii 
    7.ăBoliăinfecĠioaseăabdominale 
    8.ăInfecĠiiăaleăcăilorăurinare,ăpielonefrite 
    9.ăInfecĠiiăarticulare 
    10.ăInfecĠiiănozocomiale 
    11.ăFormeădeătuberculozăăpulmonarăăşiăcuăalteălocalizări 
    12. AIDS - forme de manifestare 
    13.ăBronşitaăcronică,ăemfizemulăşiăobstrucĠiileăcăilorăaeriene 



    14.ăAstmulăbronşic 
    15. Pneumoniile, pneumopatiile acute 
    16.ăBoliăpulmonareăinterstiĠiale 
    17.ăBronşiectazii,ăabces pulmonar,ăfibrozaăchistică 
    18. Neoplasmul pulmonar 
    19.ăBoliăaleăpleureiăşiămediastinului 
    20.ăSindromulădeăsuferinĠăăacutăărespiratorie 
    21.ăInsuficienĠăărespiratorieăacutăăşiăcronică.ăMetodeădeădiagnosticăşiătratament. 
    22. Fiziologia, fiziopatologia,ă manifestărileă cliniceă şiă procedeeleă deă diagnostică înă bolileă
digestive 
    23. Bolile esofagului 
    24.ăGastriteleăşiăulcerulăpeptic 
    25.ăNeoplasmulăesofagianăşiăgastric 
    26.ăNeoplasmulăintestinuluiăsubĠireăşiăalăcolonului 
    27. TulburărileădeămobilitateăşiăabsorbĠieădigestivă 
    28.ăColitaăulceroasăăşiăboalaăCrohn 
    29.ăAbdomenulăacut:ăperitonita,ăapendicitaăşiăocluziaăintestinală 
    30. Hepatitele acute 
    31. Hepatitele cronice. Cirozele hepatice 
    32. Tumorile hepato-biliare 
    33.ăAfecĠiunileăveziciiăşiăaleăcăilorăbiliare 
    34.ăPancreatiteleăacuteăşiăcronice 
    35. Lupusul eritematos sistemic 
    36.ăSclerozaăsistemică 
    37.ăArtritaăreumatoidă 
    38.ăSpondilitaăanchilopoetică 
    39. Dermatomiozita, sindromul Behcet, sindromul Sjogren 
    40. Osteoartrita 
    41. Anemiile 
    42. Leucemiile 
    43. Limfoamele maligne 
    44.ăTulburăriădeăcoagulareăşiătrombozele 
    45.ăBolileărenaleăşiăaleăcăilorăurinare 
    - Introducere:ăfiziologie,ăclinicaăşiămetodeleădeădiagnostic 
    - InsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică,ădializaăşiătransplantulărenal 
    46.ăGlomerulopatiiămajoreăacuteăşiăcronice 
    47.ăBolileătubulointerstiĠialeărenale 
    48. Nefropatiile obstructive 
    49. Boli tubulare specifice 
    50. Nefrolitiaza 
    51.ăObstrucĠiaăcăilorăurinare 
    52.ăNeoplasmulărenalăşiăalăcăilorăurinare 
    53. Boli ale sistemului imun 
    54. Date generale de oncologie 
    - Oncogeneza,ămarkeri,ăepidemiologie,ămanifestăriăsistemice 
    - principii terapeutice 
    55. Patologia indusăădeăfactoriiădeămediuăşiădeăactivităĠiăprofesionale. 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Toracocenteze: 10 manevre 
    2. Paracenteze: 10 manevre 
    3.ăTesteăfuncĠionaleăpulmonare:ă50ăbuletineă(interpretare) 
    4.ăTesteăfuncĠionaleăhepatice: 150 buletine (interpretare) 
    5.ăTesteăfuncĠionaleărenale:ă150ăbuletine 
    6. Buletine hematologice: 150 buletine (interpretare) 
    1.4.2. STAGIUL DE A.T.I 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1. Echilibrul acido-bazicănormalăşi patologic 
    2.ăTratamentulătulburărilorăechilibruluiăacido-bazic 
    3.ăDiagnosticulăşiătratamentulătulburărilorăelectrolitice 
    4.ăAnesteziaălocalăăşiăgenerală 
    5.ăCirculaĠiaăextracorporeală 
    6.ăResuscitareaăcardiopulmonară 
    7.ăCirculaĠiaăasistată:ăbalonăintraaorticădeăcontrapulsaĠii,ăalteătehnici 



    8.ăEvaluareaăşiătratamentulăbolnavilorăpostoperatoră(primeleăzile) 
    9.ăIndicaĠiileăşiătehnicaădializei 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăIntubaĠiaăoro-traheală:ă10ă(peămanechin)ăşiă3ăpeă"viu" 
    2.ăPuncĠiaăveneiăsubclaviculareăşiăaăveneiăjugulareăinterne:ă20 
    3.ăTehnicaămasajuluiăcardiac:ă30ă(peămanechin)ăşiă5ăpeă"viu" 
    4.ă Reechilibrareă hidroelectrolitică:ă 60ă profileă (interpretare)ă şiă 10ă cazuriă (dirijareaă
reechilibrării) 
    1.4.3.ăSTAGIULăDEăDIABET,ăBOLIăDEăNUTRIğIEăŞIăMETABOLISM 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1. Diabet zaharat 
    2.ăTratamentulăcuăinsulină 
    3.ăStărileăhipoglicemie 
    4. Obezitatea 
    5. Dislipidemiile. Sindromul metabolic 
    6.ăGutaăşiăalteătulburăriăaleămetabolismuluiăpurinic 
    7. Hemocromatoza 
    8. Porfiriile 
    9. Lipodistrofiile 
    10.ăTulburăriăînă metabolismulăhidraĠilorădeăcarbon,ăgalactozemie,ădeficienĠăăgalactokinaseăşiă
altele 
    11.ăTulburăriămoşteniteăale metabolismuluiăacizilorăaminaĠi 
    12.ăBoliăcuădepozitareădeăglicogenăşiălisosomală 
    13. Hipoglicemiile 
    14.ăAfecĠiunileărenaleăînădiabetulăzaharat 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăTestădeăîncărcareălaăglucoza:ă30ăbuletineă(interpretare) 
    2. Profilele dislipidemice: 100 buletine (interpretare) 
    3. Reechilibrare acido-bazică:ă30ăbuletineă(interpretare)ăşiă30ădeăcazuriă(dirijare) 
    4. Reechilibrarea diabetului decompensat: 30 de cazuri 
    5. Tratamentul comei ceto-cetozice: 30 de cazuri 
    6. Tratamentul comei hiperosmolare: 10 cazuri 
    1.4.4. STAGIUL DE ENDOCRINOLOGIE 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăHormoniiăşiăacĠiuneaăacestoraăasupraăaparatuluiăcardiovascular 
    2.ăAcĠiunileăhipofizeiăanterioareăşiăaleăhipotalamusului.ăReglareaăneuroendocrină. 
    3.ăTumorileăhipofizareăşiăhipopituitarismul 
    4.ăBoliăaleătiroidei.ăHipotiroidiaăşiăhipertiroidia 
    5. Boli ale glandelor paratiroide 
    6.ăHipertensiuneaăsecundarăăendocrină:ăboliăaleăcortexului suprarenal; feocromocitomul 
    7.ăTulburăriătesticulareăşiăovariene 
    8. Sindroame poliglandulare 
    9. Sindromul carcinoid 
    10.ăTulburăriăînădiferenĠiereaăsexuală 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăDeterminăriăhormonale:ă75ăbuletine (interpretare) 
    2.ăScintigrafiaătiroidiană:ă30ăbuletineă(interpretare) 
    3.ăExplorăriăimagisticeăaleăsuprarenaleiă(echografie,ăCT):ă50ă(interpretare) 
    1.4.5.ăSTAGIULăDEăCARDIOLOGIEăINVAZIVĂ 
    1.4.5.1.ăCardiologieăintervenĠionalăă(100ăore) 
    1.ăAnatomiaăcoronariană.ăFiziologiaăcirculaĠieiăcoronare. 
    2.ăCoronarografiaădiagnostică:ăindicaĠii,ătehnică,ăcomplicaĠii 
    3.ăAngioplastiaăcoronarianăăpercutană:ăindicaĠii,ătehnică,ăcomplicaĠii 
    4.ăAngioplastiaăcoronarianăăînăSCAăcuăsauăfărăăsupradenivelare de segment ST 
    5. Tehnici complementare PCI: 
    6.ăTehniciăintervenĠionaleănoi 
    7. Metode diagnostice complementare: 
    8.ăAngioplastiaărenalăăşiăangioplastiaăcarotidiană:ătehnică,ăindicaĠii,ăcomplicaĠii 
    9.ăArteriografiaăperiferică 
    10.ăAngioplastiaăarterelorăperifericeăşiăviscerale 
    1.4.5.2.ăElectrofiziologieăclinică 
    1.ăElementeădeăbazăăaleăstudiuluiăelectrofiziologic 
    2.ăIndicaĠiileăstudiuluiăelectrofiziologic 



    3.ăApreciereaăfuncĠieiănoduluiăsinusal 
    4. Diagnosticul electrofiziologic 
    5. Tehnici de cartografiere în electrofiziologie 
    6.ăIndicaĠiileăablaĠieiăprinăradiofrecvenĠă 
    7.ăTratamentulăintervenĠionalăalăaritmiilor 
    1.4.5.3. Dispozitive implantabile 
    1.ăIndicaĠiileăstimulăriiăcardiaceătemporare şiăpermanente 
    2.ăBazeleăfiziceăşiăhemodinamiceăaleăstimulăriiăcardiaceăartificiale 
    3.ăStimulareaăcardiacăătemporară 
    4.ăStimulareaăcardiacăăpermanentă 
    5. Defibrilatorul implantabil 
    6.ăTerapiaădeăresincronizareăcardiacă 
    7.ăComplicaĠiiăşiămalfuncĠiiăaleădispozitivelorăimplantabile 
    1.4.5.4.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăCoronarografiiăşiăventriculografiiă- 200 cazuri (A/I) 
    2. PCI - 50 cazuri (A) 
    3. Implantarea unui cardiostimulator permanent - 30 cazuri (A) 
    4. Implantarea unui cardiostimulator temporar - 30 cazuri (A/E) 
    5. Studii electrofiziologice - 25 cazuri (A) 
    6. Implantarea unui defibrilator - 5 (A) 
    7.ăArteriografieăperifericăă- 20 cazuri (A) 
    8. Programarea de stimulator - 30 cazuri (A/E) 
     A = asistat 
     I = interpretat 
     E = efectuat 
    1.4.6.ăMODULULăDEăBIOETICĂ 
    1.4.6.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2. Contextul apariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesul pacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedic - pacient 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 



    5. Îngrijirile paliative 
    VIII. Probleme etice în transplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminarea pe baza geneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
    1.4.6.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
    I. Ilustrarea prin cazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
    IV. Ilustrarea valorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V. ExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şi organe pe baza unor cazuri 
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.4.7. STAGIUL DE CARDIOLOGIE 
    1.4.7.1. Tematica cursului (178 ore) 
    1.ăLecĠieăintroductivăă- 2 ore 
    2.ăNoĠiuniădeăembriologiaăşiăanatomiaăaparatuluiăcardiovasculară- 4 ore 
    3. Fiziologia aparatului cardiovascular - 4 ore 
    4.ăNoĠiuniădeăgeneticăăşiăcardiologieămolecularăăînăbolileăcardiovasculareă- 4 ore 
    5.ăLoculăexamenuluiăclinicăînăcardiologiaămodernăă- 2 ore 
    6.ăExplorareaăradiologicăă(convenĠională)ăaăaparatuluiăcardiovasculară- 2 ore 
    7. Tehnici moderne imagistice (CT, RMN) - 4 ore 
    8.ăExplorareaăradionuclidicăăînăcardiologieă(PET)ă- 2 ore 
    9.ăRolulăexplorăriiărespiratoriiăînăbolileăcardiovasculareă- 2 ore 
    10. Examenul anatomopatologic în bolile cardiovasculare - 2 ore 
    11.ăHTAăprimarăăşiăsecundarăă- 6 ore 
    12. Valvulopatiile mitrale aortice, tricuspidiene, pulmonare - 8 ore 



    13.ăIndicaĠiileăchirurgicale/intervenĠionaleăînăvalvulopatiiă- 2 ore 
    14. Proteze valvulare - 2 ore 
    15. Cardiopatiile congenitale ale adultului - 2 ore 
    16. Patologia cordului operat - 2 ore 
    17.ăEndocarditeăinfecĠioaseă- 4 ore 
    18. Aterogeneza - 2 ore 
    19. Riscul cardiovascular - 2 ore 
    20.ăBoalaăcardiacăăischemicaădureroasăăşiănedureroasăă- 12 ore 
    - Anginaăstabilăă- 2 ore 
    - SCAăfărăăsupradenivelareăSTă- 4 ore 
    - IMA cu supradenivelare ST- 4 ore 
    - Formeănedureroaseădeăboalăăcoronarianăă- 2 ore 
    21.ăTulburărileădeăritmă- 8 ore 
    22.ăTulburărileădeăconducereă - etiopatogenie,ădiagnostic,ătratament,ăindicaĠiileădeăstimulareă
temporarăăşiăpermanentăă- 4 ore 
    23.ăSincopaăşiăintoleranĠăăortostaticăă- 2 ore 
    24.ăMoarteaăsubităăcardiacăă- 2 ore 
    25.ăPatologiaămiocardului;ămiocarditeăşiăcardiomiopatiiă- 6 ore 
    26. Patologia pericardului - 4 ore 
    27. Tumori cardiace - 2 ore 
    28. Hipertensiuneaăarterialăăpulmonarăăprimitivăăşiăsecundară;ă4ăore 
    29. Tromboembolismul pulmonar - 4 ore 
    30. Cordul pulmonar cronic - 2 ore 
    31.ăInsuficienĠaăcardiacăăcronicăă- 6 ore 
    32.ăInsuficienĠaăcardiacăăacutăă- 2 ore 
    33. Socul cardiogen - 2 ore 
    34.ăDeterminăriăcardiovasculareăînăbolileăreumatismaleă(autoimune,ăRAA,ăsarcoidoza,ăetc.)ă - 2 
ore 
    35.ăDeterminăriăcardiovasculareăînăbolileăendocrineă- 2 ore 
    36.ăPatologiaăcardiovascularăăşiăbolileăhematologiceă- 2 ore 
    37.ăSarcinaăşiăbolileăcardiovasculare - 2 ore 
    38. Traumatismele cardiovasculare - 2 ore 
    39.ăPatologiaăcardiovascularăăşiăbolileăneurologiceă- 4 ore 
    40.ăAfectareaărenalăăşiăbolileăcardiovasculareă- 2 ore 
    41.ăBolileăaorteiă(anevrismulăşiădisecĠia,ăaortite)ă- 4 ore 
    42.ăBolileăarterelorăperifericeă(ischemiaăarterialăăacutăăşiăcronică,ăvasculite)ă- 4 ore 
    43.ă Patologiaă digestivăă deă cauzăă vascularăă (ischemiaă mezentericăă acutăă şiă cronică,ă
angiodisplazia) - 2 ore 
    44. Bolile venelor - 2 ore 
    45. Bolile cardiovasculare la grupe speciale (tineri, vârstnici) - 2 ore 
    46. Cordul atletic - 2 ore 
    47.ăAfectareaăcardiacăăşiăafecĠiunileăpsihiceă- 2 ore 
    48.ăTerapiaăantiplachetară,ăantitrombotică,ăfibrinoliticăă- 4 ore 
    49. Terapia cu betablocante - 2 ore 
    50. Terapia cu blocante de calciu - 2 ore 
    51. Inhibitorii sistemului renina-angiotensina-aldosteron - 2 ore 
    52.ăTerapiaăinotropăpozitivăă- 2 ore 
    53.ăTerapiaăantiaritmicăă- 2 ore 
    54. Diureticele - 2 ore 
    55.ăTerapiaăhipolipemiantăă- 2 ore 
    56.ăEvaluareaăbolnavuluiăcardiacăpentruăintervenĠiiăchirurgicaleănecardiaceă- 2 ore 
    57.ăTransplantulăcardiac,ădispozitiveădeăasistareăventricularăă- 2 ore 
    58. Utilizarea computerului în cardiologie - 2 ore 
    59. Analiza cost-eficienĠăăîn cardiologie - 2 ore 
 
    *ăÎNăPARALELăCUăCURSULăSEăVORăDESFĂŞURA:ă(MODULăEKG,ăMODULăDEăRESUSCITARE,ăMODULăDEăCERCETARE) 
    A.ăModululădeăelectrocardiografieă(prelegeriăşiăaplicaĠiiăpractice)ă- 1ălună 
    Tematică: 
    Electrocardiografieăclinicăă(4ăsăptămâni) - 20 ore 
    1.ă Instrumenteleă diagnosticuluiă electrocardiografic.ă Normală şiă anormală înă electrocardiogramă.ă
Variantele electrocardiogramei normale. 
    2.ăValoareaăelectrocardiogrameiăînădiagnosticulăşiămanagementulăsindroamelorăcoronarieneăacute. 
    3.ăValoareaăelectrocardiogrameiăînădiagnosticulăşiămanagementulăinfarctuluiămiocardicăacut 



    4.ăValoareaăelectrocardiogrameiăînădiagnosticulăşiămanagementulătahicardiilorăcuăQRSăîngust. 
    5.ăValoareaăelectrocardiogrameiăînădiagnosticulăşiămanagementul tahicardiilor cu QRS larg 
    6.ăMedicamenteleăşiăelectrocardiograma 
    7. Bradiaritmii 
    8.ăDiagnosticulăşiăsemnificaĠiaătulburărilorădeăconducereăintraventriculare. 
    9. Valoarea electrocardiogramei în stabilirea riscului cardiovascular 
    10. Valoareaă electrocardiogrameiă înă diagnosticulă şiă apreciereaă prognosticuluiă
diselectrolitemiilor. 
    11.ăInterpretareaăelectrocardiogrameiălaăunăpacientăpurtătorădeădispozitivăimplantabil. 
    12.ăElectrocardiogramaăînăpatologiaăcardiovascularăăgenerală 
    13.ăMetodeămoderneădeăelectrocardiologieănoninvazivă. 
    B.ăModululădeăresuscitareaăcardiopulmonarăăşiăcerebralăă(2ăsăptămâni) 
    I.ăTematicăă- Curs - 15 ore 
    1.ăIntroducere.ăImportanĠaăpregătiriiăînăresuscitareăcardiopulmonarăăşiăcerebrală 
    2. Suportulăvitalădeăbazăă(SVB). 
    3. Suportul vital avansat (SVA) 
    4.ăResuscitareaăînăcondiĠiiăspeciale 
    5. Sindromul postresuscitare 
    6.ăAspecteleăeticeăaleăresuscitării 
    7. Organizarea echipei de resuscitare 
    II.ăExerciĠiiăpracticeă(12ăore) 
    1.ăÎnsuşireaătehnicilorădeăSVBăşiăSVA 
    2. Scenarii practice 
    III. Examen 
    C.ăModulădeăcercetareă(1ăsăptămână) 
     Tematică 
     INTRODUCEREăÎNăCERCETAREAăŞTIINğIFICĂăMEDICALĂă(20ăore) 
    - Medicinaăbazatăăpeădoveziă- introducerea unui concept. 
    - NoĠiuniădeăepidemiologieăgenerală. 
    - NoĠiuniădeăbazăădeăstatisticăămedicală.ăStrategiaădeăeşantionare.ăNoĠiuneaădeăhazard. 
    - Interpretareaăcriticăăaăstudiilorăclinice. 
    - ConcepereaăşiăredactareaăunuiăarticolăştiinĠifică- ghid practic. 
    - CumăsăăfaciăoăprezentareăştiinĠificăămedicală. 
    1.4.7.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăActivitateaădeăasistenĠăăaăbolnavilorăcuăresponsabilitateădirectă:ăzilnic 
    2.ăProgramădeăconsultaĠiiăînăambulatoriu:ă2ăluni/an 
    3. Activitate de contravizită:ă3ăzile/săptămână 
    4.ăGărziă2/lună 
    5.ăDemonstraĠiiăclinice:ăsăptămânal 
    6.ăConferinĠaădeăcateterism:ăsăptămânal 
    7. Referat informativ: 10 pt. fiecare rezident 
    8.ăConferinĠaăanatomo-clinică:ălunar 
    9.ăDemonstraĠiiădeăECG,ăECO,ăRx.: zilnic 
    10.ăExerciĠiiădeăprezentăriădeăcazuri:ăsăptămânal 
    11.ăÎnsuşireădeătehnici: 
    - ECG - 1000 (I/E) 
    - Holter ECG - 200 (I/E) 
    - test de efort - 300 (I/E) 
    - scintigrafieămiocardicăă- 20 (A/I) 
    - conversiaăelectrică:ă200A/100P 
    13.ăTesteăgrilăălaăînceputulăşiăsfârşitulăcapitolelorămari. 
    1.4.8.ăSTAGIULăDEăCARDIOLOGIEăPREVENTIVĂăRECUPERARE 
    1.4.8.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. Factorii de risc cardio-vasculari clasici 
    2. Factorii de risc în curs de evaluare 
    3. Riscul global sau absolut 
    4. Metode noninvazive de evaluare a aterosclerozei subclinice 
    5.ăProfilaxiaăprimarăăaăbolilorăcardio-vasculare 
    6.ăProfilaxiaăsecundarăăaăbolilorăcardio-vasculare 
    7.ăReabilitareaădupăăsindroameleăcoronariene acute 
    8.ăReabilitareaăînăinsuficienĠaăcardiacă 
    9.ăPrincipiiăgeneraleădeăreabilitareăaăbolnavuluiădupăăoperaĠiileăpeăcordădeschis 
    1.4.8.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 



    1.ăÎnsuşireaădiverselorăprotocoaleăpentruătestulădeăefort 
    2. Stratificarea riscului cardio-vascular la bolnavii hipertensivi, coronarieni, diabetici, 
etc. 
    3.ăAlcătuireaăunuiăprogramădeăantrenamentăfizicăînăfuncĠieădeăgrupaădeărisc. 
    4.ăAlcătuireaăunuiăprogramăeducaĠional. 
    1.4.9. MODULUL DE ECOCARDIOGRAFIEăŞIăECOGRAFIEăVASCULARĂ 
    1.4.9.1.ăTematicăă(100ăore) 
    2.ăPrincipiileăfiziciiăultrasunetelorăşiăaăefectuluiăDoppler 
    3.ăTehnicaăexamenuluiăecocardiograficăînămodulăMăşiăbidimensional;ăaparaturaăecocardiografică 
    4. Tehnica examenului Doppler spectralăşiăcolor 
    5. Examenul ecocardiografic normal 
    6.ăDateăhemodinamiceăobĠinuteăprinăecocardiografieăşiăDoppler 
    7.ăEvaluareaăecograficăăaăbolilorăvalveiămitrale 
    8.ăEvaluareaăecograficăăaăbolilorăvalveiăaortice 
    9. Evaluarea ecograficăăaăvalveiătricuspide 
    10.ăEvaluareaăecograficăăaăprotezelorăvalvulare 
    11.ăEcocardiografiaăşiăexamenulăDopplerăînăbolileămiocardului 
    12.ăEcocardiografiaăşiăexamenulăDopplerăînăbolileăpericardului 
    13.ăEvaluareaăecocardiograficăăşiăexamenulăDopplerăînăcardiopatiaăischemică 
    14.ăEvaluareaăecograficăăaăfuncĠieiăventricululuiăstâng 
    15.ăEvaluareaăecograficăăaătumorileăintracardiace 
    16.ăEvaluareaăecograficăăînăbolileăaortei 
    17.ăEcografiaăşiăexamenulăDopplerăînăbolileăcardiaceăcongenitaleănecianogeneăşiăcianogene 
    18.ăEcografiaăarterelorămembrelorăinferioare;ăindicaĠii,ăinterpretare. 
    19.ăEcografiaăvenelorăperiferice;ăindicaĠii,ăinterpretare. 
    20.ă Ecocardiografiaă transesofagiană:ă tehnică,ă indicaĠii,ă contraindicaĠii,ă complicaĠii. 
PlanurileădeăsecĠiuneăînăETE.ăModalităĠiădeăexaminare. 
    21.ă Ecocardiografiaă deă stress:ă bazeă fiziopatologice,ă modalităĠiă deă stres,ă protocoale,ă
indicaĠii,ăcontraindicaĠii,ăreacĠiiăadverse,ăprecauĠii. 
    22. Ecocardiografia de contrast miocardic: baze fiziopatologice,ătehnică,ăagenĠiădeăcontrast,ă
indicaĠii,ăprecauĠii. 
    23.ăEcocardiografiaătridimensională:ătehnică,ăutilitateăclinică. 
    24. Doppler-ulătisular:ătehnică,ăutilitateăclinică. 
    1.4.9.2. Barem manevre 
    - EcocardiografiiăşiăexameneăDoppler - 350 cazuri (I/E) 
    - Ecografii transesofagiene - 30 cazuri (A) 
 
                                CARDIOLOGIE 
                                   6 ANI 
*T* 
    A. Trunchi comun 
 
    ●ăMEDICINAăINTERNĂăINCLUSIVă3ăLUNIăAMBULATORIUă(I.1)ăăăăăăăă- 18 LUNI 
    ●ăA.T.Iă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 LUNI 
    ●ăDIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICEă(I.3)ăăăăăăăăă- 2 LUNI 
    ●ăENDOCRINOLOGIEă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 LUNI 
 
    B. Cardiologie 
 
    ●ăCARDIOLOGIEăCLINICĂăŞIăEXPLORĂRIăNEINVAZIVEă(I.5)ăăăăăăăăăăă- 18 LUNI 
    ●ăTERAPIEăINTENSIVĂăCARDIOLOGICĂă(TIC)ă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 6 LUNI 
    ●ăECOCARDIOGRAFIEă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 6 LUNI 
    ●ăCARDIOLOGIEăINVAZIVĂă(I.8)ăăăăăăăăăăăăă                     - 6 LUNI 
    ●ăCHIRURGIEăCARDIOVASCULARĂă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 3 LUNI 
    ●ăCARDIOLOGIEăPREVENTIVĂăŞIăRECUPERAREăCARDIOVASCULARĂă(I.10)ă- 3 LUNI 
    ●ăSTAGIIăOPğIONALEăDEăAPROFUNDAREă(I.11)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5ă˝ăLUNI 
    ●ăBIOETICĂă(I.12)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- ˝ăLUNĂ 
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*ST* 
 
   N.ăB.ăPregătireaăseăîncepe cuăunămodulădeăcardiologieădeă6ăluni,ăpentruădobândireaăabilităĠiloră
generaleăînăspecialitate,ăconformăcuărecomandărileăUEMS. 
 
                   CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
 
                     CHIRURGIEăCARDIACĂăŞIăAăVASELORăMARI 
 
    1.1. DefiniĠie 
    Chirurgiaă cardiovascularăă esteă specialitateaă chirurgicalăă careă seă ocupăă cuă diagnosticulă şiă
tratamentulă chirurgicală ală boliloră cardiovasculareă (afecĠiuniă congenitale,ă afecĠiuniă câştigate,ă
afecĠiuniăaleăvascularizaĠieiăcordului,ăanevrisme,ădisecĠiiăsauăocluziiăaleătrunchiurilorăcranio-
braheo-cefalice,ăarterelor,ăvenelorăşiălimfaticelor). 
 
    1.2. Durata: 7 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiu universitar, pentru tematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitatea în programele de cercetare, 
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. Structura stagiilor 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareaă problemeloră social-administrative, 
prezentareaă laă spitalulă şiă clinicaă undeă aă fostă repartizat,ă fixareaă planuluiă deă activitateă şiă
alegereaăîndrumătorului. 
    1.3.2.ăStagiulădeăchirurgieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăă1ăan 
    1.3.3. Stagiul de ortopedie - traumatologie        3 luni 
    1.3.4.ăStagiulădeăchirurgieătoracicăăăăăăăăăăăăăă  6 luni 
    1.3.5.ăA.T.Iăcardiovascularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    1.3.6. EKG-ECO-DOPLLER standard - esofagian        3 luni 
    1.3.7.ăImagisticăăvase+cateterismă- angiografie    3 luni 
    1.3.8. By pass-ul cardiopulmonar                   2 ½ luni 
    1.3.9.ăStagiulădeăchirurgieăvascularăăăăăăăăăăăăăăă1ăan 
    1.3.10.ăStagiulădeăchirurgieăcardiacăăăăăăăăăăăăăăă3ăani 
    1.3.11.ăStagiulădeăbioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
 
    TOTAL                                              7 ani 
 
    STAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂă- 1 an 
 
    TEMATICAălecĠiilorăconferinĠăă(200ăore) 
    1. Traumatismele toraco-abdominale. 
    2. Cancerul esogastric. 
    3.ăHerniaădiafragmaticăăretroxifoidiană. 
    4. Fistulele bilio-bronşice. 
    5. Abcesul subfrenic. 
    6. Traumatismele abdominale. 
    7. Herniile hiatale. 
    8. Sindromul Chilaiditi. 
    9. Achalazia cardiei. 
    10. Cancerul gastric. 
    11.ăStenozeleăesofaguluiă(esofagitaăpeptică). 
    12. Ulcerul esofagian, diverticuli esofagieni, fistule esofagiene. 
    13. Tumorile esofagului (benigne - maligne). 



    14.ăTraumatismeleăesofagului,ăcorpiăstrăiniăintra-esofagieni. 
     UrgenĠeleăchirurgicaleăabdominale: 
    15. Peritonitele. 
    16. Ocluziile intestinale. 
    17.ăHemoragiaădigestivăăsuperioară. 
    18. Infarctul entero-mezenteric. 
    19.ăPancreatitaăacută. 
    20.ăColecistitaăacută. 
    21.ăApendicitaăacută. 
    22.ăHerniaăinghinalăăşiăfemuralăăstrangulată. 
    23. Torsiunea de organ. 
    24. Hemoperitoneul. 
    25.ăŞoculăhemoragic. 
     BAREMUL ACTIVITĂğILORăPRACTICE: 
    1. Gastrostomia.                   - 5 
    2. Splenectomia.                   - 2 
    3.ăSuturaăhepatică.ăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    4.ăSuturaăgastrică.ăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    5. Colecistostomia.                - 5 
    6. Enterorafia.                    - 5 
    7.ăEnterectomiaăsegmentară.ăăăăăăăă- 5 
    8. Colorafia.                      - 5 
    9. Colostomia.                     - 5 
 
     STAGIULăDEăORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIEă- 3 luni 
     TEMATICAăLECğIILORăCONFERINğĂ:ă(50ăore) 
    1. Politraumatismele - şoculătraumatic. 
    2.ăTraumatismeleăpărĠilorămoiăaleămembrelor. 
    3. Fracturile oaselor membrelor superioare. 
    4. Fracturile oaselor membrelor inferioare. 
    5.ăTraumatismeleăarticulareăaleămembrelorăsuperioareăşiăinferioare. 
    6. Fracturi deschise ale membrelor - particularităĠiă- tratament. 
    7. Traumatismele bazinului. 
    8. Traumatismele coloanei vertebrale. 
 
     BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE: 
    1. Tratamentul ortopedic al fracturilor.                         - 10 
    2.ăTratamentulăortopedicăalăluxaĠiilor.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 10 
    3. Tratamentul chirurgical al fracturilor deschise.              - 3 
    4. Tratamentul chirurgical al fracturilor închise.               - 3 
    5. Tratamentul chirurgical al traumatismelor articulare.         - 3 
    6.ăTratamentulăcomplexăalătraumatismelorăcoloaneiăvertebraleăşiăbazinului.ă- 2 
    7.ăTratamentulăcomplexăalăsupuraĠiilorămembrelor.ăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
    8.ăAmputaĠiiătipice,ăatipiceăaleămembrelorăsuperioare.ăăăăăă     - 2 
    9.ăAmputaĠiiătipice,ăatipiceăaleămembrelorăinferioare.ăăăăăăăăăăă- 2 
 
     STAGIULăDEăCHIRURGIEăTORACICĂă- 6 luni 
     TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ăAnatomiaăchirurgicalăăaăpereteluiătoracic,ăcavităĠiiăpleuraleăşiădiafragmei. 
    2.ăAnatomiaăchirurgicalăăaămediastinului. 
    3.ăAnatomiaăchirurgicalăăaăplămânilor. 
    4.ăCăiădeăaccesăînăcavitateaăpleurală,ămediastinăşiăplămân. 
    5.ăŞocul. 
    6.ăTromboemboliaăpulmonară. 
    7. Hemoptizia. 
    8.ăMetodeădeăinvestigaĠieăînăpatologia toraco-mediastino-pulmonară. 
    9.ăTumorileăpereteluiătoracicăşiămalformaĠiileăacestuia. 
    10. Traumatismele toracice. 
    11.ăPleureziileăpurulenteăspecificeăşiănespecifice. 
    12.ăSupuraĠiileăpulmonare. 
    13. Hemotoraxul, chilotoraxul. 
    14. Tuberculozaăpulmonară. 
    15.ăTumorileăpleuraleăprimitiveăşiăsecundare. 



    16. Tumorile pulmonare benigne. 
    17. Tumorile pulmonare maligne. 
    18. Tumorile mediastinale. 
    19. Chistul hidatic pulmonar. 
    20.ăChirurgiaădeăgraniĠăătoraco-abdominală. 
    21. Mediastinitele. 
     BAREMULăACTIVITĂğIIăPRACTICE: 
    1.ăPleurotomieăminimăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 15 
    2.ăPleurotomieăcuărezecĠieădeăcoastăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    3. Pleuroscopia                                                 - 1 
    4. Mediastinoscopia                                             - 1 
    5. Traheostomia                                                 - 3 
    6.ăToracotomiaăaxilarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 15 
    7. Toracotomia antero-lateralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    8. Toracotomia postero-lateralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 10 
    9. Toracofreno-laparotomia                                      - 5 
    10. Sternotomia                                                 - 5 
    11.ăRezecĠiaăpulmonarăăatipicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
    12.ăRezecĠiaăcostalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    13. Suturi parenchim pulmonar                                   - 15 
    14. Procedee chirurgicale în chistul hidatic pulmonar           - 2 
    15. Procedee de drenaj toracic                                  - 5 
    16.ăSimpatectomiaătoracicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 3 
 
     STAGIUL A.T.I. CARDIOVASCULAR  - 6 luni 
     Tematica lecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ăPrincipiiăgenerale,ăorganizareăşiătratamentăînăterapiaăintensivă. 
    2.ăMonitorizareaăbolnavuluiăcardiacă(EKG,ăpresiuneăarterialăăsângerândă/nesângerândă,ăpresiuneă
venoasăăcentrală,ăpresiuneăarterăăpulmonară,ăpresiuneăarterialăăsângerândă,ăECOă - transesofagian, 
pulsoximetria,ătemperatură,ădiureză,ăetc.). 
    3. Hemodinamica postoperatorie: 
    - evaluarea statusului hemodinamic 
    - monitorizareaăhemodinamicăădeăbază 
    - debitul cardiac 
    - sindromul de debit cardiacăscăzută- tratament 
    - insuficienĠaăventricularăădreaptăă- tratament 
    - ischemiaămiocardicăăpostoperatorie:ădiagnostică- tratament 
    - hipertensiunea postoperatorie - tratament 
    - hipotensiunea postoperatorie: cauze - tratament 
    - sindromul miocardic hiperdinamic 
    - hemodinamica postoperatorie a transplantului cardiac - tratamentăcomplicaĠiiăpostoperatorii 
    4.ăVentilaĠiaăartificială:ăindicaĠiiă- evaluareaăfuncĠieiărespiratorii,ăsupravegherea,ăcriteriiă
pentruăextubaĠie,ăindicaĠiileăprelungiriiăventilaĠieiăasistate,ăcauzeleăinsuficienĠeiărespiratoriiă
dupăăchirurgiaăcardiacă. 
    Alegereaă tipuluiă deă ventilaĠie,ă disfuncĠiaă diafragmaticăă - edemul pulmonar acut non-cardiac, 
traheostomia - urmărireaăpostăextubaĠie. 
    5.ăHemoragiaăşiătamponada cardiacăăpostoperatorie. 
    Evaluarea preoperatorie, testele de laborator, coagulograma - factoriă predispozanĠiă (boliă
concomitente, efectele by pass-uluiă cardiopulmonar,ă Heparina,ă Protamina,ă mecanismeleă coagulării,ă
coagulareaăintravascularăădiseminată). 
    Tratamentul:ăconsideraĠiiăchirurgicaleă- tratamentămedicalăcuăsânge,ăsubstituenĠi. 
    ComplicaĠiileăhemoragiei:ătamponadaăpericardică,ăinfecĠia,ăcomplicaĠiileătransfuziei. 
    6. Aritmiile 
    Diagnosticul electrocardiografic al aritmiilor - EKG de bază,ăcauzeleăaritmiilorăperioperator,ă
cardiostimulareătemporarăă(urmărireaăEKG,ămedicaĠiaăantiaritmică). 
    ClasificareaăelectrofiziologicăăaămedicaĠieiăantiaritmiceă(Văcategorii)ăintoxicaĠiaădigitalică,ă
aritmiaă supraventricularăă - tahiaritmiaă sinusală,ă tahicardiaă paroxisticăă supraventriculară,ă
tahicardiaăatrialăăectopică,ăfibrilaĠiaăatrială,ăflutterulăatrial,ăbradicardiaăsinusală. 
    Aritmiaă ventriculară:ă contracĠiaă ventricularăă prematură,ă tahicardiaă ventriculară,ă fibrilaĠiaă
ventriculară,ădefibrilarea,ăcardioconversia. 
    7.ăSuportulănutriĠională(energetică- caloric)ădupăăchirurgiaăcardiovasculară: 
    - indicaĠii. 
    - mod de administrare. 



    - evaluare - complicaĠiiăpotenĠiale. 
    - necesităĠileănutriĠionale. 
    - consideraĠiiănutriĠionaleăînăinsuficienĠaămultiorganicăă(renală,ăhepatică,ăpulmonară). 
    - nutriĠiaăenteralăă- indicaĠii,ăformeleădeăadministrare,ăcomplicaĠii. 
    - nutriĠiaăparenteralăă- indicaĠii,ămodădeăadministrare,ăcomplicaĠii. 
    - monitorizareaămetabolicăăşiăterapeutică. 
    8. SuferinĠaămultiorganicăăşiăsistemică 
    - disfuncĠiiăneurologice. 
    - disfuncĠiiăgastrointestinale. 
    - disfuncĠiiărenale: 
      - azotemiaăprerenală 
      - necrozaătubularăăacută 
      - glomerulonefritaăacută 
      - nefritaăinterstiĠialăăacută 
      - uropatiaăobstructivă 
      - profilaxie - tratament. 
    9.ăAnesteziaăînăchirurgiaăcardiovasculară 
    - monitorizarea. 
    - protecĠiaămiocarduluiă- rolul anestezistului. 
    - agenĠiăanestezici. 
    - vasodilatatoare. 
    - metode de anestezie. 
 
     BAREMULăACTIVITĂğIIăPRACTICE: 
    1. Sondaj vezical                                          - 25 
    2. Cateter subclavie                                       - 25 
    3.ăDescoperireăarterăăradială,ăarterăăcubitalăăpentruăpresiuneăsângerândăă- 10 
    4. Traheostomia                                            - 5 
    5.ăIntubaĠiaăorotrahealăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 10 
    6.ăPuncĠieă- drenaj toracic                                - 5 
    7.ăPuncĠieă- drenajătamponadăăcardiacăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   - 5 
    8.ăDefibrilareăexternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    9. Resuscitare cardiorespiratorie                          - 5 
    10.ăSondaădeăaspiraĠieănasogastricăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 10 
 
    STAGIUL EKG - ECOăDOPPLERăCARDIOVASCULARăŞI VENOS 
                           3 luni 
 
    TEMATICAăCURSURILORăŞIăBAREMULăACTIVITĂğIIăPRACTICE 
                    (3 LUNI CARDIOLOGIE) 
 
    STRUCTURA STAGIILOR 
    DATE GENERALE 
    (2ăsăptămâni):ăăăăăAterogeneza 
                       Alte etiologii ale arteriopatiilor 
                       Moarteaăsubită 
                       Resuscitareaăcardiovasculară 
                       Tratamentul cu "pacemakeri" etc. 
    - Electrocardiogramaă(1ălună) 
    - Testeădeăefortă(2ăsăptămâni) 
    - Eco - Doppler vasculară(1ălună) 
    TEMATICA CURSURILOR DE ELECTROCARDIOGRAFIE (30 ore) 
    - AnatomiaăşiăirigaĠiaăĠesutuluiădeăconducere. 
    - Date de electrofiziologie. 
    - Electrocardiogramaănormală. 
    - Vectocardiogramaănormală. 
    - Hipertrofii atriale. 
    - Hipertrofii ventriculare. 
    - Blocuriădeăramură. 
    - Ischemie,ăleziune,ănecroză. 
    - Tulburăriădeăritm. 
    - Tulburăriădeăconducere. 
    - SindromulădeăpreexcitaĠieăW.P.W. 



    - ModificăriăECGăînăvalvulopatii. 
    - ModificăriăECGăînăboliăcongenitale. 
    - ModificăriăECGăînăcadiopatiaăischemică. 
    TESTE DE EFORT 
    - Fiziologia efortului. 
    - ModalităĠiădeătestare. 
    - Teste de efort fizic. 
    - Teste de efort farmacologic. 
    ECO - DOPPLER - 20 ore 
    - Fizica ultrasunetelor. 
    - Fenomenul Doppler. 
    - Examenul ECO bidimensional. 
    - ECO - Dopplerăspectralăşiăcolor. 
    - Ecocardiografia - Doppler. 
    - Examenul ECO - Doppler arterial normal. 
    - Examenul ECO - Doppler venos normal. 
    - Examenul Duplex. 
    - Examenul ECO - Doppler în arteriopatii periferice. 
    - Examenul ECO în stenoza arterelor de la baza gâtului. 
    - Examenul ECO - Doppler în venopatii. 
    - Limitele examenului Doppler. 
    - Date privind R.M.N. în investigarea vaselor periferice. 
 
    STAGIUL DE CATETERISMăŞIăANGIOGRAFIEă- 3 luni 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1.ă Istoriculă investigaĠiiloră invaziveă hemodinamiceă şiă imagisticeă şiă ală cardiologieiă
intervenĠionale. 
    Principiileăgeneraleăaleăexamenuluiăhemodinamicăşiăangiografic. 
    Aportul investigaĠieiă hemodinamiceă şiă angiograficeă înă perfectareaă tratamentuluiă chirurgical.ă
LoculătratamentuluiăprinăcateterismăfaĠăădeărezultateleămedicaleăşiăchirurgicale. 
    2.ăNoĠiuniădinăpracticaădeăcateterism: 
    - structuraăuneiăsăliădeăcateterismăşiăangiografie. 
    - principiulă cinematografiei,ă imagisticaă digitalicăă şiă substracĠia,ă stocareaă imaginiiă
radiologice. 
    - sondele de cateterism. 
    - tehnica Seldinger. 
    - tehnicaă oximetrieiă sangvine,ă aă consumuluiă deă oxigenă şiă ală măsurătoriiă deă presiuneă
intravasculară. 
    3.ăPrincipiiădeăhemodinamică: 
    - presiuniăintracavitare,ăvaloriăabsolute,ăcurbeădeăpresiuniănormaleăşiăpatologice. 
    - debiteăsangvineăpulmonare,ăaorticeăşiădeăshunt. 
    - rezistenĠeăvasculare,ăcalcul,ăvaloriănormaleăşiăpatologice. 
    4. Principii de angiocardiografie (cu exemple): 
    - anatomiaăangiograficăăaăcorduluiăşiămarilorăvase. 
    - tehnica de injectare. 
    - aspecteănormaleăşiăpatologice. 
    - ventriculografiaă stângăă cuă măsurareaă volumelor,ă fracĠieiă deă ejecĠieă şiă studiul kineticei 
segmentare. 
    5. Principii de angiografie (cu exemple): 
    - aortografia toraco-abdominală. 
    - angiopneumografia. 
    - coronarografia. 
    - arteriografiaămembrelorăinferioareăşiăsuperioare. 
    - arteriografiaăhepatică,ăsplenică,ăgastroduodenală,ăgastricăăstângăăşiăaătrunchiuluiăceliac. 
    - arteriografiaămezentericăăsuperioarăăşiăinferioară. 
    - arteriografia vertebro-carotidiană. 
    - arteriografiaăbronşică. 
    6.ăSindromulădeăhipertensiuneăarterialăă(tipologie,ădiagnostic,ăimplicaĠiiăclinice): 
    - hipertensiune de debit. 
    - hipertensiuneădeărezistenĠă. 
    - hipertensiuneăarterialăăpulmonară,ăarteriolară,ăcapilară,ădeădebităcrescut. 
    - hipertensiuneaăvenoasăăpulmonară. 



    - hipertensiuneaăarterialăăsistemică,ăneurologică,ăfeocromocitom,ărenovasculară,ăcoarctaĠieădeă
aortă. 
    7.ăSindromulăhemodinamicăşiăaspectulăangiograficăînăbarajulădiastolicăşiăsistolic: 
    - pericardita,ăfibroelastoza,ădilatareăventriculară. 
    - stenozaăvalvulară,ăstenozaăinfundibulară,ăstenozaăarterială,ăcoarctaĠiaădeăaortă. 
    8.ăSindromulăhemodinamicăşiăaspectulăangiograficăînăscurtcircuităşiăregurgitareăvalvulară: 
    - comunicareă interatrială,ă veneă pulmonareă aberantă conectate,ă canală ventriculă stângă - atriu 
drept, canal atrioventricular comun (formaăcompletăăşiăincompletă),ăsinusăValsalvaăruptăînăatriulă
drept. 
    - comunicareăinterventriculară,ăsinusăValsalvaăruptăînăventricul. 
    - canalul arterial, fereastra aorto-pulmonară. 
    - fistulaăarteriovenoasă. 
    - insuficienĠaăvalvularăămitrală, tricuspidiană,ăaortică,ăpulmonară. 
    9.ăInvestigaĠiaăinvazivăăînăcardiopatiaăischemică: 
    - indicaĠiileăcoronarografiei. 
    - aspectul anatomo-angiografic al patului coronarian. 
    - poziĠiileăradiologice. 
    - gradareaăşiătipologiaăstenozelorăcoronariene. 
    - indicaĠiaăoperatorieăşiădeăangioplastieăînăraportăcuăaspectulăangiografic. 
    - valoareaăventriculografieiăstângiăînăapreciereaăperformanĠeiăcardiace. 
    10.ăInvestigaĠiaăinvazivăăînăsindromulădeăischemieăperiferică. 
    11.ăInvestigaĠiaăinvazivăăînăsindroameleădeăinsuficienĠăăsauătrombozăăvenoasă. 
    12.ăPrincipaleleătehniciăterapeuticeăaleăcardiologieiăintervenĠionale: 
    - Angioplastia 
    - Valvuloplastia 
    - Embolizareaăarterială 
    - ExtragereaădeăcorpiăstrăiniădinăcirculaĠiaăsangvină 
    - Septostomiaăatrială 
    - Închiderea defectelor septale 
    - Închiderea canalului arterial 
    - Filtrul cav. 
    13.ăInvestigaĠiiăcomputeră- tomograf cardiovasculare. 
    BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE 
    1.ăPuncĠiaăSeldingerăarterialăăşiăvenoasăăfemuralăăăăăăăăăă- 20 
    2.ăPuncĠiaăSeldingerăarterialăăşiăvenoasăăaxilarăăăăăăăăăăă- 5 
    3.ăPuncĠiaăSeldingerăarterialăăşiăvenoasăăbrahialăăăăăăăăăă- 5 
    4. Cateterismul cordului drept                             - 10 
    5. Cateterismul cordului stâng                             - 10 
    6. Arteriografia membrelor inferioare                      - 20 
    7.ăPuncĠieătranslombarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    8. Arteriografie celiaco-mezentericăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    9. Arteriografieăcerebralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
    10. Coronarografie                                         - 10 
 
    STAGIULăDEăCIRCULAğIEăEXTRACORPOREALĂă- 2 ½ luni 
                  (BY PASS CARDIOPULMONAR) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40 ore): 
    1.ăFiziologiaăşiăfiziopatologiaăcirculaĠieiăextracorporale. 
    2.ăMaşinaăcordăpulmonarăartificial. 
    3. Oxigenatoare: 
    - cu bule 
    - cu membrane 
    Caracteristici - performanĠe: 
    - hemodinamice 
    - schimburi gazoase 
    - volumul "primingului" 
    - hemoliza, leziuni plachetare, etc. 
    4.ăPregătireaăpentruăCEC. 
    Conducerea CEC: 
    ●ăcanulariăarteriale,ăvenoase 
    By pass-ul standard: 
     - HeparinaăşiăProtamina 



     - Parametrii CEC: 
        - debitul sangvin 
        - gazeleăînăarterăăşiăechilibrulăacido-bazic 
    - Hematocritul 
    - Potasiul 
    - Debitul urinar 
    ●ăCECăînăfluxăcontinuu 
    ●ăCECăînăfluxăpulsatil 
    ●ăCECălaăadulĠi 
    ●ăCECălaănou-născuĠiăşiăcopii 
    ●ăIntrareaăînăbyăpass 
    ●ăIeşireaădinăbyăpass 
    ●ăIncidenteăşiăcomplicaĠiiăaleăbyăpass-ului cardiopulmonar 
    5.ăCECăînăchirurgiaăaortică. 
    6.ăCECăînănormotermie,ăhipotermieămoderată,ăhipotermieăprofundă. 
    7.ăProtecĠiaămiocarduluiăînătimpulăCEC: 
    - metabolismul cardiac 
    - restabilirea funcĠieiămiocardiceădupăăischemie 
    - perfuziaăcoronară 
    - inducereaăfibrilaĠieiăventriculare 
    - hipotermia 
    - stopul ischemic 
    - embolismul coronarian 
    Stimulente cardiace: 
    - izoprenalina 
    - adrenalina 
    - calciu 
    - glucozăă- insulinăă- potasiu 
    - glucagon 
    Droguri antiaritmice: 
    - potasiu 
    - lidocaina - xilocaina 
    - agenĠiăblocanĠiăbetaă- adrenergici (Oxprenolol = Trasicor) 
    - Digoxin 
    DroguriăceăinfluenĠeazăăfluxulăcoronar: 
    - vasopresoare injectabile 
    - metaraminol 
    - phenylephrine 
    - adrenalina, etc. 
    - cardioplegia rece 
    - cardioplegia cu sânge cald 
    - cardioplegiaăretrogradăă(sinusulăcoronar). 
 
    BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE: 
    1. Conducerea CEC         - 5 
 
    MODUL DE BIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
    III.ăRelaĠia medic - pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 



    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman- problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5. Terapia genică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuia în condiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. ValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşi eroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 



    VI. Discutarea problemelor eticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    STAGIULăDEăCHIRURGIEăCARDIACĂ - 3 ani 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(600ăore): 
    1. Istoricul chirurgiei cardiace (cu accent pe dezvoltarea ei în România; aspecte istorice ale 
înlocuirii valvulare în România). 
    2. Mediastinul - anatomieăchirurgicalăă(căiădeăacces). 
    3. Anatomiaădescriptivăăşiătopograficăăaăpericardului,ăcorduluiăşiămarilorăvaseă(căiădeăacces). 
    4.ăVascularizaĠiaăşiăinervaĠiaăcorduluiă- varianteăanatomiceăaleăvascularizaĠiei. 
    5. Sistemul excito-conductor al cordului. 
    6. Principii de organizare ale blocului operator. Etapele circuitului clinic al bolnavului 
cardiacăînăserviciulădeăchirurgieăcardiacă. 
    7. Evaluarea preoperatorie a bolnavului cardiac. 
    8.ăPregătireaăpreoperatorieăaăbolnavuluiăcardiac. 
    9. Monitorizarea bolnavului cardiac, chirurgical. 
    10. Hemodinamica postoperatorie. 
    11. Aritmiile postoperatorii. Cauze, tratament. 
    12.ăAlimentaĠiaăbolnavuluiăcardiacăoperat: 
    - evaluarea status-uluiănutriĠional 
    - evaluareăclinică 
    - markeri biochimici 
    - aspecte ale catabolismuluiă(catecolamine,ăglucocorticoizi)ăşiăaleăanabolismuluiă(insulinăăşiă
hormoniiădeăcreştere) 
    13.ăInfecĠiaăînăchirurgiaăcardiacăă- mediastinita postoperatorie. 
    14.ăSindromulădeădebităcardiacăscăzut.ăFiziopatologieăşiătratament. 
    15. Oprireaăcardiacă: 
    - etiologie 
    - fiziopatologie 
    - metode de resuscitare 
    - indicaĠiiădeăresuscitare,ăetc. 
    16.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăpostoperatorieă(etiologieă- fiziopatologie, tratament). 
    17. Edemul pulmonar acut în perioada perioperatorie. 
    18. Stopul respirator: 
    - cauze 
    - fiziopatologie 
    - metodeădeăresuscitareărespiratorieăartificială,ăetc. 
    19.ăHipertensiuneaăpulmonarăă- evaluare, mijloace terapeutice. 
    20. Hemoragia - şoculăhemoragic,ăhemostaza. 
    21.ăTulburări ale echilibrului fluido-coagulant în perioada perioperatorie: 
    - cauze 
    - fiziopatologie 
    - diagnostic 
    - mijloace terapeutice 
    22. Cardio-stimulareaăartificialăă- metode,ăindicaĠii,ătipuriădeăcardio-stimulatoare. 
    23.ăInsuficienĠaăcardiacăăstângă: 
    - definiĠie 
    - semneăcliniceăşiăparaclinice 
    - tratament 
    - complicaĠii 
    24.ăInsuficienĠaăcardiacăădreaptă: 
    - diagnostic 
    - fiziopatologie 
    - etiologie 
    - semneăcliniceăşiăparaclinice 
    - tratament 
    - complicaĠii 



    25. Valvulopatii mitrale: 
    - definiĠie 
    - fiziopatologie 
    - cauze 
    - semneăcliniceăşiăparaclinice 
    - tratament 
    - complicaĠii 
    26. Chirurgia valvei mitrale: 
    - comisurotomie 
    - valvuloplastie 
    - anuloplastie 
    - înlocuire 
    27. Valvulopatii aortice: 
    - definiĠie 
    - fiziopatologie 
    - etiologie 
    - semneăcliniceăşiăparaclinice 
    - tratament 
    28. Chirurgia valvei aortice: 
    - valvulotomie 
    - înlocuireăvalvulară 
    - chirurgia stenozelor subvalvulare 
    - cardiomiopatiaăobstructivă,ăetc. 
    29. Valvulopatiile tricuspidiene: 
    - definiĠieăşiămecanisme 
    - fiziopatologie 
    - etiologie 
    - semneăcliniceăşiăparaclinice 
    - tratament 
    30. Chirurgia valvei tricuspide: 
    - anuloplastie 
    - comisurotomie 
    - înlocuireăvalvularăătricuspidiană 
    31. Protezele mecanice valvulare cardiace: 
    - istoric 
    - tipuriădeăproteze:ăcuădisc,ăcuăbilă,ăetc. 
    - aspecte hemodinamice ale diferitelor tipuri de proteze - indicaĠii,ăurmărireăpostoperatorie, 
fiabilitate 
    32. Bioproteze valvulare cardiace: 
    - istoric 
    - tipuri de bioproteze 
    - aspecte hemodinamice - indicaĠii,ăurmărireăpostoperatorie,ăfiabilitate 
    33.ăDisfuncĠiiădeăprotezeăvalvulareăcardiace: 
    - etiologie 
    - fiziopatologie 
    - metode de diagnostic 
    - tratament medico-chirurgical 
    34. Conducte valvulare - indicaĠii.ăÎnlocuiriămultivalvulare. 
    35. Endocardite: 
    - etiologie 
    - fiziopatologie 
    - forme clinice 
    - aspecte terapeutice 
    36. Chirurgia arterelor coronare: 
    - indicaĠiiăpentruăintervenĠieăchirurgicală 
    - tacticaăşiăstrategiaăchirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    - complicaĠii,ărezultate 
    - reintervenĠii 
    37. Anevrismul de ventricul stâng - diagnosticăşiătratament. 
    38. Defectul septal ventricular post infarct: 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - strategieăchirurgicală 



    - anatomieăchirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    - rezultate 
    39. Embolii pulmonare. 
    40. Canalul arterial permeabil: 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - strategieăchirurgicală 
    - anatomiaăchirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    - rezultate 
    41.ăCoarctaĠiaădeăaortă: 
    - indicaĠiiăpentruăangioplastie 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - strategie anatomo-chirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    42. Shunturi pulmonaro-sistemice. 
    43.ăStenozaăvalvularăăpulmonară: 
    - valvuloplastie 
    - valvulotomie 
    44. Defectul septal atrial: 
    - diagnostic 
    - clasificare 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - tehnici chirurgicale 
    45. Canalul atrio-ventricular complet: 
    - diagnostic 
    - indicaĠieăchirurgicală 
    - strategie anatomo-chirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    46. Drenajul venos pulmonar aberant: 
    - diagnostic 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - tehnici chirurgicale 
    47. Defectul septal ventricular: 
    - diagnostic 
    - clasificare 
    - anatomieătopografică 
    - indicaĠieăchirurgicală 
    - strategie anatomo-chirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    48. Complexul Fallot: 
    - diagnostic 
    - clasificare 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - strategie anatomo-chirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    49.ăTranspoziĠiaădeămariăvase: 
    - diagnostic 
    - clasificare 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - strategie anatomo-chirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    - rezultate 
    50.ăDisecĠiaădeăaortă: 
    - diagnostic 
    - fiziopatologie 
    - clasificare 
    - tratament 
    51. Traumatismele cardiace: 
    - diagnostic 
    - cauze 
    - fiziopatologie 
    - clasificare 



    - tratament 
    52. Traumatismele marilor vase, intratoracice: 
    - diagnostic 
    - cauze 
    - fiziopatologie 
    - tratament 
    53. Pericardite: 
    - etiologie 
    - diagnostic 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    54.ăTamponadaăcardiacă: 
    - etiologie 
    - diagnostic 
    - tratament 
    55.ăTratamentulăchirurgicalăalătulburărilorădeăritmăcardiac: 
    - indicaĠii 
    - tehnici, rezultate 
    56. Anevrismele aortei toracice: 
    - etiologie 
    - diagnostic 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - tehnici chirurgicale 
    57.ăTranspoziĠiaădeămari vase corectate: 
    - leziuni asociate 
    - diagnostic 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    58. Boli congenitale cianotice la adult: 
    - diagnostic 
    - etiologie 
    - indicaĠiiăşiăcontraindicaĠiiăchirurgicale 
    59. Cardiomiopatii: 
    - etiopatogenie 
    - diagnostic 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    60.ăAsistareaămecanicăăaăcirculaĠiei: 
    a)ăasistareaăstângăăexclusivă: 
    - balonulădeăcontrapulsaĠieăaortică 
    - hemopompa 
    b)ăasistareădreaptăăexclusivăă(pompaăBiomedicus) 
    c) - asistare dreapta - dreapta, stânga - stânga,ăbivalvulară 
    - asistarea cu ventricul artificial (Jarvik, Symbion, Thoratec) 
    d) cordul artificial 
    61. Transplantul cardiac 
    62. Transplantul cord - pulmon 
    BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE 
    1. Canal arterial permeabil               - 5 
    2. Defect septal interatrial              - 5 
    3. Defect septal interventricular         - 5 
    4.ăProtezareăvalvularăămitralăăăăăăăăăăăăă- 5 
    5.ăProtezareăvalvularăăaorticăăăăăăăăăăăăă- 5 
    6.ăProtezareăvalvulară tricuspidianăăăăăăă- 1 
    7. By pass aortocoronarian                - 5 
    8.ăAnevrismădeăaortăăascendentăăăăăăăăăăăă- 2 
    9.ăProtezareăbivalvularăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
    10.ăCoarctaĠieădeăaortăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
 
    STAGIUL DE CHIRURGIE VASCULARĂă- 1 an 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(200ăore): 
    1. Istoricul chirurgiei vasculare. 
    2. Embriologia sistemului vascular (arterial, venos, limfatic). 
    3.ăNoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăvasculară: 
    - sistemul aortic superior 
    - sistemul aortic inferior 



    - sistemul cav superior 
    - sistemul cav inferior 
    - sistemul limfatic 
    - vascularizaĠiaăcardio-pulmonară 
    - vascularizaĠiaăviscerală 
    4. Sistemul nervos vegetativ. 
    5.ăNoĠiuniădeăfiziologieăaleăsistemuluiăarterialăvenosăşiălimfatic: 
    a)ăFiziologiaămicrocirculaĠiei: 
    >ă anatomiaă funcĠionalăă aă patuluiă microvasculară (arteriole,ă metaarteriole,ă capilare,ă venuleă
postcapilare, venule colectoare, musculare, anastomoze arteriovenoase). 
    > rolul segmentelor vasculare dinăsectorulămicrocirculaĠiei. 
    >ăschimburileălaănivelulămicrocirculaĠieiă(difuziunea,ăfiltrarea,ăosmoza,ăetc.). 
    >ădinamicaăschimburilorălichidieneăinterstiĠialeă(edemele). 
    >ăreglareaăfluxuluiăsangvinăşiămicrocirculaĠieiă(nervoasă,ămetabolică,ăumorală,ăetc.). 
    > autoreglarea. 
    b)ăFiziopatologiaămicrocirculaĠiei: 
    - microcirculaĠiaăîn: 
      - diabetul zaharat 
      - nefropatii 
      - afecĠiuniăpulmonare,ăcerebrale,ăhepatice,ăcord,ăetc. 
    - coagulareaăintravascularăădiseminată 
    - microcirculaĠiaăînătransplantulăcardiacăşiăînăfenomeneleădeărejet 
    c)ăFiziologiaăcirculaĠieiăarteriale: 
    - anatomiaăfuncĠionalăăaăarterelor 
    - presiuneaăarterială 
    - presiunea pulsului 
    - reglarea presiunii arteriale 
    d)ăFiziologiaăcirculaĠiei venoase: 
    - anatomiaăfuncĠionalăăaăsistemuluiănervos 
    - parametriiă hemodinamiciă aiă circulaĠieiă venoaseă (volumă sangvină - debit,ă presiuneaă venoasă,ă
vitezaădeăcirculaĠie,ăetc.) 
    - capacitateaăvenoasă 
    - funcĠiaă deă rezervoră sangvină aă sistemului nervos (teritoriul splanhnic, pulmonar, musculo-
cutanat) 
    - sistemulănervosăşiădebitulăcardiac 
    e) Fiziologia sistemului limfatic: 
    - anatomiaăfuncĠionalăăaăsistemuluiălimfatic 
    - rolulă circulaĠieiă limfaticeă înă sistemulă circulatoră (formareaă limfei,ă compoziĠiaă limfei,ă
circulaĠiaălimfei) 
    6.ăExplorareaăfuncĠionalăăaăsistemuluiăvascular: 
    - explorareăneinvazivă 
    - explorareăinvazivă 
    7. Anomalii congenitale vasculare: 
    - canalul arterial permeabil 
    - coarctaĠiaădeăaortă 
    - stenoze aortice supravalvulare 
    - fereastra aorto-pulmonară 
    - trunchi arterial aorto-pulmonar comun 
    - anomalii de arc aortic 
    - anomalii venoase 
    - anomalii limfatice 
    - fistule arteriovenoase congenitale 
    8. Traumatismele aortice. 
    9. Traumatismele arteriale, inclusiv cele de campanie. 
    10. Traumatismele sistemului cav (superior - inferior). 
    11. Traumatismele vaselor limfatice. 
    12. Anevrismele arteriale (aortice, viscerale, periferice). 
    13.ăSindromulădeăcrosăăaortică. 
    14. Boala Takayasu. 
    15.ăInsuficienĠaăcirculatorieă(cerebrală,ăviscerală,ăperiferică)ăacutăă- cronică. 
    16.ăHipertensiuneaăarterialăăreno-vasculară. 
    17.ăSindromulăobstrucĠiilorăaorto-iliace. 
    18. Arteriopatii periferice: 



    - etiologie 
    - patogenie 
    - clasificare 
    - principii de tratament 
    19. Emboliile arteriale. 
    20.ăTrombozaăarterialăăacută. 
    21. Anevrismul disecant. 
    22. Sindromul de furt arterial sanguin. 
    23.ăSindroameleăvasomotoriiăaleăextremităĠilor. 
    24. Sindromulădeălojăătibialăăanterioară. 
    25.ăÎntrebăriăşiărăspunsuriădeăbazaăînătratamentulăbolilorăarteriale. 
    26. Tumorile vasculare. 
    27.ăBoalaăvaricoasăăşiăvariceleăsecundare. 
    28.ăBoalaătromboembolică. 
    29.ăEmboliaăpulmonară. 
    30. Sindromul post-trombotic. 
    31.ăInsuficienĠaăvenoasăăcronică. 
    32.ăSindromulădeăhipertensiuneăportală. 
    33.ăSindroameleădeăcompresieăneurovascularăă(entrapmentăsyndrom). 
    34.ăOperaĠiaădeăsalvareăaămembrelorăcuăsafenaă"înăsitu". 
    35.ăOperaĠiiăcombinate în ischemiile grave ale membrelor inferioare. 
    36. Edemele limfatice cronice ale membrelor. 
    37. Tratamentul medical al bolilor arteriale (vasodilatator, anticoagulant, antiagregant, 
trombofibrinolitic). 
    38. Autotransfuzia în practicarea operaĠiilorăvasculare. 
    39.ăDescopeririăaleăarterelor,ăvenelorăşiălimfaticelor: 
    a) Descoperirea arterelor membrelor superioare: 
    - descoperirea arterei subclavii 
    - descoperirea arterei axilare 
    - descoperirea arterei humerale 
    - descoperirea arterei radiale 
    - descoperirea arterei ulnare 
    - descoperireaăarcadelorăpalmare,ăsuperficialăăşiăprofundă 
    - descoperirea arterelor colaterale digitale 
    b) Descoperirea arterelor membrelor inferioare: 
    - descoperirea arterelor iliace primitive 
    - descoperirea arterelor femurale 
    - descoperirea arterelor poplitee 
    - descoperirea arterelor tibiale anterioare 
    - descoperirea arterelor tibiale posterioare 
    c) Descoperirea venelor membrului superior: 
    - descoperirea venelor bazilice 
    - descoperirea venelor cefalice 
    - descoperirea venelor axilare 
    - descoperirea venelor subclavii 
    d) Descoperirea venelor membrului pelvin: 
    - descoperirea venelor safene interne 
    - descoperirea venelor safene externe 
    - descoperirea venelor poplitee 
    - descoperirea venelor femurale 
    40.ăCăileădeăaccesăasupraăvaselorăintra-abdominaleăşiăsimpaticuluiălombară(celiotomiile). 
    41.ăCăileădeăaccesăasupraăvaselorăintra-toraciceă(toracotomiileăşiămediastinotomiile): 
    - toracotomiaăposterolaterală 
    - toracotomiaăaxilară 
    - toracotomiaăanterioară 
    - toracotomiaăanterolateralăăsubmamară 
    - căiădeăabordăneobişnite 
    - sternotomiaămediană 
    - sternotomia 
    42.ăProcedeeăoperatoriiăînăchirurgiaăarterialăăindirectăă(operaĠii): 
    - simpatectomiaătoracică 
    - simpatectomiaălombară 
    - simpatectomiaăcervicotoracică 



    - suprarenalectomia 
    - splanhnicectomia 
    - intervenĠiiă operatoriiă asociate:ă (simpatectomiaă lombarăă +ă splanhnicectomiaă +ă
suprarenalectomia) 
    - fasciotomia 
    43.ăChirurgiaălimfedemelorăşiăalăelefantiazisuluiă(intervenĠiiădeădrenajăşiăexereza). 
    44. Chirurgia canalului toracic. 
 
     BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE: 
    1.ăSimpatectomiaălombarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 10 
    2. Embolectomia                               - 25 
    3.ăSimpatectomiaătoracicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    4. Suprarenalectomia                          - 5 
    5. Suturi vasculare                           - 25 
    6. Trombendarterectomie                       - 10 
    7.ăAngioplastiaădeălărgireăcuăpetecăăăăăăăăăăă- 5 
    8. Restabiliri de flux arterial: 
    - aorto-iliace                                - 10 
    - aorto-femural                               - 10 
    - femuro-femural                              - 20 
    - femuro-popliteu                             - 20 
    - extra-anatomice                             - 10 
    9.ăLigaturaăsubfascialăăaăvenelorăcomunicanteă- 10 
    10. Anastamoze porto-cave; tronculare; radiculare - 1 
    11.ăCuraăchirurgicalăăaăvaricelor                 - 25 
    12.ăAmputaĠii: 
    - antepicior                                      - 5 
    - gambăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    - coapsăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
 
                      CHIRURGIE CARDIOVASCULARĂ 
                          DURATA: 7 ANI 
 
             STAGIIăPRACTICEăşiăCURSURIă- CONFERINğĂ 
*T* 
*Font 9* 
    I. 
    ●ăCHIRURGIEăCARDIACĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    ●ăCHIRURGIEăGENERALĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  1 AN 
    ●ăORTOPEDIEăTRAUMATOLOGIEă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 
    ●ăCHIRURGIEăTORACICĂă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    ●ăA.T.I.ăCARDIOVASCULARă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    ●ăEKG-ECO-DOPPLER STANDARD ESOFAGIAN (I.6)                3 LUNI 
    ●ăIMAGISTICĂăVASE+CATETERISM-ANGIOGRAFIE (I.7)            3 LUNI 
    ●ăBY-PASSăCARDIOPULMONARă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ă˝ăLUNI 
    ●ăBIOETICĂă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
 
    II. 
    ●ăCHIRURGIEăVASCULARĂă(II.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăLUNI 
    ●ăCHIRURGIEăCARDIACĂă(II.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăANIăşiă6ăLUNI 
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                              MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
                 CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIUL 
                               SANITARăBUCUREŞTI 
 



                            CURRICULUM DEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
 
                           CHIRURGIE DENTO-ALVEOLARĂ 
 
 
    ToateădrepturileăprivindăpublicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăînăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 
    1.ăDefiniĠie 
    Chirurgia dento-alveolarăăesteăoăspecialitateăaămedicineiădentareăceăseăpracticăăînăambulatoriuă
şiăcareăseăocupăăcuăstudiul,ăprevenireaăşiătratamentulăinclusivăchirurgicalăalăafecĠiunilorădento-
parodontale,ă careă deă regulăă suntă complicaĠiiă aleă cariiloră dentare.ă Metodeleă chirurgicaleă deă
ambulatoriuăseăreferăăla: 
    1.ăchirurgiaăendodontică 
    2.ăchirurgiaăpreprotetică 
    3.ăchirurgiaăparodontală 
    4.ăaccidenteleădeăerupĠieăaleădinĠilor 
    5. incluziile dentare 
    6. traumatisme dento-parodontale 
    7.ătratamentulăedentaĠiilorăprinăimplanturiădentare 
    2.ăDurataărezidenĠiatului:ă3ăani 
    Curriculumul prevede un numar de 200 de ore didactice (curs, seminar, prezentari de cazuri) pe 
anul de studiu universitar, pentru tematica prezentata,ăinafaraăcaroraăsuntăprevazuteăşiă40ă- 50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificarea pregatirii în vederea echivalarii, se face prin credite (CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Din timpul alocat pregatirii, activitatea didactica acopera 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicataăactivitatilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    La sfarsitul fiecarui modul de pregatire (cel putin o data pe an), are loc o evaluare de etapa, 
facuta în unitatea de pregatire de catre responsabilul de stagiuăşiăindrumator. 
    Evaluarea se finalizeaza prin acordarea de credite CFU. 
    Intreagaăactivitateădeăpregatireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vor fi trecute de asemenea evaluarile de etapa în credite, activitatea în programele de cercetare, 
participareaălaămanifestariăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
    3A.ăStructuraăstagiilorădeăpregătireăînărezidenĠiat 
    3A.1.ă Etapaă deă angajareă şiă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentare la Spitalulă sauă Clinicileă undeă aă fostă repartizat,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă
planuluiădeăactivitate:ă2ăsăptămâni 
    3A.2.ăStagiulădeăChirurgieăoralăăşiămaxilo-facială:ă3ăluni 
    3A.3. Stagiul de Chirurgie dento - alveolară:ăăăăăă15ăluniă+ă2ăsăptămâni 
    3A.4. Stagiul de Implantologie:                     5 luni 
    3.A5.ăStagiulădeăBioetică:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
    3.A6. Stagiul de Parodontologie                     2 luni 
    3.A7.ăStagiulădeăStagiulădeăPatologieăorală:ăăăăăăăă2ăluni 
    3.A8.ăStagiulădeăEndodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    3.A9.ăStagiulădeăOrtodonĠie-PedodonĠieăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    3.A10.StagiulădeăProteticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    3.A11.StagiulădeăOdontoterapieărestauratoareăăăăăăăă1ălună 
    3.A12.StagiulădeăManagementulăcabinetuluiădentarăăăă1ălună 
 
    * Stagiul de Chirurgie Dento-Alveolarăă seă desfăşoarăă înă SecĠiileă Cliniceă Universitareă deă
ChirurgieăOralăăşiăMaxilo-Facială. 
 
    3B.ăOrdineaădeărotaĠieăaăstagiilorăînărezidenĠiat 
 
    Anul I:   Chirurgieăoralăăşiămaxilo-facialăăă3ăluni 
              Chirurgie Dento-Alveolarăăăăăăăăăăă9ăluni 
 
    Anul II:  Chirurgie dento-alveolarăăăăăăăăăăă6ăluniă+ă2ăsăptămâni 
              Implantologie                      5 luni 
              Bioeticăăăăăăăăă                   2ăsăptămâni 
 



    Anul III: Parodontologie                     2 luni 
              Patologieăoralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
              EndodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
              OrtodonĠie-PedodonĠieăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
              Proteticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
              Odonterapieărestauaratoareăăăăăăăăă1ălună 
              Managementulăcabinetuluiădentarăăăă1ălună 
 
    3C. Barem de promovare: 
 
    Anul I 
             Examen scris 
             Prezentare caz 
             Examen practic 
    din: 
             a.ăChirurgieăoralăăşiămaxilo-facială 
             b. Chirurgie Dento-Alveolară 
 
    Anul II 
             Examen scris 
             Prezentare caz 
             Examen practic 
    din: 
             a. Chirurgie Dento-Alveolară 
             b. Implantologie 
 
    Anul III 
             Examen scris 
             Prezentare caz 
             Examen practic 
    din 
             a.ăPatologieăorală 
             b.ăEndodonĠie 
             c. Parodontologie 
 
    4.ăProgramulădeăactivitateăteoreticăăşiăpracticăăpeăaniădeăpregătire 
    4.1. Anul I 
    4.1.1.ăStagiulădeăChirurgieăOralăăşiăMaxilo-Facială:ă3ăluni 
    4.1.1.1ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ă20 
    Cursuri 
    1.ăTraumatologieăoralăăşiămaxilo-facială 
    2.ăSupuraĠiiăperiosoase 
    3.ăSupuraĠiiăaleălojilorăsuperficiale,ăprofundeăşiăsupuraĠiiădifuze 
    4.ăAdeniteleăspecificeăşiănespecifice 
    5.ăSinuzitaămaxilarăădeăcauzăădentară 
    6.ăTumoriăbenigneăaleăpărĠilorămoiăoraleăşiămaxilo-faciale 
    7. Tumori benigne ale oaselor maxilare 
    8.ăDepistareaăprecoceăaătumorilorămaligneăoraleăşiămaxilo-faciale 
    9.ăFormeăcliniceă deădebutăşiăînăperioadaădeăstareăaătumorilorămaligneădeăpărĠiămoiăoraleăşiă
maxilo-faciale 
    10.ăFormeădeădebutăşiăînăperioada de stare a tumorilor maligne ale oaselor maxilare 
    11.ăPrincipiiădeătratamentăcomplexăînătumorileămaligneăoraleăşiămaxilo-faciale 
    12. Patologia glandelor salivare 
    13.ăPatologiaăarticulaĠieiătemporo-mandibulare 
    14. Anomalii cranio-maxilo-faciale 
    15.ăDespicăturiălabio-maxilo-palatine 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    4.1.1.2.ăPregătireăpractică 
    4.1.2.ăşiă4.2.1.ăStagiulădeăchirurgieădento-alveolară:ă15ă1/2ăluni 
    4.1.2.1.ăşiă4.2.1.1ăPregătire teoreticăăprinăcursuri/seminarii:ă40ăore 



 
    Cursuri 
    1.ăAnesteziceălocaleăutilizateăînăstomatologie,ădoze,ăproprietăĠi 
    2. Tehnici de anestezie loco-regională 
    3.ăAccidenteăşiăcomplicaĠiiăînăanesteziaăloco-regională 
    4.ăAnesteziaăgeneralăăîn stomatologie 
    5.ăExtracĠiaădentară.ăIndicaĠii,ăcontraindicaĠii,ătehniciăgenerale 
    6.ăTehnicaăextracĠieiădentareăpeăgrupeădeădinĠi,ătehniciăspeciale 
    7.ăExtracĠiiădentareălaăcopii,ăindicaĠii,ătehnici 
    8.ăExtracĠiaădinĠilorăincluşi 
    9. AccidenteleăextracĠieiădentare,ăcauze,ăprevenĠie,ătratament 
    10.ăComplicaĠiileăextracĠieiădentare,ăetiologie,ătratament 
    11.ăMetodeăchirurgicaleăajutătoareăînătratamentulăendodontic 
    12. Metode chirurgicale în tratamentul protetic 
    13. Tratamentul chirurgical al incluziei dentare 
    14.ăAccidenteăaleăerupĠieiădentareăşiătratamentulălorăchirurgical 
    15.ăRefacereaăchirurgicalăăaădefectelorăosoaseădeălaănivelulăosuluiăalveolar 
    16.ăAntibioterapiaăînăleziunileătraumaticeăşiăinflamatoriiăaleăcavităĠii orale 
    17.ăUrgenĠeăşiăafecĠiuniămedicaleăînăcabinetulăstomatologic 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    4.1.2.2.ăşiă4.2.1.2.ăPregătireăpractică: 
    1. Efectuarea de anestezii tronculare periferice: 5 
    2. ExtracĠiiădentare:ă5 
    3.ăExtracĠiiăalveoloplasticeăcuăprotezareăimediată:ă2 
    4.ăDecapuşonăriăînătratamentulăaccidentelorădeăerupĠie:ă5 
    5. Odontectomii molari de minte inferiori: 5 
    6. Odontectomii canini superiori: 5 
    7.ăOdontectomii,ăalĠiădinĠiăincluşi:ă1 
    8.ă EvidenĠiereaă caniniloră incluşiă cuă aplicareaă deă dispozitiveă deă redresareă chirurgical-
ortodontică:ă1 
    9.ăRezecĠiiăapicale:ă10 
    10.ăReplantăriădeădinĠiă(post-traumaticăsauăintenĠional):ă1 
    11. Chiuretaj gingival în parodontopatii marginale cronice: 1 
    12. Gingivectomie: 2 
    13. Gingivoplastii: 2 
    14.ăIntervenĠiiăchirurgicaleăproproteticeăîn:ă3 
        - mucoasaăsubĠire 
        - creastaăgingivalăăbalantă 
        - fibromatozăătuberozitară 
        - hiperplazie epitelio-conjunctivă 
        - deficienĠeăaleăfrenurilorălabialeăsauălinguale 
        - brideăvestibulareăşiăparalinguale 
        - îngustareaăzoneiădeămucoasăăfixăă(adânciriădeăşanĠuriăvestibulareăsauăparalinguale) 
        - regularizăriădeăcreastă 
        - plastii de adiĠieăînăatrofiiădeăcreastăăcuămaterialeăosteoinductoare 
    15.ăDeschidereaădeăsupuraĠiiăperiosoase:ă5 
 
    4.2.2.ăStagiulădeăImplantologieăorală:ă5ăluni 
    4.2.2.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ă34ăore 
 
    Cursuri 
    1.ăRolulăşiăloculăterapiei implanto-proteticeăînămedicinaădentarăămodernă;ăinterrelaĠiaădintreă
implantologiaăoralăăşiăcelelalteădisciplineădentare 
    2.ăAnatomiaăclinicăăaăaparatuluiădento-maxilar - ofertaăosoasăăînăterapiaăimplanto-proteticăă- 
aspecteăprivindăselecĠiaăşiăpoziĠionareaăimplanturilorăpeăcreastaăalveolară. 
    3.ă Clasificareaă edentaĠiiloră înă terapiaă implanto-protetică,ă edentaĠiiă şiă modalităĠiă deă
soluĠionareăaăacestoraăprinăintermediulăcomplexuluiăterapeuticăimplanto-protetic. 
    4. Evaluarea câmpului protetic şiăaăstatusuluiăbiologicăgeneralăalăpacientuluiăînăperspectivaă
inserăriiă implanturiloră dentareă - diagnostică preoperator,ă bilanĠă preprotetic,ă analizaă şiă
planificareaăsecvenĠialăăaăcazului,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii 



    5.ăBiomecanicaăA.D.M.ăşiărolulăacesteia în terapia implanto-protetică 
    6.ăBiomaterialeăutilizateăînăpracticaăimplantologicăă- titanul,ămaseleăceramice,ămaterialeăşiă
membraneăbiologiceăutilizateăînătehnicileădeăaugmentareăosoasă 
    7.ă Fiziologiaă osteogenezei,ă aă osteointegrăriiă şiă patologiaă osteodezintegrării,ă raportăriiă laă
modele biologice 
    8.ă Optimizareaă câmpuluiă protetică înă vedereaă inserăriiă implanturiloră dentareă - asanarea 
cavităĠiiăorale,ăchirurgiaămucoaseiăpatologiceăşiăaăleziunilorăparodontale 
    9.ăProtezareaăpreimplantarăăfiziologică,ăautoechilibratăă- etapăădeăbazăăaăterapieiăimplanto-
protetice 
    10.ă ReconstrucĠiaă cresteloră edentateă cuă deficită ososă utilizândă metodeă deă augmentareă osoasăă
autogenăă cuă grefeă recoltateă dină creastaă iliacă,ă neurocraniu,ă tibieă şiă mandibulă,ă materiale 
sinteticeăpeăbazăădeăhidroxiapatită,ăfosfatătricalcicăsauămaterialeăomologe,ăsusĠinuteăînăprincipală
de membrane biologice. 
    11.ăDistracĠiaăosoasăăînăvedereaăcreăriiăoferteiăimplantare 
    12.ăSistemeăşiătipuriădeăimplanturiăutilizateăînăterapiaăimplanto-protetică 
    13.ăInserĠiaăimediatăpostextracĠionalăăaăimplanturilorăorale 
    14.ăInserĠiaăimplanturilorăînăcresteleăalveolareăcuădiferiteăformeăşiăoferteăosoase. 
    15.ă Restaurăriă proteticeă peă implanturiă - biomecanica aparatului dento-maxilar. Tehnici de 
amprentareăşiărealizareăaălucrărilorăprotetice 
    16.ăAccidenteăşiăincideneaăînăpracticaămedicineiădentare 
    17.ăDispensarizareaăpacienĠilorăpurtătoriădeăimplanturi 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    4.2.2.2. Pregătireăpractică 
    4.2.3.ăStagiulădeăBioeticăă- 2ăsăptămâni 
    4.2.3.1.ăTematicăăcursă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioetică- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicală- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticii- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠăăreligioasă,ăetnie,ăetc) 
 
    III.ăRelaĠiaămedic-pacient I- 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedic-pacient II- 2 ore 
    1.ăConsimĠămîntulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedic-pacient 
    3.ăRelaĠiaămedic-pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedic-pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăerori înăpracticaămedicală- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicală- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI. Probleme etice la începutulăvieĠii- 2 ore 
    1.ăLiberertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 



    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠii- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăera noilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumane- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomică- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman- problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5. Terapia genică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ă ProtecĠiaă participanĠiloră într-oă cercetareă biomedicală- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    4.2.3.2.Tematica seminariilor 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioetică- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrate- comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuia în condiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. Valoarea şiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedic-pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI. Discutarea problemelor etice la începutuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete- 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete- 2 ore 
 
    4.3. Anul III 
    4.3.1. Stagiul de Parodontologie: 2 luni 



    4.3.1.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ă10ăore 
    Cursuri 
    1. Etiopatogenia bolilor parodontale 
    2.ăMetodeădeăinvestigaĠieăînăbolileăparodontale 
    3. Forme clinice ale bolii parodontale 
    4. Tratamentul complex al bolilor parodontale 
    5.ăRolulăşiăloculăprofilaxieiăînăbolileăparodontale 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    4.3.1.2.ăPregătireăpractică 
 
    4.3.2.ăStagiulădeăPatologieăorală:ă2ăluni 
    4.3.2.1.ăPregătireăteoreticăăprin cursuri/seminarii: 15 ore 
    Cursuri 
    1.ăCompletareaăfoiiădeăobservaĠieăînăpatologiaăorală 
    2.ăSistemulăimunitarăalăcavităĠiiăorale 
    3.ăAfecĠiuniăcuăpotenĠialădeămalignizareăşiăafecĠiuniăpremaligneăorale 
    4.ăLichenulăplanăoralăşiălupusulăoral 
    5.ăStomatiteleăbuloaseăşiăulcerative 
    6. Hiperplazii gingivale 
    7.ăAlergiiănespecificeăaleăcavităĠiiăorale 
    8.ăExameneăcomplementareăînăpatologiaăorală 
    9. Metode de diagnostic precoce în tumorile maligne orale 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    4.3.2.2.ăPregătireăpractică 
 
    4.3.3.ăStagiulădeăEndodonĠie:ă2ăluni 
    4.3.3.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ă10 
    1.ăMetodeădeătratamentăînăpulpitaăacutăăşiăcronică 
    2. Metode de tratamentăînăgangrenaăpulpară 
    3.ăExtirpareaăvitalăăcuăobturaĠieădeăcanal 
    14.ăObturaĠiaădeăcanală- metodeăşiătehniciămoderne 
    15.ăTratamentulăparodontitelorăapicaleăacuteăşiăcronice 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    4.3.3.2.ăPregătireăpractică 
 
    4.3.4.ăStagiulădeăOrtodonĠie,ăPedodonĠie:ă1+1ăluniăţă2ăluni 
    4.3.4.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ă29ăore 
 
    Cursuri 
    1. Epidemiologia anomaliilor dento-maxilare 
    2.ăFormarea,ăcreştereaăşiădezvoltarea masivului facial 
    3. Dezvoltarea ocluziei 
    4. Etiopatogenia anomaliilor dento-maxilare 
    5.ăPrincipiiăşiămetodeădeăclasificareăaăanomaliilorădento-maxilare 
    6.ăDiagnosticulăînăortodonĠie 
    7.ăPrincipiiădeăbazăăînătratamentulăortodontic 
    8.ă Examinareaă pacientuluiă copilă şiă adolescent.ă Foaiaă deă observaĠie.ă Cronologiaă formăriiă
dinĠilor 
    9.ă ParticularităĠiă morfologiceă şiă deă structurăă aleă dinĠiloră temporariă şiă implicaĠiileă înă
patologiaăodontală.ăParticularităĠiămorfologiceăşiădeăstructurăăaleădinĠilorăpermanenĠiătineriăşiă
implicaĠiileăînăpatologiaăodontală 
    10.ă Cariaă precoceă severăă aă dinĠiloră temporari:ă tablouă clinic,ă diagnostic,ă principiiă deă
tratament,ătratamentădeăurgenĠă 



    11.ă Cariaă complicatăă laă dinĠiiă permanenĠiă tineriă - tablou clinic, diagnostic, principii de 
tratament,ătratamentădeăurgenĠă 
    12.ă Patologiaă molaruluiă deă şaseă ani- atitudineaă terapeuticăă înă cariaă simplăă profundăă şiă înă
destrucĠiaămareăcoronară 
    13.ă Traumatismeleă laă dinĠiiă temporariă şiă permanenĠiă tineriă - forme clinice, diagnostice, 
tratamentădeăurgenĠă 
    14.ăPeriodontitaăjuvenilăă- diagnostic, principii de tratament 
    15.ăMetodeădeăprevenireăaăcarieiăşiăboliiăparodontaleălaăcopilăşiăadolescent 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    4.3.4.2.ăPregătireăpractică 
 
    4.3.5.ăStagiulădeăProteticăădentară:ă2ăluni 
    4.3.5.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ă10ăore 
 
    Cursuri 
    1.ăDiagnosticulăşiătratamentulătulburărilorăcranio-mandibulare 
    2. Sisteme protetice fixe alternative (integral ceramice, adezive, etc) 
    3.ăParticularităĠiăclinico-tehniceăînăprotezareaăfixăămetalo-ceramică 
    4.ăRestaurăriăproteticeăfixeăînăcazuriăcomplexe,ăcuăpatologieămultidisiplinară 
    5.ăTratamentulăproteticăalăedentaĠieiăunidentare 
    6.ăTratamentulăproteticăînăterapiaăcomplexăăaăparodontitelorămarginaleăcronice 
    7. Tratamentul protetic combinat fix-mobilizabil 
    8.ăVarianteădeăprotezareăaăedentaĠiilorăterminale 
    9.ăMetodeăşiătehniciădeăamprentareăpentruăprotezareaăfixă/mobilizabilă/aăedentaĠieiătotale 
    10.ăMetodeăşiătehniciădeăînregistrareăşiătransferăalărapoartelorădeăocluzie 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    4.3.5.2.ăPregătireăpractică 
 
    4.3.6. Stagiul de Odontoterapie restauratoare:ă1ălună 
    4.3.6.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ă10 
 
    Cursuri 
    1. Concepte moderne în etiopatogenia cariei dentare 
    2.ă Metodeă uzualeă şiă specialeă deă preparareă aă cavităĠiloră înă cariaă dentarăă simplă,ă impuseă deă
utilizarea materialelorădeăobturaĠieăcoronarăăbazateăpeăadeziune 
    3.ăTratamentulăactualăalăplăgiiădentinareăşiăadeziuneaălaăstructurileădureădentare 
    4.ăModalităĠiăterapeuticeădeărefacereăaămorfologieiădentareăcuămaterialeăadeziveăestetice 
    5. Tratamentul cariei simpleăcuădestrucĠiiăcoronareăîntinse 
    6.ăTratamentulăcarieiăsimpleăprinăincrustaĠiiămetaliceăşiănemetalice 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    4.3.6.2.ăPregătireăpractică 
 
    4.3.7. Stagiul de Managementul cabinetului dentar 
 
    Pregătireăpractică 
    Prezentăriădeăcaz 
 
 
 
                             CHIRURGIE DENTO-ALVEOLARĂ 
 
                                        3 ani 
 
                       STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 



 
    ●ăCHIRURGIEăORALĂăŞIăMAXILO-FACIALĂă(I.2)ăăăăă3ăluni 
    ●ăCHIRURGIEăDENTO-ALVEOLARĂă(I.1ăşiăII.1)ăăăă15ăşiă1/2ăluni 
    ●ăIMPLANTOLOGIEă(II.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăluni 
    ●ăBIOETICĂă(II.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsaptamani 
    ●ăPARODONTOLOGIEă(III.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă 2 luni 
    ●ăPATOLOGIEăORALĂă(III.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăENDODONğIEă(III.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăORTODONğIE,ăPEDODONğIEă(III.4)ăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăPROTETICĂă(III.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăODONTOTERAPIEăRESTAURATOAREă(III.6)ăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăMANAGEMENTULăCABINETULUIăDENTARă(III.7)ăăăăă1ălună 
*T* 
┌───────┬────────┬──────────────┬─────────────────────────────────────────┐ 
│Stagiul│ăAnulăIă│ăăăăAnulăIIăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăAnulăIIIăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┬───┼───┬────┼────┬────┬────┼─────┬─────┬─────┬─────┬─────┬─────┬─────┤ 
│ăăă│ăăă│I.1│I.II│II.1│II.2│II.3│III.1│III.2│III.3│III.4│III.5│III.6│III.7│ 
└───┴───┴───┴────┴────┴────┴────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┘ 
*ST* 
---------- 
    Curriculum de pregătireăînăspecialitateaăchirurgieădento-alveolarăăaăfostămodificatădeăpct.ă2ă
al art. I din ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 din 11 
ianuarieă2010,ăavândăformaăprevăzutăăînăanexaă2ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
 
 
                   CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎN 
 
                        CHIRURGIEăGENERALĂ 
 
    DefiniĠie.ă Chirurgiaă generalăă esteă specialitateaă ceă seă ocupăă cuă diagnosticulă şiă tratamentulă
afecĠiuniloră chirurgicaleă aleă abdomenuluiă precumă şiă aă altoră afecĠiuniă chirurgicaleă careă facă
obiectulă altoră specialităĠi,ă ceă necesităă tehniciă specialeă cumă ară fiă traumatisme,ă afecĠiuniă
vasculare,ăgenitale,ăurologice,ătoracice,ăendocrine,ăneurochirurgicale,ăchirurgieăoncologicăăetc. 
    Durata: - 6 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificarea pregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    La sfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreaga activitate deăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
    Structura stagiilor 
    - Etapaă administrativă:ă repartizareă peă spitaleă şiă stagii,ă angajare,ă prezentareă laă spital,ă
repartizareăînăserviciu,ăalcătuireaăplanuluiădeăactivitateă- (oăsăptămână) 
    Stagii (Anexa I) 
    1. - Chirurgieăgeneralăă(dinăcareă3ăluniă- Chir. laparoscopică)ă35ă½ăluni 
    2. - Chirurgieăvascularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăluni 
    3. - Chirurgieăurologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    4. - Chirurgieăoncologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăluni 
    5. - Chirurgieătoracică                                    4 luni 
    6. - Ortopedieăşiătraumatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăluni 
    7. - Chirurgieăplasticăăşiăreparatorieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    8. - Neurochirurgie                                        3 luni 
    9. - Chirurgieăginecologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    10. - Anestezie - terapieăintensivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    11. - ChirurgieădeăurgenĠăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    12. - Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă              ½ălună 



 
    - RezidenĠiatulăînăchirurgieăgeneralăăpresupuneă6ăaniădeăantrenamentăclinicăşiăesteăgândităsăă
ofereăprogresivăcreştereaăexperienĠeiăcliniceăşiăaăresponsabilităĠilorărezidentului. 
    - Considerămă utilă căă efectuareaă stagiiloră înă specialităĠileă chirurgicale,ă săă seăfacăă înă aniiă
II,ă IIIă şiă IVă deă rezidenĠiată iară repartizareaă rezidenĠiloră înă acesteă stagiiă săă fieă făcutăă
centralizat,ă încăă deă laă început,ă înă etapaă administrativăă (înă primaă săptămână),ă înă raportă deă
posibilităĠileădeăinstruireăaăclinicilorărespective,ăcuăscopulădeăaăevitaăaglomerărileăşiăaăobĠineă
oăpregătireăcalitativăăaărezidenĠiloră(Anexaă2). 
    - Considerăm,ădeăasemeni,ăcăăstagiulădeătraumatologieăsăăseăfacăăînăclinicileădeăortopedieădină
spitaleădeăurgenĠă,ăundeăseăoferăăposibilitateaăformăriiăcomplexeăaărezidentului,ăînăacestădomeniu.ă
Pentruă aceleaşiă motive,ă stagiulă deă chirurgieă deă urgenĠăă seă vaă efectuaă numaiă înă clinicileă deă
chirurgie de profil. 
    - Stagiileă voră cuprindeă oă parteă teoreticăă (cursul)ă şiă oă parteă practică,ă ceă se vor efectua 
simultan,ăînăsistemămodular,ăastfelăcăălaăterminareaăunuiăstagiuădeăspecialitateăsăăfieăparcursăă
toatăăprograma. 
    - PentruăstagiileădinăalteăspecialităĠiăchirurgicale,ăprogramaăanaliticăăpoateăfiăcompletatăădeă
cătreă coordonatoriiă programeloră respective,ă dupăă consultulă cuă şefiiă departamenteloră deă chirurgieă
generală. 
    - CursulăvaăfiăĠinutădeăcadreleădeăpredare,ădupăăoăprogramăăcareăsăăcuprindăătoateăaspecteleăcuă
care se va confrunta viitorul chirurg specialist în activitatea sa. În cadrul cursului vor fi 
abordateă noĠiuniă deă etiopatogenie,ă diagnostic,ă complicaĠiiă şiă tehniciă chirurgicale.ă Înă cadrulă
tehniciloră chirurgicaleă seă voră prezentaă atâtă tehnicileă clasiceă precumă şiă tehniciă moderneă deă
chirurgieălaparoscopicăăşiăendoscopică. 
    - Stagiul practică vaă constaă înă activitateă laă patulă bolnavului,ă efectuareaă unoră manevreă şiă
tehniciănecesareăprecizăriiădiagnosticuluiăşiăparticipareaălaăintervenĠiiăoperatoriiăcaăajutorăşiă
prim-operator. 
    - Pentruă formareaă completăă aă rezidentuluiă considerămă necesar ca, în cadrul stagiilor, 
rezidenĠiiă săă fieă cuprinşiă într-un sistem de cercetare. Aceasta presupune obligativitatea 
rezidenĠilorădeăaăprezentaăreferateădinărevisteleădeăspecialitateăsauăsintezeăpeăanumiteăproblemeă
şiă participareaă loră laă elaborareaă unoră lucrăriă deă cercetareă înă cadrulă colectiveloră cliniciloră
respective, în special în ultimii ani de stagiu. 
    LaăsfârşitulăprogramuluiădeărezidenĠiat,ăabsolvenĠiiăacestuiaătrebuie: 
    - Săă aibăă capacitateaă deă aă rezolvaă afecĠiunileă chirurgicaleă peă bazaă cunoştinĠeloră cliniceă
medicale 
    - SăăposedeăcapacităĠileăşiăabilităĠileănecesareăefectuăriiătehnicilorăchirurgicale 
    - SăăcolaborezeăefectivăcuăceilalĠiăcolegi 
    - SăăaibăăcapacitateaădeăaăpredaăşiăaăîmpărtăşiăcunoştinĠeleăcuăcolegiiărezidenĠiăşiăstudenĠi 
    - Săă poatăă sfătuiă pacienĠiiă şiă familiileă loră înă legăturăă cuă dispensarizareaă bolnavilor,ă
monitorizareaălor,ăregimulădeăviaĠă,ăetc. 
    - Săăaibăăcapacitateaădeăaăparticipaălaăunăstudiuădeăcercetare 
    Peă lângăă pregătireaă intensăă clinicăă înă primulă ană seă puneă ună accentă importantă peă pregătireaă
continuăă înă ştiinĠeleă deă bazăă - anatomie,ă biochimie,ă microbiologie,ă fiziologieă şiă anatomieă
patologică,ăînăspecialăĠinândăcontădeăîntrepătrundereaăacestoraăcuăclinica. 
 
    PROGRAMAăDEăPREGĂTIREăÎNăSTAGII 
    1. Stagiulădeăchirurgieăgeneralăăţă32ă½ăluni 
    a/CURSUL = 150 ore 
*T* 
    - Metode moderne de diagnostic în chirurgie ................... 2 ore 
    - Tehniciăelementareădeăchirurgie:ăincizii,ăhemostază, 
      cauterizare,ădrenaj,ăsuturi,ădescopeririădeăvaseăşiănervi, 
      traheostomia, pleurotomia, colpotomia, cistostomia, fimoza, 
      parafimoza .................................................. 4 ore 
    - NoĠiuniădeăchirurgieălaparoscopicăă..........................ă6ăore 
    - NoĠiuniădeătransplantareădeăorgane .......................... 2 ore 
    - Asepsiaăşiăantisepsiaă.......................................ă2ăore 
    - Pregătireaăpreoperatorieăaăbolnavuluiă.......................ă2ăore 
    - ÎngrijiriăşiăcomplicaĠiiăpostoperatoriiă.....................ă4 ore 
    - InfecĠiiăchirurgicaleălocalizateăşiădifuze.ăAntibioterapia 
       în chirurgie ............................................... 6 ore 
    - Glande endocrine: tiroida, paratiroida, suprarenale ......... 6 ore 
    - Mamela:ătraumatisme,ăinfecĠiiăacuteăşiăcronice,ăleziuni 
      degenerative,ătumoriăbenigneăşiămaligneă.....................ă6ăore 



    - Pereteăabdominal:ăhernii,ăeventraĠii,ăevisceraĠiiă...........ă8ăore 
    - Esofagul:ătraumatisme,ăesofagite,ătulburăriădeămotilitate, 
      refluxul gastro-esofagian, hernii hiatale, tumori benigne 
      şiămaligneă..................................................ă6ăore 
    - Stomac - duoden:ătulburăriăfuncĠionale,ăgastropatii, 
      (hemoragice,ăatroficeădeăstress)ădiverticoli,ădilataĠia 
      acutăăgastrică,ăvolvulusulăgastric,ăulcerulăgastricăşi 
      duodenal,ătumoriăbenigneăşiămaligneă........................ă12ăore 
    - IntestinăsubĠireăşiămezenter:ădiverticoli,ăboalaăCrohn, 
      tbcăintestinală,ăenteritaăradică,ălimfadenitaămezenterică, 
      infarctul entero-mezenteric,ăischemiaăcronică 
      intestinalăă.................................................ă8ăore 
    - Apendiceleăcecal:ăapendicitaăacutăăşiăcronică,ătumori 
      apendiculare ................................................ 4 ore 
    - Colonul:ădiverticuloza,ămegacolonul,ăcoliteă(ulceroasă, 
      ischemica,ăpseudomembranoasă,ădeăiradiere,ăamoebiană), 
      boalaăCrohn,ătumoriăbenigneăşiămaligneă.....................ă10ăore 
    - Rect: prolapsul rectal, rectocolita ulcero-hemoragică, 
      tumoriăbenigneăşiămaligneă...................................ă6ăore 
    - Anusăşiăregiuneaăperianală:ăhemoroizi,ăfisuraăanală, 
      infecĠiiă(abcese,ăăflegmoane,ăfistule),ăincontinenĠaăanală, 
      tumoriăbenigneăşiămaligneă................................... 6 ore 
    - Ficat: abcese (piogene, amoebiene), chistul hidatic, litiaza 
      intrahepatică,ăhipertensiuneaăportală,ătumoriăbenigneăşi 
      maligne,ănoĠiuniădeătransplantareăaăficatuluiă.............ă12ăore 
    - Căiăbiliareăextrahepatice:ălitiaza vezicularăăşi 
      coledociană,ăcolecistitaăacutăăcolcistopatiiăcronice 
      nelitiazice,ăcolangitaă(acută,ăscleroasă),ătumoriăbenigne 
      şiămaligneă................................................ă10ăore 
    - Pancreas:ăanomalii,ăpancreatitaăacutăăşiăcronică,ătumori 
      benigneăşiămaligneă8ăore- Icterul mecanic .................. 2 ore 
    - Splina:ăafecĠiuniăhematologiceădeăindicaĠieăchirurgicală, 
      tumoriăbenigneăşiămaligne,ăindicaĠiileăsplenectomieiă.......ă4ăore 
    - Epiploonăşiăretroperitoneu: torsiuni de epiploon, 
      infarctul epiploic, tumori epiploice, fibroza 
      retroperitoneală,ătumoriăretroperitonealeă..................ă6ăore 
    - Patologiaădiafragmului:ăherniiăhiatale,ăeventraĠii 
      diafragmatice, rupturi diafragm ............................ 4 ore 
*ST* 
    b/ACTIVITĂğIăPRACTICEă(manevre) 
 
    - tuşeeărectaleă..................................ă100 
    - tuşeeăvaginaleă.................................ă50 
    - aspiraĠieăşiăspălăturaăgastricăă................ă30 
    - montajul unei perfuzii ......................... 30 
    - paracenteze .................................... 10 
    - anesteziiălocaleăşiăloco-regionale ............. 20 
    - anuscopii ...................................... 50 
    - rectoscopii .................................... 20 
    - participare la endoscopii digestive ............ 10 
    - puncĠiiădeătumoriă..............................ă15 
    - resuscitare cardio-respiratorie ................ 10 
    - cateterisme venoase ............................. 5 
 
    c/TEHNICI CHIRURGICALE 
    Tehniciăchirurgicaleădeăbază 
    1. Manevrarea instrumentelor 
    2. Efectuarea nodurilor, 
    a. manual 
    b. cu ajutorul instrumentelor 
    3.ăTehniciădeăsuturăăchirurgicală 
    4. Utilizarea diatermiei în chirurgie - sisteme de electrochirurgie 
    5.ăDebridareaăĠesuturilor 



    6. Sutura tendoanelor 
    7.ăIzolareaăşiălegareaăvaselorălaănivelulămezenterului 
    8. Anastomozele intestinale 
    a. Anastomozele gastro-intestinale 
    b.ăAnastomozeleădeăintestinăsubĠire 
    c. Anastomoze colonice 
    d.ăVarianteăcuădiferenĠeădeăcalibru 
    e. Suturi mecanice 
    9. Anastomozele vasculare 
    a. Arteriotomia 
    b. Angioplastia 
    c. Anastomoze termino-terminale 
    d. Anastomoze termino-laterale 
    10. Tehnici chirurgicale miniminvazive 
    IntervenĠiiăchirurgicale 
    Efectuate ca prim-operatoră(seăvaăîncercaăsăăfieăefectuateăcâtămaiămulteădinăintervenĠiileădeă
mai jos) 
 
    - Apendicectomii ................................. 30 
    - Hernii inghinale ................................ 8 
    - Hernii femurale ................................. 2 
    - Hernii ombilicale ............................... 2 
    - EventraĠiiă......................................ă3 
    - EvisceraĠiiă.....................................ă2 
    - Mastite acute ................................... 2 
    - Mamectomii sectoriale ........................... 3 
    - Mamectomii radicale ............................. 1 
    - Tiroidectomii subtotale ......................... 1 
    - Hernii hiatale .................................. 1 
    - Gastrostomii .................................... 4 
    - Gastroenteroanastomoze .......................... 3 
    - Jejunostomii .................................... 2 
    - Colonostomii .................................... 2 
    - RezecĠiiăgastriceă...............................ă3 
    - Vagotomiiătronculareăşiăselectiveă...............ă3 
    - Splenectomii .................................... 1 
    - Colecistostomii ................................. 2 
    - Colecistectomii clasice şiălaparoscopiceă........ă5 
    - Coledocotomii cu drenaj coledocian .............. 5 
    - DerivaĠiiăbilio-digestive ....................... 2 
    - Enterectomii segmentare ......................... 2 
    - Colectomii segmentare ........................... 2 
    - OperaĠiiăHartmană................................ă1 
    - Hemicolectomii .................................. 2 
    - AmputaĠiiădeărectă...............................ă1ă- 2 
    - RezecĠiiădeărectă................................ă1 
    - AmputaĠiiădeăgambăă..............................ă1 
    - AmputaĠiiădeăcoapsăă.............................ă1 
    - Cura hemoroizilor ............................... 5 
    - SupuraĠiiăano-rectale ........................... 5 
    - Furuncule, hidrosadenite ........................ 5 
    - Simpatectomii lombare ........................... 1 
    - Cura varicelor membrelor inferioare ............. 3 
 
    ●ă Participareă caă ajutor,ă laă intervenĠiiă chirurgicaleă mari,ă ceă seă efectueazăă înă clinică,ă înă
echipe operatorii, stabiliteă deă şefulă clinicii,ă astfelă caă săă acopereă ună câmpă câtă maiă largă deă
tehnici operatorii cu care se va confrunta viitorul specialist. 
    Rezidentulăînăchirurgieăgeneralăăvaăparticipaălaăunăminimăde: 
    ●ă50ăoperaĠiiămari,ădinăcareă15%ăcaăprimăoperator 
    ● 120ăoperaĠiiămediiădinăcareă20%ăcaăprimăoperator 
    ●ă150ăoperaĠiiămiciădinăcareă40%ăcaăprimăoperator 
    DinătoateăintervenĠiile,ăunăprocentădeă10%ăvorăfiăefectuateăînăgărzi,ăînăregimădeăurgenĠă 
 



    2.ăStagiulădeăchirurgieăvascularăăţă4ăluni 
    a/CURSUL = 30 ore 
 
    - Traumatismeăvasculareăşiăpolitraumatismeăcuăcomponentăăvascularăă...ă2ăore 
    - Anevrisme arteriale ................................................ 2 ore 
    - Ischemiaăacutăăarterialăă...........................................ă2ăore 
    - Arteriopatii cronice obstructive ................................... 4 ore 
    - Varicele membrelor inferioare ...................................... 2 ore 
    - Boalaătromboembolicăă...............................................ă2ăore 
    - Sindromul posttrombotic ............................................ 2 ore 
    - Limfedemul ......................................................... 2 ore 
    - Căiădeăabordăînăchirurgiaăvascularăăperifericăă.....................ă4ăore 
    - Suturi vasculare: indicaĠii,ătehnicăă...............................ă2ăore 
    - Plastii vasculare .................................................. 4 ore 
    - Imagistica patologiei vasculare .................................... 2 ore 
 
    b/ACTIVITĂğIăPRACTICEă(manevre) 
 
    - Arteriografii ..................................................... 4 
    - Flebografii ....................................................... 2 
    - Oscilometrii ...................................................... 5 
 
    c/OPERAğIIă(participare) 
 
    - Suturi vasculare ................................................. 3 
    - Cura varicelor membrelor pelvine ................................. 3 
    - Plastii vasculare cu vena ........................................ 3 
    - Plastii vasculare cu grefe ....................................... 3 
    - Embolectomii periferice .......................................... 2 
 
    2. Stagiul de urologie = 3 luni 
    a/CURS = 26 ore 
*T* 
    - Traumatisme ale aparatului urinar .......................... 2 ore 
    - Litiazaăurinarăă............................................ă2ăore 
    - Tumoriăbenigneăşiămaligneăaparatăurinară....................ă4ăore 
    - Adenomulădeăprostatăă.......................................ă2ăore 
    - Adenocarcinomulădeăprostatăă................................ 2 ore 
    - Traumatismele aparatului genital masculin .................. 2 ore 
    - MalformaĠiiăşiăafecĠiuniăcongenitale:ăhipospadias, 
      epispadias, criptorhidia ................................... 2 ore 
    - Hidrocel, varicocel ........................................ 2 ore 
    - Orhiepididimitaăacutăăşiăcronicăă...........................ă1ăoră 
    - InsuficienĠaărenalăăacutăălaăbolnavulăchirurgicală..........ă2ăore 
    - Tehnici moderne urologice .................................. 4 ore 
    - Imagistica în urologie ..................................... 2 ore 
*ST* 
 
    b/ACTIVITĂğIăPRACTICE 
 
    - Sondaj vezical ............................................. 10 
    - PuncĠiiăvezicaleăsuprapubieneă............................... 2 
    - Cistostomii ................................................. 2 
    - Uretrocistoscopii ........................................... 5 
 
    c/OPERAğII 
 
    - Pielolitotomii .............................................. 5 
    - Ureterolitotomii ............................................ 5 
    - Nefrectomii ................................................. 5 
    - Adenomectomii ............................................... 5 
    - Cura hidrocelului ........................................... 3 
    - Cura varicocelului .......................................... 3 



 
   4.ăStagiulădeăchirurgieăoncologicăădigestivăăţă4ăluni 
    a/CURS = 4 LUNI 
 
    - Epidemiologia cancerelor .................................. 2 ore 
    - NoĠiuniădeăoncogenezăă.....................................ă4ăore 
    - Biologia cancerelor ....................................... 4 ore 
    - Etiopatogenia bolii canceroase ............................ 2 ore 
    - Clinica bolii canceroase .................................. 4 ore 
    - Tehniciădeăexplorareăşiădiagnosticăînăcancerologieă........ă2ăore 
    - Anatomieăpatologicăă.......................................ă2ăore 
    - Tratamentul complex al cancerelor ......................... 6 ore 
 
    b/ACTIVITĂğIăPRACTICE 
*T* 
    - Biopsii diverse pentru diagnosticul cancerelor .................. 10 
    - Interpretareaădiverselorămetodeăşiăprocedeeădeădiagnostic 
      în cancere ...................................................... 20 
*ST* 
 
    c/OPERAğII 
    - ParticipareălaăintervenĠiiămari. 
 
    5.ăStagiulădeăchirurgieătoracicăăţă4ăluni 
    a/CURS = 30 ORE 
 
    - Traumatismeătoraciceăînchiseăşiădeschiseă.....................ă2ăore 
    - Politraumatismeăcuăcomponentaătoracicăă.......................ă2ăore 
    - Pleurezii purulente .......................................... 2 ore 
    - InfecĠiiăpulmonareăchirurgicale .............................. 2 ore 
    - Chistul hidatic pulmonar ..................................... 2 ore 
    - Tumoriăbenigneăşiămaligneă....................................ă4ăore 
    - IntervenĠiiădeăgraniĠăă....................................... 4 ore 
    - Mediastinul,ămediastinite,ătumoriăbenigneăşiămaligneă.........ă4ăore 
    - Explorareaăimagisticăăaătoraceluiă............................ă4ăore 
    - NoĠiuniădeăchirurgieătoracoscopicăă...........................ă4ăore 
 
    b/ACTIVITĂğIăOPERATORII 
 
    - Toracotomie .................................................. 3 
    - PuncĠiiăpleuraleă.............................................ă5 
    - Drenaj pleural ............................................... 3 
    - Primul ajutor în voletul costal .............................. 2 
    - Primulăajutorăînăplăgileătoraco-pulmonare .................... 2 
    - Toracoscopii ................................................. 4 
 
    c/OPERAğII 
    - Participare ca ajutor 
 
    6. Stagiul de traumatologie = 4 luni 
    a/CURS = 30 ore 
 
    - Imagistica în traumatologie ................................. 4 ore 
    - TraumatismădeăpărĠiămoiăextrascheletaleă.....................ă4ăore 
    - Tratamentulăplăgilorăcurateăşiăsupurateă.....................ă2ăore 
    - Entorseă.....................................................ă1ăoră 
    - LuxaĠiiăşiăfracturiăaleăcoloaneiăvertebraleăşiăbazinuluă.....ă4ăore 
    - Traumatismeăexterneăcuăcomponentaăviscerală..................ă3ăore 
    - Politraumatisme ............................................. 6 ore 
 
    b/ACTIVITĂğIăPRACTICE 
*T* 
    - ReducereădeăluxaĠiiă........................................ă10 



    - Reducereăşiăimobilizareădeăfracturiăaleămembrelorăîn 
       aparat gipsat ............................................. 10 
    - Montarea unei extensii continue transscheletale ............. 5 
    - Atitudine în voletul costal ................................. 3 
*ST* 
 
    c/OPERAğII 
    - Participare ca ajutor 
 
    7.ăStagiulădeăchirurgieăplasticăăşiăreparatorie = 3 luni 
    a/CURS = 26 ore 
 
    - Traumatisme ale mâinii ......................................... 2 ore 
    - PanariĠiiăşiăflegmoaneăaleămâiniiă..............................ă4ăore 
    - Arsuri ......................................................... 6 ore 
    - Traumatismeăprinătemperaturiăscăzute,ădegerături,ăîngheĠareă....ă2ăore 
    - Escare de decubit .............................................. 2 ore 
    - Plastiiăcutanate:ăgeneralităĠi,ăindicaĠii,ătehnicăă.............ă6ăore 
    - NoĠiuniădeămicrochirurgie ...................................... 4 ore 
 
    b/ACTIVITĂğIăPRACTICE 
 
    - TratamentulăunorăpanariĠiiăşiăflegmoaneăaleămâiniiă.............ă6 
    - Tratamentul escarelor de decubit ............................... 2 
    - Grefe libere de piele .......................................... 5 
    - Plastii cutanate cu lambouri ................................... 3 
    - Tenorafii ...................................................... 2 
    - Tratamentulăarsurilorăşiădegerăturiloră........................ 10 
    - AmputaĠiiăşiădezarticulaĠiiăaleădegetelorămâiniiă...............ă5 
 
    c/OPERAğII 
    - Participare ca ajutor 
 
    8. Stagiul de neurochirurgie = 3 luni 
    a/CURS = 26 ORE 
*T* 
    - Traumatisme cranio-cerebrale ................................ 4 ore 
    - Traumatisme vertebro-medulare ............................... 4 ore 
    - Hernii discale .............................................. 2 ore 
    - Procese expansive intracraniene ............................. 2 ore 
    - Procese expansive intrarahidiene ............................ 2 ore 
    - Politraumatisme cu interesare cranio-cerebralăăşi 
       vertebro-medularăă..........................................ă4ăore 
    - Diagnosticulăşiătratamentulăcomeloră.........................ă4ăore 
    - Imagistica neuro-chirurgicală................................ 4 ore 
*ST* 
    b/MANEVRE 
 
    - PuncĠiiărahidiene:ălombareăşiăsuboccipitaleă.................ă10 
    - Neuroliza .................................................... 5 
    - Neurorafie ................................................... 5 
 
    c/OPERAğII 
    - Participare ca ajutor 
 
    9.ăStagiulădeăchirurgieăginecologicăăţă3ăluni 
    a/CURS = 26 ore 
 
    - Fibromul uterin ........................................... 2 ore 
    - Cancerulădeăcolăşiăcorpăuterină............................ă4ăore 
    - Tumori benigne ovariene ................................... 4 ore 
    - Cancerul de ovar .......................................... 2 ore 
    - Cancerul trompei .......................................... 2 ore 



    - Cancerul vulvar ........................................... 2 ore 
    - IncontinenĠaădeăurinăălaăfemeiă............................ă2ăore 
    - Sarcinaăextrauterinăă......................................ă2ăore 
    - Pelviperitonitele ......................................... 2 ore 
    - NoĠiuniădeăchirurgieălaparoscopicăăginecologicăă...........ă4ăore 
 
    b/ACTIVITĂğIăPRACTICE 
 
    - Tuşeeăvaginaleă............................................ă50 
    - Curetaje uterine bioptice .................................. 5 
    - Biopsii din tumori ......................................... 5 
    - Anexectomii ................................................ 3 
 
    c/TEHNICI OPERATORII 
    - Participare ca ajutor 
 
    10.ăStagiulădeăanestezieăşiăterapieăintensivăăţă2ăluni 
    a/CURS = 26 ORE 
 
*T* 
    - Anesteziaălocalăăşiăloco-regionalăă...........................ă2ăore 
    - NoĠiuniădeăanestezieăgenerală.ăRisculăanestezică..............ă4ăore 
    - Homeostaziaănormalăăşiătulburăriăaleăhomeostaziei 
      organismului uman ............................................ 2 ore 
    - Reechilibrarea bolnavului chirurgical: volemica, 
      electrolitică,ăbiologicăă.....................................ă4ăore 
    - Hemoragie,ăhemostază,ătransfuziiă.............................ă2ăore 
    - Socul ........................................................ 4 ore 
    - Monitorizarea în chirurgie ................................... 2 ore 
    - Resuscitarea cardio-respiratorie ............................. 2 ore 
    - NutriĠiaăbolnavuluiăchirurgicală.............................. 4 ore 
*ST* 
    b/ACTIVITĂğIăPRACTICE 
 
    - Anestezieălocalăă.............................................ă6 
    - Anestezii loco-regionale ..................................... 4 
    - Monitorizarea bolnavului ..................................... 4 
    - Resuscităriăcardio-respiratorii .............................. 3 
 
    11.ăStagiulădeăchirurgieădeăurgenĠăăţă6ăluni 
    a/CURS = 46 ORE 
*T* 
    - NoĠiuniăgeneraleădeăchirurgieădeăurgenĠăă.........................ă2ăore 
    - ExplorăriăcliniceăşiăimagisticeăînăchirurgiaădeăurgenĠă 
      abdominalăă.......................................................ă4ăore 
    - Traumatisme abdominale ........................................... 6 ore 
    - Hemoragiiădigestiveăsuperioareăşiăinferioareă..................... 6 ore 
    - Hemoragiaăintraperitoneală........................................ă2ăore 
    - Peritonitele ..................................................... 6 ore 
    - Ocluzii intestinale .............................................. 6 ore 
    - Politraumatisme cu componente viscerale abdominale ............... 4 ore 
    - TraumatismeăprinăaccidenteădeăcirculaĠieă.........................ă2ăore 
    - AtitudineaădeăurgenĠăăînăcalamităĠiă..............................ă4ăore 
    - Leziuni combinate ................................................ 2 ore 
    - NoĠiuniădeăchirurgieălaparoscopică,ăînăurgenĠeăabdominaleă........ă2ăore 
*ST* 
    b/ACTIVITĂğIăPRACTICE 
 
    - Hemostazaăprovizorieăşiădefinitivăă...............................ă6 
    - CelioscopiaăînăurgenĠeăabdominaleă................................ă5 
    - PuncĠiaă- spălăturaăperitonealăă..................................ă4 
    - Sutura ulcerului perforat ........................................ 2 
    - Drenajăperitonealămultipluăşiădrenajă- spălăturăă.................ă2 



 
    c/OPERAğII 
    - Participareăcaăajutorăşiăprimă- ajutor 
 
    Caietul de stagiu 
    Caietulădeăstagiuăvaăcuprindeăunănumărădeăaproximativă400ădeărubriciăînăcareăseăvorămenĠionaă
activităĠileă şiă manevreleă practicateă precumă şiă intervenĠiileă operatoriiă efectuateă înă perioadaă
diverseloră stagiiă autentificateă prină semnăturaă îndrumătoruluiă deă rezidenĠiat.ă Cadreleă medicaleă
îndrumătoareă auă obligaĠiaă săă asigureă rezidenĠilor,ă înă limitaă activităĠiloră chirurgicaleă dină
clinică,ăcondiĠiile pentru efectuarea baremului stabilit. 
    Neîndeplinireaă acestuiă barem,ă dină cauzaă îndrumătoriloră atrageă reevaluareaă posibilităĠiloră
cliniciloră deă aă formaă rezidenĠiă iară neîndeplinireaă luiă dină cauzaă rezidentuluiă atrage,ă dupăă sine,ă
reevaluareaăacordăriiădreptului de a se prezenta la examenul de specialist. 
    CaietulărezidentuluiăvaăconĠine: 
    1.ăCVădeăactivitateăprofesionalăăşiăştiinĠifică 
    2.ăpunctajulăobĠinutălaăterminareaăprogramuluiă"Tehniciăchirurgicaleădeăbază" 
    3.ăpunctajulăobĠinutălaăterminareaăprogramuluiă"Tehniciăchirurgicaleălaparoscopiceădeăbază" 
    4.ăpunctajulăobĠinutălaăevaluareaăscrisăălaăfinalulăfiecăruiăan 
    5.ăevaluareaăîndrumătoruluiădirect 
    6.ă formulară cuă numărulă deă manevreă şiă tehniciă efectuateă (conformă curricula,ă evaluateă de 
îndrumătorulădirect),ăcuăprecizarea: 
    a.ăfărăăsupraveghereăsauăsupraveghindăunărezidentămaiătânăr 
    b. sub supraveghere 
    c. ajutând 
    ÎndrumăriăpentruăevaluareaărezidenĠilor 
    1. Fiecare procedeu din curricula va fi evaluat: 
 
    a. Nu a fostăefectuatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăNănecunoscut 
    b.ăCompetentăsăăefectuezeăprocedeulăfărăăsupraveghereăăăăăA 
    c. Poate necesita ajutor ocazional                        B 
    d. Poate efectua procedeul sub supraveghere               C 
    e. Nu a putut efectua tot procedeul sub supraveghere      D 
 
    2.ăPaşiădeăurmatăînăevaluareaărezidenĠilor 
    a.ăAnamnezaăexamenulăfizicăşiăconsensulăpacienĠilor 
    b. Buna comunicare cu echipa operatorie 
    c.ăPregătireaăpreoperatorie 
    d.ăSpălatăbine, asepsie antisepsie 
    e.ăPoziĠionareaăpacientuluiăpeămasaădeăoperaĠie 
    f.ăIncizieăadecvată 
    g.ăDisecĠieăatentă,ăînăplan 
    h.ăCunoştinĠeăsolideădeăanatomie 
    i. Familiarizat cu timpii operatori 
    j.ăUtilizeazăăatentăşiăeficaceăinstrumentele 
    k.ăFoloseşteăajutoareleăînăcelămaiăavantajosămod 
    l. Buna coordonare ochi - mână 
    m.ăManevreazăăĠesuturileăcuădelicateĠeăşiădexteritate 
    n.ăTehnicaădeăcusutăşiăînnodatăbună 
    o. Anastomoza 
    p.ăElectrocoagulareăadecvată 
    q. Control hemostază 
    r. Laparorafia 
    s. Factor timp 
    t. Protocol operator 
 
    12.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 



    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1. Definirea conceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4. Dreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4. Acte normative care reglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
    VII. Probleme eticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
    VIII. ProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2. ProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I. Ilustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea graduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic - pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 



    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilor medicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII. Discutarea problemelor etice în transplantul deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    Tehnicileădeăbazăădeăchirurgieălaparoscopicăăţă3ăluni 
    I.ăEchipamentulăpentruăchirurgieălaparoscopică 
    1.ăSistemulădeăinsuflareăaăcavităĠiiăperitonealeăşiătehnicileăalternativeădeăcreareăaăspaĠiuluiă
de lucru 
    2.ăSistemulădeăpreluareăşi transmitere a imaginii 
    3.ăSistemulădeăirigaĠieă- aspiraĠie 
    4. Sistemul de electrochirurgie 
    5.ăPregătireaăsăliiădeăoperaĠie 
    Instalarea,ăverificarea,ăfuncĠionareaăşiăîntreĠinereaăechipamentelor. 
    DefecĠiuniăposibile,ăincidenteăşiăaccidente 
    II.ăInstrumentarulăpentruăchirurgieălaparoscopică 
    1.ăInstrumentarulăstandardăpentruătehnicileădeăbază 
    2.ăInstrumentarăpentruăsituaĠiiăspeciale 
    3.ăUtilizarea,ăîntreĠinereaăşiăsterilizareaăinstrumentaruluiălaparoscopic. 
    DefecĠiuniăposibile,ăincidenteăşiăaccidente 
    III.ăPrincipiiădeăbazăăaleăchirurgieiălaparoscopice 
    1.ăCriteriiăgeneraleădeăopĠiuneăpentruăabordulălaparoscopic,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii 
    2. Evaluarea preoperatorie a pacientului propus pentru chirurgie laparoscopică 
    3.ăParticularităĠileăanestezieiăpentruăchirurgiaălaparoscopicăăşiăconsecinĠeleăfiziopatologiceă
aleăinsuflăriiăperitoneale 
    Incidenteăşiăaccidenteăintraoperatoriiăspecifice 
    4.ăEvoluĠiaăşiăîngrijirileăpostoperatoriiăînăchirurgiaălaparoscopică. 
    ComplicaĠiiăpostoperatoriiăspecifice 
    IV.ăTehniciăchirurgicaleălaparoscopiceădeăbază 
    1. Instituirea pneumoperitoneului 
    2.ăDispozitivulăoperatorăşiăplasareaătrocarelor 
    3.ăUtilizareaălanĠuluiăimagistic 
    4. Utilizarea sistemului de electrochirurgie 
    5.ăUtilizareaăsistemuluiădeăirigaĠieăaspiraĠie 
    6.ă Incidente,ă accidenteă şiă complicaĠiiă aleă gesturiloră deă bazăă înă chirurgiaă laparoscopicăă
(insuflare,ătrocarizare,ămânuireaăcamerei,ăutilizareaăsistemuluiăelectric,ăirigaĠieăaspiraĠie) 
    7.ăExplorareaălaparoscopicăăgeneralăăaăcavităĠiiăperitoneale 
    8.ăVisceroliza,ăexplorareaăpentruăascitaăşiătehniciădeăbiopsieălaparoscopică 
    9.ăTehniciădeăligaturiăşiăsuturaălaparoscopică 
    10.ăExtragereaăpieselorăoperatoriiăşiădrenajulălaparoscopic 
    V.ăExplorareaălaparoscopicăăaăabdomenuluiăacutăchirurgical 
    1.ăIndicaĠiiăşiăcontraindicaĠii 
    2. Abdomenul acut chirurgical 
    3. Abdomenul acut netraumatic 
    4.ă Gesturiă terapeuticeă deă bazăă înă abdomenulă acută chirurgical:ă suturi,ă hemostaza,ă lavajă şiă
drenaj. Atitudinea în ulcerul perforat 
    VI.ăColecistectomiaălaparoscopică 
    1.ăIndicaĠiiăşiăcontraindicaĠii 
    2. Tehnica operatorie standard 
    3.ăVarianteădeătehnicăăoperatorie 
    4.ăDificultăĠi,ăincidenteăşiăaccidenteăintraoperatorii 



    5.ăCriteriiădeăconversieălaăchirurgiaădeschisă 
    6. Colangiografia intraoperatorie 
    7.ăEvoluĠia,ăîngrijirileăşiăcomplicaĠiileăpostoperatorii 
    VII.ăApendicectomiaălaparoscopică 
    1.ăIndicaĠiiăşiăcontraindicaĠii 
    2. Tehnica operatorie standard 
    3.ăVarianteădeătehnicăăoperatorie 
    4.ăDificultăĠi,ăincidente,ăşiăaccidenteăintraoperatorii 
    5.ăCriteriiădeăconversieălaăchirurgiaădeschisă 
    6.ăEvoluĠia,ăîngrijirileăşiăcomplicaĠiileăpostoperatorii 
    VIII.ăBaremăminimalădeăactivităĠiăpractice 
    1.ăAsistareaălaădesfăşurareaăoperaĠiilorălaparoscopiceăînădirectă- 20 
    2. Activitate ca instrumentar în echipa operatorie - 10 
    3. Mânuirea telescopului - 10 
    4. Ajutor în echipa operatorie - 10 
    5.ăIntervenĠiiăefectuateăcaăprimăoperator:ăexplorări,ă(3ăop.), 
    Colecistectomii (4 op.), apendicectomii (3 op.). 
    IX.ăEvaluareăfinalăăaăstagiuluiădeăpregătireăteoreticăăşiăpractică. 
 
    PosibilităĠi: 
    - Testeăcuărăspunsuriămultiple 
       - Examen oral 
       - Testareăpracticăăaăgesturilorădeăbazăăutilizândăunăpelvitrainer/simulator 
       - Apreciereăîntocmităădeăinstructor/tutoreleădeăpractică 
 
 
                        CHIRURGIEăGENERALĂ 
 
                              6 ANI 
*T* 
┌────────┬──────────────────────────────────────────────────────────┬──────────┐ 
│ăăăăăăăă│CHIRURGIEăGENERALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│11ă˝ăLUNIă│ 
│ăANULăIă├──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ăăăăăăăă│BIOETICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│˝ăLUNĂăăăă│ 
├────────┼──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ăăăăăăăă│ATIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăLUNIăăăă│ 
│ăăăăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ANULăIIă│TRAUMATOLOGIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăLUNIăăăă│ 
│ăăăăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ăăăăăăăă│CHIRURGIEăVASCULARĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăLUNIăăăă│ 
│ăăăăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
├────────┤CHIRURGIEăPLASTICĂăŞIăREPARATORIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăLUNIăăăă│ 
│ăăăăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ăăăăăăăă│CHIRURGIEăTORACICĂăă                                      │4ăLUNIăăăă│ 
│ANULăIII├──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ăăăăăăăă│CHIRURGIEăUROLOGICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăLUNIăăăă│ 
│ăăăăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ăăăăăăăă│CHIRURGIEăONCOLOGICĂăDIGESTIVĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăLUNIăăăă│ 
├────────┼──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ăăăăăăăă│NEUROCHIRURGIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă            │3ăLUNIăăăă│ 
│ăăăăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ANULăIVă│CHIRURGIEăGINECOLOGICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăLUNIăăăă│ 
│ăăăăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ăăăăăăăă│CHIRURGIEăDEăURGENğĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│6ăLUNIăăăă│ 
├────────┼──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ăăăăăăăă│CHIRURGIEăGENERALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│9ăLUNIăăăă│ 
│ ANULăVă├──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ăăăăăăăă│CHIRURGIEăLAPAROSCOPICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăLUNIăăăă│ 
├────────┼──────────────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│ANULăVIă│CHIRURGIEăGENERALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│12ăLUNIăăă│ 
└────────┴──────────────────────────────────────────────────────────┴──────────┘ 
*ST* 
 



   N.ăB.ăÎnăanulăVăsauăVIădeăpregătireăseăvaăefectuaămodululădeăChirurgieălaparoscopicăăcuădurataă
de 3 luni. 
 
 
 
 
                              MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
 
                 CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIUL 
                               SANITARăBUCUREŞTI 
 
                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
 
                       CHIRURGIEăORALĂăŞIăMAXILO-FACIALĂ 
 
 
    ToateădrepturileăprivindăpublicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăînăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 
    1.ăDefiniĠie 
    Chirurgia oralăă şiă maxilo-facialăă cuprindeă tratamentulă chirurgicală ală părĠiloră moiă cervico-
faciale,ă ală oaseloră craniuluiă visceral,ă ală glandeloră salivare,ă articulaĠieiă temporomandibulare,ă
diformităĠilorăşiămalformaĠiilorăcranio-faciale,ăplastiaăreconstructivăăînăsferaăoralăă şiămaxilo-
facialăăşiătratamentulăchirurgicalăalăafecĠiunilorădento-parodontale. 
    Specialitateaăcuprindeă2ăpărĠi: 
    a.ă chirurgiaă orală,ă careă seă preocupăă deă studiul,ă prevenireaă şiă tratamentulă chirurgicală ală
afecĠiunilorădento-parodontale: 
    ●ăchirurgiaăendodontică 
    ●ăchirurgiaăpreprotetică 
    ●ăaccidenteădeăerupĠieăaleădinĠilorăşiăincluziileădentare 
    ●ătraumatismeădento-parodontale 
    ●ăchirurgiaăparodontală 
    ●ăinserareaăimplanturilorădentare 
    b. chirurgia maxilo-facialăă cuprindeă patologiaă şiă tratamentulă chirurgicală ală traumatismeloră
maxilo-mandibulareăşiăaleăpărĠilorămoiăcervico-faciale,ăinfecĠiiăoro-maxilo-faciale, tumori benigne 
aleă părĠiloră moiă şiă osoaseă oro-maxilo-faciale,ă tumoriă maligneă aleă părĠiloră moiă şiă osoaseă oro-
maxilo-faciale,ă bolileă glandeloră salivareă şiă aleă articulaĠieiă temporo-mandibulare,ă diformităĠiă şiă
malformaĠiiă congenitaleă aleă feĠeiă şiă maxilarelor,ă durereaă înă sferaă oro-maxilo-facială,ă plastiaă
reconstructivăădupăădefecteăoro-maxilo-faciale etc. 
 
    2. Durata: 5 aniă(cuădublăălicenĠă:MedicinăăGenerală/MedicinăăDentară) 
    Înă conformitateă cuă recomandărileă organismeloră deă specialitateă aleă ComunităĠiiă Europene,ă
specialiştiiă înă chirurgiaă oralăă şiă maxilo-facialăă trebuieă săă posedeă oă dublăă licenĠă,ă ceaă deă
absolvent al FacultăĠiiădeăMedicinăăDentarăăşiădeăabsolventăalăFacultăĠiiădeăMedicinăăGenerală. 
    Înă acestă context,ă potă fiă acceptaĠiă laă specializareă înă chirurgiaă oralăă şiă maxilo-facialăă
absolvenĠiăaiăFacultăĠiiădeăMedicinăăDentarăă(careăîşiăcompleteazăăstudiileădeăMedicinăăGenerală)ă
şiăabsolvenĠiăaiăFacultăĠiiădeăMedicinăă(careăîşiăcompleteazăăstudiileădeămedicinăădentară). 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiu universitar, pentru tematica prezentata,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăsiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizataăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogramele de cercetare, 
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieămedicalăăcontinuăăînăspecialitate. 
 
    3A.ăStructuraăstagiilorădeăpregătireăînărezidenĠiat 



    3A.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareălaăspitalăşiăclinicăărepartizată,ăfixareaăplanuluiădeăactivitate. 
    3A.2.ăStagiulădeăChirurgieăgenerală:ă1ăan 
    3A.3.ăStagiulădeăchirurgieăoralăăşiămaxilo-facială:ă3ăaniă5ăluniăşiă2ăsăptămâniă(aniiăII,ăIII,ă
IV, V). 
    Înă secĠiileă cliniceă acreditateă deă Ministerulă SănătăĠii,ă subă îndrumareaă mediciloră şefiă
secĠie/clinică,ămediciiărezidenĠiăseăvorăfamiliarizaăcuăactivităĠileăpracticeădeăchirurgieăoralăăşiă
maxilo-facială,ă completându-şiă înă acelaşiă timpă şiă cunoştinĠeleă teoretice,ă pentruă aă seă alinia 
standardelorăeuropeneăaleăspecialităĠii. 
    3A.4. Stagiul de O.R.L.: 2 luni 
    3A.5.ăStagiulădeăChirurgieăplasticăăşiăreconstructivă:ă3ăluni 
    3A.6.ăStagiulădeăNeurochirurgie:ă1ălună 
    3A.7.StagiulădeăBioeticăă2ăsăptămâni 
 
    3B.ăOrdineaădeărotaĠieăaăstagiilorăînărezidenĠiat 
    AnulăI:ăăăChirurgieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
    AnulăII:ăăChirurgieăoralăăşiămaxilo-facialăăăăă12ăluni 
    AnulăIII:ăChirurgieăoralăăşiămaxilo-facialăăăăă12ăluni 
    AnulăIV:ăăChirurgieăoralăăşiămaxilo-facialăăă  12 luni 
    AnulăV:ăăăChirurgieăoralăăşiămaxilo-facialăăăăăă5ă1/2ăluni 
              O.R.L.:                               2 luni 
              Chirurgieăplasticăăşiăreconstructivă:ă3ăluni 
              Neurochirurgie:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
              Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
 
    4.ăProgramulădeăactivitateăteoreticăăşiăpracticăăpeăaniădeăpregătire 
 
    4.1. Anul I 
    CuprindeăstagiuădeăChirurgieăgenerală:ă12ăluni 
 
    4.1.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ătotal 200 ore 
    Cursuri: 70 ore 
    1.ăTehniciădeăasepsieăşiăantisepsieăînăchirurgiaăgenerală:ă4ăore 
    2.ăInstrumentarulădeăchirurgieăgeneralăăşiăfolosireaălui:ă2ăore 
    3. Tehnici de drenaj: 2 ore 
    4.ăTehniciădeăsutură:ă2ăore 
    5. Tehnica pansamentului: 2 ore 
    6.ăTratamentulăplăgilor.ăProfilaxiaăinfecĠieiătetanice:ă4ăore 
    7.ăTratamentulăinfecĠieiăacuteălocalizateă(abcesăcald,ăfuruncul):ă2ăore 
    8. Tehnici de anestezie loco-regională:ă2ăore 
    9. Resuscitarea cardiorespiratorie: 4 ore 
    10.ăTehniciădeăhemostazăămedicalăăşiăchirurgicală:ă4ăore 
    11.ăTransfuziaă(indicaĠii,ăcontraindicaĠii,ătesteădeăcompatibilitate,ăaccidenteătransfuzionale)ă
substituenĠiădeăsânge:ă2ăore 
    12.ăReechilibrareaăhidroelectricăăşiăechilibrulăacido-bazic (interpretarea ionogramei sanguine 
şiăurinare,ămodificăriăpatologiceăaleăechilibruluiăacido-bazic): 4 ore 
    13.ăArsurile,ădegerăturileă(criteriiădeăevaluare,ădiagnostic,ăconduităăterapeuticăăînăurgenĠe):ă
2 ore 
    14. Tehnica pleurotomiei: 2 ore 
    15. Tehnica gastrostomiei: 2 ore 
    16.ăTubajulăşiăspălăturaăgastrică:ă2ăore 
    17. Sondajul vezical: 2 ore 
    18. Examenul unui bolnav politraumatizat: 4 ore 
    19.ăŞoculă(criteriiădeădiagnostic,ăprincipiiădeătratament):ă4ăore 
    20. Principii de tratament în politraumatisme: 4 ore 
    21.ăPatologiaăhemostazeiăînăpracticaăchirurgicală:ă2ăore 
    22.ăTraumatismeătoraciceă(diagnostic,ăconduităăterapeutică):ă4ăore 
    23.ă Patologiaă esofaguluiă (corpă străin,ă stenozeă benigne,ă achalazia,ă cancerulă esofagian,ă
diverticuli esofagieni, herniile hiatale): 4 ore 
    24.ăUrgenĠeăînăchirurgiaăabdomenuluiă(diagnostic,ăconduităăterapeutică):ă4ăore 
    25.ăPatologiaăchirurgicalăăaăglandeiătiroide:ă2ăore 
 
    Prezentăriădeăcaz:ă80ăore 



    Recenzii ale articolelor de specialitate: 50 ore 
 
    4.1.2.ăPregătireăpractică: 
    1. Participare la: 
    - tiroidectomii subtotale: 2 
    - tiroidectomii totale: 2 
    - tratamentul chirurgical al megaesofagului: 2 
    - gastrostomii: 5 
    - pleurotomii: 2 
    - apendicectomii: 10 
    - colecistoctemii: 10 
    2.ăAsistareălaăintervenĠiiăsauămanopereăchirurgicale: 
    - chirurgiaăreconstructivăăvasculară 
    - urgenĠeă(cameraădeăgardă)ăla: 
    - politraumatizaĠi:10 
    - traumatisme toracice:10 
    - traumatisme abdominale:10 
    3. Manopere: 
    - abord venos periferic: 40 
    - aspiraĠiiăşiăspălăturiăgastrice:10 
    - cateterismăvenosă(humerală,ăsubclavie,ăjugulară,ăsafenă):ă10 
    - tratamentulăinfecĠiilorămâiniiăşiădegetelor:ă5 
 
    4.1.3.ăBaremădeăpromovareăaăanuluiăIădeărezidenĠiat: 
    1. Participareălaăcursuriăşiăseminarii 
    2.ăParticipareălaăactivitateaăpractică 
    3. Promovarea examenului scris 
    4. Prezentare a minimum 3 cazuri clinice 
    5. Recenzie a minimum 3 articole 
 
    4.2. Anul II 
    Cuprindeăstagiuădeăchirurgieăoralăăşiămaxilo-facială:ă12ăluni 
 
    4.2.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ătotală210ăore 
    Cursuri: 80 ore 
    1.ăAnatomiaăcapuluiăşiăgâtului:ă10ăore 
    2.ăProblemeăgeneraleăaleăchirurgieiăoraleăşiămaxilo-faciale: 4 ore 
    - particularităĠileăchirurgieiăoraleăşiămaxilo-faciale 
    - examenulăclinicăoralăşiămaxilo-facial 
    3. Probleme de anestezie-reanimareăînăchirurgiaăoralăăşiămaxilo-facială:ă4ăore 
    - anesteziaăgeneralăăînăchirurgiaăoralăăşiămaxilo-facială 
    - reanimareăşiăreechilibrareăfuncĠionalăăînăchirurgiaăoralăăşiămaxilo-facială 
    - anestezia loco-regionalăăşiălocală:ăsubstanĠe,ătehnici,ăaccidenteăşiăcomplicaĠii 
    4.ăExtracĠiaădentară:ăindicaĠii,ătehnici,ăaccidente,ăcomplicaĠii:ă4ăore 
    5. Traumatisme dento-parodontale: aspecte cliniceăşiăterapeutice:ă4ăore 
    5.ăChirurgieăendodontică:ă4ăore 
    6. Tratamentul chirurgical în parodontopatiile marginile cronice: 4 ore 
    7.ăChirurgiaăproprotetică:ă4ăore 
    8.ăIncluziaădentarăăşiăpatologiaăerupĠieiădentare:ă6ăore 
    9.ăInfecĠiile părĠilorămoiăoraleăşiămaxilo-faciale: 4 ore 
    - generalităĠi,ăetiopatogenie,ămicrobiologie,ăanatomieăpatologică 
    - supuraĠiiăperiosoase 
    10.ăImplantologieăorală:ă10ăore 
    11.ăAtitudineaăterapeuticăăfaĠăădeăpacienĠiiăcuăafecĠiuniăgeneraleăasociate: 20 ore 
    12.ăAntibioterapiaăînăleziunileătraumaticeăşiăsupurativeădinăsferaăoro-maxilo-facială:ă2ăore 
 
    Prezentăriădeăcaz:ă80ăore 
    Recenzii ale articolelor de specialitate: 50 ore 
 
    4.2.2.ăPregătireăpractică: 
    IntervenĠiiădeămicăădificultate: 
    1. Efectuarea de anestezii tronculare periferice: 150 
    2.ăExtracĠiiăchirurgicale:ă150 



    3.ăExtracĠiiăalveoloplasticeăcuăprotezareăimediată:ă4 
    4.ăDecapuşonăriăînătratamentulăaccidentelorădeăerupĠie:ă15 
    5. Odontectomii molari de minte inferiori: 30 
    6. Odontectomii canini superiori: 5 
    7.ăOdontectomii,ăalĠiădinĠiăincluşi:ă3 
    8.ă EvidenĠiereaă caniniloră incluşiă cuă aplicareaă deă dispozitiveă deă redresareă chirurgical-
ortodontică:ă2 
    9.ăRezecĠiiăapicale:ă30 
    10.ăReplantăriădeădinĠi (post-traumaticăsauăintenĠional):ă2 
    11. Chiuretaj gingival în parodontopatii marginale cronice: 5 
    12. Gingivectomie: 2 
    13.ăOperaĠiiăparodontaleăcuălambou:ă3 
    14. Gingivoplastii: 3 
    16.ăIntervenĠiiăchirurgicaleăproproteticeăîn: 
    - mucoasaăsubĠire:ă2 
    - creastaăgingivalăăbalantă:ă2 
    - fibromatozăătuberozitară:ă1 
    - hiperplazie epitelio-conjunctivă:ă6 
    - deficienĠeăaleăfrenurilorălabialeăsauălinguale:ă6 
    - brideăvestibulareăşiăparalinguale:ă4 
    - îngustarea zonei de mucoasăăfixăă(adânciriădeăşanĠuriăvestibulareăsauăparalinguale):ă2 
    - regularizăriădeăcreastă:ă3 
    - plastiiădeăadiĠieăînăatrofiiădeăcreastăăcuămaterialeăosteoinductoare:ă2 
    17.ăDeschidereaădeăsupuraĠiiăperiosoase:ă20 
 
    4.2.3. Barem de promovare a anuluiăIIădeărezidenĠiat: 
    1.ăParticipareălaăcursuriăşiăseminarii 
    2.ăParticipareălaăactivitateaăpractică 
    3. Promovarea examenului scris 
    4. Prezentare a minimum 3 cazuri clinice 
    5. Recenzie a minimum 3 articole 
    6. Examen practic din baremul operator 
 
    4.3. Anul III 
    Cuprindeăstagiuădeăchirurgieăoralăăşiămaxilo-facială:ă12ăluni 
 
    4.3.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ătotală194ăore 
    Cursuri: 64 ore 
    1. Traumatologie oro-maxilo-facială:ă10ăore 
    - plăgileăpărĠilorămoiăoraleăşiămaxilo-faciale:ăparticularităĠiăanatomo-clinice, tratament de 
urgenĠăăşiădefinitiv 
    - şoculăşiăreanimareaăînătraumatismeleăoraleăşiămaxilo-faciale 
    - fracturile mandibulei 
    - fracturile maxilarului 
    - fracturile orbito-zigomatice 
    - fracturile asociate 
    2.ăInfecĠiileăoraleăşiămaxilo-faciale: 10 ore 
    - supuraĠiileălojilorăsuperficiale 
    - supuraĠiileălojilorăprofundeăşiăsupuraĠiileădifuze 
    - particularităĠileăproceselorăinfecĠioaseăoraleăşiămaxilo-faciale la copii 
    - osteitaăşiăosteomielitaămaxilaruluiăşiămandibulei 
    - necroza maxilarelor 
    - infecĠiileăspecificeăoraleăşiămaxilo-faciale, luesul, TBC-ul, actinomicoza 
    - limfadeniteăacuteăşiăcronice 
    3.ăAfecĠiuniădeăcauzăădentarăăaleăsinusurilorămaxilare: 4 ore 
    4.ăTumorileăbenigneăaleăpărĠilorămoi:ă10ăore 
    - pseudotumori 
    - tumori benigne epiteliale 
    - tumori benigne mezenchimale 
    - chisturileăpărĠilorămoi 
    - chisturiăşiăfistule 
    5. Tumorile benigne osoase: 6 ore 
    - tumori neodontogene: osteogene, non-osteogene 



    - tumori odontogene: epiteliale, mezenchimale 
    - chisturile oaselor maxilare: odontogene, neodontogene 
    6. Patologia glandelor salivare: 10 ore 
    - infecĠiileăglandelorăsalivare 
    - traumatismele glandelor salivare 
    - litiazaăsalivară 
    - tumorileăbenigneăşiămaligneăaleăglandelorăsalivare 
    - sialozele 
    7.ăPatologiaăarticulaĠieiătemporo-mandibulare: 6 ore 
    - sindroameădisfuncĠionaleătemporo-mandibulare 
    - artropatiileăacuteăşiăcroniceătemporo-mandibulare 
    - traumatismeleăarticulaĠieiătemporo-mandibulare 
    - luxaĠiileăarticulaĠieiătemporo-mandibulare 
    - constricĠiaămandibulei 
    - anchiloza temporo-mandibulară 
    8. Osteodistrofiile maxilarelor: 2 ore 
    - osteitaăfibroasă 
    - boala Recklinghausen 
    - boala Paget 
    - Leontiasis ossea 
    9.ăOsteopatiiăînăbolileădeăsistemăcuălocalizareăoralăăşiămaxilo-facială:ă2ăore 
    10. Durerea în teritoriul maxilo-facial: 4 ore 
 
    Prezentăriădeăcaz:ă80ăore 
    Recenzii ale articolelor de specialitate: 50 ore 
 
    4.3.2.ăPregătireăpractică: 
    IntervenĠiiădeămicăădificultate: 
    1.ăRezecĠiiăapicale:ă30 
    2.ăDeschidereaădeăsupuraĠiiăperiosoase:ă10 
    3.ăImobilizareaădeăurgenĠăăaăfracturilorădentareălaăcopiiăşiăadulĠi:ă10 
    4. Imobilizarea deăurgenĠăăşiădefinitivăăînăfracturileădeămandibulă:ă10 
    5.ăImobilizareaădeăurgenĠăăşiădefinitivăăaăfracturilorăetajuluiămijlociuăalăfeĠei:ă10 
    6.ăPrelevareădeăbiopsiiăînătumorileăcuălocalizareăoralăăşiămaxilo-facială:ă10 
    7.ăCuraăradicalăăaăchisturilorădeămaxilarăcuăsauăfărăăconservareaădinĠilor:ă6 
    8.ă Extirpareaă tumoriloră benigneă limitateă aleă mucoaseiă orale,ă limbii,ă planşeuluiă orală şiă aleă
gingiei: 5 
    9.ăExtirpareaătumorilorăendoosoaseăsauămandibulareăcuăpăstrareaăcontinuităĠiiăosoase:2 
    10. Extirpare de calculi salivari din canalul Warthon sau Stenon: 2 
    11.ăExtirpareădeătumoriăaleăglanedlorăsalivareămiciădinăvălulămoale,ăboltă,ăobrazăşiăplanşeuă
oral: 2 
    12.ăReducereaănechirurgicalăăaăluxaĠieiădeăarticulaĠieătemporo-mandibulară:ă2 
 
    IntervenĠiiădeădificultateămedie: 
    1. Deschidere de abcese ale lojilor superficiale: 10 
    2.ă Deschidereă deă supuraĠiiă aleă lojiloră profundeă aleă feĠeiă şiă gâtuluiă (fosaă infratemporală,ă
spaĠiulălaterofaringian,ălojaămarilorăvase):ă10 
    3. Deschidere deăsupuraĠiiădifuzeăaleăplanşeuluiăoralăsauăfeĠei:ă3 
    4.ăDeschidereaăsupuraĠiilorălimfonodulilorăfeĠeiăşiăgâtului:ă10 
    5. Tratamentul fistulelor cronice perimaxilare: 5 
    6.ăTratamentulăsupuraĠiilorăcroniceăperimaxilareă(actinomicoză,ăTBC):ă3 
    7. Curaăradicalăăînăsinuzitaămaxilarăădeăcauzăădentară:ă3 
    8.ăPlastiaăcomunicăriiăoro-sinuzale: 3 
    9. Sechestrectomia în osteomielita sau radionecroza maxilarelor: 2 
    10. Corticotomia în osteomielita maxilarelor: 2 
    11.ăTratamentulăprimarăşiăsecundarăalăplăgilorăoraleăşiăcervicofaciale:ă20 
    12. Reducerea fracturilor orbito-sinuzaleăşiăaleăarcadeiătemporo-zigomatice: 5 
    13.ă Osteosintezaă cuă sârmăă sauă plăcuĠeă înă fracturiă deă mandibulă,ă etajă mijlociuă sauă orbito-
sinuzale: 5 
    14. Ligatura arterei carotide externe: 3 
    15. Traheotomie: 3 
 
    4.3.3.ăBaremădeăpromovareăaăanuluiăIIIădeărezidenĠiat: 



    1.ăParticipareălaăcursuriăşiăseminarii 
    2.ăParticipareălaăactivitateaăpractică 
    3. Promovarea examenului scris 
    4. Prezentare a minimum 3 cazuri clinice 
    5. Recenzie a minimum 3 articole 
    6. Examen practic din baremul operator 
 
    4.4. Anul IV 
    - chirurgieăoralăăşiămaxilo-facială:ă12ăluni 
 
    4.4.1.ăStagiulădeăchirurgieăoralăăşiămaxilo-facială:ă12ăluni 
    4.4.1.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ătotală105ăore 
    Cursuri: 40 ore 
    1.ăTumoriămaligneăoraleăşiămaxilo-faciale: 40 ore 
    - NoĠiuniădeăbiologieăaăprocesuluiăneoplazic 
    - Etiopatogenia tumorilor maligne oro-maxilo-facială 
    - Forme anatomo-clinice ale tumorilor maligne oro-maxilo-faciale 
    - Adenopatiaămetastaticăăcervicală 
    - Diagnosticul tumorilor maligne oro-maxilo-faciale 
    - Principii de tratament multimodal în tumorile maligne oro-maxilo-faciale (I) 
    - Tumorile maligne ale buzelor 
    - Tumorileămaligneăaleălimbiiăşiăplanşeuluiăbucal 
    - Tumorileămaligneăaleămucoaseiăjugale,ăcomisuriiăintermaxilare,ăfibromucoaseiăpalatuluiădurăşiă
văluluiăpalatin 
    - Tumorileămaligneăaleămaxilaruluiăşiămandibulei 
    - Tumorile maligne ale tegumentelor cervico-faciale 
    - Melanomul malign în regiunea oro-maxilo-facială 
    - Tumorile maligne ale glandelor salivare 
    - AccidenteăşiăcomplicaĠiiăaleătratamentuluiămultimodală(RT+CT) 
 
    Prezentăriădeăcaz:ă40ăore 
    Recenzii ale articolelor de specialitate: 25 ore 
 
    4.4.1.2.ăPregătireăpractică 
    IntervenĠiiădeădificultateămedie: 
    1. Submaxilectomie: 3 
    IntervenĠiiădeădificultateămare: 
    1.ăRezecĠieădeăplatouăpalato-alveolar: 2 
    2.ăHemirezecĠiiădeămaxilarăcuăamprentareăşiăaplicareădeăobturator: 4 
    3.ăHemirezecĠiiădeămandibulăă(participare):ă2 
    4.ăExtirpareădeătumorăădeăbuzăăinferioarăăcuăplastieăimediată:ă5 
    5. Hemiglosectomie (participare): 5 
    6. Hemipelvectomie (participare): 5 
    7. Hemiglosopelvectomie (participare):5 
    8.ăEvidareăcervicalăăsupraomohioidiană:ă2 
    9.ăExtirpareădeătumorăălaterocervicală:ă2 
 
    4.4.3.ăBaremădeăpromovareăaăanuluiăIVădeărezidenĠiat: 
    1.ăParticipareălaăcursuriăşiăseminarii 
    2.ăParticipareălaăactivitateaăpractică 
    3. Promovarea examenului scris 
    4. Prezentare a minimum 3 cazuri clinice 
    5. Recenzie a minimum 3 articole 
    6. Examen practic din baremul operator 
 
    4.5. Anul V 
    Cuprinde stagii de: 
    - Chirurgieăoralăăşiămaxilo-facială:ăăăă5ă1/2ăluni 
    - O.R.L:                                2 luni 
    - Chirurgieăplasticăăşiăreconstructivă:ă3ăluni 
    - Neurochirurgie:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    - Bioetică:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
 



    4.5.1.ăPregătireăteoretică:ătotală205ăore 
    Cursuri: 35 ore 
    1.ăPlastiaăreconstructivăăînăchirurgiaăoralăăşiămaxilo-facială:ă20ăore 
    - fiziopatologia lambourilor 
    - clasificareaămetodelorădeăplastieăreconstructivă 
    - tipuriădeăînchidereăprimară 
    - grefe de piele 
    - lambouri locale 
    - lambouri loco-regionale pediculate 
    - lambouri liber vascularizate 
    - grefe osoase nevascularizate 
    - tratamentul chirurgical al parezei de facial de tip periferic 
    2. Anomalii dento-facialeăşiătratamentulăcomplexăortodontic-chirurgical al acestora: 10 ore 
    - prognatismulăşiăretrognatismulămandibular 
    - prognatismulăşiăretrognatismulămaxilar 
    - proalveoliaăşiăproalveolodentia 
    - ocluziaădeschisă 
    - laterodeviaĠiileămandibulare 
    - anomalii asociate 
    3.ăMalformaĠiileăcongenitaleăoraleăşiămaxilo-faciale: 5 ore 
    - despicăturileălabio-maxilo-palatine 
    - malformaĠiiăcranio-faciale 
 
    Prezentăriădeăcaz:ă20ăore 
    Recenzii ale articolelor de specialitate: 10 ore 
    Pregătireăindividualăăpentruăexamenulădeămedicăspecialist:ă140ăore 
 
    4.5.2.ăPregătireăpractică 
    IntervenĠiiădeădificultateămare: 
    1. Hemiglosopelvimandibulectomii (participare): 2 
    2.ă Extirpareă deă tumoriă superficialeă aleă feĠeiă şiă gâtuluiă cuă plastieă imediatăă cuă lambouriă
locale: 2 
    3.ăEvidareăcervicalăăradicală:ă2 
    4.ăEvidareăcervicalăăradicalăămodificată:ă2 
    5.ăParotidectomiaătotalăăsauăsegmentară:ă2 
    6. Artroplastie în anchiloza temporo-mandibularăă(participare):ă2 
    7.ăPlastiiădeăboltă,ăvălămoaleăşiăluetă,ăînădespicăturiăcongenitaleăaleămaxilarelor:ă2 
    8. Plastii labio-narinareăînădespicăturiăcongenitale:ă2 
    9.ăFaringoplastiiăînăinsuficienĠeăvelare:ă2 
    10.ăOsteotomiiăaleămandibuleiăşiămaxilarului,ăînăanomaliiădeădezvoltareăsauăasimetrii:ă2 
    11. Osteoplastii în defectele osoase congenitale posttraumaticeăsauăpostrezecĠie:ă2 
    12.ă Plastiaă reconstructivăă aă defecteloră oro-maxilo-faciale cu ajutorul diferitelor tipuri de 
lambouri osteo-mio/fascio-cutanate,ă pediculate,ă sauă liberă vascularizateă şiă anastomozateă
microchirurgical (participare): 2 
 
    4.5.2. Stagiul de O.R.L: 2 luni 
    4.5.2.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ătotală36ăore 
 
    1. Metode de explorare rino-sinuzală 
    2. Traumatismele nazo-sinuso-faciale 
    3. Epistaxisul 
    4.ăSinuziteăacuteăşiăcronice 
    5.ăComplicaĠiile sinuzitelor 
    6. Alergia rino-sinuzală 
    7.ăAmigdalitaăşiăadenoiditaăacută 
    8. Tumorile benigne ale faringelui 
    9. Tumorile maligne laringiene 
    10. Tumorile parafaringiene 
    11.ăInsuficienĠaărespiratorieăacutăădeăcauzăălaringiană 
    12. Tumorile benigne laringiene 
    13. Tumorile maligne laringiene 
    14.ăCorpiiăstrăiniătraheo-bronşici 
    15. Metode de explorare traheo-bronşică 



    16.ăAfecĠiunileăurechiiăexterne 
    17.ăTumorileăbenigneăşiămaligneăaleăurechii 
    18. Traumatismele urechii 
 
    4.5.2.2.ăPregătireăpracticăă(participare): 
    1. Tamponament nazal anterior: 10 
    2. Tamponament nazal posterior: 10 
    3.ăPuncĠiiăsinuzaleămaxilare:ă10 
    4.ăReducereăfracturiăpiramidăănazală:ă2 
    5. Incizie flegmon periamigdalian: 5 
    6. Chirurgia sinuzitei maxilare: 5 
    7. Chirurgia sinuzitei etmoidale: 5 
    8. Traheotomia: 2 
    9.ăTraheotomiiăînăcondiĠiiădificile:ă1 
    10.ăAsistenĠăălaăintervenĠiiăcuălasserăînăsferaăORL:ă5 
 
    4.5.3.ăStagiulădeăChirurgieăplasticăăşiăreconstructivă:ă3ăluni 
    4.5.3.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ătotală50ăore 
    1.ăArsurileă(fiziopatologie,ăclinică,ătratament) 
    2. Chirurgia arsului 
    3. Arsuri asociate cu traumatisme 
    4. Metode ale chirurgiei plastice (grefe, lambouri, tehnici microchirurgicale) 
 
    4.5.3.2.ăPregătireăpracticăă(participare): 
    1.ăReanimareaăbolnavuluiăarsăînădiferiteăetapeăaleăevoluĠiei:ă2 
    2.ăExciziaăprimarăăaăarsurilorăprofundeăşiălimitate:ă1 
    3. Incizii de decompresiune circumvolare: 2 
    4. Grefareaăplăgilorăgranulare:ă2 
    5. Tratamentul bridelor cicatriceale, placardelor cicatriceale: 2 
    6. Acoperirea defectelor tegumentare cu grefe de piele: 2 
    7. Plastii pediculate cu lambouri locale: 1 
    8. Neurorafii: 1 
    9. Plastia cu lambouri loco-regionale: 1 
    10.ăPlastiaăcuălambouriădeălaădistanĠă:ă1 
    11.ăPlastiaădeătranspoziĠieădeălaănivelulăscalpului:ă1 
    12. Transfer liber de lambouri anastomozate microchirurgical: 1 
 
    4.5.4.ăStagiulădeăNeurochirurgie:ă1ălună 
    4.5.4.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ătotală20ăore 
    1. Examen clinic neuro-chirurgical 
    2. Traumatisme craniocerebrale 
    3.ăDiagnosticulăşiătratamentulăcomelor 
    4. Politraumatisme cu interesare cranio-cerebralăăşiăvertebro-medulară 
 
    4.5.4.2. Pregătireăpractică 
    1. Examene clinice neurochirurgicale: 10 
    2.ăPuncĠiiărahidieneălombare:ă2ă(patricipare): 
    3.ăPuncĠiiărahidieneăsuboccipitale:ă2ă(participare) 
    4. Neurorafie: 2 (participare) 
 
    4.5.5ăStagiulădeăBioetică:ă1/2ălună 
    Tematicăăcursă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioetică- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicală- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticii- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 



    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă medicinii şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠăăreligioasă,ăetnie,ăetc) 
 
    III.ăRelaĠiaămedic-pacient I- 2 ore 
    1. ValoriăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedic-pacient II- 2 ore 
    1.ăConsimĠămîntulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedic-pacient 
    3.ăRelaĠiaămedic-pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedic- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicală- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicală- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠii- 2 ore 
    1.ăLiberertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠii- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumane- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomică- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman- problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6. ComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    4.5.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioetică- 2 ore 
    II. Reglementarea practicii medicale prin coduriădeăeticăă- 2 ore 



    1.ă Jurământulă luiă Hipocrate- comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2. ValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedic-pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
    VII. Discutarea problemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete- 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuri concrete- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete- 2 ore 
 
    4.5.6.ăBaremădeăpromovareăaăanuluiăVădeărezidenĠiat: 
    1.ăParticipareălaăcursuriăşiăseminarii 
    2. Participare la activitateaăpractică 
    3. Promovarea examenului scris 
    4. Prezentare a minimum 3 cazuri clinice 
    5. Recenzie a minimum 3 articole 
    6. Examen practic din baremul operator 
 
 
                       CHIRURGIEăORALĂăŞIăMAXILO-FACIALĂ 
 
                                     5 ani 
 
                     STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
    ●ăANULăI:ăăăăCHIRURGIEăGENERALĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
    ●ăANULăII:ăăăCHIRURGIEăORALĂăŞIăMAXILO-FACIALĂă(I.2)ăăă12ăluni 
    ●ăANULăIII:ăăCHIRURGIEăORALĂăŞIăMAXILO-FACIALĂă(I.3)ăăă12ăluni 
    ●ăANULăIV:ăăăCHIRURGIEăORALĂăŞIăMAXILO-FACIALĂă(I.4)ăăă12ăluni 
    ●ăANULăV:ăăăăCHIRURGIEăORALĂăŞIăMAXILO-FACIALĂă(I.5)ăăăă5ă1/2ăluni 
                 OTORINOLARINGOLOGIE (I.6)                  2 luni 
                 CHIRURGIEăPLASTICĂăŞIăRECONSTRUCTIVĂă(I.7)ă3ăluni 
                 NEUROCHIRURGIEă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
                 BIOETICĂă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
 
 
 
 
*T* 
┌───────┬──────┬───────┬────────┬───────┬───────────────────┐ 
│ăăăă   │ANULăI│ANULăII│ANULăIII│ANULăIV│ăăăăăăăANULăVăăăăăă│ 
├───────┼──────┼───────┼────────┼───────┼───┬───┬───┬───┬───┤ 
│STAGIUL│ăăI.1ă│ăăI.2ăă│ăăI.3ăăă│ăăI.4ăă│I.5│I.6│I.7│I.8│I.9│ 
└───────┴──────┴───────┴────────┴───────┴───┴───┴───┴───┴───┘ 
*ST* 
---------- 
    Curriculumădeăpregătireăînăspecialitateaăchirurgieăoralăăşiămaxilo-facialăăaăfostămodificatădeă
pct. 2 al art. I din ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 
din 11 ianuarie 2010, avândăformaăprevăzutăăînăanexaă2ădinăactulăanteriorămenĠionat. 



 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                              CHIRURGIEăPEDIATRICĂ 
 
    DEFINIğIE 
    Chirurgiaăpediatricăăesteăspecialitatea,ăcareăareăcaăobiectăde studiuăpatologiaăchirurgicalăăaă
vârsteiă copilărieiă (0ă - 16ă aniă sauă eleviă ceă auă depăşită vârstaă deă 16ă ani,ă pânăă laă terminareaă
studiilor),ăcuăexcepĠiaăpatologieiăortopedice,ăneurochirurgicaleăşiăcardiovasculareăaăcopilului. 
    ORGANIZARE 
    Specializarea înăchirurgieăpediatricăăseăpoateăobĠineădeăabsolvenĠiăcuălicenĠă,ăaiăfacultăĠiloră
deă medicinăă acreditate,ă înă urmaă promovăriiă concursuluiă deă admitereă înă rezidenĠiat,ă înă limitaă
locurilorădisponibileăpentruăaceastăăspecializare,ălaăunămomentădat. 
    Specializareaă înă chirurgieă pediatricăă seă realizeazăă înă clinicileă deă chirurgieă pediatricăă aleă
universităĠilorădeămedicină,ăînăspitaleăuniversitareăacreditate,ăsubădirectaăîndrumareăaăşefuluiădeă
clinicăăşiăaăechipeiădeămedici/cadreădidacticeădesemnateădeăacesta,ăcare răspundădeăbunaăpregătireă
şiăactivitateaăpracticăăaărezidenĠilor. 
    Dobândireaă şiă evaluareaă cunoştinĠeloră dină domeniulă ştiinĠeloră fundamentale,ă trunchiuluiă comună
deăpregătireăpentruătoateăspecialităĠileăchirurgicale,ădeăcătreărezidenĠiiădeăchirurgieăpediatrică,ă
seă realizeazăă înă cadrulă catedrelor/disciplineloră respective.ă Evaluareaă cunoştinĠeloră seă faceă laă
finalulăfiecăruiăanădeăpregătireăsubăformaăunuiătestăgrilă. 
    Durataăstagiuluiădeăpregătireă(rezidenĠiat),ăînăvedereaăobĠineriiătitluluiădeămedicăspecialist 
înăchirurgieăpediatricăăesteădeă6ăani. 
 
    ARIA DE CUPRINDERE A DISCIPLINELOR DE STUDIU 
    Propedeutica 
    Obiectiv:ădobândireaădeăcunoştinĠeăfundamentaleădinăurmătoareleădomenii: 
    - biochimie 
    - fiziologie 
    - embriologie 
    - anatomie topografică 
    - histologie 
    - farmacologie 
    - patologieăgenerală 
 
    ChirurgieăGenerală 
    Obiectiv:ădobândireaădeăcunoştinĠeăînăceeaăceăpriveşteădiagnosticulăşiătratamentulăpre,ăintraă
şiăpostoperatoriuăalăprincipalelorăafecĠiuniăchirurgicaleăale adultului, 
    - anatomieăpatologică 
    - chirurgieăgenerală 
    - imagistică 
    - radioterapie 
    - anestezie-terapieăintensivă 
 
    ChirurgieăPediatrică 
    Obiectiv:ă dobândireaă deă cunoştinĠeă teoreticeă şiă practiceă cuă privireă laă îngrijireaă preă şiă
postoperatorieă (inclusivă terapieă intensivă)ă şiă tratamentulă chirurgicală ală maladiiloră chirurgicaleă
aleăfătului,ănou-născutuluiăşiăcopilului, 
    - chirurgieăplastică 
    - chirurgie neo-natală 
    - chirurgieătoracică 
    - urologie 
    - pediatrieăgenerală 
    - ginecologieăşiăobstetrică 
    - imagisticăăşiăradioterapie 
 
    PREGATIREAăTEORETICĂă- PLAN DE STUDIU 
   (200 ore/an - cursuri,ăseminarii,ăprezentăriădeăcaz) 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri) pe 
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 



    Din timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vor fi trecute de asemenea evaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    Anul I 
    - Biochimie 
    - Fiziologie 
    - Embriologie 
    - Anatomieătopografică 
    - Histologie 
    - Chirurgieăgenerală 
    - Pediatrie 
    - Chirurgieăpediatrică 
    - Statisticăămedicală 
    - Bioetică 
 
    Anul II 
    - Farmacologie 
 
    - Fiziopatologie 
    - Imunologie 
    - Genetică 
    - Chirurgieăgenerală 
    - Anestezie - Terapieăintensivă 
    - Imagisticăămedicală 
    - Neonatologie 
    - Chirurgieăpediatrică 
 
    Anul III 
    - Anatomieăpatologică 
    - Chirurgieăgenerală 
    - Pediatrie 
    - Chirurgieăpediatrică 
    - Imagisticăămedicală 
 
    Anul IV 
    - Chirurgieăgenerală 
    - Pediatrie - Oncologieăpediatrică 
    - Chirurgieăplastică 
    - Chirurgieătoracică 
    - Chirurgieăpediatrică 
    - Chirurgieălaparoscopică 
 
    Anul V 
    - Obstetrică-Ginecologie 
    - Urologie 
    - Ortopedieăpediatrică 
    - DiagnosticulăprenatalăalămalformaĠiilor 
    - Neonatologie - Terapieăintensivăăneonatală 
    - Chirurgieăprenatală 
    - Chirurgieăneonatală 
 
    Anul VI 
    - Chirurgieă pediatricăă - stagiu practic într-oă clinicăă deă chirurgieă pediatrică,ă înă spitaleă
universitareă acreditate,ă subă directaă îndrumareă aă şefuluiă deă clinicăă şiă aă echipeiă deă medici/cadreă
didacticeă desemnateă deă acesta,ă careă răspundă deă bunaă pregătireă şiă activitateaă practicăă aă
rezidenĠilor. 
 



    STRUCTURA STAGIILOR - durata: 6 ani 
    - Chirurgieăgeneralăăăăăăă11ă1/2ăluni 
    - Bioeticăăăăăăăăăăăăăăă  1/2ălună 
    - Chirurgieătoracicăăăăăăă1ălună 
    - Chirurgieăplasticăăăăăăă1ălună 
    - Chirurgieăvascularăăăăăă1ălună 
    - Obstetrică-Ginecologieăă1ălună 
    - Urologieăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    - Ortopedieăpediatricăăăăă1ălună 
    - Chirurgie pediatricăăăăă4ăaniă6ăluni 
    Titlulă deă medică specialistă înă chirurgieă pediatricăă seă obĠineă înă urmaă unuiă examenă final,ă
teoretică (testă grilă)ă şiă practică (prezentareă deă cază şiă probaă operatorie),ă susĠinută laă sfârşitulă
celoră 6ă aniă deă pregătireă înă faĠaă uneiă comisiiă de specialitate.ă Examenulă trebuieă săă includăă şiă
susĠinereaăuneiătezeădeăabsolvire. 
    Pentruăaăputeaăfiăadmisălaăexamenulăfinal,ărezidentulădeăchirurgieăpediatricăătrebuieăsăăfacăă
dovada: 
    - căăaăabsolvităcursulăteoretic, 
    - căăaăparticipatănemijlocit la actele medicale cuprinse în planul de studiu, 
    - căăaăefectuatăcelăpuĠină50ădeăintervenĠiiăchirurgicaleădeămareădificultateă(M),ădintreăcareă
10% ca prim operator, 
    - căăaăefectuatăcelăpuĠină100ădeăintervenĠiiăchirurgicaleădeămedieădificultateă(m), dintre care 
20% ca prim operator, 
    - căăaăefectuatăcelăpuĠină200ădeăintervenĠiiădeămicaăchirurgieă(mc),ădintreăcareă30%ăcaăprimă
operator, 
    - căă aă participată laă elaborareaă aă celă puĠină 20ă lucrări/studiiă deă specialitateă
publicate/prezentate în cadrul unorămanifestăriăştiinĠificeăacreditateăEMC. 
 
    CONğINUTULăSTAGIILOR 
    Chirurgieăgeneralăă(180ăore) 
    Tematica prelegerilor 
    1. Asepsia, antisepsia 
    2.ăŞocul 
    3.ăOcluziaăintestinală 
    4.ăPancreatitaăacută 
    5.ăColecistitaăacută 
    6. Cancerul esofagian 
    7. Cancerul colic 
    8. Ulcerul gastro-duodenal 
    9.ăAbcesulăşiăflegmonul 
    10.ăCelulita,ăfasceitaănecrozantă,ăgangrenăăgazoasă 
    11.ăEsofagitaăpostcaustică 
    12.ăHerniaăinghinalăăşiăfemurală 
    13. Varicocelul 
    Baremul activităĠilorăpractice 
    1. Cura herniei inghinale - 1 
    2. Cura herniei femurale - 1 
    3.ăRezecĠiaădeăileonăcuăanastomozăă- 1 
    4.ăRezecĠiaădeăcolonăcuăanastomozăă- 1 
    5. Colecistectomie - 1 
    6. Proctoplastie - 1 
    7. Colostomie - 1 
    8. Ileostomie - 1 
    9. Apendicectomie - 3 
    10.ăIncizieădeăabceseăşiăflegmoaneă- 5 
    11.ăSuturiădeăplăgiă- 5 
    12.ăCuraăpanariĠiuluiă- 5 
    13.ăRezecĠieăgastricăă- 1 
    14. Cura varicocelului - 1 
 
    Urologie 
    Tematica prelegerilor (30 ore) 
    1. Radiologia aparatului urinar 
    2.ăLitiazaăurinară 



    3. Hidronefroza 
    4. Tumorile aparatului urinar 
    5. Traumatismele aparatului urinar 
    6.ăInfecĠiileăurinare 
    7.ăEndoscopiaăurologică 
    8.ăImportanĠaăstudiilorădeăurodinamică 
    Baremul activităĠilorăpractice 
    1. Orhiectomie - 1 
    2. Cistostomie - 1 
    3. Cura hidrocelului - 1 
    4. Cistoscopie - 5 
    5. Cateterism uretral - 10 
 
    Chirurgieătoracică 
    Tematica prelegerilor (30 ore) 
    1.ăDeformărileătoracice 
    2. Tumorile pulmonare 
    3.ăSupuraĠiileăpleuro-pulmonare 
    4. Chistul hidatic pulmonar 
    5. Tumorile mediastinale 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăPuncĠieăpleuralăă- 5 
    2. Pleurotomie - 2 
    3.ăDecorticareăpulmonarăă- 1 
    4. Chistotomie cu extragerea membranei proligere - 1 
    5.ăExtirpareădeătumoriăpulmonareăşiămediastinaleă- 1 
 
    Chirurgieăplastică 
    Tematica prelegerilor (30 ore) 
    1. Tratamentul arsurilor 
    2.ăPrincipiileăcorectăriiămalformaĠiilorăfacialeăşiăaleămembrelor 
    3. Principiileăneurorafieiăşiătenorafiei 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Pansamente arsuri - 3 
    2. Neurorafie - 2 
    3. Tenorafie - 2 
    4. Corectare sindactilie - 1 
    5.ăGrefaăpieleăliberăă- 1 
    6.ăGrefaăpieleăpediculatăă- 1 
 
    Chirurgie vascularăă(30ăore) 
    Tematica prelegerilor 
    1. Arterita 
    2. Anevrismele 
    3.ăInsuficienĠaăarterialăăperiferică 
    4.ăInsuficienĠaăvenoasăăperiferică 
    5. Principiile suturii vasculare 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăDescoperireădeăvenăăperifericăă- 3 
    2.ăCateterismădeăvenăăcentrală/perifericăă- 3 
    3.ăAnastomozaăvascularăă- 2 
    4. Ligatura canal arterial - 1 
 
    Obstetrică-Ginecologie 
    Tematica prelegerilor (30 ore) 
    1.ăEvoluĠiaăsarciniiănormale 
    2.ăDezvoltareaăşiămorfologia fetală 
    3.ăNaştereănormalăăşiăpatologică 
    4.ăDiagnosticulăantenatalăalămalformaĠiilorăfetale 
    5.ăEvoluĠiaămalformaĠiilorăcongenitaleălaăfemeie 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăAsistareănaştereănormalăă- 2 
    2. Cezariana - 1 



 
    Ortopedieăpediatrică 
    Tematica prelegerilor (30 ore) 
    1. Traumatologie 
    2. Osteocondritele 
    3.ăHemoăşiăhidrartrozaădeăgenunchi 
    4.ăLuxaĠiaăcongenitalăădeăşold 
    5. Piciorul strâmb congenital 
    6.ăOsteomielitaăacută 
    7. Artritele acute 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăPuncĠieăarticularăă- 2 
    2. Incizie-drenajăînăosteomielitaăacutăă- 1 
    3.ăReducereăortopedicăădeăfracturiăoaseălungiă+ăimobilizareăaparatăgipsată- 3 
    4.ăOsteosintezaăfracturaădiafizarăă- 1 
 
    MODULUL DE BIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedic - pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1. LibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 



    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - probleme etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6. Posibilitatea îmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioetică- 2 ore 
 
    II. Reglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăetică- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrate- comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2. AlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠilor- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuri concrete - 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX. Discutarea problemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    Chirurgieăpediatrică 
 
    Tematica prelegerilor (700 ore) 



    1. Meningoencefalocelul 
    2.ăDespicăturileălabio-velo-palatine 
    3.ăFistuleleăşiăchisturileăcongenitaleăaleăgâtului 
    4. Torticolisul muscular congenital 
    5.ăMalformaĠiileăbronho-pulmonare 
    6. Chistul hidatic pulmonar 
    7.ăSupuraĠiileăpleuro-pulmonare 
    8.ăInfecĠiileămediastinale 
    9.ăArsurileăşiăstenozeleăcicatricealeăaleăesofagului 
    10.ăHerniaădiafragmaticăăcongenitală 
    11.ăHerniaăhiatală 
    12.ăTumorileămediastinaleăşiăpleuro-pulmonare 
    13.ăMalformaĠiileăcongenitaleăaleăesofagului 
    14. Cardiospasmul 
    15.ăStenozaăhipertroficăădeăpilor 
    16. Ocluziile neo-natale 
    17. Patologia diverticulului Meckel 
    18.ăInvaginaĠiaăintestinală 
    19.ăApendicitaăacută 
    20. Peritonitele acute primitive 
    21.ăPeritonitaăşiăileusulămeconial 
    22. Megacolonul congenital 
    23.ăMalformaĠiileăano-rectale 
    24. Hemoragiile digestive superioare 
    25. Hemoragiile digestive inferioare 
    26. Chistul hidatic hepatic 
    27. Icterle neo-natale.ăMalformaĠiileădeăcăiăbiliare 
    28. Traumatismele abdominale 
    29. Tumorile abdominale 
    30.ăOmfalocelulăşiăgastroschizisulăşiăalteăanomaliiăaleăregiuniiăombilicale 
    31. Patologia canalului peritoneo-vaginal 
    32. Polipoza recto-colică 
    33. Hidronefroza 
    34. Megaureterul 
    35. Refluxul vezico-ureteral 
    36.ăExtrofiaădeăvezică.ăEpispadias 
    37. Valvele congenitale ale uretrei posterioare 
    38.ăLitiazaăurinară 
    39. Tumorile renale 
    40. Hipospadias 
    41.ăAmbiguitateaăgenitală 
    42. Testiculul necoborât 
    43. Sindromul de scrot acut 
    44.ăTorsiunileădeăanexă 
    45. Fimoza 
    46. Hidrocolpos. Hematocolpos 
    47. Tumorile tractului urinar 
    48. Tumorile genitale 
    49. Varicocelul 
    50. Enurezis 
    51. Mielomeningocelul 
    52.ăIncontinenĠaădeăurină 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăDenudareăşiăcateterizareăvenoasăă- m 
    2.ăSuturaădeăplagăăsuperficialăă- mc 
    3. Apendicectomie - m 
    4. Cura herniei inghinale, hidrocelului, chistului de cordon - m 
    5. Circumcizie - mc 
    6. Pleurotomie - mc 
    7. Tenorafie - m 
    8. Cura chistului sinovial - mc 
    9. Excizie hemangiom cutanat - m/M 



    10. Corectare torticolis muscular - m 
    11. Traheostomie - m 
    12. Gastrostomie - m/M 
    13.ăPilorotomieăextramucoasăă- m 
    14. Cistostomie - m 
    15. Orhiopexie - m/M 
    16. Nefrostomie - M 
    17. Ureterostomie - M 
    18.ăPlastieăcutanatăăcuăgrefăădeăpieleăliberăă-m 
    19. Neurorafie - M 
    20.ăExciziaădeăfistuleăşiăchisteăaleăgâtuluiă- m 
    21. Ileostomie - M 
    22. Colostomie - M 
    23. Splenectomie - M 
    24. Hepatorafie - M 
    25. Cura omfalocelului - M 
    26. Cura herniei ombilicale - m 
    27. Cura varicocelului - m 
    28.ăRezecĠieăintestinalăăcuăanastomozăă- m 
    29. Cura hipospadias-ului - M 
    30. Biopsie ganglion periferic - m 
    31.ăCorectareădespicăturăălabio-velo-palatinăă- M 
    32. Pieloureteroplastie - M 
    33. Pielolitotomie - M 
    34. Ureterolitotomie - M 
    35. Cistolitotomie - m 
    36. Reimplantare uretero-vezicalăă- m 
    37. Extirparea teratomului sacrococcigian - M 
    38. Chistotomie cu extragerea membranei proligere - M 
    39. Lobectomie - M 
    40. Esofagostomie - m/M 
    41.ăAnastomozaăesofagianăăînăatrezieăesofagianăă- M 
    42. Fundoplicatura Nissen - M 
    43.ăCorectareămalformaĠieăano-rectalăăjoasăă- M 
    44.ăCorectareămalformaĠieăano-rectalăăînaltăă- M 
 
 
                              CHIRURGIEăPEDIATRICĂ 
                                     6 ANI 
                      STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
*T* 
 
●ăCHIRURGIEăPEDIATRICĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăă                         6 luni 
●ăBIOETICĂă(I.10)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
●ăCHIRURGIEăGENERALĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă11ă1/2ăluni 
●ăCHIRURGIEăTORACICĂă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă 1ălună 
●ăCHIRURGIEăPLASTICĂ-MICROCHIRURGIEăRECONSTRUCTIVĂă(I.4)ăăăăăăăăăăăă1ălună 
●ăCHIRURGIEăVASCULARĂă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
●ăOBSTETRICĂ-GINECOLOGIEă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
●ăUROLOGIEă(I.7)ăăăăăăă                                             1ălună 
●ăORTOPEDIEăPEDIATRICĂă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
●ăCHIRURGIEăPEDIATRICĂă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăani 
 
┌───────┬────────────┬────────────────────────────────┬─────┬──────┬─────┬─────┐ 
│ăăăăăăă│ăăăANULăIăăă│ăăăăăăăăăăăăANULăIIăăăăăăăăăăăăă│ăANUL│ăANULă│ăANUL│ăANUL│ 
│ăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăIIIă│ăăIVăă│ăăVăă│ăVIăă│ 
├───────┼───┬────┬───┼───┬────────────────────────────┼─────┼──────┼─────┼─────┤ 
│STAGIUL│I.1│I.10│I.2│I.2│I.3,ăI.4,ăI.5,ăI.6,ăI.7,ăI.8│ăI.9ă│ăăI.9ă│ăI.9ă│ăI.9ă│ 
└───────┴───┴────┴───┴───┴────────────────────────────┴─────┴──────┴─────┴─────┘ 
*ST* 
 
 



                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                CHIRURGIEăPLASTICĂ-MICROCHIRURGIEăRECONSTRUCTIVĂ 
 
    1.1.ă DEFINIğIE:ă Specialitateaă careă seă ocupăă cuă diagnosticulă şiă tratamentulă chirurgicală ală
arsurilor,ă electrocuĠiilor,ă traumatismeloră însoĠiteă deă distrugeriă deă părĠiă moi,ă aleă mâiniloră
traumatizate (leziuni tegumentare, scheletice, tendinoase, vasculo-nervoase), al tumorilor de 
suprafaĠă,ă ală malformaĠiiloră congenitaleă şiă ală unoră suferinĠeă estetice.ă Esteă oă specialitateă
interdisciplinarăăceăseăocupăăcuăreparareaădiformităĠilor,ăcorectareaădeficienĠelorăfuncĠionaleăşiă
modificareaă aparenĠelor.ă Chirurgiaă plasticăă restaureazăă şiă amelioreazăă formaă înă scopulă obĠineriiă
uneiăîmbunătăĠiriăaăaspectuluiăşiăaproprieriiădeăcelănormal.ăChirurgiaăplasticăăfoloseşteăînăafaraă
tehniciloră chirurgicaleă nespecializateă şiă tehniciă caracteristiceă (transferareă şiă transplantareă
tisulară),ădintreăcareăuneleămicrochirurgicale. 
 
    1.2. DURATA: 6 ani 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul deăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Din timpul alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileăde etapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
    Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră socială administrative,ă
prezentareaă laă spitalulă şiă clinicaă undeă aă fostă repartizat,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă
planuluiădeăactivitateă(2ăsăptămâni) 
    1.3.1.ăChirurgieăGeneralăăăăăăăăăăăăăăăă1ăan 
    1.3.2.ăOrtopedieăşiătraumatologieăăăăăăă2ăluni 
    1.3.3. O.R.L.                           2 luni 
    1.3.4. Chirurgie OMF                    2 luni 
    1.3.5.ăRecuperareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    1.3.6. Dermatologie                     1 1/2 luni 
    1.3.7.ăChirurgieăvascularăăperifericăăăă1ă1/2ăluni 
    1.3.8. Ginecologie                      2 luni 
    1.3.9. Urologie                         2 luni 
    1.3.10.ăAnestezieăşiăterapieăintensivăăă1ălună 
    1.3.11. Oftalmologie                    2 luni 
    1.3.12.ăMedicinăălegalăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
    1.3.13.ăBioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
    1.3.14.ăChirurgieăplasticăăşiămicrochirurgieăreconstructivăăăă42ăluniă(3ăaniă6ăluni) 
    Peăparcursulăprogramuluiădeăpregătireăseăvaăaveaăînăvedereăşiăparcurgereaăunorătemeădeăcursăşiă
actualităĠiă înă domeniulă chirurgieiă plastice,ă dină anatomieă şiă embriologieă umană,ă farmacologieă
clinică,ăgeneticăămedicală,ăpsihologie,ăneurochirurgie,ăradiodiagnosticăşiăradioterapie,ărelevanteă
pentruăcapitolulăcorespunzătorădeăpatologie. 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂă- 1 an 
    1.4.1.1. TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(200ăore) 
    1.ăPatologiaăchirurgicalăăaăstomacului,ătransplantulădeăepiplon,ăgastrostomia 
    2.ăPatologiaăchirurgicalăăaăintestinuluiăsubĠire 
    3.ă Patologiaă chirurgicalăă aă colonuluiă şiă apendicelui,ă colostomia,ă reconstrucĠia sfincterului 
anal 
    4.ăPatologiaăchirurgicalăăaăficatuluiăşiăcăilorăbiliare 
    5.ăPatologiaăchirurgicalăăaăpancreasului 
    6.ăPatologiaăchirurgicalăăano-perianală 
    7. Abdomenul acut chirurgical 
    8. Hemoragiile digestive 



    9. Defecte parietale abdominale 
    10. Traumatismele toracice 
    11. Traumatismele cranio-cerebrale 
    12. Politraumatismele 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeăăăăăăăăăăăăăăăăăNumărădeăproceduri 
    1.ăTuşeuăvaginal,ătuşeuărectal:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   50 
    2.ăCateterismăvenosă(humerală,ăsubclaviculară,ăjugulară,ăsafenă):ăăăăă5 
    3. Montarea unei perfuzii:                                           30 
    4. Paracenteza:                                                      10 
    5. Toracocenteza:                                                    10 
    6.ăDebridări,ăsuturaăplăgilor:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă50 
    1.4.2.ăSTAGIULăDEăORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIEă- 2 luni 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(30ăore) 
    1. TraumatismeleăpărĠilorămoiăextraăscheletice 
    2.ăFracturi,ăluxaĠiiăaleămembrelor 
    3. Fracturi ale coloanei vertrebrale, bazinului 
    4.ăAmputaĠiileăcoapsei 
    5.ăAmputaĠiileăgambei 
    6. Politraumatismele 
    7.ăTratamentulăîntârzietorădeăconsolidareăşiăalăpseudartrozelor 
    8.ăMalformaĠiileăcongenitaleăaleămembrelor 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăReducereaăluxaĠiilor:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10 
    2.ăReducereaăfracturilorăşiăimobilizareăînăaparatăgipsat:ăăăăăăăăăăă  25 
    3.ăMontareaăextensieiăcontinueătransscheleticeă(supracondiliană,ătranscalcaneană):ă5 
    1.4.3. STAGIUL DE ORL - 2 luni 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(30ăore) 
    1. Traumatismele nasului 
    2. Traumatismele pavilionului auricular 
    3.ăReconstrucĠiaădeănas 
    4.ăReconstrucĠiaăpavilionuluiăauricular 
    5. Fracturile oaselor nazale 
    6.ăTumoriăaleăpărĠilorămoiăaleănasuluiăşiăpavilionuluiăauricular 
    7.ăRinocorecĠia 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Tratamentul epistaxisului: 10 
    2.ăAnesteziiăpentruăintervenĠiiăchirurgicaleăpeănas:ă10 
    3. Reducerea fracturilor oaselor nasului: 10 
    4. Traheostomii: 5 
    1.4.4. STAGIUL DE Chirurgie Oro-Maxiloăfacialăă- 2 luni 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(30ăore) 
    1.ăTraumatismeleăpărĠilorămoiăaleăfeĠei 
    2. Traumatismele scheletului facial 
    3.ăMalformaĠiiăcongenitaleălabiopalatine 
    4.ăTumorileădeăsuprafaĠăă- laănivelulăfeĠei 
    5.ăMalformaĠiileăcongenitaleăaleămandibulei 
    1.4.4.2. Baremul activităĠilorăpractice: 
    1.ăReducereaăşiăimobilizareaăfracturilorădeămandibulă:ăăăăăăăăăă5 
    2.ăReducereaăşiăimobilizareaăfracturilorădeăorbităăşiăzigonă:ăăă5 
    3. Cateterizarea canalului Stenon:                              5 
    4.ăCuraăchirurgicalăăaădespicăturilorălabiale:ăăăăăăăăăăăăăăăăăă2 
    5.ăCuraăchirurgicalăăaăprognatismuluiăşiămicrognaĠiei:ăăăăăăăăăă2 
    6. Anestezii loco regionale în chirurgia maxilo-facială:ăăăăăăă10 
    1.4.5. STAGIUL DE RECUPERARE - 1ălunăă(20ăore) 
    1.4.6. STAGIUL DE DERMATOLOGIE - 1ă1/2ălunăă(25ăore) 
    1.4.7.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăVASCULARĂăPERIFERICĂă- 1ă1/2ălunăă(25ăore) 
    1.4.8. STAGIUL DE GINECOLOGIE - 2 luni (30 ore) 
    1.4.9. STAGIUL DE UROLOGIE - 2 luni (30 ore) 
    1.4.10.ăSTAGIULăDEăANESTEZIEăŞIăTERAPIEăINTENSIVĂă- 1ălunăă(20ăore) 
    1.ăAspiraĠie,ăspălăturaăgastrică:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă15 
    2.ăAnesteziaălocală:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă50 
    3. Rahianestezia:                                              20 
    4. Resuscitarea cardiorespiratorie:                            15 



    1.4.11. STAGIUL DE OFTALMOLOGIE - 2 luni 
    1.4.11.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(30ăore) 
    1. Arsurile corneo-conjunctivale 
    2. Arsurile palpebrale 
    3. Traumatismele pleoapelor 
    4. ReconstrucĠiileăpleoapelor 
    5.ăTratamentulăobstrucĠiilorădeăcăiălacrimale 
    1.4.11.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Tarsorafii:                                                 5 
    2. Cateterizarea canalelor lacrimale:                         10 
    3. Enucleerea globului ocular:                                 5 
    4. Blefaroplastii:                                             5 
    5.ăReconstrucĠiaăcavităĠiiăorbitaleăînăvedereaăprotezării:ăăăăă5 
    1.4.12.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăLEGALĂă- 1/2ălună (20 ore) 
    1.4.13.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 1/2ălună 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2. Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI. Probleme etice la începutulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 



    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane umane - 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5. Terapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4. Aspecte etice în cercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuia înăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. ValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic - pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI. Discutarea problemelor eticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuri 
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.4.14. STAGIUL DE CHIRURGIEăPLASTICĂăŞIăREPARATORIEă- 3 ani 6 luni (700 ore) 
    1.4.14.1.ăPrimulăanădeăpregătireăînăspecialitate 
    Introducereăînăchirurgiaăplastică 



    ●ăIstoriaăchirurgieiăplastice 
    ●ăBiologiaăinjurieiăşiăreparării 
    ●ăCicatrizareaănormalăăşiăpatologică 
    Tehnici elementare de microchirurgie 
    ●ăMicrochirurgiaănervilorăperiferici 
    ●ăStructuraănervuluiăperiferic 
    ●ăMorfologiaăşiăfiziopatologiaănervuluiăperifericăposttraumatic 
    ●ăClinicaăleziunilorăposttraumaticeădeănervăperiferic 
    ●ăDiagnosticulădeăleziuneăposttraumaticăăaănervuluiăperiferic 
    ●ăReconstrucĠiaănervilorăperifericiă- principiileăreconstrucĠiei 
    ●ăIndicaĠiileăreconstrucĠieiănervilorăperiferici 
    ●ăFactoriiăcareăinfluenĠeazăăreconstrucĠiaănervilorăperiferici 
    ●ăTehnicileădeăreconstrucĠieăaănervilorăperiferici 
    ●ăTratamentulăasociatămicrochirurgieiănervilorăperiferici 
    ●ăEvaluareaărezultatelorăînămicrochirurgiaănervilorăperiferici 
    ●ăConcluziiăînămicrochirurgiaănervilorăperiferici 
    ●ăAnastomozeăvasculareămicrochirurgicale 
    ●ăComplicaĠii 
    Arsuri 
    ●ăArsurileă(fiziopatologie,ăclinică,ătratament) 
    ●ăParticularităĠileăclinice,ăevolutiveăşiăterapeuticeăaleăarsurilorăînăfuncĠieădeăetiologieăşiă
localizare 
    ●ăChirurgiaăarsului 
    ●ăSecheleleăcicatricealeăpostcombustionaleă(geneză,ăprevenire,ătratamenteăchirurgicale) 
    ●ăArsuriăasociateăcuătraumatisme 
    Chirurgiaăreconstructivăăaădegerăturilor 
    ●ăDegerăturiă(fiziopatologie,ăclinică,ătratament) 
    ●ăParticularităĠileăclinice,ăevolutiveăşiăterapeuticeăaleădegerăturilor 
    Chirurgiaăplasticăăgenerală 
    ●ăPrincipiiăşiătehniciădeăchirurgieăplastică 
    ●ăSutura 
    ●ăGrefeleădeăpiele 
    ●ăLambouriădermograsoaseăpeăcirculaĠieăîntâmplătoare:ăplate,ăcilindrice,ălambouriătriunghiulareă
încrucişate 
    ●ăLambouriădermogrăsoaseăpeăaxiale 
    ●ăLambouriăfasciocutane 
    ●ăLambouriămusculareăşiămusculocutane 
 
    1.4.14.2.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăArsurileă(fiziopatologie,ăclinică,ătratament):ă4 
    1.ăParticularităĠileăclinice,ăevolutiveăşiăterapeuticeăaleăarsurilorăînăfuncĠieădeăetiologieăşiă
localizare: 4 
    2. Chirurgia arsului: 4 
    3.ăSecheleleăcicatricealeăpostcombustionaleă(geneză,ăprevenire,ătratamenteăchirurgicale):ă4 
    4. Arsuri asociate cu traumatisme: 2 
    5. Traumatismele membrelorăînsoĠiteădeădistrugeriăaleăpărĠilorămoi:ă4 
    6.ăMânaătraumatizatăă(leziuniădeăpărĠiămoi,ămusculo-tendinoase, vasculo-nervoase, scheletice), 
amputaĠii:ă16 
    7. Anestezia în chirurgia mâinii: 2 
    8.ăInfecĠiiăchirurgicale,ăinfecĠiiăacuteăextensive,ăinfecĠiileămâinii:ă8 
    9. Managementul în traumatologie: 4 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. T.C.P în arsuri:                                                  50 
    2.ăReanimareaăbolnavuluiăarsăînădiferiteăetapeăaleăevoluĠiei:ăăăăăăă100 
    3. Exciziaăprimarăăaăarsurilorăprofundeăşiălimitate:ăăăăăăăăăăăăăăăăă25 
    4. Incizii de decompresiune, incizii de circumvolare:                50 
    5.ăGrefareaăplăgilorăgranulare:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă50 
    6. Tratamentul bridelor cicatriceale, placardelor cicatriceale:      20 
    7.ăT.C.Păaăplăgilorălaămână:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă50 
    8. Acoperirea defectelor tegumentare cu grefe de piele:              30 
    9.ăAcoperireaăbonturilorădeăamputaĠieădigitaleăcuălambouriălocale:   20 
    10. Plastii pediculate cu lambouri dermo-grăsoase:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10 



    11.ăOsteosintezaăoaselorăfracturateălaămână:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă25 
    12. Tenorafii (tendoane extensoare, tendoane flexoare):              25 
    13. Suturi de magistrale vasculare:                                   5 
    14. Neurorafii:                                                       5 
    15. Anestezii intraosoase, plexale, intravenoase:                    50 
 
    1.4.14.2.ăAlădoileaăanădeăpregătireăînăspecialitate 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăBiologiaăinjurieiăşiăreparării:ă2 
    2.ăCicatrizareaănormalăăşiăpatologică.ăPrincipiiăşiătehniciădeăchirurgieăplastică:ă2 
    3. Sutura: 1 
    4. Grefele de piele: 3 
    5.ă Lambouriă dermogrăsoaseă peă circulaĠieă întâmplătoare:ă plate,ă cilindrice,ă lambouriă
triunghiulareăîncrucişate:ă4 
    6.ăLambouriădermogrăsoaseăpeăaxiale:ă4 
    7. Lambouri fasciocutane: 4 
    8.ăLambouriămusculareăşiămusculocutane:ă4 
    9. Grefele compozite: 2 
    10. Principiile transplanturilor osoase: 1 
    11. Principiile transplanturilor grefelor tendinoase: 1 
    12. Principiile transplanturilor grefelor nervoase: 1 
    13. Principiile transplanturilor grefelor cartilaginoase: 1 
    14. Biomateriale (implantele): 2 
    15. Expansiuneaătisulară:ă1 
    16.ăTehniciămicrochirurgicaleăvasculareăşiănervoase:ă2 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăRezecĠiiăartroplasticeăaleăarticulaĠiilorădegetelor:ăăăăăăă5 
    2. Implante articulare:                                       3 
    3. Transferuri tendinoase:                                    5 
    4. Tenoplastii 
    5. Tenoliza:                                                  5 
    6. Neuroliza:                                                 5 
    7.ăTranspoziĠiiădeădegete:ăăăăăăăăăăăăă                       1 
    8.ăIntervenĠiiăpaleativeăînăparaliziaădeănervămedian:ăăăăăăăăă3 
    9.ăIntervenĠiiăpaleativeăînăparaliziaădeănervăulnar:ăăăăăăăăăă3 
    10.ăIntervenĠiiăpaleativeăînăparaliziaădeănervăradial:ăăăăăăăă3 
    11.ăCuraăchirurgicalăăa maladiei Dupuytren:                   3 
    12.ăCuraăchirurgicalăăaămaladieiăVolkmann:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3 
    13.ăCuraăchirurgicalăăaăsindactiliei:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5 
    14.ăLambouriăcutanogrăsoaseădeăvecinătate:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10 
    15. LambouriăcutanogrăsoaseădeălaădistanĠă:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5 
    16. Lambouri fasciocutane:                                    3 
    17.ăLambouriămusculareăşiămiocutane:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1 
    18.ăCuraăchirurgicalăăaăepispadiasului,ăhipospadiasului:ăăă   1 
    19.ăReconstrucĠiaădeăpenis:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1 
    20.ăReconstrucĠiaădeăvagin:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1 
 
    1.4.14.3.ăAlătreileaăanădeăpregătireăînăspecialitate 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Chirurgia reconstructivăăaăsechelelorămâinii.ăIntervenĠiiăpaleativeăînăparaliziileămâinii:ă4 
    2. Refacerea prehensiunii: 4 
    3.ăMalformaĠiileăcongenitaleăaleămâinii:ă4 
    4. Maladia Dupuytren: 4 
    5. Boala Volkmann: 4 
    6.ăTumorileădeăsuprafaĠăăşiăchirurgieăplastică:ă4 
    7. Traumatismele organelor genitale externe: 4 
    8.ăChirurgiaăreconstructivăăaăorganelorăgenitaleăexterne:ă4 
    9.ăMalformaĠiileăcongenitaleăaleăorganelorăgenitaleăexterne:ă4 
    10. Transsexualismul, intersexualitatea: 4 
    11. Chirurgia reconstructivăăaădegerăturilor:ă4 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 



    1.ăRezecĠiiăartroplasticeăaleăarticulaĠiilorădegetelor:ăăăă5 
    1. Implante articulare:                                    3 
    2. Transferuri tendinoase:                                 5 
    3. Tenoplastii:                                           10 
    4. Tenoliza:                                               5 
    5. Neuroliza:                                              5 
    6.ăTranspoziĠiiădeădegete:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă          1 
    7.ăIntervenĠiiăpaleativeăînăparaliziaădeănervămedian:ăăăăăă3 
    8.ăIntervenĠiiăpaleativeăînăparaliziaădeănervăulnar:ăăăăăăă3 
    9.ăIntervenĠiiăpaleativeăînăparaliziaădeănervăradial:ăăăăăă3 
    10.ăCuraăchirurgicalăăaămaladieiăDupuytren:ăă              3 
    11.ăCuraăchirurgicalăăaămaladieiăVolkmann:ăăăăăăăăăăăăăăăăă3 
    12.ăCuraăchirurgicalăăaăsindactiliei:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5 
    13.ăLambouriăcutanogrăsoaseădeăvecinătate:ăăăăăăăăăăăăăăăă10 
    14.ăLambouriăcutanogrăsoaseădeălaădistanĠă:ăăăăăăăăăăăăăăăă5 
    15. Lambouri fasciocutanate:                               3 
    16.ăLambouriămusculareăşiămiocutanate:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1 
    17.ăCuraăchirurgicalăăaăepispadiasului,ăhipospadiasului:ăăă1 
    18.ăReconstrucĠiaădeăpenis:ăăăăăăăăăă                      1 
    19.ăReconstrucĠiaădeăvagin:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1 
 
    1.4.14.4.ăAlăpatruleaăanădeăpregătireăînăspecialitate 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Tratamentul chirurgical al ulcerului trofic: 4 
    2. Tratamentul chirurgical al limfedemului cronic al membrelor: 4 
    3. Tratamentul chirurgical al radionecrozelor pielii: 4 
    4.ăParaliziaăfacială:ă4 
    5.ăHemiatrofiaăfacială:ă4 
    6.ăReconstrucĠiaăpereteluiăabdominalăprinămetodeăaleăchirurgieiăplastice:ă4 
    7. Chirurgiaăreconstructivăăaănasului:ă4 
    8.ăChirurgiaăreconstructivăăaăurechii:ă4 
    9.ăChirurgiaăreconstructivăăaăbuzelor:ă4 
    10.ăChirurgiaăreconstructivăăaăpleoapelor:ă4 
    11.ăElementeădeăchirurgieăesteticăăfacială:ă4 
    12. Elemente de chirurgie esteticăăaăsânului:ă4 
    13.ăElementeădeăchirurgieăesteticăăaăsiluetei:ă4 
    14.ăChirurgiaăcalviĠiei:ă4 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăCuraăchirurgicalăăaăulcerelorătrofice:ăăăăăăăăăăăăăăă3 
    2.ăCuraăchirurgicalăăaăradionecrozei:ăăăăăăăăăăă        3 
    3.ăCuraăchirurgicalăăaălimfedemuluiăcronic:ăăăăăăăăăăăăă3 
    4.ăReconstrucĠiaăpereteluiăabdominal:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1 
    5.ăReconstrucĠiaănasului:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2 
    6.ăReconstrucĠiaăurechii:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2 
    7.ăReconstrucĠiaăbuzei:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5 
    8.ăReconstrucĠiaăpleoapei:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5 
    9.ăRinocorecĠia:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5 
    10. Urechi decolorate:                                  3 
    11. Tratamentul chirurgical al ptozei faciale:          5 
    12. Tratamentul chirurgical al ptozei palpebrale:       5 
    13. Mamoplastii de reducere, de augmentare:             5 
    14. Abdominoplastii:                                    5 
    15. LipoaspiraĠii:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5 
    16.ăTranspoziĠiiădeălambouriălaănivelulăscalpului:ăăăăăă3 
    17.ăReplantăriădeămembre:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3 
    18. Transfer liber de lambou:                           3 
 
    1.4.15. STAGIUL DEăMICROCHIRURGIEăRECONSTRUCTIVĂă- 12 LUNI 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăConcepĠiaăMicrochirurgieiăReconstructive 
    2. Istoric 
    3. Microchirurgia nervilor periferici 



    - Structura nervului periferic 
    - Morfologiaăşiăfiziopatologiaănervului periferic posttraumatic 
    - Clinica leziunilor posttraumatice de nerv periferic 
    - Diagnosticulădeăleziuneăposttraumaticăăaănervuluiăperiferic 
    - ReconstrucĠiaănervilorăperifericiă- principiileăreconstrucĠiei 
    - IndicaĠiileăreconstrucĠieiănervilor periferici 
    - FactoriiăcareăinfluenĠeazăăreconstrucĠiaănervilorăperiferici 
    - TehnicileădeăreconstrucĠieăaănervilorăperiferici 
    - Tratamentul asociat microchirurgiei nervilor periferici 
    - Evaluarea rezultatelor în microchirurgia nervilor periferici 
    - Concluziile în microchirurgia nervilor periferici 
    - OperaĠiileăpaleative 
    4. Microchirurgia paraliziilor posttraumatice de plex brahial 
    - Morfologiaăşiăfiziopatologiaăleziunilorăposttraumaticeădeăplexăbrahial 
    - Microanatomiaăcantitativăăaăplexuluiăbrahial 
    - Clinica leziunilor posttraumatice de plex brahial 
    - Diagnosticulădeăleziuneăposttraumaticăăaăplexuluiăbrahial 
    - PrincipiileăreconstrucĠieiămicrochirurgieiăleziunilorăposttraumaticeădeăplexăbrahial 
    - IndicaĠiileăreconstrucĠiilorăînăleziunileăposttraumaticeădeăplexăbrahial 
    - FactoriiăcareăinfluenĠeazăăreconstrucĠiaăleziunilorăposttraumaticeădeăplexăbrahial 
    - TehnicileăreconstrucĠieiăleziunilorăposttraumaticeădeăplexăbrahial 
    - Tratamentul asociat microchirurgiei plexului brahial 
    - Evaluarea rezultatelor în microchirurgia plexului brahial 
    - Concluziile în microchirurgia plexului brahial 
    - OperaĠiiăpaleativeăînăparaliziileăposttraumaticeădeăplexăbrahial 
    5. Microchirurgia reconstructivăăaăreplantărilorădeăsegmentădeămembru 
    - DefiniĠie,ăepidemiologieăreplantareă- revascularizare 
    - Patogenie, etiologie pe regiuni 
    - Simptomatologie, diagnostic 
    - InvestigaĠiiăparaclinice 
    - EvoluĠie,ăprognostic 
    - IndicaĠii,ăcontraindicaĠii 
    - Anastomoze vasculare microchirurgicale 
    - ComplicaĠii 
    - Evaluarea rezultatelor 
    - Concluziiălaămicrochirurgiaăreconstructivăăaăreplantărilor,ărevascularizărilor 
    6.ă AplicaĠiileă cliniceă aleă lambouriloră compuse.ă Microchirurgiaă reconstructivăă aă transferuluiă
liber microchirurgical 
    - ConcepĠiaăgenerală 
    - PrincipiileăselecĠieiălambourilorăcompuseăînăreconstrucĠii 
    - Anatomia lambourilor compuse 
    - IndicaĠiiăpeăregiuniăanatomice 
    - Transferul liber microchirurgical cutan, muscular, musculo-cutan, fascio-cutan, fascial, 
musculo-osteo-cutan, osteo-cutan,ăososădegetădeălaăpiciorălaămână 
    - ComplicaĠiileăposibile 
    - Evaluarea rezultatelor 
    - ConcluziiălaăreconstrucĠiaăprinălambouriăcompuse 
    7. Microchirurgia în patologiaăgenerală 
    - MicrochirurgiaăsterilităĠiiăfeminine 
    - MicrochirurgiaăsterilităĠiiămasculine 
    - Microchirurgia fistulelor arteriovenoase la copii 
    - Microchirurgiaărevascularizăriiăinimii 
    - Microchirurgia limfedemului 
    - MicrochirurgiaăreconstrucĠieiăesofagului 
    8.ăUrgenĠaăînămicrochirurgiaăreconstructivă 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Microchirurgia nervilor periferici 
    2. Microchirurgia paraliziilor posttraumatice de plex brahial 
    3.ăMicrochirurgiaăreconstructivă aăreplantărilorădeăsegmentădeămembru 
    4.ă AplicaĠiileă cliniceă aleă lambouriloră compuse.ă Microchirurgiaă reconstructivăă aă transferuluiă
liber microchirurgical 
 



    ChirurgiaăEstetică 
    ●ăParaliziaăfacială 
    ●ăReconstrucĠiaăpereteluiăabdominalăprinămetode ale chirurgiei plastice 
    ●ăHemiatrofiaăfacială 
    ●ăChirurgiaăreconstructivăăaănasului 
    ●ăChirurgiaăreconstructivăăaăurechii 
    ●ăChirurgiaăreconstructivăăaăbuzelor 
    ●ăChirurgiaăreconstructivăăaăpleoapelor 
    ●ăElementeădeăchirurgieăesteticăăfacială 
    ●ăElementeădeăchirurgieăesteticăăaăsânului 
    ●ăElementeădeăchirurgieăesteticăăaăsiluetei 
    ●ăChirurgiaăcalviĠiei 
 
 
                CHIRURGIEăPLASTICĂ-MICROCHIRURGIEăRECONSTRUCTIVĂ 
                                     6 ani 
 
                    STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
*T* 
●ăCHIRURGIEăGENERALĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăAN 
●ăORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIEă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăLUNI 
●ăO.R.L.ă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă 2 LUNI 
●ăCHIRURGIEăOMFă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăLUNI 
●ăRECUPERAREă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăLUNĂ 
●ăDERMATOLOGIEă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ă1/2ăLUNI 
●ăCHIRURGIEăVASCULARĂăPERIFERICĂă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ă1/2ăLUNI 
●ăGINECOLOGIEă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăLUNI 
●ăUROLOGIEă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăLUNI 
●ăANESTEZIEăŞIăTERAPIEăINTENSIVĂă(I.10)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă        1ăLUNĂ 
●ăOFTALMOLOGIEă(I.11)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăLUNI 
●ăMEDICINĂăLEGALĂă(I.12)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ăLUNĂ 
●ăBIOETICĂă(I.13)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ăLUNĂ 
●ăSTAGIUăŞIăCURSăDEăCHIRURGIEăPLASTICĂă(II.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ă1/2ăani 
●ăMICROCHIRURGIEăRECONSTRUCTIVĂă(II.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăan 
*ST* 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                               CHIRURGIEăTORACICĂ 
 
    1.1. DEFINIğIE 
    Chirurgiaătoracicăăesteăramuraăchirurgicalăăceăseăocupăăcuădiagnosticulăşiătratamentulăoperatoră
ală afecĠiuniloră pereteluiă toracică şiă pleurei,ă traheobronhopulmonare,ă organeloră mediastinale,ă
diafragmului,ăprecumăşiăaleăgraniĠelorăcervico-toracicăăşiăabdominală. 
 
    1.2. DURATA 
    6 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcredite CFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 



    A.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă undeă aă fostă repartizat,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă
planului de activitate (2ăsăptămâni) 
 
    B.ăStagiulădeăchirurgieăgenerală:ă2ăani 
    Înă perioadaă celoră 2ă aniă deă chirurgieă generală,ă accentulă seă vaă puneă peă urgenĠeă chirurgicale,ă
traumatologieăşiăprocedeeleăchirurgicaleăaferente. 
 
    C.ăStagiulădeăchirurgieătoracică:ă4ăani 
    Înăperioadaăceloră4ăaniădeăchirurgieătoracicăăseăvorăfaceă5ămicrostagiiăde: 
    1.ăChirurgieăcordăşiăvaseămari:ă3ăluni 
    2. Bronhologie: 3 luni 
    3.ăImagisticăătoracicăă(Rx.,ăCT,ăMRI):ă2ăluni 
    4.ăExplorăriăfuncĠionaleărespiratorii:ă1ălună 
    5. Bioeticăă- 2ăsăptămâni 
    Laă sfârşitulă stagiuluiă deă chirurgieă toracicăă rezidentulă vaă faceă dovadaă efectuării,ă caă
primoperator,ăaăminimumă100ăintervenĠiiăchirurgicaleăclasiceăşiămininvazive.ăEsteărecomandabilăcaă
rezidentulăsăăefectuezeăşiăprocedeeădeăexplorare traheobronşice. 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.4.1.ăStagiulădeăChirurgieăToracică 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(650ăore) 
    1.ăAnatomiaăchirurgicalăăaăpereteluiătoracic. 
    2.ăAnatomiaăchirurgicalăăaăcavităĠiiăpleurale. 
    3. Anatomiaăchirurgicalăăaămediastinului. 
    4.ăAnatomiaăchirurgicalăăaătraheii. 
    5.ăAnatomiaăchirurgicalăăaăplămânuluiăstâng. 
    6.ăAnatomiaăchirurgicalăăaăplămânuluiădrept. 
    7.ăAnatomiaăchirurgicalăăaăcavităĠiiăpericardice. 
    8.ăAnatomiaăchirurgicalăăaădiafragmului. 
    9.ăFiziologiaărespiraĠiei. 
    10.ăFiziopatologiaăinsuficienĠeiărespiratoriiăacute. 
    11.ăSindromulădeădetresăărespiratorieăaăadultuluiă(ARDS). 
    12.ăŞocul. 
    13.ăTromboemboliaăpulmonarăă(diagnostic,ătratament). 
    14. Hemoptizia. 
    15.ăMetodeădeăinvestigaĠieăînăpatologiaătoraco-pulmonarăăşiămediastinală. 
    16.ăPregătireaăpreoperatorieăaăbolnavuluiăchirurgicalătoracic. 
    17.ăProblemeădeăanestezieăînăchirurgiaătoracică. 
    18.ăMalformaĠiileăcongenitaleăaleăpereteluiătoracic. 
    19.ăInfecĠiileăpereteluiătoracic. 
    20. Tumorile peretelui toracic. 
    21. Pneumotoraxul spontan. 
    22. Pleureziile purulente nespecifice (netuberculoase). 
    23. Pleureziile specifice (tuberculoase). 
    24.ăTumorileăpleuraleăprimitiveăşiăsecundare. 
    25. Chilotoraxul. 
    26.ăMalformaĠiileăcongenitaleătraheo-bronho-pulmonare. 
    27.ăSupuraĠiileăpulmonareăparenchimatoase. 
    28.ăBronşiectaziile. 
    29. Micozele pulmonare 
    30.ă Tuberculozaă pulmonarăă chirurgicalăă (formeă anatomo-clinice, diagnostic, moment operator, 
indicaĠii,ătehniciăchirurgicale). 
    31. Chistul hidatic pulmonar. 
    32. Tumorile traheo-bronho-pulmonare benigne. 
    33. Tumorile traheo-bronho-pulmonare maligne 
    34. Mediastinitele. 
    35. Tumorile mediastinale. 
    36. Miastenia:ăindicaĠieăchirurgicală,ămomentăoperator. 
    37. Pericarditele acute. 
    38. Pericarditele cronice. 
    39. Stenozele esofagiene (benigne, maligne) 
    40. Ulcerul esofagian. 



    41.ăTulburărileădeămotilitateăesofagiană. 
    42. Diverticulii esofagieni. 
    43. Fistulele eso-trahealeăşiăeso-bronşice. 
    44.ăHerniileădiafragmaticeăcongenitaleăşiădobândite. 
    45. Boala de reflux gastroesofagian. 
    46. Herniile hiatale. 
    47.ăChisturileăşiătumorileădiafragmului. 
    48. Traumatismele toracelui. 
    49.ă Sindromulă deă aperturăă toracicăă superioarăă (scalenic,ă coastăă cervicală,ă costoclavicular,ă
hiperabducĠie). 
    50.ă Aspecteă aleă chirurgieiă deă graniĠăă toraco-abdominalăă (chistulă hidatică hepatică cuă evoluĠieă
toracică,ăfistulaăbilio-bronşică,ăabcesulăsubfrenic). 
    51.ăComplicaĠiileăpostoperatoriiăînăchirurgiaătoracică. 
    52. Transplantul pulmonar. 
    LecĠiileăconferinĠăăseăvorădesfăşuraăsubăformăădeăcursuri,ăprezentăriădeăcaz,ăseminariiăastfelă
încâtăsăăcuprindăă200ăore/an. 
 
    1.4.1.2. Baremul activităĠilorăpracticeă(efectuate,ăasistate) 
    Laă sfârşitulă întreguluiă stagiuă deă chirurgieă toracicăă (4ă ani),ă rezidentulă vaă faceă dovadaă
efectuării,ăcaăprim-operator,ăaăminimumă100ăintervenĠiiăchirurgicaleăclasiceăşiămininvazive.ăEsteă
recomandabil ca rezidentul săă efectuezeă şiă procedeeă deă explorareă traheobronşice.ă IntervenĠiileă
chirurgicaleă atâtă caă primă operatoră câtă şiă celeă efectuateă caă prim-ajutoră trebuieă săă cuprindăă
următoareaătematică: 
    1.ăPleurotomiaăminimă 
    2.ăPleurotomiaăcuărezecĠieădeăcoastă 
    3. Toracoscopiaădiagnostică 
    4.ăTehniciădeăchirurgieătoracoscopică 
    5.ăTehniciădeăchirurgieătoracicăăvideoasistată 
    6. Mediastinoscopia 
    7. Traheostomia 
    8.ăToracotomiaăaxilară 
    9. Toracotomia antero-laterală 
    10. Toracotomia postero-laterală 
    11. Toraco-freno-laparotomia 
    12. Sternotomia 
    13.ăToracoplastiaăsuperioarăăclasică 
    14.ăToracoplastiaăosteoplastică 
    15. Toraco-pleuroplastia 
    16.ăDecorticareaăpleuropulmonară 
    17.ăPneumonectomiaădreaptăă(varianteătehnice) 
    18.ăPneumonectomiaăstângăă(varianteătehnice) 
    19.ăPleuropneumonectomiaădreaptă 
    20.ăPleuropneumonectomiaăstângă 
    21.ăLobectomiaăsuperioarăădreaptăă(varianteătehnice) 
    22. Lobectomia medie 
    23.ăLobectomiaăinferioarăădreaptăă(varianteătehnice) 
    24.ăLobectomiaăsuperioarăăstângăă(varianteătehnice) 
    25.ăLobectomiaăinferioarăăstângăă(varianteătehnice) 
    26.ăBilobectomiaăinferioară 
    27.ăBilobectomiaăsuperioară 
    28.ăCulmenectomiaătipică 
    29.ăLingulectomiaătipică 
    30.ăRezecĠiaăpulmonarăăatipicăă(varianteătehnice) 
    31.ăRezecĠiaăsegmentuluiăFowlerădrept 
    32.ăRezecĠiaăsegmentuluiăFowlerăstâng 
    33.ăRezecĠiaăpiramideiăbazaleădrepte 
    34.ăRezecĠiaăpiramideiăbazaleăstângi 
    35.ăRezecĠiiăcombinateăînăplămânulădrept 
    36. RezecĠiiăcombinateăînăplămânulăstâng 
    37.ăRezecĠiiăasociateăînăplămânulădrept 
    38.ăRezecĠiiăasociateăînăplamanulăstâng 
    39.ăTehniciădeăsuturăăaăbontuluiăbronşic 
    40.ăProcedeeăchirurgicaleădeăRezecĠieătrahealăăşiătraheo-bronşică 



    41. Procedee chirurgicale de bronho-anastomoză 
    42. Procedee chirurgicale de bronhoplastie (wedge bronchial resection) 
    43. Procedee chirurgicale în chistul hidatic pulmonar 
    44.ăProcedeeăchirurgicaleăînădeformaĠiileădeăpereteătoracic 
    45.ăRezecĠiaăcostală 
    46.ăParietectomiaătoracicăăpentruăleziuniămaligneăşiăprocedeeăplastice 
    47.ăRezecĠiaăparĠialăăşiătotalăădeăstern,ăprocedeeăplastice 
    48. Suturile parenchimului pulmonar 
    49. Procedee chirurgicale în voletele toracice 
    50. Timectomia 
    51. Simpatectomiaătoracică 
    52.ăDiverticulectomiaăesofagiană 
    53.ăProcedeeăchirurgicaleăînăstenozeleăesofagieneăbenigneăşiămaligne 
    54.ăProcedeeăchirurgicaleăînătulburărileădeămotilitateădigestivă 
    55. Pericardectomia 
    56. Procedee de pericardoplastie 
    57. Fereastra pericardo-pleurală 
    58. Fereastra pericardo-peritoneală 
    59.ăFrenorafii,ăfrenoplicaturiăşiăfrenoplastiiădiafragmatice 
    60.ăRezecĠiaămuşchiuluiădiafragm 
    61.ăReinserĠiaăînaltăăaădiafragmului 
    62. Procedee chirurgicale în herniile hiatale 
    63.ăProcedeeădeăsuturăăvasculară 
    64.ăSuturaăplăgilorăcardiace 
    65.ăProcedeeădeădrenajăînăchirurgiaătoracică 
    66.ăProcedeeăchirurgicaleăînăsindromulădeăaperturăătoracicăăsuperioarăă(scalenectomia,ăRezecĠiaă
coastei cervicale, RezecĠiaăcoasteiăI) 
    Deăasemeneaărezidentulăvaătrebuiăsăăfacăădovadaăparticipăriiăatâtăcaăprim-operatorăcâtăşiăcaă
primăajutorălaăunănumărăminimădeăintervenĠiiăchirurgicaleătoraciceăcareăsăăcuprindă: 
    - IntervenĠiiăchirurgicaleăefectuateălaănivelulăplămânului,ăpleureiăşiăpereteluiătoracică- 100 
      - pneumonectomii, lobectomii, segmentectomii - 50 
      - altele - 50. 
    - IntervenĠiiăchirurgicaleăefectuateălaănivelulămediastinuluiă(rezecĠii)ă- 10. 
    - IntervenĠiiăchirurgicaleăefectuateălaănivelul esofagului - 10. 
    - IntervenĠiiăchirurgicaleătoracoscopiceă- 30. 
    - Mediastinoscopii - 25. 
 
    1.4.2.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂă- 2 ani 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(400ăore) 
    1. Traumatismele toraco-abdominale. 
    2. Traumatismele abdominale. 
    a. Traumatismele abdominale închise. 
    b. Traumatismele abdominale deschise. 
    3.ăChirurgiaădeăgraniĠăătoraco-abdominală. 
    a.ăChistulăhidaticăcuăevoluĠieătoracică. 
    b.ăFistuleleăbiliobronşice. 
    c. Herniile diafragmatice. 
    d. Congenitale. 
    e. Dobândite: posttraumatice, retrocostoxifoidiene, Bochdalek. 
    f. Herniile hiatale. 
    g. Abcesul subfrenic. 
    h. Sindromul Chilaiditi. 
    i.ăTulburărileădeămotilitateăesofagiană. 
    j. Boala de reflux gastroesofagian. 
    k. Cancerul polului superior gastric. 
    4. Chirurgia esofagului. 
    a. Stenozele esofagului (benigne, maligne). 
    b. Ulcerul esofagian. 
    c. Diverticulul esofagian. 
    d.ăFistuleăesobronşice,ăesotraheale. 
    e. Traumatismele esofagului. 
    5. UrgenĠeleăchirurgicaleăabdominale. 
    a.ăPeritoniteleăgeneralizateăşiălocalizateă(abcese). 



    b.ăOcluziileăintestinale:ădinamiceăşiămecanice. 
    c.ăHemoragiaădigestivăăsuperioară. 
    d. Infarctul enteromezenteric. 
    e.ăPancreatitaăacută. 
    f. Colecistitaăacută. 
    g.ăApendicitaăacută. 
    h.ăHerniaăinghinalăăşiăfemuralăăstrangulată. 
    i. Torsiunea de organ. 
    j. Hemoperitoneul acut. 
 
    1.4.2.1.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    NumărulăminimădeăintervenĠiiăchirurgicaleăefectuateătrebuieăsăăcuprindă: 
    1. Gastrostomia - 5 
    2. Splenectomia - 2 
    3.ăSuturaăhepaticăă- 5 
    4.ăSuturaăgastricăă- 3 
    5. Enterorafia - 10 
    6.ăEnterectomiaăsegmentarăă- 5 
    7. Colorafia - 5 
    8.ăColostomiaătemporarăă- 5 
 
    1.4.3. STAGIUL DE CHIRURGIE CARDIO-VASCULARĂă- 3 luni 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    I. Anatomie 
    1.ăAnatomiaăcorduluiăşiăpericardului. 
    2. Mediastinul. 
    3. Aorta. 
    4. Venele cave. 
    5. Sistemul venos azygos. 
    6. Canalul limfatic. 
    7. Arterele carotide. 
    8.ăArteraăsubclavie,ăaxilară,ăbrahială,ăartereleăantebraĠului,ăartereleămâinii. 
    9. Arterele iliace, femurale, poplitee, arterele gambei, arterele piciorului. 
    10. Venele safene. 
    11. Hemostaza, coagularea, fibrinoliza. 
    12. FiziologiaăcirculaĠieiăarteriale,ăvenoase,ălimfatice. 
    13.ă Explorareaă funcĠionalăă aă sistemuluiă arterial:ă metodeă neinvaziveă şiă metodeă invaziveă
(arteriografia). 
    14. Flebografia. 
    15. Limfografia. 
    II.ăPatologieăcardiacă 
    1. Pericarditele. 
    2. Plăgileăcardio-pericardice. 
    3.ăEmboliaăpulmonară. 
    4. Stopul cardiorespirator - resuscitarea cardiorespiratorie. 
    5.ăInsuficienĠaăcardiacă. 
    III.ăChirurgiaăcardiacă 
    1. Traumatismele aortei. 
    2. Traumatismele arterelor periferice. 
    3. Anevrismele aortei. 
    4. Anevrismele arterelor periferice. 
    5. Arteriopatiile obliterante ale membrelor-Ischemiaăcronică. 
    6.ăSindromulădeăobstrucĠieăaorto-iliacă. 
    7.ăIschemiaăacutăăaămembrelor. 
    8.ăEmboliaăarterială. 
    9. Sindromul de revascularizaĠie. 
    10.ăSindromulădeăaperturăătoracicăăsuperioară. 
    11. Tumorile vasculare. 
    12. Fistulele arteriovenoase. 
    13.ăChirurgiaăindirectăăarterială. 
    14.ăChirurgiaădirectăăarterialăă(restabilireaăfluxuluiăarterial). 
    15.ăAmputaĠia. 
    16. Varicele membrelor pelvine. 



    17. Sindromul posttrombotic. 
    18.ăBoalaătromboembolică. 
    19.ăPatologiaăchirurgicalăăaăsistemuluiălimfatic. 
    20. Tratamentul medical al arteriopatiilor. 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    Rezidentulă vaă trebuiă săă facăă dovadaă efectuăriiă aă unuiă numără minimă deă intervenĠiiă careă săă
cuprindă: 
    1.ă Descopeririă arterialeă (carotidă,ă subclaviaă brahială,ă medială,ă ulnară,ă aortaă iliacă,ă
femurală,ăpopliteea,ătibială)ă- 10 
    2. Descoperiri venoase (safena internă,ăsafenaăexternă,ăcefalică,ăbasilică)ă- 20 
    3. Pericardocenteza - 5 
    4. Pericardotomia - 2 
    5. Resuscitarea cardiorespiratorie - 5 
    6.ăSuturaăarterialăăşiăvenoasăă- 5 
    7. Tehnica embolectomiei - 2 
    8. Tehnica trombarterectomiei - 2 
    9.ăSimpatectomiaătoracicăă- 3 
    10. Chirurgia varicelor hidrostatice - 3 
 
    1.4.4. STAGIUL DE BRONHOLOGIE - 3 luni 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    I.ăSemiologiaănormalăătraheobronsică:ăanatomiaăşiătopografiaăarboreluiăbronşic 
    1.ăArboreleăbronşicădrept 
    2.ăArboreleăbronşicăstâng 
    3.ăSemiologiaăendoscopicăănormalăăaătraheii 
    4.ăSemiologiaăendoscopicăănormalăăaăarboreluiăbronşicădrept 
    5.ăSemiologiaăendoscopicăănormalăăaăarboreluiăbronşicăstâng 
    6. Anomalii de diviziune 
    II.ă IndicaĠiile,ă contraindicaĠiileă bronhoscopiei:ă tehnicaă endoscopieiă rigideă şiă flexibile,ă
anestezia în bronhoscopie. 
    1.ăIndicaĠiileăbronhoscopiei 
    2.ăContraindicaĠiileăbronhoscopiei 
    3. Tehnica bronhoscopiei-etape, puncte de reper 
    4.ăComplicaĠiileăposibileăînăbronhoscopie 
    5.ăAnesteziaălocalăăînăbronhologie-tehnică 
    6.ăAccidentele,ăcomplicaĠiileăanestezieiălocale 
    III. Tehnici bronhologice de prelevare, lavajul bronhioloalveolar 
    1. Tehnici bronhologice de prelevare 
    2. Tehnica lavajului bronhoalveolar 
    3.ăIndicaĠiileălavajuluiăbronhoalveolar 
    4.ăComplicaĠiileălavajuluiăbronhoalveolar 
    5.ăBiopsiaăbronşicăă- tehnică,ăasistareaăhemoptizieiăcareăurmeazăăuneiăbiopsii 
    IV. Patologia traheii 
    1. Semnele endoscopiceăînătraheite,ătraheobronşite. 
    2. Stenozele traheale iatrogene. 
    3. Tumori traheale - clasificare. 
    4. Tumori traheale - tratament endoscopic. 
    5.ăTraheopatiaăosteocondroplasticăă- aspecte endoscopice. 
    V. Cancerul bronhopulmonar 
    1.ăSemiologiaăendobronşicăăînăcancerulăbronhopulmonar. 
    2.ăSemiologiaăendobronşicăăînăcarcinoidulăbronşic. 
    3.ăIndicaĠiileăterapieiăendobronşiceăînătumorileăpulmonare. 
    VI.ăTuberculozaăpulmonară 
    Semiologiaăendobronşicăăînătuberculozaăpulmonarăă(primară,secundară) 
    VII.ăAspecteăendoscopiceăînăalteăafecĠiuniăpulmonare 
    1.ăSemiologiaăendoscopicăăînăsarcoidoză 
    2.ăCorpulăstrăinăendobronşică- aspecteăendobronşice 
    3.ăDiagnosticăşiăterapieăendobronşicăăînăbronşiectazii 
 
    1.4.4.2. BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1) participarea la procesul de sterilizare a bronhoscoapelor - 10 
    2) anestezii locale - 50 



    3)ăintubaĠii,ăbronhoscopiiădiagnosticeă- 5 
    4)ăbronhoscopiiăterapeuticeă(bronhoaspiraĠii)ă- 2 
 
    1.4.5. STAGIUL DE IMAGISTICĂăMEDICALĂăAăTORACELUIă- 2 luni 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăMetodeădeăinvestigaĠieăradioimagisticăăaăpatologieiătoraco-pleuro-mediastino-pulmonarăă(Rx,ă
CT, RM, scintigrafie) 
    2.ă Anatomiaă radiologicăă şiă secĠionalăă (axială,ă coronală,ă sagitală)ă aă structuriloră anatomiceă
intratoracice: 
    - segmentaĠiaăpulmonară 
    - regiunileăanatomiceăaleămediastinuluiănormalăînăplanătransvers,ăsagitalăşiăcoronal 
    3. Mediastinul 
    3.1. Ganglionii limfatici mediastinopulmonari: aspecteănormaleăşiăpatologice 
    3.2. Diagnosticul radioimagistic al tumorilor mediastinale 
    3.3.ă Diagnosticulă radioimagistică ală patologieiă esofaguluiă (tumori,ă esofagită,ă variceă
esofagiene,ăherniaăhiatală) 
    3.4. Diagnosticul radioimagistic al mediastiniteloră şiă abceseloră mediastinale;ă
pneumomediastinul. 
    3.5. Diagnosticul radioimagistic al tumorilor paraspinale (tumori neurogene) 
    4.ăDiagnosticulăradioimagisticăalăpatologieiăcăilorărespiratorii 
    4.1.ăSindromădeăcondensareăpulmonară 
    4.2. Atelectaziile 
    5. Tumori bronho-pulmonare 
    5.1. Tumori maligne primare 
    5.2. Metastazele pulmonare 
    5.3. Tumori pulmonare benigne 
    6. Traumatismele toraco-pleuro-pulmonare 
    7. Diagnosticul radioimagistic al patologiei peretelui toracic, pleureiăşiădiafragmului 
    8. Aspectul radioimagistic al toracelui operat 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăInterpretareaăuneiăradiografiiătoraciceă(faĠăăşiăprofilănormală)ă- 10 
    2.ăInterpretareaăuneiăradiografiiătoraciceă(faĠăăşiăprofilăpatologică)ă- dinătematicaălecĠiiloră
conferinĠăă- 10 
    3. Interpretarea unui film CT normal 10 
    4. Interpretarea unui film CT patologic 10 
    5. Interpretarea unui film MRI normal 10 
    6. Interpretarea unui film MRI patologic 10 
 
    1.4.6. STAGIUL DEăEXPLORĂRIăFUNCğIONALEăRESPIRATORII 
    1.4.6.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(30ăore) 
    1.ăPrezentareaătestelorădeăinvestigaĠieăfuncĠionalăărespiratorie: 
    - determinarea volumelor pulmonare; 
    - determinareaădebitelorăventilatoriiăforĠate; 
    - determinareaăproprietăĠilorămecaniceăaleăaparatuluiătoracoăpulmonar; 
    - determinareaărezistenĠeiălaăflux; 
    - determinarea transferului gazos prin membrana alveolo-capilară; 
    - determinarea schimburilor gazoase; 
    - testarea la efort; 
    - evaluareaăhiperreactivităĠiiăbronşice. 
    2.ăSindroameăfuncĠionaleăpulmonare: 
    - disfuncĠiaăventilatorieărestrictivă; 
    - disfuncĠiaăventilatorieăobstructivă; 
    - disfuncĠiaăventilatorieămixtă; 
    3. Tablouri clinico-funcĠionaleăpulmonare;ăintegrarea explorăriiăfuncĠionaleăînăclinică: 
    - astmulăbronşic; 
    - bronşitaăobstructivăăcronică,ăBPOC,ăemfizemulăpulmonar; 
    - patologiaăinterstiĠialăăpulmonară; 
    - explorareaă funcĠionalăă pulmonarăă înă vedereaă evaluăriiă capacităĠiiă funcĠionaleă (expertizaă
capacităĠiiădeămuncă); 
    - evaluareaăpreoperatorieăaărisculuiăfuncĠional; 
    - evaluareaăfuncĠionalăăpulmonarăăînăterapiaăintensivă. 
 



    1.4.6.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - Spirometrie - 20 
    - Curbe F/V - 20 
    - Pletismografiaăcorporalăă- 10 
    - Factor de transfer gazos - 10 
    - Indiciădeăelasticitateăpulmonarăă- 2 
    - Probe de bronhomotricitate - 20 
    - Probe de efort - 3 
    - Analiza gazelor sanguine - 20 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetode înăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠiei medic - pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2. ConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3. Tratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 



    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6. ComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II. Reglementarea practicii medicale prin coduri de eticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3. Alteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2. ValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiăde malpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII. Discutarea problemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunor cazuri concrete - 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
 
                               CHIRURGIEăTORACICĂ 
                                     6 ANI 
 
*T* 
●ăCHIRURGIEăGENERALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăANI 
●ăBIOETICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăSăpt. 
●ăCHIRURGIEăCARDIO-VASCULARĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 



●ăBRONHOLOGIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 
●ăIMAGISTICĂăTORACICĂă(RX,ăCT,ăMRI)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăLUNI 
●ăEXPLORĂRIăFUNCğIONALEăRESPIRATORIIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăLUNĂ 
●ăSTAGIUăŞIăCURSăCHIRURGIEăTORACICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăANIă2ă1/2ăLUNI 
*ST* 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                              CHIRURGIEăVASCULARĂ 
 
    1.1.ă DEFINIğIEă - Chirurgiaă vascularăă esteă specialitateaă chirurgicalăă careă seă ocupăă cuă
diagnosticulăşiătratamentulăchirurgicalăalăbolilorăvasculareăarteriale,ăvenoaseăşiălimfatice. 
 
    1.2. DURATA: - 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiului individual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR: 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareaă problemeloră social-administrative, 
prezentareaă laă spitalulă şiă clinicaă undeă aă fostă repartizat,ă fixareaă planuluiă deă activitateă şiă
alegereaăîndrumătorului 
    1.3.2.ăStagiulădeăchirurgieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 1 an 
    1.3.3. Stagiul de ortopedie-traumatologie                  - 3 luni 
    1.3.4.ăStagiulădeăchirurgieătoracicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 luni 
    1.3.5. A.T.I. cardio-vascular                              - 5 luni 
    1.3.6.ăAngiologieăşiăimagisticăăvascularăă(E.K.G.ăCateterism, 
           angiografii, ecografie vasc. (CT, RMN-angio)        - 5 1/2 luni 
    1.3.7.ăStagiulădeăchirurgieăcardiacăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 3 luni 
    1.3.8. Modululădeăbioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2ăsăptămâni 
    1.3.9.ăStagiulădeăchirurgieăvascularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2ăaniăşiă5ăluni 
    TOTAL                                                      5 ANI 
 
    STAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂ 
 
    TEMATICAăLECğIILORăCONFERINğĂă(200ăore) 
    1. Traumatismele toraco-abdominale. 
    2.ăLitiazaăbiliară. 
    3. Abcesul subfrenic. 
    4. Traumatismele abdominale. 
    5. Tumorile retroperitoneale. 
    6.ăEventraĠii,ăevisceraĠii. 
    7. Cancerul gastric. 
    8. Neoplasmele colonice. 
    9.ăPatologiaăchirurgicalăăaătiroidei. 
    10. Ulcerul gastro-duodenal. 
 
    UrgenĠeăchirurgicaleăabdominale: 
    11. Peritonitele. 
    12. Ocluziile intestinale. 
    13.ăHemoragiaădigestivăăsuperioară. 
    14. Infarctul entero-mezenteric. 
    15.ăPancreatitaăacută. 



    16.ăColecistitaăacută. 
    17.ăApendicitaăacută. 
    18.ăHerniaăinghinalăăşiăfemuralăăstrangulate. 
    19. Torsiunea de organ. 
    20. Hemoperitoneul. 
    21.ăŞoculăhemoragic. 
 
    BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE 
    1. Gastrostomia              - 2 
    2. Splenectomia              - 5 
    3.ăSuturaăhepaticăăăăăăăăăăăă- 5 
    4.ăSuturaăgastricăăăăăăăăăăăă- 5 
    5. Colecistectomia           - 5 
    6. Enterorafia               - 5 
    7.ăEnterectomiaăsegmentarăăăă- 5 
    8. Colorafia                 - 5 
    9. Colostomia                - 5 
 
    STAGIUL DE ORTOPEDIE - TRAUMATOLOGIE 
 
    TEMATICAăLECğIILORăCONFERINğĂă(50ăORE): 
    1. Politraumatismele - şoculătraumatic. 
    2.ăTraumatismeleăpărĠilorămoiăaleămembrelor. 
    3. Fracturile oaselor membrelor superioare. 
    4. Fracturile oaselor membrelor inferioare. 
    5.ăTraumatismeleăarticulareăaleămembrelorăsuperioareăşiăinferioare. 
    6. Fracturile deschise ale membrelor - particularităĠiă- tratament. 
    7. Traumatismele bazinului. 
    8. Traumatismele coloanei vertebrale. 
 
    BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE: 
    1. Tratamentul ortopedic al fracturilor                                 - 10 
    2.ăTratamentulăortopedicăalăluxaĠiilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 10 
    3. Tratamentul chirurgical al fracturilor deschise                      - 3 
    4. Tratamentul chirurgical al fracturilor închise                       - 3 
    5. Tratamentul chirurgical al traumatismelor articulare                 - 3 
    6. Tratamentulăcomplexăalătraumatismelorăcoloaneiăvertebraleăşiăbazinuluiă-2 
    7.ăTratamentulăcomplexăalăsupuraĠiilorămembrelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
    8.ăAmputaĠiiătipice,ăatipiceăaleămembrelorăsuperioareăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
    9.ăAmputaĠiiătipice,ăatipice ale membrelor inferioare                   - 2 
 
    STAGIULăDEăCHIRURGIEăTORACICĂ 
 
    TEMATICAăLECğIILORăCONFERINğĂ:ă(40ăORE) 
    1.ăAnatomiaăchirurgicalăăaăpereteluiătoracic,ăcavităĠiiăpleuraleăşiădiafragmei. 
    2.ăAnatomiaăchirurgicalăăaămediastinului. 
    3.ăAnatomiaăchirurgicalăăaăplămânilor. 
    4.ăCăiădeăaccesăînăcavitateaăpleurală,ămediastinăşiăplămân. 
    5.ăTromboemboliaăpulmonară. 
    6. Hemoptizia. 
    7.ăMetodeădeăinvestigaĠieăînăpatologiaătoraco-mediastino-pulmonară. 
    8. Tumorile pereteluiătoracicăşiămalformaĠiileăacestuia. 
    9. Traumatismele toracice. 
    10.ăPleureziileăpurulenteăspecificeăşiănespecifice. 
    11.ăSupuraĠiileăpulmonare. 
    12. Hemotoraxul, chilotoraxul. 
    13.ăTuberculozaăpulmonară. 
    14. Tumorile pulmonare primitiveăşiăsecundare. 
    15. Tumorile pulmonare benigne. 
    16. Tumorile pulmonare maligne. 
    17. Tumorile mediastinale. 
    18. Chistul hidatic pulmonar. 
    19.ăChirurgieădeăgraniĠăătoraco-abdominală. 



 
    BAREMULăACTIVITĂğIIăPRACTICE: 
    1. Pleurotomie minimăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    2.ăPleurotomiaăcuărezecĠieădeăcoastăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    3. Pleuroscopia - toracoscopia                        - 1 
    4. Mediastinoscopia                                   - 1 
    5. Traheostomia                                       - 3 
    6.ăToracotomiaăaxilarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    7. Toracotomia antero-lateralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    8. Toracotomia postero-lateralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
    9. Toracofrenolaparotomia                             - 2 
    10. Sternotomia                                       - 5 
    11.ăRezectiaăpulmonarăăatipicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
    12. Suturi parenchim pulmonar                         - 5 
    13. Procedee chirurgicale în chistul hidatic pulmonar - 2 
    14. Procedee de drenaj toracic                        - 5 
    15.ăSimpatectomiaătoracicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
 
    STAGIUL A.T.I. CARDIOVASCULAR 
 
    TEMATICAăLECğIILORăCONFERINğĂă(80ăORE): 
    1. Principii generale, organizareăşiătratamentăînăterapiaăintensivă 
    2. Monitorizarea bolnavului cardio-vasculară (EKG,ă presiuneă arterialăă sângerandă/nesângerândă,ă
presiuneăvenoasăăcentrală,ăpresiuneăarterialăăpulmonară,ăECOtransesofagian,ăpulsoximetria,ădiurezaă
etc.,) 
    3. Hemodinamica postoperatorie 
    - evaluarea statusului hemodinamic 
    - monitorizareaăhemodinamicăădeăbază 
    - debitul cardiac 
    - sindromulădeădebităcardiacăscăzută- tratament 
    - insuficienĠaăventricularăădreaptăă- tratament 
    - ischemiaămiocardicăăpostoperatorie: diagnostic, tratament 
    - hipertensiunea postoperatorie - tratament 
    - hipotensiunea postoperatorie - cauză,ătratament 
    4.ăVentilaĠiaăartificială:ăindicaĠiiă- evaluareaăfuncĠieiărespiratorii,ăsupravegherea,ăcriteriiă
pentru extubare, indicaĠiileă prelungiriiă ventilaĠieiă asistate,ă cauzeleă insuficienĠeiă respiratoriiă
dupăăchirurgieăcardiacăăşiăvasculară 
    Alegereaă tipuluiă deă ventilaĠie,ă disfuncĠiaă diafragmaticăă - edemul pulmonar acut noncardiac, 
traheostomia - urmărireaăpostăextubaĠie. 
 
    1.ăHemoragiaăşiătamponadaăcardiacăăpostoperatorie 
    Evaluarea preoperatorie, teste de laborator, coagulograma - factoriă predispozanĠiă (boliă
concomitente, efectele by pass-uluiă cardiopulmonar,ă Heparina,ă Protamina,ă mecanismeleă coagulării,ă
coagularea intravascularăădiseminată) 
    Tratamentul:ăconsideraĠiiăchirurgicaleă- tratamentulămedicalăcuăsânge,ăsubstituienĠi 
    ComplicaĠiileăhemoragiei:ătamponadaăpericardică,ăinfecĠia,ăcomplicaĠiileătransfuziei. 
    2. Aritmiile 
    Diagnosticul electrocardiografic al aritmiilor - EKGădeăbază,ăcauzeleăaritmiilorăperioperator,ă
cardiostimulareă temporarăă (urmărireaă EKG,ă medicaĠiaă antiaritmicăă - Vă categorii),ă intoxicaĠiaă
digitalică,ă aritmiaă supraventricularăă - tahiaritmiaă sinusală,ă tahicardiaă paroxisticăă
supraventriculară,ă tahicardiaă atrialăă ectopică,ă fibrilaĠiaă atrială,ă flutterulă atrial,ă bradicardiaă
sinusală. 
    Aritmiaă ventriculară:ă contracĠiaă ventricularăă prematură,ă tahicardiaă ventriculară,ă fibrilaĠiaă
ventriculară,ădefibrilarea,ăcardioconversia. 
    3.ăSuportulănutriĠional (energetic - caloric)ădupăăchirurgiaăcardiovasculară 
    - indicaĠii 
    - mod de administrare 
    - evaluare - complicaĠiiăpotenĠiale 
    - necesităĠileănutriĠionale 
    - consideraĠiiănutriĠionaleăînăinsuficienĠaămultiorganicăă(renală,ăhepatică,ăpulmonară) 
    - nutriĠiaăenteralăă- indicaĠii,ăformeleădeăadministrare,ăcomplicaĠii 
    - nutriĠiaăparenteralăă- indicaĠii,ămodădeăadministrare,ăcomplicaĠii 
    - monitorizareaămetabolicăăşiăterapeutică 



    4.ăSuferinĠaămultiorganicăăşiăsistemică 
    - disfuncĠiiăneurologice 
    - disfuncĠiiăgastrointestinale 
    - disfuncĠiiărenale 
    a - azotemiaăprerenală 
    b - necrozaătubularăăacută 
    c - glomerulonefritaăacută 
    d - nefritaăinterstiĠialăăacută 
    e - uropatiaăobstructivă 
    f - profilaxie - tratament 
    5.ăAnesteziaăşiăchirurgiaăcardiovasculară 
    a monitorizare 
    băprotecĠiaămiocarduluiă- rolul anestezistului 
    căagenĠiăanestezici 
    d vasodilatatoare 
    e metode de anestezie 
 
    BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE: 
    1. Sondaj vezical                                                       - 25 
    2. Cateter venos central cu abord subclavicular, jugular, femural       - 25 
    3.ăDescoperireăarterăăradială,arterăăcubitalăăpentruăpresiuneăsângerandăă-10 
    4. Traheostomie                                                         - 3 
    5.ăIntubaĠieăorotrahealăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 10 
    6.ăPuncĠieă- drenaj toracic                                             - 3 
    7.ăPuncĠieă- drenajătamponadăăcardiacăăăăăăăăăăă                        - 5 
    8.ăDefibrilareăexternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    9. Resuscitare cardiorespiratorie                                       - 5 
    10.ăSondaădeăaspiraĠieănazogastricăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă       - 10 
 
    CARDIOLOGIEă(EKG,ăIMAGISTICĂăVASE)ă- 6 luni 
 
    STAGIUL EKG 
 
    TEMATICAăCURSURILORăŞIăBAREMULăACTIVITĂğIIăPRACTICEăPENTRUăREZIDENğIIăDEăCHIRURGIEăVASCULARĂ 
 
    STRUCTURA STAGIILOR: 
 
    DATE GENERALE 
     ●ăAterogeneza 
     ●ăAlteăetiologii ale arteriopatiilor 
     ●ăResuscitareăcardiovasculară 
     ●ăTratamentulăcuăpace-makeri etc 
    - Electrocardiografia 
    Teste de efort 
 
    TEMATICA CURSURILOR DE ELECTROCARDIOGRAFIE (20 ore) 
    ●ăVectocardiogramaănormală 
    ●ăAnatomiaăşiăirigareaăĠesutuluiădeăconducere 
    ●ăDateădeăelectrofiziologie 
    ●ăElectrocardiogramaănormală 
    ●ăHipertrofiiăatriale 
    ●ăHipertrofiiăventriculare 
    ●ăBlocuriădeăramură 
    ●ăIschemie,ăleziune,ănecroză 
    ●ăTulburăriădeăritm 
    ●ăTulburăriădeăconducere 
    ●ăSindromulăW.P.W. 
 
    TESTE DE EFORT 
    ●ăFiziologiaăefortului 
    ●ăModalităĠiădeătestare 
    ●ăTesteădeăefortăfizic 
    ●ăTesteădeăefortăfarmacologice 



 
    STAGIULăDEăCATETERISMăŞIăANGIOGRAFIEă(60ăore) 
 
    TEMATICAăLECğIILORăCONFERINğĂ: 
 
    1. - Istoriculă investigaĠiiloră invaziveă hemodinamiceă şiă imagisticeă şiă ală cardiologieiă
intervenĠionale. 
    - Principiiăgeneraleăaleăexamenuluiăhemodinamicăşiăangiografic. 
    - AportulăinvestigaĠieiăhemodinamiceăşiăangiograficeăînăperfectareaătratamentuluiăchirurgical. 
    - PoziĠiaă tratamentuluiă prină cateterismă faĠăă deă rezultateleă tratamentuluiă medicală şiă
chirurgical. 
    2.ăNoĠiuniădinăpracticaădeăcateterism: 
    a.ăstructuraăuneiăsăliădeăcateterismăşiăangiografie 
    b. principiul cinematografiei, imagisticăă digitalicăă şiă substracĠie,ă stocareaă imaginiiă
radiologice 
    c. sondele de cateterism 
    d. tehnica Seldinger 
    e.ătehnicaăoximetrieiăsanguine,ăaăconsumuluiădeăoxigenăşiăalămăsuriiădeăpresiuneăintravasculară 
    3.ăPrincipiiădeăhemodinamică: 
    a. presiuniăintravasculare,ăvaloriăabsolute,ăcurbeădeăpresiuniănormaleăşiăpatologice 
    b.ădebiteăsangvineăpulmonare,ăaorticeăşiădeăşunt 
    c.ărezistenĠeăvasculare,ăcalcul,ăvaloriănormaleăşiăpatologice 
    4. Principii de angiocardiografie (cu exemple): 
    a.ăanatomiaăangiograficăăaăcorduluiăşiămarilorăvase 
    b. tehnica de injectare 
    c.ăaspecteănormaleăşiăpatologice 
    d.ă ventriculografiaă stângăă cuă măsurareaă volumelor,ă fracĠiaă deă ejecĠieă şiă studiulă kineticiiă
segmentare 
    5. Principii de angiografie (cu exemple): 
    a. aortografia toraco-abdominală 
    b. coronarografie 
    c.ăarteriografiaămembrelorăinferioareăşiăsuperioare 
    d.ăarteriografiaăhepatică,ăsplenică,ăgastroduodenală,ăgastricăăstângăăşiăaătrunchiuluiăceliac 
    e. arteriografia mezentericăăsuperioarăăşiăinferioară. 
    f. arteriografia vertebro-carotidiană 
    g.ăarteriografiaăbronşică 
    6.ăSindromulădeăhipertensiuneăarterialăă(tipologie,ădiagnostic,ăimplicaĠiiăclinice): 
    a. hipertensiune de debit 
    b.ăhipertensiuneădeărezistenĠă 
    c.ăhipertensiuneăarterialăăpulmonară,ăarteriolară,ăcapilară,ădeădebităcrescut 
    d.ăhipertensiuneăvenoasăăpulmonară 
    e.ăhipertensiuneăarterialăăsistemică,ăneurologică,ăfeocromocitom,ărenovasculară,ăcoarctaĠieădeă
aortă 
    7.ăSindromulăhemodinamicăşi aspectulăangiograficăînăbarajulădiastolicăşiăsistolic: 
    a.ăpericardita,ădilatareăventriculară. 
    b.ăstenozaăvalvulară,ăstenozaăinfundibulară,ăstenozaăarterială,ăcoarctaĠiaădeăaortă 
    8.ăSindromulăhemodinamicăşiăaspectulăangiograficăînăşuntulăstânga-dreaptaăşiădreapta-stânga: 
    a.ă comunicareă interatrială,ă veneă pulmonareă aberantă conectate,ă canală ventriculă stâng-atriu 
drept, canal atrio-ventricularăcomună(formaăcompletăăşiăincompletă),ăsinusăValsalvaăruptăînăatriuă
drept. 
    b. comunicare interventriculară,ăsinusăValsalvaăruptăînăventricul 
    c.ăcanalulăarterial,ăfereastrăăaorto-pulmonară 
    d.ăfistulaăarteriovenoasă 
    e.ăinsuficienĠaăvalvularăămitrală,ătricuspidiană,ăaortică,ăpulmonară. 
    9.ăInvestigaĠiaăinvazivăăînăcardiopatiaăischemică: 
    a.ăindicaĠiileăcoronarografiei 
    b. aspectul anatomo-angiografic al patului coronarian 
    c.ăpoziĠiileăradiologice 
    d.ăgradareaăşiătipologiaăstenozelorăcoronariene 
    e.ăindicaĠiaăoperatorieăşiădeăangioplastieăînăraportăcuăaspectulăangiografic 
    f. valoareaăventriculografieiăstângiăînăapreciereaăperformanĠeiăcardiace 
    10.ăInvestigaĠiaăinvazivăăînăsindromulădeăischemieăperiferică. 
    11.ăInvestigaĠiaăinvazivăăînăsindroameleădeăinsuficienĠăăsauătrombozăăvenoasă. 



    12. Principalele tehnici terapeuticeăaleăcardiologieiăintervenĠionale: 
    a. angioplastia 
    b. valvuloplastia 
    c.ăembolizareaăarterială 
    d.ăextragereaădeăcorpiăstrăiniădinăcirculaĠiaăsangvină 
    e.ăseptostomiaăatrială 
    f. închiderea defectelor septale 
    g. închiderea canalului arterial 
    h. filtru cav 
    13.ăInvestigaĠiiăcomputeră- tomograf cardiovasculare 
    14.ăAngioăRMNăşiăangioscopieă- principii 
 
    BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE 
    1.ăPuncĠiaăSeldingerăarterialăăşiăvenoasăăfemuraleăăăă- 20 
    2.ăPuncĠiaăSeldingerăarterialăăşiăvenoasăăaxilareăăăăă- 5 
    3.ăPunctiaăSeldingerăarterialăăşiăvenoasăăbrahialăăăăă- 5 
    4. Arteriografia membrelor inferioare                 - 20 
    5.ăPuncĠieătranslombareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 
    6. Arteriografie celiaco-mezenterice                  - 2 
    7. Arteriografie carotidiene                          - 2 
    8. Flebografie                                        - 5 
    9. Cavografie                                         - 2 
    10. Limfografie 
 
    Stagiul de EcografieăVascularăă(20ăore) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Ultrasunete - proprietăĠi. 
    2.ăEfectulăDopplerăşiăaplicaĠiileăluiăînămedicină. 
    3. Curgerea lichidelor - câtevaă principiiă deă hemodinamicăă şiă aplicareaă loră laă circulaĠiaă
arterialăăşiăvenoasă. 
    4.ăCirculaĠiaăarterială. 
    a) Formarea undei de puls. 
    b) Aspecte Doppler normale 
    c)ăRolulărezistenĠelorăperifericeăşiăefectulălorăasupraăundeiăDoppler. 
    d) Criterii generale pentru diagnosticul Doppler al stenozelor, ocluziilor şiă anevrismeloră
arteriale. 
    5.ăCirculaĠiaăvenoasă. 
    a)ăCarecteristicileăcirculaĠieiăvenoase. 
    b) Aspecte Doppler normale. 
    6.ăNoĠiuniădespreăaparaturaăfolosită. 
    a) Tipuri de sonde 
    b)ăParametriiăfolosiĠiăînăexaminareaăvaselor. 
    c) Surse de eroare legate de reglaje defectuoase. 
    7.ăAspecteămorfologiceănormaleăaleăarterelorăşiăvenelor. 
    a)ăEcografiaăbidimensională 
    b) Examinarea Doppler color 
    c) Angiografia Doppler 
    8. Placa de aterom - aspecte ecografice. 
    9. Examinarea axelor carotidiene extracraniene. 
    a)ăTehnicaăexaminării 
    b) Rezultate normale 
    c) Rezultate patologice 
    10.ăArtereleăvertebraleăşiăaleămembruluiăsuperior. 
    a)ăTehnicaăexaminării 
    b) Rezultate normale 
    c) Rezultate patologice 
    11. Examenul Doppler transcranian - principiiăgenerale,ăindicaĠiiăprincipale. 
    12.ăAortaăabdominalăăşiăartereleămembrelorăinferioare. 
    a)ăTehnicaăexaminării 
    b) Rezultate normale 
    c)ăPatologiaăstenozantă 
    d) Anevrismele arteriale 



    13. Examinareaăultrasonograficăăaăarterelorăviscerale 
    a)ăArteraămezentericăăsuperioarăăşiătrunchiulăceliac 
    b) Arterele renale 
    14.ăPatologiaăstenozantăădegenerativă 
    15.ăPatologiaăstenozantăăinflamatorie 
    16. Explorarea venelor membrelor superioare 
    17. Explorarea sistemului venos profund al membrelor inferioare: 
    a) Tehnica de examinare 
    b) Aspecte normale 
    c) Diagnosticul trombozelor acute 
    d) Sindroamele posttrombotice 
    18.ăFistuleădeădializă: 
    a)ăNoĠiuniăanatomice 
    b) Aspecte normale 
    c) Calculul debitelor 
    d) Principalele aspecte patologice 
    19.ăPatologiaăvascularăăiatrogenă 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1.ăCunoaştereaăşiăîntreĠinereaăaparatului. 
    2.ăÎnsuşireaădiferitelorămodalităĠiădeăexplorareăultrasonografică 
    3.ăMăsurătoriăaleăparametrilorăDoppler 
    4. Explorarea axelor carotidiene extracraniene                    - 10 
    5.ăExplorareaăarterelorăvertebraleăşiăaleămembrelorăsuperioare.ăăă- 10 
    6.ăExplorareaăaorteiăabdominaleăşiăaăarterelor viscerale.         - 10 
    7. Arterele membrelor inferioare                                  - 10 
    8. Venele membrelor inferioare                                    - 10 
    9.ăInvestigareaăfistulelorădeădializăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 10 
    10. Întocmirea unui buletin 
    11. Calculele debitului arterial 
    12.ăImaginiăechograficeăînătrombozaăvenoasăăprofundăăaămembrelorăă- 10 
    13. Aspectul echo Doppler al sistemului venos jugular cav 
        superiorăşiăinferiorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă              - 10 
    14. Explorarea arterelor renale - 10 
 
    STAGIULăDEăCHIRURGIEăCARDIACĂ 
 
    TEMATICAăLECğIILORăCONFERINğĂă(50ăore): 
 
    1. Istoricul chirurgiei cardiace (cu accent pe dezvoltarea lor în România; aspecte istorice ale 
înlocuirii valvulare în România). 
    2. Mediastinul - anatomieăchirurgicalăă(căiădeăacces)ă- veziăstagiuădeăchirurgieătoracică 
    3.ăAnatomiaădescriptivăăşiătopograficăăaăpericardului,ăcorduluiăşiămarilorăvaseă(căiădeăacces). 
    4.ăVascularizaĠiaăşiăinervaĠiaăcordului - varianteăanatomiceăaleăvascularizaĠiei 
    5. Sistemul excito-conductor al cordului 
    6. Principii de organizare ale blocului operator. Etapele circuitului clinic al bolnavului 
cardiacăînăserviciulădeăchirurgieăcardiacă 
    7. Evaluarea preoperatorie a bolnavului cardiac 
    8.ăPregătireaăpreoperatorieăaăbolnavuluiăcardiac 
    9. Monitorizarea bolnavului cardiac chirurgical 
    10. Hemodinamica postoperatorie - vezi ATI 
    11. Aritmii postoperatorii. Cauze, tratament - vezi ATI 
    12.ăAlimentaĠiaăbolnavului cardiac operat: - vezi ATI 
    - evaluareaăstatusuluiănutriĠional 
    - evaluareaăclinică 
    - markeri biochimici 
    - aspecteăaleăcatabolismuluiă(catecolamine,ăglucocorticoizi)ăşiăaleăanabolismuluiă(insulinaăşiă
hormoniiădeăcreştere). 
    13. InfecĠiaăînăchirurgiaăcardiacăă- mediastinita postoperatorie. 
    14.ăSindromulădeădebităcardiacăscăzut.ăFiziopatologieăşiătratamentă- vezi ATI 
    15.ăOprireaăcardiacă: 
    - etiologie 
    - fiziopatologie 



    - metode de resuscitare 
    - indicaĠiiădeăresuscitare, etc. 
    16.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăpostoperatorieă(etiologie,ăfiziopatologie,ătratament). 
    17. Edemul pulmonar acut în perioada perioperatorie. 
    18. Stopul respirator: 
    - cauze 
    - fiziopatologie 
    - metode de resuscitare respiratorieăartificială,ăetc. 
    19.ăHipertensiuneaăpulmonarăă- evaluare, mijloace terapeutice 
    20. Hemoragia - socul hemoragic, hemostaza - veziăchirurgieăgeneralăăşiăATI 
    21.ăTulburăriăaleăechilibruluiăfluido-coagulant în perioada perioperatorie: 
    - cauze 
    - fiziopatologie 
    - diagnostic 
    - mijloace terapeutice 
    22. Cardio-stimulareaăartificialăă- metode,ăindicaĠii,ătipuriădeăcardio-stimulatoare 
    23.ăInsuficienĠaăcardiacăăstângă: 
    - definiĠie 
    - semneăcliniceăşiăparaclinice 
    - tratament 
    - complicaĠii 
    24.ăInsuficienĠaăcardiacăădreaptă: 
    - diagnostic 
    - fiziopatologie 
    - etiologie 
    - semneăcliniceăşiăparaclinice 
    - tratament 
    - complicaĠii 
 
    VALVULOPATII 
    25. Valvulopatii mitrale: 
    - definiĠie 
    - fiziopatologie 
    - cauze 
    - semneăcliniceăşiăparaclinice 
    - tratament 
    - complicaĠii 
    26. Chirurgia valvei mitrale: 
    - comisurotomie 
    - valvuloplastie 
    - anuloplastie 
    - înlocuire 
    27. Valvulopatii aortice 
    - definiĠie 
    - fiziopatologie 
    - etiologie 
    - semneăcliniceăşiăparaclinice 
    - tratament. 
    28. Chirurgia valvei aortice: 
    - valvulotomie 
    - înlocuireăvalvulară 
    - chirurgia stenozelor subvalvulare 
    - cardiomiopatiaăobstructivă,ăetc. 
    29. Valvulopatiile tricuspidiene: 
    - definiĠieăşiămecanisme 
    - fiziopatologie 
    - etiologie 
    - semneăcliniceăşiăparaclinice 
    - tratament 
    30. Chirurgia valvei tricuspide: 
    - anuloplastie 
    - comisurotomie 
    - înlocuireăvalvularăătricuspidă 



    31.ăProtezeleămecaniceăşiăbiologiceăvalvulareăcardiace,ăconducteăvalvulate: 
    - istoric 
    - tipuriădeăproteze:ăcuădisc,ăcuăbilă,ăetc. 
    - aspecte hemodinamice ale ale diferitelor tipuri de proteze - indicaĠii,ă urmărireă
postoperatorie, fiabilitate. 
    32.ăDisfuncĠiiădeăprotezeăvalvulareăcardiace: 
    - etiologie 
    - fiziopatologie 
    - metode de diagnostic 
    - tratament medico-chirurgical. 
    33. Endocardite: 
    - etiologie 
    - fiziopatologie 
    - forme clinice 
    - aspecte terapeutice 
    34. Chirurgia arterelor coronare: 
    - indicaĠiiăpentruăintervenĠieăchirurgicală 
    - tacticaăşiăstrategiaăchirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    - complicaĠii,ărezultate 
    - reintervenĠii 
    35. Anevrismul de ventricul stâng - diagnosticăşiătratament 
    36. Defectul septal ventricular post infarct: 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - strategii chirurgicale 
    - anatomieăchirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    - rezultate. 
    37. Embolii pulmonare. 
    38. Canalul arterial permeabil: 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - strategii chirurgicale 
    - anatomieăchirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    - rezultate. 
    39.ăCoarctaĠiaădeăaortă: 
    - indicaĠiiăpentruăangioplastie 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - strategie anatomo-chirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    40.ăStenozaăvalvularăăpulmonară: 
    - valvuloplastie 
    - valvulotomie 
 
    ŞUNTăSTÂNGA-DREAPTA 
    41. Defectul septal atrial 
    - diagnostic 
    - clasificare 
    - indicaĠieăchirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    42. Canal atrio-ventricular complet 
    - diagnostic 
    - indicaĠieăchirurgicală 
    - strategie anatomo-chirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    43. Drenaj venos pulmonar aberant 
    - diagnostic 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - tehnici chirurgicale 
    44. Defectul septal ventricular: 
    - diagnostic 
    - clasificare 
    - anatomieătopografică 



    - indicaĠieăchirurgicală 
    - strategie anatomo-chirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
 
    ŞUNTăDREAPTA-STÂNGA 
    45. Complexul Fallot 
    - diagnostic 
    - clasificare 
    - intervenĠieăchirurgicală 
    - strategie anatomo-chirurgicală 
    - tehnici chirurgicale 
    46.ăDisecĠiaădeăaortă: 
    - diagnostic 
    - fiziopatologie 
    - clasificare 
    - tratament 
    47. Traumatismele cardiace: 
    - diagnostic 
    - cauze 
    - fiziopatologie 
    - clasificare 
    - tratament 
    48. Traumatismele marilor vase intratoracice 
    - diagnostic 
    - cauze 
    - fiziopatologie 
    - tratament 
    49. Pericardita: 
    - etiologia 
    - diagnostic 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    50.ăTamponadaăcardiacă 
    - etiologie 
    - diagnostic 
    - tratament 
    51.ăTratamentulăchirurgicalăalătulburărilorădeăritmăcardiac: 
    - indicaĠii 
    - tehnici, rezultate 
    52. Anevrismele aortei toracice: 
    - etiologie 
    - diagnostic 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    - tehnici chirurgicale 
    53. Cardiomiopatii: 
    - etiopatologie 
    - diagnostic 
    - indicaĠiiăchirurgicale 
    54.ăAsistenĠaămecanicăăaăcirculaĠiei: 
    - asistareaăstângăăexclusivă: 
      - balonul de contrapulsaĠieăaortică 
      - hemopompa 
    - dispozitiveădeăasistenĠăăventriculară 
    - cordul artificial 
 
    BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE: 
    1. Canal arterial permeabil       - 2 
    2.ăCoarctaĠiaădeăaortăăăăăăăăăăăăă- 1 
    3. Pericardectomie                - 2 
    4.ăPuncĠieă- drenaj pericardic    - 5 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 



 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2. ContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1. Definirea conceptelor de sănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşi accesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII. Probleme etice la finalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII. Probleme eticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1. Eugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 



    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I. Ilustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea graduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV. IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilor medicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII. Discutarea problemelor etice în transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    STAGIULăDEăCHIRURGIEăVASCULARĂ 
 
    TEMATICAăLECğIILORăCONFERINğĂă(500ăore) 
    1. Istoricul chirurgiei vasculare 
    2. Anatomia vaselor: sistemul aortic superior, inferior, sistemul cav superior, inferior, 
sistemul limfatic, vasele viscerale,ăcordulăşiăplămânii 
    3.ăEmbriogiaăsistemuluiăsangvin;ădezvoltareaăşiăanomaliileăarterelor,ăvenelor,ălimfaticelor 
    4.ăBiologiaămolecularăăînădiagnosticulăşiătratamentulăbolilorăvasculare 
    5.ăFiziologiaăşiăfiziopatologiaăcirculaĠiei: 
    a. anatomiaă funcĠionalăă aă patuluiă microvasculară (arteriole,ă metaarteriole,ă capilare,ă venuleă
postcapilare, venule colectoare, musculare, anastomoze arterio-venoase) 
    b.ărolulăsegmentelorăvasculareădinăsectorulămicrocirculaĠiei. 
    c. schimburile la nivelul microcirculaĠieiă(difuziune,ăfiltrare,ăosmoză,ăetc.). 
    d.ădinamicaăschimburilorălichidieneăinterstiĠialeă(edemele). 
    e.ăreglareaăfluxuluiăsangvinăşiămicrocirculaĠieiă(nervoasă,ămetabolică,ăumorală,ăetc.). 
    f. autoreglarea. 
    6. Fiziopatologia microcirculaĠiei: 
    a.ămicrocirculaĠiaăîn:ă- diabet zaharat 



    - nefropatii 
    - afecĠiuniăpulmonare,ăcerebrale,ăhepatie,ăcordăetc 
    b.ăcoagulareaăintravascularăădiseminată 
    c.ămicrocirculaĠiaăînătransplantulăcardiacăşiăînăfenomeneleădeărejet. 
    7.ăFiziologiaăcirculaĠieiăarteriale; 
    a.ăanatomiaăfuncĠionalăăaăarterelor 
    b.ăpresiuneaăarterială 
    c. presiunea pulsului 
    d. reglarea presiunii arteriale 
    8.ăFiziologiaăcirculaĠieiăvenoase; 
    a.ăanatomiaăfuncĠionalăăaăsistemuluiăvenos. 
    b.ă parametriiă hemodinamiciă aiă circulaĠieiă venoaseă (volumă sangvină - debit,ă pesiuneă venoasă,ă
vitezeădeăcirculaĠieăetc.). 
    c.ăcapacitateaăvenoasă. 
    d.ă funcĠiaă deă rezervoră sangvină aă sistemuluiă venosă (teritoriulă splanhnic,ă pulmonar,ă musculo-
cutanat). 
    e.ăsistemulăvenosăşiădebitulăcardiac. 
    9. Fiziologia sistemului limfatic: 
    a.ăanatomiaăfuncĠionalăăaăsistemuluiălimfatic 
    b.ă rolulă circulaĠieiă limfaticeă înă sistemulă circulatoră (formareaă limfei,ă compoziĠiaă limfei,ă
circulaĠiaălimfei). 
    10. Hemodinamicaăşiăateroscleroza 
    a.ăBiologiaăcelularăăînăbolileăvasculare:ăfactoriădeăcreştere,ăceluleleăendoteliale,ăceluleleă
musculare netede vasculare, macrofagele, trombocitele. 
    b.ăRăspunsulăpereteluiăarterialălaăinjuriiăşiăhiperplaziaăintimală. 
    c. Ateroscleroza:ăetiologieăşiăpatogenie. 
    d.ă Trăsăturileă histopatologiceă aleă boliloră nonateroscleroticeă aleă aorteiă şiă arterelor:ă
degenerative,ă disecĠia,ă colagenoze,ă boalaă cisticăă adventiĠială,ă vasculite,ă sifilis,ă reumatoidă,ă
Takayasu, arterita cu celule gigante,ăsclerodermia,ăspondilartropatiileăseronegative,ăinfecĠioasă,ă
alergică,ătrombangeitaăobliterantă,ăergot,ăetc. 
    e.ăReglareaătonusuluiăvasomotorăşiăvasospasmul. 
    f.ăBoalaăvascularăădiabetică:ămacro- şiămicroangiopatiaădiabetică. 
    g. Lipoproteineleăplasmaticeăşiăboalaăvasculară:ăchilomicroni,ăVLDL,ăLDL,ăHDL. 
    h.ăFumatulăşiăboalaăvasculară. 
    11.ăCoagulareaăşiădereglărileăhemostazei:ăfiziologia,ăstăriăhipercoagulante,ăstăriăhemoragice,ă
terapii farmacologice (anticoagulant, antiagregant, vasodilatator,ă trombofibrinolitic)ă şiă
nefarmacologice, autotrasfuzia. 
    12.ăReologiaăsangvinăăşiămicrocirculaĠia. 
    13. Medicamente utilizate în bolile vasculare. 
    14. Embolectomia. 
    15.ăPrincipiiădeăbazăăînăterapiaăendovasculară. 
    16. Înlocuitoriăvasculariăbiologiciăşiăsintetici. 
    17.ăNoĠiuniădeăstatisticăămedicală,ăstratificareaărisculuiăşiăfactoriădeărisc. 
    18.ăExplorareaăfuncĠionalăăaăsistemuluiăvascular:ăneinvazivăăşiăinvazivă. 
    19. Principii de organizare ale blocului operator - etapele circuitului bolnavului vascular 
    - evaluarea preoperatorie a bolnavului vascular 
    - pregătireaăpreoperatorieăaăbolnavuluiăvascular 
    - monitorizarea preoperatorie a bolnavului vascular 
    20.ăBoalaăanevrismalăăaăaorteiăşiăaăarterelorăperiferice. 
    21.ăDisecĠiaăaortei. 
    22.ăBoalaăocluzivăăvascularăăperiferică:ăaortoiliacă,ăfemuro-poplitee, a membrului superior, a 
piciorului. 
    23.ăHipertensiuneaăarterialăărenovasculară:ăetiologie,ădiagnostic,ătratament. 
    24.ăIschemiaăviscerală:ăacută, cronică;ădiagnosticăşiătratament. 
    25.ăBolileăarterelorăcarotideăşiăfluxulăcerebral;ădiagnostic,ătratament. 
    26.ăSindromulădeăcrosăăaortică. 
    27.ăInsuficienĠaăcirculatorieăvertebrobazilară. 
    28. Sindromul de furt arterial sangvin. 
    29. Sindromulă deă aperturăă toracicăă superioară:ă complicaĠiiă arteriale,ă venoase,ă neurologiceă
diagnostic, tratament. 
    30.ă Ischemiaă acutăă periferică:ă embolia,ă tromboza,ă sindromulă deă compartiment,ă sindromulă deă
reperfuzie. 
    31.ăIschemiaăcritică. 



    32. Piciorul diabeticădiagnosticăşiătratament. 
    33.ăComplicaĠiileăchirurgieiăvasculare:ăpseudoanevrisme,ăfistule,ăinfecĠiiăprotetice,ăischemie,ă
seroame,ăocluzii,ădilatări,ăischemiaăspinalăăasociatăăcuăclampareaăaorticăăînaltă. 
    34. Traumatismele vasculare: aortice, arteriale, venoase, limfatice; diagnostic, tratament. 
    35.ăBoalaătromboembolică,ăemboliaăpulmonară,ăsindromulăpostătrombotic;ăprofilaxie,ădiagnostic,ă
tratament. 
    36.ăBoalaăvaricoasăăşiăvariceleăsecundare:ădiagnostic,ătratament. 
    37. Limfedemul procedeeădeădrenajăşiăexereza. 
    38.ăAmputaĠiile. 
    39.ă Diagnosticulă şiă tratamentulă arteriopatiiloră vasculogenice:ă vasospasmul,ă neurogenice,ă
causalgia,ădegerături. 
    40.ăMalformaĠiiăarteriovenoaseăşiăfistuleăarteriovenoase. 
    41. Accesul vascular. 
    42.ăHipertensiuneaăportală. 
    43.ăDescopeririăaleăarterelor,ăvenelorăşiălimfaticelor: 
    a) - Descoperirea arterelor membrelor superioare: descoperirea arterei subclavii, descoperirea 
arterei axilare, descoperirea arterei humerale, descoperirea arterei radiale, descoperirea arterei 
ulnare,ădescoperireaăarcadelorăpalmare,ăsuperficialăăşiăprofundă,ădescoperireaăarterelorăcolateraleă
digitale. 
    b) - Descoperirea arterelor membrelor inferioare: descoperirea arterelor iliace primitive, 
descoperirea arterelor femurale, descoperirea arterelor poplitee, descoperirea arterelor tibiale 
anterioare, descoperirea arterelor tibiale posterioare. 
    c) - Descoperirea venelor membrului superior: descoperirea venelor bazilice, descoperirea 
venelor cefalice, descoperirea venelor axilare, descoperirea venelor subclavii. 
    d) - Descoperirea venelor membrului pelvin: descoperirea venelor safenei interne, descoperirea 
venelor safene externe, descoperirea venelor poplitee, descoperirea venelor femurale. 
    44.ăCăileădeăaccesăasupraăvaselorăintra-abdominaleăşiăsimpaticuluiălombară(celiotomiile). 
    45.ă Căileă deă accesă asupraă vaseloră intra-toraciceă (toracotomiileă şiă mediastinotomiile):ă
toracotomiaă posterolaterală,ă toracotomiaă axilară,ă toracotomiaă anterioară,ă toracotomiaă
anterolateralăăsubmamară,ăcăiădeăabordăneobişnuite,ăsternotomiaămediană,ăsternotomiaăparĠială. 
    46.ă Procedeeă operatoriiă înă chirurgiaă arterialăă indirectăă (operaĠii):ă simpatectomiaă toracică,ă
simpatectomiaă lombară,ă simpatectomiaă cervicotoracică,ă suprarenalectomia,ă splahnicectomia,ă
intervenĠiiă operatoriiă asociate:ă simpatectomiaă lombarăă +ă splahnicectomiaă +ă suprarenalectomia),ă
fasciotomia. 
    47. Chirurgia canalului toracic. 
    48.ăÎngrijireaăpostoperatorieăşiăsupraveghereaăbolnavuluiăvascular operat. 
    49. Tumorile vasculare. 
 
    BAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE: 
    1.ăSimpatectomiaălombarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    2. Embolectomia                                - 25 
    3.ăSimpatectomiaătoracicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    4. Suturi vasculare                            - 25 
    5. Trombendaterectomie                         - 10 
    6.ăAngioplastiaădeălărgireăcuăpetecăăăăăăăăăăăă- 5 
    7. Restabiliri de flux arterial: 
    - aorto-iliace                                 - 10 
    - aorto-femural                                - 10 
    - femuro-femural                               - 20 
    - femuro-popliteu                              - 20 
    - extra-anatomice                              - 10 
    8.ăLigaturaăsubfascialăăaăvenelorăcomunicante  - 10 
    9.ăCuraăchirurgicalăăaăvaricelorăăăăăăăăăăăăăăă- 10 
    10.ăAmputaĠii: 
    - antepicior                                   - 5 
    - gambăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    - coapsăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 5 
    11.ăChirurgiaădeăangioaccesăpentruăhemodializăă- 25 
    12. By-pass-ul safen în-situ                   - 2 
    13.ăOperaĠiiăcombinateăînăischemiileăsevereăăăă- 2 
 
 
 



                              CHIRURGIEăVASCULARĂ 
                                     5 ANI 
 
                    STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
*T* 
●ăCHIRURGIEăVASCULARĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
●ăCHIRURGIEăGENERALĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăan 
●ăORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE (I.3)                                 3 luni 
●ăCHIRURGIEăTORACICĂă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
●ăA.T.I.ăCARDIO-VASCULAR (I.5)                                  5 luni 
  ANGIOLOGIEăŞIăIMAGISTICĂăVASCULARĂă(I.6) 
  (E.K.G; CATETERISM; ANGIOGRAFII; ECOGRAFIE VASCULARĂ; 
  CT, R.M.N.-angio)                                             5 1/2 luni 
●ăCHIRURGIEăCARDIACĂă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
●ăBIOETICĂă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
●ăCHIRURGIEăVASCULARĂă(I.9)ăăăă                                 1ăanăşiă11ăluni 
 
┌───────┬───────────┬───────────────────────┬──────────────┬───────────┬───────┐ 
│ăăăăăăă│ăăANULăIăăă│ăăăăăăăăANULăIIăăăăăăăă│ăăăANULăIIIăăă│ăăANULăIVăă│ANULăVă│ 
├───────┼─────┬─────┼─────┬─────┬─────┬─────┼────┬────┬────┼───┬───┬───┼───────┤ 
│STAGIUL│ăI.1ă│ăI.2ă│ăI.2ă│ăI.3ă│ăI.4ă│ăI.5ă│ăI.5│I.6ă│I.7ă│I.7│I.8│I.9│ăăI.9ăă│ 
└───────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴────┴────┴────┴───┴───┴───┴───────┘ 
*ST* 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                              DERMATO-VENEROLOGIE 
 
    1.1.ăDEFINIğIE: 
    Obiectul dermato-venerologiei îl constituie totalitatea patofenomenelor care se produc la 
nivelulăorganuluiăcutanată(piele,ămucoaseăaccesibile,ăfanere),ălaăoriceăvârstă. 
    Dermato-venerologulăareăcompetenĠaădeăaăleătrataăprinămijloaceămedicaleăşiăchirurgicale. 
    Venerologia,ă ală careiă obiectă deă studiuă îlă constituieă totalitateaă infecĠiiloră cuă transmitereă
sexuală,ă aparĠineă acesteiă specialităĠiă deoareceă atâtă caleaă deă contaminareă câtă şiă majoritateaă
manifestărilorăcliniceăaăacestorăinfecĠiiăsuntălocalizateălaănivelăcutaneo-mucos. 
 
    1.2. DURATA: 
    5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiu universitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite, activitatea în programele de cercetare, 
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR: 
    0.ăEtapaădeăiniĠializareăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
    angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative,ă prezenĠaă laă
spitalulăşiăclinicaărepartizată,ăalegereaăîndrumătoruluiăşiăfixareaăplanuluiădeăactivitate. 
 
    I. Stagiu general medico-chirurgical 
    I.1.ăMedicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă7ăluni 
    I.1.1.ăMedicinăăinternăăăăăăăăă           6 luni 
    I.1.2.ăMedicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    I.2.ăChirurgieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 



    I.3.ăChirurgieăplasticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
 
    II.ăStagiuăspecialităĠiăînrudite 
    II.1.ăAlergologieăşiăimunologieăclinicăăăă3ăluni 
    II.2.ăBoliăinfecĠioaseăşiăparazitareăăăăăă2ăluni 
    II.3. Ginecologie                         2 luni 
    II.4.ăUrologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    II.5. Endocrinologie                      2 luni 
    II.6. Histopatologie                      3 luni 
    II.7.ăBioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
 
    III.ăStagiuădeăbază 
    III.1. Dermato-venerologie                35 1/2 luni 
    III.1.1. Dermato-venerologie              5 1/2 luni 
    III.1.2. Dermato-venerologie              6 luni 
    III.1.3. Dermato-venerologie              24 luni 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    I.1.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
    demonstraĠiiăclinice,ăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice 
 
    I.1.A. TEMATICA STAGIULUI DE MEDICINĂăINTERNĂă(120ăore) 
    ●ăInsuficienĠaăcardiacă. 
    ●ăAritmiiăcardiace. 
    ●ăHipertensiuneaăarterială. 
    ●ăAteroscleroza. 
    ●ăAnginaăpectorală. 
    ●ăInfarctulămiocardic. 
    ●ăBolileăvasculareăaleămembrelor. 
    ●ăŞocul. 
    ●ăAstmulăbronşic. 
    ●ăTromboembolismulăpulmonar. 
    ●ăTuberculoza. 
    ●ăLitiazaăurinară. 
    ●ăInfecĠiileătractuluiărespirator. 
    ●ăInsuficienĠaărenalăăcronică. 
    ●ăBoliăinflamatoriiăintestinale. 
    ●ăBoliăhepato-biliare. 
    ●ăPancreatite. 
    ●ăAnemii. 
    ●ăLeucemii. 
    ●ăLimfoame. 
    ●ăHemostazaăşiătulburărileăei. 
    ●ăDiabetulăzaharat. 
    ●ăAmiloidoza. 
    ●ăPorfiriile. 
    ●ăGuta. 
    ●ăLupusulăeritematos. 
    ●ăSclerozaăsistemică. 
    ●ăDermatomiozita. 
    ●ăPoliartritaăreumatoidă. 
    ●ăSindromulăSjogren. 
    ●ăVasculiteăsistemice. 
    ●ăCorelaĠiiăîntreăpatologiaăinternăăşiăafecĠiunileădermatologice. 
 
    I.1.B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăMEDICINĂăINTERNĂ 
    ●ă Interpretareaă examenuluiă radiologică înă afecĠiunileă prevăzuteă înă tematică,ă peă aparateă şiă
sisteme. 
    ●ă Interpretareaă rezultateloră deă laă explorărileă respiratoriiă (spirometrieă şiă determinareaă
gazelor sanguine). 
    ●ăInterpretareaăuneiăelectrocardiograme. 
    ●ăInterpretareaăprincipalelorădateăecocardiograficeăpentruăpatologiaăprevăzutăăînătematică. 
    ●ăInterpretareaădatelorădeăecografieăabdominală. 



    ●ăToracocenteza. 
    ●ăParacenteza. 
    ●ăTehniciădeăexplorareăaăsecreĠieiăgastriceăşiăinterpretareaărezultatelor. 
    ●ăInterpretareaăoscilometriei. 
    ●ăInterpretareaăprobeiădeădigestie. 
    ●ăTehnicile de resuscitare cardio-respiratorie. 
    ●ăDefibrilareaăşiăcardioversia. 
    ●ă Interpretareaă rezultateloră deă sângeă periferică şiă măduvăă pentruă principaleleă afecĠiuniă
hematologiceăprevăzuteăînătematicăă(anemii,ăleucozeăacuteăşiăcronice,ăsindroameămieloproliferative, 
sindroame hemoragipare. 
    ●ăPuncĠiaăbiopsieăhepaticăă- interpretare. 
    ●ăInterpretareaădatelorădeăexplorareăfuncĠionalăărenală,ăhepatică,ăpancreatică. 
 
    I.2.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂ 
    demonstraĠiiăcliniceăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    I.2.A.ăTEMATICAăSTAGIULUIăDEăCHIRURGIEăGENERALĂă(40ăore) 
    ●ăAsepsiaăşiăantisepsia,ănoĠiuniăteoreticeăşiăpractice. 
    ●ăTehnicaăligaturilor. 
    ●ăTehnicaăsuturilor. 
    ●ăTehnicaăpuncĠiilor. 
    ●ăTehnicaăbiopsiei ganglionare. 
    ●ăTehnicaăbiopsiilorăcutanateăşiăaăbiopsiilorămusculo-cutanate. 
    ●ăInciziileăşiădrenajele,ăextirpareaăformaĠiunilorătumorale,ăchistice,ăetc. 
    ●ăHemoragiileăşiăhemostaza. 
    ●ăPlăgile:ăclasificare,ăsutură,ăvindecare,ăcicatrizare, complicaĠii,ătratament. 
    ●ăHematoameăşiăechimoze. 
    ●ăFimozaăşiăparafimoza. 
    ●ă AfecĠiuniă supurativeă (furuncul,ă furunculă antracoid,ă hidrosadenita,ă abcesul,ă flegmoanele,ă
panariĠiul,ăcelulita,ăadenita,ăfasciita,ăgangrena,ăetc.) 
    ●ăBoalaăhemoroidală. 
 
    I.2.B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăDEăCHIRURGIEăGENERALĂ 
    ●ăTehnicaăligaturilor. 
    ●ăTehnicaăpuncĠiilor. 
    ●ăTehnicaăbiopsieiăganglionare. 
    ●ăTehnicaăbiopsiilorămusculo-cutanate. 
    ●ăInciziileăşiădrenajele,ăextirpareaăformaĠiunilorătumorale, chistice, etc. 
    ●ăSuturăăplăgi. 
    ●ăReducereăfimozaăşiăparafimoza. 
 
    I.3.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăPLASTICĂă(40ăore) 
    demonstraĠiiăclinice,ăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    I.3.A. TEMATICA STAGIULUI DE CHIRURGIEăPLASTICĂ 
    ●ăAnesteziaălocalăăşiăinfiltraĠiile. 
    ●ăTehnicaăsclerozăriiăvaricelor. 
    ●ăTehniciădeăgrefareăcutanată. 
    ●ăPlastiileăcutanate. 
    ●ăAvulsiaăunghială. 
    ●ăArsurileă(termice,ăchimice,ăelectrice,ăetc.). 
    ●ăDegerăturile. 
 
    I.3.B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăDEăCHIRURGIEăPLASTICĂ 
    ●ăAnesteziaălocalăăşiăinfiltraĠiile. 
    ●ăSclerozareaăvaricelor. 
    ●ăTehniciădeăgrefareăcutanată. 
    ●ăPlastiileăcutanate. 
    ●ăAvulsiaăunghială. 
 
    II.1.ăSTAGIULăDEăALERGOLOGIEăŞIăIMUNOLOGIEăCLINICĂ 
    demonstraĠiiăclinice,ăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 



    II.1.A.ăTEMATICAăSTAGIULUIăDEăALERGOLOGIEăŞIăIMUNOLOGIEăCLINICĂă(50ăore) 
    ●ăNoĠiuniăgeneraleădeăimunologie,ăalergieăşiăautoimunitate. 
    ●ăMecanismeleăreacĠiilorăimunologice. 
    ●ăExplorareaăpacienĠilorăcuăafecĠiuniăalergiceăşiăimunologice. 
    ●ăNoĠiuniădeătratamentăantialergicăşiăimunologicăspecific. 
 
    II.1.B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăDEăALERGOLOGIEăŞIăIMUNOLOGIEăCLINICĂ 
    ●ăTehnicaăimunofluorescenĠeiădirecteăşiăindirecte. 
    ●ăEfectuareaădeătesteăcutanateăpentruădiagnosticulădermatozelorăalergiceăşiăinterpretareaălor. 
    ●ăTrusăăşocăanafilactică- intervenĠie. 
 
    II.2.ăSTAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASEăşiăPARAZITARE 
    demonstraĠiiăclinice,ăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    II.2.A.ăTEMATICAăSTAGIULUIăDEăBOLIăINFECğIOASEăşiăPARAZITAREă(40ăore) 
    ●ăAngine. 
    ●ăGastroenteriteăşiăenterocoliteleăacute. 
    ●ăBoliăeruptiveăvirale. 
    ●ăEnteroviroze. 
    ●ăHepatiteăvirale. 
    ●ăSalmoneloze. 
    ●ăToxiinfecĠiiăalimentare. 
    ●ăTrichinoza. 
    ●ăLambliaza. 
    ●ăRickettsioze. 
    ●ăToxoplasmoza. 
    ●ăErizipeloidulăRosenbach. 
    ●ăInfecĠiiăcuăanaerobi. 
    ●ăTrichomoniazaăurogenitală. 
    ●ăAntibioterapiaăantiinfecĠioasăăşiăantibiograma,ănoĠiuniăgeneraleăşiăpractice 
    ●ăInfecĠiaăHIV. 
 
    II.2.B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăDEăBOLIăINFECğIOASEăşiăPARAZITARE 
    ●ăExudatulănaso-rinofaringian. 
    ●ăExamenăbacteriologicăsecreĠiiăcutaneo-mucoase. 
    ●ăExamenăparazitologic cutanat. 
    ●ăExamenăcopro-parazitologic. 
    ●ăExamenămicologicădirectăcutaneo-mucos. 
    ●ăExamenăcuălampaăWood. 
    ●ăInterpretareăinvestigaĠiiădeălaboratorăpentruăvirusurileăhepatitice. 
    ●ăAntibiograma. 
    ●ăInterpretareăinvestigaĠiiădeălaboratorăpentruăinfecĠiaăHIV. 
 
    II.3. STAGIUL DE GINECOLOGIE 
    demonstraĠiiăclinice,ăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    II.3.A. TEMATICA STAGIULUI DE GINECOLOGIE (40 ore) 
    ●ăBiofiziologieăgenerală.ăGonadostatul.ăAxulăhipotalamo-hipofizo-ovarian. 
    ●ăCiclurileăsexuale.ăCiclulămenstrual,ăciclulăuterin.ăCiclulăovarian,ătubar,ăvaginal. 
    ●ăFuncĠiaăgenitalăăînădiferiteăetapeăaleăvieĠii.ăPubertatea.ăMenopauza. 
    ●ăSimptomeleăcardinaleăînăginecologieă(durerea,ăhemoragia,ăleucoreea). 
    ●ăTulburărileămenstrualeăprinăinsuficienĠă. 
    ●ăTulburărileămenstrualeăprinăexces. 
    ●ăNoĠiuniădeăginecologieăinfantilă. 
    ●ăTulburărileădeăsensibilitateăaleăaparatuluiăgenital.ăSindroameăneurohormonaleăînăginecologie. 
    ●ăProlapsulăgenital.ăIncontinenĠaăurinarăălaăefort. 
    ●ăProblemeădeăsexologie.ăApariĠiaăşiădezvoltareaăpsiho-sexualităĠii.ăConsideraĠiiăasupraăvieĠiiă
psiho-sexualeăpatologiceăfeminineăşiămasculine. 
    ●ăInflamaĠiileăaparatuluiăgenital.ăBoalaăinflamatorieăpelvină.ăTuberculozaăgenitală. 
    ●ăPatologiaătumoralăăbenignăăaăaparatuluiăgenital.ăFibromulăuterin.ăEndometrioza. 
    ●ă Oncologieă ginecologică.ă Cancerulă deă corpă şiă colă uterin.ă Tumorileă ovariene,ă cancerulă deă
trompă. 
    ●ăPatologiaăsânului.ăTumorileăbenigneăaleăsânului. Cancerul mamar. 



    ●ăSterilitateaăcuplului.ăSterilitateaăfeminină.ăSterilitateaămasculină. 
    ●ăNoĠiuniădeăcontracepĠieăşiăplanningăfamilial. 
 
    II.3.B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăDEăGINECOLOGIE 
    ●ăRecoltareaăşiăinterpretareaăfrotiuluiăBabeş-Papanicolaou. 
    ●ăInterpretareăhisterosalpingografie. 
    ●ăInterpretareămamografie. 
    ●ăInterpretareaăecograficăăabdominală. 
 
    II.4. STAGIUL DE UROLOGIE 
    demonstraĠiiăclinice,ăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    II.4.A. TEMATICA STAGIULUI DE UROLOGIE (20 ore) 
    ●ăAnatomiaăaparatuluiăurinarăşiăgenitalămasculin. 
    ●ăExamenulăclinicăalăaparatuluiăurogenital. 
    ●ăExplorărileăinstrumentaleăaleăaparatuluiăurinar. 
    ●ă InvestigaĠiileă radiologiceă aleă aparatuluiă urinară şi genital masculin (radiografia reno-
vezicalăăsimplă,ăurografia,ăcistografia,ăuretrografia,ăTC,ăRMN,ăetc.). 
    ●ă Semiologiaă afecĠiuniloră aparatuluiă urogenitală (polakiuria,ă disuria,ă retenĠiaă incompletăă şiă
completăădeăurină,ăpiuriaăşiăhematuria,ăincontinenĠaădeăurină,ăcolicaăreno-ureterală) 
    ●ăInfecĠiileăspecificeăaleăaparatuluiăurinar:ăpielonefritaăacută,ăpielonefritaăcronicăădeăcauzăă
urologică,ă pielonefritaă xantogranulomatoasă,ă pionefrita,ă pionefroza,ă perinefrita,ă cistitaă acută,ă
pericistita, prostatita, abcesul prostatic. 
    ●ăUretriteleăacuteăşiăcronice,ăperiuretriteleă(inclusivăceleăcuătransmisieăsexuală).ăGangreneleă
genitale. 
    ●ăOrhiepididimiteăacuteăşiăcronice. 
    ●ăTuberculozaăaparatuluiăurinarăşiăgenitalămasculin. 
    ●ăTumorileădeăcaleăurinară. 
    ●ăTumorileăprostateiă(benigneăşiămaligne). 
    ●ăTumorileăuretraleă(laăbărbatăşiăfemeie). 
    ●ăTumorileăpeniene. 
    ●ăTumorileăconĠinutuluiăscrotală(testicul,ăepididim,ăfuniculăspermatic,ăînvelişuri). 
    ●ăVaricocelul. 
    ●ăTorsiuneaăcordonuluiăspermatic. 
    ●ăFimoza.ăParafimoza. 
    ●ăBoalaăPeyronie. 
    ●ăPriapismul.ăTrombozaăcorpilorăcavernoşi. 
 
    II.4.B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăDEăUROLOGIE 
    ●ăInterpretareaăUIV. 
    ●ăInterpretareaăecograficăăabdominală. 
    ●ăInterpretareaăecograficăăreno-vezicală. 
    ●ăInterpretareaăecograficăătransrectalăăşiăscrotală. 
    ●ăInterpretareăTomografieăComputerizată. 
    ●ăInterpretareaătestelorăbiologiceărenale. 
    ●ăInterpretareaătestelorăfuncĠionaleărenale. 
    ●ăInterpretareaătestelorăbacteriologice. 
    ●ăExplorareaăendoscopicăăaăaparatuluiăurinarăinferior. 
    ●ăDiagnosticulăanatomo-patologic în patologia aparatului urinar inferior. 
 
    II.5. STAGIUL DE ENDOCRINOLOGIE 
    demonstraĠiiăclinice,ăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    II.5.A. TEMATICA STAGIULUI DE ENDOCRINOLOGIE (40 ore) 
    ●ăPatologiaăadenohipofizei. 
    ●ăPatologiaăsuprarenaleiăadrenocorticale. 
    ●ăPatologiaăovariană.ăHirsutismăşiăvirilizare.ăMenopauza.ăDismenoreea. 
    ●ăPatologiaătiroidiană. 
    ●ăDiabetulăzaharatăşiăhipoglicemiile. 
    ●ăExplorareaăhormonalăădeălaboratorăînăendocrinopatii. 
    ●ăSintezaămanifestărilorăcutanateăînăendocrinopatii. 
 
    II.5.B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăDEăENDOCRINOLOGIE 



    ●ăInterpretareăradiografieăşaăturcească. 
    ●ăInterpretareănivelăsericăhormoniăsuprarenalieni,ăgonadaliăşiătiroidieni. 
    ●ăInterpretareăscintigrafieătiroidiană. 
    ●ăExplorăriădeălaboratorăînădiabetăzaharatăşiăhipoglicemii. 
 
    II.6. STAGIUL DE HISTOPATOLOGIE 
    demonstraĠiiăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    II.6.A. TEMATICA STAGIULUI DE HISTOPATOLOGIE (60 ore) 
    ●ăStructuraăpieliiălaămicroscopulăopticăşiăelectronic. 
    ●ăPrincipaleleăproceseăhistopatologiceăşiăparticularităĠileălorălaănivelulăpielii. 
 
    II.6.B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăDEăHISTOPATOLOGIE 
    ●ă Interpretareaă unuiă preparată histopatologică pentruă diagnosticulă principaleloră afecĠiuniă
dermatologice. 
    ●ăTehnicaăpregătiriiăunuiăpreparatăhistopatologicăînăvedereaăexaminării. 
    ●ăEfectuareaăşiăinterpretareaăexamenuluiăcitologicăTzanck. 
 
    II.7.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2. ContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1. Definirea conceptelor de sănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4. Dreptatea, echitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4. Acte normative care reglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
 
    VII. ProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 



    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1. Principii etice în cercetarea pe subiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III. IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3. Rolul comunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X. Discutarea problemelor etice în cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 



    III.1. STAGIUL DE DERMATOLOGIE-VENEROLOGIE 
    demonstraĠiiăclinice,ăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    III.1.A. TEMATICA STAGIULUI DE DERMATOLOGIE-VENEROLOGIE (600 ORE) 
    ●ăStructuraăpieliiălaămicroscopulăopticăşiăelectronic. 
    ●ăFiziologiaăorganuluiăcutanat. 
    ●ăPrincipaleleăproceseăhistopatologiceăaleăpielii. 
    ●ăInfecĠiiăcutanateăvirale. 
    ●ăInfecĠiiăcutanateăbacteriene. 
    ●ăInfecĠiiăfungice. 
    ●ăEpizoonoze 
    ●ăTuberculozeăcutanate. 
    ●ăLepra. 
    ●ăNoĠiuniăgeneraleădespreăalergieăşiăimunologie. 
    ●ăUrticaria. 
    ●ăEczeme/dermatite. 
    ●ăPrurigouri. 
    ●ăVasculite. 
    ●ăReacĠiiăcutanateăpostmedicamentoase. 
    ●ăEritrodermiile. 
    ●ăDermatoze profesionale. 
    ●ăPurpure. 
    ●ăBolileăĠesutuluiăconjunctivă(lupusăeritematos,ădermatomiozita,ăsclerodermia). 
    ●ăBoliăbuloase. 
    ●ă Angiologieă dermatologicăă (arterite,ă boalaă şiă fenomenulă Raynaud,ă tromboflebitaă superficială,ă
varice, sindrom posttrombotic,ă insuficienĠaă cronicăă venoasă,ă ulceră varicos,ă malformaĠiiă venoase,ă
limfedeme). 
    ●ăGenodermatoze. 
    ●ăLimfoameăşiăpseudolimfoameăcutanate. 
    ●ăBoalaăKaposi. 
    ●ăMastocitoze. 
    ●ăSarcoidoza. 
    ●ăPsoriazisul. 
    ●ăParapsoriazisurile. 
    ●ăLichenăplanăşiăerupĠiiălichenoide. 
    ●ăTulburăriădeăkeratinizare. 
    ●ăDermatozeăprinăagenĠiăfizici. 
    ●ă Distrofiileă elasticeă aleă pieliiă (pseudoxantomă elastică acrodermitaă Pickă - Herxheimer, 
anetodermiile, poikilodermiile). 
    ●ăDiscromiiăcutanate. 
    ●ăSindromăseboreic.ăAcneeaăşiăerupĠiileăacneiforme. 
    ●ăRozaceea. 
    ●ăDermatozeăprecanceroase. 
    ●ăTumorileăbenigne. 
    ●ăCarcinoameăbazocelulare. 
    ●ăCarcinoameăspinocelulare. 
    ●ăMelanom. 
    ●ăDermatozeăparaneoplazice. 
    ●ăManifestăriăcutanateădismetaboliceă(porfirii,ăamiloidoze,ămucinoze,ădiabetăzaharat). 
    ●ăAfecĠiunileăpăruluiăşiăunghiilor. 
    ●ăAfecĠiunileămucoaseiăbucaleăşiăgenitale. 
    ●ăPatologiaăgeneralăăaăsifilisului. 
    ●ăSifilisulăprimar. 
    ●ăSifilisulăsecundar. 
    ●ăSifilisulăterĠiar. 
    ●ăSifilisulăcongenital. 
    ●ăSerodiagnosticulăsifilisului. 
    ●ăTratamentulăsifilisului. 
    ●ăBoalaăNicolasăFavre.ăŞancrulămoale. 
    ●ăInfecĠiaăgonococică. 
    ●ăInfecĠiiăgenitaleăcuăChlamidiiăşiăMycoplasme. 
    ●ăSIDA.ăManifestăriăcutaneo-mucoaseăînăinfecĠiaăcuăHIV. 
    ●ăEpidemiologiaăşiăcombatereaăbolilorăvenerice. 



    ●ăDermato-cosmetologie. 
 
    III.1.B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICEăDEăDERMATOLOGIE-VENEROLOGIE 
    ●ăEfectuareaăbiopsieiăcutanate. 
    ●ăTehnicaăelectrocauterizării. 
    ●ăTehnicaăcrioterapiei. 
    ●ăEfectuareaătestelorăcutanateăpentruădiagnosticulădermatozelorăalergiceăşiăinterpretareaălor. 
    ●ă Efectuareaă şiă interpretareaă examenuluiă micologică directă (KOH)ă şiă aă culturiloră pentruă
diagnosticul micozelor. 
    ●ăEfectuareaăşiăinterpretareaăfrotiurilorădinăsecreĠiaăuretralăăşiăvaginală. 
    ●ăEfectuareaăultramicroscopieiăşiăaătestelorăserologiceăpentruădiagnosticulăsifilisului. 
    ●ăEfectuareaăşiăinterpretareaăcitodiagnosticuluiăTzanck. 
    ●ăInterpretareaăunui preparat histopatologic colorat HE pentru diagnosticul histopatologic al 
următoareloră dermatoze:ă tuberculozaă cutanată,ă boalaă Paget,ă boalaă Bowen,ă carcinomă spinocelular,ă
carcinom bazocelular, melanom malign, nevi nevocelulari, lupus eritematos, psoriazis, lichen plan, 
pemfigus vulgar, dermatita herpetiforma, boala Darier 
    ●ăEfectuareaăunorămanevreăfiziceăşiăchirurgicaleăutilizateăînăpracticaădermatologică:ăanesteziaă
locală,ă exciziaă şiă chiuretareaă unoră leziuniă cutanate,ă acoperireaă defecteloră primareă post 
excizionale, avulsia lamei unghiale, dermabraziunea, peeling-ulă chimică cuă substanĠeă caustice,ă
administrareaăintralezionalăăaămedicamentelor,ăPUVA-terapia, fototerapia cu LASER. 
    ●ăPornirea,ămanipulareaăşiăoprireaăaparatuluiălaser. 
    ●ăTehniciădeăanestezie pentru dermatochirurgia laser. 
    ●ăCoagulareaăşiăvaporizareaăcuăfascicululălaser. 
    ●ăTratamentulăleziunilorăvasculareăcuălaser. 
    ●ăTratamentulăleziunilorăpigmentareăcuălaser. 
    ●ăTratamentulăcuălaserăalăunorăvariateăafecĠiuniădermatologice: veruci, condiloame acuminate, 
granuloamepiogenice,ăcheilitaăactinică,ăcarcinomăbazocelular,ărinofima,ăetc. 
    ●ăManipulareaălaserelorădeăputereămicăă(soft-lasere). 
    ●ăPornirea,ămanipulareaăşiăoprireaădermatoscopului. 
    ●ăRecunoaştereaădatelorăsemiologice dermatoscopice. 
    ●ăAplicareaăreguleiăABCDăaădermatoscopieiălaădiagnosticulăformaĠiunilorăcutanateăpigmentare. 
    ●ăCalculareaăscoruluiădermatoscopicăpentruădiferiteăleziuniăcutanate. 
    ●ăDiagnosticulăpozitivăşiădiferenĠialădermatoscopicăalăurmătoarelor:ăneviămelanocitariătipici,ă
neviă melanocitariă displazici,ă neviă Spitz,ă melanomă malignă extensivă înă suprafaĠă,ă melanomă malignă
nodular, lentigo malign, melanom pe lentigo malign, carcinom bazocelular pigmentar, keratoza 
seboreică,ăhemangioameăşiăalteăneoplaziiăvasculare,ăpigmentăriăsubunghiale,ăetc. 
 
 
                              DERMATO - VENEROLOGIE 
                                     5 ani 
 
                      STAGIIăPRACTICEăşiăCURSURIăCONFERINğĂ 
*T* 
 
ANUL I 
            III.1.1 Dermato-venerologie                              6 luni 
            I.1.1ăăăMedicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
ANUL II 
            I.1.2ăăăMedicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
            I.2ăăăăăChirurgieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăă             2 luni 
            I.3ăăăăăChirurgieăplasticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
            II.1ăăăăAlergologieăşiăimunologieăclinicăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
            II.2ăăăăBoliăinfecĠioaseăşiăparazitareăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
            II.3    Ginecologie                                      2 luni 
ANUL III 
            II.4ăăăăUrologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
            II.5    Endocrinologie                                   2 luni 
            II.6    Histopatologie                                   3 luni 
            II.7ăăăăBioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
            III.1.2 Dermato-venerologie                              5 1/2 luni 
ANUL IV 
ANUL V 
            III.1.3 Dermato-venerologie                              24 luni 



 
┌───────┬──────────────┬──────────────────────┬─────────────────┬───────┬──────┐ 
│ăăăăăăă│ăăăANULăIăăăăă│ăăăăăăăANULăIIăăăăăăăă│ăăăăANULăIIIăăăăă│ANULăIV│ANULăV│ 
├───────┼──────────────┼──────────────────────┼─────────────────┼───────┴──────┤ 
│STAGIUL│III.1.1,ăI.1.1│I.1.2,ăI.2,ăI.3,ăII.1,│II.4,ăII.5,ăII.6,│ăăăIII.1.3ăăăă│ 
│ăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăII.2,ăII.3ăăăăăă│ăăII.7ăIII.1.2ăăă│ăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────┴──────────────┴──────────────────────┴─────────────────┴──────────────┘ 
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                              MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
                 CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIUL 
                               SANITARăBUCUREŞTI 
 
 
                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
 
                        DIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăŞIăBOLI 
                                   METABOLICE 
 
    ToateădrepturileăprivindăpublicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăîn DomeniulăSanitarăBucureşti 
 
 
                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
 
                  DIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICE 
 
    Ordineaă sugeratăă pentruă desfăşurareaă stagiiloră deă pregătire în specialitatea diabet zaharat, 
nutriĠieăşiăboliămetabolice 
 
    DEFINIğIE:ă Specialitateaă Diabetă NutriĠieă şiă Boliă Metaboliceă implicăă însuşireaă abilităĠiloră
privindăscreeningul,ădiagnosticul,ămăsurileădeăprevenĠieăşiămanagementulăclinicăgeneralăalătuturor 
aspectelorădiabetuluiăzaharatăşiăalăcomplicaĠiilorăsaleă(acuteăşiăcronice),ăcâtăşiăalăaltorăboliă
metabolice. 
    Ină plus,ă abordeazăă atâtă nutriĠiaă individuluiă sănătosă cată şiă evaluareaă stăriiă deă nutriĠie,ă
managementulănutriĠionalăşiădietoterapiaăînăpatologia clinica. 
    Specialiştiiăvorăfiăcapabiliăsaădiagnosticheze,ăsaăevaluezeăşiăsaăacordeăîngrijirileămedicaleă
necesareă unuiă pacientă cuă diabetă zaharată necomplicată sauă înă condiĠiileă uneiă patologiiă multipleă
asociate. 
    Deasemenea,ăvorăfiăabilitaĠiăsăăevaluezeămecanismeleăşiăsăăapliceămijloaceleăadecvateăpentruăaă
preveniăşiăcontrolaăobezitatea,ădiabetul,ăhipertensiuneaăarterială,ăateroscleroza,ăhiperuricemiileă
şiă alteă boliă cuă implicaĠiiă metaboliceă şiă nutriĠionaleă câtă şiă săă conducăă educaĠiaă medicalăă
terapeuticăăşiăactivitateaădeăcercetareăînădomeniu. 
 
    DURATA: 5 ani 
 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluareaăseăfinalizeazăăprin acordarea de credite CFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 



 
    STRUCTURA STAGIILOR 
 
    1.ăDIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICE:ă17,5ăluni 
    2. ENDOCRINOLOGIE: 6 LUNI 
    3.ă MEDICINAă INTERNĂ:ă 15ă LUNIă (Cuprindeă stagiile:ă Pneumologieă 2ă luni;ă Cardiologieă 6ă luni;ă
Gastroenterologieă3ăluni;ăNefrologieă3ăluni;ăHematologieă1ălună) 
    4.ăBOLIăINFECğIOASE:ă2ăLUNI 
    5. NEUROLOGIE: 3 LUNI 
    6.ăTERAPIEăINTENSIVĂ:ă3ăLUNI 
    7.ăBIOSTATISTICAăMEDICALĂ:ă1ăLUNĂ 
    8.ăBIOETICĂ:ă2ăSAPTAMÂNI 
    9.ăDIABETăZAHARAT,NUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICE: 12 LUNI 
    N.B.ăÎnăcadrulăstagiuluiădeăDIABET,ăNUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICEăDEă17,5 
    LUNIăvorăfiăîncorporateăurmătoareleă2ăstagii: 
    - OCHIULăDIABETIC:ă1ăLUNĂ 
    - RINICHIUL DIABETIC: 2 LUNI 
    Acesteă stagiiă seă voră desfăşuraă înă cadrulă serviciiloră deă specialitateă (Oftalmologieă şiă
Nefrologie - Dializaă renală),ă careă funcĠioneazăă înă Centrulă deă Diabetă dină Centrulă Universitară
respectiv.ăÎnăcentreleăuniversitareăînăcareănuăexistăădepartamentăseparatăpentruărinichiulădiabetică
(Nefrologie-dializăărenală)ăacestăstagiuăseăvaăefectuaăînăclinicaădeăprofilăNefrologie. 
    TOTAL: 5 ANI 
 
    STAGIULăDEăDIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICE 
                         (29,5 luni) 
 
    1. Tematica cursurilor 
 
    1.ăMetabolismulăintermediarăşiăenergeticăalăglucidelor,ălipidelorăşiăproteinelor 
    2.ăTulburărileăechilibruluiăhidro-electroliticăşiăacido-bazic 
    3.ăInsulina,ăbiosinteza,ăsecreĠie,ămecanismădeăacĠiune 
    4.ăIstoriaănaturalăăşiăstadializareaădiabetuluiăzaharat 
    5. Diabetul zaharat - diagnosticăşiăclasificare 
    6. Diabetul zaharat - epidemiologie, forme clinice 
    7.ăDiabetulătipăIăşiătipă2- etiopatogeneza 
    8.ăAbordareaădiabetuluiăzaharatăînăpracticaămedicalăă- principiiăşiăstrategiaăgenerală 
    9. Tratamentul nefarmacologic în diabetul zaharat 
    10. Educatia în diabetul zaharat - principii, obiective, evaluare 
    11. Tratamentul cu insulina în diabetul zaharat 
    12. Tratamentul cu preparate orale în diabetul zaharat 
    13.ăCetoacidozaădiabetică 
    14. Coma diabetica hiperosmolara şiăacidozaălactică 
    15. Hipoglicemiile 
    16.ăRetinopatiaădiabetică-screening, diagnostic, management 
    17.ăNefropatiaădiabetică-screening, diagnostic, management 
    18.ăNeuropatiaădiabetică-screening, diagnostic, management 
    19. Piciorul diabetic-screening, diagnostic management 
    20.ăRisculăşiăpatologiaăcardiovascularăăînădiabetulăzaharat 
    21. Diabetul zaharat la grupe speciale (gravide,copii,vârstnici) 
    22. Managementul clinic al diabetului zaharat pre-,intra- şiăpostoperator 
    23. Obezitatea - diagnostic, clasificare, epidemiologie 
    24. Obezitatea - etiopatogeneza 
    25.ăManagementulăobezităĠii 
    26. Obezitatea - factor de risc în patologie 
    27. Dislipidemiile - nozologie, screening, diagnostic 
    28. Dislipidemiile - etiopatogeneza 
    29. Managementul dislipidemiilor 
    30. Sindromul metabolic 
    31.ăEvaluareaăşiămanagementulărisculuiăcardiovascular 
    32. Hiperuricemiile - diagnostic, tratament 
    33. Hemocromatoza - diagnostic, tratament 
    34. Boala Wilson - diagnostic, tratament 
    35. Porfiriile - diagnostic, tratament 



    36.ăErorileăînnăscuteăaleămetabolismuluiăintermediară- diagnostic, tratament 
    37. Leziunile cutanate în diabetul zaharat 
    38.ăPrincipiileăalimentaĠieiăsănătoase,ăcomportamentăalimentar 
    39. Principii de dietoterapie 
    15. Hipoglicemiile 
    16.ăRetinopatiaădiabeticăă- screening, diagnostic, management 
    17.ăNefropatiaădiabeticăă- screening, diagnostic, management 
    18.ăNeuropatiaădiabeticăă- screening, diagnostic, management 
    19. Piciorul diabetic - screening, diagnostic management 
    20.ăRisculăşiăpatologiaăcardiovascularăăînădiabetulăzaharat 
    21. Diabetul zaharat la grupe speciale (gravide,copii,vârstnici) 
    22. Managementul clinic al diabetului zaharat pre-, intra- şiăpostoperator 
    23. Obezitatea - diagnostic, clasificare, epidemiologie 
    24. Obezitatea - etiopatogeneza 
    25.ăManagementulăobezităĠii 
    26. Obezitatea - factor de risc în patologie 
    27. Dislipidemiile - nozologie, screening, diagnostic 
    28. Dislipidemiile - etiopatogeneza 
    29. Managementul dislipidemiilor 
    30. Sindromul metabolic 
    31.ăEvaluareaăşiămanagementulărisculuiăcardiovascular 
    32. Hiperuricemiile - diagnostic,tratament 
    33. Hemocromatoza - diagnostic,tratament 
    34. Boala Wilson - diagnostic, tratament 
    35. Porfiriile - diagnostic, tratament 
    36.ăErorileăînnăscuteăaleămetabolismuluiăintermediară- diagnostic, tratament 
    37. Leziunile cutanate în diabetul zaharat 
    38.ăPrincipiileăalimentaĠieiăsănătoase,ăcomportament alimentar 
    39. Principii de dietoterapie 
    40.ăTulburăriădeănutriĠie,ătulburăriădeăcomportamentăalimentar 
    41.ăAlimentaĠiaăparenterală 
    42. Principii de gastrotehnie 
    43. Principiile studiului epidemiologic 
    44. Grupele alimentare 
    45. Principiile nutritive 
 
    II.ăActivităĠiăpractice,ămanevreăşiătehnici 
 
    Diagnosticulă şiă managementulă diferiteloră tipuriă deă decompensăriă metaboliceă aleă pacientuluiă
diabetic 
    1.ăEvaluareaăstăriiădeănutriĠie,ăantropometrie,ăperimetre 
    2. Elaborareaă planuriloră deă intervenĠieă nutriĠionalăă (ină diabetă zaharat,ă obezitate,ă
dislipidemii,ădenutriĠieăşiăhipovitaminoze,ăhiperuricemii) 
    3. Evaluarea riscului cardiovascular 
    4. Determinarea glicemiei, glicozuriei, acetonuriei 
    5. Profilul glicemic - tehnicăăşiăinterpretare 
    6. Spectrul lipidic plasmatic - tehnicăăşiăinterpretare 
    7.ăExplorareaăfuncĠionalăărenalăă(proteinurie,ămicroalbuminurie,ăclearence,ăcreatininic) 
    8.ăOftalmoscopiaădirectăă- tehnicăăşiăinterpretare 
    9. Explorarea echilibruluiăacidoăbazicăşiăhidro-electrolitic - tehnicăăşiăinterpretare 
    10.ăTesteădeăevaluareăsemicantitativăăaăsensibilităĠii(diapazon,ămonofilamente) 
    11. Evaluarea prin metoda Doppler a presiunilor la arterele membrelor inferioare 
    12. Tehnica şedinĠelorădeăeducaĠieăindividualăăşiădeăgrup 
    13. Principii de gastrotehnie 
    14.ăAnchetaăalimentară 
    15.ăMetodologiaătestuluiădeătoleranĠăălaăglucozăăoral 
    16. Screeningul familial în bolile metabolice 
    17.ăMetodologiaăcercetăriiăepidemiologice 
    18.ăDiagnosticulăşiămanagementulădiabetuluiăgestaĠional 
    19.ăSfătuireaăpacientelorădiabeticeăcuăprivireălaăriscurileăsarciniiă- Planning Familial 
    20.ăManagementulăpluridisciplinarăalăpicioruluiădiabetic:ăidentificareaăpacienĠilorăcuărisc. 
    21. Tehnica anchetei alimentare 
    22. Efectuarea anchetei alimentare: minim 30 de cazuri. 



 
    STAGIULăDEăOFTALMOLOGIEă(1ălună) 
 
    1.ăDiagnosticulăretinopatieiădiabeticeăşiăaăaltorăcomplicaĠiiăaleăochiuluiădiabetic 
    2. Interpretarea fotografiei cuăpatologieăretiniană 
    3.ăDeterminareaăacuităĠiiăvizuale 
    4. Tratamentul chirurgical al ochiului diabetic 
    5.ăUrgenĠeăoftalmologice 
 
    ActivităĠiăpracticeăOFTALMOLOGIE/DIABET 
 
    1.ăDiagnosticulăretinopatieiădiabeticeăşiăcataracteiăcuăajutorulăoftalmoscopului; 
    2.ăInterpretareaăfotografieiăcuăpatologieăretiniană; 
    3.ăDeterminareaăacuităĠiiăvizuale. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Oftalmoscopie: 20 
    2.ăInterpretareaăfotografieiăcuăpatologieăretiniană:ă10 
    3. Determinarea acuităĠiiăvizuale:ă10 
 
    COMENTARIU: 
    ACTIVITATEAăPEăPARCURSULăPERIOADEIăDEăREZIDENğIAT 
 
    RezidentulăvaămenĠionaăatâtăpeădurataătrunchiuluiăcomunăcâtăşiăaăceluiădeăspecialitateăintr-un 
caiet/agendaă deă lucruă atâtă cursurile,ă conferinĠeleă şiă alteă formeă deă pregătireă teoreticăă laă careă
participăăcâtăşiăactivităĠileăpracticeăpeăcareăleădesfăşoarăăindividual. 
    VorăfiămenĠionate,ădeăasemenea,ăactivităĠileădeăcercetareălaăcareăparticipăămediciiăaflaĠiăînă
pregătire. 
    PentruăevaluareaăactivităĠiiăpracticeăseăvaăĠineăcontădeăurmătoareleăprincipii: 
    - pregătireaăteoreticăăsăănuădepăşeascăă25%ădinătimpulăefectivădeălucru 
    - săăparticipeălaăgărziăşiăconsultaĠiiăînăambulator 
    - săă urmăreascăă individuală minimumă 80ă pacienĠiă cuă diabetă zaharat,ă boliă metaboliceă şiă deă
nutriĠie. 
 
    MODALITATEA DE EVALUARE 
    1.ăLaăintrareaăînăprogramulădeăpregătireă(examenulădeărezidenĠiat) 
    2. La finalizarea trunchiului comun 
    - evaluareăteoretică 
    - evaluareăpeăbazaăportofoliului/agendeiădeălucruă(activităĠiăpractice din timpul stagiului) 
    3.ăEvaluareălaăsfârşitulăstagiuluiădeădiabetăzaharat,ăboliămetaboliceăşiădeănutriĠie 
    - evaluareăteoretică 
    - evaluareăpracticăă(prezentareădeăcaz) 
    - evaluarea portofoliului 
    4.ă Evaluareă laă sfârşitulă programuluiă de pregătireă înă diabetă zaharat,ă boliă metaboliceă şiă deă
nutriĠie 
    - evaluareăteoretică 
    - evaluareăpracticăă(prezentareădeăcaz,ăprobaădeălaborator) 
    - evaluarea portofoliului 
 
    Baremădeădeprinderiăpracticeăînăclinicăăşiălaborator: 
    1. DiagnosticulăşiătratamentulădiabetuluiăzaharatăşiăaăprincipalelorăafecĠiuniămetaboliceăşiădeă
nutriĠie 
    2. Manevre practice specifice 
    a.ăEvaluareaăstăriiădeănutriĠie,ăantropometrie,ăperimetrie 
    b.ăPrescriereaădieteiăînădiabetulăzaharat,ăboliămetaboliceăşiădeănutriĠie 
    c.ăEvaluareaăsemicantitativăăaăsensibilităĠiiă(diapazon,ămonofilamente) 
    d. Evaluarea prin metoda Doppler a presiunilor la arterele membrelor inferioare. 
    e.ăExaminareaăfunduluiădeăochiăşiăutilizareaăoftalmoscopului 
    f. Evaluarea riscului cardiovascular 
    g.ăAnchetaăalimentară 
    2.ăAbilităĠiădeăcomunicare: 
    a.ăidentificareaăproblemelorăşiăaşteptărilorăpacientului 
    b.ăcomunicareaăcomprehensibilăăaăinformaĠieiămedicale 



    c.ăînĠelegereaăimpactuluiăboliiăasupraăpacientului 
    d.ăformulareaăşiăimplementareaămanagementuluiăbolilorăcronice 
    e.ăeducaĠiaăpacienĠilor 
    3.ăÎnsuşireaămetodologieiăcercetăriiămoderne: 
    a.ăfolosireaătehnologiilorăinformaticeăînăaccesareaădeăpublicaĠiiămedicaleărecente,ăghiduriădeă
practicăăşiăconsensuri medicale; 
    b.ă înĠelegereaă metodologieiă deă cercetareă prină prezentareaă deă referateă cuă analizaă cercetăriiă
unor articole publicate 
    c. participarea la studii locale 
    d.ăprezentăriădeăcazuri 
    4.ăEfectuareaăunuiănumărădeăoreăînăserviciulădeăurgenĠăădiabetăzaharat,ăboliămetaboliceăşiădeă
nutriĠieă(minimă1ăgardă/lună)ăşiăîngrijireaăcazurilorăcroniceă(conformătematicii) 
 
    STAGIUL DE ENDOCRINOLOGIE (6 luni) 
 
    II.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăHormonii.ăNaturaăchimică.ăModădeăacĠiune 
    2. Sistemul endocrin - rolulăşiăfuncĠiileăsale 
    3. Adenohipofiza - fiziologie,ăsecreĠiaăhormonalăăşiăefecteleăsaleăbiologice 
    4. Acromegalia 
    5.ăInsuficienĠaăantehipofizarăălaăadultăşiăcopii 
    6. Neurohipofiza - secreĠieăhormonalăăşiăefecteleăsale biologice 
    7. Diabetul insipid 
    8. Tiroida - fiziologie,ăsecreĠieăhormonalăăşiăefecteleăsaleăbiologice 
    9. Hipertiroidia 
    10. Hipotiroidia 
    11.ăGuşaă(simplă,ăendemică,ămultinodulară,ănoduliătiroidieni) 
    12. Paratiroidele - secreĠieăhormonalăăşiăefecteleăsaleăbiologice 
    13. Hiperparatiroidia - hipercalcemi secundare 
    14.ăInsuficienĠaăparatiroidiană 
    15. Corticosuprarenale - fiziologie,ăsecreĠieăhormonalăăşiăefecteleăsaleăbiologice 
    16.ăSindroameădeăhiperfuncĠieăcorticosuprarenală 
    17.ăSindroameădeăhipofuncĠieăcorticosupranală 
    18. Medulosuprarenale - secreĠieăhormonalăăşiăefecteleăsaleăbiologice 
    19. Gonadele - secreĠieăhormonalăăşiăefecteleăsaleăbiologice.ăPubertatea 
    20. Menopauza 
 
    I1.ăActivităĠiăpractice,ămanevreăşiătehnici 
    1.ăPrincipaleleădozăriăhormonale. 
    2.ăTehniciădinamiceădeăapreciereăaăsecreĠiilorăhipofizare,ăcorticosuprarenaliene,ătiroidieneăşiă
ale gonadelor 
    3.ăScintigrafiaăşiăiodocaptareaătiroidiană 
    4.ăReflexogramaăachiliană 
    5. Interpretarea radiografiilor 
     - şaăturcească 
     - pumnă(vârstaăosoasă) 
    6.ăManagementulădisfuncĠieiăerectile 
    7.ăExplorareaăfuncĠionalăăaăpancreasuluiăendocrin 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăPalpareaăglandeiătiroideăşiăconcordanĠaăcu explorareaăecograficăăaătiroidei:ă30ăcazuri 
    2.ăInterpretareaăscintigrameiăşiăiodocaptăriiătiroidiene:ă20ăbuletine 
    3.ăReflexogramaăachiliană:ă20ăbuletine 
    4.ăInterpretareaăradiografiilorăşaăturceascăă(20),ăpumnă(10) 
    5.ă Efectuareaă şiă interpretareaă testeloră dinamiceă deă apreciereă aă secreĠiiloră hipofizare,ă
corticosuprarenaliene,ătiroidieneăşiăaleăgonadelor:ă50 
 
    STAGIUL DE PNEUMOLOGIE (2 luni) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăBronşitaăcronică.ăEmfizemulăpulmonar.ăBronhopneumoniaăcronicăăobstructivă 
    2. Pneumoniile microbiene, virale, cu micoplasma, chlamidia 
    3.ăAstmulăbronşic 



    4.ăSupuraĠiileăbronho-pulmonare 
    5. Cancerul bronho-pulmonar 
    6. Pleureziile 
    7.ăTuberculozaăprimară 
    8. Tuberculoza adultului 
    9. Metode moderne în explorarea aparatului respirator 
    10.ăPneumoniiăînăcondiĠiiăspecialeă(cuăanaerobi,ălaăimunodeprimaĠi,ădeăaspiraĠie) 
    11. Alveolitele fibrozante 
    12.ăSindroameădeădetresăărespiratorieăacutăăşiăcronică 
    13.ăInsuficienĠaărespiratorieăacutăăşiăcronică 
    14. Sarcoidoza 
    15. Pneumoconiozele 
    16.ăDeterminăriăpulmonareăînăboliăsistemiceăşiăcolagenăvasculare 
    17. Patologia mediastinului 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăRadiografiaăpulmonarăă(interpretare):ă300 
    2. Computer tomograf (interpretare): 50 
    3.ăPuncĠieă- biopsieăpleurală:ă5-10 efectuat 
    4.ăEfectuareăşiăinterpretareăIDR:ă25 
 
    STAGIUL DE CARDIOLOGIE (6 luni) 
 
    I.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Electrocardiografia 
    2. Hipertensiunea arterialăăprimarăăşiăsecundară 
    3. Sincope: fiziopatologie, diagnostic,tratament 
    4.ă Moarteă subită:ă cauzeă şiă mecanisme,ă clinicaă morĠiiă subite,ă diagnostic,ă prevenireaă morĠiiă
subite,ăevoluĠieăşiăprognostic 
    5. Reanimarea cardio - respiratorie: organizarea, personal,ă dotare,ă metodologiaă reanimăriiă
cardio - respiratorii,ăevaluareaăreanimării,ătratamentulăpostreanimare 
    6.ăMetodologiaădeterminăriiărisculuiăcardiovascular 
    7.ăAteroscleroza:ăetiopatogeniaăşiăfactoriiădeărisc,ăevoluĠiaăşiăistoriaănaturala,ăprofilaxia 
    8.ăCardiopatiaăischemică 
    - fiziopatologia ischemiei miocardice 
    - anginaăpectoralăăstabilă 
    - anginaăpectoralăăinstabilă 
    - varianta anginei 
    - infarctul miocardic 
    - ischemiaămiocardicăăacută 
    - boalaăcoronarianăăneaterosclerotică 
    - tratamentulăchirurgicalăînăcardiopatiaăischemică 
    9.ăTulburărileăritmuluiăcardiac 
    9.ăInsuficienĠaăcardiacă 
    10.ăArteriopatiaăobliterantăăaămembrelorăinferioare 
    11. Cost - eficienĠaăînăcardiologie 
 
    II.ăActivităĠiăpractice,ămanevreăşiătehnici 
 
    Evaluarea factorilor de risc cardiovascular 
    1. Program practic: ECG, ECHO, Rx, cateterism 
    2.ăÎnsuşireădeătehnici: 
    - înregistrarea ECG 
    - tehnica de reanimare cardio-respiratorie 
    - conversiaăelectrică 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea unei electrocardiograme: 300 ecg 
      Stabilireaăaxuluiăelectricăşiămodificărileăpatologiceăaleăaxului 
      Hipertrofiiieăatrialeăşiăventriculare 
      Modificărileăelectrocardiogrameiăînăcardiopatiaăischemică,ăcardiomiopatii 
      Diagnosticulăelectrocardiograficăînăcordulăpulmonarăacutăşiăcronic 
      Tulburăriădeăritmăcardiac 



    2.ătulburăriădeăconducere 
    3.ăindicaĠiile,ătehnicaăşiăinterpretareaăprobeiădeăefort 
    4. Interpretarea principalelor date eocardiograficeăpentruăpatologiaăprevăzutăăînătematica:ă200ă
ecografii 
    5. Tehnicile de resuscitare cardiorespiratorie: 20 de manevre pe manechin 
    6.ăDefibrilareaăşiăcardioversia:ă5ămanevre 
    7.ăResuscitareăcardiacă:ă5ăcazuri 
 
    STAGIUL DE GASTROENTEROLOGIE (3 luni) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăUlcerulăgastricăşiăduodenal;ăesofagitaădeăreflux 
    2.ăSuferinĠeleăstomaculuiăoperat 
    3. Hemoragiile digestive superioare 
    4.ăHepatitaăcronică 
    5. Cirozele hepatice 
    6. Icterele 
    7.ăPancreatiteăacuteăşiăcronic 
    8.ăLitiazaăbiliară 
    9. Cancerul gastric 
    10. Cancerul de pancreas 
    11. Cancerul colonului 
    12. Cancerul de rect 
    13.ăSindromulădeămalabsorbĠie 
    14.ăRectocolitaăhemoragică 
    15. Boala Crohn 
    16.ăNoĠiuniădeăendoscopieădigestivă 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Radiografia gastro-intestinalăă(interpretare):ă100 
    2.ăTehniciădeăexplorareăaăsecreĠieiăgastrice,ăinterpretare:ă20ăbuletine 
    3. Test Adler: 5 
    4. Proba de digestie (interpretare): 20 
    5.ăPuncĠieăbiopsieăhepaticăă(asistatăşiăinterpretare):ă10 
    6. Paracenteza: 20 paracenteze 
    6.ăEcografieăabdominalăă(interpretare):ă200 
 
    STAGIUL DE NEFROLOGIE (3 luni) 
 
    I.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăExplorareaăfuncĠionalăăa rinichilor 
    2. Nefropatiile glomerulare 
    3. Nefropatiile tubulare 
    4.ăNefropatiileăinterstiĠiale 
    5.ăInsuficienĠaărenalăăacută 
    6.ăInsuficienĠaărenalăăcronică 
    7.ăDiabetulăzaharat,ănutriĠia,ăboliămetaboliceăşiăpatologiaănefrologică 
 
    II.ăActivităĠiăpractice,ămanevreăşiătehnici 
    1.ăExplorareaăfuncĠionalăăaăfuncĠieiăexcretorii 
    2.ăHemodializaăacută 
    3.ăDializaăperitoneală 
    4.ăManagementulăpacientuluiădiabeticăcuăcomplicaĠiiărenale 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea testelor renale uzuale: 100 buletine 
    2.ăTesteăfuncĠionaleăglomerulare(clearance-uri): 30 buletine 
    3.ăTesteăfuncĠionaleătubulareă(probaăconcentraĠiei/diluĠie,ădeăacidifiereăaăurinii,ăetc.):ă20ă
cazuri 
    4. Evaluarea pacientului dializabilăşiăbilanĠăalădializei:ă30ăcazuri 
    5.ăScintigrafiaărenalăă(interpretare):ă10ăteste 
    6.ăBuletinăbiopuncĠieărenalăă(interpretare):ă20ăbuletine 
 



    STAGIULăDEăHEMATOLOGIEă(1ălună) 
    1. Anemiile 
    2.ăLeucemiileăacuteăşiăcronice 
    3. Sindroamele mieloproliferative 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea rezultatelor de sânge: 200 buletine de sânge periferic 
 
    STAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASEă(2ăluni) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăHepatitaăcronică 
    2. Enterocolita acută 
    3.ăInfecĠiaăstreptococică 
    4. Tetanosul 
    5.ăInfecĠiaăstafilococică 
    6. Gripa 
    7. Herpes Zoster 
    8. Holera 
    9. Antibiotice 
    10. Sindromul meningeal 
    11. Septicemiile 
    12.ăInfecĠiaăHIV 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăRecoltareaăhemoculturilorăpentruăgermeniăaerobiăşiăanaerobi:ă20ădeterminări 
    2.ăFrotiu,ăproduseăpatologice:ă20ădeterminări 
    3.ăRecoltareăşiăînsămânĠareăurocultură:ă20ădeterminări 
    4.ăPuncĠiaărahidiană,ăînsămânĠăriăşiăcolorări:ă10ădeterminări 
    5.ă Interpretareaă antibiogrameiă şiă concentraĠieă minimăă inhibitorieă aă antibioticelor:ă 50ă
determinări 
    6.ăInterpretareaăanalizelorămarkerilorăviraliăhepatici:ă200ădeterminări 
    7. Interpretarea testelor de diagnostic serologic al principalelor boli infecĠioaseă (pentruă
fiecareăboală):ă10ădeterminări 
 
    STAGIUL DE NEUROLOGIE (3 luni) 
 
    I.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Examenul neurologic 
    2.ăPrincipaleleămetodeădeăinvestigareăparaclinicăăaăsistemuluiănervos 
    3. Principalele sindroame neurologice 
    4. Patologia nervilor rahidieni 
    5. Accidentele vasculare cerebrale 
    6. Tumorile sistemului nervos 
    7. Traumatismele sistemului nervos 
    8. Epilepsia 
    9. Comele 
    10.ăManifestăriăneurologiceăaleăbolilorădeănutriĠieăşiămetabolism 
 
    II.ăActivităĠiăpractice,ămanevreăşiătehnici 
    1.ăEvaluareaăvascularizaĠieiăşiăinervaĠiaămembrelorăinferioare 
    4.ăDeterminareaăsensibilităĠilorătactilă,ătermică,ăvibratorieăşiădureroasă 
    5.ăDiagnosticulăşiămanagementulădiferitelorăformeădeăneuropatieădiabetică 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examinarea fundului de ochi: 20 
    2.ăEfectuareaăşiăinterpretareaăpuncĠieiărahidiene:ă5 
    3.ăDeterminareaăsensibilităĠiiătermice,ăvibratorii,ădureroase:ă50ăcazuri 
 
    STAGIUL DE TERAPIE INTENSIVĂă(3ăluni) 
 
    I.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Echilibrul nutritiv - energeticăşiătulburareaălui 



    2.ăEchilibrulărespiratorăşiătulburareaălui 
    3.ăEchilibrulăcirculatorăşiătulburareaălui 
    4.ăEchilibrulăexcretorăşiătulburareaălui 
    5. Durereaăşiăcombatereaăei 
    6.ăTerapiaăintensivăăaăprincipalelorăsindroameăacuteădinămedicinaăinternă 
    7.ăTerapiaăintensivăăaăbolilorăinfecĠioase 
    8.ăTerapiaăintensivăăaăintoxicaĠiilorăacute 
    9.ăComaădepăşită 
    10.ăTehniciăşiăaparaturăăspecifice terapiei intensive 
 
    II.ăActivităĠiăpractice,ămanevreăşiătehnici 
    1.ăTehnicaăanestezieiălocaleă(pentruăbiopsieăcutanată,ăincizii,ădebridări) 
    2.ăTehnicaădeăaspiraĠieăaăcăilorărespiratorii 
    3. Introducerea unei sonde gastrice 
    4. Sondajul vezical 
    5.ăTehnicaărespiraĠieiăasistate 
    6.ăTehnicaădefibrilăriiăşiăcardioversiei 
    7.ăTehnicaăpuncĠieiălombare 
    8.ăAlimentaĠiaăparenterală(preparate,ăindicaĠii) 
 
    BaremulăactivităĠilorăpracticeădeăanestezie 
    ●ăInstalareaădeăliniiăvenoaseăperiferice -50 
    ●ăInstalareaădeăsondăăgastricăă-50 
    ●ăInstalareaădeăsondăăuretrovezicalăă-20 
    ●ăMonitorizareaătemperaturiiăcentraleăşiăperifericeă-50 
    ●ăMenĠinereaălibertăĠiiăcăilorăaerieneălaăbolnaviiăneintubaĠi,ăinconştienĠi,ăparalizaĠiă-10 
    ●ăUtilizareaăaparatelorădeăventilaĠieămecanicăă-10 
    ●ăOxigenoterapieă-10 
    ●ăPuncĠieălombarăă-10 
 
    BIOSTATISTICĂă(1ăluna) 
    1.ăDesignulăşiăobiectiveleăunuiăstudiu 
    2. Tipuri de studii (longitudinale, cros-secĠionale) 
    3. Metodele randomizării 
    4.ăTipuriădeădateă(tipuriăddeăvariabile,ădistribuĠii) 
    5.ăConcepteleăipotezeiănule,ăsemnificaĠiaăstatistică 
    6.ăDateăcontinuiă(DistribuĠiaăStudent,ătestulăt-perecheăşiănepereche 
    7. Teste ne-parametrice 
    8.ăCorelaĠiaăşiăregresiaăliniară 
    9.ăRegresiaălogistică 
    10. Studii randomizate controlate 
    11.ăStudiiăobservaĠionale 
    12.ăGreşeliăcomuneăînăutilizareaămetodelorăstatistice 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    Utilizarea modulelor din pachetul de programe EPI INFO 
    RealizareaăuneiăbazeădeădateăşiăexecutareaădeăaplicaĠiiăgraficeăutilizândăMicrosoftăExcel 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 



    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorăde sănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠăăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
 
    III.ăRelaĠiaămedic-pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedic-pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedic-pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedic-pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedic-pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedic-pacient minor. 
    4. ActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedic-pacient. 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3. Managementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4. Probleme etice în clonarea reproductivă. 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX. Probleme eticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1. Principii eticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
 



    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentarea formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedic-pacient. 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementare legislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemului de malpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete - 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X. Discutarea problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
                      DIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICE 
                                       5 ani 
                          STAGIIăPRACTICEăşiăCURSURIăCONFERINğĂ 
*T* 
    DIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICEă(I.1)*ăăăăăăăăăăăăăăăă17,5ăluni 
    ENDOCRINOLOGIE (1.2)                                                 6 luni 
    MEDICINĂăINTERNĂă(1.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă15ăluni 
    (In cadrulămediciniiăinterneăsuntăprevăzuteă5ăstagii: 
    Pneumologie I.3.1 (2 luni), Cardiologie I.3.2 (6 luni), 
    Gastroenterologie I.3.3 (3 luni), Nefrologie I.3.4 (3 luni) 
    şiăHematologieăI.3.5ă(1ăluna) 
    BOLIăINFECğIOASEă(1.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                      2 luni 
    NEUROLOGIE (I.5)                                                     3 luni 
    TERAPIEăINTENSIVĂă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    Biostatisticăămedicalăă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă      1ălună 
    Bioeticăă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
*ST* 
    DIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICEă(I.9)ă12ăluni 
 
    *N.B.ă Înă cadrulă stagiuluiă deă Diabet,ă NutriĠieă şiă Boliă Metaboliceă deă 17,5ă luniă voră fiă
încorporateăurmătoareleă2ăstagii: 
           - OCHIULăDIABETICă(I.1.1):ăăăăă1ălună 
           - RINICHIUL DIABETIC (I.1.2):  2 luni 
*T* 
┌───────┬──────┬──────────────────┬────────────────┬─────────────────┬─────────┐ 
│ăăăăăăă│ANULăI│ăăăANULăIIăăăăăăăă│ăăăăANULăIIIăăăă│ăăăANULăIVăăăăăăă│ăăANULăVă│ 
├───────┼──────┼──────────────────┼────────────────┼─────────────────┼─────────┤ 
│STAGIUL│ăI.1ăă│I.1;ăI.1.1;ăI.1.2;│I.3.1;ăI.3.2;ăăă│I.3.4;I.3.5;ăI.4;│ăI.9ăăăăă│ 
│ăăăăăăă│ăăăăăă│I.2;ăI.3.1ăăăăăăăă│I.3.3;ăI.3.4ăăăă│I.5;ăI.6;ăI.7;ăăă│ăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăă│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă│I.8ăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăă│ 
└───────┴──────┴──────────────────┴────────────────┴─────────────────┴─────────┘ 



*ST* 
---------- 
    Curriculumă deă pregătireă înă specialitateaă diabetă zaharat,ă nutriĠieă şiă boliă metaboliceă aă fostă
modificat de pct. 2 al art. I din ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL 
OFICIALănr.ă18ădină11ăianuarieă2010,ăavândăformaăprevăzutăăînăanexaă2ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
 
 
                   CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                              ENDOCRINOLOGIE 
 
    1.1.ă DEFINIğIE:ă Endocrinologiaă esteă specialitateaă medicalăă careă seă ocupăă cuă profilaxia,ă
depistarea, diagnosticarea, tratarea patologieiăendocrineăşiărecuperareaăbolnavilorăcareăsuferăădeă
boli ale sistemului endocrin. 
 
    1.2. DURATA STAGIILOR - 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiu universitar, pentru tematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitatea în programele de cercetare, 
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    A. STAGII GENERALE - 2 ani 
    1.ăStagiulădeăMedicinăăInternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă9ăluni 
    2. Stagiul de Cardiologie                            4 luni 
    3. Stagiul de Ginecologie                            3 luni 
    4.ăStagiulădeăPsihiatrieăPediatricăăşiăAdulĠiăăăăăăăă2ăluni 
    5. Stagiul de Neurologie                             2 luni 
    6. Stagiul de Nefrologie                             3 luni 
    7.ăTerapieăintensivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    8.ăBioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
 
    B. STAGII DE SPECIALITATE - 3 ani 
    1. Stagiul de Endocrinologie                         26 luniăşiă2ăsăpt. 
    a.ăEndocrinologieăgeneralăăşiăneuroendocrinologie 
    b. Tiroidologie 
    c.ăSexualizareănormalăăşiăpatologică 
    d. Endocrinopediatrie 
    e.ăPatologiaăsuprarenală 
    f.ăPatologieăosoasăăhormono-dependentă 
    g.ăUrgenĠeăendocrino-metabolice 
    h.ăLaborator,ăimagisticaăînăendocrinologie,ăinclusivă3ăluniăecografieăendocrină 
    i.ăGeneticaămedicalăă- 3 luni 
    2.ăDiabet,ăNutriĠieăşiăBoliăMetaboliceăăăăăăăăăăăăăă9ăluni 
 
    În timpul stagiilor de specialitate în clinici universitare de profil vor avea loc cursuri de 
endocrinologieătimpădeă2ăaniă(200ăore/an);ăcursuriăpentruădiabet,ănutriĠieăşiăboliămetaboliceătimpă
deă9ăluniă(150ăore);ăcursuriăpentruăpregătireăcomplementarăăînăecografie.ăCursurileăvorăcuprindeăşiă
noĠiunileăfundamentaleădeămorfologie,ăfiziologie,ăfiziopatologie,ăbiochimie,ăgeneticăăşiăimunologieă
aleăsistemuluiăendocrin.ăCursurileăvorăfiăatâtăsubăformaătradiĠionalăăcâtăşiăsubăformăădeăseminariiă
şiă discuĠiiă interactiveă cuă cursanĠiiă peă subiecteă deă endocrinologie,ă diabetă şiă boli metabolice. 
Viziteleă laă patulă bolnavuluiă intrăă înă activitateaă practicăă aă stagiiloră şiă nuă înă activitateaă deă
curs. 
 
    PREGĂTIREAăTEORETICĂăAăSTAGIULUIăDEăENDOCRINOLOGIEă(2ăani,ăcuă200ăoreăcurs/seminariiăpeăan) 



    Cursuriăsăptămânaleădeăendocrinologie, conform tematicii de mai jos: 
 
    BAZELE ENDOCRINOLOGIEI 
    1. Hormonii - structură,ămecanismeădeăacĠiune,ăclasificare. 
    2. Controlul genetic al sintezei hormonale. 
    3.ăReceptorulăhormonalăşiăpatologiaădeăreceptor. 
    4. Tehnici de laborator în diagnosticulăafecĠiunilorăendocrine. 
 
    HIPOTALAMUS, HIPOFIZA, EPIFIZA 
    1. Hipotalamus - anatomie, fiziologie, axe neuro-endocrine, ritmuri endocrine. 
    2.ă Adenoă şiă neurohipofizaă - anatomie,ă embriologie,ă fiziologie,ă imunocitochimie,ă genetică,ă
imunologie,ăhormoniiăhipofizariă(structură,ăbiogenetică,ărolăfiziologic,ăreglare). 
    3.ăMetodeădeăexplorareăendocrinăăaăaxuluiăhipotalamo-hipofizar. 
    4. Tumorile hipofizare - etiopatogenie,ămetodeădeăevaluare,ădiagnosticădiferenĠial. 
    5. Hiperprolactinemia,ăadenoameleăhipofizareăsecretanteădeăprolactină. 
    6.ăAcromegaliaăşiăgigantismul. 
    7. Alte adenoame hipofizare secretante (boala Cushing, tireotropinom, gonadotropinom). 
    8. Adenoamele hipofizare nesecretante. 
    9. Mijloace de tratament în tumorile hipofizare (chirurgie, radioterapie, tratament 
medicamentos). 
    10. Diabetul insipid. 
    11.ăSindromulăsecreĠieiăinadecvateădeăADH. 
    12.ăInsuficienĠaăhipofizarăăaăadultuluiă(etiopatogenie,ăevaluareăşiădiagnostic,ătratament) 
    13.ăInsuficienĠaăhipofizarăăaăcopiluluiă(etiopatogenie,ăevaluareăşiădiagnostic,ătratament) 
    14.ă Alteă afecĠiuniă neuroendocrineă (craniofaringiomul,ă sindromulă deă izolareă hipofizară,ă emptyă
sella). 
    15.ă Glandaă pinealăă (fiziopatologiaă secreĠieiă deă melatonină,ă peptideleă pineale,ă aplicaĠiiă
terapeutice, tumori pineale). 
 
    TIROIDA 
    1. Tiroida - anatomie,ăhistologie,ăimunocitochimie,ăgenetică,ăimunologie,ămetabolismulăiodului,ă
hormoniiătiroidieniă(sinteză,ăsecreĠie,ămodădeăacĠiune). 
    2.ăMetodeădeăevaluareăaăfuncĠieiăşiămorfologiei tiroidiene. 
    3. Boala Graves Basedow. 
    4.ăAlteătireotoxicozeă(guşaăpolinodularăăhipertiroidizată,ăadenomulătoxic,ăetc.). 
    5.ăCrizaătireotoxicăă(etiologie,ădiagnostic,ătratament). 
    6.ăDeficitulădeăiodăşiăguşaăendemică. 
    7. InsuficienĠaătiroidianăăaăadultuluiăşiăcopilului.ăMixedemulăcongenital. 
    8.ăComaămixedematoasă. 
    9.ăHipoăşiăhipertiroidismulăsubclinic. 
    10.ăSindromulădeărezistenĠăălaăhormoniiătiroidieni. 
    11. Tiroidite. 
    a.ătiroiditaăacutăăinfecĠioasă 
    b. tiroiditaăsubacută 
    c.ătiroiditaăautoimunăăHashimotoăşiăalteătiroidite 
    12. Nodulul tiroidian (etiopatogenie, evaluare, tratament). 
    13. Cancerul tiroidian (cancerul papilar, cancerul follicular, cancerul medular, carcinomul 
tiroidianănediferenĠiat,ăalte cancere tiroidiene primare sau metastaze). 
 
    PARATIROIDELEăşiăMETABOLISMULăMINERAL 
    1. Paratiroidele - anatomie,ăembriologie,ăimunocitochimie,ăgenetică,ăimunologie,ăbiogeneticaăşiă
fiziologiaăsecreĠieiădeăparathormon,ărelaĠiaăstructură-funcĠie. 
    2. Vitamina D - metabolism,ăacĠiuneăfiziologică,ăhomeostaziaăfosfocalcică. 
    3.ăStructuraăşiăfuncĠiaăosului,ăremodelareaăosoasă. 
    4.ăEvaluareaăparaclinicăăaăbolilorămetaboliceăaleăosuluiăşiămetabolismuluiămineral. 
    5. Hipercalcemiile (etiopatogenie, diagnostic, tratament). 
    6. Hipocalcemiile (etiopatogenie, diagnostic, tratament). 
    7. Hiperparatiroidismul primar. 
    8.ăHiperparatiroidismulăsecundarăşiăterĠiar,ăosteodistrofiaărenală. 
    9. Osteoporoza. 
    10.ăOsteomalaciaăşiărahitismul. 
    11. Boala Paget. 
    12. Hipoparatiroidismul. 



 
    SUPRARENALA 
    1.ă Corticosuprarenala:ă anatomie,ă embriologie,ă imunocitochimie,ă genetică,ă imunologie,ă hormoniiă
corticosuprarenalieniă(steroidogeneza,ămodădeăacĠiune,ăefecteăfiziologice) 
    2. Medulosuprarenala:ă anatomie,ă embriologie,ă imunocitochimie,ă genetică,ă imunologie,ă hormoniiă
medulosuprarenalieniă(biosinteză,ămodădeăacĠiune,ăefecteăfiziologice). 
    3.ăMetodeădeăexplorareăînăpatologiaăsuprarenaliană. 
    4.ăHipercorticismulăşiăsindromulăCushing. 
    5. Corticoterapia. 
    6. Excesul de mineralocorticoizi - hiperaldosteronismul primar, secundar, excesul aparent de 
mineralocorticoizi. 
    7. Bolile adrenale congenitale. 
    8.ăInsuficienĠaăcorticosuprarenalianăăcronicăăprimarăă(boalaăAdisson,ăsuprarenalectomia). 
    9.ăInsuficienĠaăcorticosuprarenalianăăacută. 
    10. Tumori corticosuprarenaliene (adenoame, incidentaloame, neoplazii). 
    11.ăFeocromocitomulăşiăparaganglioamele. 
    12.ăHipertensiuneaăsecundarăădeăcauzăăendocrină. 
 
    CREŞTEREAăşiăDEZVOLTAREA 
    1.ă Creştereaă şiă dezvoltareaă normalăă - etapeă fiziologice,ă evaluareaă creşteriiă normale,ă
dezvoltarea somato-psihică,ăfactoriiăgenetici. 
    2.ăReglareaăendocrinăăaăcreşteriiăstaturale. 
    3.ăFactoriiădeăcreştere:ăbiochimie,ărelaĠieăstructură-funcĠie,ăbiogenetică,ăroluriăfiziologice,ă
implicaĠiiăfiziopatologice,ărelaĠiaăcuăcitochinele. 
    4.ăHipotrofiaăstaturalăă- etiopatogenie,ămorfopatologie,ăfiziopatologie,ădiagnosticăpozitivăşiă
diferenĠial,ăevoluĠie,ăcomplicaĠii. 
    5. Nanisme endocrine. 
    6. Sexualizareaănormalăăşiăpubertateaăfiziologică. 
    7. Pubertatea precoce. 
    8.ăPubertateaăîntârziatăăşiăinfantilismulăsexual. 
 
    SEXUALIZAREăNORMALĂăşiăPATOLOGICĂ 
    I. Femeie 
    1. Ovarul - embriologie,ă anatomie,ă imunocitochimie,ă genetică,ă imunologie, steroidogeneza 
ovariană,ăinclusivăreglarea,ăfiziologiaăhormonilorăovarieni,ăreceptoriăestrogenici. 
    2. Fiziologia ciclului menstrual. 
    3.ăMetodeădeăinvestigareăînăpatologiaăovariană. 
    4.ăAmenoreeaăprimară. 
    5.ăAmenoreeăsecundară. 
    6. InsuficienĠaăovarianăăprimară. 
    7.ăHirsutismulăşiăhiperandrogenemia. 
    8. Sindromul ovarului polichistic. 
    9.ăAnovulaĠia. 
    10.ăContracepĠiaăhormonală. 
    11.ăPatologiaămamarăăbenignăă- etiopatogenie, evaluare, tratament. 
    - Sânul - dezvoltare, anatomie. 
    - Controlul endocrin al sânului. 
    - Patologiaăbenignăăaăsânuluiă(patologiaăhormono-dependentă) 
    12.ăMenopauzaăşiăterapiaăhormonalăădeăsubstituĠie. 
    13.ăTulburărileădeădinamicăăsexuală. 
 
    II.ăBărbat 
    1. Testiculul - embriologie,ăanatomie,ăimunocitochimie,ăgenetică,ăimunologie. 
    2. Hormonii testiculari - biosinteză,ă reglare,ă efecteă şiă roluriă fiziologice,ă mecanismă deă
acĠiune,ăreceptorulăandrogenic. 
    3. Spermatogeneza. 
    4.ăEvaluareaăfuncĠieiăgonadaleămasculine. 
    5. InsuficienĠaătesticulară. 
    6. Criptorhidia. 
    7. Ginecomastia. 
    8. Tumori gonadale secretante. 
    9.ăDisfuncĠiaăerectilă. 
 



    III.ăDiferenĠiereaăsexuală 
    1.ăGeneticaădeterminismuluiăsexualăşiădiferenĠieriiăsexuale. 
    2. Principii de clasificare a disgeneziilor gonadale. 
    3. Sindromul Turner. 
    4. Sindromul Klinefelter. 
    5.ăHermafroditismulăadevărat. 
    6. Pseudohermafroditismul masculin. 
    7. Pseudohermafroditismul feminin. 
    8. Transsexualismul. 
 
    IV.ăInfertilitateaădeăcauzăăendocrină 
 
    V. Comportamentul sexual 
    1.ăMotivaĠiaăsexuală. 
    2. Fiziologia actului sexual. 
    3.ăDisfuncĠiaăsexualăăfeminină. 
    4.ăDisfuncĠiaăsexualăămasculină. 
    5.ăMetodeădeătratamentăalădisfuncĠiilorăsexuale. 
 
    AFECğIUNIăPOLIENDOCRINE 
    1. Neoplaziile endocrine multiple (MEN I, MEN II). 
    2.ăAutoimunitateaăendocrinăăşiăsindroameleăpoliendocrineăautoimune. 
    3.ăTumoriăneurendocrineăgastrointestinaleăşiăpancreatice. 
 
    OBEZITATEA 
    1. Obezitatea - definiĠie,ă epidemiologie,ă etiopatogenie, mecanisme neuroendocrine, 
morfopatologie,ăfiziopatologiaămetabolismuluiăenergetic,ăevoluĠie. 
    2.ăComplicaĠiiăaleăobezităĠii. 
    3.ăTratamentulăobezităĠii. 
 
    SINDROMUL METABOLIC 
    1.ăDefiniĠie,ăscreening,ăetiopatogenie. 
    2.ăRezistenĠaălaăinsulinăă- evaluare, tratament. 
    3. Riscul cardiovascular în sindromul metabolic. 
    4. Tratament. 
 
    URGENğEăînăENDOCRINOLOGIE: 
    1.ăInsuficienĠaăsuprarenalăăacută. 
    2.ăComaăhipofizară. 
    3. Hipoglicemiile. 
    4.ăCrizaătireotoxicăă(encepalopatiaătireotoxică). 
    5.ăComaămixedematoasă. 
    6.ăTetaniaăhipocalcemicăă(paratireoprivă). 
    7. Hipercalcemia. 
    8. Hipocalemia. 
    9. Hipernatremia. 
    10. Hiponatremia. 
    11. Comele diabetice. 
 
    LABORATOR DE ENDOCRINOLOGIE 
 
    I. Principiul metodelor, interpretare. 
    1. Imunodozare. 
    2.ăExamenăcitovaginal:ă20ăinterpretări. 
    3.ăSpermograma:ă20ăinterpretări. 
    4.ăTestăBarr:ă20ăevaluări. 
    5.ăAntropometrie:ă20ăexaminări. 
    6.ăReflexogramaăahileană:ă20ăinterpretări. 
    7. Temperaturaăbazală:ă20ăinterpretări. 
    8.ăDozareaăRIA,ăIRMA,ăELISA,ăDELPHIAăaăurmătorilorăhormoni: 
    - GH,ă ACTH,ă FSH/LH,ă PRL,ă TSH,ă T3,ă T4ă liberiă şiă legaĠi,ă PTH,ă Calcitonina,ă Cortizolă
plasmatic/cortizol liber urinar, Aldosteron, activitatea reninei plasmatice, Insulina, peptidul C, 



Estrogeniăplasmaticiăşiăurinari,ăProgesteronăplasmatic,ă17ăOHăprogesteron,ăCPGăurinar,ăTestosteronă
plasmatic, DHEA, HCG: câte 20 probe din fiecare. 
    9.ăDozareă17ăcetosteroiziăurinariă(Drehter)ăşiăcromatografic:ă20ăprobeădinăfiecare 
    10. Dozare 17 OH-CS urinar (Porter Silber) static, dinamic, în ritm: 20 probe din fiecare. 
    11.ăDozareaăcatecolaminelorăplasmatice,ăurinareăşiăaămetaboliĠilor:ă20ăprobeădinăfiecare. 
    12. Colesterolemie, trigliceridemie, lipidograma. 
    13. Hemoglobinaăglicozilată. 
    14.ăIonogramaăsanguină,ăechilibruăacido-bazic (Astrup). 
    15. Testul hiperglicemiei provocate cu determinarea glicemiei, GH, insulina: 50 probe din 
fiecare. 
    16.ăTesteădeăhipoglicemieăprovocatăăcuăinsulinăăi.v.ăcuădeterminareaăhormonilor adenohipofizari 
şiăglicemiei:ă20ăprobe. 
    17. Testul de stimulare la ACTH sintetic: 20 probe. 
    18. Testul la metyrapon: interpretarea a 10 teste. 
    19.ăTesteădeăinhibiĠieălaădexametazonăăovernight,ăcuădozăămicăă(2x2)ăsauădozăămareă(8x2):ă20 
probe. 
    20. Proba de deshidratare cu indicatorii de osmolaritate: 20 probe. 
    21.ăDeterminareaăşiăinterpretareaăglicozuriei:ă20ăprobe. 
    22. Determinarea corpilor cetonici urinari: 20 probe. 
 
    IMAGISTICĂăşiăCOMPETENğĂăînăECOGRAFIAăENDOCRINĂ 
    (1) Bazele clinice ale ecografiei. 
    (2) Transductorul. 
    (3)ăTehnicaădeăexaminareăecograficăăaăglandeiătiroide. 
    (4)ăTehnicaădeăexaminareăecograficăăaăglandelorăsuprarenale. 
    (5)ăTehnicaădeăexaminareăecograficăăaăsânului. 
    (6) Tehnica de examinareăecograficăăaătesticulului. 
    (7)ăTehnicaădeăexaminareăecograficăătransabdominalăăşiătransvaginalăăaăovarului. 
    (8)ăDiagnosticulăecograficăînăpatologiaăbenignăătiroidiană. 
    (9) Diagnosticul ecografic în cancerul tiroidian. 
    (10) Diagnosticul ecografic în bolile tiroidiene autoimune. 
    (11)ăTiroiditaăsubacutăă- diagnostic ecografic. 
    (12)ăValoareaăexamenuluiăecograficăînăguşaănodulară. 
    (13)ăDiagnosticulăecograficăînăpatologiaătumoralăăsauăhiperplaziaăparatiroidelor. 
    (14) Tumori mamare maligne - diagnostic ecografic. 
    (15)ăPatologiaăbenignăăaăsânului. 
    (16)ăDiagnosticăecograficăînăpatologiaătumoralăăaăglandeiăsuprarenale. 
    (17) Hiperplazia glandelor suprarenale - valoareaăşiălimiteleăexamenuluiăecografic. 
    (18) DiagnosticulăecograficăînăpatologiaăfuncĠionalăăaăovarului. 
    (19) Diagnosticul ecografic în tumorile testiculare. 
    (20) DEXA. 
    (21) Densitometria cu ultrasunete. 
    (22)ăValoareaăexamenuluiăecocardiograficăînăpatologiaăendocrină. 
 
    Seminarii privind principiulămetodelorăşiăinterpretare 
    a.ă Tomografiaă computerizatăă şiă RMNă aă zoneiă hipotalamohipofizareă şiă aă diferiteloră glandeă
endocrine. 
    b.ăRadiografiiăosoaseădinăpatologiaăendocrină,ăinclusivăradiografiaădeămânăăpentruăapreciereaă
vârstei osoase (nucleiădeăosificare)ăşiăradiografiaăcraniuprofilăpentruăşauaăturcească. 
    c.ăEcografiaătiroidianăăşiăovariană. 
    d.ăScintigramaătiroidiană,ăcorticosuprarenale,ămedulosuprarenaleăparatiroide,ăosoasă. 
 
    GENETICĂăMEDICALĂ 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. Rolul factorilor genetici în producerea bolilor: 
    a.ăInteracĠiuneaăereditate-mediu în etiologia bolilor; 
    b.ăEcogenetica,ănutrigeneticaăşiăfarmacogenetica; 
    c.ăMutaĠiile:ăcauzaămajorăădeăboală; 
    d. Bolile genetice (clasificare,ăcaractereăgenerale,ăimpactăşiăconsecinĠe); 
    e.ăAbordareaăgeneticăăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    2.ă Bolileă cromozomiale.ă Tipurileă şiă mecanismeleă deă producereă aă anomaliiloră cromosomiale,ă
sindroamele cromosomiale - consecinĠeăfenotipiceăaleăanomaliilorăcromosomiale,ăfrecvenĠaăşiăcauzeleă



anomaliiloră cromozomiale,ă tulburăriă deă reproducereă deă cauzăă cromosomială,ă sterilitateaă feminină,ă
sterilitateaămasculină,ăavorturiăspontaneăşiănouănăscuĠiămorĠi. 
    3.ăBolileămonogenice.ăCorelaĠiiăgenotip-fenotip în boli metabolice. 
    4.ăGeneticaădezvoltăriiăşiădefecteleădeăsexualizare. 
    5. Retardul mental. 
    6.ăCeleămaiăfrecventeăboliăgeneticeăpeăsistemeăşiăaparate. 
    7.ăProfilaxiaăşiătratamentulăbolilorăgenetice. 
    8.ăProblemeăşiădilemeăeticeăînăgeneticaămedicală. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Consultul genetic. 
    2.ăExplorărileăgeneticeă- indicaĠii,ăinterpretareăşiăvaloareădiagnostică: 
    a. Cromozomiale - cariotipulăcuămarcajăînăbenzi,ăFISHăinterfazic,ăFISHămetafazicăşiăCGH; 
    b. Moleculare - amplificarea ADN; hibridizarea acizilor nucleici, fragmentarea acizilor 
nucleiciăcuăenzimeă deărestricĠie,ăpolimorfismulălungimiiăfragmentelorădeărestricĠie,ăsecvenĠiereaă
ADN; 
    c. Biochimice. 
    3. Sfatul genetic; 
    4. Screeningul genetic: 
    a. Neonatal (fenilcetonuria, hipotiroidismul congenital); 
    b. Screening-ulăpopulaĠională(familial)ăalăheterozigoĠilor. 
 
    PREGATIREAăTEORETICĂăînăDIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăşiăBOLIăMETABOLICEă(150ăoreăcurs/stagiiăpentruă
9 luni) 
 
    I. DIABETUL ZAHARAT 
    1. Pancreasul endocrin 
    - anatomie,ăembriologie,ăimunocitochimie,ăgenetică,ăimunologie, 
    - insulina:ă structură,ă biosintezăă şiă biogenetică,ă secreĠie,ă efecteă şiă rolă fiziologic,ă modă deă
acĠiune,ăreceptorulăpentruăinsulină,ăreglareaăproducĠieiădeăinsulină, 
    - hormoniiăhiperglicemiaĠiăpancreatici. 
    2.ăMetabolismulăintermediarăşiăenergeticăalăglucidelor,ălipidelorăşiăproteinelor. 
    3.ăDefinireaăşiăepidemiologiaădiabetuluiăzaharat. 
    4. Clasificarea diabetului zaharat. 
    5. Etiopatogenia diabetului zaharat de tip I. 
    6. Etiopatogenia diabetului zaharat de tip II. 
    7.ăRezistenĠaălaăinsulină. 
    8.ăMetodeădeăinvestigaĠieăşiădiagnosticăaleădiabetuluiăzaharatădeătipăIăşiăIIăşiăaărezistenĠeiă
laăinsulină. 
    9. Diabetul zaharat secundar. 
    10. Forme particulare de diabet zaharat. 
    11.ă ComplicaĠiileă croniceă aleă diabetuluiă zaharată deă tipă IIă - etiopatogenie, morfopatologie, 
fiziopatologie,ăevoluĠie. 
    12.ăNefropatiaădiabetică. 
    13.ăRetinopatiaădiabetică. 
    14.ăNeuropatiaădiabetică. 
    15. Piciorul diabetic. 
    16.ăRisculăcardiovascularăînădiabetulăzaharatăşiăsindromulămetabolic. 
    17.ăComplicaĠiileăacuteăaleădiabetuluiăzaharată- patogenie,ădiagnosticăşiătratament 
    a.ăcomaădiabeticăăcetoacidotică 
    b.ăacidozaălactică 
    c. coma hiperosmolară 
    d.ăcomaăhipoglicemică 
    18. Tratamentul diabetului zaharat (dieta, antidiabetice orale, insulinoterapie). 
    19.ăEducaĠiaăînădiabetulăzaharat. 
 
    II. HIPOGLICEMIILE 
    1.ăEtiologia,ăfiziopatogeniaăşiăclasificareaăhipoglicemiilor. 
    2.ăMetodeădeăinvestigareăşiădiagnosticăalăhipoglicemiilor. 
    3. Insulinomul. 
 
    III.ăALTEăAFECğIUNIăMETABOLICE 
    1. Sindroamele dislipidemice - etiopatogenie,ăclasificare,ădiagnosticăşiătratament. 



    2. Hiperuricemii - diagnostic, tratament. 
    3. Hemocromatoza - diagnostic, tratament. 
    4. Boala Wilson - diagnostic, tratament. 
    5. Porfirii - diagnostic, tratament. 
    6.ăErorileăînnăscuteăaleămetabolismuluiăintermediară- diagnostic, tratament. 
    7.ăTulburărileăelectroliticeăşiăaleăechilibrului acido-bazic. 
 
    IV.ăNUTRIğIE 
    1.ăPrincipiileăalimentaĠieiăsănătoase. 
    2.ăNoĠiuniădespreămacroăşiămicronutrienĠi. 
    3.ăPrincipiiădeăalimentaĠieăînădiverseăafecĠiuni. 
    4. Principii de gastrotehnie. 
    5.ăComportamentulăalimentarăsănătos. 
    6.ăTulburăriădeănutriĠieăşiăcomportamentăalimentar. 
    7.ăAlimentaĠiaăparenteralăă(principii,ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii,ăreacĠiiăadverse). 
    Prezentăriă deă cazuriă deă endocrinologie,ă diabetă zaharat,ă boliă metaboliceă şiă deă nutriĠieă şiă
îngrijrea cazurilor curente, conform tematicii. 
    Însuşireaă cunoştinĠeloră teoreticeă referitoareă laă bolileă endocrineă vaă fiă completatăă înă cursulă
activităĠiiă cliniceă laă patulă bolnavuluiă cuă deprindereaă abilităĠiloră deă efectuareă aă anamnezei,ă
examenuluiă clinică generală şiă ală sistemuluiă endocrin,ă precumă şiă capacitateaă deă aă elaboraă ună
diagnostică prezumtivă şiă deă aă propuneă testeă specificeă careă săă conducăă laă ună diagnostică deă
certitudine.ă Seă voră dobândiă şiă cunoştinĠeă despreă rolulă tehniciloră imagisticeă înă stabilireaă
diagnosticuluiă şiă urmărireaă evoluĠieiă bolii,ă precumă şiă despreă managementulă terapieiă hormonale.ă
Pentruă atingereaă acestoră obiective,ă experienĠaă clinicăă aă rezidentuluiă ară trebuiă săă cuprindăă
întreagaăpatologieăendocrină,ăîntr-unănumărăorientativădeăcazuri: 
 
    1.ăUrgenĠeăendocrine 
    Crizaătireotoxicăă2ăcazuri 
    Comaămixedematoasăă2ăcazuri 
    Hipercalcemiaăseverăă3ăcazuri 
    Crizaăhipocalcemicăă3ăcazuri 
    Crizaăadisonianăă3ăcazuri 
    Apoplexiaăhipofizarăă2ăcazuri 
    Hiper- şiăhiponatremiaă3ăcazuri 
    Hiper- şiăhipopotasemia 3 cazuri 
 
    2.ăPatologieătiroidiană 
    Boala Graves 50 cazuri 
    Oftamopatie Graves 40 cazuri 
    Guşaăpolinodularăă50ăcazuri 
    Sd Plummer 20 cazuri 
    Tiroidite 20 cazuri 
    Guşaăendemicăă40ăcazuri 
    Cancer tiroidian 40 cazuri 
    Hipotiroidism 60 cazuri 
    Hipertiroidism 60 cazuri 
    Homeostaziaătiroidianăăînăboliănon-tiroidiene 5 cazuri 
 
    3.ăPatologieăhipofizară 
    Prolactinom 10 cazuri 
    Acromegalie 20 cazuri 
    Boala Cushing 10 cazuri 
    AdenoameănonfuncĠionaleă20ăcazuri 
    Hipopituitarism 30 cazuri 
    SIADH 3 cazuri 
 
    4.ăPatologieăadrenală 
    Incidentalom suprarenal 15 cazuri 
    Hiperplazieăadrenalăăcongenitalăă10ăcazuri 
    Tumori adrenale secretante (gluco- şiămineralocorticoizi)ă10ăcazuri 
    Feocromocitom 5 cazuri 
    Terapiaăglucocorticoidăă10ăcazuri 
 



    5.ăPatologieăparatiroidiană 
    Adenom paratiroidian 10 cazuri 
    Hipoparatiroidism 10 cazuri 
 
    6.ăBoalaămetabolicăăosoasă 
    Osteoporozaăprimarăăşiăsecundarăă30ăcazuri 
    Rahitismăşiăosteomalacieă10ăcazuri 
    Boala Paget 3 cazuri 
    Anomalii de metabolism al vitaminei D 5 cazuri 
 
    7.ăHipertensiuneăendocrină 
    HTAăsecundarăăendocrinăă5ăcazuri 
    Sechele endocrine/metabolice ale terapiei HTA 5 cazuri 
 
    8.ăTulburăriăaleăcreşteriiăşiăpubertăĠii 
    Staturaămicăă20ăcazuri 
    Deficitul de GH 10 cazuri 
    Staturaăînaltăă20ăcazuri 
    Pubertate precoce 10 cazuri 
    Pubertateăîntârziatăă10ăcazuri 
    Sd. de virilizare 5 cazuri 
    TulburăriăaleădiferenĠieriiăsexualeă10ăcazuri 
 
    9.ăPatologieăovariană 
    Infertilitate 10 cazuri 
    Amenoreeăprimarăă10ăcazuri 
    Amenoreeăsecundarăă20ăcazuri 
    SOPC/hirsutism 20 cazuri 
    Menopauza/terapieădeăsubstituĠieă30ăcazuri 
 
    10.ăPatologieătesticulară 
    Infertilitate 10 cazuri 
    Hipogonadism 30 cazuri 
    Sd.ădeărezistenĠăălaăandrogeniă3ăcazuri 
    DisfuncĠieăerectilăă10ăcazuri 
 
    11.ăBoliădeănutriĠie 
    Obezitate 20 cazuri 
    Anorexiaănervosăă5ăcazuri 
    Bulimie 5 cazuri 
 
    12. Sindroame pluriglandulare 
    Sd. MEN 2 cazuri 
    Sd. poliglandulare autoimune 4 cazuri 
    Sd. APUD 2 cazuri 
 
    12.ăPatologieămamară 
    Displaziaămamarăăbenignăă20ăcazuri 
    Galactoree 20 cazuri 
    Ginecomastie 10 cazuri 
 
    Fiecareăobiectivădefinităînăcurriculaăşiărecomandatăaăfiăînsuşităînăactivitateaădeăpregătireăînă
cadrulărezidenĠiatuluiăvaăfiăevaluatădupăănivelulădeăcompetenĠăărealizat.ăEvaluareaăvaăfiăefectuatăă
dupăăurmătorulăsistemădeăscor: 
    1.ăasistenĠăăpasivă 
    2.ănecesităăsupraveghereăatentă 
    3. abilitate de a efectua procedura sub o oarecare supraveghere 
    4.ăabilitateădeăaăefectuaăproceduraăfărăăsupraveghere 
    5.ăabilitateădeăaăsupervizaăşiădeăaăpredaăprocedura 
 
 
                                 STAGIILE GENERALE 
 



    A.1.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
    A.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(150ăore) 
    1.ăAstmulăbronşic. 
    2. Pleureziile. 
    3.ăInsuficienĠaărespiratorie. 
    4. Sindromul nefrotic. 
    5.ăLitiazaărenală. 
    6. Diagnosticul hematuriei. 
    7.ăInsuficienĠaărenalăăcronică. 
    8.ăEsofagitaădeăreflux.ăHerniaăhiatală. 
    9. Boala ulceroasă. 
    10. Cancerul gastric. 
    11.ăSuferinĠeleăstomaculuiăoperat. 
    12.ăColitaăulceroasă. 
    13. Cancerul colonului. 
    14.ăHepatitaăcronică. 
    15. Cirozele hepatice. 
    16.ăInsuficienĠaăhepaticăăşiăencefalopatiaăportală. 
    17. Icterele. 
    18. Hemoragiile digestive superioare. 
    19. Anemiile feriprive. 
    20. Anemiile megaloblastice. 
    21.ă Sindromulă mieloproliferativă (Leucozaă mieloidăă cronică,ă Policitemiaă vera,ă Trombocitemiaă
esenĠială,ăMetaplaziaămieloidăăcuămieloscleroza). 
    22. Limfoame maligne. 
    23.ăSindroameăhemoragipare,ădeăcauzăătrombocitarăăşiăvasculară. 
    35. Diabetul zaharat. 
    36. Reumatismul articular acut. 
    37.ăPoliartritaăreumatoidă. 
    38. Artritele seronegative. 
    39.ăSciaticaăvertebrală. 
    40. Colagenoze (Lupus eritematos, Sclerodermia, Dermatomiozite). 
 
    A.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Interpretareaă examenuluiă radiologică înă afecĠiunileă prevăzuteă înă tematică,ă peă aparateă şiă
sisteme - 300 cazuri 
    2. Interpretarea rezultatelor de la explorărileă respiratoriiă (spirometrieă şiă determinareaă
gazelor sanguine) - 120 buletine 
    4.ăInterpretareaădatelorădeăecografieăabdominalăă- 200 ecogr. 
    5. Toracocenteza - 20 toracocenteze 
    6. Paracenteza - 20 paracenteze 
    7. Tehnici de explorare a secreĠieiăgastriceăşiăinterpretareaărezultateloră- 60 buletine 
    8. Interpretarea oscilmetriei - 20 buletine 
    9. Interpretarea probei de digestie - 20 buletine 
    10.ă Interpretareaă rezultateloră deă sângeă periferică şiă măduvăă pentruă principaleleă afecĠiuni 
hematologiceăprevăzuteăînătematicăă(anemii,ăleucozeăacuteăşiăcronice,ăsindroameămieloproliferativeă
şiă limfoproliferative,ă sindroameă hemoragipare)ă - 200 buletine de sânge periferic, 20 buletine de 
măduvăăosoasă. 
    11. Interpretarea datelor de explorare funcĠionalăărenală,ăhepatică,ăpancreaticăă- 500 buletine 
 
    A.2. Stagiul de Cardiologie (60 ore) 
    A.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăTulburărileădeăconducere. 
    2.ăTulburărileădeăritm. 
    3.ăCardiopatiaăischemică. 
    4. Edemul pulmonar acutăcardiogenăşiănoncardiogen. 
    5.ăŞoculăcardiogen. 
    6. Cordul pulmonar cronic. 
    7.ăInsuficienĠaăcardiacăăcongestivă. 
    8. Tromboembolismul pulmonar. 
    9.ăHipertensiuneaăarterială. 
    10. Tromboflebitele. 
    11.ăBolileăaorteiăşiăarterelorăperiferice. 



    12.ă Explorareaă ecocardiograficăă modernăă şiă loculă sauă înă diagnosticulă şiă evaluareaă patologieiă
cardiace. 
    13. Testele de efort în evaluarea bolii coronare. 
    14.ăExplorareaăHolterăşiăexplorăriăelectrofiziologiceăînăaritmii. 
    15. SindromulădeăpreexcitaĠie. 
    16.ăMetodeănefarmacologiceăînătratamentulătulburărilorădeăritmăşiădeăconducere. 
    17.ăŞoculăcardiogen. 
    18. Cardiopatii hipertrofice, restrictive: Tipurile principale de cardiomiopatii secundare 
(specifice). 
    19. Aterogeneza. 
    20.ăSincopa.ăMoarteaăsubită. 
    21.ăEvaluareaăşiătratamentulăpostăinfarctămiocardic. 
    22.ăProblemeăactualeăînăcardiologiaăintervenĠională. 
    23. Cardiopatiile congenitale ale adultului. 
    24.ăHipertensiuneăpulmonarăăprimitivă. 
    25. Tumorile cardiace. 
    26. Patologia aortei. 
    27.ăSarcinaăşiăbolileăcardiovasculare. 
    28.ăDeterminărileăcardiaceăînăbolileăĠesutuluiăconjuctiv. 
    29.ăTratamentulăanticoagulantăşiăfibrinoliticăînăcardiologie. 
    30.ăIndicaĠiiăşiătratamenteăchirurgicaleăînăboli vasculare. 
    31.ăUrmărireaăbolnavilorăprotejaĠiăvalvular.ăPatologiaăprotezaĠilor. 
    32.ăIndicaĠiiăşiătratamentăchirurgicalăalăcardiopatieiăischemice. 
 
    A.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea unei electrocardiograme: 800 ecg 
    - Stabilireaăaxuluiăelectricăşiămodificărileăpatologiceăaleăaxului, 
    - Hipertrofiileăatrialeăşiăventriculare, 
    - Modificărileăelectrocardiogrameiăînăcardiopatiaăischemică,ăcardiomiopatii, 
    - Diagnosticul electrocardiografic în cordul pulmonar acutăşiăcronic, 
    - Tulburăriădeăritmăcardiac. 
    2.ăTulburăriădeăconducere. 
    3.ăIndicaĠiile,ătehnicaăşiăinterpretareaăprobeiădeăefort:ă10ăprobe 
    4.ăInterpretareaăprincipalelorădateăeocardiograficeăpentruăpatologiaăprevăzutăăînătematică:ă200ă
ecografii 
    5. Tehnicile de resuscitare cardiorespiratorie: 20 de manevre pe manechin 
    6.ăDefibrilareaăşiăcardioversia:ă5ămanevre 
    7.ăDenudareăvenăăantebraĠ:ă3ăcazuri 
    8.ăCateterizareădeăvenăăsubclavie:ă5ăcazuri 
    9.ăResuscitareăcardiacă:ă5ăcazuri 
 
    A.3. Stagiul de Ginecologie (50 ore) 
    A.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăDiagnosticulăşiătratamentulăpatologieiăendocrino-ginecologice: 
    ●ăpatologiaăovarianăăprimară 
    ●ăpatologiaăovarianăădeăorigineăhipotalamică 
    ●ăpatologiaădiferenĠieriiăsexuale 
    ●ăpatologiaăovarianăăcorelativă 
    ●ăsindromulăgalactoree-amenoree 
    ●ăaspecteăendocrineăaleăsterilităĠiiăşiăinfertilităĠii 
 
    2. Tratamentul hormonal în ginecologie: 
    ●ătratamentulăcuăhormoniăestrogeni 
    ●ătratamentulăcuăprogesteronăşiăprogestativeădeăsinteză 
    ●ătratamentulăestroprogestativădeăsinteză,ăcontracepĠiaăhormonală 
    ●ătratamentulăcuăhormoniăandrogeni 
    ●ătratamentulăcuăhormoniăcorticosteroizi 
 
    3.ăTehniciădeăreproducereăasistată 
    ●ăfertilizareăînăvitro şiătransferădeăembrion 
    ●ăinseminareaăintrauterină 
    ●ăproblemeăeticeăaleăreproduceriiăasistate 
    ●ăfertilizareaăprinăinjectareaăintracitoplasmaticăăaăspermatozoizilor 



    ●ămamăăpurtătoare 
    ●ăproblemeăeticeăaleăreproduceriiăasistate 
 
    A.3.2. Baremă deă activităĠiă practice:ă efectuareaă determinăriiă sauă interpretareaă rezultateloră
pentru testele: 
    ●ătemperaturaăbazală:ă15ăprobe 
    ●ăexamenulămucusuluiăcervical:ă10ăteste 
    ●ăexamenulăcitovaginal:ă10ăteste 
    ●ăbiopsiaădeăendometru:ă5ăexaminări 
    ●ăcelioscopia:ă3ăexaminări 
    ●ăginecografia:ă10ăinterpretări 
    ●ăsexulăgenetic/cromozomial:ă10ăteste 
 
    A.4.ăStagiulădeăPsihiatrieăPediatricăăşiăAdulĠi 
    A.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăSemiologiaăproceselorădeăcunoaştere. 
    2.ăTulburăriăinduseădeăsubstanĠeăpsihotrope. 
    3. Mania. 
    4.ăBoalaăafectivăăbipolară. 
    5. Depresia. 
    6. Fobia, anxietatea, impulsivitatea, somatizarea. 
    7.ăTulburărileăapetitului,ăsomnului,ăaleăsexualităĠii. 
    8.ăTulburărileăidentităĠiiăsexualeăşiăaleăpreferinĠeiăsexuale. 
    9.ăInteligenĠaăşiăalterărileăei. 
    10. Patologia de stress. 
    11.ăBoalaăhiperkinetică. 
    12. Anomalii de socializare. 
    13. Ticuri. 
    14. Anomalii diverse (enuresis, encopresis, pica). 
 
    A.4.2. BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăTesteăpsihometrice.ăEfectuareăşiăinterpretare:ă20ăcazuri 
 
    A.5. Stagiul de Neurologie (40 ore) 
    A.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăDiagnosticulăşiătratamentulăcomelor. 
    2.ăDiagnosticulăşiătratamentulăsindromuluiădeăhipertensiuneăcraniană. 
    3.ăDiagnosticulăşiătratamentulădeficienĠelorămotoriiăcentrale. 
    4.ăDiagnosticulăşiătratamentulădeficienĠelorămotoriiăperiferice. 
 
    A.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examinarea fundului de ochi: 20 
    2.ăEfectuareaăşiăinterpretareaăpuncĠieiărahidiene:ă5 
    3. Interpretarea electromiogramei: 20 
 
    A.6. Stagiul de Nefrologie (50 ore) 
    A.6.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică. 
    2.ăDeterminăriărenaleăînăboliăendocrine. 
    3.ăHiperparatiroidismulăprimarăşiăsecundar. 
    4.ăNoĠiuniădeădializăăşiătransplantărenal: 
    a.ăindicaĠii, 
    b. metode, 
    c.ăpatologiaăendocrinăăaăbolnavuluiăhemodializat. 
    5.ăRinichiulăînăsarcină 
 
    A.6.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăInterpretareaătestelorărenaleăuzualeă(sumarăurină,ătestăAddis,ăetc.):ă100ăbuletine 
    2.ăTesteăfuncĠionaleăglomerulareă(clearance-uri): 30 buletine 
    3.ă Testeă funcĠionaleă tubulareă (probaă concentraĠie/diluĠie,ă deă acidifiereă aă urinii,ă etc.): 20 
cazuri 
    4.ăEvaluareaăpacientuluiădializabilăşiăbilanĠăalădializei:ă30ăcazuri 
    5.ăScintigrafiaărenalăă(interpretare):ă10ăteste 



    6.ăBuletinăbiopuncĠieărenalăă(interpretare):ă20ăbuletine 
 
    A.7.ăStagiulădeăterapieăintensivăă(20ăore) 
    A.7.1. TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ăDiabetulăzaharată(Formeăclinice,ăcomeleăcetoziceăşiănormocetozice,ăhipoglicemia) 
    ●ăFeocromocitomul 
    ●ăCrizaătireotoxică 
    ●ăComaămixedematoasă 
    ●ăCrizaăadrenală 
    ●ăComaăhipoglicemică 
    ●ăCrizaădeătetanie paratireoprivă 
    ●ăApoplexiaăhipofizară 
    ●ăAnesteziaălaăbolnaviăcuăsuferinĠeăendocrine 
    Tulburăriămultisistemiceălaăbolnavulăcritic 
    ●ăRăspunsulăneuroendocrin,ămetabolicăşiăinflamatorălaăagresiune 
      - Fenomenologia sindromului de stress 
      - Semnaleăaferenteă(volumăsanguinăcirculantăefectiv,ăreflexăchemoceptor,ădurereaăşiăemoĠia,ă
modificărileăsubstratului,ătemperatura,ăinfecĠia,ăplaga) 
      - Integrareaăstimulilorăşiămodulareaărăspunsurilorăaferente 
      - Răspunsurileăaferenteă(neuroendocrin, inflamator) 
 
    A.7.2.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeădeăanestezie 
    ●ăInstalareaădeăliniiăvenoaseăperifericeă- 50 
    ●ăInstalareaădeăliniiăvenoaseăcentraleă- 20 
    ●ăIntubaĠiaătraheală 
      - orotrahealăă- 10 
      - nasotrahealăă- 10 
    ●ăInstalareaădeăsondăăgastricăă- 50 
    ●ăInstalareaădeăsondăăuretrovezicalăă- 20 
    ●ăMonitorizareaătemperaturiiăcentraleăşiăperifericeă- 40 
    ●ăMenĠinereaălibertăĠiiăcăilorăaerieneălaăbolnaviăneintubaĠi,ăinconştienĠi,ăparalizaĠiă- 10 
    ●ăUtilizareaăaparatelorădeăventilaĠieămecanicăă- 10 
    ●ăOxigenoterapieă- 10 
    ●ăPuncĠieălombarăă- 10 
 
    A.8.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    A.8.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticii - 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3. Modele ale relaĠieiămedică- pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 



 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4. Problemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4. Eutanasia şiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    A.8.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământul lui Hipocrate - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2. DrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 



    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2. Greşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII. Discutarea problemelor etice la finalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete - 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
 
                                 ENDOCRINOLOGIE 
                    (PROGRAMAăANALITICĂăPENTRUăREZIDENğIAT) 
                                     5 ani 
 
                STAGIIăPRACTICEăşiăCURSURI/CONFERINğĂ/SEMINARII 
 
*T* 
*Font 9* 
 
A.ăăăăăăăăăăăăăăăăăA.1.ăMEDICINĂăINTERNĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă9ăluni 
TRUNCHI            A.2. CARDIOLOGIE                                       4 luni 
COMUN              A.3. GINECOLOGIE                                       3 luni 
MEDICAL - 2ăaniăăăăA.4.ăPSIHIATRIEăADULğIă(I.4)ăşiăPEDIATRICĂăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
                   A.5. NEUROLOGIE                                        2 luni 
                   A.6. NEFROLOGIE                                        3 luni 
                   A.7.ăTERAPIEăINTENSIVĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
                   A.8.ăBIOETICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
B. - 3 ani 
ENDOCRINOLOGIE, 
DIABET ZAHARAT, 
NUTRIğIEăşi 
BOLIăMETABOLICEăăăăB.1.ăENDOCRINOLOGIEăGENERALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă26ăluniăşiă2ăsăpt. 
                        ●ăNEUROENDOCRINOLOGIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă(200ăore/an) 
                        ●ăTIROIDOLOGIE 
                        ●ăSEXUALIZAREăNORMALĂăşiăPATOLOGICĂ 
                        ●ăENDOCRINOPEDIATRIE 
                        ●ăPATOLOGIAăSUPRARENALĂ 
                        ●ăPATOLOGIAăOSOASĂăHORMONOăDEPENDENTĂ 
                        ●ăECOGRAFIEăENDOCRINĂăăăă                          3 luni 
                        ●ăURGENğEăENDOCRINO-METABOLICE INCLUSIV DIABET     3 luni 
                        ●ăGENETICAăMEDICALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
                   B.2.ăDIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăşiăBOLIăMETABOLICE        9 luni 
 
┌────┬──────────────────┬───────────────┬────────────────────────┬────────────┬────────┐ 
│ăăăă│ăăăăăăANULăIăăăăăă│ăăăăANULăIIăăăă│ăăăăăăăăăANULăIIIăăăăăăă│ăăANULăIVăăă│ăANULăVă│ 
├────┼──────────────┬───┼───┬───┬───┬───┼───┬───┬───┬───┬────────┼───┬────────┼────────┤ 
│STA-│Endocrinologie│A.1│A.1│A.2│A.3│A.4│A.5│A.6│A.7│A.8│Endocri-│B.2│Endocri-│Endocri-│ 
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                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
 
                                ÎN SPECIALITATEA 
                                 EPIDEMIOLOGIE 
 
    Curriculumul prevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    A.ăElementeăfundamentaleădeăSănătateăpublicăăşiămanagementăsanitarăIAă(6ăluni)ă+ăBioeticaă(1ăB- 
2ăsăpt))ăInformaticăămedicalăăICă(2ăluni) 
 
    I.ă A.MODULULă DEă PREGĂTIREă FUNDAMENTALĂă ÎNă SĂNĂTATEă PUBLICĂă ŞIă MANAGEMENTULă SERVICIILORă DEă
SĂNĂTATEă(6ăluni)ă- 120 ore 
    1.1.ăIntroducereăînăsănătatea publică.ăStareaădeăsănătateăşiăcaracteristicileăei.ă(1ălună) 
    1.2.ăMetodeădeăcercetareăaăserviciilorădeăsănătate.ă(2ăluni) 
    1.3.ă EducaĠiaă pentruă sănătateă şiă promovareaă sănătăĠii:ă concepte,ă organizare,ă funcĠionare,ă
evaluare.ă(1ălună) 
    1.4. Managementulă serviciiloră deă sănătateă şiă sociale.ă Managementulă resurseloră umaneă şiă
materiale.ă Principiileă conceptualeă şiă modalităĠileă deă organizareă şiă funcĠionareă aă sistemuluiă deă
asistenĠăăpreventivăăşiăcurativăăaăsănătăĠiiăînăRomânia.ăSistemulădeăsănătateănaĠional. 
    Integrareaă structuralăă şiă funcĠionalăă înă sistemeleă şiă organizaĠiileă deă sănătateă regionaleă şiă
mondiale.ăIntroducereăînăeconomiaăsanitară.ă3ăluni) 
 
    1.1.ăINTRODUCEREăÎNăSĂNĂTATEAăPUBLICĂă(1ăLUNĂ) 
    1.ăSănătateaăindividuluiăşiăsănătateaăpopulaĠiilor.ăDefinireaădomeniuluiăsănătăĠiiăpublice. 
    PrincipiileămetodeiăştiinĠifice.ăEvoluĠiaăconcepĠiilorăînăsănătateăpublică.ăMăsurareaăstăriiădeă
sănătateăaăpopulaĠiei. 
    2.ă Demografie:ă Staticaă populaĠiei.ă Mişcareaă mecanicăă (mobilitate,ă migraĠie)ă şiă naturalăă
(natalitate, fertilitate, mortalitate). Metode de standardizare. Tabele de mortalitate. 
    3. Morbiditatea. 
    4.ăCalitateaăvieĠii. 
    5.ăModeleădeădeterminanĠiăaiăstăriiădeăsănătateăaăuneiăpopulaĠii: 
    ●ăFactoriăbiologici 
    ●ăFactoriădeămediu 
    ●ăFactoriădeăstilădeăviaĠăă(comportamentali) 
    ●ăServiciileădeăsănătate 
    6.ăMetodeăaleăştiinĠelorăsocialeăutilizateăînămăsurareaăstăriiădeăsănătateăşiăaăfactorilorăcareă
oăinfluenĠează. 
    ●ăCriteriiădeăalegereăaămetodelorădeăcercetare. 
    ●ăMetode cantitative:ăproiectareaăşiăevaluareaăvalidităĠiiăşiăfiabilităĠiiăchestionarelor. 
    ●ăMetodeăcalitative:ăinterviul,ăobservaĠia,ăprelucrareaădatelorăcalitative. 



 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    1.ăStareaădeăsănătate: 
    ●ăSurseăoficialeă- naĠionaleăşiăinternaĠionaleă- accesibileădeăinformareăştiinĠificăăşiădeădateă
deăbazăăînăsănătateaăpublică. 
    2. Demografie: 
    ●ăInterpretareaămedicalăăaăinformaĠiilorădinădomeniulăstaticiiăpopulaĠiei. 
    ●ă Măsurareaă şiă interpretareaă medicalăă aă informaĠiilor referitoareă laă mişcareaă naturalăă aă
populaĠieiă(fertilitate,ămortalitate,ătabelaădeămortalitate,ăA.P.V.P.,ăetc.). 
    ●ăAnalizaăfertilităĠiiăîntr-oăpopulaĠieădefinită,ăpeăbazaădatelorădisponibile. 
    ●ăTehniciădeăstandardizareăaăindicatorilorădemograficiăşiădinăalteădomeniiăaleăstudiuluiăstăriiă
deăsănătate. 
    3ăşiă4.ăMorbiditate.ăCalitateaăvieĠii. 
    ●ăObĠinereaădeădateăreferitoareălaăincidenĠaăunorăboliăsauăgrupeădeăboli. 
    ●ă Proiectareaă unuiă studiuă deă prevalenĠăă deă momentă pentruă oă boalăă datăă sauă pentru un grup de 
boli. 
    ●ăProiectareaăunuiăstudiuăpentruăcunoaştereaăincapacităĠiiăîntr-oăpopulaĠie. 
    5.ăFactoriăcareăcondiĠioneazăăstareaădeăsănătateăaăuneiăpopulaĠii. 
    ●ăProiectareaăunuiăstudiuăpentruăcunoaştereaăactorilorăcareăinfluenĠeazăăstarea deăsănătateăaă
uneiăpopulaĠii. 
    ●ăObĠinereaădeăinformaĠiiădinădiverseăsurseăreferitoareălaăfactoriiădeămediuăcareăinfluenĠeazăă
stareaădeăsănătateăaăpopulaĠiei. 
    ●ăProiectareaăunuiăstudiuăpentruăcunoaştereaăfactorilorăcomportamentaliăasociaĠiăsănătăĠii. 
    ●ăAnalizaăimpactuluiăunorăserviciiădeăsănătateăasupraăstăriiădeăsănătateăaăpopulaĠiei. 
    6.ăMetodeăaleăştiinĠelorăsocialeăutilizateăînămăsurareaăstăriiădeăsănătateăşiăaăfactorilorăcareă
oăinfluenĠează. 
    ●ăRealizareaăşiătestareaăunuiăchestionar. 
 
    1.2.ăMETODEăDEăCERCETAREăAăSERVICIILORăDEăSĂNĂTATEă(2ăluni) 
    1. Identificarea problemelor. 
    2.ăAnalizaăşiăprezentareaăproblemei. 
    3.ăIerarhizareaăpriorităĠilor. 
    4.ăAnalizaăşiăevaluareaăvariantelorădeăintervenĠie. 
    5. Formularea obiectivelor. 
    6.ăMetodologiaăcercetăriiăserviciilorădeăsănătateăînăcercetareaăserviciilorădeăsănătate;ăplanulă
deăprelucrareăşiăanalizăăaădatelor. 
    7. Pretestarea metodologiei. 
    8. Planul de lucru. 
    9.ăAdministrareaăşiămonitorizareaăproiectuluiăşiăutilizarea rezultatelor. 
    10.ăBugetareaăacĠiunilor. 
    11. Implementarea proiectului. 
    12. Prezentarea rezultatelor. 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    1.ăProiectareaăunuiăstudiuădeăevaluareăaăserviciilorăuneiăinstituĠiiădeăsănătate. 
    2. Identificareaăuneiăproblemeădeăcercetareăaăserviciilorăprimareăşiăsecundare. 
    3. Formularea obiectivelor unui studiu de evaluare. 
    4. Alegerea metodei de cercetare adecvate unei probleme date. 
    5.ăProiectareaăşiătestareaăinstrumentuluiădeăculegereăaădatelor (chestionar, interviu). 
    6.ăDezvoltareaăunuiăinstrumentăpentruămăsurareaăcalităĠiiăserviciilor. 
    7.ăElaborareaăplanuluiădeălucru:ăfolosireaăgraficuluiăGANTTăşiămetodeiăPERT. 
    8. Elaborarea bugetului pentru un proiect de cercetare a serviciilorădeăsănătate. 
    9.ăUtilizareaăprogramelorădeăcalculatorăpentruăplanificareaăşiămonitorizareaăproiectelor. 
    10.ăParticipareaălaărealizareaăunorăstudiiădeăcercetareăaăserviciilorădeăsănătate: 
    ●ăEvaluareaăraportuluiăcost-eficacitate al unor tratamente sau proceduri diagnostice. 
    ●ăIdentificareaăprincipalilorăfactoriămotivaĠionaliăpentruăpersonalulăcareălucreazăăînăsistemulă
deăsănătate. 
    ●ă Proiecteă deă cercetare-dezvoltare pentru identificarea principalelor probleme de micro-
managementăînăcondiĠiile practicii de grup. 
    ●ăEvaluareaăgraduluiădeăsatisfacĠieăaăpacienĠilorăînălegăturăăcuăserviciileăuneiăinstituĠiiădeă
sănătate:ăspital,ăCDT,ăcabinetămedical,ăetc. 
    ●ă Cercetareaă calitativăă aă comportamentuluiă şiă motivaĠiiloră diferiteloră grupuriă deă actori 
implicaĠiăînăreformaăsistemuluiădeăsănătate. 



 
    1.3.ăEDUCAğIAăPENTRUăSĂNĂTATEăŞIăPROMOVAREAăSĂNĂTĂğIIă(1ălună) 
    1.ăConcepteădeăpromovareăaăsănătăĠiiăşiăeducaĠieiăpentruăsănătate.ăStrategiiăpreventive.ăCartaă
de la Ottawa. 
    2.ăSocietateaăcivilă, drepturileăomuluiăşiăpromovareaăsănătăĠii.ăPoliticiăsănătoaseăşiăalianĠeă
pentruă sănătate.ă Strategiiă deă implicareă aă comunităĠiiă înă educaĠiaă pentruă sănătateă şiă promovareaă
sănătăĠii. 
    3.ăStilulădeăviaĠă,ăcomportamenteleăşiăeducaĠiaăpentruăsănătate. 
    4. Mortalitatea feto-infantilăăşiăjuvenilăăşiăocrotireaăsănătăĠiiăcopilului. 
    5. Problematica medico-socialăăaăcuplului,ăsănătateaăreproduceriiăşiăeducaĠiaăsexuală. 
    6. Problematica medico-socialăăaăpopulaĠieiăvârstnice. 
    7. Consumul abuziv de tutun,ăalcoolăşiăalteădroguri. 
    8. Marketing social. 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    1.ăConcepteleădeăpromovareăaăsănătăĠiiăşiăeducaĠieiăpentruăsănătate.ăStrategiiăpreventive. 
    >ăProiectareaăschiĠeiăunuiăprogramădeăintervenĠieăbazatăpeăstrategiaăecologică. 
    >ăFormulareaăunuiăprogramăintegratădeămăsuriăpreventiveăpentruăoăpopulaĠieădata. 
    2.ă Societateaă civilă,ă drepturileă omuluiă şiă promovareaă sănătăĠii.ă Strategiiă deă implicareă aă
comunităĠiiăînăeducaĠiaăpentruăsănătateăşiăpromovareaăsănătăĠii. 
    >ă Proiectareaă schiĠeiă unuiă programă deă intervenĠieă comunitarăă înă colaborareă cuă oă organizaĠieă
non-guvernamentală. 
    3.ăStilulădeăviaĠă,ăcomportamenteleăşiăeducaĠiaăpentruăsănătate. 
    >ăProiectareaăunuiăstudiuăpentruăevaluareaăcunoştinĠelor,ădeprinderilorăşiăatitudinilorălegateă
deăsănătate. 
    >ăSusĠinereaăuneiăprelegeriăpeătemaălegăturiiăîntreăfactoriiăcomportamentaliăşiăsănătateăpentruă
un public nespecializat. 
    > Mortalitatea feto-infantilăăşiăjuvenilăăşiăocrotireaăsănătăĠiiăcopilului: 
    > Proiectareaă şiă efectuareaă uneiă ancheteă privindă aspecteă epidemiologiceă aleă mortalităĠiiă
infantileăşiăjuvenile. 
    >ăProiectareaăunuiăprogramădeăintervenĠieăbazatăpeăstrategiaărisculuiăînalt,ăpentruăreducereaă
mortalităĠiiăinfantileăşiăjuvenile. 
    > Problematica medico-socialăăaăcuplului,ăsănătateaăreproduceriiăşiăeducaĠiaăsexuală. 
    >ăProiectareaăşiăefectuareăunuiăstudiuăprivindăcunoştinĠele,ăatitudinileăşiăpracticileălegateă
deăplanificareaăfamilialăăşiăeducaĠiaăsexualăăaăuneiăpopulaĠii. 
    > Realizarea unui materialădeăeducaĠieăpentruăsănătateădestinatămediilorădeăinformareăînămasăă
(articol, material audio sau video). 
    > Problematica medico-socialăăaăpopulaĠieiăvârstnice: 
    >ăProiectareaăşiă efectuareaăuneiăcercetăriăprivindămorbiditateaăpopulaĠieiăvârstnice dintr-un 
teritoriu. 
    >ă Proiectareaă şiă efectuareaă uneiă cercetăriă privindă problemeleă socialeă aleă vârstniciloră
instituĠionalizaĠi. 
    >ăConsumulăabuzivădeătutun,ăalcoolăşiăalteădroguri. 
    >ă Proiectareaă şiă realizareaă unuiă studiuă privindă cunoştinĠele,ă atitudinileă şiă comportamenteleă
uneiăpopulaĠiiădeăadolescenĠiăînălegăturăăcuăconsumulăabuzivădeătutun,ăalcoolăşiăalteădroguri. 
    >ă Elaborareaă şiă testareaă unoră mesajeă adresateă adolescenĠiloră înă scopulă influenĠăriiă
atitudinilorăşiăcomportamentelor. 
 
    1.4.ă MANAGEMENTULă SERVICIILORă DEă SĂNĂTATEă ŞIă SOCIALE.ă MANAGEMENTULă RESURSELORă UMANEă ŞIă
MATERIALE.ă PRINCIPIILEă CONCEPTUALEă ŞIă MODALITĂğILEă DEă ORGANIZAREă ŞIă FUNCğIONAREă Aă SISTEMULUIă DEă
ASISTENğĂăPREVENTIVĂăŞIăCURATIVĂăAăSĂNĂTĂğIIăÎNăROMÂNIA.ăSISTEMULăDEăSĂNĂTATEăNAğIONAL.ăINTEGRAREAă
STRUCTURALĂă ŞIă FUNCğIONALĂă ÎNă SISTEMELEă ŞIă ORGANIZAğIILEă DEă SĂNĂTATEă REGIONALEă ŞIă MONDIALE.ă
INTRODUCEREăÎNăECONOMIAăSANITARĂă- 3 luni 
 
    1.ăPlanificareăşiăprogramare. 
    2.ăComunicareăînăorganizaĠie 
    3.ăSistemeădeăsănătate:ădescriere,ăanalizăăcomparatăăşiămodalităĠiădeăfinanĠareăaăserviciiloră
deăsănătate. 
    4.ăOrganizareaăserviciilorădeăsănătateă- macroăşiămicrosistemădeăsănătate,ăniveleădeăasistenĠăă
medicalăă- primară,ăspitalicească,ăambulatorie,ăetc. 
    5.ăPoliticiădeăsănătateă- elaborare, evaluare impact, aplicare. 
    6.ăPrincipiileăşiăfuncĠiileămanagementului: 
    ●ăProcesulădeăluareăaădeciziei 



    ●ăConflictăşiănegociere 
    7.ăManagementăorganizaĠională- structură,ăcultură,ămanagementulăschimbării. 
    8. Managementul şiăevaluareaăproiectelorăşiăprogramelorădinădomeniulăsanitar. 
    9.ăEconomiaăsanitarăă(caracteristicileăpieĠeiăşiăaleăcompetiĠieiăînăsănătate,ămetodeăşiătehniciă
deăevaluareăeconomică,ăasigurăriădeăsănătateăpubliceăşiăprivate). 
    10. Managementul financiară (alternativeă deă finanĠareă aleă sistemeloră deă sănătate,ă metodeă deă
platăăaăfurnizorilor). 
    11. Managementul resurselor umane în domeniul sanitar. 
    12.ăManagementulăşiăevaluareaăcalităĠiiăîngrijirilorăşiăserviciilorădeăsănătate. 
    13.ăNoĠiuniădeălegislaĠieămedicalăăs 
    14.ăIntegrareăinăUE:ăinstituĠii,ălegislaĠie,ăprograme. 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    1.ăAnalizaăşiăinterpretareaădatelorăprivindăutilizareaăserviciilorădeăsănătate. 
    2.ăIdentificarea,ăanalizaăşiăinterpretareaădatelorăcuăprivireălaădistribuĠiaăresurselorăfizice,ă
umane,ăfinanciareăşiădeătimpăînăserviciileădeăsănătate. 
    3.ă Analizaă tipuriloră deă costuriă aleă unoră serviciiă deă sănătateă (primar,ă secundar,ă terĠiară - 
curativăşiăprofilactic). 
    4. Identificarea surselor de informaĠiiăpentruămăsurareaăcosturilor. 
    5. Realizarea unui protocol de determinare a costului per serviciu. 
    6.ă Evaluareaă economicăă aă unoră serviciiă şiă programeă deă sănătateă utilizândă analizaă deă tipă
cost/eficacitate,ăcost/beneficiuăşiăcost/utilitate. 
    7.ăEvaluareaăsistemuluiădeăluareăaădeciziilorăînăinstituĠiiădeălaădiferiteăniveleădinăsectorulă
sănătăĠiiă(primar,ăsecundar,ăterĠiară- curativăşiăprofilactic). 
    8. Evaluarea sistemului de comunicare dintr-oăorganizaĠieă(primar,ăsecundar,ăterĠiară- curativ 
şiăprofilactic). 
    9.ăElaborareaăuneiămetodologiiădeăevaluare,ărecrutareăşiăselecĠieăaăpersonalului. 
    10. Evaluarea unui program de dezvoltare de personal. 
    11.ăEvaluareaărolurilorăşiăposibilităĠilorăindividualeăînăcadrulălucruluiăînăechipă. 
    12.ăElaborareaăunuiăproiectădeădezvoltareăaăunorăserviciiădeăsănătateădestinateăunorăpopulaĠiiă
vulnerabile. 
    13.ăEvaluareaăsistemuluiăinformaĠionalădintr-oăorganizaĠie. 
    14.ă Proiectareaă unuiă sistemă deă informaĠiiă necesară monitorizăriiă şiă evaluăriiă unui program de 
sănătate. 
    15.ă Proiectareaă unuiă sistemă deă asigurareă şiă îmbunătăĠireă aleă calităĠiiă serviciiloră într-o 
unitateăsanitară. 
    16.ăDescriereaăsistemuluiăserviciilorădeăsănătateăalăuneiăĠăriă(UEăşiănon-UE). 
    17. Dobândirea unor deprinderi de bazăă deă administraĠieă şiă secretariat:ă redactareaă
corespondenĠei,ăevidenĠaăşiăarhivareaădocumentelor. 
 
    I.B.ăMODULULăDEăBIOETICĂă2ăsăpt 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
      TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    2.1)ăDefinireaăbioeticii,ăconcepte,ăevoluĠie,ăteoriiăşiămetodeăînăbioetică.ădomeniiăprioritareă
deăstudiuăinăbioetică. 
    2.2)ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticii,ăinfluentaăcredinĠelorăşiă
valorilor personale sau de grup în conturarea conceptelor 
    2.3)ă RelaĠiaă medică - pacient, modeleă aleă relaĠieiă medică - pacient,ă dreptatea,ă echitateaă şiă
accesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
    2.4)ă RelaĠiaă medică - pacient:ă consimĠământulă informat,ă confidenĠialitatea,ă relaĠiaă medică - 
pacientăminor:ăacteănormativeăcareăreglementeazăărelaĠia medic - pacient. 
    2.5)ă Greşeliă şiă eroriă înă practicaă medicală:ă definireaă noĠiunilor,ă culpaă medicalăă - definire, 
forme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice,ămanagement. 
    2.6)ă Problemeă eticeă aleă începutuluiă vieĠii:ă libertateaă procreaĠiei.,ă dilemeă etice în avort, 
reproducereaăumanaăasistataămedical,ăclonareaăreproductivă. 
    2.7)ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠii:ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină,ă
problemeăeticeăînăstărileăterminale:ătratamenteăinutileăînăpracticaămedicala:ăeutanasia şiăsuicidulă
asistat; Îngrijirile paliative. 
    2.8)ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumane 
    2.9)ă Problemeă eticeă înă geneticăă şiă genomică:ă eugeniaă şiă discriminareaă peă bazaă geneticii,ă
statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrionăTerapiaăgenică. 



    2.10)ă Eticaă cercetăriiă peă subiecĠiă umani,ă principiiă etice,ă coduriă deă eticăă şiă convenĠiiă
internaĠionaleăînăcercetare,ăcadrulălegislativăalăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani;ăcomiteteleădeăeticăă
aăcercetării;ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICAăACTIVITĂğILORăPRACTICE 
    - Ilustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioetică 
    - Reglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăetică;ăJurământulăluiăHipocrate,ăalteăcoduriă
deăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
    - IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice 
    - ValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    - RolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    - IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice 
    - Accesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    - DrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    - Rolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
    - ExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteăDelimitareaă
cadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    - Greşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    - Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
    - DiscutareaăproblemelorăeticeăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteăaplicabileăpentruăînceputulăvieĠii,ă
finaluluiăvieĠii,ătransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane,ăgeneticăăşiăgenomică,ăcercetareaăpeăsubiecĠiă
umani. 
 
    I.C.ăBIOSTATISTICAăŞIăINFORMATICA- 2 luni 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 30 ore 
    - Prelucrareaăautomatăăaădatelor:ăPacheteădeăstatisticăăutilizateăînăSănătateăPublică:ăEpiInfo,ă
SPSS, SAS, etc. 
    - Editareaădeădocumenteă(textăşiăgrafică) 
    - Baza de date 
    - Documentareaăasistatăădeăcalculator 
    - ProgrameădeăcomunicaĠii 
    - Biostatistică: 
    - IndicatoriădeătendinĠăăcentralăăşiădispersie 
    - EşantionajăşiăinferenĠăăstatistică 
    - TipuriădeădistribuĠiiăşiăcomparareaăstatisticăă(testeăparametriceăşiăneparametrice) 
    - Regresia logistică 
    - CorelaĠiaăşiăregresiaăliniară 
    - Pacheteădeăprogrameădeăcalculatorăpentruăprelucrăriăstatistice;ăcompatibilizareăcuăcerinĠeleă
U.E. 
    - Statisticăăsuperioară 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    Introducereăînăinformatică: 
    - Realizarea operaĠiunilorăelementareăcuăfişiereă(creare,ăcopiere,ăredenumire,ăştergere,ăetc.)ă
în mediile de operare uzuale 
    - Utilizareaăunuiăeditorădeătextăşiăaăunuiăprogramădeăgrafică 
    - Utilizarea unui pachet de gestiune a bazelor de date 
    - Utilizarea unui program de calcul tabelar 
    - Utilizarea bazelor de date bibliografice pe calculator 
    - Utilizareaăpoşteiăelectronice 
    - Utilizarea mijloacelor multimedia 
    Biostatistică: 
    - Aplicareaă metodeloră deă statisticăă descriptivăă şiă analiticăă înă prelucrarea cu ajutorul 
computeruluiăşiăaădatelorădintr-un studiu 
    - Interpretareaă rezultateloră prelucrăriloră statisticeă efectuateă cuă programeă deă statisticăă
uzualeăşiăredactareaăconcluziilor 
    - Proiectareaăunuiăstudiuăpeăeşantion 
    - InterpretareaăşiăevaluareaăcriticăăaărezultatelorăstatisticeăcuprinseăînăarticoleăştiinĠifice 
 
    B.ăTrunchiulădeăspecialitateaă"Medicinăăpreventivăă-Epidemiologie" 
    ●ăEpidemiologieăfundamentalăăţă11,5ăluni 
    ●ăBoliăinfecĠioaseăţă5ăluni 



    ●ăIgienăăţă5ăluni 
    ●ăLaboratorăclinicăşiăMicrobiologieăţă6ăluni 
      i. Microbiologie = 4 luni 
      ii. Laborator clinic = 2 luni 
    ●ăEpidemiologieăspecialăăţă12ăluni 
 
    I.ăEPIDEMIOLOGIEăFUNDAMENTALĂ 
 
    I.a.ăMODULăDEăEPIDEMIOLOGIEăFUNDAMENTALĂă(11ăluniălaăCatedră)ă- 200 ore 
    Pregătireăteoretică: 
    1.ăDefinireaănoĠiuniiădeăsănătateăindividualăăşiăcomunitară,ăfactoriăcondiĠionali. 
    2. Epidemiologia - definiĠie,ăscopuri,ăutilizareăşiădomeniiădeăaplicare. 
    3.ă Metodaă epidemiologicăă şiă metodaă clinică:ă utilizareaă şiă interpretareaă loră înă cunoaştereaă
problemelorăsănătăĠiiăcomunitare,ăpentruăluareaădecizieiăînăsănătateaăcomunitară. 
    4.ăRaĠionamentulăepidemiologic. 
    5.ă Supraveghereaă stăriiă deă sănătateă aă populaĠieiă laă nivelă local,ă naĠional,ă regională şiă
internaĠional. 
    6.ăInvestigareaăepidemiologică. 
    7.ăAnalizaăepidemiologică. 
    8.ăEvaluareaăepidemiologicăăşiăanalizaădeciziei. 
    9.ă Procesă morbid,ă focară epidemiologic,ă procesă epidemiologic.ă Cunoaştereaă structuriiă şiă
condiĠionăriiă fenomeneloră deă sănătateă - infecĠioaseă şiă neinfecĠioaseă - (factoriă determinanĠi,ă
factoriăcondiĠionanĠiăprimariăşiăsecundari),ăaăregulilorăcareăguverneazăăapariĠiaăşiămanifestareaă
fenomenelorădeăsănătateălaănivelăindividualăşiăpopulaĠional. 
    10. Elemente fundamentale ale epidemiologiei bolilorăinfecĠioase.ăCaracterizareaăepidemiologicăă
aămicroorganismelorăcaăagenĠiăetiologiciăaiăbolilorăinfecĠioase. 
    CondiĠionareaă fenomenologieiă epidemiologiceă aă boliloră infecĠioase:ă procesă infecĠios,ă focară
epidemiologic, proces epidemiologic. Focalitateaănaturală. 
    11.ăStudiulăcauzalităĠiiăstărilorădeăsănătate. 
    12.ăEpidemiologieăclinică. 
    13.ă Prevenireaă şiă controlulă îmbolnăviriloră (profilaxieă primordială,ă primară,ă secundarăă şiă
terĠiară). 
    14.ă Conceptulă deă asistenĠăă primarăă aă stăriiă deă sănătateă înă supravegherea,ă prevenireaă şiă
controlulăstărilorădeăsănătateăşiăboalăălaănivelăcomunitar. 
    15.ăEticaăactivităĠilorăepidemiologice. 
 
    AplicaĠiiăpractice 
    1.ă Indicatoriă epidemiologiciă aiă stăriiă deă sănătateă (definiĠii,ă prelucrareă statistică,ă
reprezentareăgrafică,ăinterpretare,ăutilitate). 
    a.ă Definireaă şiă caracterizareaă evenimenteloră legateă deă stareaă deă sănătateă - factori de risc, 
expuneri,ătipuriădeăefecteă(boală,ădeces,ăhandicapăetc.).ăDateleă(variabilele)ăutilizateăînăanalizaă
epidemiologicăăaăstăriiădeăsănătateă- tipuriădeăvariabile,ăsurseleădeăinformaĠieăpentruăculegereaă
dateloră şiă înregistrareaă lor.ă Identificareaă şiă culegereaă dateloră pentruă analizaă epidemiologicăă aă
stăriiădeăsănătateăprivindăpatologiaăinfecĠioasăăşiăneinfecĠioasă.ă8 
    b.ăMăsurătoriăpeăbazaăvariabilelorăcalitativeă- rate,ărapoarte,ăproporĠii,ăindiciă- 
      i.ă Rateă (brute,ă specifice)ă deă morbiditate:ă incidenĠă,ă prevalenĠă,ă relaĠiileă dintreă ele.ă
Analiza prin indicatori de morbiditate. 10 
      ii. Rate (brute, specifice) de mortalitate. Analiza prin indicatori de mortalitate. 10 
      iii.ăComparaĠiiăpeăbazaăratelorăbrute.ă5 
    c.ă Măsurareaă stăriiă deă sănătateă peă bazaă variabileloră cantitative:ă tendinĠăă centralăă şiă
dispersieăetc.ăAnalizaăpentruăpatologieăinfecĠioasăăşiăneinfecĠioasă.ă10 
    2.ă Standardizareaă rateloră (directă,ă indirectă,ă raportulă deă mortalitateă proporĠională):ă
exemplificare,ăinterpretareaăşiăjustificareaăstandardizării.ă3. 
    3. Studii epidemiologice. 
    a.ăTipurileădeăstudiiăepidemiologice,ăalcătuireaăprotocoluluiă(design)ădeăstudiuăşiăaplicareaă
loră înă funcĠieă deă efectulă măsurat.ă ExerciĠiiă deă alegereă aă studiuluiă adecvată problemeiă şiă
obiectivuluiăenunĠat.ă5. 
    b. Studii epidemiologice descriptive - tipuriă deă studii,ă culegereaă datelor,ă eşantionare,ă
avantaje,ălimiteăşiăutilitateaăfiecăruiătipădeăstudiu.ăElaborareaăunorăproiecteădeăstudiu.ă3. 
    c. Studii epidemiologice analitice (caz-martor,ă cohortă)ă - selectareaă subiecĠilor,ă culegereaă
datelor,ă măsurareaă asocieriiă prină riscuriă relativeă şiă absolute.ă Măsurarea impactului pentru 
sănătateaăpublicăă- riscurileăpopulaĠionale.ăElaborareaăunorăproiecteădeăstudiu.ă4. 



    d.ă Studiiă intervenĠionaleă (experimentale)ă - măsurareaă rezultateloră intervenĠiei.ă Elaborareaă
unor proiecte de studiu. 2 
    4. Erorile în studiile epidemiologice: întâmplarea, erorile sistematice (bias), confuzia, 
interacĠiunea.ăValiditateaăunuiăstudiuăepidemiologic,ătipuriădeă erori,ăidentificareaăşiăcontrolulă
erorilor. Evaluarea erorilor în studiile epidemiologice 5. 
    5.ă DefiniĠiaă deă cază înă investigareaă epidemiologicăă - importanĠă,ă limiteleă şiă alegereaă
definiĠieiădeăcazăfuncĠieădeăobiective.ăAplicareăînăboliăinfecĠioaseăşiăneinfecĠioase.ă5 
    6.ăInvestigareaăuneiăepidemii.ăJustificareaăinvestigării,ăetapeădeărealizareăaăinvestigaĠiei,ă
modalitatea comunicăriiărezultatelor.ăStudiuădeăcazăsubăformăădeăexerciĠiiăpeăcalculator:ă5. 
    7.ăMetodeădeăscreening.ăDefiniĠie,ătipuriădeăscreening,ăcriteriiădeăimplementareăaăunuiăprogramă
deă screening.ă PerformanĠaă testeloră deă screeningă şiă aplicabilitateaă populaĠională.ă Evaluareaă
programelorădeăscreening.ăMăsurareaăpracticăăaăperformanĠelorătestelorăscreening.ă3. 
    8.ăTesteădiagnostice:ătipuriădeătesteădiagnostice,ămetodeădeăstabilireăaăvalorilorănormaleăşiă
patologice,ă evaluareaă validităĠiiă testuluiă diagnostic.ă Evaluareaă practicăă aă validităĠiiă testuluiă
diagnostic 1. 
    9.ă Analizaă criticăă aă literaturiiă medicale.ă MotivaĠiaă şiă criteriiă deă selecĠieă aă literaturiiă
medicaleădeăconsultatăpermanent.ăElementeădeăevaluareăaărezultatelorădinăarticol,ăjudecateăfuncĠieă
de design-ulă studiului,ă limiteleă şiă validitateaă studiuluiă prezentat.ă Aplicabilitateaă practicăă aă
datelor prezentate. Analiza unor articole medicale. 5 
    10. Metanaliza - etape de realizare, criterii de selectare a articolelor, metode de agregare a 
datelor, interpretarea rezultatelor. Efectuarea metanalizei. 1 
 
    II.ăMODULULăDEăBOLIăINFECğIOASEăţă5ăluni 
 
    Pregătireăteoreticăă(75ăore): 
 
    PARTEAăGENERALĂ: 
    1.ăAgenĠiăetiologiciă- clasificare,ăstructură,ăcaracteristiciăbiologice. 
    2.ăProcesulăinfecĠios:ărelaĠiaăagentăinfecĠiosă- gazda;ădinamicaăprocesuluiăinfecĠios. 
    3.ă Clasificareaă infecĠiiloră după:ă caracteristicileă agentuluiă cauzal;ă poartaă deă intrareă aă
agentului cauzal; caracteristici de gravitate. 
    4.ăMecanismeădeăapărareăantiinfecĠioasă:ărezistenĠaăantiinfecĠioasăănespecificăăşiăspecifică. 
    5.ăPatogenezaăbolilorăinfecĠioase. 
    6.ăManifestăriăcliniceălocaleăşiăgeneraleăaleăprocesuluiăinfecĠios. 
    7.ă Elementeă cliniceă deă recunoaştereă înă uneleă sindroameă infecĠioase:ă febril,ă eruptiv,ă
respirator, diareic, icteric, adenosplenomegalic, meningean. 
    8.ă Exameneă complementareă înă patologiaă infecĠioasă:ă diagnosticulă etiologic,ă imunologic,ă
anatomopatologic,ăradiologicăşiăimagistic,ătesteănespecifice. 
    9.ă Tratamentulă unoră sindroameă infecĠioase:ă dateă generale, clasificare, tipuri de produse, 
proprietăĠi,ă mecanismeă deă acĠiuneă şiă farmacodinamie,ă indicaĠii,ă contraindicaĠii,ă limiteă deă
utilizare,ă reacĠiiă adverse,ă rezistenĠăă - sensibilitateă (cuă testare)ă aă substanĠeloră şiă produseloră
utilizate în tratamentul infecĠiiloră cuă produseă biologice,ă antibioticeă şiă chimioterapice,ă
antiinflamatoriiă(cortizoniceăşiănesteroidiene),ăimunomodulatori. 
 
    PARTEAăSPECIALĂ: 
    DefiniĠie,ă etiologie,ă patogeneză,ă semneă cliniceă deă recunoaştere,ă diagnostică (pozitivă şiă
diferenĠial)ăclinicăşiădeălaborator,ăevoluĠie,ătratamentăîn: 
    1.ă Boliă determinateă deă virusuri:ă gripa,ă rujeola,ă rubeola,ă parotiditaă epidemică,ă infecĠiiă cuă
herpesvirusuriă (varicela,ă Herpesă simplex,ă Herpesă zoster,ă mononucleozaă infecĠioasă,ă infecĠiaă cuă
virusul citomegalic),ă rabia,ă hepatiteleă virale,ă poliomielitaă şiă infecĠiileă cuă enterovirusurileă
nepoliomielitice,ăinfecĠiiăcuărotavirusuri,ămaladiaăHIV/SIDA,ă infecĠiaăcuăvirusulăPapillomaăuman,ă
encefaliteăşiămeningoencefaliteădeterminateădeăagenĠiăetiologiciătransmişiăprinăinsecte hematofage 
(infecĠiaăcuăvirusulăWestăNile); 
    2.ăBoliădeterminateădeăChlamydii:ăpsittacoza,ălimfogranulomatozaăveneriană. 
    3.ăBoliădeterminateădeărickettsii:ătifosulăexantematic,ăfebraăbutonoasă,ăfebraăQ. 
    4. Boli determinate de bacterii: infecĠiiă cuă stafilococi,ă infecĠiiă cuă streptococi,ă difteria,ă
listerioza,ăantraxul,ăinfecĠiiădeterminateădeămeningococi,ăgonoreea,ăholera,ăfebraătifoidăăşiăalteă
salmoneloze,ă infecĠiiă determinateă deă Shigella,ă infectiiă cuă H.influenzae,ă bruceloza,ă pesta,ă tuseaă
convulsivă,ălegionelozele,ătetanos,ăbotulism,ătuberculoza,ălepra. 
    5. Boli determinate de spirochete: sifilisul, leptospirozele, boala Lyme. 
    6. Boli determinate de protozoare: malaria, toxoplasmoza, giardioza. 
    7. Boli determinate de fungi: candidiaza, aspergilioza, criptococoza, penumocistoza. 
    8.ăBoliădeterminateădeăhelminĠi:ăascaridioza,ătrichineloza,ăteniazele,ăechinococoza. 



    9.ă Boliă determinateă deă asocieriă microbiene:ă infecĠiiă nosocomiale,ă boalaă diareicăă acută,ă
infecĠiileăcălătorilor. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Recunoaştereaă semneloră cliniceă şiă precizareaă diagnosticuluiă înă boliă eruptive:ă rujeola,ă
rubeola,ăscarlatina,ăvaricela,ăalteăboliăinfecĠioaseăeruptive:ă12 
    2.ăRecoltareaăproduselorăpatologiceăşiăinterpretareaărezultatelor: 10 
    3.ă Recoltareaă produseloră patologiceă pentruă efectuareaă uroculturiiă şiă interpretareaă
rezultatelor: 5 
    4.ă Recoltareaă produseloră patologiceă pentruă efectuareaă coproculturiiă şiă interpretareaă
rezultatelor: 5 
    5. Recoltarea produselor patologiceă pentruă efectuareaă exsudatuluiă faringiană şiă interpretareaă
rezultatelor: 10 
    6. Interpretarea examenului LCR: 3 
    7. Interpretarea rezultatelor hemoculturii: 5 
    8. Interpretarea antibiogramei: 25 
    9.ăEfectuareaăaă8ăgărziălaăserviciulădeăconsultaĠii 
    Bibliografia: la recomandarea coordonatorului de specialitate 
 
    III.ăMODULULăDEăIGIENĂăţă5ăluni 
 
    Pregătireăteoreticăă(90ăore): 
    MEDIULăÎNăRELAğIEăCUăSĂNĂTATEAăUMANĂă- 1ălună 
    1.ă Rolulă factoriloră deă mediuă înă etiologiaă îmbolnăviriloră umane.ă Mediulă înconjurătoră înă
concepĠiaă OrganizaĠieiă Mondialeă aă SănătăĠii.ă CerinĠeă deă bazăă pentruă ună mediuă sănătos.ă NoĠiuniă deă
dreptăprivindămediulăînconjurător.ăObstacoleăşiăoportunităĠiăînărezolvareaăproblemelorădeăsănătateă
careăimplicăămediulăambiental.ăPromovareaăcomportamentelorăsănătoaseăpentruăunămediuăsănătos. 
    2.ă Risculă deă mediu:ă definiĠie;ă etapeleă analizeiă riscului:ă evaluareaă riscului,ă managementulă
riscului, comunicarea riscului. 
    3.ăEvaluareaărisculuiădeămediuăpentruăsănătate.ăNaturaăşiăcaracterizarea pericolelor din mediul 
înconjurătorăcareăpotăafectaăsănătateaă(fizice,ăchimice,ăbiologice,ămecanice,ăpsiho-sociale),ăcăiă
deă expunere,ă efecteă asupraă sănătăĠii.ă Principiiă şiă metodeă deă evaluareă aă risculuiă (identificareaă
pericolului,ăevaluareaărelaĠieiădoză-răspuns,ăevaluareaăexpunerii,ăcaracterizareaăriscului). 
    4. Comunicarea riscului de mediu: planul de comunicare a riscului, definirea obiectivelor 
comunicării,ă implicareaă comunităĠii,ă parteneriată cuă lideriiă comunităĠiiă şiă cuă alteă instituĠii,ă
elaborareaămesajelor,ăevaluareaăcomunicării. 
 
    IGIENA HABITATULUI UMAN- 1 1/2 luni 
    1. Igiena aerului atmosferic. Factorii meteoro-climaticiă şiă influenĠaă loră asupraă sănătăĠii.ă
Surseădeăpoluareăaăaerului,ănaturaăagenĠilorăpoluanĠi.ăEfecteleăpoluăriiăaerului atmosferic asupra 
stăriiă deă sănătate,ă riscuriă generateă deă principaliiă poluanĠiă şiă evaluareaă lor.ă Monitorizareaă
poluăriiăaeruluiăşiăaăexpuneriiăumane,ăcriteriiădeăcalitateăaăaeruluiăatmosferic. 
    2.ăIgienaăsolului:ărelaĠiaăîntreăstructuraăfizică,ăcompoziĠiaăchimicăăşiăbiologicăăşiăsănătateaă
umană;ăpatologiaăbiogeochimică;ăpoluareaăchimicăăşiăbiologicăăaăsoluluiăşiăefecteleăasupraăstăriiă
deăsănătate;ămăsuriădeăprevenireăşiăcombatereăaăefectelorănocive. 
    3.ăIgienaăapei:ănevoileădeăapăăaleăindividuluiăşiăcolectivităĠilor,ăşiămodalităĠiădeăacoperire;ă
caracterizareaăsanitarăăaăsurselorădeăapă;ăautopurificareăapelor. 
    4.ă Criteriiă deă calitateă aleă apeiă potabile.ă Tratareaă apeiă înă vedereaă potabilizării.ă Criteriiă
sanitareădeăapreciereăaăeficienĠeiătratăriiăapei. 
    5.ăApeleărecreaĠionale:ăcriteriiădeăcalitate,ăriscuriăpentruăsănătate.ăMăsuriădeăprevenireăşiă
combatere a efectelor nocive. 
    6.ăReziduurile:ăsurse,ăclasificări,ăcompoziĠiaăchimicăăşiăbiologică,ăriscurileăpentruăsănătate.ă
Măsuriădeăprevenireăşiăcombatere a efectelor nocive. 
    7.ăCerinĠeădeăigienăăînăunităĠileămedico-sanitare. 
    8.ă Catastrofeleă naturale,ă accidenteleă industrialeă şiă nucleare,ă conflicteleă armate:ă impactă
asupraăaşezărilorăumaneăşiăaăsănătăĠii;ămăsuriămedico-sanitare de gestionare a acestor crize. 
 
    IGIENAăALIMENTAğIEIăŞIăNUTRIğIEI- 1 1/2 luni 
    1.ă Bazeleă conceptualeă aleă alimentaĠieiă şiă nutriĠiei:ă definireaă termenilor,ă relaĠiaă dintreă
alimentaĠieă- nutriĠie-sănătate,ătrebuinĠeănutriĠionale,ăaporturiărecomandate. 
    2. Calitatea nutriĠionalăăaăalimenteloră(lapteăşiăpreparateădinălapte;ăcarne,ăpeşte,ăpreparate;ă
ouă;ălegume,ăfructe;ăcerealeăşiăleguminoaseăuscate;ăproduseăzaharoase;ăgrăsimi;ăbăuturiăalcooliceă



şiă nealcoolice):ă compoziĠiaă şiă valoareaă nutritivă,ă cantităĠiă recomandateă pentru diferitele 
categoriiădeăpopulaĠie,ăefecteleăconsumuluiăneadecvat. 
    3.ă Calitateaă igienicăă aă alimentelor,ă riscuriă alimentareă şiă nutriĠionale:ă boliă transmiseă prină
consumă deă alimenteă contaminateă cuă agenĠiă biologiciă (bacterii,ă virusuri,ă paraziĠi),ă chimici 
(pesticide,ă metaleă grele,ă reziduuriă medicamentoase,ă produseă deă curăĠareă şiă dezinfecĠie,ă aditiviă
chimici,ă micotoxine,ă biotoxineă marin)ă şiă neconvenĠionaliă (prioni);ă degradareaă şiă alterareaă
alimentelor;ă principiiă şiă metodeă deă conservareă aă alimentelor,ă influenĠeleă diferiteloră tratamenteă
tehnologiceăasupraăalimentelorăşiărisculăasupraăstăriiădeănutriĠieăşiăsănătateăaăconsumatorilor. 
    4.ăIgienaăunităĠilorăcuăprofilăalimentar. 
 
    IGIENAăCOPIILORăŞIăTINERILORă- 1ălună 
    1.ă Dezvoltareaă umană:ă nivelurileă deă organizareă aleă compoziĠieiă corpuluiă uman,ă principiileă
generaleă aleă dezvoltăriiă umane,ă maturizareaă pubertarăă şiă anomaliiă pubertare,ă factoriiă cuă rolă
formativăînădezvoltareaăumană,ăacceleraĠiaăcreşteriiăsauătendinĠaăseculară. 
    2.ă Prevenireaă şiă combaterea comportamenteloră cuă riscă înă colectivităĠileă deă copiiă şiă tineri:ă
obiceiurileă alimentare,ă tabagismul,ă consumulă deă băuturiă alcoolice,ă consumulă deă droguri,ă
comportamentulă sexual,ă comportamenteleă violenteă şiă distructive,ă comportamenteleă careă ducă laă
accidente, igiena buco-dentară,ăhandicapulăfizicăşiăpsihic.ăSeăprecizeazăăcauzele,ăriscurileăpentruă
sănătate,ămăsurileădeăprevenireăşiăcombatere. 
    3.ăCerinĠeăigieniceăprivindăinstituĠiileăpentruăocrotirea,ăeducareaăşiăinstruireaăcopiilorăşiă
tinerilor. Norme generale:ă amplasare,ă terenul,ă planificareaă şiă organizareaă clădirii,ă dezinfecĠia,ă
dezinsecĠiaăşiăderatizarea,ăechipamentulădeăprotecĠieăsanitarăăaăpersonalului,ăasistenĠaămedicală,ă
menĠinereaăstăriiădeăigienă,ăalimentaĠiaăcolectivă.ăNormeăspecifice. 
 
    Baremul activităĠilorăpractice 
    1.ăMetodologiaăcercetăriiăsanitareăaăaerului.ăMetodeădeărecoltareăaăprobelorădeăaer. 
    Interpretareaăşiădiscutareaărezultatelor. 
    2.ăMetodologiaădeăsupraveghereăaăstăriiădeăsănătateăînărelaĠieăcuăpoluareaăaeruluiăatmosferic. 
    3.ă Metodologiaă cercetăriiă sanitareă aă apeiă (potabilă,ă recreaĠională,ă reziduală).ă Recoltareaă
probelorădeăapă.ăInterpretareaăşiădiscutareaărezultatelor. 
    4.ăEvaluareaăeficienĠeiădezinfecĠieiăapei.ăAnalizaăbacteriologicăăaăapei. 
    5. Metodologia de supraveghereăaăstăriiădeăsănătateăînărelaĠieăcuăapaăpotabilă. 
    6.ăMetodologiaăcercetăriiăsanitareăaăsolului.ăRecoltareaăprobelorădeăsol.ăMetodeădeăinvestigareă
aăpoluăriiăsolului.ăInterpretareaăşiădiscutareaărezultatelor. 
    7.ăMetodologiaăcercetăriiăcondiĠiilorădeăigienăădinăunităĠileămedico-sanitare (cabinet medical 
deăfamilie,ăcabinetădeăpoliclinică,ăspitale). 
    8.ă Recoltareaă probeloră deă alimenteă pentruă examenulă deă laborator.ă Interpretareaă şiă discutareaă
rezultatelor. 
    9.ăEvaluareaăstăriiădeănutriĠie, metode de apreciere, indicatori statistici. 
    10. Metodologia aprecierii comportamentelor cu risc. 
    Bibliografia: la recomandarea coordonatorului de specialitate 
 
    IV.ăMODULULăDEăLABORATORăCLINICăŞIăMICROBIOLOGIE-6 LUNI 
 
    MICROBIOLOGIE (4 luni) - 75 ore 
 
    Pregătireăteoretică: 
    1. Microscopie, frotiuri, metode de colorare, examen microscopic. 
    2.ăMediiădeăculturăăcontrolulămediilor. 
    3.ăRecoltareaăşiătransportulăproduselorăpatologice. 
    4.ă Testareaă sensibilităĠiiă laă chimioterapiceă (mecanismeă deă acĠiune,ă rezistenĠă,ă antibiograma,ă
CMI, CMB, interpretare). 
    5.ăRăspunsulăimună(umoral,ăcelular,ămixt)ăînăinfecĠii. 
 
    BACTERIOLOGIE 
    1.ăMorfologiaăşiăstructuraăceluleiăbacteriene. 
    2.ăFiziologieăbacteriană,ăprocesăinfecĠios,ăfactori de patogenitate 
    3. Bacteriofagi, lizotipie. 
    4.ă Diagnostică deă laboratoră înă infecĠiileă cu:ă stafilococ;ă streptococă (Streptoccusă pneumoniae,ă
Streptococcusăpyogenes);ămeningococ;ăgonococă(Neisseriaăghonorrheae);ăMycobacteriumătuberculosisăşiă
alte mycobacterii; Haemophilus influenzae; Bordetella pertussis; Corynebacterium diphteriae; 
Enterobacteriaceae (E.coli, Shigella, Salmonella, Proteus, Klebsiella, Yersinia); V. cholerae 0:1 
şiă non-0:1; Campylobacter; Pseudomonas; Bacillus anthracis, Bacillus cereus; Bacterii anaerobe; 



Listeria monocytogenes; Legionella; Brucella; Pasteurella; Rickettsii; Mycoplasme; Chlamydii; 
Leptospire. 
 
    VIRUSOLOGIE 
    1.ăProprietăĠiăgeneraleăaleăvirusurilor,ăstructură,ăcompoziĠie,ăclasificare. 
    2. Multiplicarea virusurilor. 
    3.ăPatogenezaăinfecĠiilorăvirale,ăinfecĠiiăviraleăpersistente. 
    4.ăRăspunsulăimunăînăinfecĠiileăvirale. 
    5. Diagnostic de laborator în: 
     a.ăPoliomielită. 
     b.ăGripă. 
     c.ăRujeolă. 
     d. Hepatitele virale acute. 
     e.ăInfecĠia cu HIV/SIDA. 
 
    PARAZITOLOGIE 
    Diagnosticul de laborator în: 
    1.ăAmoebiazaăintestinalăăşiăextraintestinală 
    2.ăGiardioză 
    3. Malarie 
    4.ăToxoplasmoză 
    5.ăAscaridioză 
    6.ăTrichineloză 
    7. Teniaze 
    8. Echinococoza 
 
    MICOLOGIE 
    Diagnosticul de laborator în micoze. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăTestareaăeficienĠeiămăsurilorădeădezinfecĠieăşiăsterilizare: 
    2.ă Tehniciă deă laboratoră pentruă evaluareaă răspunsuluiă imună (principii,ă aplicaĠiiă practice):ă
simpla difuzie, dubla difuzie, imunoelectroforeza, contraimunoelectroforeza, testul ELISA, RIA, 
Western blot. 
    3.ăExamenulăcitologicăalăsputeiăşiăfecalelor. 
    4.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăstafilococice.ăCitire,ăidentificare,ăinterpretare: 
    5. Diagnosticul în infecĠiiăstreptococice.ăCitire,ăidentificare,ăinterpretare: 
    5.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăstreptocociceăşiăpneumococice.ăCitire,ăidentificare,ăinterpretare: 
    6.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiămeningococice.ăCitire,ăidentificare,ăinterpretare: 
    7. Diagnosticul înăinfecĠiiăgonococice.ăCitire,ăidentificare,ăinterpretare: 
    8.ăDiagnosticulăînătuberculozăă(coloraĠiaăZiehl).ăCitireăşiăinterpretare: 
    9.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăcuăHaemophilus.ăCitire,ăidentificare,ăinterpretare: 
    10.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăcu E. coli. Citire, identificare, interpretare: 
    11.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăcuăShigella.ăCitire,ăidentificare,ăinterpretare: 
    12.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăcuăYersinia.ăCitire,ăidentificare,ăinterpretare: 
    13.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăcuăSalmonella. Citire, identificare, interpretare: 
    14.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăcuăCampylobacter.ăCitire,ăidentificare,ăinterpretare: 
    15.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăcuăPseudomonas.ăCitire,ăidentificare,ăinterpretare: 
    16.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăcuăanaerobi.ăCitireăşiăinterpretare: 
    17.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăcuăTreponemaăpallidum.ăCitireăşiăinterpretare: 
    18.ăDiagnosticulăînăinfecĠiiăcuăleptospire.ăSerologie.ăCitireăşiăinterpretare: 
    19.ăDiagnosticulăînăbruceloza.ăSerologie.ăCitireăşiăinterpretare: 
    20. Sputa (recoltare, conservare, examen citologic): 
    21. Coprocultura: recoltare, conservare, transport: 
    22. Diagnosticul în HIV (ELISA), interpretare: 
    23.ăDiagnosticulăhepatiteiăviraleăBăşiăCă(ELISA)ăinterpretare: 
    24. Diagnosticul serologicăalăgripeiă(HAăşiăHAI)ăinterpretare: 
 
    BIOCHIMIE,ăCITOLOGIE,ăGENETICĂăŞIăIMUNOLOGIE/LABORATORăCLINICă(2ăluni)ă- 40 ore 
 
    Pregătireă teoretică:ă testeă deă laboratoră pentruă screeningă şiă diagnostică (principiulă metodei,ă
recoltarea produsului biologic, erori, interpretare): 



    1.ăTesteădeăevaluareăaămetabolismuluiăglucidic,ălipidicăşiăproteic,ăînăboliăcardio-vasculareăşiă
boli metabolice (diabet zaharat, obezitate, fenilcetonurie etc.). 
    2.ăTesteădeăscreeningăşiădiagnosticăînăboliăgenetice. 
    3. Teste de screening în neoplazii: cancer de col uterin, bronhopulmonar, colorectal. 
    4.ă Testeă deă screeningă şiă diagnostică înă boliă cuă mecanismă imuno-alergic:ă astmă bronşic,ă boliă
autoimune (hepatopatii, nefropatii, lupusul eritematos diseminat etc.). 
 
    Baremulă activităĠiloră practice:ă participareaă laă efectuareaă şiă interpretareaă testeloră deă
laborator. 
    1. Supravegherea cu laboratorul a bolnavului diabetic: 
    2. Supravegherea cu laboratorul a bolnavului cardiovascular: 
    3. Screening în neoplazii: testul Papanicolau: 
    4. Screening în boli genetice: 
    Bibliografia: la recomandarea coordonatorului de specialitate 
 
    V.ăMODULăDEăEPIDEMIOLOGIEăSPECIALĂă- 12 luni 
 
    Pregătireăteoreticăă(200ăore): 
    1.ăEpidemiologia,ăprevenireaăşiăcombatereaăbolilorăinfecĠioase 
    a.ăBoliăinfecĠioaseăcuătransmitereăaeriană:ăinfecĠiiăbacterieneă(streptococice,ămeningococice,ă
difterie,ă tuseă convulsivă,ă tuberculoza),ă viraleă (gripa,ă infecĠiaă urliană,ă rujeola,ă rubeola,ă
varicela - herpesăzoster,ăalteăinfecĠiiăherpetice), parazitare (pneumocistoza). 
    b.ă Boliă infecĠioaseă cuă transmitereă digestivă:ă bacterieneă (holera,ă shigelloze,ă salmoneloze,ă
diareea cu E. coli, diareea cu Yersinia, diareea cu Campilobacter, botulism), virale (enteroviroze, 
hepatitaăacutăătipăAăşiătipăE),ăparazitareă(lambliaza,ătrichineloza).ăToxiinfecĠiiăalimentare. 
    c.ăBoliăinfecĠioaseăcuătransmitereăpreponderentăparenterală: 
    1. hepatite acute virale tip B, D, C; 
    2.ăinfecĠiaăcuăHIV/SIDA. 
    d.ă Boliă infecĠioaseă cuă transmitereă prină modă deă viaĠă: bacteriene (tetanos; antrax; 
leptospiroze;ă bruceloză;ă listerioză;ă boliă venericeă - sifilis,ă infecĠiiă gonococice),ă viraleă
(papilloma, rabia), parazitare (scabia, toxoplasmoza). 
    e.ă Boliă infecĠioaseă cuă transmitereă prină vectori:ă rickettsiozeă (tifosă exantematic, febra Q, 
febraăbutonoasă),ăboalaăLyme,ămeningo-encefalite acute primare. 
    f.ăBoliăinfecĠioaseăproduseălaăgazdeăimunocompromiseă(particularităĠiăepidemiologice). 
    g.ăBoliăinfecĠioaseăproduseădeămicroorganismeăoportunisteă(septicemiiăetc.). 
    h.ăInfecĠiiănosocomiale. 
    2.ăImunoprofilaxiaăactivăăşiăpasivăăaăbolilorăinfecĠioaseăşiăneinfecĠioase.ăBazeleăstrategiceă
şiătacticeădeăelaborareăaăunorăprogrameădeăimunizareăînăvariateăcircumstanĠeăepidemiologice. 
    3.ăChimioprofilaxiaăbolilorăinfecĠioase. 
    4.ăEpidemiologia,ăprevenireaăşiăcontrolulăbolilorăneinfecĠioase. 
    a. Boli cardio-vasculare:ă boalaă hipertensivă,ă cardiopatiaă ischemică,ă accidenteleă vasculareă
cerebrale 
    b. Boli neoplazice: cancerul mamar, cancerul de col uterin, cancerul bronho-pulmonar, cancerul 
gastric. 
    c.ăTraumatisme,ăaccidente,ăintoxicaĠii,ăsuicidul. 
    d. Boli psihice. 
    e. Boli comportamentale: alcoolismul, tabagismul, utilizarea de droguri ilicite. 
    f.ăBoliădeănutriĠie:ădiabetulăzaharat,ăsuprapondereaăşiăobezitatea. 
    g.ăBoliăcroniceărespiratorii:ăBPCO,ăastmăbronşic. 
    h.ăBoliăcroniceădigestive:ăboalaăulceroasă,ăhepatiteleăcronice. 
    i. Epidemiologia patologiei vârstnicului. 
    j.ăFarmacoepidemiologieă(noĠiuniădeăbază). 
    k. Epidemiologia patologiei transfuzionale. 
    l.ăEpidemiologieămolecularăă(noĠiuniădeăbază). 
 
    AplicaĠiiăpracticeă(6ăluniălaăCompartimentulăEpidemiologieăalăASPăjudeĠeană): 
    1.ăActivitateaăantiepidemicăăpreventivă. 
    2.ăActivitateaăantiepidemicăăcombativăă(luptaăînăfocar). 
    a.ă IntervenĠiaă înă focară deă boliă infecĠioaseă cuă transmitereă aeriană,ă digestivă,ă parenterală,ă
prină vectori,ă prină modă deă viaĠă,ă produseă deă microorganismeă oportuniste,ă infecĠiiă nosocomialeă (înă
unităĠiămedicaleădeădiverseăprofiluriă- spitaliceştiăşiăambulatorii). 
    b.ăTipurile,ăetapeleăşiăobiectiveleăancheteiăepidemiologice;ă întocmireaăşiăinterpretareaăuneiă
fişeădeăanchetăăepidemiologicăăînăcircumstanĠeăepidemiologiceăvariate. 



    c.ăPrelucrareaăsanitarăăaăfocarului.ăDezinfecĠiaă(decontaminarea),ădezinsecĠiaăşiăderatizarea:ă
metode,ămijloaceăşiăorganizareaăacĠiunilorădeădecontaminareăşiăsterilizareăînăvariateăcircumstanĠeă
epidemiologice. 
    d.ăRecoltarea,ăconservareaăşiătransportulădinăfocarulăepidemiologicăaăproduselorăpatologiceăşiă
din mediu. 
    3. Supraveghereaăînămedicinaăcomunitară: 
    a.ă DefiniĠie,ă obiective,ă categorii,ă atribute,ă evaluareaă rezultateloră şiă aă sistemuluiă deă
supraveghere. 
    b.ăMetodeăşiămijloaceădeărealizareăaăsupravegherii,ăprofilaxieiăşiădispensarizăriiăbolilor. 
    c. Prezentarea structurii,ăobiectivelorăşiăprestaĠiilorăincluseăîntr-un program de supraveghere 
sero-epidemiologicăăînăboliăcuăetiologieădiferită. 
    d.ăEvaluareaăepidemiologicăăaăProgramelorăNaĠionaleădeăSupraveghereăaăbolilorăinfecĠioase. 
    4.ăSupraveghereaăşiăcontrolulăpurtătorilorădeăgermeniăpatogeni. 
    5.ă Supraveghereaă boliloră neinfecĠioase:ă principii,ă metode,ă modă deă realizareă şiă controlulă
eficienĠeiăacestora. 
    6.ăActivităĠiăspecificeăaleăSistemuluiădeăalertăărapidă. 
    7.ăProgramulăNaĠionalădeăImunizări:ăstructură,ăorganizare,ăpăstrareaăvaccinuriloră- lanĠulădeă
frig,ăevaluareaăeficienĠei,ăsupraveghereaăşiăcontrolulăreacĠiilorăpostvaccinale. 
    8.ăCircuitulăinformaĠionalăalădatelorăepidemiologice. 
    9.ăLegislaĠiaăînăactivitateaăantiepidemică. 
 
    Baremul activităĠilorăpractice 
 
    1.ăInsuşireaăsistemuluiăinformaĠionalăsanitarăînăbolileăinfecĠioaseă(evidenĠă,ăraportare): 
    2. Metode de culegere, prelucrare statistico-epidemiologicăăşiăinterpretareăaădatelor,ăutileăînă
evaluareaăaspectelorădeăfrecvenĠă,ăgravitate,ăpotenĠialăepidemiologic,ăfactoriădeăriscăşiăcalculareă
aăriscurilorăînăbolileăinfecĠioaseăşiăneinfecĠioase: 
    - EfectuareaăunorăancheteăepidemiologiceădescriptiveăînăboliăinfecĠioaseă(7)ăşiăneinfecĠioaseă
(3) 
    - Efectuarea unor anchete epidemiologice analitice (caz - martoră sauă deă cohortă)ă înă boliă
infecĠioaseă(7)ăşiăneinfecĠioaseă(3) 
    - Prognozeă epidemiologiceă privindă evoluĠiaă unoră boliă infecĠioaseă prină aplicareaă principiiloră
modelăriiă (studiuă deă cază înă boliă prevenibileă prină vaccinareă şiă boliă infecĠioaseă cuă evoluĠieă
naturală):ă7*ă(*ţboliăprevenibileăprinăvaccinăriăincluseăînăPNIădinăRomânia) 
    3.ă Alcătuireaă unuiă programă deă screeningă pentruă evaluareaă risculuiă de:ă boalăă infecĠioasăă
(prevenibilăăprinăvaccinareăsauăcuăevoluĠieănaturală),ăcanceră(sân, col uterin, colon, pulmonar), 
anomaliiă genetice,ă boliă cardiovasculare,ă boliă deă nutriĠieă şiă diabet,ă boliă psihiceă - în diverse 
categoriiădeăpopulaĠie: 
    4.ăOrganizarea,ăefectuareaăşiăevaluareaăeficacităĠiiăşiăacceptabilităĠiiădiferitelorăactivităĠiă
epidemiologiceădeăprofilaxieăşiăcombatere: 
    - Efectuarea triajului epidemiologic profilactic: 
    - Alcătuireaă unuiă programă deă supraveghereă epidemiologicăă activăă aă personaluluiă dină sectoareă
specialeădeăactivitateă(alimentaĠie,ăapă,ăcopii,ămedical)ăprinăcontrolăperiodicăşiălaăangajare: 
    - Elaborareaăunuiăprogramădeăsupraveghereăactivăăaăpurtătorilorădeăgermeni: 
    5.ă Organizareaă şiă efectuareaă unoră acĠiuniă deă recoltare,ă conservareă şiă transportă deă produseă
destinateădepistăriiăprinăexameneădeălaboratorăaăsurselorădeăagentăcauzal,ăînăcadrulăactivităĠiiădeă
supraveghereăaăinfecĠiilorăcuăstreptococ,ămeningococ,ăSalmonella,ăShigella,ăhepatităăviralăăA,ăB,ă
C,ăneurovirozăăparalitică,ămeningoencefalităăacută: 
    6.ă Organizareaă şiă efectuareaă unoră acĠiuniă deă recoltare,ă conservareă şiă transportă deă probeă deă
aer,ă apă,ă sol,ă alimente,ă probeă deă sanitaĠieă (deă peă obiecte,ă suprafeĠe,ă instrumentar)ă înă scopulă
identificăriiă căiloră deă transmitereă înă boliă bacteriene,ă viraleă şiă parazitareă cuă importanĠăă
epidemiologicăădeosebită: 
    7. Interpretareaă rezultateloră exameneloră deă laboratoră obĠinuteă înă diverseă situaĠiiă
epidemiologiceăînăvedereaăorientăriiădiferenĠiateăaămăsurilorăantiepidemice: 
    8.ă Interpretareaă rezultateloră exameneloră deă laboratoră obĠinuteă înă diverseă situaĠiiă
epidemiologiceăpentruăorientareaădiferenĠiatăăaămăsurilorăcareăseăadreseazăăcăilorădeătransmitere: 
    9.ă Planificarea,ă organizareaă şiă desfăşurareaă tehnicăă aă măsuriloră deă dezinfecĠieă înă raportă cuă
diverseăsituaĠiiăepidemiologiceăşiăobiectiveădinăteren:. 
    10. Controlulă eficienĠeiă acĠiuniloră deă dezinfecĠieă prină metodeă fizice,ă chimiceă şiă
bacteriologice: 
    11.ă Efectuareaă unuiă plană deă măsuriă pentruă realizareaă sterilizăriiă instrumentaruluiă medicală
(metode,ămijloace,ătestareaăeficienĠeiăsterilizării): 



    12.ăTehniciăşiămetodeădeădezinsecĠieăînăraportăcuătipulădeăvector,ămicroorganismulăvehiculat,ă
obiectiv,ăartropode,ăvectoriăcuăimportanĠăăepidemiologică: 
    13.ăTehniciăşiămetodeădeăderatizareăînăraportăcuăspeciaădeăvectorăşiăagentăpatogenăvehiculat: 
    14. Metodologia ancheteiăepidemiologiceăînăfocarulădeăboalăăinfecĠioasă: 
    - tehnicaăîntocmiriiăancheteiăepidemiologice:ăpreliminarăăşiădefinitivă: 
    - măsuriăpentruălimitareaăşi/sauălichidareaăfocaruluiăepidemiologicădeclarat: 
    - supravegherea focarului epidemic pânăălaădeclarareaălichidăriiăacestuia: 
    15.ă Organizareaă acĠiuniloră specificeă Sistemuluiă NaĠională deă Supraveghereă pentruă uneleă boliă
infecĠioase:ăparaliziaăacutăăflascăă(PAF),ă rubeola,ărujeola,ăgripa,ăhepatiteleăvirale,ăinfecĠiileă
nosocomiale: 
    16.ă Desfăşurareaă planuluiă deă supraveghereă aă infecĠiiloră nosocomialeă într-o unitate 
spitaliceascăăcuăprofilăspecific:ăchirurgieăgenerală,ăobstetrică,ăginecologie,ăortopedie,ăurologie,ă
dializă,ăterapieăintensivă,ăneonatologie,ăpediatrie,ăoncologieă- hematologie, alte specialităĠi: 
    17.ăTehnicaăîntocmiriiăprotocoluluiădeăprevenireăaăinfecĠiilorănosocomialeăînăcircumstanĠeădateă
(studiu de caz la alegere): 
    18.ăAlcătuireaăunuiăprotocolădeăantibioticoterapieăînăcircumstanĠeleăcirculaĠieiăunorătulpiniă
de spital cu rezistenĠăădobândităă(studiuădeăcazălaăalegere): 
    19.ăStabilireaăalgoritmuluiădeăprevenireăşiăcombatereăaăunorăinfecĠiiănosocomialeălaăpersonalulă
medicală şiă deă îngrijireă dină unităĠiă sanitareă cuă risc/hazardă crescută (secĠiiă deă ftiziologie,ă
dializă,ăterapieăintensivă,ălaboratoare,ăboliăinfecĠioaseăetc.): 
    20.ă Aplicareaă acĠiuniloră specificeă Sistemuluiă deă alertăă rapidăă pentruă situaĠiiă cuă riscă
epidemiologic crescut: 
    22.ăPlanificareaăşiădesfăşurareaăactivităĠilorădeăimunoprofilaxieăaăpopulaĠiei. 
    a. Imunoprofilaxiaă artificialăă activăă - vaccinoprofilaxia: tipuri de vaccinuri utilizate în 
ProgramulăNaĠionalădeăImunizareăşiăalteăvaccinuriăutilizateăînăprofilaxie;ăcondiĠiileădeăpăstrareă
şiă transportă ală vaccinurilor;ă indicaĠii,ă contraindicaĠii,ă tehniciă deă administrare,ă reacĠiiă
postvaccinale,ăcalendarulăvaccinărilorăobligatoriiăînăRomânia: 
    - pregătireaă şiă desfăşurareaă acĠiuniloră deă vaccinoprofilaxieă înă comunităĠiă urbaneă sauă ruraleă
(catagrafierea,ă bazaă materială,ă verificareaă "lanĠuluiă deă frig",ă planificareaă etapelor de 
desfăşurare,ăefectuarea,ăînregistrareaăşiăraportareaăvaccinărilor): 
    - alcătuireaăunuiăprogramădeăimunizăriăînăcazuriăparticulare:ăcălătoriiăînăzoneăendemiceăpentruă
uneleăboliăinfecĠioase,ăpersoaneădinăcategoriiădeărisc 
    - alcătuireaă unui programă deă imunizăriă înă situaĠiiă epidemiologiceă deosebiteă cauzateă deă
calamităĠiănaturaleă(inundaĠie,ăcutremur): 
    - metodeă deă evaluareă aă eficacităĠiiă vaccinuriloră şiă acĠiuniloră deă vaccinoprofilaxieă (metodeă
epidemiologiceăşiădeălaborator): 
    - testarea susceptibilităĠiiăpopulaĠieiălaăinfecĠie. 
    b.ăImunoprofilaxiaăartificialăăpasivă: 
    - alcătuireaă unoră schemeă deă sero- şiă imunoglobulinoprofilaxieă înă situaĠiiă particulare:ă
contacĠiiă dină focară deă boalaă infecĠioasăă (hepatităă Aă şiă B,ă rujeolă,ă tetanos,ă rabie), contaminare 
accidentalăăînămomenteădiferiteă(preexpunere/postexpunere): 
    21.ă LegislaĠiaă sanitarăă (legi,ă regulamente,ă norme,ă instrucĠiuniă referitoareă laă activitateaă
antiepidemicăă şiă deă igienă),ă prevederiă privindă patologiaă infecĠioasăă deă import,ă participarea la 
convenĠiileăsanitaro-antiepidemiceăinternaĠionale: 
    22.ă Alcătuireaă protocoluluiă pentru:ă culegerea,ă prelucrareaă şiă interpretareaă informaĠiiloră deă
epidemiologieă descriptivăă (studiiă transversale)ă sauă analiticăă (studiiă caz-martor,ă cohortă)ă pentru 
evaluareaăunorăfenomeneălegateădeăpatologiaăneinfecĠioasăă(boliă cardiovasculare,ăboliă neoplazice,ă
boliă digestiveă şiă respiratoriiă cronice,ă boliă deă nutriĠie,ă boliă psihice,ă boliă determinateă deă
comportamente cu risc): 
    23.ă Alcătuireaă protocoluluiă deă trială clinică pentruă evaluareaă eficienĠeiă unoră intervenĠiiă
(preventive,ămedicamentoase,ăeducaĠionale): 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                                 EPIDEMIOLOGIE 
 
                                     4 ani 
 
    Elementeă fundamentaleă deă Sănătateă publicăă şiă managementă sanitară +ă Bioeticaă +ă Informaticăă
medicală 
*T* 
    ●ăModululădeăpregătireăfundamentalăăînăsănătateăpublicăăşi 
      managementulăserviciilorădeăsănătateăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 



 
    oăBioeticăă                                                    2ăsăpt 
    ●ăModululădeăinformaticăămedicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
 
    Medicinăăpreventivăă-Epidemiologie 
    ●ăEpidemiologieăfundamentalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă11,5ăluni 
    ●ăBoliăinfecĠioaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăluni 
    ●ăIgienăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăluni 
    ●ăLaboratorăclinicăşiăMicrobiologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
      i. Microbiologie 4 luni 
      ii. Laborator clinic = 2 luni 
    ●ăEpidemiologieăspecialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
*ST* 
---------- 
    Curriculumădeăpregătireăînăspecialitateaăepidemiologieăaăfostămodificatădeăpct.ă2ăalăart. I din 
ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 din 11 ianuarie 2010, 
avândăformaăprevăzutăăînăanexaă2ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
 
                   EXPERTIZĂăMEDICALĂăAăCAPACITĂğIIăDEăMUNCĂ 
 
 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire. 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreaga activitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    EXPERTIZAăMEDICALĂăŞIăRECUPERAREAăCAPACITĂğIIăDEăMUNCĂ 
 
    1.1.ăDefiniĠie 
    Expertizaă medicalăă aă capacităĠiiă deă muncăă esteă oă specialitateă medicalăă careă evalueazăă prină
metodeăşiătehniciăspecifice,ăcapacitateaădeămuncăăaăpersoanelorăcuădiferiteătulburăriămorfologice 
şiă funcĠionaleă înă vedereaă prestaĠiiloră deă asigurăriă socialeă (medicinaă deă asigurăriă sociale).ă
Demersurileăspecificeă acesteiăactivităĠiăsuntăcentrateăpeăprofilaxiaăinvalidităĠiiăşiă recuperareaă
capacităĠiiădeămuncă,ăcuăfinalitateăînăreinserĠiaăsocio-profesionalăăaăasiguraĠilorăafectaĠiăprină
boli sau accidente. 
 
    1.2. Durata 
    4 ani 
    Anul I 
    1.1.ăStagiulădeăexplorăriăfuncĠionale 
    1.2.ăManegementăînădomeniulăexpertizeiămedicaleăşiărecuperăriiăcapacităĠiiădeămuncă 
    1.3. Medicina muncii 
    1.4.ăRecuperare,ămedicinăăfizicăăşiăbalneologie 
    1.5.ăOrtopedieăşiătraumatologie 
    Anul II 
    ●ăStagiulădeămedicinăăinternă 
    ●ăStagiulădeăneurologie 
    ●ăStagiulădeăpsihiatrie 
    Anul III 
    ●ăStagiulăteoreticăşiăpracticădeăexpertizăămedicalăăşiărecuperareaăcapacităĠiiădeămuncă 
    1.ăModululădeăexpertizăămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncă 



    2.ăModululădeărecuperareăaăcapacităĠiiădeămuncă 
    Anul IV 
    ●ă Stagiulă teoretică şiă practică deă expertizăă medicalăă şiă recuperareaă capacităĠiiă deă muncăă
(continuare) 
      ●ăModululădeăreinserĠieăsocio-profesională 
      ●ăStagiulăpracticăînăteritoriuălaănivelulăoficiilorăşiăcabinetelorădeăexpertizăămedicalăăşiă
recuperareaăcapacităĠiiădeămuncă 
    ●ăStagiulădeăbioeticăămedicală 
 
    1.3. Structura stagiilor 
    1.3.1.ăStagiulădeăexplorăriăfuncĠionaleăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    1.3.2.ăStagiulăteoreticăşiăpracticădeăexpertizăămedicalăăşiărecuperareaăcapacităĠiiădeămuncă 
    ●ăModululădeăexpertizăămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăă6ăluni 
    ●ăModululădeărecuperareăaăcapacităĠiiădeămuncăăăăăăăăăă6ăluni 
    ●ăModululădeăreinserĠieăsocio-profesionalăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    1.3.3.ăStagiulădeămedicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    1.3.4. Stagiul de neurologie                           3 luni 
    1.3.5. Stagiul de psihiatrie                           3 luni 
    1.3.6.ăStagiulăpracticăînăteritoriuălaănivelulăoficiilorăşiăcabinetelorădeăexpertizăămedicalăă
şiărecuperareaăcapacităĠiiădeămuncăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăluniă2ăsăptămâni 
    1.3.7. Stagiul de bioeticăămedicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
    1.3.8.ăManegementăînădomeniulăexpertizeiămedicaleăşiărecuperăriiăcapacităĠiiădeămuncăă2ăluni 
    1.3.9. Medicina muncii                                 2 luni 
    1.3.10.ăRecuperare,ămedicinăăfizicăăşiăbalneologieăăăăă1ălună 
    1.3.11.ăOrtopedieăşiătraumatologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
 
    1.4.ăConĠinutulăstagiilor 
    1.4.1ăStagiulădeăexplorăriăfuncĠionaleă- 6 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ăElectrocardiografieăclinică 
    2. Testele de efort - indicaĠii,ă contraindicaĠii,ă interpretare,ă capacitateaă deă efort,ă
integrareaărezultatelorătestuluiădeătoleranĠăălaăefortăînăevaluareaăşiărecuperareaăcapacităĠiiădeă
muncă 
    3.ă Explorareaă ventilaĠieiă pulmonareă (spirometrie,ă gazometrie,ă pneumotahografie, gazanaliza 
sângelui, testele de efort) 
    4.ăExplorareaătubuluiădigestiv,ăfuncĠionalăăşiăimagistică 
    5.ăExplorareaăaparatuluiărenal,ăfuncĠionalăăşiăimagistică 
    6. Explorarea aparatului locomotor - testareaămobilităĠiiăarticulare,ăexplorareăimagistică 
    7. Electroencefalografia - noĠiuniăprivindăinterpretareaădeărutină 
    8. Interpretarea examenului oftalmologic: 
    ●ăAcuităĠiăvizuale 
    ●ăCâmpăvizual 
    ●ăExamenulăfunduluiădeăochi 
    9.ăInterpretareaăaudiogrameiăşiăaăprobelorăvestibulare 
    ●ăAudiometrieătonalăăliminară 
    ●ăProbeăvestibulare 
    10.ă Interpretareaă examenuluiă psihologică privindă inteligenĠa,ă personalitatea,ă aptitudinileă
psihomotorii 
    NOTĂ:ă Stagiulă deă explorăriă funcĠionaleă seă vaă desfăşuraă înă INEMRCMă subă îndrumarea cadrelor 
didacticeădinăcadrulăCatedreiădeăexpertizăămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăădinăcadrulăUMFă"Carolă
Davila"ă şiă aă mediciloră primariă careă coordoneazăă activitateaă cabineteloră deă evaluareă funcĠională.ă
StagiulădeăexplorăriăfuncĠionaleăconĠineămicrocursuriăşiădemonstraĠiiăpractice. 
 
    1.4.2.ăStagiulăteoreticăşiăpracticădeăexpertizăămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncă 
    1.4.2.1.ăModululădeăexpertizăămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăă- 6 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1. Expertiza medicalăăaăcapacităĠiiădeămuncă,ăparteăintegrantăăaămedicineiăsociale. 
    2.ă LegislaĠiaă deă asigurăriă socialeă şiă pensiiă - incapacitateaă temporarăă deă muncăă prelungită.ă
LegislaĠiaăprivindăhandicapaĠii. 
    3.ă Organizarea,ă funcĠionareaă şiă competenĠaă unităĠiloră de expertizăă medicalăă aă capacităĠiiă deă
muncă. 
    4.ăBoală,ăaccident,ăinfirmitate,ădeficienĠă,ăhandicap,ăinvaliditate. 
    5.ăÎnregistrareaăşiăraportareaăcazuriloră- statisticaăinvalidităĠii. 



    6.ăMuncaăşiăcomponenteleăacesteia. 
    7. Clasificarea profesiunilor. 
    8.ăPregătireaăprofesională.ăDeprinderileăprofesionale.ăExerciĠiu.ăAntrenament. 
    9.ăProfesiologieămedicală. 
    10.ăCondiĠiiăambientaleăşiăpsiho-socialeăaleăloculuiădeămuncă. 
    11. Psihologia muncii. 
    12.ăSociologiaămuncii.ăImplicaĠiileăsocialeăaleăboliiăşiăinvalidităĠii. 
    13.ăParticularităĠileămunciiăînăfuncĠieădeăsexăşiăvârstă. 
    14.ăBiotipologiaăprofesională. 
    15.ăFactoriiădeăadaptareăînămuncaăprofesională. 
    16.ăElementeădeăstabilireăşiăformulareăaădiagnosticuluiăfuncĠional, aăincapacităĠiiăadaptativeă
şiădeăevaluareăaăcapacităĠiădeămuncăăînăbolileăşiăsecheleleăinvalidante. 
    17.ăObosealaăînămuncă.ăMetodeădeătestareăaăoboselii.ăParticularităĠileăoboseliiălaăpersoaneleă
cuădeficienĠe. 
    18.ă Complexulă deă dezadaptareă înă muncă. Factoriiă limitativiă şiă stimulativiă aiă capacităĠiiă deă
muncă. 
    19.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileăaparatuluiărespirator. 
    20.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileăcardio-vasculare. 
    21. Expertiza medicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăbolileădigestiveăşiăbolileădeănutriĠie. 
    22.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileărenale. 
    23.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileăaparatuluiălocomotor. 
    24.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăaădeficienĠilorăneuropsihici. 
    25.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileăendocrine. 
    26.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăaădeficienĠilorăvizuali. 
    27.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăîn afecĠiunileăORL. 
    28.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiuniăneoplazice. 
    29.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileădermatologice. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExaminareaăbolnavilorăinternaĠiăînăINEMRCM. 
    2.ăInterpretareărezultatelorăexplorărilorăfuncĠionaleăgeneraleăşiăcuăcaracterăspecificăpentruă
cazurile examinate. 
    3. Participarea la comisiile consultative din INEMRCM, prezentarea cazurilor. Finalizarea 
cazurilorăexpertizateăşiăîntocmireaăsintezelor. 
    4.ă Asigurareaă corespondenĠeiă cuă unităĠileă dină reĠeauaă deă expertizăă medicalăă aă capacităĠiiă deă
muncăăteritorialeăşiăcuădiferiteăagenĠiiă(naĠionale,ăcomunitare)ăînăfuncĠieădeăspecificulăcazului. 
    5.ăEfectuareaăuneiăanalizeădeălocădeămuncăăşiăîntocmirea profesiogramei. 
 
    1.4.2.2.ăModululădeărecuperareăaăcapacităĠiiădeămuncăă- 6 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ă Recuperareaă capacităĠiiă deă muncăă (concepĠiaă recuperării,ă organizareaă activităĠiiă deă
recuperare,ătipuriădeăacĠiuniărecuperatorii).ăEchipaădeărecuperare.ăColaborareaăcuăalĠiăspecialiştiă
pentruărealizareaăprogramului.ăMijloaceăşiătehniciădeărecuperare. 
    2. Prognosticul de recuperabilitate - criterii medico-socio-profesionale.ă PosibilităĠiă deă
cuantificare. 
    3. Prevederileălegaleăprivindăsarcinileămediculuiăasigurărilorăsocialeăînădomeniulărecuperăriiă
capacităĠiiădeămuncă. 
    4.ă Adaptareaă laă muncăă aă deficientului.ă ParticularităĠi,ă posibilităĠiă compensatoriiă şiă
dezvoltareaăacestora.ăCriteriiădeăurmărireăaăadaptăriiălaămuncă. 
    5.ăNoĠiuniădeăergonomieă(concepĠiaăergonomiei,ăorganizareaăactivităĠiiădeăergonomieă- ergonomie 
deăproiectareăşiăergonomieădeăcorecĠie). 
    6.ăÎndrumarea,ăorientareaăşiăreorientareaăprofesionalăăaăpersoanelorăcuădeficienĠeăinvalidanteă
sau handicapante. 
    7.ăAcĠiuniăformativă- profesionale. 
    8.ăInserĠiaăşiăreinserĠiaăsocio-profesională. 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1.ăEfectuareaăuneiăanalizeăergonomiceăaăloculuiădeămuncăă- stabilireaăcorecĠieiăergonomice. 
    2. Stabilirea obiectivelorăşiăinterpretareaărezultatelorăuneiăinvestigaĠiiăsocialeădeăcaz. 
    3.ă Întocmireaă unuiă plană complexă deă recuperareă pentruă ună deficientă dată (acĠiuniă medico-socio-
profesionale). 
    4.ăOrientarea,ăreorientareaăprofesionalăăaăunuiăcazădat. 
 



    1.4.2.3.ăModululădeăreinserĠieăsocio-profesionalăă- 6 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ă conĠinutulă laturiiă socio-profesionaleă aă recuperării;ă integrareaă şiă reintegrareaă socio-
profesională: 
    - reglementărileăexistenteăşiăposibilităĠiădeăintervenĠie; 
    - întocmireaăprogramuluiădeărecuperare,ăsoluĠiiăpreconizate; 
    - conjunctura socio-economicăăşiăposibilitateaădeăaătranspuneăînăpracticăăsoluĠiileăadoptate; 
    - motivaĠiaăpsihologicăăşiăsocialăăpentruăinserĠiaăsauăreinserĠiaăsocială; 
    - posibilităĠileă tehniceă şiă practiceă deă realizareă aă programuluiă deă recuperareă subă aspectulă
inserĠieiăsociale; 
    - acĠiuniăsocialeăînăvedereaăfacilităriiăintegrăriiăsociale: 
      - cu caracter general; 
      - cu caracter particular - personal; 
    2. informaĠiaăşiăcomunicareaăînăacĠiuneaădeăinserĠieăsauăreinserĠieăsocială; 
    - la nivelul persoanei cu handicap; 
    - la nivelul angajatorului; 
    - la nivelul factorului de decizie; 
    - la nivelul opiniei publice; 
    3. rolul asistentului social în recuperare: 
    - investigaĠiaăsocială; 
    - intervenĠiaăsocială; 
    4.ăpracticaăintegrăriiăsauăreintegrăriiăsocio-familiale: 
    - adaptăriăergonomiceănecesareăaleăaccesuluiăînălocuinĠeăşiădotareaălocuinĠei; 
    - serviciiăşiăfacilităĠiăînăsprijinulăpersoanelor cu handicap; 
    - intervenĠiiălaăorganeleăcompetenteăpentruăsoluĠionareaăcazului; 
    5.ăpracticaăintegrăriiăsauăreinserĠieiăsocio-profesionale: 
    - catagrafiereaălocurilorădeămuncăăaccesibileăhandicapaĠilor; 
    - indicaĠiiă şiă contraindicaĠiiă deă muncăă înă raportă deă potenĠialulă biopsihică restantă şiă
problemele de securitatea muncii; 
   - orientare,ăreorientareăşiăîndrumareăprofesională; 
   - organizareaăşiăreorganizareaămunciiăînăcondiĠiileăunorăpersoaneăcuăhandicap; 
   - relaĠiileăfuncĠionaleăîntreăunităĠileăEMRCM,ăAgenĠiaădeăOcupareăşiăFormareăaăForĠeiădeăMuncăă
şiăcuăAgenĠiiăEconomiciăteritorialiăînăcareăs-aăîntocmităcatagrafiereaăloculuiădeămuncăăaccesibilă
persoanelorăcuădeficienĠe; 
    6.ă calitateaă vieĠiiă persoaneloră cuă deficienĠeă (handicapaĠiă sauă invalizi)ă şiă pârghiiă aleă
mobilizăriiăacestoraăînăprogramulădeărecuperare,ărespectivădeăinserĠieăsauăreinserĠieăsocială. 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1. Aprecierea gradului de recuperabilitate al unui caz concret (studiu de caz). 
    2. Întocmirea unui program individual de recuperare. 
    3.ăÎntocmireaăuneiăinvestigaĠiiăsociale: 
   - obiective:ă confirmareă deă diagnostic,ă deă stabilireă aă diagnosticuluiă funcĠională sauă deă
verificareăaăaplicăriiăprogramuluiădeărecuperare; 
   - surse de informare; 
    - posibilităĠiădeărealizare: 
      - investigaĠiaăprinăcorespondenĠă; 
      - anchetaăsocialăădeăteren. 
    4.ă Formulareaă scopului,ă obiectiveloră acĠiuniloră socialeă (diagnozaă problematiciiă socio-
profesionale a cazului). 
    5.ăConcretizareaăacĠiunilorăsocialeăînăprogramulădeăinserĠieăsauăreinserĠieăsocio-profesionalăă
şiăaămodalităĠilorădeărealizare. 
    6.ăIntervenĠiaăactivăăînăsoluĠionareaăcazurilor. 
    7.ăUrmărireaămoduluiădeăadaptareăaădeficientuluiă(handicapatăsauăinvalid)ăcaăurmareăaăaplicăriiă
soluĠiei preconizate (anchete de supraveghere). 
    N.ăB.ăToateăacesteăstagiiăseăvorădesfăşuraăsubăîndrumareaăcadrelorădidacticeădeălaăCatedraădeă
expertizăă medicalăă şiă recuperareaă capacităĠiiă deă muncăă şiă aă mediciloră primariă dină secĠiileă şiă
laboratoarele Institutuluiă NaĠională deă Expertizăă Medicalăă şiă Recuperareaă CapacităĠiiă deă Muncă,ă
precumăşiălaănivelulăoficiilorăşiăcabinetelorădeăEMRCMăteritoriale. 
 
    1.4.3.ăStagiulădeămedicinăăinternăă- 6 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1. Bronhopneumopatiaăobstructivăăcronică 
    2.ăAstmulăbronşic 



    3.ăPneumopatiiăinterstiĠialeăfibrozanteădifuzeănetuberculoaseăşiăneprofesionale 
    4.ăSupuraĠiiăbronhopulmonare 
    5.ăPleureziaăpurulentă 
    6. Cancerul bronho-pulmonar 
    7.ăTuberculozaăpulmonarăă- alte localizăriăsecundareăaleătbcăşiăinfluenĠeleălorăasupra 
    8.ăCardiopatiaăischemică 
      ●ăanginaăpectorală 
      ●ătoateăformeleăcliniceăconformăclasificăriiăO.M.S. 
      ●ăinfarctulămiocardic 
    9.ăHipertensiuneaăarterialăăesenĠială 
    10. Hipertensiuneaăarterialăăsecundară 
    11. Boli valvulare dobândite 
    12. Cardiopatii congenitale 
    13. Miocardite 
    14. Cardiomiopatii 
    15.ăAfecĠiuniăaleăpericardului 
    16.ăCordulăpulmonarăcronic,ăcordulăpulmonarăacut,ăhipertensiuneaăpulmonarăăprimitivă 
    17.ăTulburăriădeăritmăşiădeăconducere 
    18. Arteriopatii periferice 
    19. Bolile venelor - trombofeblite 
        ●ăinsuficienĠaăvenoasăăcronică 
    20.ăInsuficienĠaărenalăăcronică 
    21. Sindromul nefrotic 
    22. Nefropatii glomerulare 
    23. NefropatiiăinterstiĠiale 
    24.ăMalformaĠiiărenale 
    25.ăLitiazăăurinară 
    26.ăTuberculozăărenală 
    27.ăUlcerulăgastricăşiăduodenal 
    28. Sindroame post-rezecĠieăgastrică 
    29.ăBoalaăcoeliacăăaăadultului 
    30.ăEnteritaăregională 
    31. Rectocolita ulcero-hemoragică 
    32. Hepatitele cronice 
    33.ăCirozaăhepatică 
    34. Colecistite cronice 
    35.ăPancreatitaăcronică 
    36. Cancere digestive 
    NOTĂ: 
    Înăgeneral,ăseăvaăpuneăaccentăpeăpatologiaăcronicăăinvalidantăă(elementeădeădiagnosticăclinic, 
paraclinic,ăevoluĠie,ăcomplicaĠii,ăsechele,ăpronostic,ăacĠiuniămedicaleărecuperatoriiăposibile) 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1.ăExaminareaăbolnavilor,ăîntocmireaăfoilorădeăobservaĠie,ăpropuneriădeăexplorăriăşiăformulareă
de diagnostic. 
    2.ăInterpretareaărezultatelorădeăinvestigaĠiiăînăvedereaăstabiliriiădiagnosticuluiă (înăraportă
de tematica cursului). 
    3.ăFormulareaăplanuluiăterapeuticăşiădeăreinserĠieăsocio-profesionalăăînăcazurileăstudiate. 
 
    1.4.4. Stagiul de neurologie - 3 luni 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. Traumatisme cranio-cerebrale. 
    2. Boli vasculare cerebrale. 
    3.ăBoliădemielinizante.ăSclerozaălateralăăamiotrofică. 
    4. Discopatii. 
    5. Leziuni ale nervilor periferici. 
    6. Polineuropatii. 
    7.ăBoliăextrapiramidaleăşiăcerebeloase. 
    8. Miopatii. 
    9. Epilepsia. 
    10.ăTumoriăcerebraleăşiăcuăalteălocalizări. 
    NOTĂ: 



    Înăgeneral,ăseăvaăpuneăaccentăpeăpatologiaăcronicăăinvalidantăă(elementeădeădiagnosticăclinic,ă
paraclinic,ăevoluĠie,ăcomplicaĠii,ăsechele,ăpronostic,ăacĠiuniămedicaleărecuperatoriiăposibile) 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
 
    1.ăExaminareaăbolnavilorăîntocmireaăfoilorădeăobservaĠie,ăpropuneriădeăexplorăriăşiăformulareă
de diagnostic. 
    2. Interpretarea rezultatelorădeăinvestigaĠiiăînăvedereaăstabiliriiădiagnosticuluiă (înăraportă
de tematica cursului). 
    3.ăFormulareaăplanuluiăterapeuticăşiădeăreinserĠieăsocio-profesionalăăînăcazurileăstudiate. 
 
    1.4.5. Stagiul de psihiatrie - 3 luni 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
 
    1.ă Tulburăriă mentaleă organiceă (demenĠa,ă delirium,ă sindromulă amnestică organic,ă alteă tulburăriă
mentale organice). 
    2.ă Tulburăriă mentaleă şiă deă comportamentă determinateă deă consumulă deă alcoolă sauă alteă substanĠeă
psihoactive. 
    3. Tulburăriăafective. 
    4.ăTulburăriădepresive. 
    5.ăTulburăriăanxioase. 
    6.ăTulburăriădeăpersonalitateă(psihopatii). 
    7.ăTulburăriădisociativeă(deăconversie). 
    8.ăTulburăriăsomatoforme. 
    9. Schizofrenia. 
    10.ăRetardareămintală. 
 
     Baremul deăactivităĠiăpractice 
    1.ăExaminareaăbolnavilorăîntocmireaăfoilorădeăobservaĠie,ăpropuneriădeăexplorăriăşiăformulareă
de diagnostic. 
    2.ăInterpretareaărezultatelorădeăinvestigaĠiiăînăvedereaăstabiliriiădiagnosticuluiă (înăraportă
de tematica cursului). 
    3.ăFormulareaăplanuluiăterapeuticăşiădeăreinseĠieăsocio-profesionalăălaăcazurileăstudiate. 
    4.ăInterpretareaăinvestigaĠiilorăpsihologice: 
    ●ădeăperformanĠăă(QIăşiăindiceădeădeteriorare) 
    ●ăaptitudinale 
    ●ădeăpersonalitate 
    5. Formulareaă obiectiveloră şiă interpretareaă uneiă investigaĠiiă socialeă înă contextulă clinică ală
cazului 
    N.ă B.ă Stagiileă deă medicinăă internă,ă neurologie,ă psihiatrieă seă voră desfăşuraă subă îndrumareaă
specialiştiloră dină clinicileă deă profilă stabiliteă prină înĠelegereă cuă şefiiă deă secĠie,ă şefiiă
disciplinelorărespectiveăşiăCentrulăNaĠionalădeăPerfecĠionareăînăDomeniulăSanitar. 
 
    1.4.6.ă Stagiulă laă nivelulă oficiiloră şiă cabineteloră deă expertizăă medicalăă şiă recuperareă aă
capacităĠiiădeămuncăădinăteritoriu 
 
    BaremulădeăactivităĠi practice 
    1. Participare la propuneri de pensionare. 
    2.ăParticipareălaăexpertizaăcapacităĠiiădeămuncăăşiăîntocmireaăprogramuluiădeărecuperare. 
    3.ă Stabilireaă obiectiveloră investigaĠiiloră socialeă laă pensionariiă sauă handicapaĠiiă aflaĠiă înă
evidenĠă. 
    4.ăParticipareălaălucrărileădeăraportareăaăinvalidităĠii:ălunar,ătrimestrialăşiăanual. 
    5.ăTriereaăpropunerilorălaăpensionareădeăcătreăreĠeauaăcurativă. 
    6. Participare la rezolvarea cererilor de prelungire a concediului medical peste 90 zile, 
respectiv 180 zile. 
    7.ă Participareă împreunăă cuă şefulă oficiuluiă deă expertizăă medicalăă aă capacităĠiiă deă muncăă laă
acĠiunileădeăîndrumareăşiăcontrolăaăunităĠilorăsubordonateă(participareaălaăîntocmireaăprocesuluiă
verbalădeăconstatareăşiărecomandări). 
    8.ăParticipareălaăanalizaăstăriiădeăinvaliditateălaănivelulăjudeĠeloră(semestrialăşiăanual). 
    9.ă Accidenteă deă muncăă - evaluareaă costuriloră şiă compensaĠiilor,ă avizareaă prestaĠiiloră şiă
serviciilorăsuportateădeălaăbugetulădeăasigurăriăsociale. 



    N.B. Acestă stagiuă seă vaă desfăşuraă laă nivelulă unităĠiloră teritorialeă deă expertizăă medicalăă şiă
recuperareă aă capacităĠiiă deă muncă,ă subă îndrumareaă mediciloră primariă şiă cuă acordulă conduceriiă
Caselor de Pensii teritoriale. 
 
    1.4.7.ăMODULULăDEăBIOETICĂ 
 
    TEMATICĂăCURS (20 ore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1. ConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1. Libertatea procreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2. Problemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - probleme etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 



    5.ăTerapiaăgenică. 
    6. PosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI. Discutarea problemelor etice la începutulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.4.8. Stagiul de management în domeniul expertizeiă medicaleă şiă recuperăriiă capacităĠiiă deă
muncăă- 2 luni 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
 
    1.ăSănătateaăindividuluiăşiăsănătateaăpopulaĠiilor. 
    2.ăMăsurareaăstăriiădeăsănătateăpublică. 
    3.ăDreptulălaăsănătateăşiădrepturileăpacienĠilor. 
    4. Morbiditate - incidenĠa,ăprevalenĠaăşiămorbiditateaăindividuală,ăincapacitatea. 
    5.ă Factoriiă careă acĠioneazăă asupraă stăriiă deă sănătateă aă uneiă populaĠii:ă factoriă biologici,ă
factoriădeămediu,ăfactoriăcomportamentali,ăserviciiădeăsănătate. 
    6.ăMetodeăaleăştiinĠelorăsocialeăutilizateăînămăsurareaăstăriiădeăsănătateăşiăaăfactorilorăcareă
influenĠează:ă metodeă cantitativeă (proiectareaă şiă evaluareaă validităĠiiă şiă fiabilităĠiiă



chestionarelor),ă metodeă calitativeă (interviul,ă observaĠia,ă prelucrarea datelor). Criterii de 
alegere a metodelor de cercetare. 
    7.ăEpidemiologieăaplicatăăînăexpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncă.ăDefiniĠii,ăconcepĠii,ă
domeniiă deă aplicare,ă tipuriă deă ancheteă epidemiologiceă (descriptive,ă analiticeă deă cohortăă şiă
caz/control,ăexperimentale,ăoperaĠionaleăşiădeăintervenĠie). 
    8. Problematica medico-socialăăaădeficienĠilor,ăinvalizilorăşiăpersoanelorăcuăhandicap. 
    9.ă Manegementulă serviciiloră deă sănătateă şiă socialeă - aspecte generale privind organizarea, 
finanĠarea,ăevaluareaăşiăasigurareaăcalităĠiiăcontrolulăşiămonitorizareaăserviciilorădeăsănătateăşiă
sociale. 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    DemonstraĠiiăcuăaplicareaănoĠiunilorăprezentateăînăcadrulălecĠiilorăconferinĠăăînădomeniulăITM,ă
invalidităĠiiăşiăalăreinserĠieiăsocio-profesionale. 
    N.B.ăStagiulădeămanegementăînădomeniulăexpertizeiămedicaleăşiărecuperăriiăcapacităĠiiădeămuncăă
seă vaă desfăşuraă subă îndrumareaă cadreloră didacticeă dină cadrulă Catedreiă deă Sănătateă Publicăă şiă
Manegement, UMF "Carol Davila" 
 
    1.4.9. Stagiul de medicina muncii - 2 luni 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăEvaluareaăglobalăăaărisculuiăprofesionalălaăunălocădeămuncă. 
    2.ă Amenajareaă postuluiă deă muncăă dină punctă deă vedereă ergonomic:ă modalităĠiă deă analiză,ă
recomandăriăconformălegislaĠieiăînăvigoareădeămedicinaămuncii. 
    3.ă Consiliereaă privindă planificareaă şiă organizareaă munciiă cuă referireă laă persoaneleă cuă
dizabilităĠi. 
    4.ăAptitudineaăînămuncă.ăDefiniĠie.ăMetodeăşiătehnici.ăLegislaĠie. 
    5. Bolile profesionale: prezentareă generală,ă definiĠie,ă etiologie,ă diagnostică tratament,ă
profilaxie,ăcomplicaĠii,ăprognostic,ăexpertizaăcapacităĠiiădeămuncă. 
    N.B. Prezentarea se va face pe grupe etiologice mari 
    6.ă Accidenteleă deă muncă:ă definiĠie,ă clasificare,ă declarare,ă anchetare, indicatori statistici, 
evaluare post-accident,ăorientareăprofesională. 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1. Efectuarea anamnezei profesionale 
    2. Anchetarea cazurilor de boli profesionale 
    3.ăEvaluareaăaccidentelorădeămuncăăînăvedereaăstabiliriiăcosturilorăşiăcompensaĠiilorăconformă
legislaĠieiăînăvigoare 
    N.ăB.ăStagiulădeămedicinaămunciiăseăvaădesfăşuraăsubăîndrumareaăcadrelorădidacticeădinăcadrulă
Catedrei de Medicina Muncii, UMF "Carol Davila" 
 
    1.4.9. Stagiul de recuperare, medicinaăfizicăăşiăbalneologieă- 1ălună 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
 
    Vorăfiăprezentateăpeăscurtăprincipii,ăindicaĠiiăşiămetodeăde: 
    1.ăTerapieăocupaĠionalăăşiăortezare. 
    2.ăRecuperareaăînăpatologiaăneurologică. 
    3. Recuperarea în patologia ortopedico-traumatologică. 
    4.ăRecuperareaăînăpatologiaăreumatologică. 
    5.ăRecuperareaăînăpatologiaăcardiovasculară. 
    6. Recuperarea în patologia respiratorie. 
    7. Recuperarea în patologia prehensiunii, mersului, posturii. 
    8. RecuperareaăînăamputaĠii. 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1.ă Activitateă clinicăă subă îndrumareaă specialiştiloră acreditaĠiă dină secĠiileă înă careă seă
desfăşoarăăstagiul. 
    2.ăTehniciăşiămetodeădeăKinetoterapieăşiămasaj. 
    3.ăTehniciăşiămetodeădeăterapieăocupaĠionalăăşiăortezare. 
    N.ă B.ă Stagiulă deă recuperare,ă medicinaă fizicăă şiă balneologieă seă vaă desfăşuraă subă îndrumareaă
cadreloră didacticeă dină cadrulă Catedreiă deă recuperare,ă medicinaă fizicăă şiă balneologieă UMFă "Carolă
Davila" 
 



    1.4.11. Stagiul de ortopedieăşiătraumatologieă- 1ălună 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ă GeneralităĠiă asupraă fracturiloră şiă luxaĠiiloră (definiĠie,ă clasificare,ă mecanismă deă
producere,ătratament,ăcomplicaĠiiăgeneraleăşiălocale). 
    2.ăPrincipiiăgeneraleădeăamputaĠie: amputaĠiileămembruluiătoracicăşiăpelvin. 
    3.ă GeneralităĠiă asupraă protezeloră şiă ortezelor:ă protezeleă şiă ortezeleă membruluiă toracică şiă
pelvin. 
    4.ă DiformităĠiă câştigateă şiă congenitaleă aleă aparatuluiă locomotor:ă descriereă clinică,ă
posibilităĠiădeăcorectare. 
    5. Tuberculoza osteo-articulară:ă generalităĠi,ă clinică,ă tratament,ă evoluĠie,ă complicaĠii,ă
sechele. 
    6. Tumori osoase. 
    7. Politraumatisme. 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1. Examenul clinic al bolnavului de ortopedie - traumatologie. 
    2.ăExamenulăclinicăalăbolnavuluiăcuădiformităĠi. 
    3.ăExamenulăclinicăalăbolnavuluiăcuătbcăosteoarticulară. 
    4. Examenul clinic al bolnavului cu tumori osoase. 
    5.ăExaminăriăparacliniceăînăortopedie:ă radiografie,ăRMN,ăCT,ădocumentareăfotografică,ăexameneă
de laborator. 
    N.ăB.ăStagiulădeăortopedieăşiătraumatologieăseăvaădesfăşuraăsubăîndrumareaăspecialiştilorădină
clinicileă deă profilă stabiliteă prină înĠelegereă cuă şefiiă deă secĠieă şiă Centrulă NaĠională deă
PerfecĠionareăînăDomeniulăSanitar. 
 
    EvaluareaăperiodicăăaămedicilorărezidenĠi 
 
    LaăsfârşitulăfiecăruiăstagiuămediciiărezidenĠiăvorăfiăevaluaĠiăşiănotaĠiăconformămetodologieiă
stabiliteădeăCentrulăNaĠionalădeăPerfecĠionareăînăDomeniulăSanitar. 
     ÎnăapreciereaăglobalăăseăĠineăseamaăde: 
     ● Nivelulă cunoştinĠeloră acumulateă testateă prină lucrăriă scrise,ă exameneă practice,ă lucrăriă
prezentate 
     ●ăEvaluareaăactivităĠiiăconsemnateăînăcaietulădeăstagiu 
     ●ăAprecierileăcoordonatoruluiădeăstagiuăprivindăactivitateaăclinică,ăcomportamentul,ămodulăde 
relaĠionareăcuăpacienĠii,ăcolegii,ăceilalĠiăspecialiştiă(deontologie,ăcolaborare,ălucruăînăechipăă
etc.) 
 
 
                   EXPERTIZAăMEDICALĂăAăCAPACITĂğIIăDEăMUNCĂ 
 
                                     4 ANI 
*T* 
 
    ●ăEXPLORĂRIăFUNCğIONALEă(I.1)ăăăă                                 6 LUNI 
    ●ăMANAGEMENTăÎNăDOMENIULăEXPERTIZEIăMEDICALEăŞIăRECUPERĂRII 
      CAPACITĂğIIăDEăMUNCĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    ●ăMEDICINAăMUNCIIă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăLUNI 
    ●ăRECUPERARE,ăMEDICINĂăFIZICĂăŞIăRECUPERAREă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăLUNĂ 
    ●ăORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIEă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăLUNĂ 
    ●ăMEDICINĂăINTERNĂă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    ●ăNEUROLOGIEă(I.7)ă                                               3 LUNI 
    ●ăPSIHIATRIEă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 
    ●ăEXPERTIZAăMEDICALĂăAăCAPACITĂğIIăDEăMUNCĂă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    ●ăRECUPERAREAăCAPACITĂğIIăDEăMUNCĂă(I.10)ăăă                      6 LUNI 
    ●ăREINSERğIEăSOCIO-PROFESIONALĂă(I.11)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    ●ăSTAGIUăPRACTICăÎNăTERITORIUăLAăNIVELULăOFICIILORăŞI 
      CABINETELORăDEăEXPERTIZĂăMEDICALĂăŞIăRECUPERAREA 
      CAPACITĂğIIăDEăMUNCĂă(I.12)ăăăă                         5ăLUNIăşiă2ăsăpt. 
    ●ăBIOETICĂă(I.13)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
 
┌───────┬───────────────────────┬────────────┬───────────┬────────────────────┐ 
│ăăăăăăă│ăăăăăăăăANULăIăăăăăăăăă│ăăăANULăIIăă│ăANULăIIIăă│ăăăăăăăANULăIVăăăăăă│ 



├───────┼───────────────────────┼────┬───┬───┼────┬──────┼──────┬──────┬──────┤ 
│STAGIUL│I.1,ăI.2,ăI.3,ăI.4,ăI.5│I.6ă│I.7│I.8│I.9ă│ăI.10ă│ăI.11ă│ăI.12ă│ăI.13ă│ 
└───────┴───────────────────────┴────┴───┴───┴────┴──────┴──────┴──────┴──────┘ 
*ST* 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
 
                                FARMACIEăCLINICĂ 
 
 
    DEFINIREAăSPECIALITĂğIIăŞIăSPECIALISTULUIăÎNăFARMACIEăCLINICĂ 
 
    Farmaciaă clinicăă esteă specialitateaă farmaceuticăă careă utilizeazăă cunoştinĠeleă farmaceuticeă şiă
biomedicaleă înă scopulă optimizăriiă eficacităĠii,ă securităĠii,ă precizieiă şiă economieiă tratamentuluiă
medicamentos,ă pentruă pacientă şiă societate,ă farmacistulă cliniciană avândă rolulă deă consilieră ală
mediculuiă şiă pacientului, înă acestă domeniu.ă Scopulă specialităĠii:ă dezvoltareaă şiă asigurareaă uneiă
farmacoterapiiăştiinĠificeăşiăraĠionale,ălaănivelădeăindividăşiăsocietate. 
    Farmacistulă cliniciană esteă orientată cătreă pacientă şiă areă rolă deă consilieră înă domeniulă
farmacoterapiei pentruămedicăşiăpacient,ăînăfarmaciaădeăspitalăşiăcomunitate. 
 
    SCOPULăSPECIALIZĂRII 
 
    FormareaăfarmaciştilorăspecialiştiăavândăcunoştinĠeăteoreticeăşiăaptitudiniăpracticeăcareăsăăleă
permităăfurnizareaădeăserviciiăspecializateădeăfarmacieăclinicăăşiăasistenĠăăfarmaceuticăămodernăă
deăcalitate,ămeniteăsăăasigureăutilizareaăştiinĠificăăşiăraĠionalăăaămedicamentelorăpentruăpacientă
şiăsocietate. 
 
    OBIECTIVE 
 
    Farmacistulăclinicianătrebuieăsăăfieăcapabil: 
    - săă iaă deciziiă înă procesulă deă alegereă aă medicamentuluiă eficace,ă sigură şiă corespunzătoră dină
punct de vedere al raportului beneficiu - cost,ă înă scopulă individualizăriiă farmacoterapieiă
pacientului; 
    - săă furnizezeă informaĠiiă pacienĠiloră şiă profesioniştiloră dină domeniulă medical,ă înă privinĠaă
utilizăriiăştiinĠificeăşiăraĠionaleăaămedicamentelor; 
    - săămonitorizezeăterapiaămedicamentoasăăaăpacientului; 
    - săăfieămembruăactivăînăechipaădeăcercetareăclinicăăaămedicamentului,ăavândăcunoştinĠeăsolideă
privindărealizareaăprotocoluluiădeăcercetareăşiăvalidareaărezultatelorăcercetării. 
 
    >ăObiectiveleădeăasistenĠăăfarmaceuticăăclinicăăînăspitalăsuntăurmătoarele: 
    - Colaborareaă cuă medicul,ă laă instituireaă farmacoterapieiă individualizateă şiă laă optimizareaă
farmacoterapieiăfundamentatăăpeămecanismulădeăfeed-back al supravegherii terapeutice; 
    - Monitorizareaă farmacoterapeutică,ă fundamentatăă peă criteriulă farmacocinetică (dozareaă
concentraĠieiăplasmaticeăaămedicamentului); 
    - Activitate de farmacoeconomie; 
    - Participarea în echipa de cercetare a medicamentului (medicamentul nou, optimizarea 
farmacoterapiei,ăevidenĠaăeficienĠei,ăfarmacovigilenĠăăşiăfarmacoepidemiologie); 
    - EducaĠiaă şiă îndrumareaă practicăă aă studenĠiloră şiă rezidenĠiloră înă specialitateaă deă farmacieă
clinică; 
    - Farmacist clinician consilier în domeniul medicamentului. 
 
    >ăObiectiveleădeăasistenĠăăfarmaceuticăăclinică,ăînăfarmaciaădeăcomunitate,ăsunt: 
    - Consiliereaă pacienĠiloră privindă medicaĠiaă eliberatăă peă bazăă deă reĠetă,ă consiliereă
fundamentatăăpeăanalizaăştiinĠificăăaăprescripĠiei,ăînăcontextulăbolnavului; 
    - Ghidareaă automedicaĠieiă cuă medicamenteă deă tipă OTC,ă cunoscuteă şiă solicitateă deă pacient,ă
fundamentatăăpeăinterogatoriulăĠintit,ăînăcontextulăpacientului; 
    - Recomandareaăscrisăă(avizulăfarmaceuticăscris)ăprivindămedicaĠiaăOTCărecomandatăădeăfarmacistă
pentru 1-2ă zile,ă laă solicitareaă pacientuluiă careă seă prezintăă cuă ună simptomă acută deă boală,ă
recomandareăfundamentatăăpeăconsultaĠiaăminimală,ăînăspaĠiulădeăconfidenĠialitateăalăfarmaciei; 
    - Rezolvarea problemelor de terapieă medicamentoasăă (PTM)ă (drugsă therapyă problemsă - DTP) ale 
pacientului, pe baza constituirii dosarului pacientului cu date complete (diagnostic, analize de 
laborator,ăistoriculăfarmacoterapieiăprescriseăşiăautomedicaĠiei); 



    - AsistenĠăăfarmacoterapeutică,ălaădomiciliuă(homeăcare); 
    - EducaĠiaăterapeuticăăşiăfarmacoterapeuticăăaăpacienĠilor. 
 
    DURATA: 3 ani 
 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiu universitar, pentru tematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didactică acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogramele de cercetare, 
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    STRUCTURA STAGIILOR 
    Etapaădeăangajare,ăluareăînăevidenĠă,ărezolvareaăproblemelorăsocialăadministrative,ăprezentareă
laărepartizare,ăalegereaăîndrumătoruluiăşiăfixareaăplanuluiădeăactivitateă(2ăsăptămâni). 
 
    Stagiile teoretice/Anul I 
 
    ●ăFarmaciaăclinicăăînăspitalăşiăînăfarmaciaădeăcomunitate:ă2ăluni 
    ●ăLaboratorăclinic:ă1ălună 
    ●ăFarmacoterapieăşiăfarmacoepidemiologieă- Partea I: 3 luni 
    ●ăPatologieăgenerală:ă2ăluni 
    ●ăFarmacoterapieăşiăfarmacoepidemiologieă- Partea a II-a: 3 luni 
 
    Stagiile teoretice/Anul II 
 
    ●ăBiochimieămedicală:ă1ălună 
    ●ăToxicologiaămedicamentului:ă1ălună 
    ●ăMetodologiaăcercetăriiăştiinĠificeămedicale:ă1ălună 
    ●ăBiostatisticăăşiămatematicăăaplicată:ă1ălună 
    ●ăStudiulăclinicăalămedicamentuluiă(bioeticăăşiămetodologie):ă1ălună 
    ●ăBiofarmacieăşiăfarmacocineticăăclinică:ă2ăluni 
    ●ăPatologieăclinicăăII:ă2ăluni 
    ●ăFarmacoepidemiologie:ă1ălună 
    ●ăLegislaĠie,ăeticăăşiădeontologieăprofesională:ă1ălună 
    ●ăFarmacoeconomie:ă½ălună 
 
    Stagiile practice/Anul I, II 
 
    ●ăFarmacieădeăspitală(3ăluni) 
    ●ăSecĠiiăcliniceădeădiverseăspecialităĠiă(16ăluni) 
    ●ăFarmacieădeăcomunitateă(3ăluni) 
 
    Stagiile teoretice/Anul III 
 
    ●ăComunicareaăcuăpacientul:ă2ăluni 
    ●ăBioetică:ă½ălună 
    ●ăFarmacieăclinică:ă9ăluni 
 
    Practicaădeăfarmacieăclinică/AnulăIII 
 
    ●ăFarmacieădeăcomunitateă(3ăluni), 
    ●ăSecĠiiăcliniceădeădiverseăspecialităĠi,ălaăalegereă(4ăluni), 
    ●ăFarmacieădeăspitală(4ăluni). 
 



    B.ă PREGĂTIREAă PRACTICĂă prină asistenĠăă şiă practicăă supravegheată,ă vaă fiă desfăşuratăă înă afaraă
facultăĠii,ă4ăzile/săptămână. 
 
    Farmacistulărezidentăvaădesfăşuraăactivitateăpracticăăzilnică,ăcuăexcepĠiaăzileiăînăcare se vor 
desfăşuraăcursuriăşiăseminariiălaăfacultate.ăAcestaăvaăaveaăresponsabilităĠiăprecise,ăstabiliteăînă
funcĠieădeăloculădeădesfăşurareăaăstagiuluiăpractic.ăÎndeplinireaăacestoraăvaăfiăîndrumatăădeăună
farmacist clinician specialist instructor de practicăă(trainer)ăşiăurmărităădeăcătreăresponsabilulă
(coordonatorul)ă deă stagiu,ă cadruă didactică laă disciplinaă deă Farmacieă clinicăă aă centruluiă
universitar. 
 
    CONğINUTULăSTAGIILOR 
 
    A.ăTEMATICAăDEăPREGĂTIREăTEORETICĂ 
 
    ANUL I 
 
    Stagiul FARMACIE CLINICĂă(înăspitalăşiăfarmaciaădeăcomunitate) 
    (2 luni) 
 
    Obiective: 
    Îsuşireaă principiiloră şiă activităĠiloră specificeă practiciiă deă farmacieă clinicăă şiă asistenĠăă
farmaceuticăămodernăă(Pharmaceuticalăcare),ăînăspitalăşiăfarmaciaădeăcomunitate. 
 
    Tematica (40 ore): 
    1.ăAsistenĠaăfarmaceuticăă(Pharmaceuticalăcare).ăActivităĠileăspecificeădeăfarmacieăclinică,ăînă
spitalăşiăînăfarmaciaădeăcomunitate. 
    2.ăNoĠiuniădeăfarmacoterapieăştiinĠificăăşiăraĠională. 
    3.ă Variabilitateaă interindividualăă şiă intraindividualăă aă efectuluiă terapeutică şiă consecinĠeleă
raportateă laă individualizareaă farmacoterapieiă şiă farmacografiei.ă Tipuriă deă variabilitate,ă
mecanisme,ăfactoriăceăconcurăăşiămanifestăriăclinice. 
    4. Individualizarea posologiei. Criteriile clinic, biochimicăşiăfarmacocinetic. 
    5.ăSupraveghereaăterapeuticăăcomunăăşiăparticulară. 
    6.ă Metodologiaă monitorizăriiă şiă optimizăriiă farmacografiei,ă peă criteriulă farmacocinetică (peă
bazaăconcentraĠieiămedicamentuluiăînăsânge).ăMetodaădozeiătest. 
    7. Elaborarea dosarului farmaceutic al pacientului, care include istoricul medical, 
medicamenteleă eliberate,ă informaĠiiă clinice,ă rezultateleă terapeuticeă şiă biologiceă disponibile,ă
recomandărileăfăcuteăpacientului. 
    8.ăAnalizaăştiinĠificăăaăprescripĠieiămedicale,ăînăscopulăidentificăriiăpotenĠialelorăproblemeă
legateădeăterapiaămedicamentoasă. 
    9.ăInformareaăşiăconsiliereaăpacientuluiăprivindăprescripĠiaăfarmacoterapeutică. 
    10.ăConsiliereaămedicaĠieiăOTC. 
    11.ăConsultaĠiaăminimalăăînăfarmaciaădeăcomunitateăşiărecomandareaăfarmacoterapeuticăădeăprimăă
intenĠie. 
    12.ăEducaĠiaăterapeuticăăşiăfarmacoterapeuticăăaăpacienĠilor. 
    13.ăSupraveghereaăcontinuăăaăbolnavilorăcroniciăcuădiabetăşiăhipertensiuneăarterială. 
 
    Stagiul LABORATOR CLINIC 
    (1ălună) 
 
    Obiective: 
    CunoaştereaăsemnificaĠieiătestelorădeălaboratorăutilizateăînămonitorizareaădiferitelorăstăriădeă
boalăăşiăaăterapieiămedicamentoase. 
 
    Tematica (20 ore): 
    1.ă Sânge,ă urină,ă lichidă cefalorahidian,ă sucuriă digestive.ă CompoziĠie.ă Valoriă normaleă şiă
modificăriăpatologice. 
    2.ă Interpretareaă valoriloră normaleă şiă patologiceă aleă parametriloră biochimici,ă înă funcĠieă deă
boalăăşiătratamentulămedicamentos. 
    3.ăFactoriăceăinfluenĠeazăărezultateleăanalizelorădeălaboratorăclinic. 
    4. Aprecierea interferenĠelorătratamentuluiămedicamentosăcuătesteleădeălaborator. 
 
    StagiulăFARMACOTERAPIEăŞIăFARMACOEPIDEMIOLOGIEă- Partea I 
    (3 luni) 



 
    Obiective: 
    Însuşireaă cunoştinĠeloră teoreticeă privindă terapiaă principaleloră stăriă deă boală,ă cuă accentă
asupraăghidurilorăfarmacoterapeuticeăimpuseădeămedicinaăbazatăăpeăevidenĠe. 
    Însuşireaă deprinderiloră practiceă deă instituireă şiă evaluareă aă diferiteloră schemeă
farmacoterapeutice.ăCunoaştereaăaspectelorăepidemiologiceăaleătratamentuluiămedicamentos. 
 
    Tematica (50 ore): 
    Farmacoterapia,ăfarmacografia,ăfarmacotoxicologiaăşiăfarmacoepidemiologiaăînăpatologiaăasociatăă
următoarelorăaparateăşiăsisteme: 
    1. Sistemul nervos central. 
    2. Sistemul nervos somatic. 
    3. Sistemul nervos vegetativ. 
    4. Aparatul respirator. 
    5. Aparatul cardiovascular. 
    6. Aparatul renal. 
    7. Aparatul digestiv. 
    8.ăSângeleăşiăsistemulăhematopoetic. 
    9.ăMecanismeăfarmacodinamiceănoiăşiămedicamenteănoi. 
    SeăvaăinsistaăasupraădatelorămedicineiăşiăfarmacoterapieiăbazateăpeăevidenĠeă(evidencedăbasedă
medicine) din faza a IV-aă deă studiuă ală medicamenteloră (postmarketing)ă şiă peă ghidurileă
farmacoterapeuticeădeăultimăăoră. 
 
    StagiulăPATOLOGIEăGENERALĂ 
    (2 luni) 
 
    Obiective: 
    Însuşireaă cunoştinĠeloră deă bază în domeniul patologiei, necesare pentru fundamentarea 
farmacoterapiei. 
 
    Tematica (50 ore): 
    1.ăProblemeădeăetiologieăgenerală. 
    2.ăProblemeădeăpatogenieăgenerală. 
    3.ăPatologiaăgenetică. 
    4.ăPatologiaămicrobiană. 
    5.ăPatologiaăvirotică. 
    6.ăPatologiaăparazitară. 
    7.ăPatologiaămetabolică. 
    8.ăPatologiaăimunitară. 
    9.ăPatologiaăendocrină. 
    10. Expunere de cazuri. 
    11. Tratament etiologic, patogenic, simptomatic. 
 
    StagiulăFARMACOTERAPIEăŞIăFARMACOEPIDEMIOLOGIEă- Partea a II-a 
    (3 luni) 
 
    Obiective: 
    Însuşireaă cunoştinĠeloră teoreticeă privindă terapiaă principaleloră stăriă deă boală,ă cuă accentă
asupraăghidurilorăfarmacoterapeuticeăimpuseădeămedicinaăbazatăăpeăevidenĠe. 
    Însuşireaă deprinderiloră practiceă deă instituireă şiă evaluareă aă diferiteloră schemeă
farmacoterapeutice.ăCunoaştereaăaspectelorăepidemiologiceăaleătratamentuluiămedicamentos. 
 
    Tematica (50 ore): 
    Farmacoterapia,ă farmacografia,ă farmacotoxicologiaă şiă farmacoepidemiologiaă înă patologiaă
următoare: 
    1. Durere. 
    2.ăInflamaĠie,ăboliăreumaticeăşiăboliăalergice. 
    3.ăBoliămetaboliceă(dislipidemii,ăosteoporoză,ăobezitate,ăgută). 
    4. Dezechilibre hidroelectrolitice, acido-baziceăşiănutritive. 
    5.ăDereglăriăaleăsistemuluiăendocrin. 
    6. Hipovitaminoze. 
    7. Boli ale sistemului imunitar. 
    8. Boli neoplazice. 



    9.ăPatologieăvirală. 
    10.ăBoliăinfecĠioaseăşiăparazitare. 
    11.ăMecanismeăfarmacodinamiceănoiăşiămedicamenteănoi. 
    SeăvaăinsistaăasupraădatelorămedicineiăşiăfarmacoterapieiăbazateăpeăevidenĠeă(evidencedăbasedă
medicine) din faza a IV-aă deă studiuă ală medicamenteloră (postmarketing)ă şiă peă ghidurileă
farmacoterapeuticeădeăultimăăoră. 
 
    ANUL II 
 
    StagiulăBIOCHIMIEăMEDICALĂă(1ălună) 
 
    Obiective: 
    Cunoaştereaă dateloră laă zi,ă privindă mecanismeleă biochimiceă implicateă înă patologie,ă precumă şiă
markeriiăbiochimici,ăimunologiciăşiăgeneticiăpentruădiferiteăstăriădeăboală. 
 
    Tematica (20 ore): 
    1.ăMarkeriăbiochimici,ăimunologiciăşiăgenetici,ăînăpatologie. 
    2. Biochimia stresului oxidativ. 
    3.ăBiochimiaăinflamaĠiei. 
    4. Mecanisme biochimice în bolile neurodegenerative. 
    5. Enzimopatii. 
    6. Mecanisme biochimice în gerontopatologie. 
 
    StagiulăTOXICOLOGIAăMEDICAMENTULUIă(1ălună) 
 
    Obiective: 
    ÎnsuşireaăcunoştinĠelor necesare pentru a asista medicul în identificarea posibilelor cazuri de 
intoxicaĠie,ă înă stabilireaă probeloră biologiceă ceă urmeazăă aă fiă supuseă analizeiă toxicologice,ă înă
monitorizareaă eficacităĠiiă tratamentuluiă intoxicaĠiilor,ă înă stabilireaă risculuiă deă producere a 
intoxicaĠieiăînăfuncĠieădeăparticularităĠileăpacientului. 
 
    Tematica (20 ore): 
    1.ă Toxicologiaă principaleloră claseă deă medicamente:ă medicamenteă cuă acĠiuneă asupraă SNC,ă
medicamenteă cardiovasculare,ă antibioticeă şiă chimioterapice,ă medicamenteă utilizate în cursul 
anesteziei,ă medicamenteă analgezieă antipireticeă antiinflamatoare,ă hormoniă şiă substituenĠiă deă
sinteză. 
    2.ăToxicologiaăsubstanĠelorăutilizateăabuziv:ăstupefiante,ăexcitante,ăhalucinogene,ădroguriădeă
sintezăăşiădroguriădeăorigineăvegetală. 
    3.ăToxicocineticaăaplicatăăînătoxicologiaăclinică. 
    4.ăAntidoturiăşiăterapiiăspecifice. 
    5.ă Evaluareaă clinicăă aă intoxicaĠiiloră medicamentoaseă peă bazaă efecteloră adverseă (efecteă
secundareăşiăefecteătoxice). 
    6. Rolul analizelor de laborator în diagnosticulăşiămanagementulăpacientuluiăintoxicat. 
    7.ăRisculăexpuneriiălaăsubstanĠeătoxiceăînătimpulăsarciniiăşiăalăptării. 
 
    StagiulăMETODOLOGIAăCERCETĂRIIăŞTIINğIFICEăMEDICALEă(1ălună) 
 
    Obiective: 
    Analizaă criticăă aă literaturiiă deă specialitate.ă Cunoaştereaă şiă aplicareaă principiiloră şiă aă
metodeloră deă cercetareă clinică.ă DirecĠionareaă cercetăriiă clinice,ă proiectareaă studiiloră clinice,ă
analizaăşiăevaluareaărezultatelorăactivităĠiiădeăcercetare. 
 
    Tematica (20 ore): 
    1. Aspecte generale privindăcercetareaăştiinĠifică.ăParticularităĠiăaleăcercetăriiăştiinĠificeă
medicale. 
    2.ăEtapeleăcercetăriiăştiinĠifice,ăalegereaătemeiăşiădefinireaăproblemeiădeăcercetat,ăstudiulă
bibliografică deă specialitateă şiă analizaă surseloră deă documentare,ă experimental design în studiu 
clinic, evaluarea rezultatelor. 
    3.ăElementeăspecificeăaleămetodologieiăcercetăriiăclinice. 
    4.ăPrezentareaărezultatelor.ăRedactareaăunuiătextăştiinĠificădeăspecialitate. 
    5.ăPrincipiiădeontologiceăînăcercetareaăclinică. 
 
    StagiulăBIOSTATISTICĂăŞIăMATEMATICĂăAPLICATĂă(1ălună) 



 
    Obiective: 
    Cunoaştereaă şiă aplicareaă analizeiă biostatisticeă laă prelucrareaă rezultateloră cercetăriiă deă
bioechivalenĠă,ăfarmacocinetică,ăfarmacodinamieăşiăfarmacoepidemiologie. 
 
    Tematica (20 ore): 
    1.ă Modelareaă dateloră deă farmacocineticăă şiă toxocinetică.ă Analizaă compartimentală.ă Rezolvareaă
ecuaĠiilorăfarmacocineticeăprinămetodaătransformateiăLaplace. 
    2. Planificarea studiilor clinice. 
    3.ăCalcululănumăruluiădeăsubiecĠiăînăexperimentele clinice. 
    4.ăAnalizaădatelorăcliniceăînăexperimenteleăîncrucişate. 
    5.ă Statisticaă cercetăriiă deă farmacologieă clinicăă şiă statisticaă studiiloră clinice.ă Testeă
parametrice. Teste neparametrice. 
    6. Verificarea ipotezelor statistice privind bioechivalenĠaămedicamentelor. 
    7.ă Analizaă dispersională.ă Studiulă intra-variabilităĠiiă şiă ală inter-variabilităĠiiă înă
experimentul biologic. 
    8.ăRegresiaăşiăcorelaĠiaăînăanalizaădatelor. 
    9.ăModelareaăstărilorădeăechilibruăfolosindăanalizaăstatisticăăepidemiologică. 
    10. Metode matematice de corelare în vitro - în vivo. 
    11.ăValidareaădatelorăexperimentaleăşiăcontrolulăcalităĠii. 
    12.ă Softuriă înă analizaă farmacocineticăă deă validareă aă metodeloră deă analizăă şiă modelareaă
farmacocineticăăşiăfarmacodinamică. 
 
    StagiulăSTUDIULăCLINICăALăMEDICAMENTULUIă(BIOETICĂăŞIăMETODOLOGIE)ă(1ălună) 
 
    Obiective: 
    DobândireaăcunoştinĠelorănecesareăpentruăparticipareaăînăechipaădeăcercetareăpeăsubiecĠiăumani. 
 
    Tematica (20 ore): 
    1. Metodologia pentru introducereaă medicamentuluiă nouă înă terapeutică.ă Fazeleă şiă etapeleă
premarketing. 
    2.ăBioeticaăstudiuluiăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăStudiileădeăfarmacologieăclinicăăşiăstudiileăclinice.ăTipuriădeăstudiiăclinice. 
    4. Distribuirea medicamentelor în studiile simpluăşiădubluăorb. 
    5.ă Specificulă metodologieiă studiuluiă clinică privindă diferiteă acĠiuniă terapeuticeă
(antidepresivă,ătranchilizantă,ăhipnotică,ăantiinflamatoare,ăantihipertensivă,ăetc.) 
    6.ă Supraveghereaă medicamenteloră dupăă introducereaă înă terapeutică. Studiile postmarketing de 
farmacoeficienĠă. 
    7.ăActivitateaădeăfarmacovigilenĠăăşiăfarmacoepidemiologie. 
 
    StagiulăBIOFARMACIEăŞIăFARMACOCINETICĂăCLINICĂă(2ăluni) 
 
    Obiective: 
    Însuşireaăşiăaplicareaăprincipiilorăbiofarmacieiăşiăfarmacocineticiiăînăscopulăindividualizăriiă
posologiei medicamentoase. 
 
    Tematica (40 ore): 
    1.ă Concepteleă deă disponibilitateă farmaceutică,ă biodisponibilitateă şiă bioechivalenĠeiă şiă
optimizareaăbiofarmaceuticăăaăfarmacoterapiei. 
    2. Elemente de calcul folosite în biofarmacie. 
    3.ăDizolvareaăşiădifuziaăprinămembraneleăbiologice. 
    4. Modele farmacocinetice. Parametrii farmacocinetici. Formule de calcul. 
    5.ăBiodisponibilitateaămedicamentelorăadministrateăpeăcaleăorală. 
    6.ăBiodisponibilitateaămedicaĠiei parenterale. 
    7.ăBiodisponibilitateaămedicaĠieiăcuăcedareămodificată. 
    8.ăFactoriiăceăinfluenĠeazăăbiodisponibilitateaăşiăprofilulăfarmacocineticăalămedicamentelor. 
    9.ăPunereaălaădispoziĠiaăorganismuluiăaăprincipiilorăactive. 
    10. Elemente deăfarmacocineticăăfiziologică. 
    11.ăCorelăriăîntreăproprietăĠileăfizico-chimiceăşiăproprietăĠileăfarmacocinetice. 
    12.ă Utilizareaă parametriloră farmacocineticiă înă farmacografie,ă laă stabilirea,ă monitorizareaă şiă
optimizarea posologiei. 
 
    Stagiul PATOLOGIEăCLINICĂăIIă(2ăluni) 



 
    Obiective: 
    ÎnsuşireaăcunoştinĠelorăprivindăbolileăcuăfrecvenĠăăridicatăăînăpopulaĠie,ăcunoştinĠeănecesareă
înăvedereaăinstituiriiăşiăevaluăriiădiferitelorăschemeăterapeutice. 
 
    Tematica (40 ore): 
    1. Bolile respiratorii. 
    2. Bolile digestive. 
    3. Bolile cardiovasculare. 
    4. Bolile renale. 
    5. Bolile sângelui. 
    6. Bolile reumatice. 
    7. Bolile genitale. 
    8. Bolile sistemului nervos. 
    9. Bolile psihice. 
    10. Bolile endocrine. 
    11. Bolile metabolice. 
    12. Boli de piele. 
    13. Boli neoplazice. 
    14.ăApreciereaăclinicăăşiăparaclinicăăaăbolnavilor. 
    15.ăInterpretareaăfoilorădeăobservaĠie. 
 
    StagiulăFARMACOEPIDEMIOLOGIEă(1ălună) 
 
    Obiective: 
    Însuşireaă cunoştinĠeloră fundamentaleă deă epidemiologieă şiă aplicareaă acestoraă laă
farmacoepidemiologie. 
 
    Tematica (20 ore): 
    1.ăMetodeăepidemiologice:ăepidemiologieădescriptivă,ăepidemiologieăanalitică. 
    2. Bazele farmacoepidemiologiei practice: supravegherea, investigarea, analiza, evaluarea. 
    3. Evaluarea raportului beneficiu/risc în terapiaămedicamentoasă. 
    4.ăFarmacovigilenĠă. 
    5. Procesul farmacoepidemiologic medicamentos. Etape, forme, factori. 
 
    StagiulăLEGISLAğIE,ăETICĂăŞIăDEONTOLOGIEăPROFESIONALĂă(1ălună) 
 
    Obiective: 
    Studierea,ăînĠelegereaăşiăaplicareaăprevederilorălegaleăşiăaăregulilorădeăeticăăşiădeontologieă
înădomeniulăsănătăĠii. 
 
    Tematica (20 ore): 
    1.ăRegimulălegalăalăactivităĠilorăşiăunităĠilorădinădomeniulăsănătăĠii. 
    2.ăRegimulălegalăalăprofesiunilorădinădomeniulăsănătăĠii. 
    3. Regimul legal al medicamentului. 
    4. Regimul legal al pacientului. 
    5.ăCadrulăjuridicăalăprescripĠieiăfarmacoterapeutice. 
    6. Reglementarea distribuirii medicamentelor în spital. 
    7. Reglementarea distribuirii medicamentelor în farmacia de comunitate. 
    8. Eticaăşiădeontologiaăînăactivitateaăprofesională. 
 
    Stagiul FARMACOECONOMIE (½ luni) 
 
    Obiective: 
    Cunoaştereaăşiăaplicareaăprincipiilorăfarmacoeconomiei,ăanalizaărapoartelorăbeneficiu/cost,ăînă
scopulă asigurăriiă uneiă farmacoterapiiă deă calitate,ă cu costuriă câtă maiă reduseă pentruă pacientă şiă
societate. 
 
    Tematica (10 ore): 
    1. Principiile farmacoeconomiei. 
    2. Metode farmacoeconomice. 
    3.ă AplicaĠiiă aleă farmacoeconomiei:ă evaluareaă terapieiă medicamentoase,ă analizaă corelatăă aă
rapoartelor beneficiu/risc,ăbeneficiu/cost,ăevaluareaăserviciilorădeăfarmacieăclinică. 



 
    MODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1. Definireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4. Dreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4. Acte normativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3. Managementul greşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4. Probleme etice în clonarea reproductivă. 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX. Probleme etice înăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatală şiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 



    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1. Principii etice în cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentarea formei iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementare legislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemului de malpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete - 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X. Discutarea problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    ANUL III 
 
    Stagiul de COMUNICARE (2 luni) 
 
    Obiective: 
    Însuşireaă şiă dezvoltareaă aptitudiniloră deă comunicareă oralăă şiă scrisăă cuă pacientulă şiă alĠiă
profesioniştiădin domeniul medical. 
 
    Tematica (20 ore): 
    1.ăDefiniĠia,ăobiectiveleăşiăprincipiileăcomunicării. 
    2.ăComunicareaăeficientăăcuăpacientulăşiăalĠiăprofesioniştiădinădomeniulămedical. 
    3.ăPlanificarea,ăpregătireaăşiădirijareaădiscuĠieiăfarmacistului cu pacientul. 
    4.ăNecesitateaăcunoaşteriiăistoriculuiămedicamentosăalăpacientuluiădeăcătreăfarmacist,ăpentruă
eficienĠaădiscuĠieiăcuăpacientul. 
    5.ăModalităĠiădeăcomunicare:ăcomunicareăoralăăşiăînăscris. 
 



    StagiulăFARMACIEăCLINICĂă(9ăluni) 
 
    Obiective: 
    DezvoltareaăcapacităĠiiădeăimplicareăşiărezolvareăaăprincipalelorătipuriădeăactivităĠiăpracticeă
deăfarmacieăclinică,ăînăfarmaciaădeăcomunitateăşiăînăspital. 
 
    Tematica (150 ore): 
    1.ă Analizaă şiă discutareaă unoră cazuriă deă incoerenĠăă şiă eroriă deă prescripĠie,ă întâlniteă înă
farmacia de comunitate. 
    2.ă Analizaă şiă discutareaă unoră formulareă deă prescriereă aă farmacoterapieiă OTCă completateă deă
farmacist,ă înă bazaă ipotezeiă deă diagnostică emiseă deă acestaă laă consultaĠiaă minimalăă înă spaĠiulă deă
confidenĠialitateăalăfarmaciei. 
    3.ăAnalizaăşiădiscutareaăproduselorăfarmaceuticeăOTCăcuăasocieriădeăsubstanĠeămedicamentoase,ă
înregistrate în Nomenclatorul în vigoare. 
    4. Elaborarea dosarului farmaceutic al pacientului (care include istoricul medical, 
medicamenteleă prescriseă şiă eliberate,ă automedicaĠia,ă reacĠiileă nedoriteă înregistrate,ă informaĠiiă
clinice,ărezultateleăterapeuticeăşiăbiologiceădisponibile,ărecomandărileăfăcuteăpacientului). 
    5. Rezolvarea problemelor terapeutice (PTM) pe baza dosarului farmaceutic al pacientului. 
    6.ă Analizaă şiă discutareaă farmacoterapieiă şiă farmacografieiă instituiteă înă spital,ă înă cazuriă
clinice complicate. 
 
    B.ăBAREMULăACTIVITĂğILORăPRACTICE 
 
    Stagiileăpractice/AnulăIăşiăII 
 
    Obiective: 
    DobândireaăcompetenĠelorănecesareădesfăşurăriiăactivităĠiiădeăfarmacieăclinicăăînăspitalăşiăînă
farmacia de comunitate 
 
    I.ăStagiileăpracticeăînăFARMACIEăDEăSPITALăŞIăCOMUNITATE 
    (3 + 3 luni) 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice: 
    1.ăOrganizareaăşiăfuncĠionareaăfarmacieiădeăspitalăşiădeăcomunitate. 
    2.ăCircuitulămedicamentuluiăînăspitalăşiăînăfarmaciaădeăcomunitate. 
    3.ăPoliticaăspitaluluiăşiăfarmacieiădeăcomunitateăînădomeniulăutilizăriiămedicamentului. 
    4.ăActivitateădeăasistenĠăăfarmaceutică. 
    5. PreparareaăşiăcontrolulădeăcalitateăalăsoluĠiilorăperfuzabile. 
 
    II.ăStagiulăpracticăînăSECğIIăCLINICEăDEăDIVERSEăSPECIALITĂğI 
    (16 luni) 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice: 
    1.ăCunoaştereaăspecificuluiăşiănecesităĠilorădiferitelorăsecĠiiăcliniceădeăspital. 
    2. Protocoale terapeutice. 
    3. Istoricul medicamentos al pacientului. 
    4.ăInstituireaăşiămonitorizareaăterapieiămedicamentoase. 
    5. Evaluarea modului de utilizare a medicamentelor: identificarea, prevenirea, rezolvarea 
problemelor legate de terapiaămedicamentoasă. 
    6. Informarea personalului medical. 
    7. Consilierea pacientului. 
    8.ăActivităĠiădeădocumentareăşiăevaluareaăcriticăăaăliteraturiiădeăspecialitate. 
    9.ăElaborareaărăspunsurilorălaăîntrebărileăadresateădeăpersonalulămedicalăşiăpacienĠi. 
    10.ăFurnizareădeăinformaĠiiădespreămedicamente,ăpersonaluluiămedicalăşiăpacienĠilor. 
    11.ăActivitateădeăfarmacovigilenĠă. 
 
    Practicaădeăfarmacieăclinică/AnulăIII 
 
    Stagiul Farmacie de comunitate - (3 luni) 
 
    StagiulăSecĠiiăcliniceădeădiverseăspecialităĠi,ălaăalegereă- (4 luni) 
 
    Stagiul Farmacie de spital - (4 luni). 



 
    Obiective: 
    ExecutareaăpracticăăsupravegheatăăaăurmătoarelorătipuriădeăactivităĠiădeăfarmacieăclinică,ăînă
farmaciaădeăspitalăşiădeăcomunitate,ăprecum şiăînăsecĠiiăclinice. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice: 
    1.ăRezolvareaăcalculelorădeăpracticăăfarmaceutică. 
    2.ăUtilizareaăprecauĠiilorăprivindăcondiĠiileădeăconservareăaămedicamenteloră(laăîntuneric,ălaă
+4 gr. C, la rece, sub -15 gr. C. etc.). 
    3.ăConsiliereaăprivindăprecauĠiileădeăpreparareăşiăstabilitateăaăsoluĠiilorădeăantibiotice. 
    4.ăConsiliereaăprivindăincompatibilităĠileăfizico-chimice medicament - medicamentăşiămedicamentă
- materiale plastice (în seringi sau flacoane de perfuzie). 
    5.ă Calcululă conĠinutuluiă înă Na+,ă ală medicamenteloră cuă încărcăturăă sodicăă şiă precizareaă
contraindicaĠiilor,ăprecauĠiilorăşiămăsurilorălaăadministrare. 
    6.ă Consiliereaă asupraă precauĠiiloră privindă modulă deă administrareă aă medicamenteloră oraleă
(raportat laămese,ăalimenteăşiăbăuturiădeăevitat,ăetc.). 
    7. Interpretarea analizelor de laborator clinic. 
    8. Semnalarea efectelor medicamentelor asupra rezultatelor examenelor de laborator. 
    9.ă Urmărireaă şiă interpretareaă farmacoterapieiă (instituire,ă supraveghere,ă monitorizareă şiă
optimizare). 
    10.ă Consiliereaă bolnavuluiă privindă farmacoterapiaă prescrisăă (detaliiă privindă modulă deă
administrare,ăposibileleăC.I.ăceătrebuieăanunĠateădeăurgenĠăăetc.). 
    11.ăSupraveghereaăşiăoptimizareaăcomplianĠei. 
    12. DepistareaăinteracĠiunilorăfarmacologiceăpeăparcursulăunuiătratament. 
    13.ă Depistareaă etiologieiă iatrogene,ă înregistrareaă şiă rezolvareaă unoră cazuriă deă patologieă
iatrogenă. 
    14.ăRezolvareaădeăproblemeădeăfarmacocineticăăclinicăăşiădeăadaptareăaăposologiei. 
    15. Introducerea schemelor de profilaxie cu antibiotice, în chirurgie. 
    16.ăAnalizaăraportuluiăbeneficiu/riscăşiăbeneficiu/costăalăfarmacoterapieiăinstituite. 
 
    DispoziĠiiăfinale: 
    - PracticaădeăFarmacieăClinicăădinăanulăIIIădeărezidenĠiatăse va efectua în Spitalul în care 
rezidentulăesteărepartizată(înăfarmacieăşiăînăsecĠie) 
    - Stagiulă practică seă vaă finalizaă cuă ună referată scrisă cuprinzândă analizaă şiă comentareaă
farmacoterapieiăunuiăcazăclinicăcomplicatăcuăpolipatologieăşiăpolimedicaĠie,ăurmăritădeărezidentălaă
patul bolnavului. 
    - Notaă pentruă probaă scrisăă vaă fiă acordatăă peă bazaă aprecieriiă referatuluiă final,ă deă cătreă
profesorulă responsabilă deă specialitateaă Farmacieă Clinicăă desemnată deă Facultateaă deă Farmacieă dină
Centrul Universitar respectiv. 
    - Noteleă pentruă probeleă practiceă voră fiă acordateă deă către:ă farmacistulă cliniciană dină spitală
(sauăfarmacistulăşef)ăşiămediciiădinăsecĠiileăundeărezidentulăaăefectuatăstagiulăpractic. 
 
 
                                FARMACIEăCLINICĂ 
 
                                     3 ANI 
*T* 
 
    ●ăFarmaciaăclinicăăînăspitalăşiăînăfarmaciaădeăcomunitateă(1.1)ăăăăăăă2ăluni 
    ●ăLaboratorăclinică(1.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăFarmacoterapieăşiăfarmacoepidemiologieă- Partea I (1.3)             3 luni 
    ●ăPatologieăgeneralăă(1.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăFarmacoterapieăşiăfarmacoepidemiologieă- Partea a II-a (1.5)        3 luni 
    ●ăBiochimieămedicalăă(1.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă 1ălună 
    ●ăToxicologiaămedicamentuluiă(1.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăMetodologiaăcercetăriiăştiinĠificeămedicaleă(1.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăBiostatisticăăşiămatematicăăaplicatăă(1.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ● Studiulăclinicăalămedicamentuluiă(bioeticăăşiămetodologie)ă(1.10)ăăă1ălună 
    ●ăBiofarmacieăşiăfarmacocineticăăclinicăă(1.11)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăPatologieăclinicăăIIă(1.12)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăFarmacoepidemiologieă(1.13)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăLegislaĠie,ăeticăăşiădeontologieăprofesionalăă(1.14)ăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăFarmacoeconomieă(1.15)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă˝ălună 



    ●ăBioeticăă(1.16)ăăăăăăăăăă                                           ˝ălună 
    ●ăComunicareaăcuăpacientulă(1.17)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăFarmacieăclinicăă(1.18)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă9ăluni 
 
┌────────────┬──────────────────────┬────────────────────┬─────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăANULăIăăăăăăăă│ăăăăăăANULăIIăăăăăăă│ăăăăăăANULăIIIăăăăăăă│ 
├────────────┼──────────────────────┼────────────────────┼─────────────────────┤ 
│ăăSTAGIULăăă│ăăăă1.1___1.5;ă1.6ăăăă│1.6______1.15;ă1.16 │ăăăăă1.17;ă1.18ăăăăăă│ 
└────────────┴──────────────────────┴────────────────────┴─────────────────────┘ 
*ST* 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
 
                              FARMACOLOGIEăCLINICĂ 
 
    1.1.ăDEFINIğIE: 
    Farmacologiaă clinicăă esteă specialitateaă medicalăă careă studiazăă interacĠiunileă dintreă
medicamenteăşiăorganismulăuman,ăsănătosăsauăbolnavăînăscopulăevaluării,ăsupravegheriiăşiăutilizăriiă
raĠionaleăaămedicamentelorăînăprofilaxia,ădiagnosticulăşiătratamentulăbolilor. 
 
    1.2. DURATA: 4 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
 
    1.3.1.ăEtapaădeăangajare,ăluareăînăevidenĠăăaăproblemelorăsocialăadministrative,ăprezentareaălaă
unitateaă undeă aă fostă repartizat,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă activitate:ă 2ă
săptămâni. 
    1.3.2. Stagiu de farmacologieăfundamentală:ă12ăluni 
    1.3.3.ăStagiuădeălegislaĠieăşiăorganizare:ă3ăluni 
    1.3.4.ăStagiuădeămedicinăăinternă:ă6ăluni 
    1.3.5.ăStagiuădeăterapieăintensivăăşiămedicinăădeăurgenĠă:ă6ăluni 
    1.3.6.ăStagiuădeătoxicologieăclinică:ă6ăluni 
    1.3.7. Stagiu la alegere într-oă specialitateă medicală,ă altaă decâtă celeă deă maiă susă (într-o 
clinicăăceădesfăşoarăăstudiiăcliniceăînădomeniulămedicamentului):ă3ăluni 
    1.3.8.ăBioetica:ă½ălună 
    1.3.9.ăStagiuădeăfarmacologieăclinică:ă11ăluniăşiă2ăsăpt. 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăFARMACOLOGIEăFUNDAMENTALĂ 
 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(200ăore) 
    1.ăFarmacodinamieăgenerală. 
    2.ăFarmacocineticăăgenerală. 
    3.ăFarmacotoxicologieăgenerală. 
    4. Principii de apreciere a bazelor farmacologice ale terapiei. 
    5.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaătransmisieiănervoaseăvegetative. 
    6.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaătransmisieiăcolinergice. 
    7.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaătransmisieiăadrenergice. 



    8. Transmisia neuro-umoralăăînăsistemulănervosăcentral. 
    9. Anestezice generale. 
    10. Anestezice locale. 
    11.ăHipnoticeăşiăsedative. 
    12.ăMedicaĠiaăbolilorăpsihice. 
    13.ăMedicaĠiaătulburărilorăextrapiramidale. 
    14.ăMedicaĠiaăanticonvulsivantă. 
    15. Analgeticeăopioideăşiăantagoniştiiălor. 
    16.ăToxicomaniaăşiătoxicodependenĠa. 
    17.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaăreglăriiăhormonale. 
    18.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaăglandeiăhipofizeăşiăfuncĠiilorăacesteia. 
    19.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaăglandeiătiroideăşiăfuncĠiilorăacesteia. 
    20.ă InfluenĠareaă farmacologicăă aă glandeloră corticoă şiă medulo-suprarenaleă şiă funcĠiiloră
acestora. 
    21.ăInsulina,ăantidiabeticeleăoraleăşiăinfluenĠareaăfarmacologicăăaăpancreasului. 
    22. Calciul, parathormonul, calcitonina,ăvitaminaăDăşiăalteăsubstanĠeăînrudite. 
    23.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaăreglăriiătisulare. 
    24.ăHistamina,ăbradikinina,ăserotoninaăşiăsubstanĠeăcareăacĠioneazăăînădomeniulălor. 
    25. Prostaglandine, leucotriene, factorul activator plachetarăşiăsubstanĠeleăcareăacĠioneazăăînă
domeniul lor. 
    26. Analgetice, antiinflamatoare, antipiretice, antireumatice. 
    27.ăMedicamenteăutilizateăînătratamentulăpoliartriteiăreumatoideăşiăgutei. 
    28. Antiastmatice. 
    29.ăSistemulărenină-angiotensină-aldosteronăşiăinfluenĠareaăsaăfarmacologică. 
    30.ăMedicaĠiaăinsuficienĠeiăcardiace. 
    31. Antianginoase. 
    32.ăMedicaĠiaăaritmiilor. 
    33. Antihipertensive. 
    34.ăMedicaĠiaădislipidemiilor. 
    35. Antiulceroase. 
    36.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaămotilităĠiiăşiăsecreĠiilorădigestive. 
    37.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaămotilităĠiiăuterine. 
    38. Chemoterapia bolilor bacteriene. 
    39. Chemoterapia bolilor parazitare. 
    40. Chemoterapia bolilor virale. 
    41. Chemoterapia anticanceroasă. 
    42.ăImunosupresiaăfarmacologică. 
    43.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaăhematopoiezei. 
    44.ăInfluenĠareaăfarmacologicăăaăhemostazei. 
    45. Vitaminele. 
 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
 
    1.ăProiectarea,ăorganizareaăşiăefectuareaăde experienĠeădeăfarmacodinamie:ă3 
    2.ăProiectarea,ăorganizareaăşiăefectuareaădeăexperienĠeădeăfarmococinetică:ă1 
    3.ăProiectarea,ăorganizareaăşiăefectuareaădeăexperimenteădeăfarmacotoxicologie:ă3 
    4.ăPrelucrareaădatelorăşiăanalizaăstatistică:ă7 
    5.ăRedactareaăşiăpublicareaădeăarticoleăştiinĠifice:ă2 
    6.ăEvaluareaăcriticăăaădatelorădeăfarmacologieăexperimentalăădinăliteraturaădeăspecialitate:ă7 
    7. Seminar final. 
 
    1.4.2.ăSTAGIUăDEăLEGISLAğIEăşiăORGANIZARE 
 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilor conferinĠăă(50ăore) 
 
    1.ăBazeleălegislaĠieiădinăRomâniaăşiăUniuneaăEuropeanăăînădomeniulămedicamentelor. 
    2.ăBazeleălegislaĠieiădinăRomâniaăşiăUniuneaăEuropeanăăînădomeniulăproduselorăbiologiceădeăuză
uman. 
    3.ăBazeleălegislaĠieiădinăRomâniaăşiăUniuneaăEuropeanăăînădomeniulăsuplimentelorănutritiveăşiă
altorăproduseăasemănătoare. 
    4.ăBazeleălegislaĠieiădinăRomâniaăşiăUniuneaăEuropeanăăînădomeniulădispozitivelorămedicale. 
    5.ăBazeleălegislaĠieiădinăRomâniaăşiăUniuneaăEuropeanăăînădomeniulăcosmeticelor. 
    6. Aspecte politice ale produselor medicamentoase. 



    7. Problemele tehnico-ştiinĠificeălegateădeăautorizarea,ăsupraveghereaăşiăcontrolulăproduseloră
medicamentoase. 
    8.ăAutorizareaădeăpunereăpeăpiaĠăăaăproduselorămedicamentoase. 
    9. Evaluarea dosarului farmacologic preclinic al produselor medicamentoase în vederea 
autorizăriiădeăpunereăpeăpiaĠă. 
    10.ăEvaluareaăeficacităĠiiăcliniceăaăproduselorămedicamentoaseănoiăînăvedereaăautorizăriiăloră
deăpunereăpeăpiaĠă. 
    11. Evaluarea bioechivalenĠeiăşiăinterschimbabilităĠiiăproduselorămedicamentoase. 
    12.ăEvaluareaăsiguranĠeiăprecliniceăaăproduselorămedicamentoase. 
    13.ăEvaluareaăsiguranĠeiăcliniceăaăproduselorămedicamentoase. 
    14.ăEvaluareaăcalităĠiiăproduselorămedicamentoase. 
    15. Regulileădeăbunăăpracticăăînăstudiulăclinic. 
    16.ă Evaluareaă protocoaleloră deă studiiă cliniceă înă vedereaă aprobăriiă efectuăriiă studiiloră
clinice. 
    17.ăInspecĠiileăGCP. 
    18.ăRegulileădeăbunăăpracticăădeălaborator. 
    19.ăInspecĠiaăGLP. 
    20. RegulileădeăbunăăpracticăădeăfabricaĠie. 
    21.ăInspecĠiaăGMP. 
    22.ăFarmacovigilenĠa. 
    23.ăAsigurareaăcalităĠiiăproduselorămedicamentoaseădeăuzăuman. 
    24.ăReclamaĠiiăprivindămedicamentele. 
    25.ăReacĠiiăadverseălaămedicamente. 
    26.ăNeconformităĠi ale medicamentelor. 
    27.ăReglementăriăprivindăpublicitateaăproduselorămedicamentoase. 
    28.ăRetragereaăşiădistrugereaămedicamentelor. 
    29.ăOrganizareaăreĠeleiădeădistribuĠieăaămedicamentelor. 
    30.ă Regulileă deă bunăă practicăă deă distribuĠieă aă medicamenteloră şiă inspecĠiileă privindă
respectarea lor 
    31.ăRegulileădeăbunăăpracticăădeădepozitareăaămedicamentelorăşiăinspecĠiileăprivindărespectareaă
lor. 
    32.ăRegulileădeăbunăăpracticăădeăfarmacieăşiăinspecĠiileăprivindărespectareaălor. 
    33. Importulăşiăexportulămedicamentelor. 
    34.ăStabilireaăpreĠurilorămedicamentelor. 
    35.ă LegislaĠiaă privindă regimulă substanĠeloră toxiceă şiă stupefianteă şiă aă produseloră
medicamentoaseăcareăleăconĠin. 
    36.ă Supraveghereaă substanĠeloră toxiceă şiă stupefianteă şiă aă produselor medicamentoase care le 
conĠin. 
 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
 
    1.ăEvaluareaăadministrativăăaădocumentaĠieiăunuiăprodusămedicamentosăpropusăspreăautorizareaădeă
punereăpeăpiaĠă:ă10 
    2. Evaluarea dosarului farmacologic preclinic înăvedereaăautorizăriiădeăpunereăpeăpiaĠă:ă3 
    3.ăEvaluareaădosaruluiătoxicologicăpreclinicăînăvedereaăautorizăriiădeăpunereăpeăpiaĠă:ă3 
    4.ăEvaluareaăstudiuluiădeăbioechivalenĠăăînăvedereaăautorizăriiădeăpunereăpeăpiaĠă:ă3 
    5. Evaluarea documentaĠieiăcliniceăînăvedereaăautorizăriiădeăpunereăpeăpiaĠă:ă3 
    6.ăParticipareaălaăevaluareaădosaruluiăfarmaceuticăînăvedereaăautorizăriiădeăpunereăpeăpiaĠă:ă3 
    7.ăEvaluareaăprotocoluluiădeăstudiuăclinicăînăvedereaăaprobăriiădesfăşurăriiăunuiăstudiuăclinic 
în România: 4 
    8. Evaluarea de materiale publicitare: 5 
    9.ăParticipareaălaăinspecĠiiăGMP:ă2 
    10.ăParticipareaălaăinspecĠiiăGCP:ă4 
    11.ăParticipareaălaăinspecĠiiăînăreĠeauaădeădistribuĠie:ă3 
 
    1.4.3.ăSTAGIUăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
 
    1.ăBronhopneumopatiaăcronicăăobstructivă. 
    2.ăAstmulăbronşic. 
    3. Cancerul bronhopulmonar. 
    4. Pleureziile. 



    5.ăTuberculozaăpulmonară. 
    6.ăTulburăriădeăritmăşiădeăconducere. 
    7. Angina pectoralăăşiăinfarctulămiocardic. 
    8.ăInsuficienĠaăcardiacă,ăcordulăpulmonar,ăedemulăpulmonarăacut. 
    9.ăHipertensiuneaăarterială. 
    10. Vasculitele. 
    11. Boli trombotice vasculare. 
    12. Resuscitarea cardio-respiratorie. 
    13. Boli de colagen. 
    14.ăUlcerulăgastricăşiăduodenal. 
    15.ăCancerulăgastricăşiăcolonic. 
    16.ăSindromulădeămalabsorbĠie. 
    17. Hepatite, ciroze, cancerul hepatic. 
    18.ăEncefalopatiaăportală. 
    19.ăPancreatitaăacută. 
    20. Sindroame diareice. 
    21. Nefrite acuteăşiăcronice. 
    22.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică. 
    23. Sindromul nefrotic. 
    24. Diabetul zaharat. 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
 
    1. Flebotomie: 1 
    2. Toracocenteza: 2 
    3. Paracenteza: 2 
    4. Aplicarea unei sonde naso-gastrice: 2 
    5. Interpretarea ECG: 50 
    6.ăInterpretareăradiografiiăşiătomografiiăcomputerizate:ă20 
    7.ăAnalizaăretrospectivăăaăraportuluiăcost/beneficiuăalămedicaĠieiăunuiăbolnav:ă50ăcazuriădină
foiădeăobservaĠie. 
    8.ă Raportă privindă reacĠiile adverse întâlnite în timpul stagiului: 1 prezentat la seminarul 
final. 
    9. Seminar final. 
 
    1.4.4.ăSTAGIUăDEăTERAPIEăINTENSIVĂăşiăMEDICINĂăDEăURGENğĂ 
 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
 
    1.ăMedicaĠiaăutilizatăăînăanesteziaăgenerală. 
    2.ăMedicaĠiaăanestezieiărahidiene. 
    3. Anestezice locale. 
    4.ăPrincipiiădeătratamentăaleăşoculuiăhemoragic. 
    5.ăSoluĠiiăutilizateăpentruăreechilibrareaăelectroliticăăşiăacido-bazică. 
    6. Hipertermia. 
    7. Hipotermia. 
    8. Tratamentul durerii. 
    9.ăObstrucĠiaăcăilorăaerieneăsuperioareă(asigurareaălibertăĠiiăcăilorăaeriene). 
    10. Resuscitarea cardio-respiratorie-cerebrală. 
    11.ăTerapiaăfarmacologicăăaăşoculuiăcardiogen. 
    12.ăTerapiaăfarmacologicăăaăşoculuiăseptic. 
    13. Principiiădeătratamentăaleăşoculuiăanafilactic. 
    14.ăTratamentulăstărilorăcomatoase. 
    15.ăTerapiaăinsuficienĠeiăcardiocirculatoriiăacute. 
    16. Terapia edemului pulmonar. 
    17.ăPrincipiileăterapieiăcuăsângeăşiăcomponente. 
    18. Terapia farmacologicăăaăembolieiăpulmonare. 
    19.ăTerapiaăinsuficienĠeiărespiratorii. 
    20.ăInsuficienĠaărenalăăacută. 
    21. Terapia pancreatitei acute. 
    22.ăHepatitaăacutăătoxicăăindusăădeămedicamente. 
 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 



 
    1.ăPuncĠieălombară:ă2 
    2. Instalarea unui cateter venos: 2 
    3. Instalarea unei perfuzii: 30 
    4.ăIntubaĠieătraheală:ă10 
    5.ăElectroşocădeăresuscitareăcardiacă:ă5 
    6. Monitorizarea bolnavului critic. 
    7.ăAnalizaăretrospectivăăaăraportuluiăcost/beneficiuăalămedicaĠieiăunuiăbolnav:ă50ăcazuriădină
foiădeăobservaĠie. 
    8.ă Raportă privindă reacĠiileă adverseă întâlniteă înă timpulă stagiului:ă 1ă prezentată laă seminarulă
final. 
    9. Seminar final. 
 
    1.4.5.ăSTAGIULăDEăTOXICOLOGIEăCLINICĂ 
 
    1.4.5.1. Tematica lecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
 
    1.ăEpidemiologiaăintoxicaĠiilorăacute. 
    2.ăCaracteristiciăcantitativeăaleătoxicităĠiiăacute. 
    3.ăClasificareaăsubstanĠelorătoxice. 
    4.ăToxicocineticăăgenerală. 
    5.ăToxicodinamieăgenerală. 
    6. Date privind conduitaămedicalăăînăintoxicaĠiileăacute. 
    7. Decontaminarea intoxicatului. 
    8.ăEvaluareaăcompletăăaăintoxicatuluiăacut. 
    9.ăAntidotismulăînăintoxicaĠiileăacute. 
    10.ăMetodeăterapeuticeădeăcreştereăaăeliminăriiătoxicelorădinăorganism. 
    11. IntoxicaĠiiăacuteăcliniceăcuăincidenĠăăcrescută. 
    12.ăIntoxicaĠiiăacuteămedicamentoase. 
    13.ăIntoxicaĠiiăacuteăcuădroguriădeăabuz. 
    14.ăPrincipiiădeătratamentăaleădependenĠei. 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
 
    1. Decontaminarea externăăaăunuiăintoxicat:ă5 
    2.ăSpălăturaăgastrică:ă3 
    3. Evaluarea unui intoxicat acut: 10 
    4.ăCompletareaădeăfişeădeăinformareătoxicologică:ă10 
    5. Punerea în aplicare a algoritmilor de determinare prin analize de laborator a unui toxic 
necunoscutăcareăaăprodusăoăintoxicaĠie:ă5 
    6.ăAnalizaăretrospectivăăaăraportuluiăcost/beneficiuăalămedicaĠieiăunuiăbolnav:ă50ăcazuriădină
foiădeăobservaĠie. 
    7.ă Raportă privindă reacĠiileă adverseă întâlniteă înă timpulă stagiului:ă 1ă prezentată laă seminarulă
final. 
    8. Seminar final. 
 
    1.4.6.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    1.4.6.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 



 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I- 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II- 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedic - pacient. 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
 
    VII. Probleme etice la finalul vieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII. ProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1. Eugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2. ProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    1.4.6.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 



    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III. Ilustrarea valorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3. Rolul comitetelorădeăeticăădinăspitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3. Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII. Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X. Discutarea problemelor etice în cercetarea pe subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.4.7.ăSTAGIUăDEăFARMACOLOGIEăCLINICĂ 
 
    1.4.7.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(200ăore) 
 
    FarmacologieăClinicăăGeneralăă(150ăore) 
    1.ă DefiniĠiaă Farmacologieiă Clinice,ă importanĠaă problemei, locul Farmacologiei Clinice printre 
celelalteăştiinĠeăşiăobiecteădeăînvăĠământ. 
    2.ăImportanĠaăspecialităĠii.ăLoculăşiăimportanĠaăfarmacologuluiăclinicianăînăechipaăcomplexăădeă
asistenĠăămedicală. 
    3.ăLoculăşiăimportanĠaăterapieiămedicamentoaseăîntre celelalte tipuri de terapii. 
    4.ă ImportanĠaă terapieiă alopateă vs.ă alteă tipuriă deă terapieă (homeopatie,ă fitoterapie,ă
magnetoterapie,ăacupuncturăăetc.). 
    5.ăIatrogenieăşiăconsecinĠeleăprescrieriiăinadecvateăaămedicamentului. 
    6. Farmacocinetica clinicăă laă subiectulă normală (noĠiuniă deă bază).ă Farmacocineticaă clinicăă înă
diverseăafecĠiuni.ăInteracĠiuniămedicamentoaseădeătipăfarmacocinetic. 
    7.ăFarmacodinamie.ăInteracĠiuniămedicamentoaseădeătipăfarmacodinamic. 
    8.ăNoĠiuniădeăfarmacogenetică,ăteratogenie, oncogenie. 
    9.ă ParticularităĠiă cineticeă şiă dinamiceă înă anumiteă situaĠiiă fiziologiceă (copil,ă bătrân,ă
gravidă,ălactaĠie,ărasăăetc.). 
    10.ăParticularităĠiăcineticeăşiădinamiceăînăanumiteăsituaĠiiăpatologiceă(insuficienĠaărenală,ă
insuficienĠaă hepatică,ă insuficienĠaă cardiacă,ă boliă consumptiveă - denutriĠieă - deshidratare, 
alcoolismăşiădependenĠaădeădroguriăetc.). 
    11.ăPrescriereaăraĠionalăăaămedicamentuluiă- prezentareăgenerală.ăMedicamenteăesenĠiale. 
    12. Conceptul de medicamente P. Criteriile deă alegereă (eficienĠă,ă toxicitate,ă adecvareaă
scopuluiăpropus,ăcost)ăşiăimportanĠaăacestora.ăPondereaăcriteriilorăînăfuncĠieădeătipulădeăpoliticăă
a medicamentului. 
    13.ăAlegereaăuneiăgrupeădeămedicamenteăP.ăAlegereaăunuiămedicamentăPădinăgrupaărespectivă. 
    14. Definirea problemei pacientului. 
    15. Precizarea obiectivului terapeutic. 
    16.ăVerificareaăadecvăriiămedicamentuluiălaăcazulăconcret. 
    17.ăScriereaăprescripĠiei. 
    18.ă Ceă informaĠiiă şiă avertizăriă suntă necesareă pacientuluiă şiă aparĠinătorilor asupra 
tratamentului prescris. 
    19. Monitorizarea (oprirea) tratamentului. 



    20.ăSchemeăterapeuticeăcomplexe.ăStabilireaădozelorăînăacesteăsituaĠiiăparticulare.ăComplianĠaă
laăschemeăcomplexe.ăInteracĠiuniămedicamentoase. 
    21. Diagnosticul farmacologic - un feed-backă valorosă pentruă verificareaă coincidenĠeiă
diagnostic/schemăăterapeutică. 
    22.ăPolipragmazie.ăAutomedicaĠie. 
    23.ăNoĠiuniădeăFarmacoepidemiologie. 
    24.ăNoĠiuniădeăFarmacoeconomie.ăRaportulăcost/eficienĠă. 
    25. Alegerea surselorădeăinformareăobiectivăăasupraămedicamentului. 
    26.ăInformaĠiileă"deăfirmă"ăşiăprocesareaălorăcritică. 
    27.ăApreciereaăstudiilorăcliniceăşiămarilorătrialuri,ăcriteriiădeăobiectivitate. 
    28. Orientarea în clasificarea medicamentelor antidepresive triciclice. 
    29.ăConstrucĠiaăşiăfinalizareaăstudiuluiăclinicăalămedicamentului. 
    30.ăStudiiădeăfazăăI,ăII,ăIII,ăIV. 
    31.ăBioechivalenĠa. 
    32. Normele GMP, GLP. 
    33.ăInterpretareaăstatisticăăaădatelor. 
    34.ăNoĠiuniădeălegislaĠieăaămedicamentului. 
    35.ăForurileădeădecizieă(AgenĠiaăMedicamentului,ăComisiaădeăTransparenĠă,ăDirecĠiaăFarmaceuticăă
aăMS,ăComisiaăFarmaceuticăăaăspitalului). 
    36.ăDeciziaăfarmacologuluiăclinicianăînăutilizareaăşiăachiziĠiaămedicamentului. 
    37. FarmacovigilenĠa. 
 
    FarmacologieăClinicăăSpecialăă(50ăore) 
    38.ăDoveziăaleăeficienĠeiăcliniceăaămedicamentelorăînăafecĠiuniăale: 
    - sistemului nervos central 
    - sistemului nervos periferic 
    - aparatului cardiovascular 
    - aparatului respirator 
    - aparatului digestiv 
    - aparatului urogenital 
    - sistemului endocrin 
    - sângeluiăşiăînăbolileăinfecĠioase,ăneoplazii,ăboliăalergice 
    39.ăAspecteănutriĠionaleăaleăfarmacologieiăclinice. 
    40.ăImpactulăbiologieiămoleculareăşiăgenomiceăasupraădezvoltăriiăfarmacologieiăclinice. 
    41. Probleme etice în tratamentul cu medicamente noi, costisitoare. 
    42. Medicamentele orfane. 
 
    1.4.7.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
 
    1.ăParticipareălaăstudiiădeăfarmacocineticăăsauăbioechivalenĠă:ă1 
    2.ăParticipareălaăstudiiădeăfazăăIIăsauăIII:ă1 
    3. Efectuare studii farmacoeconomice: 1 
    4. Seminar final. 
 
 
                              FARMACOLOGIEăCLINICĂ 
 
                                     4 ANI 
 
                     STAGIIăPRACTICEăşiăCURSURI-CONFERINğĂ 
 
*T* 
 
    ●ăSTAGIUăDEăFARMACOLOGIEăFUNDAMENTALĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăLUNI 
    ●ăSTAGIUăDEăLEGISLAğIEăşiăORGANIZAREă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 
    ●ăSTAGIUăDEăMEDICINĂăINTERNĂă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    ●ăSTAGIUăDEăTERAPIEăINTENSIVĂăşiăMEDICINĂăDEăURGENğĂă(I.4)ăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    ●ăSTAGIUăDEăTOXICOLOGIEăCLINICĂă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    ●ăSTAGIUăLAăALEGEREăÎNTR-OăSPEC.ăMEDICALĂ,ăALTAăDECÂT 
      CELE DE MAI SUS (I.6)                                             3 LUNI 
    ●ăBIOETICĂă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă˝ăLUNĂ 
    ●ăSTAGIUăDEăFARMACOLOGIEăCLINICĂă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă11ăLUNIăşiă2ăSĂPT. 
 



┌───────┬────────────────┬─────────────────┬─────────────────┬───────────────┐ 
│ăăăăăăă│ăăăăăANULăIăăăăă│ăăăăăANULăIIăăăăă│ăăăăANULăIIIăăăăă│ăăăăANULăIVăăăă│ 
├───────┼────────────────┼─────┬─────┬─────┼─────┬─────┬─────┼───────┬───────┤ 
│STAGIUL│ăăăăăăI.1ăăăăăăă│ăI.2ă│ăI.3ă│ăI.4ă│ăI.4ă│ăI.5ă│ăI.6ă│ăăI.7ăă│ăăI.8  │ 
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*ST* 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
 
                               GASTROENTEROLOGIE 
 
 
    1.1.ăDEFINIğIE: 
 
    ●ăGastroenterologiaăesteăspecialitateaăcareăseăocupăăcuăprevenirea,ădepistarea,ădiagnosticarea,ă
tratareaă şiă recuperareaă boliloră tubuluiă digestivă şiă aleă organeloră anexe;ă termenulă deă
gastroenterologieăcuprindeăşiăhepatologie,ăpancreatologie,ăendoscopieădigestivă. 
 
    1.2. DURATA: 5 ani 
 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual.ăLaăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă
(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ăfăcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreă
responsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător.ăEvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă undeă aă fostă repartizat,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă
planuluiădeăactivitate:ă2ăsăptămâni 
    1.3.2. Stagiul de gastroenterologie 6 luni 
    1.3.3.ăStagiulădeămedicinăăinternă:ă11ă½ăluni 
    1.3.4.ăStagiulădeădiabet,ăboliădeănutriĠieăşiămetabolism:ă2ălună 
    1.3.5. Stagiul de oncologie: 2 luni 
    1.3.6. Stagiul de hematologie: 2 luni 
    1.3.7. Stagiul de A.T.I.: 2 luni 
    1.3.8. Stagiul de gastroenterologie: 3 ani 
    1.3.8.1.ăCursădeăecografieăabdominalăăgeneralăă3ăluni* 
------ 
    *ăseăefectueazăăînăcadrulăstagiuluiădeăgastroenterologieăşiăînăurmaăexamenuluiădeăspecialitateă
seăobĠineăatestatăînăendoscopieădigestivăădiagnosticăăşiăatestatăînăecografieăgenerală 
    1.3.8.2.ăCursădeăendoscopieădigestivăădiagnosticăă3ăluni* 
------ 
    *ăseăefectueazăăînăcadrulăstagiuluiădeăgastroenterologieăşiăînăurmaăexamenuluiădeăspecialitateă
seăobĠineăatestatăînăendoscopieădigestivăădiagnosticăăşiăatestatăînăecografieăgenerală 
 
    1.3.9.ăStagiulădeăbioetică:ă½ălună 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(180ăore) 
    (1)ăBronhopneumopatiileăcroniceăobstructiveă(bronşitaăcronică,ăemfizemăpulmonar) 



    (2)ăAstmulăbronşic 
    (3) Pneumoniile 
    (4) Sarcoidoza 
    (5) Pleureziile 
    (6)ăCancerulăbronşic 
    (7) Cordul pulmonar cronic 
    (8) Tuberculoza extra-pulmonarăă(hepatică,ăperitoneală) 
    (9)ăEmboliaăpulmonară 
    (10) Edemul pulmonar 
    (11)ăAnginaăpectorală 
    (12) Infarctul miocardic 
    (13) Reumatismul acut 
    (14) Cardiomiopatiile idiopatice 
    (15)ăTulburăriădeăritmăşiădeăconducereă(tablouăclinic,ădiagnostic) 
    (16)ăInsuficienĠaăcardiacă 
    (17) HipertensiuneaăarterialăăesenĠialăăşiăhipertensiunileăarterialeăsecundare 
    (18)ăGlomerulonefriteleăacuteăşiăcronice 
    (19)ăPielonefriteleăacuteăşiăcronice 
    (20) Diabetul zaharat 
    (21) Obezitatea 
    (22) Sindroamele hemoragipare 
    (23) Poliartritaăreumatoidă 
    (24) Colagenozele 
 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExamenulăcoprologic.ăValoareădiagnostică:ă10 
    2.ăComputerătomografiaăabdominală.ăInterpretareaărezultatelor:ă25 
    3.ăRadiologieăpulmonarăă- interpretare: 200 
    4. Radiologiaăcordului,ămodificăriăpatologice:ă100 
    5. Probe respiratorii: 50 
    6. Proteinograma - interpretare: 100 
    7. Toracocenteza - efectuare: 10 
    8.ăExplorareărenalăă- interpretare: 50 
 
    1.4.2.ăSTAGIULăDEăDIABET,ăBOLIăDEăNUTRIğIEăŞIăMETABOLISM 
 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    (1) Diabetul zaharat 
    (2)ăComplicaĠiileădiabetuluiăzaharată(inclusivăcomplicaĠiileădigestive) 
    (3)ăComeleămetaboliceăşiădiabetice 
    (4) Hiperlipemiile 
    (5) Evaluarea statusului nutriĠional 
    (6) Obezitatea 
    (7)ăCarenĠeleăalimentare 
    (8) Hipovitaminozele 
    (9)ăPrincipiileăregimurilorăalimentareădeăsubstituĠieăşiădeăexcludere 
    (10) Alergiile alimentare 
    (11)ăTulburărileămetabolismuluiăoligoelementelor 
 
    1.4.2.2. BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Determinarea glicemiei prin diferite metode: 100 
    2. Determinarea profilului glicemic: 30 
    3. Determinarea glicozuriei: 100 
    4. Determinarea corpilor cetonici: 30 
    5.ăHiperglicemiaăprovocatăă- tehnică,ăinterpretare: 50 
    6. Hiperlipemiile - diverse metode, interpretarea rezultatelor: 100 
    7.ăApreciereaăstăriiădeănutriĠie,ăgreutateaăideală:ă50 
    8.ăConĠinutulăînăcaloriiăalăprincipalelorăalimente 
    9.ăIniĠiereaăuneiăschemeădeătratamentăcuăinsulină:ă50 
 
    1.4.3. STAGIUL DE ONCOLOGIE 
 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 



 
    (1) Epidemiologia cancerelor digestive 
    (2) Carcinogeneza 
    (3)ăDezvoltareaălocalăăşiămetastazareaăînăcancer 
    (4) Diagnosticul imunologic în cancer 
    (5) Stadializarea cancerelor digestive 
    (6) Metode de diagnostic în cancerele digestive 
    (7) Chimioterapia cancerelor digestive 
    (8) Radioterapia cancerelor digestive 
    (9)ăÎngrijireaăpacientuluiăcancerosăînăfazaăterminală 
    (10) Chirurgia cancerului gastric, colonic, rectal, hepatic pancreatic 
    (11) Metode paleative de tratament în cancerele avansate 
    (12) Combaterea durerii în cancer 
    (13) Psiho-oncologie 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExecutareaăşiăinterpretareaăunuiăfrotiu pentru depistarea celulelor neoplazice: 20 
    2. Interpretarea tomografiei computerizate în neoplasmele tubului digestiv: 25 
    3.ăTehnicaăbiopsieiăleziunilorăneoplaziceăaleătubuluiădigestivăşiăaleăorganelorăanexe:ă25 
    4.ăTehnicaăadministrăriiăcitostaticelor în diverse neoplazii ale tubului digestiv; aprecierea 
gravităĠiiăreacĠiilorăadverse*:ă25 
    5.ăMetodologiaăorganizăriiăuneiăacĠiuniădeădepistareăînămasăăaăcanceruluiătubuluiădigestiv 
    6. Trialuri clinice - principiiăşiăposibilităĠiădeărealizare 
    7. Tehnica examenului clinic al bolnavilor de cancer - Examenul clinic în raport cu 
localizărileăneoplaziei:ă10 
 
    1.4.4. STAGIUL DE HEMATOLOGIE 
 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    (1)ăAnemiileăacuteăşiăcroniceă- Etiologie. Manifestăriăclinice.ăDiagnostic. 
    (2)ăAnemiileăferiprive,ăhemoliticeăşiămegaloblastice 
    (3) Sindroamele hemoragipare, mijloace de explorare 
    (4) Sindroame mieloproliferative 
    (5) Sindroame adenomegalice 
    (6) Splenomegaliile. Hipersplenismul 
    (7) Limfoamele digestive 
    (8)ăLeucemiileăacuteăşiăcronice 
    (9) Boala Hodgkin 
    (10) Sarcoamele digestive 
    (11) Mielomul multiplu 
    (12)ăTrombocitopeniileăşiătrombocitopatiile 
 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Frotiu de sânge periferic - efectuareăşiăinterpretare:ă100 
    2.ăPuncĠieămedulară: 
       - interpretare: 100 
    3.ăBiopsieăosoasăă(asistare):ă10 
    4.ăIndicaĠiileătransplantuluiădeămăduvăă- principii: 10 
    5.ăBiopsieăganglionarăă- tehnică,ăindicaĠii:ă15 
 
    1.4.5. STAGIUL DE A.T.I. 
 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
 
    (1)ăTransfuziileădeăsânge:ămetodologie,ăindicaĠii,ăriscuri 
    (2)ăŞocul:ăfiziopatologie,ăclasificare,ătratament 
    (3)ăSindromulăinsuficienĠeiămultipleădeăorgan 
    (4) Comele:ăclasificare,ăstadializare,ăetiologie,ăconduităăterapeutică 
    (5)ăInsuficienĠaărespiratorie.ăSindromulădeădetresăărespiratorie 
    (6)ăMoarteaăclinică,ămoarteaăbiologică:ăcriteriiădeăevaluare 
    (7)ăPrelevareaădeăorgane:ăcriteriiădeăintervenĠie 
    (8)ăTulburărileăechilibruluiăacido-bazic 
    (9)ăHipovolemia:ăetiologie,ăintervenĠieăterapeutică 



    (10)ăNutriĠiaăparenterală 
    (11)ăMetodologiaămonitorizăriiăpacienĠilorăînăserviciileădeăterapieăintensivă 
    (12)ăEncefalopatiaăhepatică 
    (13)ăReacĠiiăadverseăaleăadministrăriiăanestezicelor 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăAnesteziaălocalăă- tehnică:ă20 
    2.ă Monitorizareaă pacienĠiloră cuă insuficienĠăă respiratorie.ă Valoriă normaleă şiă patologiceă aleă
gazelorărespiratoriiăşiădinăsânge:ă20 
    3. Pulsoximetru - utilizare: 30 
    4.ăDefibrilareaăşiăcardioversia:ă15 
    5.ăPuncĠiaălombară:ă10 
    6.ăIntroducereaăşiăpoziĠionareaăsondeiăBlackmore:ă10 
    7.ăAspiraĠiaăgastrică:ă10 
    8.ăPuncĠiaăsubclaviei:ă10 
    9. Oxigenoterapia: 10 
    10. Administrarea aerosolilor: 10 
    11.ăPuncĠionareaăartereiăradiale:ă5 
    12. Tehnica anesteziei cu propofol: 20 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂ 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelor deăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedic - pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3. Managementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4. Probleme etice în clonarea reproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 



    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX. Probleme etice în geneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1. Principii etice în cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠii vulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III. IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3. Rolul comunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateădiscutareădeăcazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3. Rolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3. Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII. Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 



    X. Discutarea problemelor etice în cercetarea pe subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.4.6. STAGIUL DE GASTROENTEROLOGIE 
 
    1.4.6.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(500ăore) 
    (1)ăRefluxulăgastroesofagian.ăBoalaădeărefluxăgastroesofagianăşiăcomplicaĠiileăei. 
    (2)ă Tulburărileă motorii esofagiene: achalazia, spasmul esofagian difuz, esofagul 
hiperperistaltic 
    (3) Herniile gastrice transhiatale. Diverticulii esofagieni 
    (4) Cancerul esofagian 
    (5)ăGastriteleăacuteăşiăcronice 
    (6)ăUlcerulăgastricăşiăduodenal.ăComplicaĠiileăulceruluiăgastricăşiăduodenal 
    (7)ăTumorileăbenigneăşiămaligneăaleăstomacului 
    (8)ăSuferinĠeleăstomaculuiăoperat 
    (9)ăDiareeleăacuteăşiăcronice 
    (10)ăSindromulădeămalabsorbĠie 
    (11)ăEnteropatiaăglutenică.ăEnteropatiiădisenzimatice 
    (12)ăBoalaăWhipple.ăSindromulăintestinuluiăscurt.ăSindromulădeăansăăoarbă 
    (13)ăParazitozeleăintestinaleă(manifestăriăclinice,ăformeăclinico-etiologice) 
    (14) Boala Crohn 
    (15)ăRectocolitaăhemoragică 
    (16)ăConstipaĠia 
    (17) Intestinul iritabil 
    (18) Polipii colonici. Polipozele digestive 
    (19) Cancerul colo-rectal 
    (20)ăDiverticulozaăcolonică 
    (21)ăPancreatiteleăacuteăşiăcronice 
    (22)ăHemoragiaădigestivăăsuperioarăăşiăinferioară 
    (23) Cancerul pancreatic 
    (24) Sindromul icteric 
    (25)ăLitiazaăbiliară.ăSindromulăpostcolecistectomie 
    (26) Colecistitele. Angiocolitele acute 
    (27) Icterele familiale 
    (28) Hepatitele medicamentoase 
    (29) Hepatitele cronice postvirale 
    (30)ăHepatitaăautoimună 
    (31) Patologia hepaticăăalcool-indusă 
    (32)ăCirozeleăhepatice.ăComplicaĠiileăcirozelorăhepatice 
    (33)ăCancerulăhepaticăşiăalăcăilorăbiliare 
    (34) Tumorile benigne ale ficatului. 
    (35)ăPeritoniteăacuteăşiăcronice 
    (36)ăSuferinĠeleădigestiveădeăorigineăvasculară 
    (37)ăHipertensiuneaăportalăă- etiologie,ăpatogenie,ăcomplicaĠii 
    (38)ăCorpiăstrăiniăingeraĠi 
    (39)ă AfecĠiuniă hepaticeă cuă determinareă geneticăă (CBP,ă CSP,ă boalaă Wilson,ă deficitulă deă α1-
antitripsină) 
    (40) Chistul hidatic hepatic 
    (41) TBC cuălocalizareădigestivăă(hepatică,ăintestinală,ăperitoneală) 
    (42)ăSuferinĠeleăano-rectale 
 
    1.4.6.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Endoscopii digestive superioare: 100 
    2. Rectoscopii-sigmoidoscopii: 150 
    3. Colonoscopii: 50 
    4. Echografii abdominale: 300 
    5.ăPuncĠieăbiopsieăhepaticăă- efectuare: 10 
    6.ăAsistareălaăurmătoareleămanevreădeăendoscopiiăintervenĠionale: 
       - ERCP: 50 
       - polipectomie: 50 
       - scleroterapie: 50 
       - dilatăriădeăstenozeăesofagieneăsauăachalazii: 30 
 



                               GASTROENTEROLOGIE 
 
                                     5 ANI 
 
                     STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
*T* 
 
    ●ăGASTROENTEROLOGIEă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    ●ăMEDICINĂăINTERNĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă11ă˝ăluni 
    ●ăDIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICEă(I.3)ăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăONCOLOGIEă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăHEMATOLOGIEă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă               2 luni 
    ●ăA.T.I.ă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăECOGRAFIEăGENERALĂă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ●ăENDOSCOPIEăDIGESTIVĂăDIAGNOSTICĂă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ●ăGASTROENTEROLOGIEă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăaniăşiă4ăluni 
    ●ăBIOETICĂă(I.10)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă˝ălună 
 
┌───────┬──────────────┬───────────────────┬───────────────┬───────┬──────┐ 
│ăăăăăăă│ăăăANULăIăăăăă│ăăăăANULăIIăăăăăăăă│ăăăANULăIIIăăăă│ANULăIV│ANULăV│ 
├───────┼───┬─────┬────┼───┬───┬─────┬─────┼───┬───┬───┬───┼───────┼──────┤ 
│STAGIUL│I.1│ăI.2ă│I.10│I.2│I.3│ăI.4ă│ăI.5ă│I.6│I.9│I.7│I.8│ăăI.9ăă│ăI.9ăă│ 
└───────┴───┴─────┴────┴───┴───┴─────┴─────┴───┴───┴───┴───┴───────┴──────┘ 
*ST* 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
 
                               GENETICĂăMEDICALĂ 
 
 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiu universitar, pentru tematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăă înă unitateaă deă pregătireă deă cătreă directorulă deă programă şiă responsabilulă deă rezidenĠiată
(îndrumătorădeăstagiu). 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
     ***** 
 
    1.ăCONCEPğIAăCURRICULARĂ 
 
    1.1.ăDefiniĠie 
    GeneticaăMedicalăăesteăspecialitateaăcareăseăocupăăcu: 
    a) depistarea,ă diagnosticarea,ă tratareaă şiă recuperareaă bolnaviloră cuă afecĠiuniă transmisibileă
ereditarăşiăaăpurtătorilorădeămalformaĠiiăcongenitale; 
    b)ăestimareaărisculuiădeărecurenĠăăînăfamiliiăaăbolilorăgeneticeăşiăacordareaăsfatuluiăgenetic. 
    Specialitateaă Geneticăă Medicalăă seă aflăă într-oă continuăă evoluĠieă iară geneticieniiă trebuieă săă
fieăînămăsurăăsă-şiăînsuşeascăănoileăachiziĠiiădinăacestădomeniuăalăştiinĠelorăbiomedicale,ăşiă- la 
rândul lor - săă seă constituieă înă surseă deă informaĠiiă pentruă specialiştiiă aparĠinândă altoră
discipline. 
    Specialiştiiă înă Geneticăă Medicalăă trebuieă săă fieă posesoriiă unuiă ampluă spectruă deă cunoştinĠeă
cliniceă deoareceă bolileă geneticeă potă afectaă indiviziă deă toateă vârsteleă şiă seă potă localizaă laă
nivelulăoricăruiăsistemăsauăorgan. 



 
    1.2. Durata: 5 ani 
 
    1.3. Structura stagiilor 
 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră socială administrative,ă
prezentareălaăunitateaăsanitarăăsauădeăînvăĠământăsuperiorămedicalăundeăaăfostărepartizat,ăalegereaă
îndrumătoruluiăşiăfixareaăplanuluiădeăactivitateă(2ăsăptămâni) 
 
    1.3.2.ăStagiulădeăGeneticăăfundamentalăă- 1 an 
    - Substagii de laborator: 
    a.ăCitogeneticăă- 3 luni; 
    b.ăGeneticăămolecularăă- 3 luni; 
    c.ăGeneticăăbiochimicăă- 3 luni; 
    d. Informaticaăşiăbiostatistica,ăutilizareaăcalculatoruluiă- 2ăluniăşiă2ăsăptămâni; 
 
    1.3.3.ăStagiulădeăGeneticăămedicalăă- 1ăanăşiă6ăluni 
    - Substagiiăcliniceăşiădeălaborator: 
    a.ăGeneticăămedicalăă- 6 luni; 
    b.ăMedicinăăinternăă- 6 luni; 
    c. Pediatrie - 6 luni; 
 
    1.3.4-a.ăStagiulădeăGeneticăăclinicăă- 2ăaniăşiă6ăluni 
    - Substagiiădeăgeneticăăclinică,ădirijateădeăconducătorulădeărezidenĠiat: 
    a. Endocrinologie - 3 luni; 
    b. Pediatrie - 9 luni; 
    c. Dermatologie - 2 luni; 
    d. Neurologie pediatricăă(eventualăseăpoateăinclude,ăînăacestăstagiuăşiăNeurologieăadulĠi)ă- 3 
luni; 
    e. Hematologie - 2 luni; 
    f.ăOncologieăşiăOncopediatrieă- 3 luni; 
    g. Oftalmologie - 2 luni; 
    h.ăObstetricăăşiăginecologieă- 3 luni; 
    i. Neonatologie - 3 luni 
 
    1.3.5.ăStagiulădeăBioeticăă- 2ăsăptămâni 
 
    2.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
 
    2.1.ăStagiulădeăGeneticăăfundamentală 
 
    2.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(200ăore) 
    - LoculăşiărolulăgeneticiiămedicaleăînăeducaĠiaăşiăpracticaămedicală. 
    - Genomul uman: date generale, genomul nuclear, genomul mitocondrial, cromosomul ca unitate 
genomică,ăsetulăcromosomialăuman,ăschiĠaăsecvenĠeiăgenomuluiăuman,ănoĠiunileădeăgenotipăşiăfenotip,ă
relaĠiaăîntreăstructuraăADNăşiăfuncĠiileăgenomului. 
    - Organizareaă celularăă aă ADN.ă Aparatulă genetică ală celulelor.ă Cromatinaă nucleară.ă Cromosomiiă
umani.ăCiclulăcelular.ăMitozaăşiămeioza. 
    - Structuraă genelor:ă concepĠiaă clasicăă despreă structuraă genei,ă genaă - unitateă deă structurăă aă
materialului genetic, fenomenele de linkageă şiă crossing-over,ă concepĠiaă actualăă despreă structuraă
genei,ăanatomiaăuneiăgeneăcareăcodificăăoăproteină,ăgeneăcomuneăşiăgeneăspecifice,ăgeneăuniceăşiă
familii de gene, elemente genetice mobile. 
    - Stocareaă şiă transmitereaă informaĠieiă ereditare:ă stabilitateaă informaĠieiă ereditare,ă
perpetuareaăADN,ăereditateaăclonalăăaăcelulelorăsomatice,ăereditateaăinterindividuală,ă legileăluiă
Mendel,ă tipuriă deă ereditateă (monogenică:ă mendeleanăă şiă non-mendeleană;ă poligenicăă şiă
multifactorială),ăindividualitateaăgeneticăăşiăbiologică. 
    - Exprimareaă informaĠieiă ereditare:ă concepĠiaă clasicăă despreă funcĠiaă geneiă (oă genăă - un 
caracter),ă concepĠiaă actualăă despreă funcĠiaă geneiă (oă genăă - unăprodusă genic),ă fluxulă informaĠieiă
genice,ă codulă genetic,ă reglareaă exprimăriiă genelor,ă (reglareaă pretranscripĠională,ă reglareaă
transcripĠională,ă reglareaă posttranscripĠională,ă reglareaă translaĠională,ă reglareaă
posttranslaĠională). 
    - Variabilitateaă informaĠieiă ereditare:ă surseă deă variabilitateă ereditarăă (recombinareaă
genetică,ă mutaĠiile,ă migraĠiile),ă clasificareaă mutaĠiilor,ă mecanismeleă deă producereă aă mutaĠiilor,ă



mutaĠiileă caă factoră etiologică genetică înă patologiaă umană,ă clasificareaă geneticăă aă bolilor,ă
caractereleăgeneraleăaleăbolilorăcuăetiologieăgenetică,ăpolimorfismeleăgenetice. 
    - Anomaliileă cromosomialeă şiă patologiaă asociată:ă tipurileă şiă mecanismeleă deă producereă aă
anomaliilor cromosomiale, sindroamele cromosomiale - consecinĠeă fenotipiceă aleă anomaliiloră
cromosomiale,ă frecvenĠaă şiă cauzeleă anomaliiloră cromosomiale,ă tulburărileă deă reproducereă deă cauzăă
cromosomială,ă sterilitateaă feminină,ă sterilitateaă masculină,ă avorturiă spontaneă şiă nouă născuĠiă
morĠi. 
    - MutaĠiileăgeniceă- factor etiologic determinant al bolilor moleculare: bazele moleculare ale 
patologieiă monogeniceă (mutaĠiiă cu pierdereaă funcĠiei,ă mutaĠiiă cuă câştigă deă funcĠie,ă mutaĠiiă cuă
dobândireaăuneiăfuncĠiiănoi,ămutaĠiiăcuăexpresieăheterocronicăăsauăectopică),ăclasificareaăboliloră
monogeniceă(eroriăînăscuteădeămetabolism,ăboliăprinăanomaliiăaleătransportorilorămembranari,ăboli 
prin anomalii ale proteinelor structurale, boli prin anomalii ale proteinelor implicate în 
comunicareaăintercelularăăşiăcontrolulădezvoltării,ăboliăprinăanomaliiăaleăproteinelorăimplicateăînă
controlulăhomeostazieiăextracelulare),ăboliăproduseădeămutaĠii dinamice. 
    - Ereditateaăpoligenicăăşiămultifactorialăăînăpatologiaăumană:ăstabilireaănaturiiăgeniceăaăunuiă
caracter familial non-mendelian,ă teoriileă careă explicăă determinismulă genetică ală caractereloră
multifactoriale, identificarea genelor implicate în bolileămultifactoriale,ăcondiĠionareaăgeneticăă
a bolilor comune ale adultului. 
    - Geneticaă dezvoltăriiă şiă defecteleă deă dezvoltare:ă geneticaă dezvoltăriiă (categoriiă deă geneă
implicateă înă controlulă dezvoltării,ă proceseă majoreă înă cadrulă dezvoltăriiă embrionare, rolul 
apoptozeiă înă dezvoltare,ă senescenĠa),ă defecteleă deă dezvoltareă (clasificareaă anomaliiloră
congenitale, cauzele anomaliilor congenitale, profilaxia anomaliilor congenitale, controlul genetic 
alăsexualizării,ăretardulămental-etiologie, clasificare, prevalenĠă). 
    - Imunogeneticaă şiă imunopatologia:ă mecanismeleă geneticeă careă stauă laă bazaă generăriiă
diversităĠiiăimunoglobulinelor,ămecanismeleăgeneticeăcareăstauălaăbazaăgenerăriiădiversităĠiiăTCR,ă
complexul major de histocompatibilitate (genele MHC, proprietăĠileă şiă funcĠiileă sistemuluiă MHC,ă
asociereaădintreăHLAăşiădiverseăafecĠiuni). 
    - Oncogenetica: gene implicate în dezvoltarea cancerului, anomalii citogenetice în cancer, 
evoluĠiaămultistadialăăaăcancerelor. 
    - Ecogenetica:ă ecogeneticaă infecĠiilor,ă nutrigeneticaă şiă farmacogenetica.ă Farmacogeneticaă
metabolismuluiămedicamentelor.ăPolimorfismeleăgeneticeăşiărăspunsulălaămedicamente.ăFarmacogenomicaă
şiăvariabilitateaăfarmacodinamică. 
    - Ereditateaămitocondrială:ămutaĠiileăADNmtăşiăheteroplasmia,ăereditateaămaternăămitocondrială,ă
principalele tipuri de boli mitocondriale. 
 
    2.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
 
    1. Ciclul celular - examenămicroscopicăalănucleulăinterfazicăşiăalămitozeiă- 10ăexaminări. 
    2.ăMeiozaăşiăformareaăgameĠiloră- spermograme - 10ăexaminări. 
    3.ăCromatinaăsexuală:ămorfologie,ăanalizaăcromatineiăsexualeăpeăfrotiuriădeămucoasăăbucalăăşiă
sânge periferic, interpretare - 20 cazuri. 
    4.ă Cromozomiiă umani:ă analizaă cromozomială;ă morfologia,ă clasificareaă şiă nomenclaturaă
cromozomilor,ă varianteă normaleă şiă patologice,ă marcajulă înă benzi,ă marcajulă deă înaltăă rezoluĠieă şiă
tehnicile citogenetice moleculare (FISH) - examinareăşiăinterpretareă- 20 cazuri. 
    5.ăMetodeădeăanalizăăaăacizilorănucleici:ăextracĠiaăşiăamplificareaăADN;ăreacĠiaăpolimerizăriiă
înă lanĠ,ă reacĠiaă legăriiă înă lanĠ,ă hibridizareaă aciziloră nucleici:ă hibridizareaă probeloră
oligonucleotidice specifice alelelor (ASO), hibridizarea în situ, fragmentarea acizilor nucleici cu 
enzimeă deă restricĠie;ă separareaă şiă identificareaă fragmenteloră deă restricĠieă (Tehnicaă Southernă
bloting),ă polimorfismulă lungimiiă fragmenteloră deă restricĠie.ă SecvenĠiereaă ADNă - observareă şiă
interpretare - 5ăcazuriăpentruăfiecareămetodă. 
    6. Caractere ereditare normale: grupele sanguine, polimorfismul proteic, polimorfismul ADN, 
teste de paternitate - analizaăşiăinterpretareaăaă5ăcazuri. 
    7.ăTransmitereaămonogenicăăşiăpoligenică:ăEreditateaăautozomalăă(ADăşiăAR);ăEreditateălegatăădeă
X;ă variaĠiiă înă expresiaă genelor;ă ereditateaă nonă mendeliană.ă Transmiterea poligenicăă - 
multifactorialăă- construcĠiaăarborilorăgenealogiciăşiăevaluareaărisculuiă- 5 cazuri pentru fiecare 
tip de ereditate. 
    8. Tehnici biochimice de diagnostic a bolilor metabolice - observareaăaă20ădeterminăriădiferiteă
şiăinterpretareaăbuletinuluiădeăanalizăă- 20 cazuri. 
    9.ă Metodologiaă biostatisticii,ă utilitateă şiă interpretare.ă AplicaĠiiă aleă informaticiiă înă
biologieăşiămedicină.ăUtilizareaăbazelorădeădate. 
 
    2.1.3.ăEvaluareăteoreticăăşiăpractică 
 



    2.2.ăStagiulădeăGeneticăămedicală 
    2.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(300ăore) 
    a.ăSubstagiulădeăGeneticăămedicală 
    - GeneticaăpopulaĠiilorăşiăsănătateaăpublică:ădefiniĠiaăşiăobiectiveleăgeneticiiăpopulaĠiilor,ă
legea Hardy-Weinberg,ă aplicaĠiileă medicaleă aleă legiiă Hardy-Weinberg, factoriiă careă influenĠeazăă
frecvenĠaă alelicăă înă populaĠiileă umaneă (încrucişărileă neîntâmplătoare,ă mutaĠiile,ă selecĠia,ă
populaĠiileăreduse,ămigraĠiileăşiăfluxulăgenic) 
    - Impactulă şiă consecinĠeleă încărcăturiiă geneticeă aă populaĠiiloră umaneă asupraă stăriiă de 
sănătate,ă abordareaă geneticăă înă medicină,ă serviciileă deă geneticăă clinică,ă registreleă deă boliă
genetice. 
    - Epidemiologiaăgenetică 
    - Principiiădeăprofilaxieăaăbolilorăcuăcomponentăăgenetică:ăprincipaleleădirecĠiiădeăprofilaxieă
aă boliloră cuă componentă genetică,ă screening-ulă boliloră geneticeă înă populaĠieă (criteriileă deă
screening, tipurile de screening genetic, serviciile de screening genetic, registrele genetice), 
diagnosticulăprenatală(indicaĠiileădiagnosticuluiăprenatal,ăavantajeleădiagnosticuluiăprenatal). 
    - Principii de tratament a bolilor genetice: strategii de terapie a bolilor genetice (metode 
careăacĠioneazăălaănivelăfenotipic,ătratamentulătulburărilorăbiochimiceăasociate,ămetodeăceăvizeazăă
nivelul proteinei deficitare, modularea farmacologicăă aă expresieiă genice,ă terapiaă celulară),ă
terapiaăgenicăă(terapiaăgenicăăsomatică,ăterapiaăgenicăăgerminală). 
    - Bioeticaăşiăgeneticaămedicală:ăbioeticaăprogramelorădeăscreening,ăbioeticaătestăriiăgenetice,ă
bioetica sfatului genetic. 
    - ManagementulăşiăcontrolulăcalităĠiiăînăunităĠileădeăgeneticăădinăsistemulădeăsănătate. 
    - Evaluareăteoretică 
    b.ăSubstagiulădeăMedicinăăinternă 
    - Manifestărileă cardinaleă aleă bolilor:ă durerea,ă modificăriă aleă temperaturiiă corpului,ă
disfuncĠiiă aleă sistemuluiă nervos - convulsii,ă vertij;ă tulburăriă aleă funcĠiiloră respiratoriiă şiă
circulatorii;ă tulburăriă aleă funcĠiiloră gastrointestinale;ă tulburăriă aleă funcĠieiă reproductiveă şiă
aleăfuncĠiilorăsexuale. 
    - AfecĠiuniăaleăsistemuluiăcardiovascular:ăelectrocardiograma,ămetode neinvazive de examen al 
inimii;ă bolileă valvulareă aleă inimii;ă tulburărileă deă ritmă şiă deă conducere;ă cardiomiopatii;ă
insuficienĠaă cardiatică;ă cardiopatiaă ischemică;ă hipertensiuneaă arterială;ă boalaă tromboembolică;ă
bolile arterelor periferice. 
    - AfecĠiuniă aleă aparatuluiă respirator:ă astmulă bronşic;ă cancerulă bronhopulmonar;ă insuficienĠaă
respiratorie. 
    - AfecĠiuniă aleă rinichiloră şiă tractuluiă urinar:ă glomerulopatii,ă tubulopatii,ă insuficienĠaă
renalăăacutăăşiăcronică;ătumorileătractuluiăurinar. 
    - AfecĠiuniăaleăaparatuluiădigestiv:ăulcerulăgastricăşiăduodenal,ăcancereleătubuluiădigestiv;ă
hepatitaăcronică;ăpancreatitaăacutăăşiăcronică;ăcancerulădeăpancreas. 
    - AfecĠiuniă aleă sistemuluiă imun,ă aleă Ġesutuluiă conjunctivă şiă aleă articulaĠiilor:ă boalaă
complexeloră imune,ă amiliodoze,ă lupusulă eritematosă sistemic,ă artritaă reumatoidă;ă boalaă mixtăă aă
Ġesutuluiăconjunctiv,ăspondilitaăankilozantă. 
    - AfecĠiuniă hematologiceă şiă oncologice:ă coagulopatii,ă afecĠiuniă aleă sistemuluiă hematopoetic,ă
boli neoplazice. 
    - AfecĠiuniăendocrinologiceăşiămetabolice:ăendocrinopatii;ădiabetulăzaharat. 
    - AfecĠiuniăneurologiceăşiămusculare:ăboliădemielizante;ăboliămetaboliceăaleăsistemuluiănervos;ă
demenĠeăsenileăşiăpresenile;ădistrofiiămusculare,ămiasteniaăgravis,ăparaliziaăperiodică. 
    - Evaluareăteoretică 
    c. Substagiul de Pediatrie 
    - Boliăaleănouănăscutului:ănou-născutulăcuăriscămare;ăgreutateămicăălaănaştereăprematuritate;ă
dismaturitate;ăpostmaturitate;ăapneeaălaănaştere;ăsindromulăpostasfixic;ăinsuficienĠaărespiratorieă
aă nouă născutului,ă scorulă APGAR;ă fibrozaă pulmonarăă interstiĠialăă aă prematurului;ă encefalopatiaă
traumatică;ăinfecĠiileăpielii,ătulburăriădigestive;ăvărsături;ădiareeaăepidemicăăaănouănăscutului;ă
constipaĠia;ăictereleăcuădebutăprecoce;ăicterulăfiziologic,ăhiperbilirubinemiaăneconjugată;ăictereă
enzimaticeă hepatice;ă ictereă distructive;ă boalaă hemoliticăă aă nouă născutului,ă encefalopatiaă
bilirubinică,ătrombocitopeniiăneonatale;ăboalaăhemoragicăăprimarăăşiădiatezaăhemoragicăăsecundară;ă
coagulareaăintravascularăădiseminată;ăinsuficienĠaărenalăăacută,ătulburăriămetaboliceăşiăendocrine. 
    - Boliăaleăaparatuluiărespirator:ăinfecĠiiăaleăcăilorărespiratoriiăsuperioare:ăboliăaleăcăiloră
respiratoriiă inferioare;ă bronşitaă cronică;ă obstrucĠiiă bronşiceă localizate;ă astmulă bronşic; boli 
pulmonare;ăpneumoniiăinterstiĠiale,ălobare,ălobulare. 
    - Boliă cardiovasculare:ă boliă congenitaleă structuraleă aleă inimiiă şi/sauă aleă vaselor:ă boliă
congenitaleă cianogene;ă tetradaă Fallot;ă boliă congenitaleă necianogene;ă defecteă septaleă atrialeă şiă
ventriculare;ă persistenĠaă canaluluiă arterial;ă stenozaă artereiă pulmonare;ă stenozaă aorticăă
orificială;ăcoartaĠiaăaortei. 



    - Boliăaleăaparatuluiădigestiv:ăboliăaleămucoaseiăbucaleăşiăgingivale;ăulcerulăgastric;ăstenozaă
hipertroficăă aă pilorului;ă megacolonulă congenitală aganglionar;ă boliă diareice;ă stenozaă chistică;ă
enteropatiaăglutemică;ăboalaăcronicăăhepatică. 
    - Boli ale aparatului renourinar: glomerulonefritele; glomerulonefrozele; tubulopatii. 
    - Boli hematologice: eritropatii: anemii microcitare prin deficit de fier, aplastice, 
hemolitice,ăpolicitemii,ăleucopatii,ădiatezeăhemoragice,ătrombopatii;ătulburăriăvasculare;ădefecteă
de coagulare. 
    - Boli neoplazice: leucemiile acute; limfoame; boala Hodgkin; tumora Wilms; histiocitoza X. 
    - BoliănutriĠionale,ămetaboliceăşiăendocrine:ărahitismul;ădiabetulăzaharat;ăhipotiroidismul. 
    - Bolileăalergice:ăastmulăbronşic,ăeczemeăatopice,ăboliăreumatice. 
    - Boliăneurologiceăşiămusculare:ăcomele;ăconvulsiileăşiăepilepsia;ămalformaĠiiăcongenitaleăaleă
SNC; facomatoze; sindroame ataxice; paralizii cerebrale neprogresive, retardul mental, cefaleea; 
enurezisul. 
    - Evaluareăteoretică 
 
    2.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    a.ăSubstagiulădeăGeneticăămedicală 
    - 1.ăConsultulăgenetic:ăindicaĠii,ăfixareaăobiectivelor, planificarea etapelor - 20 cazuri. 
    - 2.ă Sfatulă genetic:ă definireă obiective,ă circumstanĠeă deă acordare,ă principiiă şiă metodologie,ă
evaluareaărisculăgeneticăînăbolileăcromosomiale,ămonogeniceăşiămultifactorialeă- câte 4 cazuri din 
fiecare categorie. 
    - 3.ă CorelaĠiiă genotip-fenotip în anomaliile cromosomiale: boli cromosomiale autosomale 
(trisomiileă autosomale,ă sindroameă cuă deleĠiiă autosomale,ă sindroameă cuă microdeleĠiiă sauă
microduplicaĠii),ăsindroameăcuăanomaliiăaleăgonosomiloră(s.ăTurner,ăs.ăKlinefelter,ătrisomiaăXăşiă
alte polisomii X, s. 47, XYY) - 5 cazuri. 
    - 4.ă CorelaĠiiă genotip-fenotip în boli monogenice: galactozemia, fenilcetonuria, bolile 
lizozomale,ă bolileă peroxizomale,ă fibrozaă chistică,ă distrofiaă muscularăă Duchenne,ă osteogenezaă
imperfectă,ă sferocitozaă ereditară,ă sindromulă Ehlers-Danlos,ă hipercolesterolemiaă familială,ă
neurofibromatozele,ăboalaăpolichisticăărenală,ăhemofiliaăA,ăboalaăHuntington,ădistrofiaămiotonicăă- 
5 cazuri. 
    - 5. Evaluarea riscului în bolile comune: boala coronariană,ăhipertensiuneaăarterială,ădiabetulă
zaharat,ă astmulă bronşic,ă bolileă neurodegenerative,ă psihozele,ă cancerul,ă obezitatea,ă alcoolismulă - 
10 cazuri. 
    - 6.ăEvaluareaărisculuiăînăanomaliileăcongenitale:ămalformaĠiileăcongenitaleăizolateă(defecteleă
de tub neural,ă hidrocefalia,ă malformaĠiileă congenitaleă deă cord,ă despicăturileă labio-palatineă şiă
palatine),ă sindroameă plurimalformativeă monogenice,ă tulburăriă aleă dezvoltăriiă sexuale,ă conduitaă
practicăă înă diagnosticulă anomaliiloră congenitale,ă evaluareaă diagnostică şiă sfatulă genetică înă
retardul mental, retardul mental legat de X - 10 cazuri. 
    - 7.ăPredispoziĠiaăgeneticăăînăcancer:ăcancereleăereditare,ăcancereleăfamiliale,ăcancereleăcuă
predispoziĠieăgeneticăăfărăăistoricăfamilială- evaluarea riscului în 5 cazuri. 
    - 8.ăCondiĠionareaăgeneticăăaărăspunsuluiălaămedicamente.ăPolimorfismeăgeneticeăasociateăcuăună
răspunsă particulară laă medicamente,ă boliă farmacologiceă frecvente,ă aplicaĠiiă medicaleă - evaluarea 
riscului în 5 cazuri simulate. 
    - 9. Programele de screening pentru bolile genetice: screening-ul prenatal (screening-ul 
defectelor deschise de tub neural, screening-ul sindromului Down), screening-ul neonatal 
(screening-ul fenilcetonuriei, screening-ul hipotiroidismului congenital), screening-ul 
populaĠională(familial)ăalăheterozigoĠilor,ătehnicileădeădiagnosticăprenatal,ăanalizeădeălaboratoră
efectuate pe celule fetale - evaluarea riscului în 5 cazuri. 
    - 10.ăDilemeăşiăconflicteăeticeăînăgeneticaămedicală:ăproblemeălegateădeădiagnosticulăprenatală
- monitorizarea a 5 cazuri. 
    - Evaluareăpractică 
    b.ăSubstagiulădeăMedicinăăinternă 
    1.ăExamenăclinic,ăîntocmireaăfoilorădeăobservaĠie:ă60; 
    2. Prezentare de cazuri: 4; 
    3.ăInterpretareaăexamenelorăradiologiceăînăafecĠiunileăprevăzuteăînătematică:ă25; 
    4. Interpretarea EKG: 40; 
    5.ăInterpretareaăprincipalelorădateădeăecocardiogramă; 
    6.ăInterpretareaădatelorădeăecografieăabdominală; 
    7.ăInterpretareaătestuluiădeăhiperglicemieăprovocată:ă5; 
    8. Interpretarea rezultatelor endoscopice (bronhoscopie, gastroscopie, colonoscopie, 
rectoscopie):ăcâteă5ăbuletineăpentruăfiecareătehnică; 
    9.ă Interpretareaă rezultateloră exameneloră hematologiceă (sângeă periferic,ă măduvăă hematogenă)ă
pentruăafecĠiunileăprevăzuteăînătematica:ă10; 



    10. Interpretarea datelorădeăexplorareăfuncĠională:ărenalăă- 5;ăhepaticăă- 10;ăpancreaticăă- 5. 
    - Evaluareăpractică 
    c. Substagiul de Pediatrie 
    1.ăExamenăclinic,ăîntocmireaăfoilorădeăobservaĠie:ă40; 
    2. Prezentare de cazuri: 4; 
    3. Interpretarea rezultatelor radiologiceăînăafecĠiunileăprevăzuteăînătematică:ă25; 
    4. Interpretarea EKG: 40; 
    5. Interpretarea ecocardiogramei: 20; 
    6.ăInterpretareaădatelorădeăecografieăabdominală:ă20; 
    7. Interpretarea rezultatelor examenelor hematologice (sânge periferic,ă măduvăă osoasă,ă
ganglioniălimfatici)ăpentruăafecĠiunileăprevăzuteăînăprogramă:ă10; 
    8.ăInterpretareaădatelorădeăexplorareăfuncĠională:ărenalăă- 5;ăhepaticăă- 10;ăpancreaticăă- 10; 
    9.ăInterpretareaăparametrilorăcreşteriiăşiădezvoltării:ă40 
    - Evaluareăpractică 
 
    2.3-a.ăStagiulădeăgeneticăăclinică 
 
    2.3-a.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(500ăore) 
    1.ăConformaĠiaăgeneralăăaăcorpului;ătaliaămicăăşiăînaltă;ăasimetriaăşiăhipertrofia 
    2.ă Craniuă şiă faĠă;ă craniostenoze;ă sindroameă cuă suturiă largi;ă închidereaă tardivăă şiă precoceăaă
fontanelelor;ă alteă anomaliiă aleă oaseloră craniului;ă malformaĠiiă aleă oaseloră feĠeiă şiă sindroameleă
asociate;ă malformaĠiiă oculare;ă malformaĠiiă auriculare;ă malformaĠiiă aleă buzelor;ă cavităĠiiă orale,ă
limbiiăşiădinĠilor. 
    3. Trunchi;ăcoloanăăvertebrală;ătorace;ăpereteăventral;ăcenturi 
    4.ă Membre;ă deficienĠeleă membreloră şiă alteă malformaĠii;ă sindactilii,ă polidactilii,ă
bradidactilii,ădeformărileămembrelor 
    5.ăBoliădeăpiele;ăanomaliiăaleăpigmentării;ădermatozeăihtioziforme; epidermolizaăbuloasă,ăalteă
boli genetice ale pielii 
    6.ă Bolileă Ġesutuluiă conjunctiv;ă sindromulă Marfan;ă sidromulă Ehlersă Danlos,ă pseudoxantomaă
elasticus. 
    7.ă Bolileă osteoarticulare;ă condrodisplaziile;ă osteodisplaziile;ă artogripoze,ă deformăriă
scheletice. 
    8.ăBolileămusculareăşiăneuromusculare;ămiopatiileăcongenitale;ădistrofiileămusculare,ăatrofiileă
musculareă spinale,ă distrofiaă miotonică,ă miasteniaă gravis,ă bolileă neuroniloră motori;ă paraliziileă
periodice 
    9.ăBolileăsistemuluiărespirator;ămalformaĠiile congenitale ale organelor respiratorii; fibroza 
chistică;ăastmulăşiăalteăboliăalergice,ădeficienĠaădeăα-1-antitripsină 
    10.ă Bolileă sistemuluiă cardiovascular;ă malformaĠiileă congenitaleă cardiovasculare,ă
cardiomiopatiile,ăboalaăcoronariană,ăhipertensiuneaăarterială. 
    11.ă Bolileă sistemuluiă digestiv;ă malformaĠiileă congenitaleă gastrointestinale;ă malformaĠiileă
congenitaleăaleăficatului,ăveziciiăbilareăşiăpancreasului;ăulcerulăpeptic;ăpolipozele. 
    12.ă Bolileă sistemuluiă renourinar;ă malformaĠiileă congenitale renourinare; bolile chistice 
renale,ăboliăglomerulareăşiătubulare;ăsindroameănefrotice. 
    13.ă Bolileă sistemuluiă genital;ă malformaĠiileă congenitaleă aleă organeloră genitale;ă stărileă
intersexuale;ătulburărileădeăreproducere,ăinfertilitatea,ăavorturileăspontane. 
    14.ăBolileăsistemuluiănervos;ămalformaĠiileăsistemuluiănervosăcentral;ăbolileăneurologice,ăboliă
convulsive,ă boliă ereditareă aleă ganglioniloră bazali,ă boalaă Huntington;ă ataxiiă şiă paraplegiiă
ereditare; neuropatii periferice; facomaloze, boli demielizante;ă boliă psihice,ă schizofreniaă şiă
psihozeleăbipolare,ădemenĠeleăsenile,ăretardulămental;ăalteăboliăpsihice. 
    15.ă Bolileă glandeloră endocrine:ă boliă ereditareă aleă hipofizei,ă tiroideiă şiă paratiroidelor;ă
hipotiroidiaăcongenitală;ăhiperplaziaăcongenitală a suprarenalelor; diabetul zaharat; disgeneziile 
gonadice 
    16.ă Bolileă organeloră deă simĠ:ă boliă ereditareă oculare:ă cecitatea,ă atrofiaă optică,ă glaucomul,ă
defecteăaleăcorneeiăşiăcristalinului,ădegenerescenĠeăcoroidaleăşiăretinieine,ădefecteăaleăvederiiă
colorate,ăsurdităĠileăereditare. 
    17.ăBolileăhematologice:ăhemoglobinopatiileăşiătalasemiile;ăbolileăereditareăaleăeritrocitelor,ă
bolileăereditareăaleăhemostazei,ăleucemiiăşiălimfoame. 
    18.ă Bolileă aleă sistemuluiă imunitar:ă imunodeficienĠeleă ereditare;ă defectele complementului; 
defecteleăformăriiăleucocitelor 
    19. Bolile metabolice: bolile ereditare ale metabolismului aminoacizilor, bolile ereditare ale 
metabolismuluiă glucidelor,ă oligozaharidoze,ă mucopolizaharidoze,ă lipidozeă şiă gangliozidoze;ă bolileă
ereditareă aleă metabolismuluiă purineloră şiă pirimidinelor,ă bolileă ereditareă aleă metabolismuluiă
metalelor;ăporfiriileăereditare;ăboliăperoxizomale;ăfarmacogenetică 



    20. Bolile cromozomiale 
    21. Bolile mitrocondriale 
    22.ăCancereăereditareăşiăfamiliale. 
 
    2.3-a.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    Nuă suntă necesareă activităĠiă practice,ă deoareceă mediciiă geneticieniă nuă voră fiă ceiă careă voră
practicaă alteă explorăriă clinice,ă înă afaraă investigaĠiiloră specificeă geneticiiă moleculareă şiă
citogeneticii. 
    - Evaluareăteoreticăăşiăpractică 
 
    3.ăPREGĂTIREAăînăDOMENIULăGENETICIIăMEDICALE 
 
    ÎnvăĠământulădeăgeneticăămedicalăăseăvaărealizaăînăsistemămodularăşiăvaăfiăiniĠiatădinăprimulă
anădeărezidenĠiat,ădesfăşurându-seăînăparalelăcuăstagiileădeăpregătireăgenerală. 
    LecĠiileăconferinĠăăaleăprimuluiămodulăvorăfiăexpuseă- săptămânală- pe parcursul stagiilor de 
medicinăăpentruăadulĠiăşiăpediatrie.ăPrezentareaălecĠiilorăconferinĠăăaleăcelorlalteămoduleăseăvaă
face în stagiul de specialitate. 
 
    3.1. Modulul 1 - PrincipiiădeăGeneticăăfundamentală 
 
    3.1.1. Obiective 
    1.ăDotareaărezidenĠilorăcuănoĠiunileăfundamentaleăaleăgeneticiiăumane. 
    - seă vaă insistaă asupraă fenomeneloră careă auă implicaĠiiă directe/majoreă înă practicaă geneticiiă
medicale 
    - problemele vor fi prezentate în contextul unor exemple clinice specifice (acceptând deliberat 
oăserieădeărepetiĠiiămoduleleăurmătoare). 
    2.ăFormareaăunorăaptitudiniă(*)ăşiăatitudiniă(**)ăspecificeădomeniului: 
--------- 
    *ăÎnĠelegereaăroluluiăfactorilorăgeneticiăînăstareaădeăsănătateăşiăboală: 
    *ăDezvoltareaăcapacităĠiiădeăaăidentificaăesenĠialulăşiădeăaărealizaăoăsintezăăaăfaptelor: 
    **ă Recunoaştereaă importanĠeiă învăĠământuluiă individuală (selflearning)ă continuuă şiă motivat,ă
pentruăactualizareaăcunoştinĠelor. 
 
    3.1.2.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăădinăcadrulămodululuiă1 
    1.ăStructuraăşiăorganizareaăcelularăăADN;ăstructuraăprimarăăşiăsecundarăăaăADN;ăpolimorfismulă
structural;ăparticularităĠileăstructuriiăADNălaăeucariote;ăADNărepetitiv,ăorganizareaăADNănucleară
şiămitocondrial. 
    2.ă Structuraă şiă localizareaă (cartografierea)ă genelor;ă concepĠieă clasică:ă genaă caă unitateă deă
structură;ă înlănĠuireaă şiă recombinareaă genelor,ă concepĠiaă actuală;ă genaă caă unitateă
transcripĠională,ă structuraă discontinuăă aă genelor;ă familiiă de gene; elemente genetice mobile; 
cartografierea genelor. 
    3.ă FuncĠiaă genelor:ă concepĠiaă clasică:ă genaă - unitateă deă funcĠie;ă pleiotropie;ă poligenie;ă
heterogenitateăgenică;ăinteracĠiunileăgenelor;ăconcepĠiaăactuală:ăoăgenăăunăprodusăprimarăspecifică
şiă varianteleă ei;ă sintezaă proteineloră prină transcripĠieă şiă translaĠie;ă procesareaă
posttranslaĠionalăăaăproteinelor;ăreglareaă(controlul)ăfuncĠieiăgenelor. 
    4. Tehnologia ADN recombinant; hibridizarea acizilor nucleici; fragmentarea ADN cu enzime de 
restricĠie;ă clonareaă ADN;ă amplificareaă ADN,ă secvenĠiereaă ADN;ă metodeă deă detecĠieă rapidăă aă
mutaĠiilorăînăgeneănecunoscute. 
    5.ă Transmitereaă informaĠieiă genetice;ă replicareaă ADN;ă erorileă deă replicareă şiă corecĠiaă lor;ă
segregareaă cromozomiloră prină diviziuneă celulară (mitozăă şiă meioză);ă recombinareaă cromozomială;ă
eroriădeăsegregareăşiădistribuĠieăaăcromozomilor;ăfecundarea:ăfenomeneăgeneticeăşiăerori;ăgemenii. 
    6. Ereditatea caracterelor monogenice; legile lui Mendel; patternul pedigreeurilor mendeliene; 
variaĠiiă aleă expresieiă fenotipiceă (penetranĠăă şiă expresivitate,ă anticipaĠie);ă ereditateaă
mitocondrială;ăamprentareaăgenomică;ădisomiaăuniparentală;ămozaicismăşiăchimerism 
    7.ăEreditateaămultifactorială 
    8.ăMutaĠii;ămutaĠiiăgenetice;ămutaĠiiădinamice;ăanomaliiăcromozomiale 
    9.ăGeneticăăbiochimică 
    10.ă Imunogenetica:ă sistemulă HLA;ă superfamiliaă geneloră imunoglobulinelor;ă structuraă şiă sintezaă
lor; sistemul complement; grupe sanguine. 
    11.ă Geneticaă dezvoltării:ă controlulă genetică ală dezvoltăriiă embrionareă timpurii; inactivarea 
cromozomuluiăX;ăgeneticaădezvoltăriiămembrelor;ădeterminismăşiădiferenĠiereăsexuală. 
    12.ă Geneticaă populaĠiilor;ă legeaă Hardyă - Weinbergă şiă factoriiă careă influenteazăă frecvenĠaă
genicăăşiăgenotipică;ăpolimorfismulăgenetic 



    - Evaluareăteoretică 
 
    3.2. Modulul 2 - PrincipiiădeăGeneticăămedicală 
 
    3.2.1. Obiective 
    1.ăÎnsuşireaăcunoştinĠelorădeăbazăăprivitoareălaărelaĠiileădintreăereditateă(genom)ăşiăboală;ă
seăvaăinsistaăasupraăutilizăriiăpracticeăaăprincipiilorădeăgeneticăăfundamentalăăşiăumanăăfolosindă
noĠiuniădinămodululă1ăşiăexempleă(probleme)ădeăpatologieăgeneticăă(abordatăăpeălargăînămodululă3). 
    2.ăFormareaăunorăaptitudiniă(*)ăşiăatitudiniă(**)ăspecificeămodulului: 
-------- 
    * Realizarea unei anamneze materno-fetale şiăfamilialeăşiăconstituireaăunuiăarboreăgenealogic. 
    *ă Realizareaă unuiă bilanĠă corectă şiă completă ală anomaliiloră structuraleă (majoreă şiă minore)ă şiă
funcĠionaleă aleă bolnavuluiă (cuă accentă peă "anatomiaă deă suprafaĠă",ă semiologiaă malformativăă şiă
obiectivarea semnelorăprinămăsurătoriăantropometrice,ăfotografiere,ăetc.). 
    *ăFormulareaăunuiăplanălogisticădeăinvestigaĠiiă(biochimice,ăcitogenetice,ămoleculare)ănecesareă
diagnosticului. 
    *ă Interpretareaă şiă integrareaă rezultateloră exameneloră cliniceă şiă paraclinice (efectuate de 
echipaă deă specialişti)ă şiă formulareaă diagnosticuluiă (clinică şiă diferenĠial),ă aă planuluiă deă
tratamentăşiărecuperareăaăbolnavuluiăşiăaăconduiteiăfaĠăădeăfamilie. 
    *ă Formareaă capacităĠiiă deă comunicareă aă informaĠiiloră referitoareă laă diagnostică şiă laă sfatulă
genetic,ă cuă obligaĠiaă prezentăriiă corecte,ă clareă şiă nondirecĠionaleă aă tuturoră opĠiuniloră şiă aă
individualizăriiălorăînăfuncĠieădeănivelulăeducaĠional,ăsocio-economic,ăetnicăşiăcultural. 
    **ăConştientizareaălimitelorăpropriilorăsaleăaptitudiniăşiăsolicitareaăunuiăsprijinădinăparteaă
colegilor, ori de câte ori este necesar. 
    **ă Respectareaă confidenĠialităĠiiă şiă înĠelegereaă dificultăĠiloră peă careă leă creeazăă obligaĠiaă
păstrăriiăconfidenĠialităĠiiăînăsituaĠiaăînăcareărudeleăbolnavilorăauăunărisc crescut de a dezvolta 
oăboalăăseveră,ăposibilăaăfiăprevenită. 
    **ă Respectareaă convingeriloră etice,ă religioase,ă moraleă aleă bolnaviloră şiă aleă familiiloră
acestora, indiferent de propriile convingeri. 
    - Evaluareăteoretică 
 
    3.2.2.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăînăcadrulămodululuiă2 
    1.ă Bolileă genetice;ă caractereă generaleă şiă metodeă deă studiu;ă "abordareaă genetică"ă înă relaĠiaă
medic - pacient; epidemiologia bolilor genetice. 
    2. Consultul genetic; anamneza materno-fetalăă şiă familială;ă evaluarea fizicăă aă pacientului;ă
stabilireaă indicaĠiiloră pentruă exameneă cliniceă complementareă şiă investigaĠiiă paracliniceă
(citogenetice,ăbiochimice,ămoleculare)ăpentruăformulareaădiagnosticuluiăpozitivăşiădiferenĠial. 
    3.ăAbordareaăclinicăăaăunorăcategoriiădeăpacienĠiăcaracterizateăprintr-oăafectareăpredominantă:ă
dismorfii,ăhipostatură,ăintersexualitate,ădebilitateămentală,ăetc. 
    4.ă Boliă prină anomaliiă cromozomiale;ă tulburăriă deă reproducere;ă sindroameă plurimalformative;ă
disgeneziiăgonadice;ăretardămentalăşiătulburăriădeăcomportament. 
    5.ă Boliă monogeniceă moleculare;ă hemoglobinopatii;ă eroriă înăscuteă deă metabolism;ă bolileă
colagenului;ăboliălizozomale;ăboliăprinădefecteăaleăreceptorilor;ăfarmacogenetică. 
    6. Bolile comune - cuăpredispoziĠieăgeneticăă- ale adultului. 
    7. Anomaliile congenitale; teratogeneza 
    8.ăStărileăintersexuale 
    9. Genetica bolii canceroase 
    10.ă Profilaxiaă boliloră genetice;ă direcĠiiă principale;ă sfatulă genetic;ă diagnosticulă prenatal,ă
screeningulă neonatal,ă populaĠional,ă familială (diagnosticul presimptomatic, depistarea 
heterozigoĠilor);ăregistreădeăboliăgenetice. 
    11.ăTratamentulăbolilorăgenetice.ăTerapiaăgenică. 
    12.ăConsideraĠiiăeticeăşiămedico-legale în abordarea patologiei genetice. 
    - Evaluareăteoretică 
 
    3.3-a. Modulul 3 - Geneticăăclinică 
 
    3.3-a.1. Obiective 
    1.ăÎnsuşireaăcunoştinĠelorăspecificeădeăpatologieămalformativăăşiăgeneticăănecesareăoptimizăriiă
diagnosticului,ă evaluăriiă corecteă aă prognosticuluiă şiă elaborăriiă măsuriloră deă profilaxie.ă Seă voră
aborda capitoleă distincteă deă patologieă genetică,ă insistându-seă asupraă boliloră cuă frecvenĠăă maiă
mare. 
    2.ăFormareaăunorăaptitudiniă(*)ăşiăatitudiniă(**)ăspecificeămodulului: 
--------- 



    *ăRealizareaăunuiăplanădeăinvestigare,ădiagnosticăşiăîngrijireăaăunuiăbolnav cu un tip specific 
deăboalăăgenetică; 
    *ă Coordonareaă activităĠiiă uneiă echipeă deă specialiştiă înă vedereaă realizăriiă planuluiă propusă
(dupăăprincipiulă"divergenĠeiăacĠiunilorăşiăconvergenĠeiărezultatelor"); 
    *ă Dezvoltareaă capacităĠiiă deă sintezăă şiă integrare a materialului faptic provenit din surse 
multipleăşiăaăceleiădeăutilizareăadecvatăăaăinformaĠiilorăbibliograficeă(inclusivăaăcelorăfurnizateă
prină reĠeleă Medlineă şiă Internet)ă înă scopulă stabiliriiă diagnosticuluiă corectă şiă aă monitorizăriiă
adecvate a bolnavilor; 
    *ăAlegereaăadecvatăăaătestelorădeădiagnosticăpredictivăînăcazulăafecĠiunilorăfamilialeăcuădebută
tardivăşiăsfătuireaăpacienĠilorăînălegăturăăcuăbeneficiul,ălimiteleăşiăriscurileăacestorătexte 
    **ă Formareaă uneiă atitudiniă deă respectă şiă simpatie pentru bolnavul cu handicap genetic sau 
malformativ; 
    **ăDezvoltareaăcapacităĠiiădeăa-şiărecunoaşteăpropriileălimiteăprofesionaleăşiăaănecesităĠiiădeă
colaborareăcuăalĠiăspecialişti. 
 
    3.3-a.2.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăînăcadrulămodululuiă3 
    23.ăConformaĠiaăgeneralăăaăcorpului;ătaliaămicăăşiăînaltă;ăasimetriaăşiăhipertrofia 
    24.ăCraniuăşiăfaĠa;ăcraniostenoze;ăsindroameăcuăsuturiălargi;ăînchidereaătardivăăşiăprecoceăaă
fontanelelor;ă alteă anomaliiă aleă oaseloră craniului;ă malformaĠiiă aleă oaselor feĠeiă şiă sindroameleă
asociate;ă malformaĠiiă oculare;ă malformaĠiiă auriculare;ă malformaĠiiă aleă buzelor;ă cavităĠiiă orale,ă
limbiiăşiădinĠilor. 
    25.ăTrunchi;ăcoloanăăvertebrală;ătorace;ăpereteăventral;ăcenturi 
    26.ă Membre;ă deficienĠeleă membreloră şiă alteă malformaĠii;ă sindactilii,ă polidactilii,ă
bradidactilii,ădeformărileămembrelor 
    27.ăBoliădeăpiele;ăanomaliiăaleăpigmentării;ădermatozeăihtioziforme;ăepidermolizaăbuloasă,ăalteă
boli genetice ale pielii 
    28.ă Bolileă Ġesutuluiă conjunctiv;ă sindromulă Marfan;ă sidromul Ehlers Danlos, pseudoxantoma 
elasticus. 
    29.ă Bolileă osteoarticulare;ă condrodisplaziile;ă osteodisplaziile;ă artogripoze,ă deformăriă
scheletice. 
    30.ă Bolileă musculareă şiă neuromusculare;ă miopatiileă congenitale;ă distrofiileă musculare,ă
atrofiile musculareă spinale,ă distrofiaă miotonică,ă miasteniaă gravis,ă bolileă neuroniloră motori;ă
paraliziile periodice 
    31.ăBolileăsistemuluiărespirator;ămalformaĠiileăcongenitaleăaleăorganelorărespiratorii;ăfibrozaă
chistică;ăastmulăşiăalteăboliăalergice,ădeficienĠaădeăα-1-antitripsină 
    32.ă Bolileă sistemuluiă cardiovascular;ă malformaĠiileă congenitaleă cardiovasculare,ă
cardiomiopatiile,ăboalaăcoronariană,ăhipertensiuneaăarterială. 
    33.ă Bolileă sistemuluiă digestiv;ă malformaĠiileă congenitaleă gastrointestinale;ă malformaĠiileă
congenitaleăaleăficatului,ăveziciiăbilareăşiăpancreasului;ăulcerulăpeptic;ăpolipozele. 
    34.ă Bolileă sistemuluiă renourinar;ă malformaĠiileă congenitaleă renourinare;ă bolileă chisticeă
renale,ăboliăglomerulareăşiătubulare;ăsindroameănefrotice. 
    35. Bolileă sistemuluiă genital;ă malformaĠiileă congenitaleă aleă organeloră genitale;ă stărileă
intersexuale;ătulburărileădeăreproducere,ăinfertilitatea,ăavorturileăspontane. 
    36.ăBolileăsistemuluiănervos;ămalformaĠiileăsistemuluiănervosăcentral;ăbolileăneurologice,ăboli 
convulsive,ă boliă ereditareă aleă ganglioniloră bazali,ă boalaă Huntington;ă ataxiiă şiă paraplegiiă
ereditare;ă neuropatiiă periferice;ă facomaloze,ă boliă demielizante;ă boliă psihice,ă schizofreniaă şiă
psihozele bipolare, dementele senile, retardul mental; alte boli psihice. 
    37.ă Bolileă glandeloră endocrine:ă boliă ereditareă aleă hipofizei,ă tiroideiă şiă paratiroidelor;ă
hipotiroidiaăcongenitală;ăhiperplaziaăcongenitalăăaăsuprarenalelor;ădiabetulăzaharat;ădisgeneziileă
gonadice 
    38.ă Bolileă organeloră deă simĠ:ă boliă ereditareă oculare:ă cecitatea,ă atrofiaă optică,ă glaucomul,ă
defecteă aleă corneeiă şiă cristalinului,ă degenerescenĠeă coroidaleă şiă retiniene,ă defecteă aleă vederiiă
colorate,ăsurdităĠileăereditare. 
    39.ăBolileăhematologice:ăhemoglobinopatiileăşiătalasemiile;ăbolileăereditare ale eritrocitelor, 
bolileăereditareăaleăhemostazei,ăleucemiiăşiălimfoame. 
    40.ă Bolileă aleă sistemuluiă imunitar:ă imunodeficienĠeleă ereditare;ă defecteleă complementului;ă
defecteleăformăriiăleucocitelor 
    41. Bolile metabolice: bolile ereditare ale metabolismului aminoacizilor, bolile ereditare ale 
metabolismuluiă glucidelor,ă oligozaharidoze,ă mucopolizaharidoze,ă lipidozeă şiă gangliozidoze;ă bolileă
ereditareă aleă metabolismuluiă purineloră şiă pirimidinelor,ă bolileă ereditareă aleă metabolismuluiă
metalelor; porfiriile ereditare; boli peroxizomale; farmacogenetica 
    42. Bolile cromozomiale 
    43. Bolile mitrocondriale 



    44.ăCancereăereditareăşiăfamiliale. 
    - Evaluareăteoretică 
 
    4.ăBAREMăDEăTEHNICIăşiăACTIVITĂğIăPRACTICE 
 
    4.1. Modulul 1 - Principii deăgeneticăăfundamentală 
 
    ActivităĠileă practiceă şiă tehnicileă prevăzuteă înă baremă seă voră realizaă într-un laborator de 
geneticăă umanăă careă areă dotărileă necesareă efectuăriiă analizeloră moleculare,ă biochimiceă şiă
citogenetice. 
    1.ă Metodeă deă analizăă aă cromosomiloră umani:ă aspectulă interfazică şiă mitotică ală ADN,ă morfologiaă
cromosomiloră umani,ă clasificareaă şiă nomenclaturaă cromosomiloră umani,ă tehniciă deă evidenĠiereă aă
cromosomiloră(generaĠiaăI,ăII,ăIII,ăIV),ăheteromorfismulăcromosomiloră- 10 analize cromosomiale. 
    2.ă Diagnosticulă citogenetic:ă nomenclaturaă anomaliiloră cromosomiale,ă indicaĠiileă analizeiă
cromosomiale, cariotipul - valoareă profilactică,ă diagnosticăă şiă prognosticăă - 10ă interpretăriă deă
cazuri. 
    3.ăMetodeădeăanalizăămolecularăăaăgenelor:ăclonareaăcelularăăaăADN,ăclonareaăacelularăăaăADNă
(metodaăPCR),ămetodeădeăanalizăăaăacizilorănucleiciă(hibridizareaămolecularăăşiăsondeleăgenotipice,ă
analiza ADN genomic prin Southern bloting, analiza cu sonde oligonucleotidice, analiza ARNm prin 
Northern bloting, hibridizarea în situ - FISH,ă secvenĠiereaă prină metodaă Sanger)ă - 10 analize de 
diagnostic molecular. 
    4.ă Diagnosticulă genetică molecular:ă nomenclaturaă mutaĠiiloră genice,ă definiĠiaă şiă obiectiveleă
genotipării,ătehnicileădeăbazăăaleădiagnosticuluiămolecular,ăvaloareaăprofilactică,ădiagnosticăăşiă
prognosticăăaădiagnosticuluiăgeneticămoleculară- 10ăinterpretăriădeăcazuri. 
    5.ăEreditateaămendeleanăăşiăanalizaăsegregaĠională:ăarboreleăgenealogic,ăereditateaămonogenicăă
(autosomal-dominantă,ă autosomal-recesivă,ă X-dominantă,ă X-recesivă,ă holandrică),ă analizaă
segregaĠionalăă(principii,ăindicaĠii,ăinterpretare,ăaplicabilitateămedicală)ă- 20 cazuri. 
    6.ăCaractereăereditareănormaleăşiăpatologice:ăcaractereăfenotipiceăpurăereditareă(caractereleă
de specie, caracterele ereditare normale, caracterele ereditare anormale), caractere determinate de 
interacĠiuneaă ereditate-mediu (caracterele multifactoriale normale, caracterele multifactoriale 
anormale). 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.2. Modulul 2 - Principiiădeăgeneticăămedicală 
 
    ActivităĠileă practiceă prevăzuteă înă modululă 2ă seă voră realizaă înă cabineteă deă consultă şiă sfată
geneticăşiăînălaboratoare/unităĠiădeăecografieăşiăscreeningăprenatal,ăcuăparticipareaăunorămediciă
clinicieniăşiădeălaborator. 
    1.ă Fişaă deă consultă genetic: structura, tehnica anamnezei materno-fetale, tehnica anamnezei 
familialeăşiărealizareaăunuiăarboreăgenealogic. 
    2.ă Examenulă fizică ală pacientului:ă examenulă peă segmenteă şiă regiuniă (anatomieă deă suprafaĠă;ă
semiologieă malformativă,ă anomaliiă structuraleă majoreă şiă minore);ă măsurătoriă antropometrice;ă
fotografierea pacientului. 
    3.ă Formulareaă unuiă plană deă exameneă cliniceă şiă paraclinice:ă IndicaĠiileă practiceă aleă testuluiă
cromatineiăsexuale;ăindicaĠiileăpracticeăaleăanalizeiăcromozomilorăumani;ăindicaĠiileăpractice ale 
investigaĠiilorăbiochimiceă(pentruăidentificareaăunorăboliămetabolice). 
    4.ă Fişeă specialeă deă consultă pentruă pacienĠiiă careă prezintăă anumiteă tipuriă deă afectăriă
(hipostatură,ădisgeneziiăgonadale,ăstăriăintersexuale,ăetc.) 
    5. Sfatul genetic: circumstanĠeădeăacordare;ăetapeleăsfatuluiăgenetic;ăcalculareaărisculuiădeă
recurenĠă;ăcomunicareaărezultatelor. 
    6.ă Diagnosticulă prenatal.ă IndicaĠii,ă proceduri.ă Ecografiaă fetală,ă principii,ă realizare,ă semneă
ecograficeădeăalarmă,ăobĠinereaădeăceluleăfetale.ăConduitaăpracticăăînăcazulăunorăsarciniăanormale.ă
Probleme etice. 
    7.ă Screeningulă neonatal.ă CondiĠiiă deă realizare;ă colectareaă probelor,ă screeningulă boliloră
metaboliceă (fenilcetonuria),ă screeningulă hipotiroideiă congenitale.ă Conduitaă practicăă faĠăă deă
cazurile depistate. 
    8.ă Screeningulă familial.ă Depistareaă heterozigoĠilor;ă depistareaă indiviziloră cuă riscă pentruă oă
boalăă multifactorială,ă testeă predictiveă pentruă identificareaă persoaneloră sănătoaseă purtătoareă aleă
unorăgeneăcuămanifestareătardivă. 
    9. Registreă genetice.ă Organizareaă depistăriiă şiă recenzăriiă copiiloră cuă anomaliiă congenitale.ă
Diagnosticulă "deă registru".ă Prelucrareaă datelor.ă Fişaă deă recenzareă aă copiiloră cuă anomaliiă
congenitale.ă Alteă tipuriă deă registreă (ADPKO)ă hipercolesterolemieă familială,ă cancere familiale, 
etc.) 



    10.ă Dispensarizareaă şiă integrareaă socioprofesionalăă aă persoaneloră cuă anomaliiă congenitaleă şiă
boli genetice. 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.3-a. Modulul 3 - Geneticăăclinică 
 
    - Abordareaă practicăă aă patologieiă malformativeă şi genetice se va face prin microstagii în 
cliniciădeăspecialitate,ăcareăpotăprezenta/demonstraăcazuriăclinice,ăconduiteăpractice,ămodalităĠiă
terapeuticeăşiărecuperatoriiăpeăproblemeleăprevăzuteăînăprogramaăanaliticăăaămodululuiă3.ăAcesteaă
pot fi: pediatrie şiăchirurgieăpediatrică,ăneurologie,ăpsihiatrie,ădermatologie,ăendocrinologie. 
    - ActivităĠileă practiceă voră fiă cuplateă cuă prezentărileă teoreticeă (cursuri)ă prevăzuteă înă
programaăanaliticăăaămodululuiă3. 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.3-a.1. Substagiul de Endocrinologie 
    a.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    - Boli ale hipofizei anterioare 
    - Boli ale hipofizei posterioare 
    - Boliăaleătiroidei:ăhipotiroidismulăfamilial,ăboalaăGravesăfamilială,ătiroditeleăHashimoto 
    - DeficienĠeăendocrineămultiple 
    - Cancerul medular tiroidian 
    - Hiperparatiroidismul primar 
    - Carcinomul paratiroidian familial 
    - Hipoparatiroidismul primar 
    - Pseudohipoparatiroidismul 
    - Diabetul zaharat 
    - Hiperplaziaăcongenitalăădeăcorticosuprarenală 
    - Boliăaleăgonadelorăşiăaleăductelorăgenitaleăinterne 
    - Hermafroditismulăadevăratăşiăpseudohermafroditismele 
    b.ăBaremulăactivităĠilorăpractice:ăBiometrie 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.3-a.2. Substagiul de Pediatrie 
    a.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    - Condrodisplazii 
    - Anomalii osoase 
    - Disostoze 
    - Artrogripoze 
    - BoliăaleăĠesutuluiăconjunctiv:ăSindromulăMarfan,ăSindromulăEhlers-Danlos 
    - MalformaĠiiăaleătractuluiădigestiv 
    - Anomalii ale metabolismului bilirubinei 
    - Boli ale metabolismului aminoacizilor 
    - Anomalii ale ciclului ureei 
    - AnomaliiăaleămetabolismuluiăcarbohidraĠilor 
    - Anomalii ale metabolismului steroizilor 
    - Metabolismul lipidic 
    - Boli lizozomale 
    - Anomalii ale metabolismului purinelorăşiăpirimidinelor 
    - Metabolismul porfirinei 
    - Boli ale acizilor organici 
    - Metabolismul cuprului 
    - Boli peroxizomale 
    - Boli cromozomiale 
    b.ăNuăsuntănecesareăactivităĠiăpractice,ădeoareceămediciiăgeneticieniănuăvorăfiăceiăcareăvoră
practicaă alteă explorăriă clinice,ă înă afaraă investigaĠiiloră specificeă geneticiiă moleculareă şiă
citogeneticii. 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.3-a.3. Substagiul de Dermatologie 
    a.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    - Anomaliiăaleăpigmentării:ăalbinismulăoculo-cutanat, sindromul Griscelli, vitiligo 
    - Hiperpigmentareaăgeneralizată:ămelanozaăuniversală,ăhemocromatoza,ăincontinenĠaăpigmenti 
    - Hiperpigmentareaălocalizată 



    - Dermatozeăihtioziforme:ăihitiozaăvulgaris,ăihtiozaălamelară,ăhiperkeratozaăepidermolitică 
    - Epidermolizaăbuloasă 
    - Pemfigus 
    - Psoriazis 
    b.ăNuăsuntănecesareăactivităĠiăpractice,ădeoareceămediciiăgeneticieniănuăvorăfiăceiăcareăvoră
practicaă alteă explorăriă clinice,ă înă afaraă investigaĠiiloră specificeă geneticiiă moleculareă şiă
citogeneticii. 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.3-a.4.ăSubstagiulădeăNeurologieă(copiiăcuăsauăfărăăadulĠi) 
    a.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    - Defecte ale tubului neural 
    - Boli convulsive 
    - Boli ereditare ale ganglionilor bazali 
    - Boala Huntington 
    - Ataxiiăşiăparaplegiiăereditare 
    - Neuropatii periferice 
    - Facomatoze 
    - Boli demielizante 
    - Psihoze majore 
    - Retardul mental 
    - Distrofii musculare 
    - Atrofii musculare spinale 
    - Distrofiaămiotonică 
    - Boli ale neuronilor motori 
    - Paralizii periodice 
    b.ăNuăsuntănecesareăactivităĠiăpractice,ădeoareceămediciiăgeneticieniănuăvorăfiăceiăcareăvoră
practicaă alteă explorăriă clinice,ă înă afaraă investigaĠiiloră specificeă geneticiiă moleculareă şiă
citogeneticii. 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.3-a.5. Substagiul de Hematologie 
    a.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    - Hemoglobinopatiiăşiătalasemii 
    - Boliăereditareăaleăeritrocitelor:ădeficienĠaădeăglucozo-6ăfosfatădehidrogenază,ădeficienĠaădeă
glutationăreductază,ădeficienĠaădeăglutationăperoxidază 
    - Hemolizaăasociatăăcuăanomaliiăaleăenzimelorăglicolitice 
    - DeficienĠaădeăpiruvatăkinază,ăfosfatăizomeraza,ăfosfogliceratăkinaza,ăfosfo-fructokinaza 
    - Hemolizaă asociatăă cuă anomaliiă aleă membraneiă eritrocitelor.ă Sferocitozaă ereditară,ă
eliptocitozaăereditară 
    - Anemii megaloblastice. Anomalii ale metabolismului vitaminei B12 
    - AnomaliiăaleămetabolismuluiăfolaĠilor 
    - Anemii diseritropoietice 
    - Anomalii congenitale ale hemostazei. Hemofilii, boala von Willebrand,ă DeficienĠaă deă
protrombina; trombocitopenii 
    - ImunodeficienĠe.ă SCID,ă agammaglobulinemii,ă sindromulă Diă George,ă sindromulă Wiskott-Aldrich, 
ataxia-telangiectazia,ădefecteăaleăcomplementului,ăanomaliiăaleăfuncĠieiăleucocitelor 
    - Disfibrogenemii 
    - Sistemul HLA 
    b.ăNuăsuntănecesareăactivităĠiăpractice,ădeoareceămediciiăgeneticieniănuăvorăfiăceiăcareăvoră
practicaă alteă explorăriă clinice,ă înă afaraă investigaĠiiloră specificeă geneticiiă moleculareă şiă
citogeneticii. 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.3-a.6.ăSubstagiulădeăOncologieă(copiiăcuăsauăfărăăadulĠi) 
    a.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    - Leucemii acute limfoblastice 
    - Leucemii acute mieloblastice. Leucemii cronice 
    - Limfoame 
    - Neuroblastoame 
    - Sarcomul Ewing 
    - Tumora Wilms 
    - Retinoblastomul 



    - Tumori testiculare 
    - Rabdomiosarcoameăşiăleiomiosarcoame 
    - Meningioame 
    - Glioblastoame 
    b.ăNuăsuntănecesareăactivităĠiăpractice,ădeoareceămediciiăgeneticieniănuăvorăfiăceiăcareăvoră
practicaă alteă explorăriă clinice,ă înă afaraă investigaĠiiloră specificeă geneticiiă moleculareă şiă
citogeneticii. 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.3-a.7. Substagiul de Oftalmologie 
    a.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    - Atrofiaăoptică 
    - Glaucomul 
    - Defectele corneei 
    - Anomalii ale cristalinului 
    - Degenerăriăereditareăaleăretineiăşiăcoroidei 
    - Retinoblastomul 
    - Anomalii ale vederii colorate 
    - ViciiădeărefracĠie 
    - Afectăriăoculareăînătezaurismoze 
    b.ăNuăsuntănecesareăactivităĠiăpractice,ădeoareceămediciiăgeneticieni nu vor fi cei care vor 
practicaă alteă explorăriă clinice,ă înă afaraă investigaĠiiloră specificeă geneticiiă moleculareă şiă
citogeneticii. 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.3.-a.8.ăSubstagiulădeăObstetricăăşiăginecologie 
 
    a.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
 
    I.ăOBSTETRICĂ 
 
    1.ăIntroducereăînăobstetricăăşiăginecologie.ăObiectul,ăistoriculăşiăevoluĠiaădisciplinei.ăLoculă
obstetriciiă şiă ginecologieiă înă contextulă actuală ală cunoştinĠeloră medicale,ă înă relaĠieă cuă alteă
discipline 
    2.ăNoĠiuniădeăembriologie.ăElementeleăsexuale:ăspermatozoidulăşiăovulul.ăMaturaĠiaăgameĠilor,ă
ovulaĠia 
    3.ăFecundaĠia.ăMigraĠiaăşiănidaĠia 
    4.ă Dezvoltareaă morfofuncĠionalăă aă ouluiă laă diferiteă vârsteă aleă sarcinii:ă Embriogeneza,ă
Organogeneza,ăCirculaĠiaăfetală. 
    5.ă MalformaĠiileă aparatuluiă genitală feminin.ă Examenulă genetic,ă investigaĠiiă radiologiceă şiă
ecografieăînăobstetrică. 
    6. Sarcina la termen. Anexele fetale. 
    7.ă Modificărileă morfo-funcĠionaleă aleă organismuluiă maternă înă sarcină.ă Modificărileă generale.ă
Modificărileălocale,ămorfofiziologiaăuteruluiăgravid.ăContracĠiaăuterină. 
    8.ăStudiulăsarciniiănormale.ăConsultaĠiaăprenatală.ăDiagnosticulădeăsarcinăăînătrimestreleăI,ă
IIă şiă IIIă (clinică şiă paraclinic).ă ConsultaĠiaă prenatală,ă sarcinaă cuă riscă obstetricală crescut,ă
igiena sarcinii. 
    9.ăFătulălaătermenădinăpunctădeăvedereăobstetrical,ăprezentaĠiiăşiăpoziĠii. 
    10.ăMonitorizareaăfetalăăintrapartum. 
    11.ăPrezentaĠiileăcranieneădeflectate. 
    12.ăPrezentaĠiaăpelviană. 
    13.ăPrezentaĠiaătransversă. 
    14. Sarcina gemelarăăşiămultiplă. 
    15.ăLehuziaănormalăăşiăpatologică.ăLehuziaăfiziologică,ăfiziologiaălactaĠiei,ăigienaălehuziei.ă
InfecĠiaăpuerperală,ălehuziaăpatologică. 
    16.ă Hipertensiuneaă arterialăă indusăă deă sarcină.ă Preeclampsia.ă Diagnostic,ă principiiă deă
tratament,ăcomplicaĠii. 
    17.ă Hemoragiileă înă sarcinăă (primaă jumătateă aă sarcinii).ă Avortulă şiă molaă hidatiformă.ă Sarcinaă
extrauterină. 
    18.ăSarcinaăprelungită. 
    19. Patologia anexelor fetale (polihidramnios, oligoamnios, patologia de cordon ombilical). 
SuferinĠaăfetală,ărestricĠiaădeăcreştereăintrauterină,ămoarteaăintrauterinăăaăfătului. 



    20.ă Conceptulă actuală asupraă medicineiă perinatale.ă Patologiaă neonatală,ă nou-născutulă cuă riscă
crescut;ătraumatismeleăobstetricale.ăIzoimunizareaăşiăboalaăhemoliticăăaănou-născutului. 
 
    II. GINECOLOGIE 
 
    1.ăBiofiziologieăgenerală.ăGonadostatul.ăAxulăhipotalamo-hipofizo-ovarian. 
    2. Ciclurile sexuale. Ciclul menstrual; ciclul uterin. Ciclul ovarian, tubar, vaginal. 
    3.ăFuncĠiaăgenitalăăînădiferiteăetapeăaleăvieĠii. Pubertatea. Menopauza. 
    4. Simptomele cardinale în ginecologie (durerea, hemoragia, leucoreea). 
    5.ăTulburărileămenstruale. 
    6.ăNoĠiuniădeăginecologieăinfantilă. 
    7. Sindroame neurohormonale în ginecologie. 
    8. Probleme de sexologie. ApariĠiaă şiă dezvoltareaă psiho-sexualităĠii.ă ConsideraĠiiă asupraă
vieĠiiăpsiho-sexualeăpatologiceăfeminineăşiămasculine. 
    9.ă Oncologieă ginecologică.ă Cancerulă deă corpă şiă colă uterin.ă Tumorileă ovariene,ă cancerulă deă
trompă. 
    10. Patologia sânului. Tumorile benigne ale sânului. Cancerul mamar. 
    11.ăSterilitateaăcuplului.ăSterilitateaăfeminină.ăSterilitateaămasculină. 
    12.ăNoĠiuniădeăcontracepĠieăşiăplanningăfamilial. 
    b.ăNuăsuntănecesareăactivităĠiăpractice,ădeoareceămediciiăgeneticieniănuăvorăfiăceiăcare vor 
practicaă alteă explorăriă clinice,ă înă afaraă investigaĠiiloră specificeă geneticiiă moleculareă şiă
citogeneticii. 
    - Evaluareăpractică 
 
    4.3.-a.9. Substagiul de Neonatologie 
 
    a.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
 
    1.ă Conceptulă deă perinatologieă şi neonatologieă (mortalitateă perinatală,ă investigaĠiaă fetalăă - 
profilul fetal). 
    2.ă Metodeă deă apreciereă aă vârsteiă gestaĠionaleă (clasificareaă nou-născuĠiloră înă funcĠieă deă
greutate,ăvârstăăgestaĠională:ăscorulăBallard,ăDubowitz). 
    3. Nou-născutulă laă termen:ă particularităĠiă morfologiceă şiă funcĠionale;ă incidenĠeă fiziologice;ă
îngrijirea nou-născutuluiăînămaternitate. 
    4. Nou-născutulăprematur;ăparticularităĠiămorfologiceăşiăfuncĠionale,ăîngrijireaănou-născutuluiă
prematur - principii generale. 
    5. Nou-născutulă dismatur;ă retardulă deă creştereă intrauterină;ă particularităĠiă morfologiceă şiă
funcĠionale,ăîngrijireaănou-născutuluiădismatur. 
    6.ăSemiologieăneonatală;ăanamneza,ăexamenulăclinicăalănou-născutului. 
    7.ăSuferinĠaăfetalăăacută,ăcronică.ăInsuficienĠaăplacentară. 
    8.ăPerioadaădeătranziĠieăneonatală. 
    9. Termoreglarea. 
    10.ă Sindromulă deă detresăă respiratorieă (boalaă membraneloră hialine).ă Sindromulă deă aspiraĠieă deă
meconiu. Terapia cu surfactant. 
    11.ăPersistenĠaăcanaluluiăarterial. 
    12. CirculaĠiaăfetală.ăMalformaĠiiăcongenitaleădeăcord. 
    13.ăInsuficienĠaăcardiacă;ătulburăriădeăritmăcardiac,ăcardiomiopatii. 
    14.ăFiziologiaăfetalăăşiăneonatalăăaăaparatuluiădigestiv. 
    15.ăMalformaĠiiădeătubădigestiv,ăpereteăabdominal,ăcordonăombilical. 
    16.ă Icterulă neonatal;ă icterulă nuclear;ă icterulă prină incompatibilitateă Rhă şiă ABOă cuă
izoimunizare.ăExsanguinotransfuziaătotalăăşiăparĠială. 
    17. Hidrops fetalis (imun, nonimun). 
    18. Boli eritrocitare, leucocitare, trombocitare 
    19. Nou-născutulădinămamăădiabetică. 
    20.ăFiziologiaărenală.ăMalformaĠiiărenale. 
    21.ăMalformaĠiiăgenitale;ăintersexualitate;ăsindromăadreno-genital. 
    22. Boli de metabolism. 
    23.ăOftalmologie.ăDermatologieăneonatală. 
    b.ăNuăsuntănecesareăactivităĠiăpractice, deoarece medicii geneticieni nu vor fi cei care vor 
practicaă alteă explorăriă clinice,ă înă afaraă investigaĠiiloră specificeă geneticiiă moleculareă şiă
citogeneticii. 
    - Evaluareăpractică 
 



    5.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5. Teoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1. ValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământul informat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2. Probleme eticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - probleme etice, redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 



    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprin cazuri concrete - 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI. Discutarea problemelor etice la începutului vieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
 
                               GENETICĂăMEDICALĂ 
 
                                     5 ani 
 
                     STAGIIăPRACTICEăşiăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
    1.3.2.ăStagiulădeăGeneticăăfundamentalăă- 1 an 
    - Substagii de laborator: 
      - a.ăCitogeneticăă- 3 luni; 
      - b.ăGeneticaămolecularăă- 3 luni; 
      - c.ăGeneticăăbiochimicăă- 3 luni; 
      - d.ăInformaticăăşiăbiostatistică,ăutilizareaăcalculatoruluiă- 2ăluniăşiă2ăsăptămâni 
    1.3.3.ăStagiulădeăGeneticăămedicalăă- 1ăanăşiă6ăluni 
      - Substagiiăcliniceăşiădeălaborator: 
      - a.ăGenetică medicalăă- 6 luni; 
      - b.ăMedicinăăinternăă- 6 luni; 



      - c. Pediatrie - 6 luni; 
    1.3.4-a.ăStagiulădeăGeneticăăclinicăă- 2ăaniăşiă6ăluni 
      - Substagiiădeăgeneticăăclinică,ădirijateădeăconducătorulădeărezidenĠiat: 
      - a. Endocrinologie - 3 luni; 
      - b. Pediatrie - 9 luni; 
      - c. Dermatologie - 2 luni; 
      - d.ăNeurologieă(adulĠiăşiăcopii)ă- 3 luni; 
      - e. Hematologie - 2 luni; 
      - f.ăOncologieăşiăOncopediatrieă- 3 luni. 
      - g. Oftalmologie - 2 luni; 
      - h. Obstetricăăşiăginecologieă- 3 luni; 
      - i. Neonatologie - 3 luni. 
    1.3.5.ăModulădeăBioeticăă- 2ăsăptămâni 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
 
                           GERIATRIEăŞIăGERONTOLOGIE 
 
     1.1.ă DEFINIğIE:ă Specialitateă careă areă dreptă obiectiveă asistenĠaă medicalăă aă persoaneloră
vârstniceăprecumăşiăstudiulăprocesuluiădeăîmbătrânireăşiăalăproblematiciiălegateădeăacestăproces. 
 
    1.2.ăDURATAăTOTALĂ:ă5ăANI 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire. 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vor fiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
 
    1.3.1.ăSTRUCTURAăGENERALĂ 
 
    1.3.1.1. Structura stagiilor deăpregătire 
 
    Stagiuă+ăcursăGeriatrieăşiăGerontologieă2ăaniă4ăluniăşiă2ăsăptămâni 
    Stagiiăcomplementareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăaniă7ăluniăşiă2ăsăptămâni 
     Medicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăluni 
     Cardiologie                            5 luni 
     Neurologie                             5 luni 
     Psihiatrie                             5 luni 
     Pneumologie                            2 luni 
     Hematologie                            2 luni 
     Endocrinologie                         2 luni 
     Diabet zaharat, boli metabolice        2 luni 
     Ecografieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
     Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă½ălună 
 
    1.3.1.2.ăDurataăstagiilorăşiăsuccesiuneaăînătimp: 
       6 luni - stagiulădeăbazăăgeriatrieăşiăgerontologie 
       2ăaniă7ăluniăşiă2ăsăptămâniă- stagii complementare 
       1ăaniă10ăluniăşiă2ăsăptămâniă- stagiulădeăbazăăgeriatrieăşiăgerontologie 
 
    1.3.2.ăSTRUCTURAăDETALIATĂ 
 



    1.3.2.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareaă problemeloră social-administrative, 
prezentareălaăspitalăşiăclinicaărepartizată,ăstabilireaăplanuluiădeăactivitate. 
    1.3.2.2.ăStagiiăcomplementare:ă2ăaniă7ăluniăşiă2ăsăptămâni: 
    1.3.2.2.1.ăMedicinaăInternă:ă5ăluni 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(90ăore) 
     1. Gastrite. 
     2.ăUlcerulăgastricăşiăduodenal. 
     3. Stomac operat. 
     4. Patologia esofagului. 
     5.ăConstipaĠia. 
     6. Diareea. 
     7.ăHepatitaăcronică. 
     8.ăPancreatitaăcronică. 
     9. Patologia colecistului. 
    10.ăCirozaăhepatică. 
    11.ăTulburăriăfuncĠionaleădigestive. 
    12. Neoplazii ale tubului digestiv. 
    13. Glomerulonefrite. 
    14.ăNefropatiiăinterstiĠiale. 
    15.ăInfecĠiiădeătractăurinar. 
    16. Litiaza reno-urinară. 
    17.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică. 
    18. Sindromul nefrotic. Proteinuria. 
    19. Hematuria, leucocituriaăşiăbacteriuria. 
    20. Tumorile tractului urinar. 
    21. Echilibrul acido-bazic. 
    22. Echilibrul hidro-electrolitic. 
    23.ăAfecĠiuniăreumatismale. 
    24. Boli autoimune. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
     1.ăTesteăfuncĠionaleăhepatice - interpretare: 50 buletine. 
     2.ă Explorăriă paraclinice:ă radiologia,ă endoscopiaă şiă ecografia,ă scintigrafia,ă CT,ă RMNă - 
interpretare: 50 buletine. 
     3.ăBiopsiaăhepaticăă- interpretare 10 buletine. 
     4.ăInterpretareăradiologicăăreno-urinarăă- 20 buletine. 
     5. Reechilibrarea acido-bazicăăşiăhidro-electroliticăă- câte 10 cazuri. 
     6.ăArteriografiaărenală,ăscintigrafiaărenală,ăCTărenalăă- interpretare câte 5 buletine. 
 
    1.3.2.2.2. Cardiologie: 5 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(90ăore) 
     1.ăCardiopatiaăischemică:ăanginaăpectorală,ăinfarctulămiocardic. 
     2.ăTulburăriădeăritm. 
     3.ăTulburăriădeăconducere. 
     4.ăHipertensiuneaăarterială. 
     5.ăHipertensiuneaăpulmonară. 
     6. Tromembolismul pulmonar. 
     8.ăŞoculăcardiogen. 
     9.ăSincopa.ăMoarteaăsubită. 
    10.ăMiocarditeăşiăcardiomiopatii. 
    11. Pericardite. 
    12.ăInsuficienĠaăcardiacă. 
    13. Cordul pulmonar. 
    14. Valvulopatii. 
    15.ăDisecĠiaădeăaortă. 
    16. Endocardite. 
    17.ăPacienĠiăprotezaĠiăvalvular. 
    18. Patologia aortei. 
    19.ăCardiologieăintervenĠională. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
     1. Electrocardiograma - efectuareăşiăinterpretare:ă100ăcazuri. 



     2. Ecocardiografia - interpretare: 50 cazuri. 
     3. Explorare Holter - interpretare: 30 cazuri. 
     4. Teste de efort - interpretare: 20 cazuri. 
 
    1.3.2.2.3. Neurologie: 5 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(90ăore) 
    1.ă Semiologiaă neuronuluiă motoră periferică şiă central,ă sindromulă extrapiramidal,ă sindromulă
cerebelos, sindromul vestibular. 
    2.ăSemiologiaăsensibilităĠii. 
    3. Semiologia sistemului nervos periferic. 
    4.ăSemiologiaăfuncĠiilorăvegetativeă- sistemul nervos autonom, sindroame hipotalamo-hipofizare. 
    5.ăConştienĠaă- tulburăriădeăsomnăşiăveghe,ăstărileăcomatoase. 
    6. Sindroame corticale - somatognozia,ă apraxiile,ă agnoziile,ă dominanĠaă cerebrală,ă afazia,ă
memoria. 
    7. Bolile vasculare cerebrale. 
    8.ăDemenĠele. 
    9. Epilepsiile. 
    10.ăBoalaăParkinsonăşiăsindroameleăparkinsoniene. 
    11. Patologia sistemului nervos periferic. 
    12. Procese expansive intracraniene. 
    13.ăNeuroinfecĠii. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    InvestigaĠiiăelectrofiziologice. 
    1. Electroencefalografie - interpretare: 50 cazuri. 
    2. Electromiografie - interpretare: 50 cazuri. 
    3.ăPotenĠialeăevocateăcorticală- interpretare: 50 cazuri. 
    4.ă InvestigaĠiiă imagisticeă (examinareă ecografică;ă tomografiaă computerizată;ă examinareaă RMN)ă - 
câte 10 cazuri. 
 
    1.3.2.2.4. Psihiatrie: 5 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(90ăore) 
    1. Psihogeriatria. 
    2.ă Aspecteleă psihiceă normaleă şiă patologiceă aleă îmbătrâniriiă cerebrale.ă Factoriă favorizanĠiă
socio-familiali,ăeconomiciăşiăbiologici. 
    3.ăSemiologiaăpsihiatrică. 
    4. Examenul psihiatric al vârstnicului. 
    5. Bolile psihice caracteristice vârstnicului. 
    6. Clasificarea bolilor psihice. 
    7.ăDepresiaăşiăanxietatea. 
    8.ăPsihopatiileăşiăpsihozeleălaăvârstnici. 
    9. Psihofarmacologia. 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    MetodeădeăinvestigaĠieăpsihogeriatrică. 
 
    1.3.2.2.5. Pneumologie: 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăBronşitaăcronică.ăEmfizemulăpulmonar.ăBronhopneumopatiaăcronicăăobstructivă. 
    2. Pneumonii: microbiene, virale, mycoplasme, chlamidia. 
    3.ăAstmulăbronşic. 
    4. Abcesul pulmonar. 
    5.ăBronşiectazia. 
    6. Cancerul bronhopulmonar. 
    7. Pleurezii. 
    8.ăTuberculozaăpulmonară. 
    9.ăInsuficienĠaărespiratorie. 
    10. Cordul pulmonar cronic. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea investigaĠiilorăimagisticeă(radiografiiăşiătomografiaăcomputerizată)ăpulmonareă
- interpretare: 50 buletine. 
    2. Interpretarea rezultatelor spirometrice - 20 buletine. 
    3. Toracenteza - efectuareăşiăinterpretareă- 5 cazuri. 



 
    1.3.2.2.6. Hematologie: 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1. Anemiile. 
    2.ăExplorareaăcoagulăriiăsanguineăînăpracticaămedicală.ăAnomaliiădeăcoagulare. 
    3.ăNoĠiuniădeătransfuziologie. 
    4. Imunohematologie. 
    5. Sindroame mielodisplazice. 
    6. Leucoze acuteăşiăcronice. 
    7. Limfoame maligne. 
    8.ăCoagulareaăintravascularăădiseminată. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea frotiului de sânge periferic - 20 buletine. 
    2.ăInterpretareaăpuncĠieiămedulareă- 10 buletine. 
    3. InterpretareaăpuncĠieiă- biopsie osoase - 10 buletine. 
    4.ăTesteăenzimologiceăşiăbiochimiceăînăleucemiiă- interpretare 10 buletine. 
 
    1.3.2.2.7. Endocrinologie: 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăPatologiaătiroidiană. 
    2. Sindroame de hipofuncĠieăşiăhiperfuncĠieăcorticosuprarenaliană. 
    3.ăMenopauza.ăTulburăriădeădinamicăăsexuală. 
    4. Neuroendocrinologia sistemului hipotalamo-hipofizar, sistemul neuroendocrin difuz cerebral 
şiăperiferic. 
    5.ăPatologiaăhipofizară. 
    6. Patologiaăparatiroidiană. 
    7.ăUrgenĠeăendocrine. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examenul clinic în endocrinopatii - 20ăexaminăriăpractice. 
    2.ăRadiografiaăcranianăădeăprofilăpentruăşaăturceascăă- 20ăinterpretări. 
    3.ăScintigrafiaăşiăradioiodocaptareaătiroidianăă- interpretare 5 buletine. 
    4.ăReflexogramaăachilianăă- 10ăinterpretări. 
    5.ăPrincipiileădozărilorăhormonaleăşiăinterpretareaărezultateloră- 10ăinterpretări. 
 
    1.3.2.2.8.ăNutriĠie,ăboliămetaboliceăşiădiabetăzaharat:ă2ăluni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1. Diabetul zaharat. 
    2. Hiperlipoproteinemiile. 
    3. Obezitatea. 
    4. Guta. 
    5. Lipodistrofii. 
    6.ăExplorăriăînăpatologiaămetabolică. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Testul oral de toleranĠăălaăglucoză. 
    2. Profil dislipidemic - interpretare: 20 buletine. 
    3. Reechilibrarea diabetului decompensat - rezolvarea a 10 cazuri. 
    4. Dietoterapia - întocmireaăaăcâteă5ăregimuriăalimentareăpeăgrupeădeăafecĠiuni. 
 
                         STAGIULăDEăECOGRAFIEăGENERALĂ 
 
                             DURATA 3 LUNI (50 ore) 
 
                  NIVEL DE FORMARE 1 - pentruămediciărezidenĠi 
                             (învăĠământăteoretic) 
 
     Laăterminareaămodululuiădeăecografieăgenerală,ămediculărezidentăaflatăînăstagiulădeăpregătireă
pentruă obĠinereaă specialităĠiiă trebuieă săă cunoascăă următoareleă aspecteă legateă deă explorareaă
ecografică: 
    - indicaĠiiăşiălimiteăaleăexplorăriiăecografice; 
    - pregătireaăpacientuluiăpentruăexaminare; 



    - alegereaătransductoruluiăînăraportăcuăzonaăanatomicăăurmândăaăfiăexplorată; 
    - alegerea ferestrei de explorare adecvate; 
    - reglarea echipamentului (sistemul de "gain", compensarea în timp a ecourilor - TGC, plasarea 
focarului/focarelor, stabilirea dimensiuniiăoptimaleăaăimaginii),ăutilizareaăsistemuluiădeămăsurareă
înădistanĠeăşiăvolume; 
    - obĠinereaă imaginiiă ecograficeă optimale,ă folosindă planurileă deă secĠiuneă standardizateă
utilizate în ultrasonografie; 
    - recunoaştereaăartefactelorăşiăproceduriădeăeliminare a acestora; 
    - deosebireaăstăriiădeă"organănormal"ădeăceaădeă"organăpatologic"ăprinăfolosireaăsemiologieiăşiă
terminologiei ecografice specifice; 
    - precizareaăstăriiăpatologiceăşiăincludereaăaspectuluiăecograficăîntr-un diagnostic clinic; 
    - documentarea imaginilor; 
    - redactareaăbuletinuluiăecograficăsau/şiăinterpretareaăcorectăăaăunuiăbuletinăecograficăemisă
deăcătreăunăcolegăcuăexperienĠăăsimilarăăsauămaiămare; 
    - recomandareaă altoră investigaĠiiă complementareă sauă decurgândă dină explorareaă clinicăă şiă
ecograficăă aă pacientului,ă înă scopulă obĠineriiă unuiă diagnostică corectă înă condiĠiileă unuiă raportă
cost/eficienĠăăoptim,ăcuădurataădeătimpăminimală. 
 
                    TEMATICAăCURSULUIăDEăECOGRAFIEăGENERALĂ 
 
                  NIVEL DE FORMARE 1 - pentruămediciărezidenĠi 
                             (învăĠământăteoretic) 
 
    SpecialităĠi:ăMedicinăăinternă,ăGastroenterologie,ăGeriatrie,ăNefrologie,ăPediatrie,ăUrologie 
 
     TRUNCHIUL COMUN 
*T* 
┌───┬──────────────────────────────────────────────────────────────┬───────────┐ 
│Nr.│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăTematicaădeăcursăteoreticăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Numărulăore│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă1ă│Fizicaăultrasunetelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă    │ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă2ă│Artefacteăîntâlniteăînăultrasonografieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă3ă│Echipamente,ăimagineaăultrasonograficăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă4ă│Semiologieăultrasonograficăădeăbazăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă5ă│SecĠiuniăelementareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă6ă│Ficatulăăăăăăăăă                                              │ăăăăă4ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă7ă│Arboreleăbiliarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă4ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă8ă│Pancreasulăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă9ă│Splinaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                    │ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│10ă│SpaĠiulăretroperitonealăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│11ă│Tubulădigestivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│12ă│Aparatulăurinarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│13ă│Peritoneuăşiăanexeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│14ă│UrgenĠeăabdominaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăTotalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăă28ăăăăă│ 
└───┴──────────────────────────────────────────────────────────────┴───────────┘ 
*ST* 
 
    ObservaĠii: 



    1.ă tematicaă prelegeriloră deă vaseă perifericeă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă referitoareă laă
principii ale metodei, tehnica de explorare, artefacte, hemodinamica, artere periferice, vene 
periferice,ăartereăşiăveneăviscerale; 
    2.ă tematicaă prelegeriloră deă explorareă ecograficăă aă corduluiă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoareălaăaspectulăultrasonograficănormalăşiăpatologică(identificatăînăprincipaleleăafecĠiuni)ă
precum şiăcelăalămediastinului,ăplămânuluiăşiăpleurei; 
    3.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă aă Ġesuturiloră moiă superficialeă vaă cuprindeă noĠiuniă
elementareăreferitoareălaăaspectulănormalăşiăpatologicăalăurmătoarelorăorganeăşiăregiuni:ăcervical,ă
tireo-paratiroidian,ăsân,ăaxilă,ătesticulăşiăscrot; 
    4.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă aă pelvisuluiă feminină vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoareălaăaspectulănormalăşiăpatologicăalăacesteiăregiuniă(ginecologie,ăobstetrică); 
    5. tematica prelegerilor de ecografieă intervenĠionalăă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoareălaăaplicaĠiiăaleămetodeiăînăscopădeădiagnosticăşiătratament. 
 
    BAREMăDEăMANUALITĂğIă- ORGANEăŞIăZONEăTOPOGRAFICEă- CAREăTREBUIEăIDENTIFICATEăŞIăEVALUATEăPRINă
ULTRASONOGRAFIE - NIVEL DE FORMARE 
 
    PENTRUăMEDICIăREZIDENğIă(ÎNVĂğĂMÂNTăPRACTIC) 
 
    Premize 
    Explorareaă ecografică,ă fiindă oă investigaĠieă "înă timpă real"ă şiă înă acelaşiă timp,ă utilizândă
secĠiuniă nestandardizate,ă seă caracterizeazăă prină furnizareaă diagnosticuluiă folosindă secĠiuniă
relativăgreuăreproductibile.ăÎnăpofidaăeforturilorăsocietăĠilorăprofesionaleădeă"standardizare"ăaă
acestorăimagini,ăcomponentaă"operator"ădependentăăaămetodeiăesteădeosebitădeăimportantă. 
    Asimilareaă explorăriiă ecografice,ă indiferentă deă nivelulă deă performanĠă,ă depindeă înă celă maiă
înaltă gradă deă asigurareaă componenteiă deă "pregătireă subă supaveghere".ă Esteă imperiosă necesarăă
includereaă înă tematicaă deă formareă aă mediciloră rezidenĠiă aă unoră stagiiă deă "manualităĠi",ă aceastaă
reprezentândăetapaăiniĠialăăşiăprimulăcontact al medicului cu echipamentul ecografic. 
    Realizarea acestui deziderat presupune: 
    a)ăexistenĠaăunuiă"baremămanualităĠi"ă- numărăminimalădeăsecĠiuniăşiăincidenĠeăcorectăobĠinute,ă
deă aşaă naturăă încâtă prină apreciereaă loră săă seă poatăă furnizaă diagnosticulă înă timpulă explorăriiă
pacientului; 
    b)ă existenĠaă unuiă personală specializată pentruă instruireaă mediciloră începători,ă careă săă îiă
îndrume,ă subliniindă toateă aspecteleă tehniceă şiă metodologiceă careă trebuieă cunoscute.ă CalităĠileă
didactice ale acestui personal (nu obligatoriu medici, dar imperios necesar personal medical 
dedicată acesteiă tehnici)ă suntă obligatorii,ă activitateaă deă "stagiiă deă manualitate"ă trebuindă săă seă
sincronizezeăcuădesfăşurareaăprelegerilorăteoretice; 
    c)ă echipamentă pentruă activităĠiă didacticeă şiă pentruă instrucĠie,ă atâtă supravegheatăă câtă şiă peă
cont propriu; 
    d)ă existenĠaă uneiă "biblioteciă deă imagini"ă cuă aspecteă normale,ă patologiceă şiă varianteleă
acestora.ă Aceastăă "bibliotecă",ă cuprinzândă ună mareă numără deă imagini,ă trebuieă prezentatăă şiă
comentatăădeăcătreăpersonalulăabilitatăsăădesfăşoareăactivităĠiădidactice.ăScopulăesteăacelaădeăaă
familiariza intensiv medicul rezident cu aspectele ecografice cel mai frecvent întâlnite în 
practică. 
    OBS:ăBaremulăesteăstructuratăînăfuncĠieădeăparticularităĠileăfiecăreiăspecialităĠiămedicale. 
 
    A. TRUNCHIUL COMUN 
    1.ăNoĠiuniădeăbazăăprivindăutilizareaăaparatelorădeăultrasonodiagnostic: 
    - pornirea aparatului. 
    - selectarea transductoarelor. 
    - reglarea parametrilor tehnici ai imaginii. 
    - optimizareaăimaginiiăşiăreducereaăartefactelor. 
    - măsurătoriăpeăimagine. 
    - salvarea imaginii. 
    - structuraăşiăredactareaăunuiăbuletinăecografic. 
    2. Abdomenul 
    Ficatul 
    - identificarea organului. 
    - vizualizarea principalelor elemente anatomice (hilul hepatic, patul veziculei biliare, 
ligamentulărotund,ăligamentulăvenos,ălobiiăşiăsegmentele). 
    - precizarea raporturilor anatomice cu organe învecinate. 
    Sistemul venos port 



    - evidenĠiereaă şiă măsurareaă elementeloră componenteă (venaă portă,ă venaă mezentericăă superioară,ă
venaăsplenică). 
    Căileăbiliare 
    - evidenĠiereaă şiă măsurareaă căiloră biliareă intrahepaticeă (ductulă hepatică dreptă şiă stâng)ă şiă
extrahepatice. 
    Colecistul 
    - evidenĠiereaăcolecistului. 
    - identificarea componentelor anatomice. 
    - măsurareaălumenuluiăşiăaăpereĠilor. 
    - identificarea raporturilor anatomice principale. 
    Pancreasul 
    - evidenĠiereaăpancreasuluiă(cuăsegmenteăşiăelementeăanatomiceăimportante). 
    - identificareaăcapsuleiăpancreaticeăşiăaăĠesutuluiăgrăsosăperipancreatic. 
    - identificareaăorganelorăcuăcareăpancreasulăintrăăînăraportădirect. 
    SpaĠiulăretroperitoneal 
    - aorta 
     ●ăidentificareăînăsecĠiuniălongitudinaleăşiătransversasle. 
     ●ăidentificareaăvaselorăemergenteădeăpe pereteleăanteriorăşiăpereĠiiălaterali. 
     ●ăprecizareaăraporturilorăaorteiăabdominale. 
    - venaăcavăăinferioară 
     ●ăidentificareaăvasuluiăînăsecĠiuniălongitudinaleăşiătransversale. 
     ●ăidentificareaăvaselorăemergente. 
     ●ăprecizareaăraporturilor anatomice. 
    - Ġesutulăgrăsosăretroperitoneal 
     ●ăidentificareăşiăcaracterizare. 
    Splina 
     ●ăidentificareaăşiămăsurareaăsplinei. 
     ●ăvizualizareaăhilului. 
     ●ăprecizareaăelementelorăvasculareăcomponente. 
     ●ăidentificareaăorganelorăcuăcareăsplinaăintrăăînăraport. 
    Rinichii 
     ●ăevidenĠiereaăşiămăsurareaărinichilorăînăsecĠiuniăperpendiculare. 
     ●ăidentificareaăelementelorăcomponente. 
       * parenchim - evaluare,ămăsurare. 
       * sinus. 
       * aparat pielo-caliceal - evaluare. 
     ●ăidentificareaăureterului. 
    Lojele suprarenaliene 
     ●ăidentificareaălojelorăsuprarenaliene. 
     ●ăevaluareaăstucturiiăglandelorăsuprarenale. 
     ●ămăsurareaăglandelorăsuprarenale. 
    Tubul digestiv 
     ●ă identificareaă segmenteloră accesibile ultrasonografiei (esofag abdominal, stomac, duoden, 
intestinăsubĠireăşiăgros). 
     ●ămăsurareaăpereĠilor,ăevaluareaăconĠinutului. 
    Structurile mezentero-epiploice 
     ●ăidentificareaămezenteruluiăşiăaăvaselorămezenterice. 
     ●ăidentificareaărecesurilorăperitonealeăşiăaăspaĠiilorădeăacumulareălichidiană. 
     ●ăidentificareaăperitoneuluiăparietal. 
    3. Organe aflate la nivelul micului bazin 
    a)ăvezicaăurinară 
     ●ăidentificareaăînăcondiĠiiădeărepleĠieăşiădeăvacuitate. 
     ●ăevacuareaăşi măsurareaăpereĠilor. 
     ●ăidentificareaăorganelorăînvecinate. 
    b)ăprostataă(explorareăsuprapubiană) 
     ●ăidentificare,ămăsurare. 
     ●ăprecizareaălobilor. 
     ●ăidentificareaăorganelorăcuăcareăprostataăintrăăînăraport. 
    c) uterul (explorare suprapubiană) 
     ●ăidentificare. 
     ●ămăsurare. 
     ●ărecunoaştereaăelementelorăcomponente. 
     ●ăevaluareaăecostructurii. 



    d) ovare 
     ●ăidentificareaăşiămăsurareaăovarelor. 
     ●ăevaluareaăecostructurii. 
 
    1.3.2.2.9.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2 săptămâni 
 
    TEMATICĂăDEăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
    III.ăRelaĠiaămedic - pacient I- 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II- 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăîn medicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 



    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiile medicinii actuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. Valoarea şiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
    VI. Discutarea problemelor eticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.3.2.3.ăSTAGIULăDEăGERIATRIEăŞIăGERONTOLOGIE:ă1ăan,ă10ăluniăşiă2ăsăptămâni 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(500ăore) 
    1.ăGerontologiaăşiăGeriatria. 
    2.ăDateădemograficeăşiăepidemiologiceălaăvârstaăaătreia. 
    3.ăTeoriileăîmbătrânirii. 
    4. Evaluarea medico-psiho-socialăăaăvârstnicului. 
    5. Ateroscleroza. Aterotromboza. 
    6.ăÎmbătrânireaănormalăăaăsistemuluiănervos. 
    7. Accidentele vasculare cerebrale la vârsta a treia. 
    8.ăBoalaăParkinsonăşiăsindroameleăparkinsoniene. 
    9.ăCrizeleăcomiĠialeătardiveăşiăneuropatiile la vârstnic. 
    10.ăDemenĠeleădeătipăAlzheimerăşiănon-Alzheimer. 
    11.ăAfecĠiunileăorganelorădeăsimĠălaăvârstnic. 
    12. Depresia la vârstnic. 
    13.ăPsihozeăşiănevrozeălaăvârstaăaătreia. 
    14.ăTulburăriăaleăsomnuluiălaăvârstnici. 
    15.ăÎmbătrânireaănormalăăaăaparatuluiăcardio-vascular. 
    16.ăHipertensiuneaăarterialăălaăvârstnic. 
    17.ăCardiopatiaăischemicăăşiăinfarctulămiocardicălaăvârstnic. 
    18.ăTulburărileădeăritmăşiăconducereălaăvârstnic. 
    19. Valvulopatiile la vârsta a treia. 
    20. Cardiomiopatiile la vârstnic. 
    21.ăInsuficienĠaăcardiacăălaăvârstnic. 
    22.ăAfecĠiuniăvasculareăperifericeălaăvârstaăaătreia.ăSindromulădeăischemieăperiferică. 
    23.ăÎmbătrânireaănormalăăaăaparatuluiăbronho-pulmonar. 
    24.ăAfecĠiuniăbronho-pleuro-pulmonareăacuteăşiăcroniceălaăvârstnic. 
    25. Cordul pulmonar cronic. 
    26.ăÎmbătrânireaănormalăăaăaparatuluiădigestiv. 
    27. Boala de reflux gastro-esofagian.ăHerniaăgastricăătranshiatală.ăDiverticulozaădigestivă. 
    28.ăGastriteăşiăulcerulăgastroduodenal la vârstnic. 
    29.ăFormaĠiuniătumoraleălaănivelulăaparatuluiădigestivălaăvârstnică(diagnostic). 
    30.ăPatologiaăischemicăădigestivăă(infarctulămezenteric)ăşiăangiodisplaziaăintestinală. 



    31. Patologia colonului la vârstnic. 
    32.ăAfecĠiuni hepato-biliareăşiăpancreaticeălaăvârstaăaătreia. 
    33.ăÎmbătrânireaănormalăăaăaparatuluiăuro-genital. 
    34.ăInfecĠiileăurinareălaăvârstnic. 
    35.ăInsuficienĠaărenalăăcronicăălaăvârstnic. 
    36.ăAdenomulăşiăcancerulădeăprostatăă(elementeădeădiagnostic). 
    37.ăUropatiaăobstructivăă(diagnostic,ăconduităăterapeutică). 
    38.ăÎmbătrânireaănormalăăaăsistemuluiăosteo-articular. 
    39.ăAfecĠiuniădegenerativeăosteo-articulare. 
    40.ăPoliartritaăreumatoidăăşiăalteăafecĠiuniăreumatismaleăautoimuneălaăvârstnic. 
    41.ăPolimialgiaăreumaticăăşiăarteritaăcuăceluleăgigante. 
    42.ăÎmbătrânireaănormalăăaăsistemuluiăhematopoietic. 
    43. Sindroamele anemice la vârstnic. 
    44.ă AfecĠiuniă hematologiceă întâlniteă laă vârstaă aă treia:ă leucemii,ă limfoame,ă sindroame 
mielodisplazice, sindroame mieloproliferative, mielomul multiplu. 
    45.ăCoagulopatiileălaăvârstnic.ăTerapiaăantiagregantăăşiăanticoagulantă. 
    46.ăÎmbătrânireaănormalăăaăsistemuluiăendocrin. 
    47.ăHipotiroidiaăşiăhipertiroidiaălaăvârstnic. 
    48. MenopauzaăşiăinsuficienĠaăgonadicăăaăvârstnicilor. 
    49. Osteoporoza, osteomalacia, boala Paget a osului. 
    50. Dislipidemii. 
    51. Hiperuricemii. 
    52. Diabetul zaharat la vârstnic. 
    53. Obezitatea la vârstnic. 
    54.ăParticularităĠiăaleăfarmacoterapiei la vârstnici. 
    55.ăAfecĠiuniădermatologiceălaăvârstnici. 
    56.ăCăderileăşiătulburărileădeămersălaăvârstnic. 
    57.ăIncontinenĠaădeăurinăălaăvârstnic. 
    58. Sindromul de imobilizare. 
    59.ăUrgenĠeăînăgeriatrie. 
    60. Principii de recuperare la vârstnic. 
    61.ăInstituĠionalizarea.ăLegislaĠiaăprivindăprotecĠiaăvârstnicilor. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăInterpretareaăexamenuluiăradiologicălaăafecĠiunileăprevăzuteăînătematică:ă200ăcazuri. 
    2. Interpretarea electrocardiogramei: 200 cazuri. 
    3.ăInterpretareaăexplorăriiăHolter:ă50ăcazuri. 
    4.ăInterpretareaăprincipalelorădateădeăecocardiografieăpentruăpatologiaăprevăzutăăînătematică:ă
100 cazuri. 
    5.ăInterpretareaădatelorădeăexplorareăfuncĠionalăărenală,ăhepatică,ăpancreatică:ă200ăcazuri. 
    6.ă Interpretareaă rezultateloră examenuluiă sângeluiă periferică şiă ală măduveiă osoaseă pentruă
principaleleăafecĠiuniăhematologiceăprevăzuteăînătematică:ă30ăcazuri. 
    7.ăInfiltraĠiaăparavertebrală,ăintraarticulară,ăperiarticulară:ă20ăcazuri. 
    8. Electroencefalograma - interpretare: 50 cazuri. 
    9. Examen Doppler vascular - interpretare: 30 cazuri. 
    10.ăEvaluareaăstăriiădeănutriĠieălaăvârstnică- 50 cazuri. 
    11.ăEvaluareăcognitivăălaăvârstnică- 50 cazuri. 
    12. Evaluarea capacităĠiiăfuncĠionaleăaăvârstniculuiă- 50 cazuri. 
 
                           GERIATRIEăŞIăGERONTOLOGIE 
 
                                     5 ANI 
 
                     STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
*T* 
 
    ●ăGERIATRIEăŞIăGERONTOLOGIEă(I.1)ăăăăăăă             6 luni 
    ●ăMEDICINĂăINTERNĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăluni 
    ●ăCARDIOLOGIEă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăluni 
    ●ăNEUROLOGIEă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăluni 
    ●ăPSIHIATRIEă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă             5 luni 
    ●ăPNEUMOLOGIEă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 



    ●ăHEMATOLOGIEă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăENDOCRINOLOGIEă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăDIABETăZAHARAT,ăNUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICE (I.9)  2 luni 
    ●ăBIOETICĂă(I.10)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă˝ălună 
    ●ăECOGRAFIEăGENERALĂă(I.11)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ●ăGERIATRIEăŞIăGERONTOLOGIEă(I.11)ăăăăăăăăăăăăăă1ăană10ăluniăşiă2ăsăptămâni 
 
┌───────┬───────────┬─────────────────┬───────────────────┬──────────┬──────┐ 
│ăăăăăăă│ăăANULăIăăă│ăăăăăANULăIIăăăăă│ăăăăăANULăIIIăăăăăă│ăANULăIVăă│ANULăV│ 
├───────┼─────┬─────┼─────┬─────┬─────┼───┬───┬───┬───┬───┼──────────┼──────┤ 
│STAGIUL│ăI.1ă│ăI.2ă│ăI.3ă│ăI.4ă│ăI.5ă│I.5│I.6│I.7│I.8│I.9│I.10;ăI.11│ăI.11ă│ 
└───────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴───┴───┴───┴───┴───┴──────────┴──────┘ 
*ST* 
 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăînăSPECIALITATEA 
 
                                  HEMATOLOGIE 
 
 
    1.1.ă DEFINIğIE:ă Hematologia areă dreptă obiectă deă studiuă bolileă deă sângeă şiă ansamblulă deă
cunoştinĠeăşiătehniciănecesareădiagnosticuluiăşiătratamentuluiăcorectăalăacestora. 
 
    1.2. DURATA: 5 ANI 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri) pe 
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vor fi trecute de asemenea evaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR. 
 
    1.3.1.ăEtapaădeăangajare,ăluareăînăevidenĠăăaăproblemelorăsocialăadministrative,ăprezentarea la 
spitalulăundeăaăfostărepartizat,ăalegereaăîndrumătoruluiăşiăplanuluiădeăactivitateă(2ăsăpt.). 
    1.3.1.ăStagiulădeăhematologieăclinică:ă6ăluni. 
    1.3.2.ăStagiulădeămedicinăăinternă:ă1ăan. 
    1.3.3. Stagiul de neurologie: 3 luni. 
    1.3.4.ăStagiulădeăboliăinfecĠioase:ă3ăluni. 
    1.3.5.ăStagiulădeăhemobiologieăşiăhematologieătransfuzională:ă6ăluni. 
    1.3.6.ăStagiulădeăhematologieăclinică:ă2ăaniă5ăluniăşiă2ăsăptămâni 
    1.3.7.ăModululădeăbioeticăă2ăsăptămâni 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR. 
 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ. 
 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(200ăore): 
    1. Peneumoniile. 
    2.ăBronhopneumoniaăcronicăăobstructivă. 
    3.ăAstmulăbronşic. 
    4. Cancerul bronhopulmonar. 
    5. Pleureziile. 
    6. Sindromul deăcompresieămediastinală. 
    7.ăTuberculozaăpulmonară. 



    8.ăTulburăriădeăritmăşiădeăconducere. 
    9.ăAnginaăpectorală. 
    10. Valvulopatii. 
    11. Infarctul miocardic. 
    12.ăInsuficienĠaăcardiacă. 
    13. Cordul pulmonar. 
    14. Edemul pulmonar acut. 
    15.ăHipertensiuneaăarterială. 
    16.ăCarditaăreumatismalăăacută. 
    17.ăEndocarditaălentă. 
    18. Pericarditele. 
    19. Vasculite. 
    20.ăTrombarteritaăobliterantă. 
    21. Tromboflebita. 
    22. Resuscitarea cardiorespiratorie. 
    23. Poliarteritaăcronicăăevolutivă. 
    24. Lupusul eritematos diseminat. 
    25.ăPeriarteritraănodoasă. 
    26.ăBoalaăulceroasă. 
    27. Cancerul gastric. 
    28. Cancerul colonic. 
    29.ăColitaăulceroasă. 
    30.ăSindromulădeămalabsorbĠie. 
    31. Colecistite. 
    32.ăHepatitaăcronică. 
    33. Cirozele. 
    34. Cancerul hepatic. 
    35.ăEncefalopatiaăportală. 
    36.ăPancreatitaăacută. 
    37. Sindroamele diareice. 
    38.ăNefriteăacuteăşiăcronice. 
    39.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică. 
    40. Sindromul nefrotic. 
    41.ăLitiazaărenală. 
    42.ăInfecĠiileăurinare. 
    43.ăTuberculozaărenală. 
    44. Diabetul zaharat. 
    45. Hemocromatoza. 
    46.ăTulburărileăechilibruluiăacido-bazicăşiăelectrolitice.ăStărileăhiperosmolare. 
 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilor practice. 
    1. Flebotomia: 5. 
    2. Toracenteza: 5. 
    3. Paracenteza: 5. 
    4. Aplicarea unei sonde naso-gastrice: 10. 
    5. Interpretarea EKG: 200. 
    6. Interpretare radiografii, TAC: 200. 
    7.ăPuncĠieăbiopsieăhepaticăă- interpretare: 30. 
    8. Seminar final. 
 
    1.4.2. STAGIUL DE NEUROLOGIE. 
 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore): 
    1. Sindromul de neuron motor periferic. 
    2. Sindromul extrapiramidal. 
    3. Paraliziile nervilor cranieni. 
    4. Sindromul meningeal. 
    5.ăSindromulădeăcompresieăspinală. 
    6.ăHemoragiaăintracraniană. 
    7.ăSindromulădeăhipertensiuneăintracraniană. 
    8. Tumori cerebrale. 
    9. Epilepsia. 
    10. Polineuropatiile. 



    11. Îngrijirea bolnavului paraplegic. 
 
    1.4.2.2. Baremul activităĠilorăpractice 
    1. Examenul neurologic: 50. 
    2. Recoltare LCR: 10. 
    3. Examene imagistice: 
    - radiografii simple (interpretare): 100. 
    - mielografii,ătomografieăaxialăăcomputerizatăă(interpretare):ă50 
    4. Electromiografie (interpretare): 100. 
 
    1.4.3.ăSTAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASE 
 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore): 
    1.ăAgenĠiiăinfecĠioşi: 
     - clasificare, genuri; 
     - caractere specifice. 
    2.ăChimioterapiaăantiinfecĠioasăă(antibacteriană,ăantifungică,ăantivirală). 
    3.ăStărileăsepticemice;ăşoculătoxicoăseptic. 
    4. Micozele viscerale. 
    5.ăInfecĠiaăcuăHIV. 
    6.ăInfecĠiaăcuăvirusuriăherpeticeă(v.ăzoster,ăVEB,ăv.ăincluziilorăcitomegalice). 
    7. Malaria. 
    8. Toxoplasmoza. 
    9. Pneumocistoza. 
    10.ăEnterocoliteleăinfecĠioase. 
    11. Hepatite virale. 
    12.ăInfecĠiiălaăgazdeăimunocompromise. 
    13.ăInfecĠiiănozocomiale. 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExaminareaăbolnavuluiăfebril;ărecoltăriădeăproduseăpatologice:ă50. 
    2. Examinarea frotiurilor colorate cu Gram, Ziehl, etc: 100. 
 
    1.4.4.ăSTAGIULăDEăHEMOBIOLOGIEăşiăHEMATOLOGIEăTRANSFUZIONALĂ 
    Durata: 6 luni. 
 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore): 
    1.ăImunologiaăşiăgeneticaăgrupelorăsanguineăeritrocitare. 
    2.ă Sistemeă deă grupă eritrocitareă cuă semnificaĠieă clinicăă (OAB,ă Rh,ă Kell-Cellano, Kidd, Duffy-
MNSs, Ja, Ii). 
    3. Imunologia Bolii Hemolitice a Nou-Născutuluiă(BHNN). 
    4. Diagnosticul imunohematologic al Anemiei Hemolitice Autoimune (AHAI). 
    5.ăSecuritateaătransfuzionalăăimunologică. 
    6.ăTehnici,ăreactivi,ăaparaturăăutilizatăăînăimunohematologiaăeritrocitară. 
    7. Sistemul HLA - imunogenetică,ă nomenclatură,ă antigene,ă anticorpi,ă domeniiă medicaleă deă
aplicare. 
    8.ăImunologieătrombocitară şiăgranulocitară- domenii medicale de aplicare. 
    9.ă Boliă infecĠioaseă transmiseă prină transfuzieă (hepatitaă B,ă C,ă retrovirusuriă HIV,ă HTLV,ă
parvovirusuri,ăCMV,ăetc.).ăEvoluĠiaăbolilorăinfecĠioaseătransmiseăprinătransfuzie. 
    10.ă Tehniciă şiă reactiviă utilizaĠiă înă determinareaă boliloră infecĠioaseă transmiseă prină
transfuzie. 
    11.ăHemovigilenĠa. 
    12. Diagnosticul de laborator al hemoglobinopatiilor. 
    13.ăDeficiteădeăcoagulareăcongenitaleăşiădobândite. 
    14. Controlul de calitate al reactivilor, aparaturiiăşiătehnicilorădeăasigurareăaăcalităĠiiăînă
hematologiaătransfuzională. 
 
    LUCRĂRIăPRACTICE: 
    1. Determinarea grupe sanguine OAB. 
    2.ăDeterminăriăfactorăRhDăstandard. 
    3.ăFalseăreacĠiiăînădeterminareaăgrupelorăOABăşiăRhD. 
    4.ăFenotipăriăîn sisteme eritrocitare. 
    5.ăTestulăCoombsădirectă(TCD)ăşiăTestulăCoombsăindirectă(TCI). 



    6. Depistaj anticorpi iregulari antieritrocitari. 
    7. Identificarea anticorpilor antieritrocitari. 
    8. Titrare anticorpi antieritrocitari (în sistemele Rh, OAB). 
    9.ăTesteădeăcompatibilitateămajoră. 
    10.ăTitrăriăaglutinineălaărece. 
    11. Teste pentru diagnosticul serologic HPN: HAM, Sucroza, micrometode. 
    12. Hemolizine. 
    13.ăTehniciăeluĠieă- absorbĠie. 
    14.ăTipareăHLAăCls.ăI,ăIIă(clasicăăşi ADN). 
    15.ăDepistajăşiăindentificareăanticorpiăHLA 
    16.ăDepistajăşiăindentificareăanticorpiăantitrombocitari. 
    17. Teste de compatibilitate leuco-trombocitară. 
    18. Tehnici de depistaj MTS. 
    19. Tehnici de confirmare MTS. 
    20. Electroforeza Hb. 
    21. Testul de siclizare. 
    22. Corpi Heinz. 
    23.ăRezistenĠaăosmotică. 
    24. Dozare G6PDH. 
    25. Feritinina. 
    26.ăDozareăVit.ăB12ăşiăacidăfolic. 
    27.ăDetectareaăşiătitrareaăinhibitorilorădobândiĠi. 
    28. Explorarea inhibitorilor fiziologici: ATIII, PC, PS. 
    29. Explorarea fibrinolizei: detectarea hiper- şiăhipo-fibrinolizei. 
    30.ăControlulăinternăalăcalităĠiiăînălaboratoareleădeăImunohematologie,ăHLA,ăVTS,ăHemostaza. 
 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice: 
    1. GrupajeăABOăşiăRhăşiădificultăĠi. 
    2. Depistarea anticorpilor iregulari antieritrocitari. 
    3. Proba de compatibilitate. 
    4. Testul Coombs. 
    5. Diagnosticul anemiilor hemolitice autoimune. 
    6. Determinarea aloanticorpilor antieritrocitari. 
    7. PrincipiiăşiătehniciădeăgrupajăHLA. 
    8. Tehnologii de prelevare: sânge total, plasmafereza, citafereza, autotransfuzie. 
    9.ăPreparareaăconcentratelorăeritrocitareăşiăaăplasmeiăproaspeteăcongelate. 
    10. Prepararea concentratelor plachetare standard. 
    11. Prepararea crioconcentratelor securizate. 
    12.ăFracĠionareaăplasmeiăşiăobĠinereaăderivatelorăplasmaticeăstabile. 
 
    A. Stagii practice în laboratoare de: 
    1. Hematologie. 
    2.ăHemostazăăşiăcoagulare. 
    3. Imunoserolgie. 
    4. Virusologie. 
    B.ăNoĠiuniăde: 
    1. Recoltare de sânge. 
    2. Produse de sânge: nomenclator, preparate, transport, circuit, uz terapeutic. 
    3. Control de calitate. 
    4. Sisteme de arhivare. 
    5.ăPracticăătransfuzională. 
    6. Tehnici serologice, echipamente, reactivi. 
    7. Teste Coombs - tipuri tehnici, interpretare. 
    8. Sisteme de grupe sanguine: ABO, Lewis, Ii, P, Lutheran. 
    9. Anticorpi iregulari, metode de cercetare, aloimunizare, anticorpi naturali. 
    10. Diagnosticul imunologic în accidentul hemolitic. 
    11.ăDiagnosticulăimunologicăalăincompatibilităĠii. 
    12.ăDiagnosticulădiferenĠialăalăreacĠiilorăhemolitice. 
    13. Tehnici pentru probe de compatibilitate. 
    14.ăDificultăĠiăînăinterpretareaăprobelorădeăcompatibilitate. 
    15. Compatibilitatea în situaĠiiădeosebite. 
    16.ăNoĠiuniădeăplasmaferezăăşiăcitafereză. 
 



    MODULULăDEăBIOETICĂ 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicală-definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2. ContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4. Dreptatea, echitatea şiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4. Acte normative care reglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
    VII. Probleme eticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 



 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
    III. Ilustrarea valorilor eticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3. Rolul comitetelorădeăeticăădinăspitale. 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3. Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII. Discutarea problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umani prin prisma unor cazuri 
concrete - 2 ore 
 
    1.4.5.ăSTAGIULăDEăHEMATOLOGIEăCLINICĂ 
 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(580ăore): 
    FIZIOLOGIAăşiăPATOLOGIAăCELULELORăSANGUINE 
    1. Hematopoieza: 
     ●ăDefiniĠie. 
     ●ăTehniciădeăculturiăcelulare. 
     ●ă Structuraă şiă funcĠiaă organeloră hematopoietice:ă măduvaă osoasă,ă organeă limfoideă primareă şiă
secundare. 
     ●ăHematopoiezaăembrio-fetalăăşiălaăadult. 
     ●ăReglareaăhematopoiezei. 
     ●ăMielogramaăcantitativăăşiăcalitativă. 
    2.ăSeriaăroşie 
     ●ăEritropoieza. 
     ●ăStructuraăeritrocitului. 
     ●ăSintezaăhemoglobinei. 
     ●ăMetabolismulăfierului. 
     ●ăMetabolismulăaciduluiăfolicăşiăalăcobalaminei. 
     ●ăMetabolismulăenergetic. 
     ●ăStructuraăşiăfuncĠiaăhemoglobinei. 
     ●ăMembranaăeritrocitară. 
     ●ăEritrokinetica. 
     ●ăMetodeădeăinvestigareăaăeritrocitelor. 
    3.ăSeriaăgranulocitară: 
     ●ăGranulocitulăneutrofil. 
       - StructuraăşiăfuncĠie. 
       - Kinetica. 
       - Anomaliiăcantitativeăşiăcalitative. 
     ●ăGranulocitulăeozinofil. 
      - StructurăăşiăfuncĠie. 
      - Kinetica. 
      - Eozinopeniaăşiăeozinofilia. 
     ●ăGranulocitulăbazofilăşiămastocitul. 
      - StructurăăşiăfuncĠie. 
      - Kinetica. 
      - Bazofilopenia,ăbazofiliaăşiămastocitoza. 



    4. Seria monocito-macrofagică: 
     ●ăStructuraăşiăfuncĠiaămonocitelorăşiămacrofagelor. 
     ●ăKineticaămonocitelorăşiămacrofagelor. 
     ●ăAnomaliiăaleămonocitelorăşiămacrofagelor: 
      - Monocitopeniaăşiămonocitoza. 
      - Tezaurismozele. 
      - Histiocitele. 
    5. Seriaălimfoidă: 
     ●ăStructura,ăfuncĠiaăşiăfenotipulălimfocitelorăşiăplasmocitului. 
     ●ăKineticaălimfocitelorăşiăplasmocitului. 
     ●ăAnomaliiăcantitativeăaleălimfocitelor. 
    6. Seria megakario-trombocitară: 
     ●ăStructuraăşiăfuncĠiaămegakariocitelorăşiătrombocitelor. 
     ●ăKineticaătrombocitelor. 
    7.ăPrincipiiădeăgeneticăămoleculară. 
    8.ăElementeădeăcitogenetică. 
    9. Oncogene în hematologie. 
 
    HEMOSTAZA 
    1.ăStructuraăşiăfuncĠiileăplasmaticeăaleăcoagulării. 
    2. Hemostaza fiziologicăăşiăfibrinoliza. 
    3.ăReglareaăhemostazeiăşiăfibrinolizei. 
    4.ăExplorareaăhemostazeiăşiăfibrinolizei. 
 
    ANEMIILE: 
    1.ăDefiniĠie,ăclasificare. 
    2.ăAnemiaăaplastică. 
    3.ăAnemiaăferiprivă. 
    4. Anemiile megaloblastice. 
    5. Anemia cronicăăsimplă. 
    6. Anemiile hemolitice: 
      - endoeritrocitare: 
        - prinăanomaliiădeămembrană, 
        - prin anomalii enzimatice, 
        - prin anomalii calitative ale globinei, 
        - prin anomalii cantitative ale globinei (talasemii), 
        - prinăanomaliiăînăsintezaăhemuluiăşiăporfirinelor. 
      - exoeritrocitare: 
        - autoimune, 
        - neimunologice. 
    7.ăHemoglobinuriaăparoxisticăănocturnă. 
    8. Explorarea anemiilor hemolitice autoimune. 
 
    LEUCEMII ACUTE: 
    1. Leucemii acute limfoide. 
    2. Leucemii acute non-limfoide. 
    3.ăLeucemiiăbifenotipiceăşiăbilineale. 
    4.ăExplorareaăimunofenotipicăăşiăcitochimicăăaăleucemiilorăacute. 
 
    SINDROAME MIELODISPLAZICE: 
    1. Clasificare FAB. 
    2.ăEntităĠiăclinice. 
 
    SINDROAME MIELOPROLIFERATIVE CRONICE: 
    1. Policitemia Vera. 
    2.ăLeucemiaămieloidăăcronică. 
    3.ăMetaplaziaămieloidăăcuămieloscleroză. 
    4.ăTrombocitemiaăhemoragică. 
 
    SINDROAME LIMFOPROLIFERTIVE CRONICE: 
    1.ăLeucemiaălimfaticăăcronică. 
    2. Leucemiaă"hairy"ăşiăalteăleucemiiălimfaticeăcroniceă- forme rare, celule T. 
    3. Limfoamele maligne: 



       - Boala Hodgkin, 
       - Limfoamele non-Hodgkinănodaleăşiăextranodale. 
    4.ăExplorareaăimunofenotipicăăaălimfoproliferărilorăcronice. 
 
    GAMAPATII MONOCLONALE: 
    1.ăGamapatiaămonoclonalăăbenignă. 
    2. Mielomul multiplu. 
    3. Macroglobulinemia Waldenstrom. 
    4.ăBoalaălanĠurilorăgrele. 
    5. Amiloidoza. 
 
    SINDROAMEăHEMORAGICEăşiăTROMBOTICE: 
 
    1.ăTelangectaziaăereditară. 
    2. Vasculiteădobânditeăimuneăşiăneimune. 
    3. Trombocitopenii: 
       - imune-Purpuraătrombocitopenicăăimunologică, 
       - neimune. 
    4.ăTrombocitopatiiăereditareăşiădobândite. 
    5.ăPurpuraătromboticăătrombocitopenică. 
    6.ăHemofiliileăşiăafecĠiunileăînrudite. 
    7. Boala von Willebrand. 
    8.ăCoagulareaăintravascularăăsistemică. 
    9.ăFibrinolizaăprimară. 
    10. Trombofiliile. 
    11.ăIndicaĠiileăşiămonitorizareaătratamentuluiăanticoagulantăşiăantitrombotic. 
 
    GREFA DE CELULE STEM HEMATOPOETICE: 
 
    1.ăGrefaădeămaduvăăosoasă: 
       - alogrefa. 
       - autogrefa. 
    2. Grefa de celule stem din sângele periferic. 
    3. Grefa de celule stem fetale. 
    4.ăIndicaĠiileăgrefeiădeăceluleăstem. 
    5. Principii tehnice ale grefei de celule stem. 
    6. ComplicaĠiileăgrefeiădeăceluleăstem. 
 
    UTILIZAREAăTERAPEUTICĂăAăCITOKINELORăşiăANTICORPILORăMONOCLONALI 
 
    1. Eritropoietina. 
    2.ăFactoriiădeăcreştereăgranulocitariăşiăgranulo-monocitari. 
    3. Anticorpi monoclonali. 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice: 
    1.ăActivitateaădeăasistenĠăăaăbolnavilorăcuăresponsabilitateădirectă:ăzilnică. 
    2.ăProgramădeăconsultaĠiiăînăambulatoriu. 
    3.ăActivitateaădeăcontravizită. 
    4.ăGărzi:ă3-4ăpeălună. 
    5.ăDemonstraĠiiăcliniceălaăvizită:ăsăptămânal. 
    6.ăProgramăpracticădeămicroscopieă(citologie):ăsăptămânal. 
    7.ăReferateăinformative:ăsăptămânal. 
    8.ăPrezentăriădeăcazuri:ăbisăptămânal. 
    9.ăPuncĠiiăaspiratoriiăaleămăduveiăosoase. 
    10.ăPuncĠieăbiopsieădeămăduvăăosoasă. 
    11.ăPuncĠiaălombară. 
    12. Toracenteza. 
    13. Paracenteza. 
    14.ăReanimareaăhematologică. 
    15.ăParticipareaăactivăălaăsimpozioaneăpeătemeăhematologice. 
    16.ăSeminarădeăhematologieădupăăsfârşitulăfiecăruiăcurs. 
    17.ăExamenăteoreticădeăcursălaăsfârşitulăanului de curs. 
    18.ăExamenăfinalădeăspecialitateă(probaăscrisă,ăprobaăpractică,ăprobaădeălaborator). 



 
                                  HEMATOLOGIE 
 
                                     5 ani 
 
                     STAGIIăPRACTICEăşiăCURSURIăCONFERINğĂ 
*T* 
 
    HEMATOLOGIEăCLINICĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    MEDICINĂăINTERNĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
    NEUROLOGIE (I.3)                             3 luni 
    BOLIăINFECğIOASEă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    HEMOBIOLOGIE (I.5)                           6 luni 
    BIOETICĂă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
    HEMATOLOGIEăCLINICĂă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăaniă5ăluniăşiă2ăsăptămâni 
 
┌───────┬───────────────┬─────────────────┬─────────────────┬─────────┬───────┐ 
│ăăăăăăă│ă   ANULăIăăăăă│ăăăăăANULăIIăăăăă│ăăăăANULăIIIăăăăă│ăANULăIVă│ăANULăV│ 
├───────┼───────┬───────┼─────┬─────┬─────┼─────┬─────┬─────┼─────────┼───────┤ 
│STAGIUL│ăăI.1ăă│ăăI.2ăă│ăI.2ă│ăI.3ă│ăI.4ă│ăI.5ă│ăI.6ă│ăI.7ă│ăăăI.7ăăă│ăăI.7ăă│ 
└───────┴───────┴───────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────────┴───────┘ 
*ST* 
 
 
            CURRICULAăDEăPREGĂTIREăPRINăREZIDENğIATăAăFARMACIŞTILOR 
 
                             LABORATOR FARMACEUTIC 
 
 
    OBIECTIVULăPREGĂTIRII: 
    FormareaădeăfarmaciştiăspecialiştiăcapabiliăsăăîşiăasumeăactivităĠileăceăseăderuleazăăcurentăînă
laboratoarele de: 
    - controlul medicamentului 
    - toxicologie chimico-legală, 
    - analize toxicologice chimico-clinice 
    - ecotoxicologieăşiătoxicologiaămediului 
    - toxicologieăindustrială 
    - analizăăînăclinicileădeăboliăprofesionale 
    - igienaăalimentaĠiei 
    - explorăriăbiochimice 
    - farmacodinamieăşiăfarmacocineticăăexperimentală 
    - controlă ală abuzuluiă şiă substanĠeloră deă abuză sauă înă procesulă deă evaluareă toxicologicăă aă
medicamentelor. 
    DURATA STAGIILOR - 3 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiului individual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    STRUCTURA STAGIILOR 
 
    A.ă PREGĂTIREă TEORETICĂă ŞIă PRACTICĂă prină cursuri,ă referate,ă seminariiă şiă lucrăriă practiceă
desfăşurateăînăcadrulăFacultăĠiiădeăFarmacieăpeăparcursulăprimilorădoiăani,ădupăăcumăurmează: 
 



    ANUL I 
    1. METODOLOGIA CERCETĂRIIăŞTIINğIFICEăMEDICALEăŞIăFARMACEUTICEă- 1ălună 
    2.ăELEMENTEăDEăMATEMATICĂăÎNăANALIZAăDEăLABORATOR.ăBIOSTATISTICĂă- 1ălună 
    3.ăLEGISLAğIEăŞIăMANAGEMENTăÎNăLABORATORULăFARMACEUTICă- 1ălună 
    4. BIOCHIMIE - 1ălună 
    5. EVALUAREA EFECTELOR TERAPEUTICE,ăANALIZAăŞIăCONTROLULăPRODUSELORăVEGETALEă- 1ălună 
    6.ăFARMACOLOGIEăEXPERIMENTALĂă- 2 luni 
    7.ăELEMENTEăDEăINFORMATICĂăÎNăLABORATORULăFARMACEUTICă- 1ălună 
    8.ăIGIENAăALIMENTAğIEIă- 1ălună 
    9. TOXICOLOGIE (BIOTRANSFORMAREA XENOBIOTICELOR,ă METODOLOGIAă DEă EVALUAREă TOXICOLOGICĂă Aă
MEDICAMENTELORă ŞIă TOXICOLOGIEă CLINICĂ,ă ECOTOXICOLOGIEă ŞIă TOXICOLOGIAă MEDIULUI,ă TOXICOLOGIEă
INDUSTRIALĂ,ăTOXICOLOGIAăPESTICIDELOR,ăTOXICOMANIILEăŞIăDOPINGUL)ă- 3 luni 
 
    ANUL II 
    10. IMUNOLOGIE - MICROBIOLOGIE - 1ălună 
    11. CONTROLUL MEDICAMENTULUI - 2 luni 
    12.ăEXPERTIZAăTOXICOLOGICĂă- 1ălună 
    13. LABORATOR CLINIC - 2 luni 
    14. BIOFARMACIE - 2 luni 
    15. ANALIZA CHIMICO-CLINICĂăÎNăTOXICOLOGIAăDEăURGENğĂă- 1ălună 
    16. ANALIZE DE LABORATOR - 3 luni 
    16.1.ăVALIDAREAăMETODELORăDEăANALIZĂăAPLICATEăLAăCONTROLULăMEDICAMENTELORă- 1ălună 
    16.2.ăANALIZAăLICHIDELORăBIOLOGICE.ăCONTROLULăCALITĂğIIăAPEIăŞIăALIMENTELORă- 1ălună 
    16.3.ăEVALUAREAăTOXICOLOGICĂăAăMEDICAMENTULUIă- 1ălună 
    16.4.ăBIOETICĂ - ½ălună 
 
    B.ăPRACTICĂăDEăLABORATORăÎNDRUMATĂăcuăstagiiădesfăşurateăînălaboratoareădeăprofilătimpădeă11ă
luniăşiă2ăsăpt.: 
 
    1. CONTROLUL MEDICAMENTULUI: 3 luni 
    1.1. Efectuarea de analize (chimice, fizico-chimice,ă microbiologiceă şiă biologice)ă peă forme 
farmaceutice. 
    1.2.ăPrelucrareaăşiăinterpretareaărezultatelorăanalizelor. 
    1.3.ăÎntocmireaăbuletinuluiădeăanaliză. 
    1.4.ăÎntocmireaăspecificaĠieiăprodusului. 
    2. TOXICOLOGIE: 3 luni 
    2.1. Toxicologia chimico-legalăă- 1ălună 
    2.2. Analizaătoxicologicăăînăclinicaădeăboliăprofesionaleă- 1ălună 
    2.3.ăAnalizeădeăecotoxicologieăşiădeătoxicologiaămediuluiă- 1ălună 
    3.ăFARMACOLOGIEăEXPERIMENTALĂă- 1ălună 
    4. LABORATOR CLINIC: 2 luni 
    4.1.ăAnalizaăprobelorădeăsângeăşiăinterpretarea rezultatelor. 
    4.2.ăAnalizaăprobelorădeăurinăăşiăinterpretareaărezultatelor. 
    4.3. Analiza sucului gastric. 
    4.4. Analiza lichidului cefalo-rahidian. 
    5.ăIGIENAăALIMENTAğIEI:ă2ăluni 
    5.1.ăControlulăcalităĠiiăapei. 
    5.2.ăControlulăcalităĠii alimentelor. 
    5.3. Analiza fizico-chimicăăaăaditivilorăalimentari. 
    6. ANALIZE CHIMICO-TOXICOLOGICEăÎNăLABORATOARELEăDEăCONTROLăALăABUZULUIăŞIăSUBSTANğELORăDEăABUZă
- 1ălună 
 
    DETALIEREAăCONğINUTULUIăMODULELORăDINăANIIăIăŞIăII 
 
    1. METODOLOGIAăCERCETĂRIIăŞTIINğIFICEăMEDICALEăŞIăFARMACEUTICE 
 
    Obiective:ăînsuşireaămetodologieiădeăcercetareăştiinĠificăăfarmaceuticăăşiămedicală. 
    Tematicăă(20ăore): 
    1.ăProcesulădeădocumentare;ăevaluareaăcriticăăaăinformaĠiilorădinăliteratură. 
    2. Motivareaăcercetăriiăşiăstabilireaăipotezelor. 
    3. Elaborarea protocoalelor experimentale. 
    4. Interpretarea datelor experimentale. 
    5.ăComunicareaărezultatelorăcercetării. 



    6.ăRedactareaălucrărilorăştiinĠificeăşiămetodologiaăîntocmiriiăbibliografiei. 
 
    2.ăELEMENTEăDEăMATEMATICĂăÎNăANALIZAăDEăLABORATOR.ăBIOSTATISTICĂ 
 
    Obiective:ăînsuşireaănoĠiunilorăstatisticeădeăbazăăşiăaătestelorăstatisticeăceăpotăfiăaplicateă
pentruăevaluareaăcâtămaiăcorectăăaărezultatelorăobĠinute. 
    Tematicăă(20ăore): 
    NoĠiuniăstatisticeădeăbază. 
    Programeăinformaticeăutilizateăînăevaluareaăstatistică. 
    DistribuĠiaănormalăăşiăintervalulădeăîncredere. 
    RegresiaăliniarăăşiăcorelaĠia. 
    Testeăstatisticeăparametriceăşiănon-parametrice (t-test, ANOVA, z-test, Wilcoxon, Fisher). 
    TesteăstatisticeădeăevaluareăaăbioechivalenĠei. 
    Modelareaă dateloră deă farmacocineticăă şiă toxicocinetică.ă Analizaă compartimentală.ă Rezolvareaă
ecuaĠiilorăfarmacocineticeăprinămetodaăLaplace. 
    Analizaădispersională.ăStudiulăintra-variabilităĠii,ăşiăalăinter-variabilităĠiiăînăexperimentulă
biologici. 
    Modelareaăstărilorădeăechilibruăfolosindăstatisticaăepidemiologică. 
    Metodeă deă calculă aproximativă (analizaă numerică)ă înă identificareaă parametriloră unoră legiă deă
evoluĠieăînăfarmacologieăşiătoxicologie. 
    Metode matematice de corelare în vitro - în vivo. 
    Softuriă utilizateă înă analizaă farmacocineticăă deă validareă aă metodeloră deă analizăă şiă modelareaă
farmacocineticăăşiăfarmacodinamică. 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar 
    1. Reprezentăriăgraficeăaleădatelorăexperimentale 
    2.ă EcuaĠiiă farmacocineticeă şiă alteă modeleă matematiceă utilizateă pentruă aă descrieă cineticaă
evoluĠieiăunorămedicamenteăşiăaăunorătoxiceăînăfuncĠieădeăcaleaădeăpătrundereăînăorganism. 
    3. Calculul parametrilor statisticiăaiăuneiăpopulaĠii. 
    4.ăAnalizaămatematicăăaăcauzelorăvariabilităĠiiărezultatelorăexperimentelorăbiologice. 
    5.ăCalcululăaproximativăalăunorăfuncĠiiămatematiceăuzualeăînăanalizaăexperimentuluiăbiologic. 
    6.ăMetodaăgraficăădeăfiltrareăaădatelorăcineticeăcuăajutorulăfuncĠieiăBateman. 
    7.ă Metodeă computerizateă deă aproximaĠiiă succesiveă înă îmbunătăĠireaă rezultateloră calcululuiă
parametrilorădeătransferăpentruămedicamenteăşiătoxice. 
    8.ăEstimareaăpofiluluiădeăabsorbĠieăaăunorămedicamenteăşi unorătoxiceăînăfuncĠieădeăcaleaădeă
pătrundereăînăorganism. 
    9.ăExerciĠiiădeămodelareăfarmacocinetic-farmacodinamică. 
 
    3.ăLEGISLAğIEăŞIăMANAGEMENTăÎNăLABORATORULăFARMACEUTIC 
 
    Obiective:ăcunoaştereaăregimuluiălegalăalălaboratoarelorăşiăprofesiunilor din sistemul sanitar, 
alămedicamentului,ăalimentuluiăşiăprotecĠieiămediului. 
    Tematicăă(20ăore): 
    1.ăActeălegislativeăgeneraleăprivindădomeniulăsănătăĠii. 
    1.1.ăLegeaăprivindăasigurareaăsănătăĠiiăpopulaĠiei. 
    1.2.ăOrganizareaăstructuralăăaăserviciilorădeăasigurareăaăsănătăĠii. 
    2. Regimul legal al laboratoarelor din cadrul sistemului sanitar. 
    2.1. Laboratoare de analiza medicamentului. 
    2.2. Laboratoare de toxicologie. 
    2.3. Laboratoare de analize medicale. 
    2.4. Laboratoare de mediu. 
    2.5. Laboratoare de analiza alimentului. 
    2.6.ăReguliădeăbunăăpracticăădeălaborator. 
    2.7.ăControlulăactivităĠilorădeălaborator. 
    3. Regimul legal al profesiunilor din domeniul sanitar - laborator. 
    3.1. Profesiunea de farmacist. 
    3.2. Profesiunea de medic. 
    3.3. Profesiunea de chimist. 
    3.4. Profesiunea de biolog. 
    3.5. Alte profesiuni. 
    4. Regimul legal al medicamentului. 
    4.1.ăCercetarea,ătestareaăşiăautorizareaămedicamentului. 
    4.2.ăSubstanĠeăşiămedicamente cu regim legal special. 
    5.ăRegimulălegalăalăprotecĠieiămediului. 



    5.1.ăRegimulălegalăalăactivităĠilorăcuăimpactăasupraămediului. 
    5.2.ăControlulăactivităĠilorăcuăimpactăasupraămediului. 
    6. Regimul legal al alimentelor. 
    6.1. Regimul legal alăactivităĠilorăcareăauăcaăobiectăalimentele. 
    6.2.ăControlulăactivităĠilorăcareăauăcaăobiectăalimentele. 
    7.ăOrganizareaăşiăfuncĠionareaăunităĠilorăfarmaceutice. 
    7.1.ăÎnfiinĠareaăunităĠilorăfarmaceutice. 
    7.2.ăCondiĠiiădeăorganizareăşiăfuncĠionare. 
    8.ăProtecĠiaămunciiăînălaboratoareleăfarmaceutice. 
    8.1.ăNormeărepublicaneădeăprotecĠieăaămuncii. 
    8.2.ăNormeădepartamentaleădeăprotecĠieăaămuncii. 
    9.ăProducĠiaăşiăcontrolulăcalităĠiiămedicamentelor. 
    9.1.ăReguliădeăbunăăpracticăădeăfabricaĠie. 
    9.2.ăOrganizareaăşiăfuncĠionareaăLaboratoruluiăpentruăControlulăMedicamentului. 
 
    4. BIOCHIMIE 
 
    Obiectiv:ă însuşireaă cunoştinĠeloră teoreticeă şiă practiceă necesareă pentruă înĠelegereaă
semnificaĠieiădinamiciiăparametrilorăbiochimiciăîn fiziopatologie. 
    Tematicăă(20ăore): 
    1. Biochimia unor oligo- şiăpolipeptideăbiologicăactive. 
    2.ăEnzimele.ăProprietăĠiăgeneraleăaleăenzimelor.ăEnzimeăcuăsemnificaĠieădiagnostică. 
    3. Metabolismul glucidic. 
     Procese anaerobe generatoare de energie. 
     Procese oxidative. 
     Proceseăbiosinteticeăşiăcatabolice. 
     Strategii metabolice; mecanisme de reglare. 
     GlucideăcuăsemnificaĠieăfiziologică. 
    4. Metabolismul lipidic. 
     MetabolismulăacizilorăgraşiănesaturaĠiăşiăaăeicosanoizilor. 
     Metabolismulătriacilglicerolilorăşiăaălipoproteinelor. 
     Metabolismul colesterolului. 
     Transportulăşiădepozitareaălipidelor. 
     Strategii metabolice; mecanisme de reglare. 
    5.ăMetabolismulăaminoacizilorăşiăproteinelor. 
     Metabolismulăcompuşilorăcuăazotă(aminoacizi,ăporfirine,ăneuromediatori). 
     Principiiădeăbiosinteză,ădirecĠiiăgeneraleăşiăparticulareădeăcatalizare. 
    6.ăCatabolismulănucleobazelorăşiărelevanĠaăunorămetaboliĠiăînălaboratorulăclinic. 
    7. Mediatori biochimici în inflamaĠieăşiăînăreacĠiileăalergice. 
    8.ăBiochimiaăcomunicăriiăextra- şiăintracelulare. 
    9. Tehnici de centrifugare. 
    10.ăStructura,ăpurificareaăşiăcaracterizareaăproteinelor. 
    11. Tehnici electroforetice în biochimie. 
    12. Enzime. Efectori enzimatici.ăGeneralităĠi. 
    13.ăOxidareaăbiologică.ăBiotransformareaăxenobioticelor. 
    14. Biochimia radicalilor liberi. 
    15.ăActualităĠiăînăbiochimiaăunorămediatoriăchimiciăşătransmiteriiăimpulsuluiănervos. 
    16. Biochimia acidului arahidonic. 
    17.ăMediatoriăbiochimiciăînăinflamaĠieăşiăînăreacĠiileăalergice. 
    18. Biochimia unor oligo- şiăpolipeptideăbiologiceăactive. 
    19. Biochimia sistemului sanitar. 
    20.ăBiotehnologiileăînăobĠinereaămedicamentelor. 
    21.ăBiochimiaăsenescenĠei. 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar 
    1.ăMetodologiiămoderneăînăinvestigareaăbiochimică. 
    2.ăTesteleădeăevidenĠiereăînăaăHCGăînăsarcină. 
    3.ăDeterminareaăunorăbiomarkeriăaiăoxidării. 
    4. Metode moderne de determinare a vitaminelor. 
 
    5. EVALUAREAăEFECTELORăTERAPEUTICE,ăANALIZAăŞIăCONTROLULăPRODUSELORăVEGETALE 
 
    Obiective:ă însuşireaă cunoştinĠeloră teoreticeă referitoareă laă principaleleă produseă vegetaleă deă
interesă terapeutic,ă laă parametriiă deă calitateă şiă laă standardizareaă preparateloră farmaceutice de 



origineă vegetală,ă precumă şiă aă cunoştinĠeloră practiceă necesareă analizeiă produseloră vegetaleă deă uză
terapeutic. 
    Tematicăă(20ăore): 
    1.ăStudiulăproduselorăvegetaleăconĠinând: 
    - ozeăşiăozide 
    - alcaloizi 
    - compuşiăterpeniciăşiăaromatici 
    2.ăNoĠiuniăprivindăcalitateaăcalităĠiiăproduselorăvegetale. 
    3.ăStandardizareaăproduselorăvegetaleăşiăaăextractelorăobĠinuteădinăproduseăvegetale. 
    4.ăDeterminareaăidentităĠii,ăpurităĠiiăşiăcalităĠiiăunorăproduseăvegetale,ăconformăprevederiloră
Farmacopeei Europene. 
    5.ăMetodeăgeneraleădeăanalizăăaăprincipiilorăactiveădinăproduseleăvegetale. 
    6.ă Izolarea,ă analizaă calitativăă şiă cantitativăă aă principiiloră activeă dină produseleă vegetale:ă
flavonoide, antracenozide, heterozide cardiotonice, saponozide, uleiuri volatile, alcaloizi, 
poliholozideăşiăaciziăpolifenolici. 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ăExtracĠia,ăidentificareaăşiădozareaăflavonoideloră(flavonozide,ăantocianozide),ătaninuri. 
    2.ăExtracĠia,ăidentificareaăşiădozareaăantracenozidelor. 
    3.ăExtracĠia,ăidentificareaăşiădozareaăheterozidelorăcardiotonice. 
    4.ăExtracĠia,ăidentificareaăşiădozareaăsaponozidelor. 
    5.ăExtracĠia,ăidentificareaăşiădozareaăuleiurilorăvolatile. 
    6.ăExtracĠia,ăidentificareaăşiădozareaăalcaloizilor. 
 
    6.ăFARMACOLOGIEăEXPERIMENTALĂ 
 
    Obiective:ă însuşireaă cunoştinĠeloră teoreticeă şiă practiceă privindă cercetareaă farmacologicăă înă
domeniul medicamentului. 
    Tematicăă(40ăore): 
    1.ăCercetareaăştiinĠificăăpentruăintroducereaămedicamentuluiănouăînăterapeutică.ăFazeăşiăetape. 
    2.ăEtapaădeăfarmacologieăpreclinică. 
    3. Bioetica experimentului pe animale vertebrate vii. 
    4.ăFarmacodinamiaăexperimentală. 
    5.ăFarmacotoxicologiaăexperimentală. 
    6.ăFarmacocineticaăexperimentală. 
    7. FactoriiăcareăinfluenĠeazăărezultateleăcercetăriiădeăfarmacologieăexperimentală. 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ă Însuşireaă tehniciloră deă administrare,ă deă contenĠie,ă prelevări,ă anestezie,ă eutanasieă şiă
autopsie. 
    2.ăÎnsuşireaătehnicilorădeăfarmacodinamieăexperimentală,ă"înăvivo"ăşiă"înăvitro".ăDeterminareaă
DE50 
    3.ăÎnsuşireaătehnicilorădeăfarmacodinamieăbiochimicăăpeăenzime. 
    4.ăInvestigareaătoxicităĠiiăacute.ăDeterminareaăDL50.ăUtilizareaăcorecĠiilorădeăprobituri. 
    5.ăTestareaătoleranĠei locale. 
    6. Rezolvarea problemelor de calcul a parametrilor farmacocinetici. 
    7.ăDeterminareaăşiăcorelareaăDEă50;ăpD2;ăpA2. 
 
    7.ăELEMENTEăDEăINFORMATICĂăÎNăLABORATORULăFARMACEUTIC 
 
    Obiective:ă însuşireaă noĠiuniloră statisticeă deă bazăă aleă programăriiă şiă utilizăriiă diverseloră
programeăşiăsistemeădeăoperare. 
    Tematicăă(20ăore): 
    SistemeădeănumeraĠie. 
    Microsisteme cu microprocesor. 
    Sisteme de operare. 
    Programe utilitare. 
    Baze de date numerice. 
    Baze de date. 
    Programe de statistică. 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ăPrezentareaăgeneralăăaăcalculatoruluiăcompatibilăIBM. 
    2. Sistemul de operare MS-DOS. 
    3. Programe utilitare: XTPRO, NORTON COMANDER. 
    4. Editorul de texte Wordstar. 



    5. Baze de date numerice. 
    6. DBASE III+IV. 
 
    IGIENAăALIMENTAğIEI 
 
    Obiective:ăcunoaştereaătrebuinĠelorănutritiveăaleăomului,ăraĠiaăoptimăăşiăurmărileăunuiăaportă
neadecvat,ămenĠinereaă unuiăregimăalimentară echilibrat,ăînsuşireaă unuiăregimăalimentară echilibrat,ă
însuşireaăunorăregimuriăalimentareăînădiverseămaladiiăşiăvaloareaănutritivăăaădiverselorăcategoriiă
deăalimenteăşiăaăcalităĠiiăigienice. 
    Tematicăă(20ăore): 
    1. Asigurarea nevoilor energetice ale organismului. 
    2.ăAsigurareaăalimentaĠieiăraĠionaleăaăomuluiăsănătos. 
    3. Produsele alimentare implicate în producerea unor maladii. 
    4.ă Produseă alimentareă caă factoriă deă protecĠieă împotrivaă unoră maladiiă (alimenteă funcĠionale,ă
nutraceutice, suplimente alimentare). 
    5.ăRegimăalimentarăînădereglăriăaleămetabolismului glucidic. 
    6. Regim alimentar în obezitate. 
    7.ăRegimăalimentarăînăhiperuricemiiăşiăgută. 
    8.ăDietoterapiaăînăaterosclerozăăşiăboliăcardiovasculare. 
    9.ăRegimăalimentarăînăbolileădeăstomacăşiăpatologiaăintestinală. 
    10. Regim alimentarăînăpatologiaăhepaticăăşiăbiliară. 
    11.ăRegimăalimentarăînăafecĠiunileăpancreatice. 
    12.ăRegimăalimentarăînăpatologiaărenală. 
    13. Regim alimentar în SIDA. 
    14.ăValoareaănutritivăăaădiverselorăcategoriiădeăalimente. 
    15. Aditivi alimentari. 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ăMetodeădeăcercetareăaăcompoziĠieiăalimentelorăşiăevaluareaăstăriiădeănutriĠieăaăpopulaĠiei. 
    2.ăDeterminareaăstăriiădeăpuritateăaăapeiăşiăacĠiuneaăeiăasupraăsănătăĠii. 
    3. Metode de determinare a valoriiănutritiveăşiăaăstăriiăigieniceăaăalimentelor. 
    4.ăAnalizaăşiăcontrolulăsanitarăalăsubstanĠelorăaditiveăalimentare. 
 
    TOXICOLOGIE 
 
    Obiective:ă însuşireaă cunoştinĠeloră teoreticeă şiă practiceă necesareă pentruă evaluareaă risculuiă
asociat expunerii laă diferiteă claseă deă medicamente,ă substanĠeă utilizateă abuziv,ă noxeă industrialeă
sauă poluanĠiă aiă factoriloră deă mediu,ă pentruă evaluareaă toxicologicăă aă medicamenteloră şiă aă altoră
substanĠeăchimice,ăprecumăşiăpentruăanalizaătoxicologicăăaăsubstanĠelorătoxiceădin probe de mediu, 
din probe biologice sau corpuri delicte. 
    Tematicăă(50ăore): 
    1. Surse de informare pentru toxicologi. 
    2.ăToxicocineticaăşiărolulăsăuăînăpoluareaăefectelorătoxiceăşiăaădiagnosticuluiăintoxicaĠiilor. 
    3. Mecanismele celulare ce stau la baza efectelor toxice. 
    4.ăAcĠiuneaăsubstanĠelorătoxiceălaănivelulădiferitelorăorgane. 
    5.ăPrincipiileătratamentuluiăintoxicaĠiilor. 
    6. Toxicologia principalelor clase de medicamente. 
    7.ăToxicologiaăsubstanĠelorăutilizateăabuziv. 
    8.ă Toxicologiaă noxeloră industriale:ă metale,ă pesticide,ă solvenĠiă organici,ă gaze,ă vapori,ă
particule. 
    9.ăToxicologiaăalimentelorăşiăaăaditivilorăalimentari. 
    10.ăAnalizaăunorăcazuriăcliniceădeăintoxicaĠie. 
    11.ăToxicomaniaăşiădopingul. 
    12. Doza şiămetodeădeădeterminareăaăDL(50). 
    13.ă Biotransformarea.ă RelaĠiaă dintreă loculă biotransformăriiă şiă loculă deă acĠiuneă aă toxicului.ă
RelaĠiiămatematiceăaleăcineticiiăbiochimice. 
    14.ăAcĠiuneaătoxic-methemoglobinizantă,ăhemoliticăăşiăcancerigenă. 
    15. Expertizaătoxicologică. 
    16.ăRelaĠiiăîntreăproprietăĠileăfizico-chimiceăaleăelementelorăşiăacĠiuneaătoxicăăaăacestora. 
    17. Toxicologia oxidului de carbon. 
    18.ăToxicologiaăplumbuluiăşiăaăplumbuluiătetraetil. 
    19. Toxicologia acidului cianhidric,ăcianurilorăşiăglicozizilorăcianogenetici. 
    20. Toxicologia mercurului. 



    21.ăRelaĠiiăîntreăproprietăĠileăfizico-chimiceăaleăsubstanĠelorăorganiceăşiăacĠiuneaătoxicăăaă
acestora. 
    22.ăIntoxicaĠiiăcuăalcaloiziăutilizaĠiăcaămedicamente. 
    23. Toxicologia antidepresivelor. 
    24.ăToxicologiaămedicamentelorătranchilizanteăşiăneuroleptice. 
    25.ăToxicologiaămedicamentelorăcareăconducălaăabuzăsauătendinĠăălaăsuicid. 
    26. Toxicologia antiinflamatoarelor nesteroidiene (AINS). 
    27. Toxicologia medicamentelorăcuăacĠiuneăanestezicăălocalăăsauăgenerală. 
    28. Toxicologia medicamentelor cu grupe aminice, alifatice sau aromatice. 
    29. Toxicologia antibioticelor. 
    30. Toxicologia chimioterapicelor antitumorale. 
    31. Toxicologia chimioterapicelorăantimicrobieneăşiăantimicobacteriene. 
    32.ă Selectareaă documenteloră referitoareă laă testeă precliniceă necesareă înregistrăriiă
medicamentelor ("Nonclinical overview"). 
 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ăAnalizeădeătoxiciăgazoşiăşiăvolatili. 
    2. Analize de toxici minerali cu aplicarea schemelor analitice. 
    3. Analize de medicamente care se extrag din mediu acid. 
    4. Analize de medicamente care se extrag din mediu bazic. 
    5. Analize de medicamente care se extrag atât din mediu acid câtăşiădinămediuăbasic. 
    6.ăCercetareaătoxicologicăăaămedicamentelorăprinăanalizaămetaboliĠilor. 
    7.ăAnalizaămedicamentelorăînăplasmă,ăurinăăşiăcorpuriădelicate. 
    8. Analiza pesticidelor. 
    9.ă Cercetareaă toxicologicăă aă stupefianteloră (THCă şiă LSD-25)ă şiă aă micotoxineloră (produseă deă
micromiceteăşiămacromicete). 
    10.ăIdentificareaătoxicilorăprinăHPLC,ăspectrofotometrieăînăinfraroşuăşiăRMN. 
 
    IMUNOLOGIE - MICROBIOLOGIE 
 
    Obiective:ăînsuşireaăcunoştinĠelorănecesareăpentruăînĠelegereaăfenomenelor mediate prin procese 
imuneă şiă pentruă aplicareaă şiă interpretareaă testeloră imunologice.ă Însuşireaă cunoştinĠeloră şiă
deprinderilorănecesareăpentruădiagnosticulădeălaboratorăalăinfecĠiilorăşiăparazitozelor,ăprecumăşiă
pentru controlul microbiologic al diferitelorăproduseămedicaleăşiăpreparateăfarmaceutice. 
    Tematicăă(20ăore): 
    1.ăMecanismeădeăapărareăaăorganismului. 
    2.ăMijloaceleăspecificeădeăapărareăimună;ăceluleleăimplicateăînărăspunsulăimun. 
    3.ăMediatoriămoleculariăaiărăspunsuluiăimun. 
    4. Fazeleărăspunsuluiăimunăşiăcooperareaădintreăceluleleăimplicate. 
    5.ă Testeă imunologice:ă reacĠiiă deă precipitare,ă reacĠiiă deă aglutinare,ă fixareaă complementului,ă
investigaĠiileăcliniceăînăstărileădeăhipersensibilitate,ădetectareaăcomplexelorăimune,ăinvestigaĠiiă
înăbolileăautoimune,ăinvestigareaăimunodeficienĠelor. 
    6.ăMorfologie,ăfiziologieăşiăgeneticăăbacteriană. 
    7.ăMicroorganismeăcuăpoartăădeăintrare:ădigestivă,ărespiratorie,ăcutanată,ăgenito-urinară. 
    8. Clasificarea virusurilor. 
    9. PrincipaleleăgrupeădeăparaziĠiăcaracteristicileădefinitorii. 
    10. Recoltarea produselor patologice în vederea analizei. 
    11.ăTehniciădeăînsămânĠare,ăizolareăşiăidentificareăaăgermenilor. 
    12.ăTestareaăsensibilităĠiiălaăantibiotice. 
    13. Examenul microbiologic al diferitelor produse patologice. 
    14. Controlul microbiologic al preparatelor medicale nesterile. 
    15. Controlul microbiologic al preparatelor injectabile. 
    16.ăDiagnosticulăîmbolnăvirilorăproduseădeăprincipaleleăbacterii,ăprotozoareăşi helminĠi. 
 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ăTehniciădeăsterilizareăprinăcăldură. 
    2.ăTehniciădeăsterilizareăprinăalĠiăfactoriăfiziciăşiăchimici,ăcontrolulăsterilizării. 
    3. Examenul microscopic al formelor fundamentale bacteriene. 
    4.ăTehniciădeăefectuareăaăfrotiurilor,ăcoloraĠii. 
    5.ăRecoltareaăproduselorăpatologice,ăcoloraĠii. 
    6.ăTehniciădeăînsămânĠareăşiăizolare,ăidentificareaăgermenilor. 
    7.ă Testareaă sensibilităĠiiă laă antibioticeă - antibiogramaă difuzimetrică,ă stabilireaă CMI, CMB, 
NEI, NEB. 



    8.ă GeneralităĠiă asupraă importanĠeiă înă diagnostică aă reacĠieiă Ag-Ac,ă exemplificări,ă
serodiagnostic,ăseroidentificări. 
    9.ăReacĠiaădeăaglutinareă- tehnică,ăaplicaĠii. 
    10.ăReacĠiaădeăprecipitareă- tehnică,ăaplicaĠii. 
    11. ReacĠiiădeăfixareăaăcomplementuluiă- tehnică,ăaplicaĠii. 
    12.ăReacĠiaădeăseroneutralizareă- tehnică,ăaplicaĠii. 
    13.ăReacĠiaăcuăanticorpiămarcaĠiă- tehnică,ăaplicaĠii. 
    14. Examenul microbiolologic al produselor din tractul digestiv. 
    15. Examenul microbiolologic al produselor din tractul respirator. 
    17. Examenul microbiolologic al produselor din tractul genito-urinar. 
    18. Examenul microbiolologic al produselor de la nivel cutanat. 
    19. Examenul microbiologic al sângelui. 
    20. Controlul microbiologic al preparatelor medicale nesterile. 
 
    11. CONTROLUL MEDICAMENTULUI 
 
    Obiective:ă însuşireaă cunoştinĠeloră teoreticeă privindă metodeleă fizico-chimiceă deă analiză,ă cuă
accentă asupraă domeniiloră loră deă aplicabilitate;ă însuşireaă deprinderiloră practiceă deă realizareă aă
diferitelor metode analitice. 
    Tematicăă(40ăore): 
    1. Farmacopeeaă Europeană/Farmacopeeaă Românăă - prevederiă cuă referireă laă metodologiaă analiticăă
aplicatăălaăanalizaămedicamentelor;ăcondiĠiiădeăcalitateăaleăformelorăfarmaceutice. 
    2.ă Liberaă circulaĠieă aă medicamentului.ă Organizareaă controluluiă medicamentuluiă înă România. 
Instituteăabilitate:ăAgenĠiaăNaĠionalăăaăMedicamentuluiă(ANM). 
    3.ă Reglementăriă privindă calitateaă medicamentului,ă condiĠiiă deă punereă peă piaĠăă aă unuiă
medicament. 
    4.ă Laboratoareă deă controlă autorizate.ă Normativeă înă vigoareă dupăă careă seă efectueazăă controlulă
medicamentului. 
    5.ăPrelevareaăprobelorăpentruăanaliză. 
    6. Examenul organoleptic. 
    7.ăSolubilitateaăsubstanĠelorămedicamentoase. 
    8. Constante fizico-chimice în controlul medicamentelor. 
    9. Determinarea pH-ului. 
    10. SeparareaăşiăextracĠiaăprincipiilorăactiveădinăamestecuriăşiăformeăfarmaceutice. 
    11.ăIdentificareaăsubstanĠelorămedicamentoaseăcaăatareăşiădinăformeăfarmaceutice. 
    12.ăControlulăpurităĠiiăsubstanĠelorămedicamentoase. 
    13.ăDeterminăriăbiologice. 
    14. Dozareaă substanĠeloră medicamentoaseă caă atareă şiă dină formeă farmaceuticeă prină metodeă
volumetriceăşiăsemimicrovolumetrice. 
    15.ă Metodeă termiceă deă analizăă (TG,ă DSC);ă principii,ă aparatură,ă aplicaĠiiă înă controlulă
medicamentului. 
    16. Metode electrochimice deă analiză;ă principii,ă aparatură,ă aplicaĠiiă înă controlulă
medicamentului. 
    17.ă Metodeă spectraleă deă analizăă (UV-VIS,ă IR,ă spectrometrieă deă absorbĠieă atomicăă şiă deă
fluorescenĠă). 
    18.ăSpectrometrieădeămasă;ăprincipii,ăaparatură,ăaplicaĠiiăînăcontrolulămedicamentului. 
    19.ăMetodeăcromatograficeădeăanalizăă(cromatografieădeăgaze,ădeălichideădeăînaltăăperformanĠă,ă
cromatografieăpeăhârtie,ăcromatografieăînăstratăsubĠire). 
    20.ăElectroforezăăcapilară. 
    21.ăRezonanĠăămagneticăănucleară;ăprincipii,ăaparatură,ăaplicaĠiiăînăcontrolulămedicamentului. 
    22. Aspecte privind metodologia de validare a metodelor analitice în controlul medicamentului. 
    23.ăEvaluareaăstabilităĠiiămedicamentelor. 
    24.ăReguliădeăbunăăpracticăădeălaborator. 
 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ă Controlulă organoleptică şiă analizaă preliminarăă aă substanĠeloră medicamentoaseă caă atareă şiă aă
formelor farmaceutice. 
    2. Determinarea constantelor fizico-chimice utilizate la controlul medicamentelor. 
    3. Identificarea substanĠeloră medicamentoaseă caă atareă şiă dină formeă farmaceuticeă prină reacĠiiă
chimice, metode fizico-chimice (spectrale, cromatografice). 
    4.ăControlulăpurităĠiiăsubstanĠelorămedicamentoase. 
    5.ăDozareaăsubstanĠelorămedicamentoaseăcaăatareăşiădinăformeăfarmaceutice (pulberi comprimate, 
capsule,ăsoluĠiiăinjectabileăşiăperfuzabile,ăsiropuri,ăunguente,ăsupozitoare,ăcoliere)ăprin: 



    5.1. metode volumetrice 
    - metode electrometrice 
    - metode spectrometrice 
    - metode cromatografice 
    6. Calcularea rezultatuluiă analitică şiă evaluareaă acestuiaă înă raportă cuă limiteleă deă
admisibilitate. 
 
    12.ăEXPERTIZAăTOXICOLOGICĂ 
 
    Obiective:ătransmitereaăcunoştinĠelorăşiăabilităĠilorănecesareăavândăcaăscopăfinală elaborareaă
unui raport de expert util juridic în caz de litigii. 
    Tematicăă(20ăore): 
    1.ăPrincipiileătoxicologieălegaleăşiăgrupurileădeăcazuriăluateăînăstudiu. 
    2.ă NecesităĠiă şiă exigenĠeă analitice.ă Investigareaă cazului.ă Analizaă materialeloră biologiceă şiă
corpurilor delicte. 
    3. Testele analitice pe grupe de toxici. 
    4. Cercetarea chimico-toxicologicăăaăalimentelorăşiăbăuturilor. 
    5.ăAnalizaătabletelor,ăcapsulelorăşiăseringilor. 
    6.ăCoroborareaădatelorăpentruăredactareaăraportuluiădeăexpertiză. 
    7.ăExpertizaătoxicologicăăaămedicamentelor: 
    - reglementăriăreferitoareălaăstudiileădeătoxicologie. 
    - bunele practici de laborator în studiile de toxicologie. 
    - animaleleădeălaboratorăşiăeticaăexperimentăriiăpeăanimale. 
    - tipuri de studii de toxicologie. 
    - raportareaăobservaĠiilorăşiămăsurătorilorăpeăanimalulăviu. 
    - structuraăunuiăraportădeăevaluareătoxicologică. 
 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ăAnalizaădeătoxiciăgazoşi. 
    2.ăAnalizaădeăcompuşiăvolatili. 
    3. Screening de medicamente. 
    4. Screening de metale,ăanioniăşiăpesticide. 
    5.ăAnalizaădeăcorpuriădelicteă(alimente,ăbăuturi,ămedicamente,ăetc.). 
 
    13. LABORATOR CLINIC 
 
    Obiective:ă însuşireaă cunoştinĠeloră teoreticeă şiă practiceă necesareă efectuăriiă analizeloră deă
laboratorăclinicăşiăaăinterpretării acestora. 
    Tematicăă(40ăore) 
    1.ăFactoriiăcareăinfluenĠeazăăanalizeleădeălaboratorăclinic. 
    2.ăDateădeălaboratorăînăanomaliileăeritrocitelor,ăleucocitelorăşiătrombocitelor. 
    3. Anomalii ale echilibrului hidro-electrolitic. 
    4. Anomalii ale metabolismului glucidic. 
    5. Anomalii ale metabolismiului lipidic. 
    6.ăComponenteleăazotateăneproteiceăşiăproteiceădinăsângeăşiăvariaĠiileălorăfiziopatologice. 
    7.ăEnzimeleăplasmaticeăcuăvaloareădiagnostică. 
    8. Markeri tumorali. 
    9. SemnificaĠiaăprezenĠeiăconstituenĠilorăpatologiciăînăurină. 
    10. Modificarea parametrilor biochimici în diferite boli renale. 
    11.ăExplorăriăbiochimiceăînănefrologie. 
    12. Explorarea de laborator a lichidului cefalo-rahidian. 
    13.ăExplorăriăbiochimice în gastroenterologie. 
    14.ăExplorăriăbiochimiceăînăhepatologie. 
 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ăAnalizaăşiăcontrolulădeălaboratorăaăprobelorădeăsânge. 
    2.ăAnalizaăşiăcontrolulădeălaboratorăalăurinei. 
    3. Analiza sucului gastric. 
    4. Analiza lichidului cefalorahidian. 
 
    14. BIOFARMACIE 
 



    Obiective:ă însuşireaă principiiloră farmacocineticeă înă scopulă individualizăriiă metodologieiă deă
extracĠieă şiă deă analizăă ală substanĠeiă medicamentoaseă deă interesă şi/sauă aă metaboliĠiloră săiă dină
medii biologice. 
    Tematicăă(40ăore): 
    1.ăConcepteleădeădisponibilitate,ăbiodisponibilitateăşiăbiofarmacie. 
    2.ăDizolvareaăşiădifuziuneaă- proceseădeăbazăăînăasigurareaăbiodisponibilităĠii. 
    3.ăProceseleădeăabsorbĠie,ădistribuĠie,ămetabolizareăşiăexcreĠieăaăsubstanĠelorămedicamentoaseă
şiămetaboliĠilorălor. 
    4. Modele farmacocinetice. 
    5. Elemente de calcul folosite în biofarmacie. 
    6.ăModeleăfarmacocineticeăşiădistincĠiiăcineticeăîntreăpătrundereaăpeăcaleăorală,ăparenteralăă
sau în cazul cedăriiămodificate. 
    7. Preformularea. 
 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ă Cedareaă substanĠeloră activeă dină formeă farmaceuticeă solideă oraleă (capsule,ă comprimate,ă
componente acoperite). Determinarea vitezei de dizolvare. 
    2. Studii "în vitro" privindăcedareaăsubstanĠelorăactiveădinăformeăfarmaceuticeăoraleăcuăcedareă
modificată. 
    3.ă Evaluareaă disponibilităĠiiă substanĠeloră activeă dină supozitoare.ă InfluenĠaă excipienteloră
asupraăeliberăriiăsubstanĠelorăactive. 
    4.ă Evaluareaă disponibilităĠiiă substanĠeloră activeă dină preparateă topice.ă InfluenĠaă bazeiă deă
unguentăşiăaăpromotorilorădeăabsorbĠieăasupraăcedăriiăsubstanĠelorăactive. 
 
    15. ANALIZA CHIMICO-CLINICĂăÎNăTOXICOLOGIAăDEăURGENğĂ 
 
    Obiectiv:ă însuşireaă abilităĠiloră deă lucruă laă GS-MS, LC-MS,ă HPLC,ă electroforezăă capilară,ă
spectrometrieădeăabsorbĠieăatomică,ănecesareăabordăriiăanalizelorădeăxenobioticeăsauămetaboliĠiăaiă
acestora în lichide biologice. 
    Tematicăă(20ăore): 
    1.ăRolulălaboratoruluiădeătoxicologieăînămanagementulăintoxicaĠiilor acute. 
    2. Aspecte medico-legaleăaleăanalizeiăprobelorăbiologiceăînătoxicologiaădeăurgenĠă. 
    3.ăSelecĠiaăşiăcolectareaăprobelorăbiologice. 
    4.ăMetodologiaădeăscreeningăînăanalizaătoxicologicăădeăurgenĠă. 
    5.ăTesteăpentruăcompuşiăspecificiăşiăgrupeădeăcompuşi. 
 
    ActivităĠiăpracticeăşiădeăseminar: 
    1.ăDeterminăriădeăcromatografieăînăstratăsubĠire. 
    2.ăDeterminăriăspectrofotometriceăînăvizibilăşiăUV. 
    3.ăAnalizeăelectroforetice:ăpeăhârtie,ăpeăgelăşiăprinăelectroforezăăcapilară. 
    4. Analize densitometrice (cu integrare). 
    5.ăDeterminăriăpeăHPLCăasistateădeăcalculator. 
    6.ăDeterminăriădeămetaleătoxiceăcuăajutorulăspectrometruluiădeăabsorbĠieăatomică. 
    7.ăEvaluăriăcalitativeăşiăcantitativeăaleăxenobioticelorăşiămetabiliĠilorălor cu ajutorul GC-
MS. 
    8. Analize de toxici organici cu ajutorul LC-MS (inclusiv asistat de LIF). 
 
    16.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprisma bioeticii - 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 



    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3. Modele ale relaĠieiămedică- pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4. Probleme eticeăînăclonareaăreproductivă. 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşi suicidul asistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrate - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2. Drepturile pacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 



    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădin perspectiva sistemului de malpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbaza unor cazuri concrete - 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X. Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
 
                             LABORATOR FARMACEUTIC 
                                     3 ANI 
                     STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
 
    METODOLOGIAăCERCETĂRIIăŞTIINğIFICEăMEDICALEăŞIăFARMACEUTICEă(1.1)ă- 1ălună 
    ELEMENTEăDEăMATEMATICĂăÎNăANALIZAăDEăLABORATOR.ăBIOSTATISTICĂă(1.2)ă- 1ălună 
    LEGISLAğIEăŞIăMANAGEMENTăÎNăLABORATORULăFARMACEUTICă(1.3)ă- 1ălună 
    BIOCHIMIE (1.4) - 1 lună 
    EVALUAREAăEFECTELORăTERAPEUTICE,ăANALIZAăŞIăCONTROLULăPRODUSELORăVEGETALEă(1.5)ă- 1ălună 
    FARMACOLOGIEăEXPERIMENTALĂă(1.6)ă- 2 luni 
    ELEMENTEăDEăINFORMATICĂăÎNăLABORATORULăFARMACEUTICă(1.7)ă- 1ălună 
    IGIENAăALIMENTAğIEIă(1.8)ă- 1ălună 
    TOXICOLOGIEă (BIOTRANSFORMAREAă XENOBIOTICELOR,ă METODOLOGIAă DEă EVALUAREă TOXICOLOGICĂă Aă
MEDICAMENTELORă ŞIă TOXICOLOGIEă CLINICĂ,ă ECOTOXICOLOGIEă ŞIă TOXICOLOGIAă MEDIULUI,ă TOXICOLOGIEă
INDUSTRIALĂ,ăTOXICOLOGIAăPESTICIDELOR,ăTOXICOMANIILEăŞIăDOPINGUL)ă(1.9)ă- 3 luni 
    IMUNOLOGIE - MICROBIOLOGIE (1.10) - 1ălună 
    CONTROLUL MEDICAMENTULUI (1.11) - 2 luni 
    EXPERTIZAăTOXICOLOGICĂă(1.12)ă- 1ălună 
    LABORATOR CLINIC (1.13) - 2 luni 
    BIOFARMACIE (1.14) - 2 luni 
    ANALIZA CHIMICO-CLINICĂăÎNăTOXICOLOGIAăDEăURGENğĂă(1.15)ă- 1ălună 
    ANALIZE DE LABORATOR (1.16) - 3 luni 
    VALIDAREAăMETODELORăDEăANALIZĂăAPLICATEăLAăCONTROLULăMEDICAMENTELORă(1.17)ă- 1ălună 
    ANALIZAăLICHIDELORăBIOLOGICE.ăCONTROLULăCALITĂğIIăAPEIăŞIăALIMENTELORă(1.18)ă- 1ălună 
    EVALUAREA TOXICOLOGICĂăAăMEDICAMENTULUIă(1.19)ă- 1ălună 
    BIOETICĂă(1.20)ă- ½ălună 
    PRACTICĂăDEăLABORATORăÎNDRUMATĂă(1.21)ă- 11ăluniăşiă2ăsăpt. 
 
*T* 
┌───────┬───────────────────┬────────────────────┬─────────────────┐ 
│ăăăăăăă│ăăăăăăANULăIăăăăăăă│ăăăăăăANULăIIăăăăă  │ăăăăANULăIIIăăăăă│ 
├───────┼───────────────────┼────────────────────┼─────────────────┤ 
│STAGIUL│(1.1)ă_______ă(1.9)│(1.10)ă________ă1.19│ăăă1.20;ă1.21ăăăă│ 
└───────┴───────────────────┴────────────────────┴─────────────────┘ 
*ST* 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
 
                              MEDICINĂăDEăFAMILIE 
 
    1.1.ăDEFINIğIE:ăMedicinaădeăfamilieăesteăspecialitateaăcareăasigurăăasistenĠaămedicalăăprimarăă
şiăcontinuăăşi,ăprinăacĠiuniăpreventive,ăeducaĠionale,ăterapeuticeăşiădeărecuperare,ăcontribuieălaă
promovareaă stăriiă deă sănătateă aă individului,ă aă familieiă şiă colectivităĠii,ă avândă următoareleă
funcĠii: 
     ●ăDeăasigurareăaăaccesibilităĠiiăpopulaĠieiălaăasistenĠaămedicală 
     ●ăDeăsupraveghereăaăsănătăĠii 
     ●ăDeăprevenĠieăprimară,ăsecundară,ăterĠiară 
     ●ăDeăprevenĠieăspecifică 



     ●ăDeăpromovareăaăsănătăĠii 
     ●ăDeăasigurareăaăîngrijirilorămedicaleăcurente 
     ●ăDeăselecĠionareaăpacienĠilorăcareăauănevoieădeăasistenĠăădeăspecialitate 
     ●ăDeăcoordonareăaăserviciilorămedicaleăînăfuncĠieădeănevoileăconcreteăaleăbolnavului 
     ●ăDeăsintezaădiagnosticăăşiăterapeutică 
     ●ăDeăsupraveghereămedicalăăcontinuăăaăindividului,ăfamilieiăşiăaăcolectivităĠii 
     ●ăDeărecuperareăşiăreabilitareăaăbolnavilor 
     ●ăDeăasigurareăaăîngrijirilorăpaliativeăşiăterminale 
     ●ăDeăcercetareăştiinĠificăăspecifică 
 
    1.2. DURATA REZIDENTIATULUI - 3 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiu universitar, pentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitatea în programele de cercetare, 
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. OBIECTIVE GENERALE 
    AbsolvenĠiiă rezidenĠiatuluiă deă medicinăă generalăă voră trebuiă săă fieă capabiliă săă îndeplineascăă
următoareleăactivităĠi: 
    1.ă Săă asigureă asistenĠaă medicalăă primară,ă preventivăă şiă curativă,ă rezolvândă câtă maiă bineă
problemeleădeăsănătateăcuăcareăsuntăconfruntaĠi. 
    2.ăSăăacordeăasistenĠăămedicalăăpreventivăăomuluiăsănătos,ăfamilieiăşiăcolectivităĠii. 
    3.ă Săă acordeă tuturoră pacienĠiloră asistenĠăă medicalăă deă primă contact,ă asumându-şiă
responsabilitateaădecizieiăiniĠialeăşiătoateăproblemeleămedicaleăpeăcareăleăprezintăăpacienĠiiăloră
şiăsăăapelezeăînătimpăutilălaăceilalĠiămediciăspecialişti. 
    4.ăSăăacordeăasistenĠăămedicalăădeăurgenĠăăadecvatăătuturorăcazurilorăînăcareăvorăfiăsolicitaĠiă
ca medici de prim contact. 
    5.ă Săă asigureă asistenĠăă medicalăă continuăă tuturoră pacienĠiloră lor,ă luândă înă considerareă
dimensiunile bio-medicale,ăpsihologiceăşiăsocio-culturaleăaleăfiecăruiăpacient. 
    6.ăSăămediezeăînămodăcorectărelaĠiileăpacientuluiăcuăsistemulădeăasistenĠăămedicalăăşiăsăăpoatăă
lucraăşiăechipaădeăasistenĠăămedicală. 
    7.ă Săă elaborezeă şiă săă apliceă programeă deă măsuriă preventiveă cuă scopulă menĠineriiă şiă
îmbunătăĠiriiăstăriiădeăsănătateăaăpopulaĠiei. 
 
    1.4. STRUCTURA STAGIILOR 
*T* 
┌──────────────┬─────────────────────────────────────────────────┬──────────┐ 
│ăăăăStagiulăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăDenumireaăstagiuluiăăăăăăăăăăăăăăă│ăădurataăă│ 
├──────────────┼─────────────────────────────────────────────────┼──────────┤ 
│1.4.1.ăăăăăăăă│Medicinăădeăfamilieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│6ăluniăăăă│ 
│1.4.2.ăăăăăăăă│Medicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăluniăăăă│ 
│1.4.3.ăăăăăăăă│Pediatrieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ă˝ luniăă│ 
│1.4.4.ăăăăăăăă│Chirurgieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniăăăă│ 
│1.4.5.ăăăăăăăă│Obstetrică-ginecologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniăăăă│ 
│1.4.6.ăăăăăăăă│Oncologieămedicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniăăăă│ 
│1.4.6.ăăăăăă  │BoliăinfecĠioaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăă│ 
│1.4.7.ăăăăăăăă│Psihiatrieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăă│ 
│1.4.8.ăăăăăăăă│Dermato-venerologiceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăă│ 
│1.4.9.ăăăăăăăă│Neurologieăăăăăăăăă                              │1ălunăăăăă│ 
│1.4.10.ăăăăăăă│Diabetăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăă│ 
│1.4.11.ăăăăăăă│Epidemiologieăşiămanagementăsanitarăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăă│ 
│1.4.12.ăăăăăăă│Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă        │˝ălunăăăăă│ 
│1.4.13.ăăăăăăă│Medicinăădeăfamilieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│9ăluniăăăă│ 
└──────────────┴─────────────────────────────────────────────────┴──────────┘ 



*ST* 
 
    ANULăIăŞIăANULăII 
 
    CONğINUTULăSTAGIILOR 
 
    1.4.1. STAGIUL DE MEDICINĂăDEăFAMILIEă6ăluni 
 
    1.4.1.1.ăTematicaăintroductivăăînăM.Fă(100ăore) 
    1. Introducere în problematica M.F 
    2.ăCondiĠiileădeălucruăaleăM.F 
    3. Descrierea cabinetului 
    4. Echipa de lucru a M.F 
    5.ăLoculăM.Făînămedicinaămodernă 
    6. ObiectulăşiămetodologiaăM.F 
    7. Principiile M.F 
    8.ăFuncĠiileăM.F 
    9.ăDefiniĠiaăşiăconĠinutulăM.F 
    10.ăRolulăM.Făînăsistemulăasigurărilorămedicale 
    11.ăActivitateaăpreventivăăînăM.F 
    12.ăActivitateaăcurativăăînăM.F 
    13.ăAsistenĠaămedicalăăaăfamiliei 
    14.ăAsistenĠaămedicalăăaăuneiăcolectivităĠi 
    15.ăRelaĠiileăM.FăcuăcelelalteăspecialităĠi 
 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăPrezentareaăcabinetuluiăşiăaăechipeiădeălucru:ă1 
    2.ăParticipareaălaăconsultaĠiileăcurente: 30 
    3.ăParticipareaălaăconsultaĠiileăpreventive:ă20 
    4. Participarea la vizitele la domiciliu: 10 
    5. Acordarea primului ajutor medical: 10 
    6. Completarea unor documente: 10 
    7.ăEfectuareaăunorăsintezeădiagnosticeăşiăterapeutice:ă10 
    8. Analiza unor probleme epidemiologice: 5 
    9. Monitorizarea unor bolnavi cronici: 20 
    10.ăAsistenĠaămedicalăăaăcopilului:ă20 
    11.ăAsistenĠaămedicalăăaăbătrânului:ă20 
 
    1.4.2.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂă4ăluni 
 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(80 ore). 
 
    1.ăTraheobronşiteăacute 
    2. Bronhopneumonii 
    3. Pneumopatiile acute 
    4.ăAstmăbronşic 
    5. Bronhopatii cronice obstructive 
    6.ăBronşiectazii 
    7. Embolia pulmonară 
    8. Edem pulmonar 
    9. Pneumotorax spontan 
    10. Cancer bronho-pulmonar 
    11. Pleureziile 
    12.ăInsuficienĠaărespiratorie 
    13.ăTulburăriădeăritmăşiădeăconducere 
    14.ăCardiopatiaăischemică 
    15.ăPericarditeleăşiămiocarditele 
    16. AfecĠiuniăvalvulare 
    17.ăHTAăşiăcrizaăhipertensivă 
    18.ăInsuficienĠaăcardiacă 
    19.ăArteriopatiiăacuteăşiăcronice 
    20.ăInsuficienĠaăvenoasă,ăvarice,ăhemoroizi 



    21.ăLipotimia,ăsincopa,ăcolapsul,ăşocul 
    22.ăCefaleeaăşiămigrena 
    23. Gastritele 
    24. Ulcerul gastro-duodenal 
    25. Cancerul gastric 
    26.ăHepatiteleăacuteăşiăcronice 
    27.ăCirozaăhepatică 
    28. Bolile colecistului 
    29.ăAfecĠiuniăpancreatice 
    30. Icterul 
    31. Hemoragiile digestive 
    32.ăConstipaĠia 
    33. Colonulăiritabilăşiăcolitaăulcerativă 
    34. Cancerul colo-rectal 
    35.ăInfecĠiiăurinareăşiăaleătractuluiăurinar 
    36. Glomerulonefritele 
    37.ăInsuficienĠaărenală 
    38. Sindromul nefrotic 
    39. Lupusul eritematos sistemic 
    40. Poliartrita reumatoidă 
    41. Artritele 
    42. Artrozele 
    43.ăSpondilozeleăşiălombalgiile 
    44. Guta 
    45. Piciorul dureros 
    46. Epicondilita, tenosinovite, bursite 
    47. Osteoporoza 
    48. Obezitatea 
    49. Diabetul zaharat 
    50. Sindromul hipoanabolic 
    51. Anemiile 
    52. Adenopatiile 
    53. Leucemiile 
    54. Limfoamele 
    55. Sindroame hemoragice 
    56.ăIntoxicaĠiiăacuteăcu:ăalcoolăetilic,ăalcoolămetilic,ăsubstanĠeăorgano-fosforice,ăsubstanĠeă
organo-clorurate, barbiturice, ciuperci, cianuri, droguri halucinogene 
    57.ăIntoxicaĠiileăcroniceăprofesionaleăşiăneprofesionale 
    58.ăTuberculozaăpulmonarăăşiăextrapulmonară. 
 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExaminareaăclinicăăaăbolnavului:ă300 
    2. Interpretarea examenului radiologică şiă afecĠiunileă prevăzuteă şiă tematicaă peă aparateă şiă
sisteme: 30 
    3.ăInterpretareaărezultatelorădeălaăexplorărileărespiratoriiă(spirometrieădeterminareaăgazeloră
sanguine): 30 
    4. Interpretarea unei EKG: 30 
    5. Interpretarea principalelor date ecograficeă şiă endoscopiceă pentruă patologiaă prevăzutăă şiă
programa: 30 
    6. Interpretarea oscilometriei: 10 
    7. Tehnici de resuscitare cardio-respiratorii: 10 
    8.ăInterpretareaărezultatelorădeăsângeăperifericăşiămăduvă:ă10 
    9. Interpretarea rezultatelorăobĠinuteăprinătehnicileădeăexplorareăaăsecreĠieiăgastrice:ă10 
    10.ăSondajulăşiăspălăturaăgastrică:ă5 
    11. Examenul de fund de ochi: 10 
    12.ăInterpretareaădatelorădeăexplorareăfuncĠionalăărenală,ăhepatică,ăpancreatică:ă30 
    13.ăRecoltareaăşi interpretarea examenului coprologic: 5 
    14.ăAlimentaĠiaăomuluiăsănătos:ă50 
    15.ă Regimulă alimentară ală omuluiă bolnavă peă principaleleă grupeă deă afecĠiuni:ă cardiace,ă
gastrointestinale, hepatice, biliare, pancreatice, renale, boli alergice, metabolice: 50 
    16.ăPuncĠiaăpleurală:ă5 
 
    1.4.3. STAGIUL DE PEDIATRIE: 4 ½ luni 



 
    1.4.3.2.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(80 ore) 
    1.ăCreştereaăşiădezvoltareaăcopilului 
    2.ăAlimentaĠiaăsugaruluiăşiăcopiluluiăsănătos 
    3.ăMalnutriĠiaăprotein-energetică 
    4. Rahitismul 
    5. Diabetul copilului 
    6. Anemiile 
    7. Sindroame hemoragice 
    8.ăLeucemiileăacuteălimfoblasticeăşiănon-limfoblastice 
    9.ăLimfoameleămaligneăhodgkinieneăşiănon-hodgkiniene 
    10.ăMalformaĠiiăcongenitale 
    11.ăPrincipiiădeădiagnosticăşiătratamentăaleăboliiăatopice 
    12.ăRAAăşiăcardiopatiaăreumatismală 
    13. Artritele cronice juvenile 
    14. Sindromul febril prelungit 
    15.ăDurereaătoracicăălaăcopilăşiăadolescent 
    16.ăInfecĠiileătractuluiărespiratorăsuperior 
    17. Amigdalitele 
    18. Sinuzitele 
    19.ăOtitaămedieăacutăăşiăcronică. 
    20.ăBronşiolitaăacută 
    21. Bronhopneumonia 
    22.ăPneumoniileăacuteăşiăcronice 
    23. Miocarditele 
    24. Pericarditele 
    25.ăEndocarditeleăinfecĠioase 
    26.ăTulburăriădeăritmăşiădeăconducere 
    27.ăTuberculozaăpulmonarăăşiăextrapulmonarăălaăcopil 
    28.ăStomatitele,ăglositeleăşiăcheilitele 
    29.ăHemoragiileădigestiveălaăunănouănăscutăşiăcopil 
    30. Diareea cronicăăşiăsindromulădeămalabsorbĠie 
    31. Parazitozele digestive 
    32.ăHepatiteleăacuteăşiăcronice 
    33. Sindromul nefrotic 
    34. Glomerulonefritele acute 
    35.ăInsuficientaărenalăăşiăcronică 
    36.ăEnurezisulăşiăencoprezisul 
    37.ăUrgenĠeăpediatrice majore: 
     ●ăconvulsiile 
     ●ăintoxicaĠiileăacute 
     ●ăînĠepăturiădeăinsecteăveninoase 
     ●ămuşcăturiădeăanimale 
     ●ăinsolaĠia 
     ●ăşocul 
     ●ăinsuficienĠaăcardio-respiratorie 
     ●ăsindroameădeădeshidratareăacută 
     ●ăcomele 
    38. Problemeămedicaleăaleăadolescentului:ăcreştereaăşiădezvoltareaăpubertară. 
    Aspecteădeăpatologieăspecificăăaăadolescentului. 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExaminareaăclinicăăaăcopilului:ă50 
    2.ăMăsurătoriăantroprometriceăşiăinterpretarea lor la copilul de diferite vârste: 50 
    3.ăApreciereaăcreşteriiăşiădezvoltăriiăcopilului:ă50 
    4.ăPuncĠiiăşiărecoltăriăvenoaseălaăsugarăşiăcopil:ă50 
    5. Instalarea unui cateter venos: 10 
    6. Cateterism vezical la copilul de ambele sexe şiălaădiferiteăvârste:ă5 
    7.ăInterpretareaăexamenuluiădeăsângeăperifericăşiăLCR:ă20 
    8.ăExamenăotoscopicălaăsugarăşiăcopilulămare:ă10 
    9. Examenul fundului de ochi: 10 
    10. Interpretarea EKG-uluiălaăsugarăşiăcopilulămare:ă20 



    11. InterpretareaăprobelorăfuncĠionaleărespiratorii:ă10 
    12. Interpretarea probelor hepatice: 30 
    13. Interpretarea probelor renale: 30 
    14. Interpretarea probelor de digestie: 30 
    15. Interpretarea radiografiei toracice: 20 
    16. Interpretarea radiografiei schelet: 20 
    17. Interpretarea radiografiei craniene: 10 
    18. Interpretarea radiografiei gastro-intestinale: 20 
    19. Interpretarea urografiei: 5 
    20.ăEfectuareaăbilanĠuluiăstăriiădeăsănătateăaăcopiluluiă0-18 ani pe etape: 50 
    21.ăUrmărireaăepidemiologicăăşiăigienicăăaăcolectivităĠilorădeăcopii:ă30 
    22.ăPrescriereaămedicamentelorăînăfuncĠieădeăvârstă:ă50 
    23.ăStabilireaănecesităĠilorănutriĠionaleălaăcopiiăîntreă0-1 an, 1-3 ani, 4-7 ani, 7-14ăaniăşiă
adolescenĠi:ă50 
    24.ă AlimentaĠiaă nou-născutului,ă sugaruluiă şiă copiluluiă peă etapeă deă vârstăă (alimentaĠiaă
naturală,ăpreparateădietetice):ă50 
    25. Preluarea copilului la domiciliu: 10 
 
    1.4.4.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂăŞIăSPECIALITĂğIăCHIRURGICALE:ăORL,ăOFTALMOLOGIE,ăUROLOGIE,ă
TRAUMATOLOGIE. 2 Luni 
 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(40 ore) 
    1.ăPlăgile 
    2. Hemoragii posttraumatice 
    3. Arsurile 
    4.ăDegerăturile 
    5. Electrocutarea 
    6. Entorse 
    7. LuxaĠii 
    8. Fracturi 
    9.ăRinitaăacută 
    10.ăSinuzitaăacută 
    11.ăLaringitaăacută 
    12. Angine acute 
    13. Flegmon amigdalian 
    14. Epistaxis 
    15.ăOtitaăacută 
    16.ăTraumatismeăfizice,ăchimiceăşiătermiceăaleăochiului 
    17.ăOchiulăroşuăşi dureros 
    18. Cataractele 
    19. Glaucomul 
    20.ăHemoragiaădigestivăăsuperioară 
    21.ăHemoragiaădigestivăăinferioară 
    22.ăComplicaĠiileăulceruluiăgastro-duodenal 
    23.ăLitiazaăbiliară 
    24.ăColecistitaăacută 
    25.ăPancreatitaăacută 
    26. Cancerul de cap de pancreas 
    27. Abdomenul acut chirurgical 
    28.ăApendicitaăacută 
    29. Peritonitele 
    30.ăOcluziaăintestinală 
    31. Icter mecanic 
    32. Cancer gastric 
    33. Cancer de colon 
    34. Cancer de rect 
    35.ăLitiazaărenală 
    36.ăAdenomădeăprostată 
    37.ăCancerădeăprostată 
    38.ăRetenĠiaăacutăădeăurină 
    39. Boli inflamatorii ale organelor genitale masculine 
    40. Tumorile sânului 



 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăSuturaăplăgilor:ă20 
    2. Hemostaza provizorie: 20 
    3.ăTamponamentănazalăanteriorăşiăposteriorăşiăepistaxis:ă10 
    4.ăAspiraĠiaănazală:ă10 
    5.ăExtragereaăcorpilorăstrăiniădinăcanalulăauditivăşiădinăfoseleănazale:ă10 
    6.ăInhalaĠii:ă10 
    7.ăPulverizări:ă10 
    8.ăAdministraĠiileăde aerosoli: 10 
    9.ăInstilaĠiaăşiăspălăturaăauriculară:ă10 
    10. Fundul de ochi: 20 
    11.ăAcuitateaăvizuală:ă30 
    12.ăAcuitateaăcromatică:ă30 
    13.ăSpălăturaăoculară:ă20 
    14.ăInstilaĠiaăoculară:ă20 
    15.ăÎndepărtareaăcorpilorăstrăiniăoculari: 5 
    16.ăReducereaăluxaĠiilor:ă5 
    17.ăImobilizareaăcuăpansamenteăcompresiveăşiăgipsate:ă10 
    18.ăInciziaăşiădrenajulăunorăcolecĠii:ă5 
    19.ăDenudareăvenoasă:ă10 
    20.ăPerfuziiăşiătransfuzii:ă30 
    21. Paracenteza evacuatoare: 10 
    22.ăPuncĠie articulară:ă5 
    23.ă InfiltraĠii:ă scapulohumerală,ă canală carpian,ă epicondilianăă lombară,ă suboccipitală,ă
genunchi,ălocoădolenĠi:ă20 
    24. Traheostomie 
    25.ăSpălăturaăgastricăăşiăintestinală:ă5 
    26.ăPuncĠieăvezicală 
    27. Sondaj vezical: 5 
 
    1.4.5.ăSTAGIULăDEăOBSTETRICĂ-GINECOLOGIE - 2 Luni 
 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(40 ore) 
    1.ăNoĠiuniădeăplanningăfamilial 
    2.ăDiagnosticulădeăsarcină 
    3.ăSarcinaănormală 
    4. Sarcina cu risc obstetrical crescut 
    5.ăSarcinaăpatologică 
    6.ăLăuzia 
    7.ăIminenĠaădeăavort 
    8. Placenta praevia 
    9. Eclampsia 
    10. Apoplexia utero-placentară 
    11. Metroragiile 
    12.ăSarcinaăextrauterină 
    13.ăVulvovaginitaăacută 
    14.ăBoalaăinflamatorieăpelviană 
    15. Fibrom uterin 
    16.ăCerviciteăacuteăşiăcronice 
    17. Cancer genito-mamar 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExamenulăclinicăşiăgenitalăalăfemeiiăgravide:ă50 
    2.ăAsistareaănaşteriiănormale:ă30 
    3.ăNaştereaăpatologică:ă5 
    4.ăPerineotomieăşiăperineorafie:ă5 
    5. Colporafie 
    6.ăTamponamentăşiăhemoragiileăgenitale:ă5 
    7. Recoltarea: 10 
    8. Indicarea metodelor contraceptive: 20 
    9. Montarea unui sterilet: 5 



 
    1.4.6. STAGIUL DEăONCOLOGIEăMEDICALĂă- 2 Luni 
 
    A.ăTematicaăcursurilorăadaptatăăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămedicineiădeăfamilieă(40ăore) 
    1. Etiologia cancerului (1,3) 
    - factori de risc ambientali (fizici, chimici, virali) 
    - factori de risc comportamentali (fumat,ăalcool,ăalimentaĠie) 
    - factoriădeăriscăconstituĠionaliă(hormonali,ăgenetici,ăimunologici) 
    2. Factori de pronostic în cancer (1,3) 
    - factoriălegaĠiădeătumoră 
    - factoriălegaĠiădeăgazdă 
    3.ăPrincipiiăşiămetodeădeădiagnosticăînăcancer (1,3) 
    - diagnosticulăclinică(semneădirecteăşiăindirecte) 
    - diagnosticul biologic 
    - diagnosticulăimagistică(metodeăneinvaziveăşiăinvazive) 
    - particularităĠileădiagnosticuluiăînăcancer.ăDificultăĠiăşiăerori. 
    4. Rolul chirurgiei în oncologie (1,3) 
    - rolul chirurgiei în profilaxia cancerului 
    - rolul chirurgie în diagnosticul cancerului 
    - rolul chirurgiei în tratamentul cancerului 
    - principiile tratamentului chirurgical 
    5. Principiile radioterapiei în oncologie (3) 
    - definiĠiaăşiăscopurileăradioterapieiăînăoncologie 
    - tipuriăşiăsurseădeăradiaĠiiăutilizate 
    - mărimiăşiăunităĠiădeămăsurăăînăradioterapie 
    - bazeleăfiziceăşiăbiologiceăaleăradioterapiei 
    - tipuri de iradiere 
    - incidenteleăşiăcomplicaĠiileăradioterapiei 
    6. Bazele teoretice ale chimioterapiei cancerului (1,2,3) 
    - date generale 
    - cineticaăcelulară 
    - mecanismulădeăacĠiuneăalăcitostaticelor 
    - rezistenĠaălaăcitostatice 
    - căiădeăadministrareăaăcitostaticelor 
    - indicaĠiileăşiăcontraindicaĠiileăchimioterapiei 
    - incidenteleăşiăcomplicaĠiileăchimioterapiei 
    - tratamentul efectelor secundare ale citostaticelor 
    - clasificarea citostaticelor 
    - evaluareaărăspunsuluiălaăchimioterapie 
    - principii generale privindăcercetareaăşiăcaracterizareaădeănoiămedicamenteăantineoplazice 
    7. Principiile tratamentului hormonal în oncologie (1,3) 
    - principalele efecte ale hormonilor în cancer 
    - principalele obiective ale tratamentului hormonal 
    - clasificarea hormonilor.ă Principaliiă agenĠiă terapeuticiă utilizaĠiă înă hormonoterapiaă
cancerului. 
    8.ăUrmărireaăbolnavuluiă(1.3) 
    9.ăInfecĠiileăînăcanceră(1,4) 
    10.ăComplicaĠiileăcanceruluiă(1) 
    11.ăUrgenĠeleăînăoncologieă(1,3) 
    12. Durerea în cancer (1,3) 
    - anatomiaăşiăfiziologiaădurerii 
    - sindroame dureroase în cancer 
    - tratamentul durerii în cancer 
    13. Tratamentele paleative în cancer (1,3) 
    14. Aspecte de psiho-oncologie (1,3) 
    15.ăAlimentaĠiaăînăoncologieă(1,3) 
    16. Principii de screening.ăPrevenireaăşiădepistareaăprecoceăaăcanceruluiăşiăeducareaăsanitarăă
aăpopulaĠieiă(1,3) 
    17.ăLeziunileăprecursoareăaleămalignităĠii.ăDefiniĠie,ăclasificare,ădiagnostic,ătratamentă(1,3) 
    18.ă Cancerulă pieliiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) (1,2) 



    19.ă Melanomulă malignă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie, diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) (1,2) 
    20.ă Cancerulă bronhopulmonară (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principalele 
asocieri de chimioterapie) (1,2,5 vol. II) 
    21.ăCancerăaleăsfereiăcapuluiăşiăgâtuluiă(epidemiologie,ăistorieănaturală,ăclasificareăTNMăşiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieri de chimioterapie) (1,2,4) 
    22.ă Cancerulă esofaguluiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) (1,2,4) 
    23. Cancerul stomacului (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) (1,2,4) 
    24.ă Cancerulă colonuluiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) (1,2,5) 
    25.ă Cancerulă rectuluiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie, diagnostic, evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) (1,2,5) 
    26.ă Cancerulă glandeiă mamareă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principalele 
asocieri de chimioterapie) (1,2,5 vol. I) 
    27.ă Cancerulă coluluiă uterină (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieri de chimioterapie) (1,2,5 vol. II) 
    28.ă Cancerulă corpuluiă uterină (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieri de chimioterapie) (1,2,4) 
    29. Cancerul ovarului (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) (1,2,4) 
    30.ă Cancerulă prostrateiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) (1,2,4) 
    31. Cancerul la copii. Nefroblastomul. Neuroblastomul. Retinoblastomul. Tumorile de celule 
germinale (epidemiologie, istorie naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă simptomatologie,ă
diagnostic,ăevoluĠie,ăindicaĠieăterapeutică,ăprincipaleleăasocieriădeăchimioterapie)ă(1,2) 
 
    B.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExamenăchimicăgeneralăşiăloco-regional al bolnavului oncologic 
    2. Examen al ariilor ganglionare superficiale 
    3.ăExamenăgeneralăalătegumentelorăşiămucoaselor 
    4.ăExamenăalăcavităĠiiăbucale 
    5. Examen al sânului 
    6.ăExamenăginecologicăşiăexamenăcitologicăcervico-vaginal 
    7.ăTuşeuărectalăşiăexamen al prostatei 
    8.ăInterpretareaăexplorărilorăbiologiceăşiăimagistice 
 
    1.4.7.ăSTAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASEă- 1ăLună 
 
    1.4.7.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(20 ore) 
    1. Rujeola 
    2. Rubeola 
    3. Varicela 
    4. Gripa 
    5. Parotidita 
    6.ăInfecĠiiăcuăprotozoareăşiămetazoare 
    7.ăBoalaădiareicăăacută 
    8.ăMononucleozaăinfecĠioasă 
    9. Zona zoster 



    10. Scarlatina 
    11. Hepatitele virale acute 
    12.ăFebraătifoidă 
    13. Salmonelozele 
    14.ăToxiinfecĠiileăalimentare 
    15. Tetanos 
    16. Meningite 
    17. Encefalite 
    18. Holera 
    19. Enterocolite 
    20.ăSIDAăşiăinfecĠiaăHIVălaăadultăşiăcopil 
    21. Antibiotice 
 
    1.4.7.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. InterpretareaărezultatelorăobĠinuteălaăhemocultură:ă10 
    2. Interpretarea rezultatelor examenului coprologic: 10 
    3. Interpretarea analizelor markerilor virali hepatici: 10 
    4.ăAnchetaăepidemiologică,ărecoltareaăproduselorăbiologiceăşiătransportulălor: 20 
 
    1.4.8.ăSTAGIULăDEăPSIHIATRIEă1ăLună 
 
    1.4.8.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(20 ore) 
    1.ăNormalitate,ăanormalitateăşiăboalaăpsihică 
    2.ăTulburăriăpsihopatologiceăcorelateăbolilor somatice 
    3.ăReacĠiiăpsihopatologice 
    4.ăNeurasteniaăşiătulburărileădeăsomatizare 
    5.ăTulburăriăpsihopatologiceăaleăalimentaĠiei,ăsomnuluiăşiăsexualităĠii 
    6. Psihozele endogene 
    7.ăTulburăriădeterminateădeăconsumulădeăalcool,ădroguriăşiătutun 
    8. Delirium tremens 
    9.ăDemenĠe 
    10.ăAnxietateaăşiăatacurileădeăpanică 
    11. Depresia 
    12.ăPersonalităĠiăparticulareăşiăpatologice 
 
    1.4.8.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Examinareaă pacientuluiă şiă perspectivaă psihopatologică (observareaă expresivităĠiiă şiă
comportamentului, dialogul): 30 
    2.ăInterviuriăşiăchestionareăsemistructurateăşiăstructurateăaleăpsihopatologieiăgenerale:ă20 
    3.ăAnamnezaăbiografica.ăFoaiaădeăobservaĠieăstandardizatăăşiăpsihiatrie:ă20 
    4. Scale de evaluareăcantitativăăaăanxietăĠiiăşiădepresiei:ă10 
    5.ă Scaleă deă evaluareă comportamentalăă aă deficiteloră şiă disabilităĠiloră comportamenteleă şiă
psihice.ăProblemaăevaluăriiăhandicapuluiăpsihicădinăperspectivaăexercităriiărolurilorăsociale:ă10 
    6. EvaluareaăreĠeleiădeăsuportăsocialăşiărolulăeiăşiăevoluĠiaătulburărilorăpsihice:ă10 
    7.ă Evaluareaă interacĠiuniloră intrafamilialeă şiă relaĠiaă cuă familiaă ceă areă înă componenĠăă ună
bolnav psihic: 10 
    8. Evaluarea riscului suicidar: 5 
    9.ăModalităĠiădeăintervenĠieăşiăsituaĠiiădeăcrizăăpsihologică:ă10 
    10. Tehnici de psihoterapie: 10 
 
    1.4.9. STAGIUL DERMATO-VENEROLOGIE - 1ăLună 
 
    1.4.9.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(20 ore) 
    1. Dermatozele 
    2. Dermatita de contact 
    3. Eczeme 
    4.ăInfecĠiiăstreptocociceăaleăpielii 
    5.ăInfecĠiiăstafilocociceăaleăpielii 
    6.ăUrticariaăşiăangioedemul 
    7.ăEczemaăsugaruluiăşiăaăcopiluluiămic 
    8. Boli de colagen 



    9. Boli buloase 
    10. Bolile arterelorăşiăvenelor 
    11.ăAfecĠiuniăaleăunghiilor,ăpărului,ăglandelorăsebaceeăşiăsudoripare 
    12.ăAfecĠiuniăaleămucoaseiăbucaleăşiăgenitale 
    13.ăBoliăcuătransmitereăsexuală 
    14. Psoriazis 
    15. Pemfigus 
    16.ăLichenulăplanăşiăerupĠiiălichenoide 
    17.ăTumoriăcutanateăbenigneăşiămaligne 
    18. Scabia 
    19. Pediculoza 
 
    1.4.9.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Semne importante pentru diagnosticul clinic: 10 
    2. Interpretarea examenului micologic: 10 
    3. Interpretarea examenului bacteriologic: 10 
    4.ăInterpretareaăexamenuluiăserologicăşiăultramicroscopic:ă5 
    5.ăDrenajădeăcolecĠiiăşiăevacuareaădeăhematoame:ă5 
    6.ăElectrocauterizări:ă5 
    7.ăPrescriereaăşiăutilizareaăpreparatelorădermatologiceăpentruăafecĠiunileămenĠionate: 10 
    8.ăBiopsiaăcutanată:ă5 
 
    1.4.10. STAGIUL DE NEUROLOGIE - 1ăLună 
 
    1.4.10.1.ă Tematicaă lecĠiiloră conferinĠăă adaptateă obiectiveloră şiă funcĠiiloră mediciniiă deă
familie (20 ore) 
    1.ăCefaleeaăşiămigrena 
    2. Vertijul 
    3.ăTremurăturile 
    4. Boala Parkinson 
    5. Epilepsia 
    6.ăSclerozaămultiplă 
    7. Polinevritele 
    8. Accidentele vasculare cerebrale 
    9. Comele 
 
    1.4.10.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examinarea bolnavului neurologic: 20 
    2.ăPuncĠiaălombară:ă5 
    3. Interpretarea examenului LCR: 5 
 
    1.4.11.ăSTAGIULăDEăDIABETăŞIăBOLIăDEăNUTRIğIEă- 1ăLună 
 
    1.4.11.1.ă Tematicaă lecĠiiloră conferinĠăă adaptateă obiectiveloră şiă funcĠiiloră mediciniiă deă
familie (20 ore) 
    1. DZ. Diagnostic, clasificare, patogenie 
    2.ăDZăaspecteăclinice,ăfactoriădeărisc,ăinvestigaĠiiăparaclinice 
    3. - 4. DZ tratament-principii,ătipuriădeăinsulină,ătipuriădeăADOă(2ăcursuri) 
    5.ăDZăcomplicaĠii,ăevoluĠie,ăprognostic 
    6.ăDZărezistenĠaălaăinsulină 
    7. DZ dispensarizare, ghiduriădeăpractică 
 
    1.4.11.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - prezentareaăghidurilorădeăpracticăăpentruămediciiădeăfamilie 
    - prezentarea DZ tip II, metode de dispensarizare prin medicul de familie 
    - examinareaăclinicăăiniĠialăăaăpacientuluiăcu DZ 
    - investigaĠiiăparacliniceălaăprimaăvizităălaămediculădeăfamilie 
    - realizareaămonitorizăriiăprinăhemoglobinaăglicozilată,ămicroalbubinurie 
    - efectuarea fundului de ochi 
    - examinarea piciorului diabetic 
    - principii de întocmire a dietei pentru DZ Tip II 
    - realizareaăunorădieteăcuă160ăg,ă180ăg,ă200ăgăcarbohidraĠi 
    - scheme terapeutice 



    - prevenireaăcomplicaĠiilor 
 
    1.4.12.ăSTAGIULăDEăEPIDEMIOLOGIEăŞIăMANAGEMENTăSANITARă- 1ăLună 
 
    1.4.12.1.a.ă Tematicaă lecĠiiloră conferinĠăă adaptateă obiectiveloră şiă funcĠiiloră mediciniiă deă
familie (10 ore) 
    1. - Epidemiologiaă definiĠie,ă domeniiă deă activitate,ă epidemiologiaă boliloră transmisibileă şiă
epidemiologia bolilor netransmisibile 
    2. - Epidemiologia de teren 
    3. - Prevenireaăşi controlulăinfecĠiilorănosocomiale 
    4. - Sănătateăpublică,ăeducaĠiaăpentruăsănătate 
    5. - ServiciiădeăigienaăalimentaĠiei 
    6. - Serviciiădeăigienaămediului,ăigienaăşcolară,ăcolectivităĠilor 
    7. - Elementeădeăbiostatistică,ăindicatoriăstatistici 
 
    1.4.12.1.b.ă Tematicaă lecĠiiloră conferinĠăă adaptateă obiectiveloră şiă funcĠiiloră mediciniiă deă
familie (10 ore) 
    1.ăSistemeleădeăsănătate 
    2.ăLoculămediciniiădeăfamilieăşiăsistemeleădeăsănătate 
    3.ăSistemulăasigurărilorăsocialeădeăsănătate 
    4.ăRelaĠiileămediciniiădeăfamilieiăcuăasigurărileăsocialeădeăsănătate 
    5.ăEvaluareaăstăriiădeăsănătateăaăuneiăcolectivităĠi 
    6. Managementul cabinetului de medicina de familie 
 
    1.4.12.2.a.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeădeăepidemiologie 
    epidemiologia bolilor netransmisibile, efectuarea unei anchete epidemiologice 
    1.ăevaluareaărisculuiădeăîmbolnăvire 
    2. epidemiologia bolilor transmisibile, efectuarea unei anchete epidemiologice 
    3.ăprevenireaăşiăcontrolulăinfecĠiilorănosocomiale 
    4.ănoĠiuniădespreădezinfecĠii,ăsterilizare,ădecontaminare,ăcurăĠare 
    5. produse biocide noi 
    6.ăapreciereaăstăriiădeăsănătateăaăuneiăcolectivităĠi 
    7.ăelaborareaădeăprogrameăprofilacticeăprivindăcondiĠiileădeăigienăădinăcolectivităĠi 
    8. proiectareaăşiărealizareaăprogramelorădeăvaccinări 
    9.ăsupraveghereaăşiăcontrolulăsterilizăriiăşiăunităĠilorăsanitare 
    10.ărecoltareaădeăprobeăpentruăanalizaăfactorilorădeămediuăexternă(apă,ăaer,ăsol) 
    11. interpretarea de probe pentru analiza factorilor de mediu extern 
    12. recoltarea de probe pentru analiza alimentelor 
    13.ăapreciereaădezvoltăriiăfiziceăaăşcolarilor 
    14.ăapreciereaădezvoltăriiăpsihiceăaăşcolarilor 
    15.ăevaluareaăregimuluiădeăactivitateăalăşcolarilor 
    16. realizarea unui programădeăacĠiuniăprivindăeducaĠiaăpentruăsănătateă(individual,ăfamilial,ă
peăgrupe,ăcolectivităĠi) 
 
    1.4.12.2.b.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeădeămanagementăsanitar 
    1.ăDiscutareaălegiiăasigurărilorăsocialeădeăsănătate:ă5 
    2. Calcularea indicatorilorădeăsănătateăaiăuneiăcolectivităĠi:ă5 
    3.ăManagementulăunuiăcabinetădeămedicinăădeăfamilie:ă5 
    4.ăGestiuneaăunuiăcabinetădeămedicinăădeăfamilie:ă5 
 
    1.4.13.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I. Introducere în Bioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 



    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3. Rolul credinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăîn relaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3. Tratamente inutile în practicaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3. Etica alocăriiădeăresurseăînătransplant 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
    X.ăEticaăcercetăriiăpe subiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    A.8.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3. Alte coduri de eticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 



    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII. Discutarea problemelor etice la finalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.4.14.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăDEăFAMILIEă- 9 Luni (180 ore) 
 
    INTRODUCERE:ăînăanulăIIIărezidenĠiiăurmeazăăoăpregătireăspecificăămediciniiăde familie. 
    Aceastăăpregătireăconstăădin: 
     ●ă Activitateă practicăă curentăă laă dispensareleă deă medicinăă generalăă subă îndrumareaă mediciloră
primariăsauăinstructoriădeămedicinăăgenerală 
     ●ăSeminariiăĠinuteădeămediciiăinstructoriădeămedicinăăgenerală 
     ●ă Cursuriă peă problemeă specificeă deă medicinăă deă familieă privindă bazeleă Mediciniiă deă familie,ă
Ġinuteă deă cadreă didacticeă deă medicinăă deă familieă sauă instructoriă acreditaĠiă şiă acestă sensă deă
CentrulăNaĠionalădeăPerfecĠionareăînăDomeniulăSanitar 
     ●ăElaborareaăşiăsusĠinereaădeăreferateăpeăproblemeăspecificeăsubăîndrumareaămedicilorăprimariă
sauăinstructoriădeămedicinăădeăfamilie 
     ●ăÎnăgeneralărezidenĠiiăvorăefectuaăstagiuăpracticădeă4ăzileăpeăsăptămânăă(oăziăpeăsăptămânăă
vorăefectuaăpregătireaăsubăformăădeăcursăşiăseminarii,ă4ăoreăcursăşiă3ăoreăseminarii. 
     ●ăSeminariileăseăvorăĠineădinătematicaăcursurilorăsauădinăalteătemeăspecificeăcareănuăauăputută
fiăcuprinseăînătematicaăcursurilorădeămedicinăădeăfamilie 
     ●ă Mediciiă instructoriă acreditaĠiă voră efectuaă evaluareaă periodicăă şiă finalăă privindă modulă înă
care au fost realizate obiectivele propuse. 
 
    1.4.14.1.ăTematicaăcursurilorădeămedicinăădeăfamilie 
    1.ăParticularităĠileăM.F 
    2. Caracterul interdisciplinar al M.F 
    3.ăPacientulăsănătosăşiăpacientul bolnav 
    4.ăRelaĠiaădintreănormalăşiăpatologic 
    5.ăDespreăconceptulădeăsănătate 
    6.ăProblemeleămedicaleăaleăomuluiăsănătos 
    7.ăEtapeleădeădezvoltareăaleăfiinĠeiăumane 
    8.ăNevoileămedicaleăaleăfiecăreiăetape 
    9. Activitatea preventivăăînăM.F 
    10.ăImportanĠaăprevenĠieiăprimare 
    11.ăPromovareaăsănătăĠiiăînăM.F 
    12.ăDespreăconceptulădeăboală 
    13. Despre conceptul de bolnav 
    14.ăTrecereaădeălaăsănătateălaăboală 
    15.ăPatogeniaăpsihosomatică 
    16.ăRolulăstresuluiăşiăpatologiaăumană 
    17.ăImportanĠaăparticularităĠilorăindividuale 
    18.ăParticularităĠileăconsultaĠiilorăînăM.F 
    19.ăSurseleădeăinformaĠieăşiăM.F 
    20.ăImportanĠaăcomunicăriiăînăM.F 
    21.ăParticularităĠileădiagnosticuluiăînăM.F 
    22. Strategia investigaĠiilorăparaclinice 
    23.ăParticularităĠileătratamentuluiăînăM.F 
    24. Supravegherea tratamentului în M.F 
    25.ăPsihoterapiaăşiăM.F 
    26. Terapiile alternative 
    27.ăAsistenĠaămedicalăălaădomiciliu 



    28. Îngrijirile paleative 
    29. Rolul familieiăşiăviaĠaăindividului 
    30.ăStructuraăşiăfuncĠiileăfamiliei 
    31. Ciclurile familiei 
    32. Problemele medicale ale familiei 
    33.ăAsistenĠaămedicalăăaăuneiăcolectivităĠi 
    34.ăAsistenĠăădeăM.Făşiămediulărural 
    35. Bolile sociale 
    36. AtitudineaăM.FăînăfaĠaăunuiăbolnavăcuăoăsimptomatologieăcomună 
    37.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăadenopatii 
    38.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăastenii 
    39.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăanxietăĠi 
    40.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăcianoze 
    41. AtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăconvulsii 
    42.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiădepresii 
    43.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăcefalei 
    44.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiădiarei 
    45.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaădispneei 
    46.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiădureriăprecordiale 
    47.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiădureriălombare 
    48.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăfebre 
    49.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăhemoragiiădigestive 
    50.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăhemoragiiăgenitale 
    51.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăhematurii 
    52.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăinsomnii 
    53.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăunuiăicter 
    54.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăpalpitaĠii 
    55.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăunuiătremor 
    56.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăstăriăconfuzionale 
    57. Diagnosticul diferenĠialăînăM.F 
    58.ăDificultăĠileădeădiagnosticăînăM.F 
    59.ăSintezaădiagnosticăăşiăM.F 
    60.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăinfecĠiiăaleăcăilorărespiratoriiăsuperioare 
    61.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăastmăbronşic 
    62. Îngrijirea bolnavului cu BPOC 
    63. Îngrijirea bolnavului cu HTA 
    64.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăboalăăcoronariană 
    65.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăinsuficienĠăăcardiacă 
    66.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăulcerăgastricăşiăduodenal 
    67.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăboalăădeărefluxăesofagian 
    68.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăhepatităăcronică 
    69. Îngrijirea bolnavului cu intestin iritabil 
    70.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăanemieăferiprivă 
    71. Îngrijirea bolnavului cu diabet zaharat 
    72. Îngrijirea bolnavului cu dislipidemie 
    73. Îngrijirea bolnavului cu obezitate 
    74.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăinfecĠieăurinară 
    75.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăinsuficienĠăărenală 
    76. Îngrijirea bolnavului cu accident vascular cerebral 
    77. Îngrijirea bolnavului cu artroze 
    78. Îngrijireaăbolnavuluiăcuăartrităăreumatoidă 
    79. Îngrijirea bolnavului cu dureri lombare 
    80.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăspondilităăanchilozantă 
    81.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăpsihozăădeăinvoluĠie 
    82. Îngrijirea bolnavului cu boala Parkinson 
    83. Managementul cabinetului de M.F 
    84. Drepturile pacientului 
    85.ăObligaĠiileăM.F 
    86.ăProblemeădeăeticăăşiădeontologie 
    87.ăRăspundereaăM.F 
    88.ăInformatizareaăactivităĠiiădeăM.F 
    89.ăPosibilităĠileăşiălimiteleăM.F 
 



    1.4.14.2. Tematica seminarilor 
 
    Înătematicaăseminariilorăvorăputeaăfiăincluseăurmătoareleăgrupeădeăprobleme: 
    a.ăIstoriaănaturalăăaăboliloră(efectuareăşiăinterpretareădeăcazuri) 
    b.ă Evaluareaă risculuiă primară pentruă diferiteă afecĠiuniă (analizeă deă cazuriă şiă elaborareă de 
modeleădeăinvestigaĠie) 
    c.ă Evaluareaă risculuiă secundară pentruă complicaĠiiă şiă agravăriă aleă unoră afecĠiuniă (analizeă deă
cazuriăşiăelaborareădeămodeleădeăinvestigaĠie) 
    d.ăEvaluareaărisculuiăpentruăfemeiaăgravidăăşiănoulănăscută(elaborareădeăriscograme) 
    e. Îngrijirea sugarului la domiciliu 
    f. Sindroame mai frecvente în MF 
    g.ă Abordareaă consultaĠieiă primareă deă M.Fă (elaborareă deă modeleă pentruă diverseă situaĠiiă - 
pacienĠiăcuăacuzeăsimptomaticeăminore,ăcuăsemneăcliniceăizolateăsauăgrupate,ăetc.) 
    h.ăStrategiaădeăinvestigaĠiiăparacliniceă(analizeădeăcazuri) 
    i.ă Elaborareaă diagnosticuluiă înă condiĠiileă asistenĠeiă primareă deă M.Fă (analizăă deă cazuri,ă
rezolvăriădeăprobleme) 
    j.ăSintezaădiagnosticăăşiăterapeuticăăînăM.F 
    k. Programul terapeutic înăpracticaădeăM.Fă(analizăădeăcaz,ărezolvăriădeăprobleme) 
    l. Supravegherea tratamentului în MF 
    m.ăProgramulăprofilacticăşiăpracticaădeăM.Fă(analizăădeăcaz,ărezolvăriădeăprobleme) 
    n. Managementul cabinetului de M.F (elaborarea de Programe manageriale pe teme date) 
    o.ăCercetareaăştiinĠificăăşiăM.Fă(elaborareaădeăplanuriădeăstudiiăînăcercetăriăpeătemeădate) 
    p. Comunicarea în M.F 
 
    1.4.14.3.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeăşiădispensar 
 
    A.ăActivitateaăînăcabinetulădeămedicinăădeăfamilie va cuprinde: 
     ●ă Participareaă laă consultaĠiileă efectuateă deă mediculă primară sauă instructoră MFă şiă discuĠiaă
cazurilor: 300 
     ●ăEfectuareaăpersonalăădeăinvestigaĠiiăparacliniceăaccesibile:ă100 
     ●ăParticipareaălaăconsultaĠiileăefectuateădeămedicul instructorălaădomiciliulăpacienĠilor:ă100 
     ●ăAnalizaăunorăcazuriăinterdisciplinare:ă50 
     ●ăEfectuareaăunorăsintezeădiagnosticeăşiăterapeutice:ă50 
     ●ăAnalizaăunorăfamiliiăcuăproblemeămedicale:ă30 
     ●ăEfectuareaămonitorizăriiăcliniceăaăunorăbolnavi cronici la domiciliu: 50 
     ●ăParticipareaălaăacordareaăajutoruluiădeăurgenĠăăşiătoateăcondiĠiileădeănecesitate:ă50 
     ●ăParticipareaălaăelaborareaătuturorătipurilorădeădocumenteămedicale:ă50 
     ●ă Participareaă laă activităĠileă deă asistenĠăă comunitarăă înă careă esteă implicatăă unitateaă
sanitarăărespectivă:ă50 
     ●ăParticipareaălaăactivităĠileămanagerialeăaleăunităĠii:ă30 
     ●ăEfectuareaănemijlocităădeăacĠiuniădeăeducaĠieăpentruăsănătate:ă30 
     ●ăAdunareaădeădateăpentruăefectuareaăunuiăstudiuăpe oătemăădatăăsauăaleasă:ă10 
     ●ăElaborareaădeăplanuriăterapeuticeăşiădiscutareaălor:ă100 
     ●ăElaborareaădeăplanuriăprofilacticeăşiădiscutareaălor:ă50 
     ●ă Efectuareaă personală/participareaă laă efectuareaă acteloră terapeuticeă careă seă executăă înă
unitateaărespectivă:ă50 
     ●ăEfectuareaădeărapoarteămedicaleă(analizaăstăriiădeăsănătate,ăaămorbidităĠiiăetc.):ă30 
 
    B.ăÎnădecursulăactivităĠiiăefectuateăînădispensarămediculăprimarăsauăinstructorăîlăvaăîndrumaă
peărezidentăsăărezolveăcorectăproblemeăcaracteristiceăînătoateădomeniileădeăasistenĠăădeăMFăadică: 
     ●ăAsistenĠaămedicalăăaăomuluiăsănătosădeădiferiteăvârste. 
     ●ăAsistenĠaăpacientuluiăcuăacuzeăsimptomatice,ăsemneăizolateăsauăgrupate 
     ●ăAsistenĠaădeăurgenĠă 
     ●ăAsistenĠaăgravideiăşiăaănouluiănăscut 
     ●ăAsistenĠaăcopiluluiăşiăadolescentului 
     ●ăAsistenĠaăbolnavilorăcronici 
     ●ăAsistenĠaăbătrânilor 
     ●ăAsistenĠaăcomunitară 
     ●ăManagementăsanitară(laănivelulăasistenĠeiăprimare) 
     ●ăEducaĠiaăpentruăsănătate 
     ●ăAsistenĠaăşi îngrijirea bolnavilor la domiciliu, etc. 
     ●ăAsistenĠaăfamiliei 
 



    Propuneriă privindă durataă deă pregătireă aă MFă înă cliniciă universitareă (MI)ă şiă înă alteă unităĠiă
medicale MII) 
*T* 
┌──────────────────────────────┬──────────────────────┬────────────┬───────────┐ 
│ăăăăăăăăăăăStagiulăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăDurataăăăăăăăă│ăăăăăMIăăăăă│ăăăăMIIăăăă│ 
├──────────────────────────────┼──────────────────────┼────────────┼───────────┤ 
│ăăăăăăMedicinaăfamilieiăăăăăăă│ăăăăăăăă6ăluniăăăăăăăă│ăăăăă6ăăăăăă│ăăăăă-     │ 
│ăăăă   Medicinăăinternăăăăăăăă│ăăăăăăăă4ăluniăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăPediatrieăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă4ă˝ăluniăăăăăăă│ăăăăă2ă˝ăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăChirurgieăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăă2ăluniăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
│ăăăăObstetrică-ginecologieăăăă│ăăăăăăăă2ăluniăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
│ăăăăăăOncologieămedicalăăăăăăă│ăăăăăăăă2ăluniăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăInfecĠioaseăăăăăăăăăă│ăăăăăăăă1ălunăăăăăăăăă│ăăăăă-      │ăăăăă1ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăPsihiatrieăăăăăăăăăă│ăăăăăăăă1ălunăăăăăăăăă│ăăăăă-      │ăăăăă1ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăDermatologieăăăăăăăăă│ăăăăăăăă1ălunăăăăăăăăă│ăăăăă-      │ăăăăă1ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăNeurologieăăăăăăăăăă│ăăăăăăăă1ălunăăăăăăăăă│ăăăăă-      │ăăăăă1ăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăDiabetăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăă1ălunăăăăăăăăă│ăăăăă-      │ăăăăă1ăăăăă│ 
│ăăăăăăManagementăsanitarăăăăăă│ăăăăăăăă1ălunăăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăăă│ăăăăă-     │ 
│ăăăăăăMedicinaăfamilieiăăăăăăă│ăăăăăăăă9ăluniăăăăăăăă│ăăăăă6ăăăăăă│ăăăăă3ăăăăă│ 
└──────────────────────────────┴──────────────────────┴────────────┴───────────┘ 
*ST* 
 
                              MEDICINĂăDEăFAMILIE 
 
                                     3 ani 
 
                     STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
*T* 
┌──────────────┬─────────────────────────────────────────────────┬─────────────┐ 
│ăăăStagiulăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăDenumireaăstagiuluiăăăăăăăăăăăăăăă│ăăădurataăăăă│ 
├──────────────┼─────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│1.4.1.ăăăăăăăă│Medicinăădeăfamilieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│6ăluniăăăăăăă│ 
│1.4.2.ăăăăăăăă│Medicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăluniăăăăăăă│ 
│1.4.3.ăăăăăăăă│Pediatrieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ă˝ăluniăăăăă│ 
│1.4.4.ăăăăăăăă│Chirurgieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniăăăăăăă│ 
│1.4.5.ăăăăăă  │Obstetrică-ginecologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniăăăăăăă│ 
│1.4.6.ăăăăăăăă│Oncologieămedicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniăăăăăăă│ 
│1.4.7.ăăăăăăăă│BoliăinfecĠioaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăăăăă│ 
│1.4.8.ăăăăăăăă│Psihiatrie                                       │1ălunăăăăăăăă│ 
│1.4.9.ăăăăăăăă│Dermato-venerologiceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăăăăă│ 
│1.4.10.ăăăăăăă│Neurologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăăăăă│ 
│1.4.11.ăăăăăăă│Diabetăăăăăăăăăăăăăăăăă                          │1ălunăăăăăăăă│ 
│1.4.12.ăăăăăăă│Epidemiologieăşiămanagementăsanitarăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăăăăă│ 
│1.4.13.ăăăăăăă│Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│˝ălunăăăăăăăă│ 
│1.4.14.ăăăăăăă│Medicinăădeăfamilieăăăăăăăăăăăăăăăăă             │9ăluniăăăăăăă│ 
└──────────────┴─────────────────────────────────────────────────┴─────────────┘ 
*ST* 
 
 
                              MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
             CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIULăSANITAR 
                                   BUCUREŞTI 
 
 
                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
 
                             MEDICINĂăDEăLABORATOR 
 
 
    ToateădreturileăprivindăpublicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠin CentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăînăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 



 
                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
                             MEDICINĂăDEăLABORATOR 
 
    Specializarea în specialitatea Medicinăă deă Laboratoră seă realizeazăă prină studiulă următoareloră
disciplineă medicale:ă Biochimie,ă Biologieă moleculară,ă Genetică,ă Hematologie,ă Imunologie,ă
Bacteriologie,ăVirusologie,ăMicologie,ăParazitologieă(criteriulăorganizatoricăfuncĠionalăactualăală
laboratoruluiădeăanalizeămedicaleădinăunităĠileăsanitare)ălaăcareăseăadaugăăstudiulăîntr-o serie de 
domeniiănemedicaleădarănecesareăpentruăoăformareăprofesionalăăcompletăă(management,ăbiosiguranĠă,ă
calitate, etc.) 
 
    2. DURATA STAGIILOR - 5 ANI 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
*T* 
┌──────────────────────────────────────────────────────────┬───────────────────┐ 
│ăModululăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăDurataăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Biochimieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă       │I.1ă- 8ăluniăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Biologieămolecularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│I.2ă- 3ăluniăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Geneticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│I.3ă- 3ăluniăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Imunologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│I.4ă- 4 luni       │ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Hematologieă(10ăl)ăşiăhematologieătransfuzionalăă(2ăl)ăăăă│I.5ă- 12ăluniăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Bacteriologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│I.6ă- 8ăluniăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Micologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│I.7ă- 1ălunăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Virusologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│I.8ă- 4ăluniăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Parazitologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                       │I.9ă- 3ăluniăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Managementulălaboratoruluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│I.10- 2ăluniăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│I.11- 2ăsăptămâniăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────────┤ 
│PerfecĠionareăaplicativăăîntr-unădomeniuăcurricularăăăăăăă│ăă                 │ 
│opĠionalăşiăcuăacordulăcoordonatoruluiădeăprogramăăăăăăăăă│II.1ă- 11ă1/2ăluniă│ 
└──────────────────────────────────────────────────────────┴───────────────────┘ 
*ST* 
 
    I.1. STAGIUL DE BIOCHIMIE - 8 LUNI 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă/200ăore 
 
    (1). METABOLISMUL PROTEIC 
    - Peptide biologic active. 



    - Niveleă deă organizareă aă macromoloculeloră proteiceă (structuraă primară,ă secundară,ă
suprasecundară,ăterĠiară,ăsupraterĠiarăăşiăquaternarăăaăproteinelor). 
    - Biosintezaăproteică 
      - Degradareaă aminoacizilor:ă reacĠiileă deă transaminareă şiă reacĠiaă deă dezaminareă oxidativă,ă
degradarea scheletului de atomi de carbon. 
      - Biosinteza ureei. 
    (2). ENZIME 
    - Structuraăşiăcaractereleăgeneraleăaleăenzimelor,ătipuriădeăsitusuriăspecifice. 
    Izoenzime. 
    - FuncĠiaăcataliticăăaăARN. 
    - NoĠiuniădeăcineticăăenzimatică. 
    (3). METABOLISMUL GLUCIDIC 
    - Glicoliza. 
    - Gluconeogeneza. 
    - Ciclul acizilor carboxilici. 
    (4). METABOLISMUL LIPIDIC 
    - Biosinteza acizilor graşi. 
    - Degradareaăacizilorăgraşi. 
    - Formareaăcorpilorăcetonici;ăacetoacetatulăcaăsursăădeăenergie. 
    - DerivaĠiăaiăacizilorăgraşi:ăprostaglandine,ătromboxani,ăleukotriene. 
    - Biosinteza colesterolului. 
    - Acizii biliari. 
    - Lipoproteineleăsericeă(structură,ăhiperlipoproteinemiileăprimareăşiăsecundare). 
    (5).ăVITAMINEăşiăHORMONI 
    (6).ăAPAăşiăELECTROLIğI 
    (7).ăMODIFICĂRIăBIOCHIMICEăÎN: 
    - Patologiaărenală. 
    - Patologiaăhepatică. 
    - Patologiaăcardiacăăşiăvasculară. 
    - Maladiiămetaboliceăşiăendocrine. 
    (8). MARKERI TUMORALI 
    (9)ăBIOCHIMIEăONCOLOGICĂ 
    (10)ăBIOCHIMIAăINFLAMAğIEI 
    (11)ăBIOCHIMIEăGERIATRICĂ 
    (12)ăBIOCHIMIEăPEDIATRICĂ 
    (13) TESTE BIOCHIMICE în TRANSPLANT 
    (14)ăORGANIZAREAăşiăMANAGEMENTULăLABORATORULUIăDEăBIOCHIMIE,ăCONTROLULăCALITĂğIIăANALIZELOR 
    (15)ăMETODOLOGIAăCERCETĂRIIăCLINICE 
 
    Stagiul practic/900 ore 
    Înăcadrulăacestuiăstagiulăseăvorădesfăşuraă2ătipuriăprincipaleădeăactivităĠi: 
    - prezentarea bazei teoretice a testelor efectuate; 
    - efectuareaăpracticăăaătestuluiărespectiv. 
    1ă Cunoaştereaă principaleloră tehnici,ă metodeă şiă aparateă cuă aplicaĠiiă înă Laboratorulă Clinică deă
Biochimie. 
    - metodeădeămăsurăă(spectrometrice,ăoptice,ăetc) 
    - tehnici de separare (cromatografice, electroforetice) 
    - tehniciăchimice,ăenzimaticeăşiăimunologiceădeărecunoaştereăşiădozare 
    - sistemeăanaliticeăautomatizate,ămonoăşiămultiparametrice 
    - tehniciădeăbazăăînăBiologiaăMoleculară:ăextracĠieădeăaciziănucleici,ăPCR,ăMicroarray 
    2ăPrincipaleleătesteădeălaborator.ăPrincipii,ămetodeăşiătehniciădeădeterminareăşiăinterpretareaă
rezultatelor;ăbaremulăactivităĠilorăpractice 
    EXAMENULăDEăURINĂ 
    1. Examenul calitativ al urinii: determinarea pH-ului,ă densităĠii,ă glucozei,ă ală albuminei, 
urobilinogenului,ăsărurilorăbiliareăşiăpigmenĠilorăbiliari.ă- baremă100ădeterminări 
    2.ă Examenulă cantitativă ală urinii:ă dozareaă deă glucoză,ă uree,ă acidă uric,ă creatinină,ă amoniac,ă
amilaza. - baremă50ădeterminări 
    3. Examenul microscopic al sedimentului urinar - baremă100ădeterminări 
    4. Examenul chimic al calculilor urinari - baremă25ădeterminări 
    B. EXAMENUL BIOCHIMIC AL SÂNGELUI 
    1.ăSubstanĠeleăminerale:ăclor,ăcalciu,ăfier,ăsodiu,ămagneziu,ăpotasiuă- baremă100ădeterminări 
    2. Electroforeza proteinelor - metode;ăvariaĠiiăfiziopatologiceă- baremă100ădeterminări 



    3.ăCompuşiăazotaĠiănon-proteici: ureea, amoniacul, acidul uric, creatinina, bilirubina; metode 
deădozare;ăvariaĠiiăfiziopatologiceă- baremă100ădeterminări 
    4. Glucoza: metode deădozare;ăvariaĠiiăfiziopatologiceă- baremă100ădeterminări 
    5.ă Hiperglicemiaă provocată,ă insulinemia,ă hemoglobinaă glicozilată;ă metodeă deă dozareă şiă
interpretareaărezultatelor;ădg.ădeălaboratorăalădiabetuluiăzaharatăşiăparametriădeămonitorizareăaă
pacientului diabetic; parametri biochimici de clasificare a diabetului zaharat. - barem 50 
determinări. 
    6.ăCorpiiăcetonici:ămetodeădeădozare;ăvariaĠiiăfiziopatologice;ăexplorareaăbiochimicăăaăcomeloră
diabetice - baremă100ădeterminări. 
    7. Lipidelor totale, colesteroluluiă totală şiă trigliceridelor:ă metodeă deă dozare;ă variaĠiiă
fiziopatologice - baremă100ădeterminări. 
    8.ăLipoproteineleăplasmatice,ăfracĠiunileăapo:ămetodeădeădozare;ăvariaĠiiăfiziopatologiceă- 50 
determinări. 
    9. Enzimele serice: metode de dozare;ăvariaĠiiăfiziopatologiceă- baremă100ădeterminări 
    - transaminazele (TGP, TGO), 
    - creatinkinaza (CK), izoenzime; 
    - lactat dehidrogenza (LDH), izoenzime; 
    - fosfatazaăacidăăşiăalcalină; 
    - gamma glutamil transpeptidaza (GGT) 
    - amilaza; 
    - lipaza. 
    C.ăEXAMENULăBIOCHIMICăL.C.R.ămetodeădeădozare;ăvariaĠiiăfiziopatologiceă- baremă25ădeterminări. 
    D.ăEXAMENULăBIOCHIMICăALăSUCULUIăGASTRICămetodeădeădozare;ăvariaĠiiăfiziopatologiceă- barem 50 
determinări. 
 
    I.2. MODULUL DE BIOLOGIEăMOLECULARĂă- 3 luni 
    OBIECTIVEăÎNăCURSULăSTAGIULUIăDEăBIOLOGIEăMOLECULARĂ 
    ●ă Conferireaă unoră bazeă deă înĠelegereă aă tehniciloră şiă aplicaĠiiloră deă biologieă molecularăă înă
diagnosticul unor boli în cadrul laboratoarelor specializate din sistemul medical. 
    ●ă Mediciiă rezidenĠiă trebuieă săă cunoascăă şiă săă apliceă condiĠiileă deă prelevare/pregătireă aă
probelorăbiologiceăgarantândăsecuritateaăpacienĠilorăşiăcalitateaăprobelorăbiologiceădeăanalizat,ă
precumăşiăconservareaăacestora;ăcunoaştereaăcondiĠiilorădeăutilizare a diferitelor medii biologice, 
aăprecauĠiilorălegateădeăcontaminareaăprobelorăbiologiceăşiăaălaboratorului. 
    ●ă ÎnĠelegereaă unoră problemeă legateă deă structuraă laboratoareloră deă biologieă moleculară,ă aă
rezultatelor fals pozitive, fals negative în cadrulăanalizelorădeăbiologieămolecularăăcareăstauălaă
bazaădiagnosticuluiă(şiăurmăririiăevoluĠiei)ăunorăboli. 
    ●ă Înă cursulă stagiuluiă deă biologieă moleculară,ă mediciiă rezidenĠiă trebuieă să-şiă însuşeascăă
aspecteleăteoreticeăşiăpracticeălegateădeătehnicileăde biologieămolecularăă(inclusivăaăprincipiiloră
deă funcĠionareă aă aparaturiiă utilizateă înă modă curentă înă laboratoareleă deă biologieă moleculară);ă săă
poatăă exprimaă oă abordareă criticăă asupraă coerenĠeiă rezultateloră biologiceă înă raportă cuă anumiteă
aspecte nosologice. AcĠiunileălorătrebuieăsăăĠinăăcontădeăaspecteleămedico-legale ale profesiei cu 
înscrierea în cadrul legilor bioeticii. 
    ●ă Deă asemenea,ă mediciiă rezidenĠiă trebuieă săă Ġinăă contă deă respectareaă controluluiă deă calitateă
internăşiăexternăconformeăcuălegislaĠia în vigoare. 
 
    A.ăPARTEAăTEORETICĂă(50ăore) 
    I.ăDogmaăcentralăăaăbiologieiămoleculareăşiăaplicaĠiiămedicale. 
    Formularea dogmei centrale a biologiei moleculare. 
    MaterialulăgeneticăşiăesenĠaăreplicăriiăADN-ului. 
    ImplicaĠiiăşiăaplicaĠiiămedicaleădinăstudiulăreplicăriiăADN-ului. 
    EsenĠaătranscrieriiăşiăaplicaĠiiămedicale. 
    EsenĠaătraduceriiăşiăaplicaĠiiămedicale. 
    Amendamenteălaădogmaăcentralăăaăbiologieiămoleculare. 
    II.ăTehniciădeăanalizăăaăacizilorănucleici. 
    ExtracĠiaăADN-ului. 
    ExtracĠiaăARN-ului. 
    Bazele tehnologiei ADN-uluiăşiăimportanĠaăclonăriiăADN-ului. 
    ReacĠiaă deă amplificareă aă ADN-ului (PCR, "polymerase chain reaction"). Variante ale PCR, 
avantajeă şiă dezavantaje.ă AplicaĠiiă cliniceă înă diagnosticulă moleculară al boliloră geneticeă şiă ală
predispoziĠieiă ereditareă laă bolileă comune,ă detectareaă infecĠiiloră cripticeă viraleă şiă bacteriene,ă
depistareaămutaĠiilorărăspunzătoareădeăapariĠiaăcancerelor. 



    Hibridizareaă aciziloră nucleici.ă DefiniĠieă şiă principii.ă Varianteă deă hibridizare: tehnicile 
"dot-blot", "Southern-blot", "Northern-blot",ă hibridizareaă înă situă cromosomialăă şiă tisulară,ă
hibridizarea cu ADN clonat, tehnologia "microarray" ("DNA chips"). 
    AplicaĠiiăcliniceăaleăhibridizării: 
    a) în diagnosticul prenatal al unoră afecĠiuniă produseă deă mutaĠiiă punctiformeă (ex.ă anemiaă
drepanocitară,ăetc); 
    b) tehnicile FISH ("fluorescence în situ hybridization") - cuă detectareaă microdeleĠiiloră
cromosomialeăşiăstabilireaădiagnosticuluiăunorăboliăgeneticeă(ex.ăsindromulăPrader-Willi, sindromul 
Angelman, sindromul velo-cardio-facial, etc) sau a unor neoplazii; 
    c)ă detectareaă anomaliiloră cromosomialeă numericeă şiă structuraleă înă celuleleă interfazice,ă
evidenĠiereaăprezenĠeiăînăceluleăaăgenomurilorăvirale,ăetc. 
    Enzimele modificatoare ale ADN-uluiă şiă digestiaă ADN-uluiă cuă enzimeă deă restricĠie.ă Analizaă
polimorfismuluiă lungimiiă fragmenteloră deă restricĠieă (RFLP;ă "restrictionă fragmentă lengthă
polymorphism")ăcuăaplicaĠiiămedicaleăînădiagnosticulăADNăindirect.ăAstfel,ăînămedicinaăclinicăăse 
utilizeazăă analizaă polimorfismuluiă RFLPă caă markeriă înă analizaă înlănĠuiriiă genetice;ă importanĠaă
înlănĠuiriiă dezechilibrateă înă distribuĠiaă haplotipuriloră HLAă şiă asociereaă loră cuă oă serieă deă boliă
(în special cu cele autoimune: diabetul zaharat insulino-dependent, miastenia gravis, lupusul 
eritematosă sistemic,ă artritaă reumatoidă,ă psoriazis-ul,ă spondilitaă anchilozantă,ă ş.a.).ă Analizaă
înlănĠuiriiăgeneticeăînădiagnosticulăpurtătorilorăheterozigoĠiăaiăunorăgeneărecesiveăautosomaleăsauă
situate pe cromosomul X (distrofiaă muscularăă Duchenne),ă sauă înă diagnosticulă presimptomatică ală
boliloră autosomală dominanteă cuă debută tardivă (boalaă Huntington,ă polipozaă adenomatoasăă familială,ă
polichistozaărenală,ăş.a.). 
    Electroforeza ADN-uluiăînăgelădeăagarozăăşiăînăgelădeăpoliacrilamidă. 
    Analizaăheteroduplexurilor,ăanalizaăpolimorfismuluiăconformaĠieiăADNămonocatenară(SSCP,ă"singleă
strand conformation polymorphysm"), analiza ADN-ului în gel cu gradient denaturant (DGGE, 
"denaturingăgradientăgelăelectrophoresis")ăcuăaplicaĠiiămedicale în diagnosticul molecular al unor 
boliămonogeniceă(fibrozaăchistică,ăfenilcetonuria,ăş.a.). 
    SecvenĠiereaăADN-ului cu diferite aplicatii clinice in Imunologia Transplantului, 
    Virusologie, Oncologie. 
    Studiulăstructurii,ăexpresieiăşiăfuncĠieiăgenelor:ăanalizaădiferenĠialăăaăARNămesager,ăanalizaă
serialăă aă expresieiă geniceă (SAGEă "serială analysisă ofă geneă expression"),ă tehnologiaă "microarray"ă
("DNAă chips")ă aplicatăă laă studiulă expresieiă geneloră şiă înă diagnosticulă cancerului,ă boliloră
cardiovasculare,ădermatologice,ăinflamatorii,ăneurologiceăşiăgenetice. 
    III.ăTehniciădeăanalizăăaăproteinelor 
    Purificarea proteinelor. 
    Electroforezaăproteinelorăînăsistemădenaturantăşiănedenaturantăşiăfocalizareaăizoelectrică. 
    Cromatografia proteinelor. 
    DifracĠiaărazelorăX. 
    SecvenĠiereaăproteinelorăşiăcartografiereaăpeptidelor. 
    Dozarea proteinelor. 
    ElectroeluĠia. 
    Electro-transferul. 
    Identificarea cu anticorpi. 
    AplicaĠiiă medicaleă aleă tehniciloră deă analizăă aă proteineloră înă diagnosticul molecular al unor 
boli:ă hemoglobinopatii,ă anemiiă hemoliticeă congenitaleă prină defectă deă citoscheletă (sferocitozăă
ereditară,ă boalaă Minkowskiă - Chauffard,ă eliptocitozaă ereditară,ă piropoikilocitoza,ă stomatocitozaă
ereditară),ădistrofiiămusculare,ăleucemii. 
    IV.ăNoĠiuniădeăglicobiologie:ădefiniĠieăşiătehniciădeăanalizăăaăglucidelorăcelulare.ăAplicaĠiiă
medicale legate de diagnosticul bolilor congenitale de glicozilare. 
 
    B.ăPARTEAăPRACTICĂ 
    1.ă Analizaă proteineloră prină electroforezăă peă gelulă deă poliacrilamidăă cuă sauă farăă denaturare,ă
focalizareaă izoelectricăă peă geluriă plateă şiă cilindriceă deă poliacrilamidă,ă electroforezaă
bidimensională. 
    2.ăColorarea,ăinterpretareaăşiăuscareaăgelurilorădeăpoliacrilamidă. 
    3. Electrotransferul proteinelor de pe gelulă deă poliacrilamidăă peă hârtiaă deă nitroceluloză,ă
identificareaă cuă anticorpiă aă proteineloră transferateă peă membranaă deă nitroceluloză,ă electroeluĠiaă
proteinelorăpeăgelulădeăpoliacrilamidă. 
    4.ăExtracĠiaăADN- uluiădinăĠesuturiă(ficat). 
    5.ăExtracĠiaăADN-ului din sânge (leucocite). 
    6.ăTehnicaăPCRăaplicatăăpentruădetectareaămutaĠiilorăînăfibrozaăchistică,ăfenilcetonurie. 
    7. Digestia ADN-uluiăcuăenzimeădeărestricĠie. 
    8. Electroforeza ADN-uluiăînăgelădeăagaroză. 



 
    EXAMEN 
    1. Test scris din tematicaăteoretică. 
    2.ăProbaăpracticăă(tehnicileădeălaboratorăutilizateăînăbiologiaămoleculară). 
 
    I.3.ăMODULULăDEăGENETICĂăMEDICALĂă(3ăLUNI) 
    A.ăPARTEAăTEORETICĂă(50ăore) 
    1. Rolul factorilor genetici în producerea bolilor. 
    a.ăInteracĠiunea ereditate-mediu în etiologia bolilor. 
    b.ăEcogenetica,ănutrigeneticaăşiăfarmacogenetica. 
    c.ăMutaĠiile:ăcauzaămajorăădeăboală. 
    d.ăBolileăgeneticeă(clasificare,ăcaractereăgenerale,ăimpactăşiăconsecinĠe). 
    e.ăAbordareaăgeneticăăînărelaĠiaămedic-pacient. 
    2. Bolile cromozomiale. 
    3. Bolile monogenice. 
    4. Bolile multifactoriale. 
 
    a.ăAnomaliileăcongenitale;ătulburărileădeăsexualizare. 
    b.ă Bolileă comuneă aleă adultului:ă boalaă coronariană,ă HTA,ă DZ,ă astmulă bronşic,ă boliă
neurodegenerative, psihozele, obezitatea. 
    5. Retardul mental. 
    6.ăPatologiaăgeneticăăaăsistemuluiăimun. 
    7. Genetica bolii canceroase. 
    8.ăCeleămaiăfrecventeăboliăgeneticeăpeăsistemeăşiăaparate. 
    9.ăProfilaxiaăşiătratamentulăbolilorăgenetice. 
    10. Problemeăşiădilemeăeticeăînăgeneticaămedicală. 
 
    B.ăPARTEAăPRACTICĂ 
    9. Consultul genetic. 
    10. Explorarile genetice. 
    a. Cromozomiale. 
    b. Moleculare. 
    11. Sfatul genetic. 
    12.ăScreeningulăgenetică(prenatal,ăneonatal,ăfamilial,ăpopulaĠional). 
    13. Diagnosticul prenatal. 
 
    EXAMEN 
    3.ăTestăscrisădinătematicaăteoretică. 
    4.ă Probaă practicăă (indicaĠiileă consultuluiă genetic,ă indicaĠiile,ă interpretareaă şiă valoareaă
diagnosticăă aă testăriiă geneticeă prenataleă şiă postnatale,ă indicaĠiileă şi utilitatea sfatului 
genetic, programe de screening genetic). 
 
    I.4. Modulul de Imunologie (4 luni) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(60ăore) 
    A.ăAnatomiaăşiăelementeleăcelulareăaleăsistemuluiăimunitar 
    1.ăOrganeleălimfoide:ăanatomieăşiăfuncĠie. 
    2.ă Celuleleă relevanteă aleă răspunsuluiă imun,ă trăsăturileă loră uniceă deă identificare,ă selecĠiaă
pozitivăăşiănegativăăînăcursulăontogenezei. 
 
    B. Mecanismele imunologice 
    1.ăImunitateaăînnăscutăăşiădobândită. 
    2. Complexul major de histocompatibilitate - structuraămolecularăăşiăfuncĠia. 
    3. Antigenele - structură,ăclasificare,ăprocesareăşiăprezentare. 
    4. Alergenele - structură,ăepitopi. 
    5. Imunogenetica. 
    6.ăImunitateaămediatăăprinăceluleleăT. 
    a) Activarea celulelor T - receptorii celuleloră T,ă recunoaştereaă epitopiloră şiă moleculeleă
accesoriiăînătransducĠiaăsemnalului. 
    b)ăCitokineleăşiămoleculeleăcostimulatoriiăînăactivareaăcelulelorăT. 
    c)ăRăspunsulăimunămediatăprinăceluleleăTă- celule participante. 
    7.ăImunitateaămediatăăprin celule B. 
    a) Activarea celulelor B - interacĠiuneaăcuăceluleleăTăşiătransducĠiaăsemnalului. 
    b)ăProducĠiaădeăimunoglobulineăşiărecunoaştereaăepitopilor. 



    c)ăIzotipuriădeăanticorpiăşiămaturareaărăspunsuluiăumoral. 
    d) Procese biologice iniĠiateădeăanticorpiă- mediate prin IgM, IgG, IgA, opsonizarea, fixarea 
complementului,ăcitotoxicitateaămediatăăcelularăanticorpă- dependentă. 
    e) IgE - structură,ăfuncĠie,ăsinteză,ăreglare,ăreceptori. 
    f)ăReacĠiaăIgEă- mediatăăimediatăăşiădeăfazăătardivă. 
    g) Complexele imune - proprietăĠiăfizice,ăimunologiceăşiămecanismeădeăclearance. 
    8.ăAlteămecanismeăimunologice,ăcareăimplică: 
    a) Celulele "natural killer". 
    b) Celulele killer activate de limfokine. 
    c) Bazofile activate. 
    9. InteracĠiuniă receptoră - ligandă înă funcĠionareaă imunăă - molecule de adeziune, receptori 
pentruă complement,ă receptoriă pentruă IgE.ă TransducĠiaă semnaluluiă caă rezultată ală interacĠiuniiă
receptori - ligand.ăPolimorfismulăgenetic.ăMemoriaăimunologică. 
 
    C. Modulareaărăspunsuluiăimun. 
    1.ăCitokine,ăchemokine,ămoleculeădeăadeziuneăşiăfactoriădeăcreştere. 
    2.ăInflamaĠiaăşiămodulareaăei. 
    a) Mediatori - preformaĠiăşiăneoformaĠi. 
    b)ăCeluleăefectoareăînăinflamaĠieă(alergicăăşiăaltele). 
    c)ăMastociteleăşiăbazofilele - structură,ăactivare,ămediatoriăpreformaĠi,ămetabolismulăaciduluiă
arahidonic, prostaglandine, leucotriene, PAF. 
    d) Eozinofilele - structură,ăactivare,ămediatori. 
 
    D. Imunitatea mucoaselor. 
    1. Non-imunologicăă- enzime, acizi glicosali,ăfloraănormală. 
    2.ăImunologicăă- Ġesutulălimfoidăasociatămucoasei,ăprocesareaăantigenului,ăproducĠiaăcelularăă
şiădeăanticorpi,ătraficulăcelularăşiăprocesulădeă"homing". 
    3. Imunosupresia post transplant 
 
    E. Imunologia transplantului. 
    1. Mecanismele de rejet. 
    2.ăReacĠiaăgrefăăcontraăgazdăăşiăgazdăăcontraăgrefă. 
 
    F.ăImunologiaătumorală. 
    1. Antigenele celulelor tumorale - antigeneă specificeă tumoraleă uniceă şiă antigeneă tumoraleă
asociate. 
    2. Oncogene, gene tumorale supresoare, translocaĠiiăcromozomiale. 
    3. Mecanismele imunosupravegherii. 
 
    G. Mecanisme imunoreglatoare. 
    1.ăMecanismeleădeătoleranĠă. 
    2.ăReĠeleăidiotipice. 
    3. Apoptoza. 
 
    II.ăTematicaăactivităĠilorăpractice 
    Programulă deă pregătireă areă laă bazăă programaă propusăă deă Comisiaă deă Imunologieă aă SecĠiuniiă deă
BiopatologieăMedicalăăaăUniuniiăEuropeneăceăcuprindeăurmătoareleătematici: 
    1.ăEstimareaăcantitativăăaăimunoglobulineloră(Ig)ădinăserăşiăalteăproduseăbiologice. 
    2.ăTehniciăşiămetodeădeăimunochimie:ăfracĠionareăşiăpurificareădeăproteineăserice. 
    3.ăIdentificareaăşiăcaracterizareaăcrioglobulinelor. 
    4.ăDetectareaăcalitativăăşiăcantitativăăaăparaproteinelor. 
    5. Cuantificarea subclaselor de imunoglobuline. 
    6.ăMăsurareaăproteinelorădeăfazăăacută. 
    7.ăCuantificareaăcomponentelorăcomplementului,ăincluzândăcaleaăclasicăăşiăalternativă. 
    8.ăAnalizeăfuncĠionaleăaleăactivităĠiiăhemoliticeăaăcomplementului. 
    9.ăEvidenĠiereaăautoanticorpiloră(ANA,ăANCA,ăanticorpiăanti-dsDNA, etc). 
    10. MăsurareaăIgEătotalăşiăspecific. 
    11. Evaluarea statusului imun în boli neoplazice. 
    12.ă Detectareaă markeriloră deă suprafaĠăă şiă citoplasmaticiă înă imunodeficienĠeă (cuantificareaă
subseturilorălimfocitareăşiăaleăaltorăcelule,ăimunofenotipareăînăboliălimfoproliferative, analiza 
ciclului celular ADN, citotoxicitate). 
    13.ă Testeă deă funcĠionalitateă aleă limfociteloră determinateă prină testulă deă proliferareă dupăă
stimulareăcuămitogeneăşiăantigene. 



    14.ăTestareaăfuncĠionalităĠiiăneutrofilelorăşiămacrofagelor (chemotaxie,ăfagocitoză,ăeliberareă
radicali liberi de oxigen). 
    15.ăMăsurareaăproducĠieiădeăcitokineăşiăcuantificareaăînăvitro,ăanalizaăprofilelorăTh1/Th2. 
    16.ăTipizareaăHLAăprinămetodeămoleculareăşiăserologice. 
    17.ăApoptoză. 
    18.ăTehniciăşi metode de imunohistopatologie. 
    19.ăTehniciădeăizolareăşiăpurificareăaăpopulaĠiilorăcelulare,ăcultivareăşiăcrioprezervare. 
    20.ăHibridoameăşiăanticorpiămonoclonali. 
    21. Citometrie în flux. 
    22. PCR. 
    23.ă Dobândireaă cunoştinĠeloră necesareă asigurăriiă controluluiă uneiă practiciă deă laboratoră
corespunzătoareă(GoodăLaboratoryăPractice). 
 
    IV.ăDemonstrareaăabilităĠilorădeăcomunicareăşiăcercetare 
    1. Referate generale - celăpuĠină1ăprezentare. 
    2.ă Referată specifică deă validareă aă importanĠeiă şiă valoriiă uneiă anumeă metodeă deă investigaĠieă
imunologicăăînădiagnosticulăclinică- 1 prezentare. 
    ParticipareaălaăoătemăădeăcercetareăînădomeniulăImunologieiă- laălatidudineaăîndrumătoruluiădeă
stagiu. 
 
    1.5.ăSTAGIULăDEăHEMATOLOGIEă(10ăluni)ăşiăHEMATOLOGIEăTRANSFUZIONALĂă(2ăluni) 
    1.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(200ăore) 
    ●ăLaboratorăclinic 
    ●ăHematologie 
    (1). Hematopoeza 
    - generalităĠi 
    - celula stem 
    (2).ăStructuraămăduveiăosoaseă- (noĠiuniădeăembriologie) 
    (3). Seria eritrocitarăă(morfologie,ăcitochimie,ăgenetică,ăfuncĠii) 
    (4).ăSeriaăgranulocitarăă(morfologie,ăcitochimie,ăgenetică,ăfuncĠii) 
    (5).ăSeriaămegacariocitarăă(morfologie,ăcitochimie,ăgenetică,ăfuncĠii) 
    (6). Seria monocit - (morfologie, citochimie, genetică,ăfuncĠii) 
    (7).ă Seriaă limfatică:ă organeă limfaticeă centrale;ă populaĠiiă limfocitareă (funcĠiaă imună;ă
citochimia; genetica) 
    (8).ăAlgoritmulăuneiăanemii;ăclasificări;ăanemiiăhipocrome. 
    (9).ăMetabolismulăFe.ăMetabolismulăaciduluiăfolicăşiăvitamina B12. 
    (10).ăAnemiiămacrocitareăşiămegaloblasticeă(diagnosticădeălaborator) 
    (11). Anemii hemolitice. 
    - generalităĠi 
    - clasificare 
    (12).ăAnemiiăhemoliticeădobânditeă(schemaădeăinvestigaĠiiăînălaborator). 
    (13). Imunoserologia unei anemii hemolitice. 
    (14). Anemii hemolitice congenitale. 
    Anemiiăcuădefectădeămembrană,ăenzimopatii,ăhemoglobinopatii. 
    (15). Exploatarea unor anemii hemolitice congenitale. 
    (16).ă Leucemiiă acuteă (citogenetică,ă clasificare,ă citochimie,ă morfologie, fenotipare 
cromozomiale). 
    (17). Sindromul mielodisplazic. 
    (18). Sindromul mieloproliferativ cronic. 
    (19). Sindromul limfoproliferativ cronic. 
    - Leucemieălimfaticăăcronică. 
    - BoliăproliferativeălimfaticeădeăgraniĠă. 
    - GeneralităĠi limfoame. 
    (20). Limfoame non-Hodgkinieneă(citogenetică,ădiagnosticălaborator,ăclasificare). 
    (21). Boala Hodgkin - (fenotipare, clasificare, diagnostic de laborator). 
    (22). Gamopatii monoclonale maligne. 
    (23). Gamopatii monoclonale benigne. 
    (24).ăHemostazaă(generalităĠi). 
    (25). Exploatarea unui sindrom hemoragipar. 
    (26).ăPurpuraătrombocitopenică. 
    (27).ăCoagulareăintravascularăădiseminată. 
    (28).ăBoalaătromboembolicăăşiăfibrinoliza. 
    (29). Porfirii - clasificare, diagnostic. 



 
    1.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Recoltare: 10 
    2. Colonare: 10 
    3. V.S.H.; Hematocrit: 10 
    4. Indici eritrocitari: 10 
    5. Reticulocite: 20 
    6. Citochimie - F.A.L.;ăP.A.S.;ăSideroblaşti;ăperoxidaze:ă20 
    7. Test Hamm: 5 
    8. Test Coombs - anti Ig G, -anti C: -5 
    9. Celule lupice: 10 
    10.ăDeterminăriăF.A.N.:ă5 
    11. Imunograma: 5 
    12.ăDeterminăriăcomplementăseric,ăproteinaăCăreactivă:ă10 
    13. Test sucroza, aglutinina la rece, anticorpi bifazici: 10 
    14.ăGrupeăsanguineăşiăRH:ă5 
    15. Electroforeza - imunoelectroforeza: 10 
    16.ăTimpiiădeăhemostază:ămateriale,ătehnicaădeălucru,ăinterpretare:ă10 
    17.ăExaminareăfrotiuăsângeăperifericăcuăformulăăleucocitară:ă50 
    18. Examinare frotiu medular: 25 
 
    I.6. MODULUL BACTERIOLOGIE - 8 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(160ăore) 
    Bacteriologieăgenerală 
    1.ă Microbiologiaă medicalăă - importanĠaă înă diagnosticul,ă tratamentulă şiă prevenireaă boliloră
infecĠioase.ă AplicaĠiiă înă managementulă cazuriloră cliniceă şiă ală situaĠiiloră epidemiceă naturaleă şiă
induseă(2ăconferinĠe). 
    2.ăMorfologiaăşiăstructuraăceluleiăbacterieneă(2ăconferinĠe). 
    - Pereteleăcelularăşiămembranaăcitoplasmatică. 
    - Citoplasma - factori citoplamastici (Plasmidele). 
    - Nucleul - cromosomulăşiăvariabilitateaăgeneticăălaăbacterii. 
    2.ăNoĠiuniădeămicrobiologieămolecularăă(2ăconferinĠe). 
    3.ăFiziologiaăbacterianăă(2ăconferinĠe). 
    - NutriĠia 
    - RespiraĠia 
    - Creştereaă- multiplicarea 
    - AplicaĠiiă- cultivarea, principiiădeăizolareăşiăidentificare,ăcaracterizareăfenotipică 
    4.ăComportamentulăbacteriilorăfaĠăădeăagenĠiăfizici,ăchimiciăşiăbiologiciă(5ăconferinĠe). 
    - AgenĠiăfizici:ădesicaĠie,ăcăldură,ăradiaĠii,ăsterilizare. 
    - AgenĠiăchimici:ădezinfectante,ăantiseptice,ăacizi,ăbaze,ăcoloranĠi. 
    - AgenĠiăbiologici. 
    - Bacteriocine. 
    - Bacteriofagi. 
    - Antibiotice. 
    5.ăInteracĠiuneaăbacterieă- gazdăă(5ăconferinĠe). 
    ●ăPatogenitateaăbacteriilor. 
    - Mecanisme de patogenitate. 
    - Bacterii patogeneăşiăcondiĠionatăpatogene. 
    ●ăRezistenĠaănaturală. 
    - FactoriănespecificiădeărezistenĠăăantiinfecĠioasă. 
    ●ăRezistenĠaădobândită. 
    - Antigenele bacteriene. 
    - Factoriădeăapărareăspecifică:ăumorali,ăcelulari. 
    ●ăParticularităĠiăaleăimunităĠiiăantimicrobiene:ăbacteriană,ăvirală,ăparazitară. 
    6.ă Clasificareaă şiă nomenclaturaă bacteriiloră înă grupeă bacterieneă cuă importanĠăă înă patologiaă
umană.ăConservareaătulpinilor.ăColectiiădeătulpiniămicrobieneă(1ăconferinĠă). 
    7.ăControlulăinfecĠiilorăînăspitalăşiăînăcomunitateă(1ăconferinĠă). 
 
    Bacteriologieăspecială 
    8.ăGrupeăbacterieneăcuăimportanĠăăînăpatologiaăumanăă*) 
-------- 



    *)ă Pentruă fiecareă familie/gen/specieă seă voră treceă înă revistă:ă definiĠie/descriere,ă habitat,ă
microscopie, cultivare, patogenie, sindroame clinice, diagnostic de laborator (produse patologice, 
microscopie,ăcultivare,ăidentificare,ăantibiogramă),ătratament,ăelementeădeăepidemiologie. 
 
    Bacili gram negativ glucozo-fermentativi. 
    ●ăFamiliaăEnterobacteriaceaeă(7ăconferinĠe). 
    - Genul: Escherichia, Shigella, Edwarsiella, Salmonella, Citrobacter, Klebsiella, Enterobacter, 
Hafnia, Serratia, Proteus, Morganella, Providencia, Yersinia, altele descrise în patologie. 
    ●ăFamiliaăVibrionaceaeă(2ăconferinĠe). 
    - Genul: Vibrio, Plesiomonas, Aeromonas 
 
    Bacili gram negativ glucozo-oxidativiă(1ăconferinĠă). 
    - Familia Pseudomonadaceae. Genul Pseudomonas. 
 
    Bacili gram negativ glucozo-nefermentativiă(1ăconferinĠă). 
    - Genul: Acinetobacter, Moraxella, Kingella, Branhamella, Alcaligenes. 
 
    Baciliăgramănegativăaerobiă(3ăconferinĠe). 
    - Genul: Brucella, Bordetella, Legionella, Francisella Bacili gram negativ aerobi/facultativ 
anaerobiă(2ăconferinĠe). 
    - Genul: Haemophilus, Flavobacterium, Streptobacillus. 
 
    Baciliăgramănegativăanaerobiă(1ăconferinĠă). 
    - Genul: Bacteroides, Fusobacterium, Leptotrichia. 
 
    Bacteriiăgramănegativeăîncurbate/helicoidaleă(1ăconferinĠă). 
    - Genul: Campylobacter, Vibrio. 
 
    BaciliăgramăpozitivănesporulaĠiă(1ăconferinĠă). 
    - Genul: Lysteria, Erysipelotrix, Lactobacillus. 
 
    BaciliăgramăpozitivăsporulaĠiă(3ăconferinĠe). 
    - Genul: Bacillus, Clostridium. 
 
    Baciliăgramăpozitivălaălimităă(coryneformi)ă(1ăconferinĠă). 
    - Genul: Corynebacterium, Propionibacterium, Eubacterium. 
 
    Cociăgramăpozitiviă(3ăconferinĠe). 
    ●ăFamiliaăMicrococcaceae. 
    - Genurile: Staphylococcus, Micrococcus. 
    ●ăFamiliaăStreptococcaceae. 
    - Genul: Streptococcus. 
 
    Cociăgramănegativă(1ăconferinĠă). 
    - Genul: Neisseria. 
 
    Bacili alcoolo-acido-rezistenĠiă(2ăconferinĠe). 
    - Genul: Mycobacterium. 
 
    Bacteriileăspiralateă(3ăconferinĠe). 
    - Genul: Treponema, Borellia, Leptospira. 
 
    Bacteriiăsimbioticeă(2ăconferinĠe). 
    ●ăFamiliaăRickettsiaceae. 
    - Genul: Rickettsia. 
    ●ăFamiliaăChlamydiaceae. 
    Genul: Chlamydia. 
 
    Bacteriiăcuăpereteăcelularădeficientă(1ăconferinĠă). 
    - Genul: Mycoplasma, Ureaplasma, Achoplasma, Spiraplasma. 
 
    TotalăconferinĠe:ă54 
 



    BaremulăactivităĠilorăpracticeă(lpă- lucrare practică,ădăţădemonstraĠie) 
    1. Microscopia 
    - optica:ădirectă,ăcontrastădeăfazaă(lp) 
    - înăimunofluorescenĠăă(d) 
    2.ăColoranĠiiăînămicrobiologie 
    - gram (lp) 
    - albastru de metilen (lp) 
    - Ziehl-Neelsen (lp) 
    - Giemsa(lp) 
    - speciale (Spori, Rickettsia etc.) 
    3.ăMediiădeăcultură 
    - nutritive,ădeăconservareăşiătransportă(lp) 
    - de izolare - îmbunătăĠire,ăselectiveă(lp) 
    4.ă Testeă deă identificare:ă sistemeă convenĠionale,ă sistemeă rapide:ă sistemeă microtest,ă sistemeă
automate(d); 
    5.ăControlulăsterilizăriiăprin: 
    - agenĠiăfiziciă(d) 
    - agenĠiăchimiciă(lp,ăd) 
    6.ăTestareaăsensibilităĠiiălaăantibioticeăşiăchimioterapie 
    - metodaădifuzimetricăă(lp) 
    - metodaădiluĠiiloră(d) 
    - E - test 
    7.ăTipizăriăbacterieneăprinăagenĠiăbiologici 
    - antibiotipia (lp) 
    - fagotipia (lizotipia) (lp) 
    - bacteriocino/geno/tipia (d) 
    8. Toxinogeneza: metode de evaluare/Titrare - în vitro (lp) - în vivo (d) 
    9.ăVirulenĠa:ămetodeădeăevidenĠiere 
    - în vitro (enzimatic, culturi de celule) (d) 
    - în vivo (d) 
    10.ăTehniciădeăevaluareăaărăspunsuluiăimunăspecificăantibacterian: 
    - umoral: diagnosticul serologic (lp) 
      - în vitro 
    - metodeă convenĠionale:ă aglutinare,ă precipitareă (înă lichid,ă înă gel),ă fixareaă complementului, 
inhibareaăhemaglutinării,ăimunofluorescenĠaă(lpăşiăd) 
    - metodeămoderneă(Latexăaglutinarea,ăcoaglutinarea,ăimunodifuziaăradială,ăimuno-bloting, ELISA, 
RIA,ăetc.)ă(lpăşiăd) 
      - în vivo 
        - reacĠiiăimunodiagnosticeă(DICK,ăShik,ăSchultz-Charlton) (d) 
    - testeădeăimunoprotecĠieăpeăanimală(d) 
    11.ăTestareaăstăriiădeăhipersensibilitateăînăvivoălaătuberculinăă(d) 
    12. Izolarea bacteriilor din: 
    ●ăMateriiăfecaleă- Coprocultura (lp) 
    ●ăSângeă- Hemocultura (d) 
    ●ăUrinăă- Urocultura (lp) 
    ●ăL.c.r.ă(d) 
    ●ăExsudatăfaringiană(lp) 
    ●ăExsudatănazală(lp) 
    ●ăExsudatăotică(d) 
    ●ăExsudatăconjunctivală(d) 
    ●ăSputăă(lp) 
    ●ăExsudatăpleurală(d) 
    ●ăExsudatăperitoneală(d) 
    ●ăSecreĠieăuretralăă(d) 
    ●ăSecreĠieăvaginalăă(d) 
    ●ăSecreĠieăcolăuterină(d 
    ●ăLichidăarticulară(d) 
    ●ăExsudatăabceseăpărĠiămoiă(d) 
    ●ăAlimente 
    ●ăApă 
    13.ăIdentificareaăbacteriilorădeăinteresămedicală(lpăşiăd) 
    ●ăEnterobacteriaceae 
    ●ăVibrio 



    ●ăCampylobacter,ăHelicobacter 
    ●ăPseudomonas 
    ●ăBaciliăgramănegativănefermentativi:ăAcinetobacter,ăMoraxella,ăKingella,ăAlcaligenes 
    ●ăBaciliăgramănegativăanaerobiă(d) 
    ●ăBrucella 
    ●ăBordetella 
    ●ăLegionella 
    ●ăHaemophilus 
    ●ăLysteria 
    ●ăBacillus 
    ●ăClostridium 
    ●ăCorynebacterium 
    ●ăStaphylococcus 
    ●ăStreptococcus 
    ●ăNeisseria 
    ●ăMycobacterium 
    ●ăTreponema 
    ●ăBorellia 
    ●ăLeptospira 
    ●ăRickettsia 
    ●ăChlamydia 
    ●ăMycoplasma,ăUreaplasma 
 
    I.7. MODULUL MICOLOGIE - 1 luna 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ă Biologiaă şiă morfologiaă fungilor.ă Clasificare.ă Metodeă deă laboratoră pentruă cercetareaă
morfologieiăşiăfiziologieiăfungilor. 
    2.ăGenulăCandida.ăInfecĠiileăcandidomicotice. 
    3. Genul Cryptococus. Criptococoza. 
    Genul Histoplasma. Histoplasmoza. 
    4.ăInfecĠiiăproduseădeăciuperciă"oportuniste"ădinăgenulăAspergillusă(aspergiloza)ăşi 
    Geotrichum (geotricoza). 
    5.ăFungiiădermatofiĠi:ăgenulăMicrosporum,ăgenulăTrichophyton,ăgenulăEpidermophyton. 
    6. Agenti antifungici. Antifungigrama. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice. 
    1. Diagnosticul de laborator al candidomicozelor. lp 
    2. Diagnosticul de laborator al criptococozei. d 
    3. Diagnosticul de laborator al histoplasmozei. d 
    4. Diagnosticul de laborator al aspergilozei. d 
    5.ăDiagnosticulădeălaboratorăalăinfecĠiilorăproduseădeădermatofiĠi.ăd 
    6. Antifungigrama. lp 
 
    I.8. MODULUL VIRUSOLOGIE - 4 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    Virusologieăgeneralăă- 40 ore 
    1. GeneralităĠiădespreăvirusuri.ăTaxonomieăvirală.ăStructuraăvirusurilor.ă2ăore 
    2.ăDiferenĠeăvirusuriă- prioni. Encefalopatii spongiforme transmisibile. 2 ore 
    3. Replicarea virusurilor. 2 ore 
    4.ăGeneticăăvirală.ă1ăoră 
    5.ăFuncĠionareaăceluleiăparazitateăviral.ă1ăoră 
    6.ăPatogeniaăinfecĠieiăvirale.ăPersistenĠaăvirală.ă2ăore 
    7.ă Imunitateaă înă viroze.ă Efectoriiă imunităĠiiă naturale.ă Interferoni.ă Efectoriiă imunităĠiiă
dobândite. 8 ore 
    8.ăChimioterapieăantivirală.ăRezistenĠaălaăantiviraleă- 3 ore 
    9.ăNoĠiuniădeăepidemiologieăaăvirozelor.ă2ăore 
    10.ă Diagnostică deă laboratoră înă virusologie.ă Izolareaă şiă cultivareaă virusurilor.ă Diagnosticulă
răspunsuluiăimunăcelularăşiăumoralăînăviroze.ăDiagnosticăprinăevidenĠiereaăgenomuluiăviral.ă2ăore 
    11. EvoluĠiaăvirusurilor.ăZoonoze.ă4ăore 
    12. Vaccinuri virale. 4 ore 
    13.ăPrincipaleleăsindroameădeăetiologieăvirală.ă5ăore 
    14. Co-infecĠiiăbacterii-virusuriăşiăvirusuri-virusuri. 2 ore 
 



    Virusologieăspecialăă- 63 ore 
    1. Picornaviridae. Clasificare.ă Structură,ă replicare,ă patogenie,ă sindroameă clinice,ă principiiă
de diagnostic, elemente de epidemiologie, vaccinuri anti polio. Medicamente antivirale - 4 ore 
    2.ă Gastroenteriteă virale.ă AgenĠiă etiologiciă viraliă impilicaĠiă înă GEV.ă Structură,ă replicare, 
patogenie, sindroame clinice, principii de diagnostic, elemente de epidemiologie, metode de 
prevenĠieă- 4 ore 
    3.ă Arbovirusuri.ă Clasificare.ă Structură,ă eplicare,ă patogenie,ă sindroameă clinice,ă principiiă deă
diagnostic, elemente de epidemiologie, metode deăprofilaxieăşiătratamentă- 4 ore 
    4.ă Rhabdoviridae.ă Structură,ă sensibilitateă laă agenĠiă fizico-chimici, habitat, replicare, 
patogenie, sindroame clinice, principii de diagnostic, elemente de epidemiologie, vaccinarea 
antirabicăă- 3 ore 
    5. Ortomixoviridae.ă Structură,ă replicare,ă patogenie,ă sindroameă clinice,ă principiiă deă
diagnostic,ăelementeădeăepidemiologie.ăGripaăAviară.ăVaccinuriă antigripale.ăMedicamenteăactiveăpeă
virusurile gripale - 4 ore 
    6.ăParamyxoviridae.ăClasificare.ăStructură,ăreplicare,ăpatogenie, sindroame clinice, principii 
de diagnostic, elemente de epidemiologie, metode de profilaxie - vaccinarea MMR - 4 ore 
    7.ăRetroviridae.ăClasificare.ăStructură,ăreplicare,ăpatogenie,ăsindroameăclinice,ăprincipiiădeă
diagnostic, elemente de epidemiologie - 3 ore 
    8. HIV-SIDA.ă Structură,ă replicare,ă patogenie,ă sindroameă clinice,ă principiiă deă diagnostic,ă
elementeă deă epidemiologie.ă InfecĠiaă HIVă versusă SIDA,ă diferenĠiereă prină argumenteă cliniceă şiă deă
laborator.ăTerapiaăantiretroviralăă- 5 ore 
    9. Parvoviridae.ăClasificare.ăStructură,ăreplicare,ăpatogenie,ăsindroameăclinice,ăprincipiiădeă
diagnostic, elemente de epidemiologie - 2 ore 
    10. Virusuri hepatitice cu transmitere fecal-orală.ă DefiniĠii.ă Clasificare.ă Structură,ă
replicare, patogenie, sindroame clinice, principii de diagnostic, elemente de epidemiologie. Metode 
deăprofilaxieăşiătratamentă- 3 ore 
    11.ă Virusuriă hepatiticeă cuă transmitereă parenterală.ă DefiniĠii.ă Clasificare.ă Structură,ă
replicare, patogenie, sindroame clinice, principii de diagnostic, elemente de epidemiologie. Metode 
deăprofilaxieăşiătratamentă- 4 ore 
    12.ăAdenoviridae.ăClasificare.ăStructură,ăreplicare,ăpatogenie,ăsindroameăclinice,ăprincipiiădeă
diagnostic, elemente de epidemiologie - 3 ore 
    13. Herpesviridae. Clasificare.ă Structură,ă replicare,ă patogenie,ă sindroameă clinice,ă principiiă
de diagnostic, elemente de epidemiologie. Medicamente active pe herpesvirusuri - 3 ore 
    14.ăPapovaviridae.ăStructură,ăreplicare,ăpatogenie,ăsindroameăclinice,ăprincipiiădeădiagnostic,ă
elemente de epidemiologie. Implicarea papilomavirusurilor umane în carcinomul de col uterin - 4 ore 
    15.ă Poxviridae.ă Clasificare.ă Structură,ă replicare,ă patogenie,ă sindroameă clinice,ă principiiă deă
diagnostic, elemente de epidemiologie, vaccinare - 2 ore 
    16.ă Virusuriă şiă cancer.ă Oncogeneă şiă antioncogene.ă Celuleă transformateă viral.ă Virusuriă ADNă şiă
ARNăimplicateăînăcarcinogenezăă- 5 ore 
    17. Virusuri emergente. Filovirusuri. Arbovirusuri. Coronavirusul SARS - 3 ore 
    18.ăDiagnosticulăşiăprevenireaăinfecĠiilorăviraleăcuăpotenĠialăbioteroristă- 3 ore 
 
    ActivităĠiăpracticeă(20ăsăptămâni) 
    1. Principii generale de diagnostic virusologic. Prelevare, transport, prelucrarea produselor 
patologice.ăStocareaătulpinilor.ăEtichetareăşiăevidenĠăă(traseibilitate).ăOrganizareaăuneiăcolecĠiiă
deă tulpiniă virale.ă Situriă peă internet.ă SiguranĠaă activităĠiiă înă laborator.ă Tehnicileă deă
decontaminareăşiăsterilizare.ăÎntreĠinereaăşiăcontrolulăaparaturiiăînălaboratorulădeăvirusologie.ă
Controlulădeăcalitate.ăStandardizareăşiăacreditare.ăCunoştinĠeănecesareăunuiămanagementăcorectăală
datelor.ă1ăsăptămâna 
    2.ăCulturiădeăcelule.ăCriteriiădeăclasificare.ăDotareaăşiămenĠinereaălaboratoruluiădeăculturiă
deăcelule.ăMenĠinereaăaparaturiiăaferente.ăSurseădeăobĠinereăaăunorăculturiădeăcelule. Prepararea 
şiăcontrolulămediilorădeăcultură.ăMetodeădeăobĠinereăaăculturilorăcelulareăprimareăşiăaăliniiloră
celulare.ă Varianteă deă cultivare:ă roller,ă culturiă peă suport,ă culturiă înă suspensie.ă Alteă utilizăriă
ale culturilor de celule (citotoxicitate, izolăriă deă bacterii,ă micoplasme,ă chlamidiiă etc).ă
AplicaĠiiă practiceă înă diagnosticulă virusologic;ă producĠiaă deă vaccinuriă virale;ă producĠiaă deă
anticorpiămonoclonali.ă2ăsăptămâni 
    3. Izolarea virusurilor pe culturi de celule. Efecte citopatice. Tehnici histologice aplicate 
laăculturiădeăcelule.ăIzolareaăvirusurilorăpeăculturiădeăcelule.ăTitrareaăinfectivităĠiiăpeăculturiă
celulareă[DIC(50)ăPFU].ă2ăsăptămâni 
    4. Diagnosticul serologic viral (I). Tehnici clasice de serologie. Prelucrarea probelor pentru 
diagnosticulăserologicăviral.ăReacĠiaădeăhemaglutinareăşiăreacĠiaădeăhemaglutinoinhibare.ăVirusuriă
hemaglutinanteăşiăhemadsorbante.ăSeroneutralizarea.ăPrincipiu.ăTehnică.ăInterpretare.ă1ăsăptămână 



    5. Diagnosticul serologic viral (II). Tehnici imunoenzimatice.ăELISAăindirectă,ădeăcompetiĠie,ă
deăcaptură.ăWestenăBlot.ăRIBA.ăDotăblot.ăPrincipiu.ăTehnică.ăInterpretareă1ăsăptămână 
    6.ă EvidenĠiereaă genomuluiă viral.ă Modă deă funcĠionareă şiă întreĠinereă aă aparaturii.ă Preparareaă
reagenĠilor.ăRecoltareaăprobelor.ăIzolare/purificareăARN/ADN.ăReacĠiaădeăhibridizareăgenică.ăPCRăşiă
RT-PCR.ă Reală timeă PCR.ă Electroforeză.ă EvidenĠiereaă ampliconilor.ă Tehniciă colorimetriceă deă
evidenĠiereăpentruăproteineăşiăpentruăaciziănucleici.ă1ăsăptămână 
    7. Diagnosticul rapid în viroze respiratorii.ă AgenĠiă etiologiciă posibili:ă v.gripale,ă
paragripale,ă virusulă respiratoră sinciĠial,ă adenovirusuri.ă Algoritmulă diagnosticuluiă înă cază deă
epidemii/pandemii.ăIzolareaăagentuluiăviral.ăEvidenĠiereaăvirusuluiădirectădinăprodusulăpatologic.ă
Izolare în culturiă deă celule.ă ReacĠiiă imunofluorescentăă directă/indirectă.ă Kituriă imunoenzimaticeă
pentruă detecĠiaă antigeneloră virale.ă Diagnostică moleculară prină evidenĠiereaă genomuluiă viral.ă
Serologie.ă1ăsăptămână 
    8. Diagnosticul de laborator al bolii diareice de etiologieă nonbacteriană.ă AgenĠiă etiologiciă
posibili:ărotavirusuri,ăcalicivirusuri.ăRecoltareaăproduselorăpatologice.ăReacĠiiăimunoenzimatice.ă
ReacĠiiădeălatexăaglutinare.ăDiagnosticămolecularăprinăevidenĠiereaăgenomuluiăvirală1ăsăptămână 
    9. Diagnosticul deă laboratoră ală virozeloră cutanateă şiă infecĠiioră oculare.ă AgenĠiă etiologiciă
posibili: virusurile herpetice (HSV 1, HSV 2, varicela zoster, CMV, Epstein Barr); adenovirusurile, 
v.ărujeolos,ăv.rubeolos.ăIzolareaăagentuluiăviral.ăMetodaăshellăvial.ăEvidenĠierea virusului direct 
dinăprodusulăpatologic.ăImunoflurescenĠa.ăSerologie.ăEvidenĠiereaăgenomuluiăviral.ă1ăsăptămână 
    10.ă Diagnosticulă deă laboratoră ală infecĠiiloră viraleă aleă sistemuluiă nervosă central.ă AgenĠiă
etiologici posibili: enterovirusuri (v. Polio; v. Coxsackie; v. ECHO); v. urlian; v. rujeolei; v. 
herpetice;ă v.ă rabic,ă arbovirusuri.ă Metodeă deă izolareă virală.ă EvidenĠiereaă virusuluiă directă dină
produsulă patologic.ă Identificareaă viralăă - reacĠiaă deă virusneutralizare.ă Serologie.ă EvidenĠiereaă
acizilor nucleiciăvirali.ă1ăsăptămână 
    11.ă Diagnosticulă deă laboratoră ală boliloră cuă transmitereă sexualăă deă etiologieă virală.ă AgenĠiă
etiologiciă posibili:ă herpesvirusuri,ă papilomavirusuri.ă Izolareă viralăă peă culturiă deă celule,ă
detecĠiaă antigeneloră viraleă prină imunofluorescenĠă/EIA.ă Diagnostică serologic.ă PCRă pentruă ADNă
papilomavirusuriă umaneă şiă genotipareă pentruă evidenĠiereaă genotipuriloră cuă riscă oncogenă crescut.ă
DiagnosticulăBTSădeterminateădeăchalmidiiăşiămycoplasme.ă1ăsăptămână 
    12. Diagnosticul de laborator în infecĠiileăviraleăcongenitaleăşiăperinatale.ăAgenĠiăetiologiciă
posibili.ă (v.ă rubeolos,ă HSV2,ă v.ă Citomegalic,ă v.ă Epsteină Barră etc).ă DetecĠiaă antigeneloră viraleă
(herpesăsimplex,ăCMV)ăprinăimunofluorescenĠă.ăDiagnosticăserologic.ăDetecĠiaăgenomuluiăvirală(PCRă
pentruă ADNă CMVă şiă ADNă EBV).ă Diagnosticulă virozeloră ceă beneficiazăă deă profilaxieă prină vaccinareă
(rujeolă,ărubeolă,ăoreion,ăvaricelăăetc)ă1ăsăptămână 
    13.ă Diagnosticulă deă laboratoră ală hepatiteloră viraleă acute.ă Diagnostică serologic.ă DetecĠiaă
genomului viral-tehniciăcalitativeă1ăsăptămână 
    14.ă Diagnosticulă deă laboratoră ală hepatiteloră viraleă cronice.ă Diagnostică serologic.ă DetecĠiaă
genomului viral - tehniciă cantitative.ă Genotipare.ă Markeriă predictiviă aiă evoluĠieiă infecĠiei.ă 2ă
săptămâni 
    15. Diagnosticul de laboratorăalăinfecĠieiăcuăvirusulăimunodeficienĠeiăumaneădobânditeă(HIV)ăşiă
aă altoră agenĠiă viraliă cuă transmitereă parenterală.ă Riscă profesională şiă ală infecĠiiloră iatrogene.ă
IzolareaăagenĠilorăvirali.ăSerologieă- screening ELISA. Criterii de pozitivitate. Diagnosticul de 
confirmareăînăinfecĠiaăcuăHIV.ăWesternăBlot.ăPrincipii.ăTehnica.ăInterpretare.ăImunofluorescenĠa.ă1ă
săptămână 
    16.ă Markeriă predictiviă aiă evoluĠieiă infecĠieiă HIV.ă Antigenemiaă p24.ă Tehniciă deă determinareă aă
încărcăriiăvirale.ăGenotipare.ăDeterminareaărezistenĠeiălaăantiviraleă2ăsăptămâni 
 
    BaremăactivităĠiăobligatorii: 
    1.ăPreparareaăşiăcontrolulămediilorădeăculturăă- 10ăactivităĠi 
    2.ăMenĠinereaăculturilorădeăceluleăînă10ăpasajeăsuccesiveă- 10ăactivităĠi. 
    3. Determinarea viabilitatii celulare - 10ăactivităĠi 
    4. Izolarea virusurilor citopatogene pe culturi de celule - 20ăactivităĠi 
    5.ăRecunoaştereaăefectelorăcitopaticeăpeăfrotiuriăcolorateă- 20ăactivităĠi 
    6.ăTitrareaăinfectivităĠiiăpeăculturiăcelulareă- 5ăactivităĠi 
    7. Prelucrarea probelor pentru diagnosticul virusologic - câte 10 probe 
    8.ăReacĠiaădeăhemaglutinareăşiăreacĠiaădeăhemaglutinoinhibareă- câteă20ăreacĠii 
    9. Seroneutralizarea - câteă10ăreacĠii 
    10.ăDetecĠiaăantigenelorăviraleăprină imunofluorescenĠăă(v.ărespiratorii,ăherpesvirusuri)ă - 30 
probe 
    11.ăTehniciăimunoenzimaticeăELISAăpentruădetecĠiaămarkerilorăinfecĠiilorăcuăvirusuriăhepatiticeă
(VHA; VHB; VHC; VHD) - câteă50ăreacĠii 
    12.ăTehniciăRIBA/WesternăBlotăpentruăconfirmareaăinfecĠieiăVHCă- câteă20ăreacĠii 



    13.ă Tehniciă imunoenzimaticeă ELISAă pentruă diagnosticulă deă triajă ală infecĠieiă HIVă - câte 30 
reacĠii 
    14. Tehnica Western Blot pentru confirmarea infectiei HIV - câteă20ăreacĠii 
    15. Izolare/purificare ARN/ADN viral din diferite produse patologice- câteă20ăreacĠii 
    16.ăPCRăşiăRT-PCR calitativ pentru amplificarea acizilor nucleici virali- câteă20ădeăreacĠii 
    17.ăPCRăşiăRT-PCRăcantitativăpentruădeterminareaăîncărcăriiăviraleăînăinfecĠiaăcuăVHB,ăVHCăşiă
HIV - câteă20ăreacĠii 
    18. DetecĠiaăampliconilorădupăăelectroforezăă- 20ădeăreacĠii 
    19.ăReacĠiaădeăhibridizareă(Southern/Northern)ă- 20ăreacĠii 
    20. Genotipare HPV - 20ăreacĠii 
 
    I.9. MODULUL PARAZITOLOGIE - 3 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠaă(Iă- IX), 50 ore 
    BaremulăactivităĠilorăpracticeă(Tehniciădeădiagnostic) 
 
    I.ăDiagnosticulăinfecĠiilorăparazitareăcuălocalizareădigestivă 
    A.ăInfecĠiiădeterminateădeăprotozoareăpatogene:ăamoebioza,ăgiardioza,ăcriptosporidioza, 
    B.ă InfecĠiiă determinateă deă helminĠi:ă cestodoze (tenioze, himenolepidoza, botriocefaloza), 
trematodozeă (fascioloza,ă schistosomiozaă intestinală),ă nematodozeă (ascaridioza,ă trichocefaloza,ă
oxiuroza, strongiloidoza, hoockworms) 
    Tehnici de diagnostic: 
    1. Examenul coproparazitologic direct întreălamăăşiălamela,ăînăserăfiziologicăşiăLugol. 
    2. Examenul coproparazitologic prin concentrarea probelor: metodele Willis, Tellemann - 
Langeron, Kato - Miura. 
    3.ăTehniciăspeciale:ăcoproculturaăpeămediuăLoeffler,ăcoproculturaăpeăcărbune,ăamprentaăanală,ă
coloraĠiaăZiehlă- Nielsen modif. Hendricson 
    4.ă Tehniciă pentruă depistareaă coproantigenelor:ă metodaă imunoenzimatică,ă reacĠiaă deă
imunofluorescenĠăăcuăanticorpiămonoclonaliămarcaĠi. 
 
    II. Examenul parazitologic al sângelui 
    A. Diagnosticul hematologic al malariei. 
    B. Diagnosticul hematologic al babesiozei. 
    C. Diagnosticul hematologic al tripanosomiozelor. 
    D. Diagnosticul hematologic al filariozelor hemolimfatice. 
    Tehnici de diagnostic: 
    1. Tehnica frotiului. 
    2.ăTehnicaăpicăturii groase. 
 
    III.ăExamenulăparazitologicăalăsputeiăşiăalăsecreĠieiălaringoă- traheale: 
    A. Diagnosticul pneumocistozei. 
    B. Sindromul Loeffler. 
    Tehnici de diagnostic: 
    1.ăColoraĠiaăGiemsa. 
    2.ăColoraĠiaăcuăalbastruădeătoluidină. 
    3. Tehnici de depistare a antigenelor parazitare. 
 
    IV.ăDiagnosticulăparazitozelorăcuălocalizareătisularăă(cutanatăăşiăviscerală): 
    A.ăDiagnosticulăleishmaniozeiăcutanateăşiăviscerale. 
    B. Diagnosticul cisticercozei. 
    C. Diagnosticul hidatidozei. 
    D. Diagnosticul trichinelozei. 
    E. Diagnosticul filariozelor cutaneodermice. 
    F.ăDiagnosticulăsindromuluiădeă"Larvaămigransăviscerală". 
    G.ăDiagnosticulăsindromuluiădeă"Larvaămigransăcutanată". 
    Tehnici de diagnostic: 
    1.ăColoraĠiaăGiemsa. 
    2. Cultivarea formelor promastigote de Leishmania pe mediul NNN. 
    3. Teste serologice imonoenzimatice. 
 
    V. Diagnosticul parazitozelor implicate în patologia sarcinii: 
    A. Diagnosticul toxoplasmozei congenitale. 
    Tehnici de diagnostic: 
    1. Izolarea parazitului din produsele patologice. 



    2.ăTesteăserologiceăimunoenzimaticeăşiăimunoflorescenĠăăindirectă. 
    3. Teste de tip PCR. 
    4.ăTesteăpentruădepistareaăantigenelorăcirculanteăcuăanticorpiămonoclonaliămarcaĠi. 
    Diagnosticul parazitozelor implicate în patologia tractului urogenital: 
    A. Diagnosticul trichomonozei urogenitale, 
    B. Diagnosticul schistosomiozei cu S. haematobium. 
    Tehnici de diagnostic: 
    1.ăExamenulăsecreĠieiăvaginale. 
    2.ăExamenulăsecreĠieiăuretrale. 
    3.ăExamenulăsecreĠieiăprostatice. 
    4. Examenul sedimentului urinar. 
    5. Tehnici de cultivare. 
 
    VII.ă Diagnosticulă afecĠiuniloră SNCă produseă deă amoebeleă libereă potenĠială patogeneă aparĠinândă
genurilorăNaegleriaăşiăAcanthamoeba 
    Tehnici de diagnostic: 
    1. Tehnici de izolare a amoebelor. 
    2. Tennici de cultivare a amoebelor. 
    3. Examinarea L.C.R. ului. 
 
    VIII.ăEozinofiliaăşiăinfecĠiileăparazitare 
 
    IX.ăEctoparaziĠi 
    A. Clasa Arahnida, Familia Ixodidae: genul Ixodes 
    B. Clasa Arahnida, Familia Ixodidae: genul Sarcoptes 
    C.ăClasaăInsecta,ăFamiliaăPediculidae:ăgenurileăPediculusăşiăPtirius 
 
    I.10. MODULUL MANAGEMENT - 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(30ăore) 
 
    1. Organizarea unui laborator de analize medicale (2ăconferinĠe) 
    a.ăplanificareaăactivităĠilor; 
    b.ăamenajareaăşiăorganizareaăspaĠiuluiălaboratorului,ăutilităĠi,ămobilierăşiăechipamente; 
    c. managementul personalului, evaluarea personalului; 
    d. aprovizionarea cu reactivi, materiale, echipamenteă şiă serviciiă (ex.ă întreĠinere,ă service,ă
etalonări,ăeliminareădeşeuriăetc),ăgestiuneaăstocurilor,ăetc; 
    e.ăîntocmireaăbugetuluiălaboratorului.ăFinanĠareaăserviciilorălaboratorului; 
    2.ăNormeleădeăfuncĠionareăaălaboratoarelorădeăanalizeămedicaleă(1 conferinĠă). 
    3.ăBiosiguranĠaăşiăbiosecuritateaălaboratoruluiădeăanalizeămedicale.ă(1ăconferinĠă). 
    4.ăSistemulădeămanagementăalăcalităĠii: 
    a.ăNoĠiuniăfundamentaleăşiăvocabulară(1ăconferinĠă) 
    b.ăCerinĠeădeămanagementă(2ăconferinĠe) 
    c. CerinĠeătehniceă(1ăconferinĠă) 
    d.ăAuditulăinternă(1ăconferinĠă) 
    e.ă Asigurareaă calităĠiiă rezultatelor.ă Controlulă internă ală calităĠii.ă Schemeă deă comparareă
interlaboratoare.ă(2ăconferinĠe) 
    f.ăControlulăechipamentelorădeăanalizăă(1ăconferinĠă) 
    g. Trasabilitateaămăsurării.ăMaterialeădeăreferinĠă.ă(1ăconferinĠă) 
    h.ăProceduraădeăacreditareăaăunuiălaboratorădeăanalizeămedicale.ă(1ăconferinĠă) 
    5.ă Managementulă datelor.ă Sistemulă informatică ală laboratoruluiă medical.ă Eticaă şiă
confidenĠialitateaăînălaboratorulădeăanalizeămedicale.ă(1ăconferinĠă) 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    Întocmirea unui proiect de amenajare a unui laborator 1 d 
    Evaluarea riscului microbiologic. 1 lp 
    FişaădeăsiguranĠăă(substanĠeăchimice,ăagenĠiăinfecĠioşi)ă1ăd 
    Întocmireaăuneiăorganigrameăşiăaăuneiăfişeădeăpostă1ălp 
    Întocmirea bugetului laboratorului 1 lp 
    Elaborareaă documentaĠieiă sistemuluiă deă management.ă Manualulă deă management.ă Proceduriă şiă
înregistrări.ă2ălp 
    Efectuarea auditului intern. Elaborarea unuiăchestionarădeăaudităşiăaăraportuluiădeăaudit.ă1ălp 
    Construirea graficelor de control Levey Jennings. Regulile Westgard. 1 lp 
    Validareaămetodelorădeăanaliză.ăEstimareaăincertitudiniiădeămăsurare.ă2ălp 



    Raportarea rezultatelor analizelor. Întocmireaăunuiăraportădeăanaliză.ă1ălp 
 
    I.11.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠiei bioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠăăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
 
    III.ăRelaĠiaămedic-pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedic-pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedic-pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedic-pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedic-pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedic-pacient minor. 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedic-pacient. 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
 
    VII. Probleme etice la finalul vieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII. Probleme eticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1. Eugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman- problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 



    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2. ProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III. Ilustrarea valorilor etice ale relaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedic-pacient. 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădin spitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3. Perspectiva deontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII. Discutarea problemelor eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prisma unor cazuri 
concrete - 2 ore 
 
 
                   PERFECğIONAREAăAPLICATIVĂăÎNTR-UNăDOMENIUăOPğIONAL 
                             DIN I.1-I.9 11 1/2 Luni 
 
    BIOCHIMIE,ăBIOLOGIEăMOLECULARĂ 
 
    BACTERIOLOGIE, VIRUSOLOGIE, PARAZITOLOGIE, MICOLOGIE 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(180ăore) 
    (1).ăDiagnosticulăetiologicăalăinfecĠiilorăacuteăşiăcroniceăaleătractuluiărespirator:ăvirale,ă
bacteriene, micotice (8 cursuri) 
    - Rinosinuzite: 1 curs 
    - Angine: 2 cursuri 
    - Bronşite:ă1ăcurs 
    - Pneumonii: 2 cursuri 
    - InfecĠiiăbronho-pulmonare cronice (TBC, micoze): 2 cursuri 



    (2).ăDiagnosticulăetiologicăalăinfecĠiilorăgastro-intestinaleăinfecĠioase:ăvirale,ăbacteriene,ă
micoticeăşiăparazitare:ă16ăcursuri 
    - Virale: 1 curs 
    - Bacteriene: 8 cursuri 
    - Micotice: 1 curs 
    - Parazitare: 6 cursuri 
    (3).ă ToxiinfecĠiileă alimentareă - caracteristiciă etiologice,ă cliniceă şiă epidemiologice:ă 2ă
cursuri. 
    (4).ăInfecĠiiăurogenitaleă- particularităĠiăetiologiceăşiădeălaborator:ă2ăcursuri 
    (5). Sindromul meningeal - diagnostic etiologic: 2 cursuri 
    (6). Septicemiile/bacteriemiile - conduita examenului bacteriologic: 2 curs 
    (7).ăDiagnosticulăetiologicăalăexudatelorăpurulenteăaleăcavităĠilorăşiăpărĠilorămoi:ă1ăcurs 
    (8).ăParticularităĠiăetiologiceăşiăepidemiologiceăaleăinfecĠiilorănosocomiale:ă2ăcursuri 
    (9).ăInvestigaĠiaăbacteriologicăăaămediuluiăînconjurător:ă1ăcurs 
    (10).ăInvestigaĠiaăbacteriologicăăaăapelorăpotabileăşiăreziduale:ă2ăcursuriăşiă2ădemonstraĠii. 
    (11).ăInvestigaĠiaăbacteriologicăăaăalimentelor:ă5ăcursuriăşiădemonstraĠii 
    - Norme de control microbiologic al alimentelor: 1 curs 
    - Controlul parazitologic al produselor alimentare: 1 curs 
    - Controlulă bacteriologică ală cărniiă şiă produseloră dină carne:ă 1ă cursă (inclusiv al produselor 
conservate) 
    - Controlulăbacteriologicăalălapteluiăşiăproduselorălactate:ă1ăcurs 
    - Controlulăbacteriologicăalăouălelorăşiăderivatelorădeăou:ă1ăcurs 
    - Controlul bacteriologic al altor produse alimentare (dulciuri, produse vegetale, etc.): 1 
curs 
    (12).ăMetodeăconvenĠionaleăşiămoderneăînădiagnosticulăbolilorăvirale,ăbacteriene,ămicoticeăşiă
parazitare: 2 cursuri 
    (13). Hepatitele virale - determinăriăaleămarkerilorăetiologici:ă2ăcursuri 
    (14).ăInfecĠiaăcuăHIVă- cerinĠe ale diagnosticului etiologic: 2 cursuri 
 
    1.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Metodologiaă diagnosticuluiă microbiologică ală prelevateloră patologiceă înă infecĠiiă acuteă şiă
cronice ale tractului respirator. 
    1.1.ăSecreĠiiărinosinusaleă- 1 l.p. 
    1.2. Exudate faringo-amigdaliene - 1 d. + 2 l.p. 
    1.3. Sputa 1 d. + 3 l.p. 
    2.ăDiagnosticulăetiologicăalăinfecĠiilorăgastro-intestinale. 
    2.1.ăIzolareaăşiăidentificareaădeăvirusuriăentericeă(2ădă+ă4ăl.p.) 
    2.2. Coprocultura (2 d + 9 l.p.) 
    2.3. Examenul microscopic al scaunului (Bacteriologic-Parazitologic) (5 l.p.) 
    3.ăExamenulămicrobiologicăalăinfecĠiilorăurogenitale-parazitologic, bacteriologic, micologic (1 
d + 2 l.p.) 
    4. Examenul l.c.r.: citologic, microbiologic (1 d + 1 l.p.) 
    5. Hemocultura (1 d.) 
    6.ăExamenulăbacteriologicăalăexudatelorăpurulenteă(abcese,ăexudate,ăplăgiăchirurgicale,ăexudateă
pleurale, peritoneale, articulare) (1 d.) 
    7.ăParticularităĠiăşiăcerinĠeăaleăinvestigaĠieiămicrobiologiceăînăinfecĠiileănosocomialeă(1 d.) 
    8.ăInvestigaĠiaăbacteriologicăăaămediuluiăînconjurătoră(1ăd.) 
    9.ăInvestigaĠiaăbacteriologicăăaăapelorăpotabileărezidualeă(2ăl.p.) 
    10.ăNormeăşiămetodologiiădeăcontrolămicrobiologicăalăalimentuluiă(1ăd.ă+ă7ăl.p.) 
    11.ăMetodeăconvenĠionaleăşiămoderneăînădiagnosticulăetiologicăalăbolilorăinfecĠioaseă(4ăd.) 
    12. Hepatitele virale - markeriăetiologiciăcuăvaloareăepidemiologicăă(2ăd.) 
    13.ăInfecĠiaăcuăHIV.ăCerinĠeăaleădiagnosticuluiăetiologică(2ăd.) 
    14. Metode serologice de investigare în microbiologie. 1d. 
 
 
                              MEDICINĂăDEăLABORATOR 
 
                                     5 ANI 
*T* 
    ●ăBiochimieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăI.1ă- 8 luni 
    ●ăBiologieămolecularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă           I.2 - 3 luni 
    ●ăGeneticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăI.3ă- 3 luni 
    ●ăImunologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăI.4ă- 4 luni 



    ●ăHematologieă(10ăl)ăşiăhematologieătransfuzionalăă(2ăl)ăăăI.5ă- 12 luni 
    ●ăBacteriologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăI.6ă- 8 luni 
    ●ăMicologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăI.7ă- 1ălună 
    ●ăVirusologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăI.8ă- 4 luni 
    ●ăParazitologieăăăăăăăăăăăă                                I.9 - 3 luni 
    ●ăManagementulăşiăasigurareaăcalităĠiiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăI.10ă- 2 luni 
    ●ăBioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăI.11- 2ăsăptămâni 
*ST* 
 
    II.ăPerfecĠionareăaplicativăăîntr-un domeniuăcurricularăopĠionalăşiăcuăacordulădirectoruluiădeă
program - 11 1/2 luni 
 
*T* 
┌────────┬──────────────┬───────────────┬──────────┬────────────────┬────────┐ 
│ăăăăăăăă│ăăăăăANULăIăăă│ăăăăăANULăIIăăă│ăANULăIIIă│ăăăăANULăIVăăăăă│ăANULăVă│ 
├────────┼──────────────┼───────────────┼──────────┼────────────────┼────────┤ 
│STAGIULă│I.1,ăI.2,ăI.3ă│ăI.3,ăI.4,ăI.5ă│ăI.5,ăI.6ă│ăI.6,ăI.7,ăI.8,ă│ăăIIăăăă│ 
│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│I.9,ăI.10,ăI.11ă│ăăăăăăăă│ 
└────────┴──────────────┴───────────────┴──────────┴────────────────┴────────┘ 
*ST* 
---------- 
    Curriculumădeăpregătireăînăspecialitateaămedicinăădeălaboratorăaăfostămodificatădeăpct.ă2ăală
art. I din ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 din 11 
ianuarieă2010,ăavândăformaăprevăzutăăînăanexaă2ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
 
                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
                              MEDICINĂăDEăURGENğĂ 
 
                        PERIOADAăDEăREZIDENğIATăDEă5ăANI 
 
 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    - Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    - 1 credit = 25 ore de instruire 
    - Dinătimpulăalocatăpregătirii,ăactivitateaădidacticăăacoperăă20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    - Laă sfârşitulă fiecăruiă modulă deă pregătireă (celă puĠină oă datăă peă an),ă areă locă oă evaluareă deă
etapă,ăfăcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    - Evaluarea se finalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    - Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participarea la manifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    Anul I 
    LunaăIă(Obligatoriuălaăînceputulăstagiului,ăprogramădeă8ăore/ziătimpădeăoăsăptămânăădupăăcareă
în ture de 10-12ăoreăcuăunănumărăminimădeă5ăture/săpt.) 
    - UnitateaădeăPrimireăUrgenĠe 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăAcomodare 
    ●ăCunoaştereaăpersonalului 
    ●ăCunoaştereaăîndrumătoruluiădeărezidenĠiat 
    ●ăCunoaştereaămoduluiădeăfuncĠionare 
    ●ăCunoaştereaăechipamentelorăşiămaterialelorăutilizateăînăUPU 
    ●ăCunoaşterea documentaĠieiăutilizateăşiămodulăcorectădeăcompletare 
    3ăluniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - AnestezieăadulĠi 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăPrincipiileăşiămaterialeleădeămanagementăaiăcăilorărespiratorii 
    ●ăVentilaĠiaăpeăbalonăşiămască 



    ●ăCaleaăorofaringiană 
    ●ăCaleaănasofaringiană 
    ●ăCombitubul 
    ●ăMascaălaringiană 
    ●ăCricotirotomia 
    ●ăTehnicaăintubaĠieiăoroăşiănasotraheale 
    ●ăTehnicaăintubaĠieiăprinătransiluminaĠie 
    ●ăIntubaĠiaăpacientuluiăcurarizat 
    ●ăIntubaĠiaăpacientuluiănecurarizat 
    ●ăAccesulăIVăperifericăşiăcentral. 
    ●ăTerapiaăfluidică 
    ●ăSângeăşiăderivateădeăsânge 
    ●ăMedicaĠiaăutilizatăăînăşedare şiăinducĠieăanestetică. 
    ●ăMedicaĠiaăutilizatăăînămenĠinereaăanesteziei. 
    ●ăPuncĠiaălombară 
    ●ăEvaluareaădurerii. 
    ●ăManagementulădurerii 
        - AgenĠiăfarmacologici 
        - CăiădeăadministrareăaăagenĠilorăfarmacologici 
        - Doze analgezice,ăprecauĠii 
    ●ăAnesteziaăloco-regională 
        - AgenĠiăfarmacologiciăspecifici 
             - Administrare 
             - Toxicitate 
        - Blocurile nervoase 
    ●ăPrincipiileădeămonitorizareăneinvazivăăşiăinvazivăăaăpacientuluiăaflatăsubăanestezie 
    ●ăParticipareaălaăcelăpuĠină40ădeăanesteziiăgenerale 
    ●ăEfectuareaăaăcelăpuĠină20ăintubaĠiiăsubăsupraveghere. 
 
    2ăluniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - TerapieăIntensivăăadulĠi 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăInsuficienĠaămultiplăădeăorgane 
    ●ăTehnicileădeămonitorizareăhemodinamicăăneinvazivă 
    ●ăTehnicileădeămonitorizareăhemodinamicăăinvazivă. 
    ●ăGazeleăarteriale,ărecoltare şiăinterpretare. 
    ●ăPrincipiileădeăechilibrareăhidroelectrolitică. 
    ●ăCriteriiădeăinternareăînăterapieăintensivă 
    ●ăTehnicileădeăîngrijireădeăbazăăaăpacientuluiăcomatos. 
    ●ăVentilaĠiaămecanicăăînăterapiaăintensivă,ăaparaturăăşiămodalităĠiădeăventilaĠie 
    ●ăPrincipiileădeămonitorizareăşiăurmărireăclinicăăşiăparaclinicăăaăpacientuluiăcriticăventilat 
    ●ăVentilaĠiaăneinvazivă 
    ●ă Urmărireaă completăă aă celă puĠină 2ă pacienĠiă criticiă traumatizaĠiă şiă aă celă puĠină 6ă pacienĠiă
criticiăcuăafecĠiuniănetraumatice pe durata stagiului 
 
    6ăsăptămâniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ă
ture de 10-12ăore/săptămână) 
    - TerapieăIntensivăăCoronariană 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăPrincipiileădeămonitorizareăşiăurmărireăaăpacientuluiăcardiac 
    ●ăInterpretareaăelectrocardiogrameiănormaleăşiăpatologice 
    ●ăInfarctulămiocardicăacutăşiăcomplicaĠiileăacestuia. 
    ●ăAbordareaăpacientuluiăcuăIMA. 
    ●ăAbordareaăpacientuluiăcuăinsuficienĠaăcardiacăăstângă. 
    ●ăPrincipiile,ăindicaĠiileăşiăcontraindicaĠiileătrombolizei. 
    ●ăPrincipiile,ăindicaĠiileăşiăcontraindicaĠiileăcateterismuluiăcardiac 
    ●ăAbordareaăpacienĠilorăcuăafecĠiuniăcardiaceănon-ischemice 
    ●ăMedicaĠiaăcardiovasculară 
    ●ăTehnicaăcardiostimulăriiătranstoracice 
    ●ăTehnicaăcardiostimulăriiătransvenoase 
    ●ăTehnicaăcardioversieiăelectrice 
    ●ăUrmărireaăaăcelăpuĠină2ăpacienĠiăcuăIMAăpeăîntreagaăduratăăaăinternării. 



    ●ăParticipareaălaăcelăpuĠină2ăcazuriăcuătromboliza. 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - ChirurgieăGeneralăă(ambulatoriu) 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ă Abordareaă pacientuluiă cuă problemeă chirurgicaleă înă ambulatoriu,ă examinarea,ă investigareaă şiă
principiile de tratament. 
    ●ăAbordareaăpacientuluiăpolitraumatizat 
    ●ăAbdomenulăacutăchirurgical. 
    ●ăIndicaĠiileăşiătehnicaătoracostomieiăcuăacăşiăcuătubădeădren 
    ●ăIndicaĠiileăşiătehnicaălavajului peritoneal diagnostic 
    ●ăSuturi 
    ●ăInciziiăşiădrenaje 
    ●ăCriteriileădeăinternareăaăpacientuluiăchirurgicalăvăzutăînăambulatoriu. 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12 ore/săptămână) 
    - MedicinaăInternăă(ambulatoriu) 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăAbordareaăpacientuluiăcuăpatologieămedicalăăacutăăînăambulatoriu. 
    ●ăExaminareaăşiăinvestigareaăpacientuluiăcuăafecĠiuniămedicaleăînăambulatoriu. 
    ●ăIndicaĠiileăşiătehnicaătoracocentezei 
    ●ăIndicaĠiileăşiătehnicaăparacentezei 
    ●ăCriteriileădeăinternareăaăpacientuluiăcuăafecĠiuniămedicaleăvăzutăînăambulatoriu. 
 
    3 luni (program de ture de 10-12ăoreăziăsauănoapteăcuăunănumărăminimădeă5ăture/săptămânăăcuăoă
intrerupere de minimum 10-12ăoreăîntreădouăătureăconsecutive) 
    - UnitateădeăPrimireăUrgenĠe 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăAbordareaăpacientuluiăne-critic în UPU 
    ●ăInvestigaĠiileăcliniceăşiăparacliniceălaăpacienĠiiăne-criticiăaflaĠiăînăUPU 
    ●ă DiferenĠiereaă întreă pacientulă stabilă şiă instabilă înă UPUă şiă recunoaştereaă pacientuluiă cuă
potenĠialădeăagravare. 
    ●ăUrmărireaăunuiăpacientănecriticădinămomentulăsosiriiăînăUPUăşiăpânăălaărezolvareaăfinalăăaă
cazului subăsupreveghereaăşefuluiăgărzii 
    ●ăManagementulăcăilorăaeriene 
    ●ăAccesulăvenosăperifericăşiăcentral 
    ●ăToracostomia 
    ●ăPuncĠiaălombară 
    ●ăTratamentulăplăgilor 
    ●ăOtoscopia 
    ●ăParticipareaăcaămembruăînăechipaădeăreanimareălaăcazurileăcritice. 
 
    MODULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie, etc. 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 



    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI. Probleme etice la începutul vieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5. Terapia genică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiile medicinii actuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşi limiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 



    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăîn medicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI. Discutarea problemelor etice la începutulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    Anul II 
 
     1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12 ore) 
    - Ortopedie (ambulatoriu) 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului 
    ●ăRecunoaştereaăleziunilorătraumaticeăortopedice 
    ●ăPrincipiileăconduiteiădiagnosticeăşiăterapeutice în fracturi 
    ●ăCunoaştereaăsechelelorăprecoceăşiătardiveăaleăleziunilorăortopedice 
    ●ăÎnĠelegereaăprincipiilorăleziunilorăcoloaneiăvertebraleăşiămăduveiăspinării 
    ●ăInterpretareaăradiologicăăaăleziunilorătraumatice. 
    ●ăConduitaăfaĠă de leziunile minore în ambulatoriu. 
    ●ăReducereaăluxaĠiilorăşiăaăfracturilorăsimpleăînăambulatoriu 
    ●ăIndicaĠiileăşiătehnicaăartrocentezei 
    ●ăImobilizareaăînăambulatoriu:ăindicaĠii,ămaterialeăşiătehnici. 
 
    1ă lunăă (4ă zile/săptămânăă timpă deă 7ă ore/ziă restulă fiindă laă UPUă cuă rezervaă caă rezidentulă săă
urmăreascăăactivitateaădinăsecĠiaădeăobstetricăăundeăîşiăefectueazăăstagiulăînăvedereaăparticipăriiă
laănumărulăminimădeănaşteriănecesarăcompletăriiăstagiului). 
    - Obstetricaă(salaădeănaşteri) 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăParticipareaălaăcelăpuĠină10ănaşteri 
    ●ăParticipareaălaăcelăpuĠină2ănaşteriăprinăcezariană. 
    ●ăPrincipiileădeăîngrijireăaăgarvideiăînătimpulănaşterii. 
    ●ăComplicaĠiileăposibileăînătimpulănaşterii. 
    ●ăResuscitareaănou-născutului. 
    ●ăAvortulăincomplet 
    ●ăNaştereaăprematură 
    ●ăHemoragiileăpostpartum 
    ●ăCapacitateădeăaăasistaăoănaştereănecomplicată 
    ●ăCapacitateădeăaărecunoaşteăoănaştereăcomplicată 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Anestezieă(Obstetrică/ginecologie) 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăCunoaştereaăspecificuluiăanestezieiălaăgravide 
    ●ă Cunoaştereaă indicaĠiiloră şiă contraindicaĠiiloră diferiteloră categoriiă deă medicamenteă
anestetice,ăsedativeăşiăanalgeticeăînăcazulăgravidei. 
    ●ăCunoaştereaăspecificuluiăasigurăriiăcăilorărespriatoriiăşiăintubaĠieiălaăgravidă. 
 



    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestul fiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Anestezieăpediatrică 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăAsigurareaăcăilorăaerieneăşiăintubaĠiaătrahealăălaăcopii. 
    ●ăAccesulăintravenosălaăcopii 
    ●ăAccesulăintraososălaăcopiiă(celăpuĠinăteoreticăiarăpracticaăpeăsimulator) 
    ●ăSpecificulămedicaĠieiăanesteziceălaăcopii,ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii,ăcomplicaĠii. 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ăture 
de 10-12ăore/săptămână) 
    - SecĠieănouănăscuĠi 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăAbordareaănouă- născutului 
    ●ăCunoaştereaăparametrilorăfiziologiciăaleănou-născutului 
    ●ăExaminareaăclinicăăşiăparaclinicăăaănou-născutului 
    ●ăRecunoaştereaănou-născutuluiăcuăproblemeămedicale 
    ●ăProtocoaleleădeăresuscitareăcardiopulmonarăăneonatală 
    ●ăManagementulăcăilorăaerieneălaănou-născut 
    ●ăAccesulăvascularălaănou-născut 
    ●ăAccesulăintraosos 
    ●ăMonitorizareaăfuncĠiilorăvitale la nou-născut 
 
    2ăluniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Pediatrie (ambulatoriu) 
    - Obiectiveleăminimeălaăsfârşitulămodulului: 
    ●ăAbordareaăpacientuluiăpediatric 
    ●ăExaminărileăcliniceăşiăparacliniceălaăpacientulăpediatric 
    ●ăIndicaĠiileădeăinternareălaăpacientulăpediatric 
    ●ăCopilulăfebril 
    ●ăSepsisul 
    ●ăDetresaărespiratorie 
    ●ăDezechilibreleăhidroelectrolitice 
    ●ăTulburărileădeăalimentaĠie 
    ●ăCopilulăiritabil 
    ●ăConvulsiileălaăcopil 
    ●ăCreştereaăşiădezvoltareaănormalăăaăcopilului 
    ●ăResuscitareaăcardiopulmonarăăpediatrică 
    ●ăManevreăşiăproceduri 
    ●ăAccesulăvascular 
    ●ăPuncĠiaălombară 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Neurologie/Neurochirurgie 
    - Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăAbordareaăpacientuluiăneurologic 
    ●ăExamenulăclinicăşiăparaclinicăneurologic 
    ●ăIndicaĠiileăneurochirurgicale,ăşiăceleăpentruătrombolizaăcerebralăăaăpacientuluiăneurologic 
    ●ăEfectuareaădeăpuncĠieălombară:ătehnică,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână 
    - Obstetrică/Ginecologieă(ambulatoriu) 
    - Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăAbordareaăpacienteiăcuăproblemeăginecologice 
    ●ăExaminareaăginecologică 
    ●ăExaminareaăgravidei 
    ●ăBoliăcu transmitereăsexuală 
    ●ăSângerareaăvaginalăăanormală 
    ●ăSarcinaăectopică 
    ●ăPlacentaăprevia 



    ●ăDezlipireaăprematurăădeăplacentă 
    ●ăPreeclampsiaăşiăeclampsia 
    ●ăDetresaăfetală 
    ●ăInfecĠiileăpostpartum 
    ●ăInvestigaĠiileăcliniceăşiăparaclinice la pacienta cu probleme ginecologice. 
    ●ăInvestigaĠiileăcliniceăşiăparacliniceălaăgravidă 
 
    3 luni 
    - UnitateaădeăPrimireăUrgenĠe 
    - Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăParticipareaălaăactivitateaăcurentăădinăUPUăsubăsupraveghereaăşefuluiădeăgardă. 
    ●ă Examinareaă pacienĠilor,ă solicitareaă deă investigaĠiiă paracliniceă şiă aplicareaă tratamentuluiă
subăsupraveghereaămediculuiăşefădeăgardă. 
    ●ăCunoaştereaănoĠiuniiăşiăprincipiilorădeătriajăînăserviciileădeăurgenĠă 
    ●ă Cunoaştereaă principiiloră deă coordonareă aă fluxuluiă pacienĠiloră într-ună serviciuă deă urgenĠăă
supraaglomerat 
    ●ăIdentificareaăpacienĠilorăcareănecesităăspitalizare 
    ●ăIdentificareaăpacienĠilorăcareănecesităăconsultăimediatăînăserviciulădeăurgenĠă 
    ●ăActivitate ca membru într-oăechipăădeăreanimareăcuăsarciniăspecifice,ăinclusivămanagementulă
căilorăaerieneăsubăsupraveghere. 
    ●ăCoordonareaăuneiăresuscităriăcardiopulmonareăsubăsupraveghere 
    ●ăEvaluareaăprimarăăşiăsecundarăăaăpacientuluiătraumatizatăsubăsupraveghere 
    ●ăEfectuareaăunorămanevreăşiăproceduriăsubăsupraveghere: 
    ●ăVentilaĠiaăpeăbalonăşiămască 
    ●ăIntubaĠiaăorotrahealăăşiănasotraheală 
    ●ăIntubaĠiaăprinătransiluminaĠie 
    ●ăAplicareaămăştiiălaringiene 
    ●ăCombitubul 
    ●ăMinitraheostomiaăcuăacăşiăchirurgicală 
    ●ăVerificareaăaparatuluiădeăventilaĠieăşiăsetareaăparametrilorădeăventilaĠie 
    ●ăMonitorizareaăneinvazivăăşiăinvazivăăaăpresiuniiăarteriale, 
    ●ăMonitorizareaăECG 
    ●ăEfectuareaăuneiăelectrocardiograme 
    ●ăCardiostimulareătranstoracică 
    ●ăDefibrilare 
    ●ăCardioversie 
    ●ăAccesulăvenosăperifericăşiăcentral 
    ●ăRecoltareaădeăsângeăvenosăşiăarterial 
    ●ăDrenajulăpleuralăcuăacăşiătubădeădren 
    ●ăLavajulăperitonealădiagnostic 
    ●ăParacenteza 
    ●ăPuncĠiaălombară 
    ●ăArtrocenteza 
    ●ăReducereaăluxaĠiilorăşiăfracturilorăsimple 
    ●ăTehniciăşiămetodeădeăimobilizareaăaăfracturilor 
    ●ăEvaluareaăşiătratamentulădeăurgenĠăăaăplăgilorăsubăsupraveghere 
    ●ăTamponamentănazalăanteriorăşiăposterior 
    ●ăOtoscopia 
    ●ăRinoscopia 
    ●ăSondajăoroăşiănazogastric 
    ●ăTuşeuărectal 
    ●ăSondajăvezical 
    ●ăPuncĠieăsuprapubiană 
    ●ăTuşeuăvaginal 
 
    Anul III 
    2ăluniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Toxicologieă(clinicăăşiăcentruădeăinformare/bazăădeădate) 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăUrmărirea/monitorizareaăpacientuluiăintoxicat 
    ●ăCunoaştereaătoxidroamelorăşiăaăantidoturilor 
    ●ăCunoaşterea principiilorăşiămetodelorădeădecontaminareăaleăpacientuluiăintoxicat 



    ●ăIndicaĠiileăhemodializeiăşiăhemoperfuzieiăînătratamentulăpacientuluiăintoxicat 
    ●ăIndicaĠiileăadministrăriiăoxigenuluiăhiperbar 
    ●ăUtilizareaăcorespunzătoareăaăinvestigaĠiilorăparacliniceăînăintoxicaĠii 
    ●ăIdentificareaăpacienĠilorăcareănecesităăspitalizare 
    ●ă Utilizareaă bazeloră deă dateă specificeă pentruă stabilireaă conduiteiă terapeuticeă şiă informareaă
toxicologicăălaădistanĠă 
 
    2ăluniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Anestezie Chirurgie Cardio-vasculară 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăSpecificeăanestezieiălaăpacientulăcuăafecĠiuniăcardio-vasculare 
    ●ăComplicaĠiileăanestezieiălaăpacienĠiiăcardiaciăşiăselecĠiaămedicaĠieiăanestezice. 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - TerapieăIntensivăăChirurgieăCardio-vasculară. 
      Obiectivele la completarea modulului: 
    ●ăUrmărirea/monitorizareaăpacientuluiăcriticăcuăafecĠiuniăcardio-vasculare. 
    ●ăMonitorizareaăinvazivăăaăpacientuluiăcritic 
    ●ăIndicaĠiileăşiătehnicaăpericardiocentezei 
    ●ăAdministrareaămedicaĠieiăinotropeălaăpacientulăcriticăcuăafecĠiuniăcardio-vasculare. 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Cardiologie (Ambulatoriu) 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăAbordareaăpacientuluiăcardiac 
    ●ăInvestigaĠiileăcliniceăşiăparacliniceălaăpacientulăcardiac 
    ●ăMedicaĠiaăcardiacăăşiăantihipertensivăăprescrisăăînăambulatoriu 
    ●ăIndicaĠiileădeăinternareăaăpacienĠilorăcardiaciăexaminaĠiăînăambulatoriu. 
    ● Interpretarea EKG 
    ●ăIndicaĠiileăşiătehnicaăefectuăriiătestuluiădeăefort 
 
     2ăsăptămâniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ă
ture de 10-12ăore/săptămână) 
    - MedicinăăGeneralăă(Ambulatoriu) 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăRolulămediculuiădeăfamilie 
    ●ăDocumentaĠiaăutilizatăăînăcabineteleămedicilorădeăfamilie 
    ●ăModulădeăabordareăaăpacientuluiădeăcătreămediculădeăfamilie 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestul fiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Chirurgieăplasticăă(secĠieăclinică/salaădeăoperaĠii) 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăSuturaăplăgilor 
    ●ăAbordareaăplăgilorăfeĠei 
    ●ăAbordareaăplăgilor mâinii 
    ●ăArsurile,ăabordareaăşiăurmărirea 
    ●ăAbordareaăplăgilorăprinăstrivire 
    ●ăTehnicaămăsurăriiăpresiuniiăintracompartimentale 
    ●ăIndicaĠiileăşiătehnicaăfasciotomieiădeădecompresiune 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Chirurgieătoracicăă(SecĠieăclinică/salaădeăoperaĠii) 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăIndicaĠiileăşiătehnicaătoracotomieiădeăurgenĠă 
    ●ăToracostomiaădeăurgenĠă,ăindicaĠii,ăcomplicaĠii 
    ●ăAbordareaăşiăurmărireaăpacientuluiăcuătraumatismătoracic 
 
    3ăluniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 



    - UnitateaădeăPrimireăUrgenĠe/UnitateaăMobilăădeăReanimare 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ă Săă fieă capabilă săă coordonezeă activitateaă unuiă segmentă ală unităĠiiă deă primiriă urgenĠeă subă
supraveghereaămediculuiăşefădeăgardă. 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăacordeăasistenĠaădeăurgenĠăăunuiăpacientăcriticăînăfazaăprespitaliceascăă
subăsupraveghereaăunuiămedicădeăurgenĠă. 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăcoordonezeăreanimareaăaăunuiăpacientăînăcameraădeăreanimare 
    ●ăSăăfieăcapabilă săăinterpretezeărezultateleăinvestigaĠiiloră paraclinice,ăinclusiv imagistice 
şiăsăăleăintegrezeăînăplanulăgeneralădeămanagementăalăpacienĠilor 
    ●ă Săă fieă capabilă săă administrezeă oă anestezieă IVă deă scurtăă duratăă înă vedereaă efectuăriiă unoră
manevre în cadrul UPU 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăprezinteăunăcazăaflatăsubăsupraveghereăşiăsăănegociezeăinternareaăacestuiaă
subăsupraveghereaămediculuiăşefădeăgardă 
    ●ă Săă fieă capabilă săă întocmeascăă oă documentaĠieă medicalăă completă,ă clarăă şiă organizatăă subă
supraveghereaămediculuiăşefădeăgardă 
    ●ă Săă fieă capabilă săă acordeă asistenĠă deă urgenĠăă corectăă şiă eficientăă maiă multoră pacienĠiă
simultan 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăfurnizeze,ăcolegilorămaiătineri,ăexplicaĠiiăcorecteăcuăprivireălaăcazurileă
peăcareăleăareăînăresponsabilitateăsubăsupraveghereaămediculuiăşefădeăgardă 
    ●ăSăăcunoascăăspecificulăactivităĠiiăîntr-unădispeceratăintegratădeăurgenĠă 
 
    Anul IV 
    6 luni 
    - UnitateaădeăPrimireăUrgenĠe/UnitateaăMobilăădeăReanimare 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăcoordonezeăactivitateaăintegralăă aăUnităĠiiădeăPrimireăUrgenĠeăpeădurataă
uneiăgărzi. 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăcoordonezeăreanimareaăaădoiăpacienĠiăsimultanăînăcameraădeăreanimare. 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăsupraveghezeăactivitateaăaltorămediciămaiătineri,ăşiăsăăasisteălaăluareaă
deciziilor în cadrulăUPUăprivindăconduiteleăterapeutice,ăcerereaădeăinvestigaĠiiăşiănecesitateaădeă
internareăsauăoportunitateaădeăexternareădinăUPUăaădiferiĠilorăpacienĠi. 
    ●ă Săă fieă capabilă săă administrezeă oă anestezieă IVă deă scurtăă duratăă înă vedereaă efectuăriiă unoră
manevre în cadrul UPU 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăacordeăasistenĠăădeăurgenĠăăunuiăpacientăcriticăînăfazaăprespitalicească 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăcoordonezeăoăintervenĠieăînăprespitalăceăimplicăăactivităĠiădeădescarcerareă
subăsupraveghereaămediculuiăşefădeăgardă 
    ●ă Săă fieă capabilă săă coordonezeă dină punctă deă vedereă medicală activitateaă într-un dispecerat 
integratădeăurgenĠă 
 
    2ăluniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Anestezie AdulĠi 
      Obiectivele minime la completarea modulului 
    ●ăInducĠiaăanestezicăălaăpacienĠiiăcuăriscăridicat 
    ●ăIntubaĠiaădificilăăşiătehnicileăalternativeădeăintubaĠie 
 
    2ăluniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - AnestezieăPediatrică 
      Obiectivele minime la completarea modulului 
    ●ăInducĠiaăanestezicăălaăcopil 
    ●ăIntubaĠiaălaăcopil 
    ●ăAspecteleăspecificeăanestezieiăpediatrice 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - TerapieăIntensivăăAdulĠi 
      Obiectivele minime la completarea modulului 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăelaborezeăşiăsăăapliceăunăplanădeăterapieăintensivăăîn funcĠieădeăpatologiaă
pacientului 
    ●ă Săă fieă capabilă săă aleagăă tipulă adecvată deă ventilaĠieă mecanicăă laă pacienĠiiă aflaĠiă subă
îngrijire 
 



    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - TerapieăIntensivăăPediatrică 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăelaborezeăşiăsăăapliceăunăplanădeăterapieăintensivăăînăfuncĠieădeăpatologiaă
pacientului pediatric 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăaleagăătipulăadecvat deăventilaĠieămecanicăălaăpacienĠiiăpediatriciăaflaĠiă
sub îngrijire 
 
    Anul V 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Ortopedieă(SecĠieăClinicăă- Sala Op.) 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ă Săă fieă capabilăsăă apliceă corectă şiă eficientă cunoştinĠeleă teoreticeă şiă abilităĠileă practiceă
dobândite 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Neurologie 
    ●ă Săă fieă capabilăsăă apliceă corectă şiă eficientă cunoştinĠeleă teoreticeă şiă abilităĠileă practiceă
dobândite 
 
    2ăluniă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12 ore/săptămână) 
    - Neonatologie 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăconducă,ăînăcalitateădeăliderădeăechipă,ăoăresuscitareălaănou-născut 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăelaborezeăşiăsăăapliceăunăplanădeăterapieăintensivăăneonatologică 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Pediatrie (ambulatoriu) 
    ●ă Săă fieă capabilă săă efectuezeă examenulă clinic,ă săă decidăă careă suntă examinărileă paracliniceă
necesare,ăsăăstabileascăădiagnosticulăşiăsăăconceapăăunăplanădeătratament 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - MedicinăăInternăă(SecĠieăClinică/Ambulatoriu) 
    ●ă Săă fieă capabilă săă efectuezeă examenulă clinic,ă săă decidăă careă suntă examinărileă paracliniceă
necesare,ăsăăstabileascăădiagnosticulăşiăsăăconceapăăunăplanădeătratament 
 
    3 luni 
    - UnitateaădeăPrimireăUrgenĠe/UnitateaăMobilăădeăReanimare 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăcoordonezeăactivitateaădinăcadrulăuneiăUnităĠiădeăPrimiriăUrgenĠeăpeădurataă
uneiăgărzi 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăcoordonezeăunăechipajădeăterapieăintensivăămobilă 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăcoordonezeăactivitateaălaăoăintervenĠieăcuămultipleăvictime 
    ●ă Săă fieă capabilă săă coordonezeă dină punctă deă vedereă medicală oă intervenĠieă ceă implicăă
descarcerare, incident chimic sau incendiu 
    ●ă Săă fieă capabilă săă coordonezeă maiă multeă echipajeă înă cază deă accidentă înă masăă înă frazăă
prespitaliceascăă şiă săă cunoascăă principiileă deă intervenĠieă înă cază deă calamităĠiă precumă şiă
principiile de triaj. 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăădesfăşoareăactivitateădidacticăăînădomeniulămediciniiădeăurgenĠă 
 
    1ălunăă(4ăzile/săptămânăătimpădeă7ăore/ziărestulăfiindălaăUPUăundeăvaăefectuaăcelăpuĠină2ătureă
de 10-12ăore/săptămână) 
    - Dispecerat de coordonareăurgenĠe 
      Obiectivele minime la completarea modulului: 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăcoordonezeăactivitateaăprespitaliceascăăcaăşefădeăturăălaădispeceratulădeă
urgenĠă 
    ●ăSăăfieăcapabilăsăăanalizezeăinformaĠiileăprimiteădeălaăechipajeleădeăprimăajutorăşiăsăăindiceă
soluĠiileăpentruădiferiteăcazuri. 
    2 luni 



    OpĠională(laăalegereaărezidentului) 
 
    Anexaă3.ăProgramaăAnaliticăăaăSpecialităĠiiădeăMedicinăădeăUrgenĠăă(980ăore) 
 
    PARTEA I. 
    1.ăFiziopatologiaămorĠiiăşiăaăreanimării. 
    2. InsuficienĠaărespiratorieăacută. 
    3.ăInsuficienĠaăsistemuluiăcardiovascularăşiăşocul. 
    4. Resuscitarea cardio-cerebro-pulmonară. 
    a.ăSuportulăvitalădeăbazăăşiăavansat 
    b.ăSuportulăvitalăprelungităşiăresuscitareaăcerebrală 
    c.ăInsuficienĠaăacută a sistemului nervos central. 
    d. Resuscitarea creierului. 
    5.ăMoarteaăcerebralăăşiăexplantarea. 
    6. Aspecte etice în resuscitare. 
 
    PARTEAăII:ăEvaluareaăşiămanagementulăprezentărilorăfrecvente. 
    7.ăŞocul. 
    8.ăDurereaăprecordială. 
    9. Moarteaăsubită 
    10. Sincopa 
    a.ăEvaluareaăşiăConsideraĠiiăgenerale 
    b.ăPrezentăriăspecificeăînăsituaĠiileădeăurgenĠă 
    11. Pacientul comatos. 
    12. Convulsiile 
    13. Dispnea 
    14.ăDurereaăabdominală 
    15.ăFebraăşiăsepsisul 
    a. Febra 
    b. Sepsis 
    16. Cefalee 
    a.ăEvaluareaăgenerală 
    b.ăPrezentărileăspecifice 
    c. Migrena 
    17.ăAmeĠeala/Vertigo 
    18.ăSlăbiciuneaăacută 
    19. Diaree 
    20. Edemul 
    21. Confuzia 
    22.ăAlterărileăînăcomportament 
    a.ăSchimbărileăacute în comportament 
    b. Sinuciderea 
    23.ăObstrucĠiaăacutăăaăcăilorărespiratoriiăsuperioareăşiăproblemeleămediastinale. 
    a.ăConsideraĠiiăgenerale 
    b.ăTumorileăgâtuluiăînăurgenĠă 
    c.ăUrgenĠeleămediastinale 
    24. Disfagia 
    25. Durerea pelvianăălaăfemei 
    26. Pruritus 
    27.ăDurereaăacutăăinferioarăăaăcoloaneiăvertebrale 
    28.ăArticulaĠiaătumefiată. 
    a.ăArteritaămonoarticulară 
    b.ăArteritaăpoliarticulară 
    29.ăUrgenĠeleăoncologice 
 
    PARTEA III: Proceduri, mijloace de diagnostic,ătehniciădeălaboratorăşiădeăradiologie 
    30.ăRadiologiaăînămedicinaădeăurgenĠă 
    a.ăConsideraĠiiăgenerale 
    b.ăTehniciădeăimagisticăăpt.ăCondiĠiileăspecifice 
    31. Procedurile la nivelul aparatului respirator 
    a.ăManagementulăcăilorărespiratoriiăşiăventilaĠia 
    b.ăTesteleăfuncĠionaleăpulmonareăînăUnitateaădeăPrimireăUrgenĠe. 
    32. Procedurile cardiace 



    a.ăCardioversiaăsincronăăaăaritmiilor. 
    b. Pericardiocenteza. 
    c.ăUtilizareaăşiăevaluareaăînăurgenĠăăaăpacemeker-ului 
    d. UtilizareaăcateterelorăcuăbalonaşădirecĠionateăprinăflux. 
    e.ăUtilizareaăecocardiografieiăînăurgenĠă. 
    33. Procedurile vasculare 
    34. Procedurile abdominale 
    a.ăConsideraĠiiăgenerale 
    b.ăLavajulăperitonealăşiăCTăînădiagnosticulătraumatismelorăabdominale acute închise. 
    c.ăEcocardiografiaăabdominală. 
    35. Procedurile chirurgicale minore 
    a.ăConsideraĠiiăgenerale 
    b.ăManagementulăplăgilor 
    c.ăÎnlăturareaăcorpilorăstrăiniădeălaănivelulăpielii. 
    d.ăEvaluareaăşiăprocedurileăînăpatologia unghiilor 
    36.ăProcedurileăoculareăşiăevaluareaăoftalmologică 
    a.ăConsideraĠiiăgenerale 
    b.ăCorpiiăstrăiniăoculari 
    37. Procedurile fundamentale oto-rino-laringologice. 
    a.ăConsideraĠiiăgenerale 
    b. Epistaxis 
    c.ăCorpiiăstrăiniănazali 
    d.ăCorpiiăstrăiniăînăcanalulăauditivăextern 
    e.ăAnesteziaălocalăăintra-orală. 
    38. Procedurile neurochirurgicale 
    39. Procedurile ortopedice 
    40.ăManagementulădureriiăînăurgenĠă. 
    a.ăModalităĠileădeăevaluareăşiătratamentăclinic 
    b. ConsideraĠiiăspecifice 
 
    PARTEA IV: Trauma 
    41.ăReacĠiaăcorporalăăgeneralăălaătraumă 
    42.ăTraumatologiaăşiăsistemeleădeătraumă 
    a. Chinematica traumei 
    b.ăControlulăşiăprevenireaătraumatismelor 
    c.ăConsideraĠiiămedicolegale 
    43. Managementul în prespital al traumatismelor 
    44.ăManagementulădeăurgenĠăăalătraumatismelor 
    a.ăConsideraĠiiăgenerale 
        i.ăEvaluareaăiniĠialăăînătraumă 
        ii.ăAspecteădeămanagementăînătratamentulăiniĠialăalăpacienĠilorăcuătraumatismeăsevere 
    b. SecĠiuneaăI:ăTraumaăGenerală 
        i. Traumatismele capului 
            1.ăConsideraĠiiăgenerale 
            2. Managementul traumatismelor craniocerebrale 
            3. Leziunile coloanei 
            4. Traumatismele faciale 
            5. Traumatismele oculare 
        ii. Traumatismele gâtului 
            1.ăConsideraĠiiăgenerale 
            2.ăPrezentăriăspecifice 
        iii.ăTraumaătoracică 
            1.ăConsideraĠiiăgenerale 
            2.ăPrezentăriăspecifice 
        iv.ăTraumaăabdominală 
        v.ăTraumatismeleăcăilorăuro-genitale 
        vi. Traumatismele vasculare periferice 
    c.ăSecĠiuneaăII:ăLeziunileămusculoscheletice 
        i.ăTraumaăextremităĠilorăşiăaăpărĠilorămoi 
        ii. Traumatismele mâinii 
        iii.ăUrgenĠeleăînăsport 
    d.ăSecĠiuneaăIII:ăConsideraĠiiăspeciale 
        i. Trauma la gravide 



        ii.ăTraumaălaăbătrâni 
        iii.ăTraumaăpediatrică 
            1.ăClasificareaăleziunilorăcartilajuluiădeăcreştereădupăăSalter. 
        iv. Arsurile 
        v. Sindromul de embolieăgrăsoasă 
 
    PARTEAăV:ăUrgenĠeleănetraumatice 
    45.ăUrgenĠeleăCardiovasculare 
    a.ăSecĠiuneaăI:ăUrgenĠeleăCardiace 
        i.ăDiagnosticulăşiătratamentulăaritmiilor 
        ii.ăAnomaliileăelectroliticeăceăafecteazăăcordul 
        iii. Infarctul miocardic acut 
            1.ăTerapiaătrombolitică 
            2.ă Pregătireaă pacientuluiă pt.ă angiografiaă digitalăă şiă angioplastia:ă responsabilitateaă
mediculuiădeăurgenĠă 
            3.ăŞoculăcardiogen 
        iv.ăInsuficienĠaăcardiacăăcongestivăăşiăedemulăpulmonar acut 
        v.ăMiocardita,ăcardiomiopatiileăşiăbolileăpericardiului. 
        vi.ăEndocarditaăinfecĠioasă 
        vii. Valvulopatiile cardiace 
        viii.ăValveleăcardiaceăartificiale:ăidentificarea,ăfuncĠionarea,ăinsuficienĠa. 
    b.ăSecĠiuneaăII: UrgenĠeleăvasculare 
        i.ăUrgenĠeleăhipertensive 
            1.ăMedicaĠiaăantihipertensivă 
        ii. Bolile arterei carotide 
        iii. Anevrismul aortic abdominal 
        iv. Anevrismul toracic 
        v.ăBolileăaorteiăşiăaleăarterelorăperiferice 
        vi.ăBolileăvasculareăperifericeăşiătromboflebita 
            1. Alte boli ale venelor (flebopatiile) 
    c.ăSecĠiuneaăIII:ăFarmacoterapiaăcardiovasculară 
        i.ăMedicaĠiaăantiaritmică 
        ii. Beta blocantele 
        iii.ăBlocanĠiiădeăcalciu 
        iv.ăVasodilatatoareleăcoronareăşiăperiferice. 
    46.ăUrgenĠeleărespiratoriiălaăadult 
    a. ARDS 
    b.ăEmboliaăpulmonară 
    c. Astmul acut la adult 
    d. Pneumonia 
    e. Hemoptizia 
    f. BPOC 
    g. Pneumotoracele 
    h. Aspirarea 
    i. Abcesul pulmonar 
    j. Atelectazia 
    k. Epansamentul pleural 
    l.ăTulburăriăaleăpereteluiăthoracicăşiăaleădiafragmului 
    m. Farmacoterapia respiratorie 
    47.ăUrgenĠeleăneurologice 
    a.ăEvaluareaădeăurgenĠăăaăurgenĠelorăneurologice 
    b.ăAVCăşiăatacul ischemic tranzitoriu 
    c.ăSindroameleăacuteăşiăsubacuteănetraumaticeăaleăcoloaneiăvertebrale 
    d.ăInsuficienĠaărespiratorieăacutăăneurogenă 
    e.ăUrgenĠeleăneuromusculare 
    f. HIC 
    g.ăŞunturileăpt.ăhidrocefalieăînăUnitateaădeăPrimiriăUrgenĠe 
    h. Sindromul neuroleptic malign 
    48.ăUrgenĠeleărenaleăşiăuro-genitale 
    a.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică 
        i.ăConsideraĠiiăgenerale 
        ii.ăAspecteleăspecificeăaleăInsuficienĠeiărenaleăacute 
        iii. Farmacoterapia în insuficienĠaărenală 



    b.ăInfecĠiileăurinare 
    c. Hematuria 
    d. Problemele genitale masculine 
    e.ăRetenĠiaăurinarăăşiădrenajulăvezical. 
    f.ăVezicaăneurogenă:ăCauzeăşiăevaluare 
    g. Calculii renali 
    49.ăUrgenĠeleăgastrointestinale 
    a.ăUrgenĠele esofagiene 
    b.ăCorpiiăstrăiniăînghiĠiĠi 
    c.ăGastroenteritaăacută 
    d. Apendicita 
    e. Organele perforate 
    f.ăObstrucĠiaăcăilorăalimentare 
    g.ăInfecĠiileăintra-abdominale 
    h.ăGastritaăşiăulcerulăpeptic 
    i. Hemoragia gastro-intestinală 
        i. HDS 
        ii. HDI 
    j.ăBoalaăCrohnăşiăcolitaăulcerativă 
    k.ăBoalaădiverticularăăaăcolonului 
    l.ăBoalaăbiliarăăacută 
    m. Bolile hepatice 
    n. Bolile pancreatice 
    o. Bolile ano-rectale 
    50.ăBolileăinfecĠioaseăînăurgenĠă 
    a.ăŞoculăseptic 
    b. SIDA 
        i.ăInfecĠiaăpulmonarăălaăpacientulăHIV-pozitiv 
    c. Bolile transmise sexual altele decât SIDA 
        i.ăPrezentareăgenerală 
        ii. Boli specifice 
    d.ăMeningitaăşiămeningo-encefalita 
    e. Meningoencefalita cauzatăădeăHerpesăSimplex 
    f.ăInfecĠiileăviraleăînăUnitateaădeăPrimireăUrgenĠe 
    g.ăUtilizareaăantibioterapieiăînăUnitateaădeăPrimireăUrgenĠe 
        i.ăPrincipiiăgeneraleăşiăluareaădeciziei 
        ii.ăAlegereaăspecificăăaăantibioticelor 
    h. Abceseleăcutanateăşiăgangrenaăgazoasă 
    51.ăImunologiaăînăUnitateaădeăPrimireăUrgenĠe 
    a.ăInsuficienĠaămecanismelorădeăapărareăaăpacientuluiăînăurgenĠeleăacute 
    b.ăŞoculăanafilactic 
    c.ăVaccineleăşiăimunoprofilaxia 
        i.ăImunizareaăşiăcontroversele în domeniu 
    d.ăProtocolulăînăcazulăinĠepăturiiăaccidentaleăcuăac 
        i. Vaccinul hepatita - BăReumatologiaădeăurgenĠă 
    e. Bolile reumatice sistemice 
    f. Medicamentele anti-inflamatorii nesteroidice 
    52.ăTulburărileăhematologiceăînăurgenĠă 
    a. Anemia 
    b. Bolile hemolitice dobândite 
    c.ăHemofiliaăşiătulburărileăasociate 
    d. Tulb. Trombocitopenice 
    e.ăDisfuncĠiileăleucocitareăşiăleucopenia 
    f. Policitemiile 
    g.ăAnemiaăhemoliticăă(SickleăCellăDisease) 
    h. Splenomegalia 
    i.ăTerapiaătransfuzionalăăînăurgenĠă 
    53.ăUrgenĠeleăendocrineăşiămetabolice 
    a. Echilibrul acido-bazic 
    b.ăLichideleăşiăelectroliĠii 
    c.ăCetoacidozaădiabetică 
    d. Hipoglicemia 
    e.ăComaăhiperosmolarăănon-cetoacidotică 



    f. Acidoza lactică 
    g.ăInsuficienĠaăsuprarenalăăacută. 
    h. Diselectrolitemii severe 
    i.ăHipoteroidismăşiăcomaămixedematoasă 
    j. Hipertiroidism 
    k. Feocromocitomul 
    l. Porfiriile 
    54.ăUrgenĠeleăoculareăşiăORL 
    a.ăSecĠiuneaăI:ăOftalmologiaăînăserviciileădeăurgenĠă 
    i.ăPierdereaăacutăăaăvederii 
        ii.ăUrgenĠeleăneuro-oftalmologice 
        iii. Ochiul acut dureros 
        iv.ăInfecĠiileăcommuneăoculare 
        v.ăOchiulăşiăbolileăsistemice 
        vi.ăFarmacoterapiaăoftalmologicăăînăurgenĠă 
    b.ăSecĠiuneaăII:ăUrgenĠeleăORL 
        i.ăPierdereaăacutăăaăauzului 
        ii.ăInfecĠiileăurechii 
        iii.ăInfecĠiileăcăilorărespiratoriiăsuperioare 
            1.ăFaringitaăacută 
            2.ăAbceseleăcapuluiăşiăaleăgâtului 
        iv. Disfonia 
        v. Sinuzita 
        vi.ăRinitaăalergică 
        vii.ăDisfuncĠiaămandibulară 
    c.ăSecĠiuneaăIII:ăUrgenĠeleădentaleăşiăperiodontale 
        i.ăDurereaăodontogenă 
        ii.ăAbceseleăgingivaleăşiăperiodontale 
        iii.ăHemoragiaăgingivală 
        iv. Traumatismele dentare 
    55.ăDermatologiaăînăUnitateaădeăPrimiriăUrgenĠe 
    a. Examenul dermatologic 
    b. Semnele cutanate ale bolilor sistemice 
    c. Dermatita 
    d. Purpura 
    e.ăErupĠiileădinăcauzeămedicamentoase 
    f. Dermatozele cu pericol vital 
    g. Urticaria 
    h.ăInfecĠiileăcutanate 
    i.ăErupĠiiăveziculobuloase 
    j. Farmacoterapia bolilor dermatologice 
 
    PARTEAăVI:ăUrgenĠeleăobstetricaleăşiăginecologice 
    56.ăUrgenĠeleăobstetricale 
    a.ăNaştereaăînăcondiĠiileădeăurgenĠă 
    b.ăSarcinaăectopică 
    c. Tulb. Hipertensive la gravide 
    d. Tulb. Medicale la gravide 
    e. Utilizarea medicamentelor pe perioada sarcinii. 
    f.ăMedicamenteleăşiăalăptarea 
    g.ăInfecĠiileăpostpartum. 
    h.ăDiagnosticulădiferenĠialăaăpre-eclampsiei 
    57.ăUrgenĠeleăginecologice 
    a.ăInfecĠiileăvaginale 
    b.ăTulburărileămenstruale 
    c.ăPacientaă(ul)ăagresatăăsexual 
    d.ăViolulăşiăincestălaăcopiiăşiăadolescenĠi 
 
    PARTEAăVII:ăUrgenĠeleăpediatrice 
    58.ăGeneralităĠiăasupraămedicineiăde urgenĠăăpediatrică 
    a.ăÎngrijireaăpacientuluiăpediatricăînăUnitateaădeăPrimireăUrgenĠe 
        1.ăResuscitareaăneonatalăăşiăurgenĠeleăneonatologiceăfrecvente. 
        2.ăManagementulăcăilorărespiratoriiălaăcopii. 



        3.ăResuscitareaăcardiopulmonară pediatrică 
    b. Managementul pacientului pediatric 
        1. Echipamentul specific necesar 
        2. Exemple clinice 
    c.ăUrgenĠeleăcardiaceăpediatrice 
    d.ăUrgenĠeleărespiratoriiăacuteălaăpacientulăpediatric 
        1. Astmul pediatric 
    e.ăŞocul la pacientul pediatric 
    f.ăBolileăinfecĠioaseăpediatrice 
    g.ăInfecĠiaăşiăbacteriemia:ămanagementulăcopiluluiăfebrilăsubă2ăaniăvârsta 
    h.ăEvaluareaăşiămanagementulăcopiluluiăagresată(Childăabuse) 
    i.ăAlteăurgenĠeăpediatrice 
        1. Asfixierea,ăsindromulămorĠiiăsubite,ăhiperpirexia 
        2. Deshidratarea 
        3.ăUrgenĠeleăgastrointestinale,ăgenito-urinare,ăhematologiceăşiăneurologice. 
 
    PARTEAăVIII:ăUrgenĠeleăGeriatrice 
    59.ăUrgenĠeleăgeriatrice 
    a.ăConsideraĠiiăgenerale 
    b. Durereaătoracicăăgeneralizatăălaăbătrâni 
    c.ăSepsisulălaăbătrâni 
    d.ăEvaluareaăcăderilorăşiăconsecinĠeleălorătraumatice 
    e.ăSincopaăşiăalterareaăstăriiămentaleălaăbătrâni 
    f.ăCefaleeălaăpacientulăînăvârstă 
    g. Dinamica familiei în problemele geriatrice 
 
    PARTEAăIX:ăUrgenĠeleăpsihiatriceăşiădeăcomportament 
    60.ăUrgenĠeleăpsihiatriceăşiădeăcomportament 
    a.ăEvaluareaăurgenĠelorăpshiatriceăşiădeăcomportament 
    b.ăGeneralităĠiădespreăurgenĠeleăpsihiatriceăcomune 
    c. Managementul urgenĠelorăpsihiatrice 
    61.ăEvaluareaăclinicăăaăurgenĠelorăpsihiatriceăşiădeăcomportament 
    a.ăPacientulăpsihoticăînăurgenĠă 
    b. Pacientul agresiv 
    c.ăSindroameleăşiătulburărileăcerebraleăorganice 
    d. Pacientul depresiv 
    e.ăAtaculădeăpanică/hiperventilaĠie 
    f.ăTulburărileădeăanxietateăşi/sauăpanică 
    g.ăUrgenĠeleăpsihiatriceălaăpacientulăcuăafecĠiuniăgraveămedicale,ăchirurgicaleăsauăobstetrice. 
    h.ăTulburărileăsomatoforme 
    i.ăUrgenĠeleăpsihiatriceălaăcopiiăşiăadolescenĠi 
    j. Adultul agresat/maltratat sexual 
    k.ăMedicaĠiaăînătulburărileăpsihiatrice 
 
    PARTEAăX:ăAnesteziaăterapiaăintensivăălaăadultăşiăcopil 
    62. Anestezia 
    a.ăCăileărespiratorii 
    b.ăIntubaĠiaădificilă 
    c. Tehnicile de anestezie 
    d.ăMedicaĠiaăanestetică 
    e.ăTipurileădeăanestezieăgeneralăăşiălocoregională 
    f.ăInducĠiaăanestetică 
    g.ăAnestezia/inducĠiaălaăpacientulăcriticămedical 
    h.ăAnestezia/inducĠiaălaăpacientulăcriticătraumatizat 
    i.ăAnestezia/inducĠiaăanesteticăălaăpacientulăînăşoc 
    j. Specificile anesteziei la gravide 
    k. Specificile anesteziei la copil/nou-născut 
    l. Specificile anesteziei la pacientul cardiac 
    63.ăTerapieăIntensivă 
    a.ăTerapiaăintensivăălaăpacientulăcriticămedical 
    b.ăTerapiaăintensivăălaăpacientul critic traumatizat 
    c.ăTerapiaăintensivăăpediatrică 
    d.ăTerapiaăintensivăăaănou-născutului 



    e.ăVentilaĠiaămecanică 
    f.ăMedicaĠiaăinotropă 
 
    PARTEAăXI:ăUrgenĠeleămediului 
    64.ăBoalaă(răul)ădeăaltitudine 
    65.ăTraumaădinăcauzaăalterării presiunii mediului ambiant 
    a.ăUrgenĠeleădeăscufundareăsauăaltitudine 
    b.ăProblemeăspecialeălaăscufundărileăsubacvatice 
    c.ăMedicinaăhiperbară 
    66.ăMuşcăturileămamiferelor 
    67.ăDiagnosticulăşiătratamentulămuşcăturiiădeăşarpe 
    68.ăMuşcăturileăşiăînĠepăturileătoxice 
    69. Înecul complet/incomplet 
    70.ăHipotermiaăşiădegerăturile 
    a. Hipotermia 
    b.ăDegerăturileăşiăalteăleziuniăinduseădeăfrig. 
    71. Bolile de stres termic (Heat stress) 
    72.ăLeziunileăelectriceăşiăcauzateădeăfulger 
    73.ăLeziunileăprinălaserăşiămicro-unde. 
    74.ăLeziunileăcauzateădeăradiaĠii 
    75.ăInhalareaădeăfumăşiăalteătipuriădeăleziuniăprinăinhalare 
    76.ăUrgenĠeleăcauzateădeăpoluareaăatmosferică 
    77.ăTulburărileăinduseădeăsoare 
    78.ăUrgenĠele nutriĠionale 
 
    PARTEA XII: Toxicologia 
    79. Centrele de toxicologie 
    80.ăÎngrijireaăînăprespitalăşiăinterspitaliceascăăaăpacientuluiăintoxicatăsauăcuăsupradoză 
    81. Pacientul intoxicat 
    a.ăGeneralităĠi 
    b.ăManagementulădeăbază 
    c. UtilizareaălaboratoruluiădeătoxicologieăînăurgenĠă 
    82.ăEvaluareaătoxicologicăăşiămanagementulăpeăbazaăprezentăriiăclinice 
    83.ăEvaluareaătoxicologicăăşiămanagementulăpeăbazaătoxiculuiăspecific 
    84.ăAlcoolulăşiăsubstituenĠiiăacestuia 
    a.ăUrgenĠele relatate la alcool 
    b. Toxico-dinamicaăalcooluluiăşiăcorelărileăclinice 
    c.ăSubstituenĠiiădeăalcool. 
    d.ă Aspecteă deă managementă ală sindromuluiă deă sevraj:ă Diagnostică diferenĠială şiă tratamentulă deă
urgenĠă. 
    85.ăUrgenĠeleădeăabuzădeădroguriăşiăsubstanĠe 
    a. Abuzul de droguri 
    b.ăTulburărileăpsihiceăinduseădeăsubstanĠe. 
    86. Toxi-infecĠiaăalimentară 
 
    PARTEAăXIII:ăServiciileădeăurgenĠăăprespitaliceşti 
    87.ăServiciileădeăurgenĠăăprespitaliceşti 
    a.ăSecĠiuneaăI:ăAspecteăoperaĠionale 
        i.ăSistemeleădeăurgenĠăăprespitalicească 
        ii.ăFactoriiăceăinfluenĠeazăăsupravieĠuireaăînăstopulăcardiorespiratorăînăprespital 
        iii.ăFactoriiăceăinfluenĠeazăăsupravieĠuireaăînăpacienĠiiătraumatizaĠiăînăprespital 
        iv. Nivelele de îngrijireăînăprespital:ăpersonalulăşiăpregătirea 
        v.ăConcepereaăunuiăsistemădeăurgenĠăăprespitalicesc 
        vi.ăControlulămedical,ăcoordonareaămedicală 
        vii.ăRolulăspitaluluiăşiăclasificareaăsistemelor 
        viii.ăTransportulădeăurgenĠăăpeăsolăşiăînăaer. 
        ix.ăPlanificareaăşiăaplicareaăînăcazădeăcatastrofe 
        x.ăEvaluareaăşiăasigurareaăcalităĠii 
    b.ăSecĠiuneaăII:ăModeleăinternaĠionale 
        i. SUA 
        ii. Canada 
        iii.ăFranĠa 
        iv. Japonia 



        v. Germania 
        vi. Australia 
        vii. Sistemul Est European 
    c.ăSecĠiuneaăIII:ăMedicinaădeăcatastrofăăşiăterorismul 
        i.ăOrganizareaăşiăplanificareaăintervenĠiilorăînăcazulăaccidentelorăînămasă. 
        ii. Postul medical avansat 
        iii. Triajul victimelor 
        iv. Vectorii de transport 
        v. Echipamentul necesar 
        vi. Vectorii de transport 
    d.ăSecĠiuneaăIV:ăDescarcerareaăşiădeblocareaăaccidentaĠilor 
        i.ăDescarcerareaăvictimelorăşiăîngrijireaămedicalăăpeăparcursulădescarcerării 
        ii.ăMuncaăînăechipăămultidisciplinară/multiprofesională 
        iii.ăComandaăintervenĠiei 
 
    PARTEAăXIV:ăManagementulăUnităĠiiădeăPrimireăUrgenĠe 
    88.ăManagementulăUnităĠiiădeăPrimireăUrgenĠe 
    a.ăUtilizareaăserviciilorădeăurgenĠă 
    b. Mediul de lucru 
    c.ăUnitateaăMobilăădeăReanimare 
    d.ăRolulădirectoruluiăUnităĠiiădeăPrimiriăUrgenĠe 
    e.ăPersonalulăUnităĠiiădeăPrimiriăUrgenĠe 
    f.ăÎmbunătăĠireaăcalităĠiiăînămedicinaădeăurgenĠă 
    g.ăÎngrijireaărapidăăînăuneleăsituaĠiiă(Fast track) 
    h.ăContracteleăînămedicinaădeăurgenĠă 
    i.ăAspecteleăfinanciareăînămedicinaădeăurgenĠă 
    j.ăManagementulăUnităĠiiădeăPrimireăUrgenĠeăcuărolăacademic 
    k.ăEducaĠiaăşiăînvăĠământulăînăUnităĠileădeăPrimireăUrgenĠe 
    l. Medicina Muncii 
 
    PARTEAăXV:ăAspecteămedicolegaleăînămedicinaădeăurgenĠă 
    89.ăAspecteleămedicolegaleăînăîngrijirileădeăurgenĠă 
    a.ăConsideraĠiiămedicolegaleăînăprespital 
    b.ăPracticaăşiămanagementulăriscului 
    c. Aspecte medicolegale în Unitatea de Primire UrgenĠe 
 
    CurriculaădeăpregătireăînămedicinaădeăurgenĠă 
 
    ●ăMedicinaădeăUrgenĠăăînăUnitateaădeăPrimireăUrgenĠe/Unitatea 
    MobilăădeăReanimareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă20ăluni 
    ●ăAnestezieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă11ăluni 
    ●ăTerapieăIntensivă                        6 luni 
    ●ăBioeticăă2ăsăptămâni 
    ●ăChirurgieăGenerală/toracică/plasticăăăăăă3ăluni 
    ●ăCardiologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăToxicologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăMedicinăăInternăăăăăăăăăăăăăăă           2 luni 
    ●ăOrtopedieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăObstetricăăGinecologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăPediatrieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăNou-născuĠiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăNeurologieăăăăăă                         1ălună 
    ●ăNeurochirurgieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăDispeceratădeăcoordonareăurgenĠeăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăMedicinaădeăfamilieă(cabinet/dispensar)ăă2ăsăptămâni 
    ●ăModulăopĠional,ălaăalegereaărezidentului,ăînăacordăcuădirectorulăprogramuluiădeărezidenĠiată
şiăresponsabilulădeărezidenĠiatăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni. 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                                MEDICINĂăINTERNĂ 
 
 



    1.ăDEFINIğIE: 
    Medicinaă internăă este specialitateaă careă seă ocupăă cuă diagnosticul,ă tratamentulă şiă prevenireaă
bolilorăcareăafecteazăăunulăsauămaiămulteăorganeăinterne. 
    Mediculă specialistă înă medicinăă internăă trebuieă săă aibăă competenĠaă deă aă evaluaă integrală ună
asemeneaăbolnavăşiădeăaăindicaăpriorităĠileătratamentuluiăacestuia,ăinclusivădeătratamentăinvazivă
sau chirurgical. 
    ConformăcerinĠelorăUEMSăEuropeanăBoardăofăInternalăMedicineă(octombrieă1995),ămediculăinternistă
trebuieăsăăaibăăcunoştinĠeăaprofundateăprivindădiagnosticulăşiătratamentul bolilor medicale acute 
şiăsăăfieăfamiliarizatăcuăreabilitareaăbolnavilorăînăvârstă.ăÎnăatribuĠiaămediculuiăspecialistăînă
medicinăăinternăăintrăăşiădiagnosticulăşiătratamentulăurmătoarelorăcategoriiădeăbolnavi:ăbolnaviăcuă
afecĠiuniămultipleăsauămaladiiăcomplicate multiplu; bolnavi cu boli sistemice (vasculite sistemice, 
boliă autoimune,ă sindroameă paraneoplazice,ă bolnaviă cuă febrăă deă etiologieă necunoscută);ă bolnaviă cuă
afecĠiuniă severeă şiă problemeă medicaleă complexe;ă oă parteă dină bolnaviiă diagnosticaĠiă sauă trataĠiă
iniĠialădeăspecialiştiiădeăorgan. 
    Deă asemenea,ă mediculă specialistă înă medicinăă internăă trebuieă săă diagnostichezeă şiă recomandeă
tratamentulăbolnavilorăoncologici,ăsăărealizezeăexpertizaăcapacităĠiiădeămuncăăşiăsăăindiceăunăplană
de recuperare a acestora şiăsăărecomandeăoăinvestigareăgenetică. 
 
    2. DURATA: 
    5 ANI 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    - Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    - 1 credit = 25 ore de instruire. 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluarea se finalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participarea la manifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    3. STRUCTURA STAGIILOR: 
    A.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂăvaătotalizaă25,5ăluniăşiăvaăfiăîmpărĠităîn: 
    - Primaăparteăcuădurataădeă12ăluniăvaăfiăprogramatăălaăînceputulărezidenĠiatului,ăînainteădeă
efectuarea stagiilor complementare. 
    - Aădouaăparteăcuădurataădeă1ă½ăluniăvaăfiăprogramatăăînăanulăIVădeărezidenĠiat 
    - Aă treiaă parteă cuă durataă deă 12ă luniă vaă fiă programatăă înă ultimulă ană deă rezidenĠiată dupăă
efectuarea tuturor stagiilor complementare. 
    B. STAGIILEăCOMPLEMENTAREăvorăaveaăoăduratăătotalăădeă34,5ăluni. 
    Eleă voră permiteă pregătireaă înă specialităĠiă derivate,ă pentruă aă asiguraă competenĠaă înă diverseă
domenii. 
    3. STRUCTURA STAGIILOR: 
    A.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂăvaătotalizaă25,5ăluniăşiăva fiăimpărĠităîn: 
    - Primaăparteăcuădurataădeă12ăluniăvaăfiăprogramatăălaăînceputulărezidenĠiatului,ăînainteădeă
efectuarea stagiilor complementare. 
    - Aădouaăparteăcuădurataădeă1ă½ăluniăvaăfiăprogramatăăînăanulăIVădeărezidenĠiat 
    - A treia parte cu durataă deă 12ă luniă vaă fiă programatăă înă ultimulă ană deă rezidenĠiată dupăă
efectuarea tuturor stagiilor complementare. 
    B.ăSTAGIILEăCOMPLEMENTAREăvorăaveaăoăduratăătotalăădeă34,5ăluni. 
    Eleă voră permiteă pregătireaă înă specialităĠiă derivate,ă pentruă aă asigura competenĠaă înă diverseă
domenii. 
    Aceste stagii vor fi repartizate pe ani de studiu astfel: 
 
    Anul   1: 12 luni        - medicinăăinternă 
    Anii 2-3: 24 luni        - cardiologie                     3 luni 
                             - pneumologie                     3 luni 
                             - gastroenterologie               3 luni 
                             - diabet zaharat                  3 luni 
                             - reumatologie                    2 luni 
                             - hematolgie                      2 luni 



                             - neurologie                      2 luni 
                             - psihiatrie                      2 luni 
                             - nefrologie                      2 luni 
                             - boliăinfecĠioaseăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    Anul 4:                  - oncologieămedicalăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
                             - ecografieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
                             - expertiza capacităĠiiădeămuncăăă4ăluni 
                             - bioeticaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă0,5ălună 
                             - medicinaăinternăăăăăăăăăăăăăăă1,5ăluni 
    Anul 5:                  - medicinaăinternăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
 
 
    STAGIUL DE MEDICINĂăINTERNĂ 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăădeăsintezăăvaăpriviăurmătoareleăafecĠiuniă(320ăore): 
    1.ăBronşitaăcronică.ăEmfizemulăpulmonar.ăBronhopneumoniaăcronicăăobstructivă 
    2. Pneumoniile microbiene, virale, cu micoplasma, chlamidia 
    3. Astmulăbronşic 
    4. Abcesul pulmonar 
    5.ăCancerulăbronşic 
    6. Pleureziile 
    7.ăEndocarditaăinfecĠioasă 
    8.ăValvulopatiileămitraleăşiăaortice 
    9.ăTulburărileădeăritmăaleăinimii 
    10.ăTulburărileădeăconducereăaleăinimii 
    11. Pericarditele 
    12.ăMiocarditeleăşiăcardiomiopatii 
    13.ăCardiopatiaăischemică 
    14. Edemul pulmonar cronic 
    15. Cordul pulmonar cronic 
    16.ăInsuficienĠaăcardiacăăcongestivă 
    17. Tromboembolismul pulmonar 
    18.ăHipertensiuneaăarterialăăesenĠialăăşiăsecundară 
    19.ăGlomerulonefriteleăacute,ărapidăprogresiveăşiăcronice 
    20. Sindromul nefrotic 
    21.ăNefropatiiăinterstiĠialeăacuteăşiăcronice 
    22.ăInsuficienĠaărenalăăacută 
    23.ăInsuficienĠaărenalăăcronică 
    24.ăUlcerulăgastricăşiăduodenal;ăesofagita de reflux 
    25. Cancerul gastric 
    26. Cancerul colonului 
    27. Cancerul rectal 
    28.ăHepatitaăcronică 
    29. Cirozele hepatice 
    30. Icterele 
    31.ăPancreatiteăacuteăşiăcronice 
    32. Cancerul de pancreas 
    33. Hemoragiile digestive superioare 
    34. Anemiile feriprive 
    35. Anemiile megaloblastice 
    36.ăLeucozaălimfaticăăcronică 
    37.ă Sindromulă mieloproliferativă (leucozaă mieloidăă cronică,ă policitemiaă vera,ă trombocitemiaă
esenĠială,ămetaplaziaămieloidăăcuămieloscleroză) 
    38. Limfoame maligne 
    39. Reumatismul articular acut 
    40.ăPoliartritaăreumatoidă 
    41.ă Colagenozeă (lupusă eritematos,ă sclerodermia,ă dermatomiozite,ă boalaă mixtăă deă Ġesută
conjunctiv) 
    42. Vasculite sistemice 
    43.ăFibrozeleăpulmonareăinterstiĠiale difuze 
    44.ăInsuficienĠaărespiratorie 
    45. Tromboflebitele 
    46.ăBolileăaorteiăşiăarterelorăperiferice 



    47.ăInfecĠiileăurinare 
    48.ăInsuficienĠaăhepaticăăşiăencefalopatiaăportalăsistemică 
    49. Anemiile hemolitice: clasificare, diagnostic, principii terapeutice 
    50. Leucozele acute: clasificare, diagnostic, principii terapeutice 
    51. Sindroame hemoragipare: clasificare, diagnostic, principii terapeutice 
    52.ăSpondilartriteăseronegative,ăartriteăinfecĠioaseăşiăprinămicrocristale 
    53.ăDiagnosticulăpozitivăşiădiferenĠialăalăcomelor 
    54. Accidentele vasculare cerebrale 
    55. Principiile generale de radiodiagnostic 
    56.ăTehnicaăexplorăriiăradiologice 
    57.ăExplorareaăradiologicăăconvenĠională 
    58. Principiile tomodensiometrieiă(tomografieăcomputerizată) 
    59. Principiile RMN 
    60. Diagnosticul radiologic al cancerelor bronhopulmonare 
    61. Diagnosticul radiologic al cancerului gastric 
    62. Diagnosticul radiologic al cancerului esofagian 
    63. Diagnosticul radiologicăalăcanceruluiădeăcolonăşiărect 
    64. Diagnosticul radiologic al tumorilor renale 
    65. Diagnosticul radiologic al tumorilor vezicii urinare 
    66. Diagnosticul radiologic al tumorilor mamare 
    67.ăTomografiaăcomputerizată 
    - Diagnosticul computerătomograficăalătumorilorăprimareăşiăsecundareăcerebrale 
    - Diagnosticulăcomputerătomograficăalătumorilorăbronhopulmonareăşiămediastinale 
    - Diagnosticul computer tomografic al tumorilor hepatice 
    - Diagnosticul computer tomografic al tumorilor retroperitoneale 
    - Diagnosticul computer tomografic al tumorilor suprarenale 
    - Diagnosticul computer tomografic al tumorilor renale 
    - Diagnosticul computer tomografic al tumorilor pelviabdominale 
    68. Principiile ultrasonografiei (echografiei) 
    69. Diagnosticul ultrasonografic al: 
    - tumorilor hepatice 
    - tumorilorăcăilorăbiliare 
    - tumorilor splenice 
    - tumorilor pancreatice 
    - tumorilor renale 
    - tumorilor prostatei 
    - tumorilor testiculare 
    - tumorilor ovariene 
    70.ăIndicaĠiileăRMN 
    71.ăPrincipiileăşiăaparaturaăfolosităăînămedicinaănucleară 
    72.ăRadionucliziiăfolosiĠiăînădiagnosticulăleziunilorăneoplazice 
    73.ăAntigeneătumoraleăfolositeăcaămarkeriăînădiagnosticulăşiămonitorizareaăbolnavilorădeăcancer 
    74.ăPrincipiileăşiătehnicileăultrasonografiei 
    75. Indicele de captareăşiăimportanĠaăsaădiagnostică 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Interpretareaă examenuluiă radiologică înă afecĠiunileă prevăzuteă înă tematică,ă peă aparateă şiă
sisteme: 500 cazuri 
    2.ă Interpretareaă rezultateloră deă laă explorărileă respiratoriiă (spirometrieă şiă determinareaă
gazelor sanguine): 100 buletine 
    3. Interpretarea electrocardiogramei: 500 EKG 
    - stabilireaăaxuluiăelectricăşiămodificărileăpatologiceăaleăaxului 
    - hipertrofiileăatrialeăşiăventriculare 
    - modificărileăelectrocardiogrameiăînăcardiopatiaăischemică,ăcardiomiopatii 
    - diagnosticulăelectrocardiograficăînăcordulăpulmonarăacutăşiăcronic 
    - tulburăriădeăritmăcardiac 
    - tulburăriădeăconducere 
    - indicaĠiile,ătehnicaăşiăinterpretareaăprobeiădeăefort 
    4. Efectuareaăecocardiografieiăpentruăpatologiaăprevăzutăăînătematică:ă100ăecocardiografii 
    5. Efectuarea ecografiei abdominale: 100 ecografii 
    6. Toracocenteza: 30 toracocenteze 
    7. Paracenteza: 20 paracenteze 
    8. Interpretarea oscilometriei: 30 buletine 



    9. Tehnici de resuscitare cardio-respiratorii: 25 de manevre pe manechin 
    10.ăDefibrilareăşiăcardioversia:ă20ămanevre 
    11.ă Interpretareaă rezultateloră deă sângeă periferică şiă maduvăă pentruă principaleleă afecĠiuniă
hematologiceă prevăzuteă înă tematicăă (anemii,ă leucozeă acute,ă şiă cronice,ă sindroameă
mieloproliferative,ăsindroameăhemoragipare):ă60ăbuletineădinăsângeleăperiferic,ă30ăbuletineămaduvăă
osoasă,ă60ăbuletineăprobeădeăcoagulare 
    12. Efectuarea esogastroscopiei: 50 manevre 
    13. Efectuarea colonoscopiei: 20 manevre 
    14.ă Interpretareaă tomografieiă computerizateă pentruă patologiaă toracicăă şiă abdominală:ă 50ă
buletine 
    15. Interpretarea rezultatelor examenului fundului de ochi: 20 buletine 
    16.ăRadionucliziiăfolosiĠiăînădiagnosticulăleziunilorăneoplazice: 30 
    17.ăScintigrafiaăhepatică-tehnică,ăinterpretare:ă50 
    18.ăScintigrafiaăosoasă:ă30 
    19.ăScintigrafiaărenală:ă50 
    20. Imunoscintigrafia: 20 
    21. Dozarea antigenelor tumorale: CA 15-3, CA 19-9, CA 125, SPA 10 
    22.ăEfectuareaăşi interpretareaăaă50ăecografiiăpentruăexplorareaăficatului,ăcăilorăbiliare,ăaă
veneiăporte,ăveneiăspleniceăşiăpancreasului 
    23.ă Efectuareaă şiă interpretareaă aă 50ă ecografiiă pentruă explorareaă splineiă şiă spaĠiuluiă
retroperitoneal 
    24.ăEfectuareaăşiăinterpretarea a 50 ecografii pentru explorarea aparatului urinar 
    25.ăEfectuareaăşiăinterpretareaăaă20ăecografiiăpentruăexplorareaăpelvisului 
    26.ăEfectuareaăşiăinterpretareaăaă25ăecografiiăpentruăexplorareaăcordului 
    27.ăEfectuareaăşiăinterpretareaăaă25 ecografii pentru explorarea vaselor 
 
    STAGIULăDEăDIABETăŞIăBOLIăDEăNUTRIğIE 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăUrgenĠeămetabolice 
    2. Diabetul zaharat 
    3. Dislipidemiile 
    4. Obezitatea 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1. Metodeădeădeterminareăaăglicemiei:ă30ădeterminări 
    2.ăMetodeădeădeterminareăaăglicozuriei:ă30ădeterminări 
    3.ăMetodeădeădeterminareăaăcorpilorăcetoniciăînăurină:ă30ădeterminări 
    4.ăInterpretareaăhiperglicemieiăprovocate:ă10ădeterminări 
    5. Interpretareaăhipoglicemieiăprovocate:ă5ădeterminări 
    6.ăFilmulălipidelor:ă10ăinterpretări 
    7.ăOscilometriaă(efectuareăşiăinterpretare):ă10ădeterminări 
    8.ă Alcătuireaă regimuluiă alimentară pentruă ună omă bolnavă (peă principaleleă grupeă deă afecĠiuni):ă
minim 50 
 
    STAGIUL DE PNEUMOLOGIE (50 ore) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăTuberculozaăprimară 
    2. Tuberculoza adultului 
    3. Metode moderne în explorarea aparatului respirator 
    4.ăPneumoniiăînăcondiĠiiăspecialeă(cuăanaerobi,ălaăimunodeprimaĠi,ădeăaspiraĠie) 
    5. Alveolitele fibrozante 
    6.ăSindroameădeădetresăărespiratorieăacutăăşiăcronică 
    7.ăInsuficienĠaărespiratorieăacutăăşiăcronică 
    8. Sarcoidoza 
    9. Pneumoconiozele 
    10.ăDeterminăriăpulmonareăînăboliăsistemiceăşiăcolagen vasculare 
    11.ăTumoriăpulmonareă(alteleădecâtăcancerulăbronşic) 
    12. Patologia mediastinului 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăRadiografiaăpulmonarăă(interpretare):ă300 



    2. Bronhoscopia (asistat): 30 
    3. Computer tomograf (interpretare): 50 
    4.ăPuncĠieă- biopsieăpleurală:ă5-10 efectuat 
    5.ăEfectuareăşiăinterpretareăIDR:ă25 
    6.ăEfectuareăşiăinterpretare,ăcitologieăsputăăşiălichidăpleural:ă50 
 
    STAGIUL DE CARDIOLOGIE (50 ore) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Explorareaă ecocardiograficăă modernăă şiă locală sauă înă diagnosticulă şiă evaluareaă patologieiă
cardiace 
    2. Testele de efort în evaluarea bolii coronare 
    3.ăExplorareaăHolterăşiăexplorăriăelectrofiziologiceăînăaritmii 
    4.ăSindomulădeăpreexcitaĠie 
    5. Metode nefarmacologiceăînătratamentulătulburărilorădeăritmăşiădeăconducere 
    6.ăŞoculăcardiogen 
    7. Cardiopatii hipertrofice, restrictive. Tipurile principale de cardiomiopatii secundare 
(specifice) 
    8. Aterogeneza 
    9.ăSincopa.ăMoarteaăsubită 
    10. Evaluareaăşiătratamentulăpostăinfarctămiocardic 
    11.ăProblemeleăactualeăînăcardiologiaăinterventională 
    12. Cardiopatiile congenitale ale adultului 
    13.ăHipertensiuneaăpulmonarăăprimitivă 
    14. Tumorile cardiace 
    15.ăSarcinaăşiăbolileăcardio-vasculare 
    16.ăDeterminăriăcardiaceăînăbolileăĠesutuluiăconjunctiv 
    17.ăTratamentulăanticoagulantăşiăfibrinoliticăînăcardiologie 
    18.ăIndicaĠiiăşiătratamenteăchirurgicaleăînăboliăvasculare 
    19.ăUrmărireaăbolnavilorăprotejaĠiăvalvular.ăPatologiaăprotezaĠilor 
    20.ăIndicaĠiiăşiătratamentăchirurgicalăalăcardiopatieiăischemice 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1.ăPuncĠieăpericardică:ă1-2 cazuri 
    2.ăDefibrilareăşiăcardioversie:ă20ăcazuri 
    3.ăResuscitareăcardiacă:ă10ăcazuri 
    4. Implantare pacing (asistat): 1-2 cazuri 
    5. Cateterism cardiac (asistat): 1-2 cazuri 
    6.ăEfectuareăşiăinterpretareătestădeăefortăECG:ă25ăcazuri 
 
    STAGIUL DE GASTROENTEROLOGIE (50 ore) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăLitiazaăbiliară 
    2. Pancreatitaăacutăăşiăcronică 
    3. Cancerul de pancreas 
    4. Cancerul de rect 
    5.ăSindromulădeămalabsorbĠie 
    6.ăRectocolitaăhemoragică 
    7. Boala Crohn 
    8.ăSuferinĠeleăstomaculuiăoperat 
    9.ăNoĠiuniădeăendoscopieădigestivă 
 
    BaremulăactivităĠilor practice 
    1. Radiografia gastro-intestinalăă(interpretare):ă100 
    2.ăAnalizaăchimicăăaăsuculuiăgastrică(interpretare) 
    3. Test Adler: 2 
    4. Proba de digestie (interpretare): 20 
    5.ăEndoscopieăgastricăă(asistat):ă10 
    6. Rectoscopie (asistat): 10 
    7. Colonoscopie (asistat): 5 
    8.ăPuncĠieăbiopsieăhepaticăă(asistatăşiăinterpretare):ă10 
    9.ăEcografieăabdominalăă(interpretare):ă200 



 
    STAGIUL DE NEFROLOGIE (30 ore) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică 
    2.ăDeterminăriărenaleăînăboliăsistemice 
    3.ăUropatiaăobstructivă 
    4.ăNoĠiuniădeădializăăşiătransplantărenal:ăindicaĠii,ămetode,ăpatologiaăbolnavuluiăhemodializat 
    5.ăRinichiulăînăsarcină 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretareaătestelorărenaleăuzualeă(sumarăurină,ătestăAddis,ăetc.):ă100ăbuletine 
    2.ăTesteăfuncĠionaleăglomerulareă(clearance-uri): 30 buletine 
    3.ă Testeă funcĠionaleă tubulareă (probaă concentraĠie/diluĠie,ă deă acidifiereă aă urinii,ă etc.):ă 20ă
cazuri 
    4.ăEvaluareaăpacientuluiădializabilăşiăbilanĠăalădializei:ă30ăcazuri 
    5.ăScintigrafiaărenalăă(interpretare):ă10ăteste 
    6.ăBuletinăbiopuncĠieărenalăă(interpretare):ă20ăbuletine 
 
    STAGIUL DE HEMATOLOGIE (30 ore) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Probleme generale de imunohematologie 
    2. Anemiile hemolitice 
    3. Sindromul mielodisplazic 
    4.ăLeucopenii,ăagranulocitoza,ăreacĠiiăleucemoide 
    5. Leucoze acute 
    6.ăClasificare,ămorfogenezaăşiăstadializareaălimfoamelorămaligne 
    7. Principiiăşiătacticaăterapeuticăăînălimfoameămaligne 
    8.ăExplorareaăcoagulăriiăsanguineăînăpracticaăclinică 
    9. Sindroame hemoragice prin anomalii de coagulare 
    10.ăCoagulareaădiseminatăăintravascularăăşiăfibrinoliza 
    11. Gamapatii monoclonale 
    12.ăTransplantulădeămaduvă 
    13.ăNoĠiuniădeătransfuziologie 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1.ăEfectuareăşiăinterpretareăfrotiuăsângeăperiferic:ă50 
    2.ăInterpretareaăpuncĠieiămedulare:ă20 
    3.ăInterpretareaăpuncĠieiăbiopsieăosoasă:ă5 
    4. Teste citogenetice (interpretare): 20 
    5.ăTesteăenzimologiceăşiăbiochimiceăînăleucemiiă(interpretare:ă30) 
    6.ăTesteădeătransformareăblasticăă(interpretare)ă10 
 
    STAGIUL DE REUMATOLOGIE (30 ore) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Reumatismul abarticular 
    2.ăManifestăriăreumaticeăînăalteăboli 
    3.ăExplorareaăclinicăăşiăparaclinicăăînăbolileăreumatismale 
    4. Artrozele 
    5. Sciatica 
    6.ăArtriteleăseronegative,ăinfecĠioaseăşiăprinămicrocristale 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăPuncĠieăarticularăă(efectuare):ă3-5 
    2.ăInfiltraĠiiăarticulare:ă20 
    3. Teste imunologice specifice bolilor reumatice (interpretare): 100 
    4. Scintigrafie osteo-articularăă(interpretare):ă20 
 
    STAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASEă(40ăore) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 



    1.ăHepatitaăcronică 
    2.ăEnterocolitaăacută 
    3.ăInfecĠiaăstreptococică 
    4. Tetanosul 
    5.ăInfecĠiaăstafilococică 
    6. Gripa 
    7. Herpes Zoster 
    8. Holera 
    9. Antibiotice 
    10. Sindromul meningeal 
    11. Septicemiile 
    14.ăInfecĠiaăHIV 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăRecoltareaăhemoculturilorăpentruăgermeniăaerobiăşiăanaerobi:ă20ădeterminări 
    2.ăFrotiu,ăproduseăpatologice:ă20ădeterminări 
    3.ăRecoltareăşiăînsămânĠareăurocultură:ă20ădeterminări 
    4.ăPuncĠiaărahidiană,ăînsămânĠăriăşiăcolorări:ă10ădeterminări 
    5.ă Interpretareaă antibiogrameiă şiă concentraĠieă minimăă inhibitorieă aă antibioticelor:ă 50ă
determinări 
    6.ăInterpretareaăanalizelorămarkerilorăviraliăhepatici:ă200ădeterminări 
    7.ă Interpretareaă testeloră deă diagnostică serologică ală principaleloră boliă infecĠioaseă (pentruă
fiecareăboală):ă10ădeterminări 
 
    STAGIULăDEăONCOLOGIEăMEDICALĂ 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(140ăore): 
    1.ă Oncologieă medicalăă şiă oncologieă generală.ă Istoric,ă definiĠie.ă Cancerul.ă DefiniĠieă şiă
importanĠaăluiăcaăproblemăădeăsănătateăpublică 
    2. Epidemiologia cancerului 
    3. Etiologia cancerului 
    4.ăEvoluĠiaănaturalăăaăcancerului.ăTeoriiăcareăexplicăăcarcinogeneza 
    5. Carcinogeneza 
    6. Nomenclaturaăşiăclasificareaătumorilor 
    7.ăClasificareaăstadialăăaăneoplaziilorămaligne 
    8. Markeri tumorali 
    9. Factori de prognostic în cancer 
    10.ăPrincipiiăşiămetodeădeădiagnosticăînăcancer 
    11.ăSindroameăparaneoplazice.ăClasificare,ădiagnosticăşi tratament 
    12. Rolul chirurgiei în oncologie 
    13. Principiile radioterapiei în oncologie 
    14. Bazele teoretice ale chimioterapiei cancerului 
    15. Principiile tratamentului hormonal în oncologie 
    16.ăImunologiaăcanceruluiăşiăprincipiiădeăimunoterapie 
    17. Aspecte particulare ale tratamentului cancerului 
    18. Transplantul medular 
    19.ăPrincipiileăasocieriiătratamentuluiăînăoncologie.ăUrmărireaăbolnavului 
    20.ăPrincipiiăgeneraleădeăoncologieăpediatrică 
    21.ăInfecĠiileăînăcancer 
    22.ăComplicaĠiileăcancerului 
    23.ăUrgenĠeleăînăoncologie 
    24. Durerea în cancer 
    25. Tratamentele paleative în cancer 
    26.ăCalitateaăvieĠiiăînăoncologie 
    27. Aspecte de psiho-oncologie 
    28.ăAlimentaĠiaăînăoncologie 
    29. Principiile şiămetodologiaătrialurilorăclinice.ăEticaăcercetăriiăclinice 
    30.ăPrincipiiădeăscreening.ăPrevenireaăşiădepistareaăprecoceăaăcanceruluiăşiăeducaĠiaăsanitarăă
aăpopulaĠie 
    31.ăLeziunileăprecursoareăaleămalignităĠii.ăDefiniĠie,ăclasificare,ădiagnostic, tratament 
    32.ă Determinărileă secundareă cuă punctă deă plecareă neprecizată (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă
clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă
principale asocieri de chimioterapie) 



    33. DeterminăriăoncologiceăORL 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăveziăbaremulădeăactivităĠiăpracticeădeălaăstagiulădeămedicinăăinternă 
 
    STAGIULăDEăEXPERTIZĂăMEDICALĂăŞIăRECUPERAREăAăCAPACITĂğIIăDEăMUNCĂ 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncă,ăparteăintegrantăăaămedicineiăsociale 
    2.ă LegislaĠiaă deă asigurăriă socialeă şiă pensiiă - incapacitateaă temporarăă deă muncăă prelungită.ă
LegislaĠiaăprivindăhandicapaĠii 
    3.ă Organizarea,ă funcĠionareaă şiă competenĠaă unităĠiloră deă expertizăă medicalăă aă capacităĠiiă deă
muncă 
    4.ăBoală,ăaccident,ăinfirmitate,ădeficienĠă,ăhandicap,ăinvaliditate 
    5.ăÎnregistrareaăşiăraportareaăcazuriloră- statisticaăinvalidităĠii 
    6.ăMuncaăprofesionalăăşiăcomponenteleăei 
    7. Clasificarea profesiunilor 
    8.ăPregătireaăprofesională.ăDeprinderileăprofesionale.ăExerciĠiu.ăAntrenament 
    9.ăProfesiologieămedicală 
    10.ăCondiĠiiăambientaleăşiăpsiho-socialeăaleăloculuiădeămuncă 
    11. Psihologia muncii 
    12. Sociologia muncii. ImplicaĠiileăsocialeăaleăboliiăşiăinvalidităĠii 
    13.ăParticularităĠileămunciiăînăfuncĠieădeăsexăşiăvârstă 
    14.ăBiotipologiaăprofesională 
    15.ăFactoriiădeăadaptareăînămuncaăprofesională 
    16.ăElementeădeăstabilireăşiăformulareăaădiagnosticuluiăfuncĠional,ăaăincapacităĠiiăadaptativeă
şiădeăevaluareăaăcapacităĠiădeămuncăăînăbolileăşiăsecheleleăinvalidante 
    17.ăObosealaăînămuncaăprofesională.ăMetodeădeătestareăaăoboselii.ăParticularităĠileăoboseliiălaă
persoaneleăcuădeficienĠe 
    18. Complexul de dezadaptareă înă muncaă profesională.ă Factoriiă limitativiă şiă extensiviă aiă
capacităĠiiădeămuncă 
    19.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileăaparatuluiărespirator 
    20.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileăcardio-vasculare 
    21.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăbolileădigestiveăşiăbolileădeănutriĠie 
    22.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileărenale 
    23.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileăaparatuluiălocomotor 
    24.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăaădeficienĠilorăneuropsihici 
    25.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileăendocrine 
    26.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăaădeficienĠilorăvizuali 
    27.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileăORL 
    28.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiuniăneoplazice 
    29.ăExpertizaămedicalăăaăcapacităĠiiădeămuncăăînăafecĠiunileădermatologice 
    30.ăRecuperareaăcapacităĠiiădeămuncă 
    31. Prognosticul de recuperabilitate - criterii medico-socio-profesionale.ă PosibilităĠiă deă
cuantificare 
    32.ăPrevederileălegaleăprivindăsarcinileămediculuiăasigurărilorăsocialeăînădomeniulărecuperăriiă
capacităĠiiădeămuncă 
    33.ă Adaptareaă laă muncăă aă deficientului.ă ParticularităĠi,ă posibilităĠiă compensatoriiă şiă
dezvoltareaăacestora.ăCriteriiădeăurmărireăaăadaptăriiălaămuncă 
    34.ă NoĠiuniă deă ergonomieă (concepĠiaă ergonomiei,ă organizareaă activităĠiiă deă ergonomieă - 
ergonomieădeăproiectareăşiăergonomieădeăcorecĠie) 
    35. Îndrumarea,ăorientareaăşiăreorientareaăprofesionalăăaăpersoanelorăcuădeficienĠeăinvalidanteă
sau handicapante 
    36.ăInserĠiaăşiăreinserĠiaăsocio-profesională 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Interpretareă rezultateloră explorăriloră funcĠionaleă generaleă şiă cuă caracteră specifică înă
stagiile de specialitate 
    2.ă Participareaă laă comisiileă consultativeă deă expertiză,ă finalizareaă cazuriloră expertizateă şiă
întocmirea sintezelor 
    3.ăEfectuareaăuneiăanalizeădeălocădeămuncăăşiăîntocmireaăprofesiogramei 
 
    STAGIUL DE NEUROLOGIE (35 ore) 



 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Traumatisme cranio-cerebrale 
    2. Boli vasculare cerebrale 
    3.ăBoliădemielinizante.ăSclerozaălateralăăamiotrofică 
    4. Discopatii 
    5. Leziuni ale nervilor periferici 
    6. Polineuropatii 
    7.ăBoliăextrapiramidaleăşiăcerebeloase 
    8. Miopatii 
    9. Epilepsia 
    10.ăTumoriăcerebraleăşiăcuăalteălocalizări 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1.ăExaminareaăbolnavilorăîntocmireaăfoilorădeăobservaĠie,ăpropuneriădeăexplorăriăşiăformulareă
de diagnostic: 30 cazuri 
    2.ăInterpretareaărezultatelorădeăinvestigaĠiiăînăvedereaăstabiliriiădiagnosticuluiă (înăraportă
de tematica cursului): 30 cazuri 
    3.ă Formulareaă planuluiă terapeutică şiă deă recuperareă (dupăă caz)ă laă bolnaviiă încredinĠaĠi:ă 30ă
cazuri 
    4.ăInterpretareaărezultatelorăunorăexplorăriă(eventualăsubăformăădeădemonstraĠii): 
    ●ăexamenăFO:ă20 
    ●ăexamenăLCR:ă10 
    ●ăradiografieăsimplăădeăcraniuăşiăcoloanăăvertebrală:ă20 
    ●ăexamenăradiologicăcerebralăşiămedularăcuăsubstanĠăădeăcontrast:ă10 
    ●ătomografieăcomputerizatăăcerebrală:ă5 
    ●ăEMGăşiăelementeădeăinterpretare:ă10 
    ●ăRMNăaăstructurilorănevraxialeăcentraleăşiăperiferice:ă5 
    ●ăEEG:ă5 
 
    STAGIUL DE PSIHIATRIE 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(35ăore) 
    1.ăTulburăriădeăpersonalitateă(psihopatiileăşiăstărileăpsihopatoide) 
    2.ăTulburăriănevroticeălegateădeăstresăşiăsomatoforme 
    3. Psihoze (endogenii) 
    ●ăSchizofrenia 
    ●ăPsihozaăafectivă 
    ●ăTulburăriădeliranteăpersistente 
    4.ăTulburăriăpsihiceădeăpreseniumădeăintensitateănevrotică,ăpsihoticăăşiădemenĠiere 
    5.ăTulburăriăpsihiceăînăcadrulăafecĠiunilorăorganiceăcerebrale 
 
    BaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1.ăExaminareaăbolnavilorăîntocmireaăfoilorădeăobservaĠie,ăpropuneriădeăexplorăriăşiăformulareă
de diagnostic: 30 cazuri 
    2.ăInterpretareaărezultatelorădeăinvestigaĠiiăînăvedereaăstabiliriiădiagnosticuluiă (înăraportă
de tematica cursului): 30 cazuri 
    3.ă Formulareaă planuluiă terapeutică şiă deă recuperareă (dupăă caz)ă laă bolnaviiă încredinĠaĠi:ă 30ă
cazuri 
    4.ăInterpretareaăinvestigaĠiilorăpsihologice:ă50ăcazuri 
    ●ădeăperformanĠăă(QIăşiăindiceădeădeteriorare) 
    ●ăaptitudinale 
    ●ădeăpersonalitate 
    5.ă Formulareaă obiectiveloră şiă interpretareaă uneiă investigaĠiiă socialeă înă contextul clinic al 
cazului: 30 cazuri 
 
    STAGIULăDEăECOGRAFIEăGENERALĂ 
 
    DURATA 3 LUNI (50 ore) 
    Laăterminareaămodululuiădeăecografieăgenerală,ămediculărezidentăaflatăînăstagiulădeăpregătireă
pentruă obĠinereaă specialităĠiiă trebuieă săă cunoascăă următoareleă aspecte legate de explorarea 
ecografică: 
    - indicaĠiiăşiălimiteăaleăexplorăriiăecografice 



    - pregătireaăpacientuluiăpentruăexaminare 
    - alegereaătrasductoruluiăînăraportăcuăzonaăanatomicăăcareăvaăfiăexplorată 
    - alegerea ferestrei de explorare adecvate 
    - reglarea echipamentului (sistemul de "gain", compensarea în timp a ecourilor 
    - TGC, plasarea focarului/focarelor, stabilirea dimensiunii optimale a imaginii), utilizarea 
sistemuluiădeămăsurareăînădistanĠeăşiăvolume 
    - obĠinereaă imaginii ecograficeă optimale,ă folosindă planurileă deă secĠiuneă standardizateă
utilizate în ultrasonografie 
    - recunoaştereaăartefactelorăşiăproceduriădeăeliminareăaleăacestora 
    - deosebireaăstăriiădeă"organănormal"ădeăceaădeă"organăpatologic"ăprinăfolosireaăsemiologieiăşiă
terminologiei ecografice specifice 
    - precizareaăstăriiăpatologiceăşiăincludereaăaspectuluiăecograficăîntr-un diagnostic clinic 
    - documentarea imaginilor 
    - redactareaăbuletinuluiăecograficăsau/şiăinterpretareaăcorectăăaăunuiăbuletină ecografic emis 
deăcătreăunăcolegăcuăexperienĠăăsimilarăăsauămaiămare; 
    - recomandareaă altoră investigaĠiiă complementareă sauă decurgândă dină explorareaă clinicăă şiă
ecograficăă aă pacientului,ă înă scopulă obĠineriiă unuiă diagnostică corectă înă condiĠiileă unuiă raport 
cost/eficienĠăăoptim,ăcuădurataădeătimpăminimală 
 
    TEMATICAăCURSULUIăDEăECOGRAFIEăGENERALĂ 
 
 
                  NIVEL DE FORMARE 1 - pentruămediciărezidenĠi 
                             (învăĠământăteoretic) 
 
                               TRUNCHIUL COMUN 
 
*T* 
┌───┬──────────────────────────────────────────────────────────────┬───────────┐ 
│Nr.│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăTematicaăcursuluiăteoreticăăăăăăăăăăăă│Numărulăore│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă1ă│Fizicaăultrasunetelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă2ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă2ă│Artefacteăîntâlniteăînăultrasonografieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă1ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă3ă│Echipamente,ăimagineaăultrasonograficăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă2ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă4ă│Semiologieăultrasonograficăădeăbazăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă2ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă5ă│SecĠiuniăelementareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă1ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă6ă│Ficatulăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă4ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă7ă│Arboreleăbiliarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă          │ăăăăăă4ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă8ă│Pancreasulăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă2ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă9ă│Splinaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă1ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│10ă│SpaĠiulăretroperitonealăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă2ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│11ă│Tubulădigestivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă2ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│12ă│Aparatulăurinarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă2ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│13ă│Peritoneuăşiăanexeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă1ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│14ă│UrgenĠeăabdominaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă2ăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ăăă│Totalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                          │ăăăăă28ăăăă│ 
└───┴──────────────────────────────────────────────────────────────┴───────────┘ 
*ST* 
 



       B.ăTEMATICAăSPECIFICĂăDIFERENğIATĂă(completareaătrunchiuluiăcomun) 
 
*T* 
┌──────────────────────────────────────────┬───────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăăTemaăcursului/Oreădeăcursăăăăăăă│ăăăăăăăăăăMedicinăăInternăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────┤ 
│Algoritmuriădeădiagnosticăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   2ăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────┤ 
│Vaseăperifericeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────┤ 
│Cordăşiăpericardăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────┤ 
│AplicaĠiiăînăpatologiaăpediatricăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────┤ 
│Structuriămoiăsuperficialeăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────┤ 
│Pelvisăfemininăăăăăă                      │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────┤ 
│Ecografieăinterventionalăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────┤ 
│Progreseăînăultrasonografieăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────┤ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăTotalăăăăăăăăăăăăă│ăăă                  18ăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────────────────────────┴───────────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
    Total general = 46 ore curs 
    ObservaĠii: 
    1.ă tematicaă prelegeriloră deă vaseă perifericeă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă referitoare la 
principiiă aleă metodei,ă tehnicăă deă explorare,ă artefacte,ă hemodinamică,ă artereă periferice,ă veneă
periferice,ăartereăşiăveneăviscerale 
    2.ă tematicaă prelegeriloră deă explorareă ecograficăă aă corduluiă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoare la aspectul ultrasonograficănormalăşiăpatologică(identificatăînăprincipaleleăafecĠiuni)ă
precumăşiăcelăalămediastinului,ăplămânuluiăşiăpleurei 
    3.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă aă Ġesuturiloră moiă superficialeă vaă cuprindeă noĠiuniă
elementare referitoare la aspectulănormalăşiăpatologicăalăurmătoarelorăorganeăşiăregiuni:ăcervical,ă
tireo-paratiroidian,ăsân,ăaxilă,ătesticulăşiăscrot 
    4.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă aă pelvisuluiă feminină vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoareălaăaspectuluiănormalăşiăpatologicăalăacesteiăregiuniă(ginecologie,ăobstetrică) 
    5.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă interventionalăă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoareălaăaplicaĠiiăaleămetodeiăînăscopădeădiagnosticăşiătratament 
 
    BAREMă DEă MANUALITĂğIă - ORGANEă ŞIă ZONEă TOPOGRAFICE - CAREă TREBUIESCă IDENTIFICATEă ŞIă EVALUATEă
PRIN 
    ULTRASONOGRAFIE - 
 
    NIVELăDEăFORMAREăPENTRUăMEDICIăREZIDENğIă(ÎNVĂğĂMÂNTăPRACTIC) 
    Premiseă Explorareaă ecografică,ă fiindă oă investigaĠieă "înă timpă real"ă şiă înă acelaşiă timp,ă
utilizândă secĠiuniă nestandardizate,ă seă caracterizeazăă prină furnizareaă diagnosticuluiă folosindă
secĠiuniă relativă greuă reproductibile.ă Înă pofidaă eforturiloră societăĠiloră profesionaleă deă
"standardizare"ă aă acestoră imagini,ă componentaă "operator"ă dependentăă aă metodeiă esteă deosebită de 
importantă. 
    Asimilareaă explorăriiă ecografice,ă indiferentă deă nivelulă deă performanĠă,ă depindeă înă celă maiă
înaltă gradă deă asigurareaă componenteiă deă "pregătireă subă supaveghere".ă Esteă imperiosă necesarăă
includereaă înă tematicaă deă formareă aă mediciloră rezidenĠiă aă unoră stagiiă deă "manualităĠi",ă aceastaă
reprezentândăetapaăiniĠialăăşiăprimulăcontactăalămediculuiăcuăechipamentulăecografic. 
    Realizarea acestui deziderat presupune: 
    a)ăexistenĠaăunuiă"baremămanualităĠi"ă- numărăminimalădeăsecĠiuniăşiăincidenĠeăcorectăobĠinute,ă
deă aşaă natură,ă încât,ă prină apreciereaă loră săă seă poatăă furnizaă diagnosticulă înă timpulă explorăriiă
pacientului; 
    b)ă existenĠaă unuiă personală specializată pentruă instruireaă mediciloră începători,ă careă săă îiă
îndrume, subliniind toate aspectele tehniceă şiă metodologiceă careă trebuieă cunoscute.ă CalităĠileă
didactice ale acestui personal (nu obligatoriu medici, dar imperios necesar personal medical 



dedicată acesteiă tehnici)ă suntă obligatorii,ă activitateaă deă "stagiiă deă manualitate"ă trebuindă săă seă
sincronizezeăcuădesfăşurareaăprelegerilorăteoretice; 
    c)ă echipamentă pentruă activităĠiă didacticeă şiă pentruă instrucĠie,ă atâtă supravegheatăă câtă şiă peă
cont propriu; 
    d)ă existenĠaă uneiă "biblioteciă deă imagini"ă cuă aspecteă normale,ă patologiceă şiă varianteleă
acestora. Aceastăă "bibliotecă",ă cuprinzândă ună mareă numără deă imagini,ă trebuieă prezentatăă şiă
comentatăădeăcătreăpersonalulăabilitatăsăădesfăşoareăactivităĠiădidactice.ăScopulăesteăacelaădeăaă
familiariza intensiv medicul rezident cu aspectele ecografice cel mai frecvent intâlnite în 
practică. 
 
    A. TRUNCHIUL COMUN 
    1.ăNoĠiuniădeăbazăăprivindăutilizareaăaparatelorădeăultrasonodiagnostic: 
    - pornirea aparatului 
    - selectarea tranasductoarelor 
    - reglarea parametrilor tehnici ai imaginii 
    - optimizarea imaginiiăşiăreducereaăartefactelor 
    - măsurătoriăpeăimagine 
    - salvarea imaginii 
    - structuraăşiăredactareaăunuiăbuletinăecografic 
    2. Abdomenul 
    Ficatul 
    - identificarea organului 
    - vizualizarea principalelor elemente anatomice (hilul hepatic, patul veziculei biliare, 
ligametulărotund,ăligamentulăvenos,ălobiiăşiăsegmentele) 
    - precizarea raporturilor anatomice cu organe învecinate 
    Sistemul venos port 
    - evidenĠiereaă şiă măsurareaă elementeloră componenteă (venaă portă,ă venaă mezentericăă superioară,ă
venaăsplenică) 
    Căileăbiliare 
    - evidenĠiereaă şiă măsurareaă căiloră biliareă intrahepaticeă (ductulă hepatică dreptă şiă stâng)ă şiă
extrahepatice 
    Colecistul 
    - evidenĠiereaăcolecistului 
    - identificarea componentelor anatomice 
    - măsurareaălumenuluiăşiăpereĠilor 
    - identificarea raporturilor anatomice principale 
    Pancreasul 
    - evidenĠiereaăpancreasuluiă(cuăsegmenteăşiăelementeăanatomiceăimportante) 
    - identificareaăcapsuleiăpancreaticeăşiăaăĠesutuluiăgrăsosăperipancreatic 
    - identificareaăorganelorăcuăcareăpancreasulăintrăăînăraportădirect 
    SpaĠiulăretroperitoneal 
    - aorta 
    ●ăidentificareăînăsecĠiuniălongitudinaleăşiătransversale 
    ●ăidentificareaăvaselorăemergenteădeăpeăpereteleăanteriorăşiăpereĠiiălaterali 
    ●ăprecizareaăraporturilorăaorteiăabdominale 
    - venaăcavăăinferioară 
    ●ăidentificareaăvasuluiăînăsecĠiuniălongitudinaleăşiătransversale 
    ●ăidentificareaăvaselorăemergente 
    ●ăprecizareaăraporturilorăanatomice 
    - Ġesutulăgrăsosăretroperitoneal 
    ●ăidentificareăşiăcaracterizare 
    Splina 
    ●ăidentificareaăşiămăsurareaăsplinei 
    ●ăvizualizareaăhilului 
    ●ăprecizareaăelementelorăvasculareăcomponente 
    ●ăidentificareaăorganelorăcuăcareăsplinaăintrăăînăraport 
    Rinichii 
    ●ăevidenĠiereaăşiămăsurareaărinichilorăînăsecĠiuniăperpendiculare 
    ●ăidentificareaăelementelorăcomponente 
        * parenchim - evaluare,ămăsurare 
        * sinus 
        * aparat pielo-calicial - evaluare 
    ●ăidentificareaăureterului 



    Lojele suprarenaliene 
    ●ăidentificareaălojelorăsuprarenaliene 
    ●ăevaluareaăstucturiiăglandelorăsuprarenale 
    ●ămasurareaăglandelorăsuprarenale 
    Tubul digestiv 
    ●ă identificareaă segmenteloră accesibileă ultrasonografieiă (esofagă abdominal,ă stomac,ă duoden,ă
intestin subĠireăşiăgros) 
    ●ămăsurareaăpereĠilor,ăevaluareaăconĠinutului 
    Structurile mezentero-epiploice 
    ●ăidentificareaămezenteruluiăşiăaăvaselorămezenterice 
    ●ăidentificareaărecesurilorăperitonealeăşiăaăspaĠiilorădeăacumulareălichidiană 
    ●ăidentificarea peritoneului parietal 
 
    3. Organe aflate la nivelul micului bazin 
    a)ăvezicaăurinară 
    ●ăidentificareaăînăcondiĠiiădeădepleĠieăşiădeăvacuitate 
    ●ăevacuareaăşiămăsurareaăpereĠilor 
    ●ăidentificareaăorganelorăînvecinate 
    b) prostata (explorareăsuprapubiană) 
    ●ăidentificare,ămăsurare 
    ●ăprecizareaălobilor 
    ●ăidentificareaăorganelorăcuăcareăprostataăintrăăînăraport 
    c)ăuterulă(explorareăsuprapubiană) 
    ●ăidentificare 
    ●ămăsurare 
    ●ărecunoaştereaăelementelorăcomponente 
    ●ăevaluareaăecostructurii 
    d) ovare 
    ●ăidentificareaăşiămăsurareaăovarelor 
    ●ăevaluareaăecostructurii 
 
    B. TEMATICA PROPRIE MEDICINEI INTERNE 
 
    1.ăCORDUL,ăPERICARDULăŞIăVASELEăDEăLAăBAZAăINIMIIă(explorareătranstoracică) 
    ●ă identificareaă şiă evaluareaă structuriloră cardiace-cavităĠi,ă aparateă valvulare,ă miocardă şiă aă
vaselor de la baza inimii folosind abordul parasternal, apical, suprasternal, subxifoidian; 
    2.ăVASELEăPERIFERICEă(explorareăDopplerăpulsatăcombinatăăcuăexplorareăcodificatăăcolor) 
    ●ăidentificareaăşiădefinireaăuneiăstructuriăvasculareăperiferice 
    ●ădiferenĠiereaăunuiăvasăarterialădeăunulăvenosăprinăecografieăgriăşiăDopplerăpulsat 
    ●ăidentificareaăsensuluiădeădeplasareăaăfluxuluiăsanguinăprinăecografieăcodificatăăcolor 
    3. ECOGRAFIE CERVICO-FACIALĂ 
    - tiroida, paratiroida, glande salivare (parotida, submandibulara, sublinguala) limfonoduli 
    - identificareaăstructurilorăanatomiceăenumerate,ămăsurarea,ăapreciereaăecostructurii 
    - axul vascular cervical 
    - identificareaă vaseloră cervicaleă prină ecografieă înă scaraă griă şiă Doppleră pulsat,ă măsurareaă
lumenului,ăapreciereaăstructuriiăpereĠilor 
    - fosaăsupraclavicularăăşiăsuprasternală 
    - identificarea structurilor anatomice 
    4. EXPLORAREA SARCINII (EXPLORAREăSUPRAPUBIANĂ) 
    - explorarea uterului gravid la diverse vârste, prin abord suprapubian 
    - identificarea,ăprecizareaăpoziĠieiăşiămăsurareaăplacentei 
    - identificareaăelementelorăanatomiceănormaleăaleăfătului 
    - aprecierea vârstei fetale 
 
    STAGIULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    A.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 



    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV. RelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 



    B. TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămedicinii actuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI. Discutarea problemelor etice la începutulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
                                MEDICINAăINTERNĂ 
                                     5 ani 
                     STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
    ●ăMEDICINAăINTERNĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă25,5ăluni 
    ●ăCARDIOLOGIEă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ●ăPNEUMOLOGIEă(I.3)                                   3 luni 
    ●ăGASTROENTEROLOGIEă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ●ăREUMATOLOGIEă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăHEMATOLOGIEă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăNEUROLOGIEă(I.7)                                    2 luni 
    ●ăPSIHIATRIEă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăNEFROLOGIEă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăBOLIăINFECğIOASEă(I.10)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăONCOLOGIE MEDICALĂă(I.11)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ●ăEXPERTIZAăMEDICALĂăAăCAPACITĂğIIăDEăMUNCĂă(I.12)ăăăă4ăluni 
    ●ăECOGRAFIEăGENERALĂă(I.13)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ●ăBIOETICĂă(I.14)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă½ălună 
    ●ăDIABET,ăBOLIăDEăNUTRIğIEă(I.15)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
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                           CURRICULAăMEDICINĂăLEGALĂ 
 
    DefiniĠie 
    Medicinaălegalăăesteădisciplinaămedicalăăcareăurmăreşteăsăăobiectivezeăşiăsăăevalueze în orice 
speĠăăjuridicăăaspecteleămedicaleăceăprivescăomulăînăviaĠăăsauădecedatăşiăsăăleăprezinteăpintr-un 
suportăprobatoriuăştiinĠificăexpertal. 
    Medicinaă legalăă esteă procedurală necesarăă înă toateă cauzeleă juridiceă cuă implicaĠiiă medicaleă
precumăşiăînătoateăcazurileămedicaleăcuăimplicaĠiiăjuridice. 
 
    1.ăORGANIZAREAăPROGRAMULUIăDEăREZIDENğIAT 
 
    1.1. DURATA: 5 ANI 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiu universitar, pentru tematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didactică acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogramele de cercetare, 
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
    1.2.ă PERIOADAă DEă DESFĂŞURARE:ă ritmatăă deă concursurileă deă intrareă înă rezidenĠiată înă raportă cuă
necesarulădeălocuriăstabilitădeăConsiliulăSuperiorădeăMedicinăăLegală. 
    1.3.ă LOCULă DEă DESFĂŞURARE:ă Institutulă NaĠională deă Medicinăă Legalăă "Minaă Minovici"ă şiă
InstituteleădeăMedicinăăLegalăădinăcentreleăuniversitare:ăIaşi,ăTimişoara,ăCraiova,ăCluj,ăTg.ăMureş 
    1.4.ăRESPONSABILIăDEăPROGRAM:ăProf.ăuniv./Conf.ăuniv.,ăşefiiăcatedrelorădeăMedicinăăLegalăădină
Centreleăuniversitare.ăŞefădeăstagiuă(medicăprimarăsauăcadruădidacticăuniversitarăcuăexperienĠă).ă
Coordonatoră deă stagiuă (medică primară sauă cadruă didactică universitară cuă experienĠă).ă Îndrumătoră deă
stagiu (medic primar sau cadru didactic universitar). 
    1.5.ăSTRUCTURAăPROGRAMULUIăDEăREZIDENğIAT 
    1.5.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareaă problemeloră social-administrative, 
prezentareă laă spitală şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă de 
activitateă(2ăsăptămâni) 
    1.5.2ăDesfăşurareaăstagiilorăşiădurataălorăesteăurmătoarea: 
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│StagiulăMedicinăăLegalăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăStagiulăMedicinăăă│ăăăăăăăăă│ăăăăStagiiăpeăSpecialităĠiăă│ăăăăă
StagiulăMedicinăăLegalăăăăă│ăăăăăăăăăă│ 
│ăăăă- modulăIă12ăluniăăă│ăăăăăăăăăă│ăăLegalăă- modulăIIăăă│ăStagiulă│chirurgicale,ăreumatologice,│ăăăăăăăăă
- modulăIVă8ăluniăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăă12ăluniăăăăăă│Medicinăă│ăăăăăăparacliniceă3ăluniăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăStagiuăă│ 
├─────────────┬──────────┤ă Stagiulă ă ├────────────┬─────────┤Legalăă - 
├───────┬─────────┬──────────┼──────────────┬───────┬─────────┤ăSanatateă│ 
│Tanatologie.ă│Patologieă│ăAnatomieă│ăPatologieăă│Laborator│modulăIII│ăăNchăă│Ortopedie│ăRad.ăşiăă│ă
Psihiatrie,ăă│ăDreptă│Bioeticăă│Publicăăşi│ 
│ă ă ă ă Aspecteă ă │ă medico-  │patologică│ă ă medico-   │ă medico- │ă 12ă luniă │1ă lunăă │ă 1ă lunăăă
│Imagistică│psihopatologie│Medical│ăăăăă2ăăă│Management│ 



│ălegaleăaleăă│ăălegalăăă│ă12ăluniăă│ăăăălegalăăă│ăălegalăă│Medicinăă│ăăăăăăă│ăăăăăăăăă│ăMedicalăă
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│ăădecesuluiăă│ăă6ăluniăă│ăăăăăăăăăă│ăăăă6ăluniăă│ăăăăăăăăă│ăclinicăă│ăăăăăăă│ăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăă        
│ăăăăăăă│ăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ 
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│ăăăăăăă│ăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ 
└─────────────┴──────────┴──────────┴────────────┴─────────┴─────────┴───────┴─────────┴──────────┴
──────────────┴───────┴─────────┴──────────┘ 
*ST* 
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*T* 
*Font 9* 
┌──────┬───────────────────────────────────────────┬───────────────────────────────────┐ 
│      │ăăăăăăăăăăăăStagiulăprincipal/duratăăăăăăăă│ăăăăăăăăStagiulăsecundar/duratăăăăă│ 
├──────┼────────────────────────────────────┬──────┼───────────────────────────┬───────┤ 
│Anulă1│MedicinaălegalăămodulăI:ăăăăăăăăăăăă│1ăanăă│Tanatologieămedico-legalăăă│3ăluniă│ 
│ăăăăăă│Tanatologieăşiăpatologieăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă├───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│medico-legalăătraumaticăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│Patologiaămedico-legalăăăăă│6ăluniă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│traumaticăăăăăăă           │ăăăăăăă│ 
│──────┼────────────────────────────────────┼──────┼───────────────────────────┼───────┤ 
│Anulă2│Anatomieăpatologicăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ăanăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────┼────────────────────────────────────┼──────┼───────────────────────────┼───────┤ 
│Anulă3│MedicinăălegalăămodulăII:ăăăăăăăăăăă│1ăanăă│Patologiaămedico-legalăăăăă│6ăluniă│ 
│ăăăăăă│Patologieămedico-legalăănetraumatică│ăăăăăă│netraumaticăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│şiălaboratorămedico-legalăăăăăăăăăăă│ă     ├───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│Toxicologieămedico-legalăăă│3ăluniă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă├───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă         │ăăăăăă│Identificareămedico-legală,│1ălunăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│odontostomatologie,ăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│antropologieămedico-legală,│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă                    │ăăăăăă│entomologieămedico-legalăăă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă├───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│Laboratorăcriminalisticăşiă│1ălunăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăă                               │ăăăăăă│medico-legalăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă├───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│Serologieăşiăhematologieăăă│1ălunăă│ 
│ă     │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│medico-legalăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
├──────┼────────────────────────────────────┼──────┼───────────────────────────┼───────┤ 
│Anulă4│MedicinăălegalăămodulăIII:ăăăăăăăăăă│1ăanăă│Propedeuticăăşiăsemiologiaă│6ăluniă│ 
│ăăăăăă│Medicinăălegalăăclinicăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│medico-legalăăaăexaminăriiă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│peăpersoanăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă├───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│EvaluareaăgravităĠiiăăăăăăă│6ăluniă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│leziunilorătraumaticeăînăăă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│raport cuăprevederileăăăăăă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│legaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
│──────┼────────────────────────────────────┼──────┼───────────────────────────┼───────┤ 
│Anulă5│StagiiăpeăSpecialităĠiăchirurgicale,│3ăluni│Neurochirurgieăăăăăăăăăăăăă│1ălunăă│ 
│ăăăăăă│traumatologice,ăparacliniceăăăăăăăăă│ăăăăăă├───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│Ortopedie-traumatologieăăăă│1ălunăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă        │ăăăăăă├───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│Rad.ăşiăImagisticăăMedicală│1ălunăă│ 
│ăăăăăă├────────────────────────────────────┼──────┼───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│MedicinăălegalăămodulăIV:ăăăăăăăăăăă│8ăluni│Psihiatrie,ăpsihopatologieă│6ăluniă│ 
│ăăăăăă│Psihiatrieăşiăpsihopatologieăăăăăăăă│ăăăăăă│medico-legalăăşiăelementeăă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│medico-legală,ăElementeăjuridiceăşiă│ăăăăăă│deăcriminologieăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│dreptămedicalăşiăBioeticăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă├───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│Elementeăjuridice:ădreptăăă│6ăsăpt.│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│medical,ărăspundereăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 



│ăă    │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│profesionalăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă├───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2 săpt.│ 
├──────┼────────────────────────────────────┼──────┼───────────────────────────┼───────┤ 
│ăăăăăă│Sănătateăpublicăăşiămanagementăăăăăă│1ălună│Sănătateăpublicăăşiăăăăăăăă│1ălunăă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│managementăăăăăăăă         │ăăăăăăă│ 
└──────┴────────────────────────────────────┴──────┴───────────────────────────┴───────┘ 
*ST* 
 
    1.6.ăMetodologiaădesfăşurăriiăstagiilor 
    ProgramulădeăînvăĠământăseăvaădesfăşuraăconform: 
    - Curriculeiă generaleă deă medicinăă legalăă maiă susă prezentatăă câtă şiă aă programeloră analiticeă
corespunzătoareă fiecăruiă stagiuă deă pregătireă inclusivă baremulă deă manevre,ă tehniciă şiă activităĠiă
practice pentru fiecare stagiu (ANEXA I) 
    - ListeădeăbaremuriăprivindănecesarulăminimădeăexecuĠiiătehniceăstabilităpeăîntreagaăperioadăăaă
pregătiriiădeăspecialitateă(ANEXAăII) 
    - Normeădeăformareăaăspecialiştilorădeămedicinăălegalăăprecumăşiăaădesfăşurăriiăstagiuluiădeă
rezidenĠiatădeămedicinăălegalăă(ANEXAăIII) 
    1.7.ăEvaluareaăcunoştinĠelorăteoreticeăşiăpractice se va face: 
    1.7.1.ă Laă sfârşitulă fiecăruiă stagiuă deă pregătireă (ex.ă Neurologie/neurochirurgie,ă ORL,ă
Oftalmologie,ă Obstetrică-ginecologie, Ortopedie, tanatologie, toxicologie medico-legală,ă
identificareăşiăserologieămedico-legală,ăgeneticăămedico-legală,ăetc.).ăExamenăscrisăşiăoral,ănotaă
minimă:ă7 
    1.7.2.ă Laă sfârşitulă fiecăruiă ană deă pregătire.ă Examenă scrisă şiă oral,ă notaă minimă:ă 7.ă
Eliminatoriuăpentruăaăputeaăintraăînăanulăurmătorădeăpregătire. 
    1.7.3.ăPrinăevaluareaăcelăpuĠinăaăuneiălucrăriăştiinĠificeăsauăcomunicăriăştiinĠificeăpânăălaă
sfârşitulăpregătiriiădeărezidenĠiat 
    1.7.4.ă Prină evaluareaă uneiă lucrăriă finaleă (teză)ă dină temeleă aflateă laă dispoziĠieă prină careă
candidatulăvaăînfăĠişaăcunoştinĠeleăsaleăteoreticeădespreăoătemăăanumeăcâtăşiăaptitudinile sale de 
cercetareăcâtăşiăpractice. 
 
    2.ăORGANIZATORULăPROGRAMULUIăDEăÎNVĂğĂMÂNT: 
    CentrulăNaĠionalădeăPerfecĠionareăînăDomeniulăSanitar 
 
    3.ăACREDITAREAăTITLULUIăDEăMEDICăSPECIALIST:ăMinisterulăSănătăĠiiăPublice 
 
    Anexa I. Programeleă analiticeă aleă stagiiloră deă pregătireă înă programulă deă rezidenĠiată înă
specialitatea 
    medicinăălegalăăşiăbaremurileăcorespunzătoareăfiecăruiăstagiu 
 
 
                          1. TANATOLOGIE MEDICO-LEGALĂ 
                                     6 luni 
 
    Cursuri predare conform programei analitice (100 ore). 
 
    1.1.ăDEFINIğIE 
    DefiniĠie:ă ştiinĠaă careă seă ocupăă cuă studiulă asupraă morĠiiă şiă semneloră morĠiiă precumă şiă aă
modificărilorăcareăsurvinăînăorganismulăumanădupăăîncetareaăvieĠii. 
 
    1.2. DURATA: 
    6 luni 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIULUI 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră socială administrative,ă
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitate 
    1.3.2. Stagiul de Tanatologie Medico-Legalăăpropedeuticăăşiăsemiologieătanatologică.ăDeclarareaă
şiă înregistrareaă decesuluiă (acteă deă deces,ă certificatulă medicală constatatoră ală decesului,ă
recoltareaăĠesuturilorăşiăorganelorăînăvedereaătransplantului). 
    1.3.3. Stagiul de Diagnostic Tanatologic medico-legal. Aprecierea intervalului postmortem 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIULUI 
    1.4.1. TANATOLOGIE MEDICO-LEGALĂăPROPEDEUTICĂăŞIăSEMIOLOGIEăTANATOLOGICĂ. 



    Declarareaăşiăînregistrareaădecesului 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ă Introducereă înă medicinaă legală,ă definiĠie,ă conĠinut,ă evoluĠieă istoricăă aă probaĠiuniiă
medicolegale. 
    2.ăBazeleăproceduraleăaleăexpertizei,ăorganizareaăreĠeleiădeămedicinăălegală. 
    3.ă Legeaă privindă organizareaă şiă funcĠionareaă InstituĠiiloră şiă Serviciiloră medico-legale în 
România, aspecte europene. 
    4.ăMoartea:ădefiniĠie,ăclasificare. 
    5.ă Etapeleă morĠii,ă semneleă morĠii:ă semneleă negativeă deă viaĠăă (semneleă cliniceă aleă morĠii,ă
letargia,ă preagonia,ă agonia,ă coma,ă moarteaă clinică,ă moarteă cerebrală,ă moarteaă somatică,ă moarteaă
biologică)ăsemneleămorĠiiăreale 
    6.ă Modificăriă cadavericeă precoceă şiă tardiveă (semneleă morĠiiă reale),ă fenomeneă naturaleă deă
conservare a cadavrelor, metode artificiale de conservare, tehnici de tanatopraxie. 
    7. Manifestăriăpostvitale. 
    8.ăExaminareaăpostmortem:ăaspecteăgeneraleăşiăspecialeă(proceduriăşiătehniciăspeciale) 
    9.ăDescriereaănormalăăşiăpatologicăămorfopatologicăăaăĠesuturilorăşiăorganelor 
    10.ăExhumarea,ăautopsiereaăşiăreautopsiereaăcadavrelor. 
    11.ă Prezentareaă aspecteloră legaleă şiă proceduraleă privindă înregistrareaă decesuluiă (acteă deă
deces,ă certificatulă medicală constatatoră ală decesului,ă recoltareaă Ġesuturiloră şiă organeloră înă
vedereaă transplantului).ă Documenteă careă însoĠescă solicitareaă autopsieiă medico-legale. Raportul de 
necropsie. Certificatul medical constatator al decesului. Certificatul de deces/certificatul de 
naştere.ăDocumenteăceăînsoĠescărecoltareaăĠesuturilorăşiăorganelorăînăvedereaătransplantului.ăLegeaă
transplantuluiădeăĠesuturiăşiăorgane 
    12.ăAspecteăetice,ălegaleăşiăsocialeălegateădeămoarteăşiăautopsie 
    13.ăAspecteălegateădeăiatrogenieăşiăprotecĠiaăpersonaluluiăceălucreazăăînăsăliădeăprosecturăăşiă
laboratoare medico-legale 
 
    1.4.2. DIAGNOSTIC TANATOLOGIC MEDICO-LEGAL. APRECIEREA INTERVALULUI POSTMORTEM 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăMecanismeătanatogenetice,ăsindroameleătanatogeneratoareăînămorĠiăviolenteăşiăneviolente. 
    2. Tanatocronologia 
    3.ăTransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane 
    4.ăDiagnosticulăcauzelorămorĠii.ăRaportulădeăcauzalitateăînătanatogeneză. 
 
    Baremulălucrărilorăpractice 
    1.ă Examenulă externă ală cadavrului:ă elementeă deă identificareă aă cadavrului,ă semneleă morĠii,ă
particularităĠiă şiă indiciiă patognomonici,ă semneă deă violenĠă,ă semneă diverseă particulare, urme de 
tratament, examenul genital. 
    - Manopere:ă100ăexecuĠii 
    2.ă Tehnicaă îmbălsămăriiă şiă conservăriiă cadavruluiă precumă şiă alteă îngrijiriă deă tanatopraxie.ă
AsistareaăaparĠinătorilor:ăatitudineădeăurmat.ăManopere:ă10ăexecuĠii 
    3. Redactarea raportuluiădeăautopsieăManopere:ă50ăexecuĠii 
    4.ăTehnicaăexamenuluiălaăfaĠaălocului:ăexamenulăcorpurilorădelicte,ăalăhainelor,ăidentificareaă
şiărecoltareaăprobelorăManopere:ă5ăexaminări 
    5.ăTehnicaăexhumăriiăşiăaăreautopsierii:ăexamenulădeăfragmenteădeăcorp uman: oase, organe etc, 
pentruăstabilireaăspeciei,ăsexuluiăvârstei,ădateiămorĠiiăşiăcauzeiăacesteia 
    - Manopere: 1 participare 
    6.ăVerificareaăsemnelorămorĠiiăşiăevaluareaăintervaluluiăpostmortemăşiăaăoreiădecesului 
    - Manopere:ă100ăexecuĠii 
    7.ă Cunoaştereaă şiă prezentareaă normeloră şiă proceduriloră careă stauă laă bazaă solicităriiă uneiă
autopsii medico-legale,ăaădistincĠieiăîntreăautopsiaămedico-legală/anatomopatologică. 
    - Manopere:ă10ăexaminări 
    8.ăCunoaştereaăşiăprezentareaăprocedurilorălegateădeătransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane 
    Manopere:ă5ăexecuĠii 
    9.ăConsemnareaădocumentelorăceăînsoĠescădeclarareaădecesuluiăşiăalteăacteăconexe. 
    Manopere: 50 cazuri 
 
                             2.ăANATOMIEăPATOLOGICĂ 
                                      1 an 
 
    Cursuri predare conform programei analitice (200 ore) 



 
    1.1.ăDEFINIğIE 
    Anatomiaă patologicăă esteă specialitateaă careă seă ocupăă cuă diagnosticulă morfologică (macroă şiă
microscopic) al bolilor, utilizând atât tehnicile clasice (necropsieă şiă histopatologie),ă câtă şiă
tehnicileămoderneă(microscopieăelectronică,ăhistochimieăşiăenzimologie,ăetc.) 
    1.2. DURATA: 1 an 
 
    1.3.ăCONğINUTULăSTAGIULUIăDEăANATOMIEăPATOLOGICĂ 
 
    1.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăTulburăriăcirculatorii:ăHiperemiaăactivăăşiăpasivă,ăstaza.ăEmboliaăTromboza.ăCoagulopatiaădeă
consum. Sludge. Ischemia. Infarctul. Hemoragia 
    2.ă Distrofiiă hidroprotidiceă celulareă şiă interstiĠiale-diagnostică diferenĠială cuă autoliza.ă
Distrofii proteice - distrofieăhialină,ăamiloidoză. 
    3. Distrofii lipidice-steatoze, lipomatoza, citosteatonecroza, distrofii lipidice complexe. 
Distrofii glucidice-glicogenoze, mucoviscidoza 
    4.ăFormeăanatomopatologiceăaleăinflamaĠieiăexudative.ăLeziuniăinflamatoriiăelementare.ăElementeă
celulareă componenteă aleă exudatuluiă inflamator.ă Tipuriă deă inflamaĠieă (exudative,ă alternative,ă
proliferative).ăInflamaĠiiăproduseădeăparaziĠiăanimali. 
    5.ăMorfopatologiaăinflamaĠieiătuberculoase 
    6.ăProceseădeăregenerareăşiăreparaĠieătisulară.ăReacĠiaăvitală 
    7. Morfopatologia tumorilor benigne 
    8. Morfopatologia tumorilor maligne 
    9. Morfopatologia reumatismului 
    10. Endocarditele 
    11.ăCardiopatiaăischemică 
    12.ăBoalaăaterosclerotică 
    13.ăArteriteăşiăflebite 
    14. Pneumopatii acute 
    15.ăDiagnosticulădiferenĠialăalăplamanuluiărespirat-nerespirat. Aspiratul amniotic. Pneumopatii 
    16.ăTuberculozaăpulmonară 
    17. Tumori bronhopulmonare 
    18. Gastritele 
    19. Ulcerul gastric 
    20. Cancerul gastric 
    21. Enterocolitele acute şiăcronice 
    22. Tumori intestinale 
    23.ăHepatiteleăacuteăşiăcronice 
    24. Cirozele hepatice 
    25. Colecistitele 
    26.ăTumorileăficatuluiăşiăaleăcăilorăbiliare 
    27. Leucemii 
    28.ăLimfoameămaligneănonhodgkinieneăşiăboalaăHodgkin 
    29. Nefropatiiăglomerulare,ătubulareăşiăinterstiĠiale 
    30.ăTumorileăprostateiăşiătesticulului 
    31.ă Endomiometrite.ă Resturiă deă sarcină.ă Patologiaă placentei.ă Leziuniă dishormonaleă aleă
endometrului 
    32. Tiroidite 
    33. Meningite 
    34. Leziuni vasculare ale S.N.C 
 
    1.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Efectuarea necropsiei: 5 (cazuri) 
    2. Orientarea materialului biopsic: 50 (cazuri) 
    3.ăPrelucrareaătehnicăă(includereălaăparafină):ă20ă(cazuri) 
    4.ăPrelucrareătehnicăă(microtomie):ă20ă(cazuri) 
    5.ăPrelucrareătehnicăă(coloraĠiiăuzuale):ă20ă(cazuri) 
    6.ăPrelucrareătehnicăă(coloraĠiiăspeciale):ă20ă(cazuri) 
    7.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaădigestivă:ă50ă(cazuri) 
    8.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaărespiratorie:ă50 (cazuri) 
    9.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăurinară:ă50ă(cazuri) 
    10.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăpielii:ă20ă(cazuri) 
    11.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaătumoralăăaăĠesuturilorămoi:ă20ă(cazuri) 



    12. Examinareaăhistopatologicăădinăpatologiaătiroidei:ă20ă(cazuri) 
    13.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăsuprarenalei:ă20ă(cazuri) 
    14.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăcoluluiăuterin:ă20ă(cazuri) 
    15.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăcorpului uterin: 20 (cazuri) 
    16.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaătrompeiăuterine:ă20ă(cazuri) 
    17.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăovarului:ă20ă(cazuri) 
    18.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaătesticulului:ă20ă(cazuri) 
    19.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăglandelorămamare:ă20ă(cazuri) 
    20.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăcerebralăăşiămeningeală:ă50ă(cazuri) 
 
                           3. PATOLOGIE MEDICO-LEGALĂ 
                                 1 AN (200 ORE) 
 
 
    Cursuri predare conform programei analitice 
 
    1.1.ăDEFINIğIE 
    Patologia medico-legalăă esteă ştiinĠaă medico-legalăă careă seă ocupăă cuă studiulă şiă diagnosticulă
morfologicăşiăfiziopatologicăalăbolilorătraumaticeăşiănetraumaticeăşiăcareăfacândăuz de tehnicile 
clasiceă(necropsieăşiăhistopatologie)ăevidenĠiazăămecanismeleămorĠiiă(tanatogeneză),ăcauzeleămorĠiiă
şiăfelulămorĠiiă(violenĠa/neviolenĠa). 
    1.2. DURATA: 1 an 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    1.3.1.ăStagiulădeăMedicinăălegalăămodulăIăPatologie medico-legalăătraumaticăă(6ăluni) 
    1.3.2.ăStagiulădeăMedicinăălegalăămodulăIIăPatologieămedico-legalăănetraumaticăă(6ăluni) 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIULUIăDEăPATOLOGIEăMEDICO-LEGALĂăTRAUMATICĂ 
    1.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1. Traumatologia medico-legalăă generală.ă Problemeă deă traumatologieă generală,ă aspecteă medico-
socialeă aleă traumatologieiă contemporane,ă clasificareaă agenĠiloră traumatici,ă leziunileă traumaticeă
primare (semiologia medico-legală),ămecanismulălorădeăproducereăşiăanatomiaăpatologică,ăcaracterulă
vital al leziunilor. 
    2. Traumatologie medico-legalăăsistemică. 
    3. Traumatologie medico-legalăătopografică.ăTCC,ătraumatismeleătoracice,ăabdominale,ădinăsferaă
ORL,ăOMF,ăoftalmologie.ăUrgenĠeătraumatologice.ăŞoculătraumatic. 
    4.ă Traumatismeă mecaniceă prină heteroă şiă autoagresiune,ă prină accidenteă rutiere,ă accidenteă deă
muncă,ăcădereăşiăprecipitare,ăprinăarmeădeăalbe,ăarmeădeăfoc,ăasfixiiămecanice. 
    5.ă AgenĠiă traumaticiă fizici:ă leziuniă şiă moarteaă prină modificărileă de temperatură,ă agresiuneaă
atmosferică,ăacĠiuneaăcurentuluiăelectric,ăradiaĠii,ărazeăX,ăultrasunete. 
    6.ăAgenĠiătraumaticiăbiologici. 
    7. Problemele expertizei medico-legaleăaleăgravidităĠii,ănaşterii,ăavortului. 
    8. Pruncuciderea. Aspecte probatorii ale expertizei. 
    9.ăViolul.ăExpertizaăaberaĠiilorăsexuale,ăcapacitateaăsexualăălaăprocreere. 
    10. Evaluarea leziunilor traumatice în caz de deces. Evaluarea vechimii leziunilor traumatice. 
Problematicaăjuridicăăşiămedico-legalăăaăcomorienĠilor. 
    11. Criterii de individualizare a efectelor traumatice de fondul patologic preexistent. 
ParticularităĠileădeăevoluĠie,ăcomplicaĠii,ăsechele. 
    12. Cauzalitatea medico-legalăăînătraumatismeăletale.ăTanatogeneza. 
    13.ăCercetareaălaăfaĠaălocului.ăEtapaădinamică. 
     - MetodologiaăcercetăriiălaăfaĠaălocului 
     - Proceduri legale 
     - Prelevareaăprobelor,ăsecurizareaăacestora,ătrimitereaăcătreălaborator 
     - DelimitareaăşiăsecurizareaăzonelorăcercetateăşiăstabilireaăimportanĠeiăzonelorădesemnate 
     - PrezentareaătruselorădeăcercetareălaăfaĠaălocului 
     - DelimitareaărăspunderilorăşiăaălanĠuluiădeăcomandă 
     - MijloaceădeăinvestigaĠieăcriminalistică 
     - Metode de documentare 
     - DocumentareaălaăfaĠaălocului 
     - SituaĠiileăînăcareăseăsolicităăinvestigaĠiaăcriminalisticăăşiăaăserviciuluiăomoruri 
 
    Baremulălucrărilorăpractice 



    1.ăExecutareaătehnicăăaăautopsieiămedico-legale:ăexaminareaăinternăăşiăinterpretareaăleziuniloră
laănivelulăcapului,ătrunchiuluiăşiămembrelor. 
    - Manopere: 50 execuĠii 
    2. Redactarea raportului de autopsie în cazurile analizate 
    - Manopere:ă50ăexecuĠii 
    3. Executarea tehnicilor speciale de autopsie (pneumotorax, embolie, tromboflebita, fracturi 
vertebrale, deschiderea sinusurilor, deschiderea mastoidei, la copilul nou-născutăşiăsugar,ăincizieă
înăY,ătraumatismulăobstetrical,ăavort,ăpruncucidere,ăintoxicaĠie,ăetc.) 
    - Manopere:ăcelăpuĠinăcâteăunaăînăfiecareăcaz 
    4.ă Tehnicaă recoltăriiă deă organeă şiă produseă biologiceă deă laă cadavruă pentruă examinăriă deă
laboratoră înă cauzeă traumatice:ă însămânĠăriă pentruă examenă bacteriologic,ă recoltăriă pentruă examenă
biologic,ă peteă deă sânge,ă secreĠieă vaginală,ă analăă şiă anatomieă patologică,ă toxicologie,ă factoriă
suplimentariăaiăîmpuşcării,ăetc. 
    - Manopere:ă50ăexecuĠii 
    5.ăTehnicaăexamenuluiălaăfaĠaăloculuiăşiăcercetarea:ăexamenulăcorpurilorădelicte,ăalăhainelor,ă
identificareaă şiă recoltareaă probelor.ă Folosireaă şiă utilizareaă aparaturiiă dină dotareaă truselor.ă
Documentarea. 
    - Manopere:ă5ăexaminări 
    6.ăTehnicaăexhumăriiăşiăaăreautopsierii:ăexamenulădeăfragmenteădeăcorpăuman:ăoase,ăorganeăetc.ă
pentruăstabilireaăspeciei,ăsexuluiăvârstei,ădateiămorĠiiăşiăcauzeiăacesteia 
    - Manopere: 1 participare 
    7.ă Cunoaştereaă şiă prezentareaă semneloră corespunzătoareă decesuluiă deă cauze traumatice 
(nenaturale):ă împuşcare,ă asfixieă mecanicăă (spânzurare,ă sugrumare,ă ştrangulare),ă înjunghiere,ă
expunereă laă agenĠiă traumaticiă fiziciă (frig,ă căldura,ă curentă electric,ă radiaĠii,ă variaĠiiă deă
presiuneă aleă aeruluiă atmosferic,ă apeiă sauă deă concentraĠieă ale gazelor respiratorii), chimici, 
biologici,ă psihici.ă DistincĠiaă întreă moarteaă violentă/neviolentăă (traumatică/netraumatică,ă
naturală/nenaturală) 
    - Manopere:ă50ăexecuĠii 
    8.ă Cunoaştereaă şiă prezentareaă semneloră corespunzătoareă principaleloră intoxicaĠiiă (supradozăă
stupefiante, gaze toxice - CO, cianizi, pesticide, etc.) 
    - Manopere:ă20ăexaminări 
    9.ă Cunoaştereaă şiă prezentareaă atitudiniiă şiă metodologieiă autopsieiă medico-legale în cazul 
constatăriiăunorăeroriăchirurgicale 
    - Manopere: 2 cazuri 
 
    1.5.ăCONğINUTULăSTAGIULUIăDEăPATOLOGIEăMEDICO-LEGALĂăNETRAUMATICĂ 
    1.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ăMoarteaăsubită.ăDefiniĠie.ăAspecteănecropticeămorfopatologice 
    2.ăCauzeădeădecesăînămoarteaăsubităăgrupateăpeăaparateăşiăsisteme. 
    - sistemul cardiovascular 
    - aparatul respirator 
    - aparatul digestiv 
    - aparatul urinar 
    - aparatul genital 
    - sistemulăendocrinăşiămetabolic 
    - alte cauze 
    3.ăMoarteaăsubităăversusămoarteăsuspectă 
    4. Embolia între moarteăneviolentăăşiămoarteăviolentă 
    5.ăInvestigaĠiiătanatochimice,ăbacteriologice 
    6.ăInvestigaĠiiădeălaboratorăaprofundateăînămoarteaăsubităăpeăgrupuriădeăetiologie 
    7.ăMoarteaădeăcauzeăcardiace.ăMoarteaăsubităăcardiacă. 
    8.ăMoarteaăneviolentăădinăboliăcroniceăşi/sauăconsumptive 
    9. Cauzalitatea medico-legalăăînămoarteaăsubităăşiămoarteaăneviolentă.ăTanatogeneză. 
 
    Baremulălucrărilorăpractice 
    1.ăExecutareaătehnicăăaăautopsieiămedico-legale:ăexaminareăinternăăşiăinterpretareaăleziuniloră
incompatibileăcuăviaĠaăaăleziunilorăorgniceăcroniceăşiăaăleziunilorănespecifice. 
    - Manopere:ă50ăexecuĠii 
    2. Redactarea raportului de autopsie în cazurile analizate 
    - Manopere:ă50ăexecuĠii 
    3.ă Tehnicaă recoltăriiă deă organeă şiă produseă biologice deă laă cadavruă pentruă examinăriă deă
laboratoră înă cauzeă netraumaticeă (violente):ă recoltareaă produseloră biologiceă pentruă examinăriă
tanatochimice, bacteriologice. 



    - Manopere:ă50ăexecuĠii 
    4.ăTehnicaăexhumăriiăşiăaăreautopsierii:ăexamenulădeăfragmenteăde corp uman: oase, organe etc, 
pentruăstabilireaăspeciei,ăsexuluiăvârstei,ădateiămorĠiiăşiăcauzeiăacesteia 
    - Manopere: 1 participare 
    5.ăCunoaştereaăşiăprezentareaăsemnelorăcorespunzătoareădecesuluiădeăcauzeăpatologiceă(naturale) 
    - Manopere: 50 examinări 
    6.ă Cunoaştereaă şiă prezentareaă atitudiniiă şiă metodologieiă autopsieiă medico-legale în cazul 
constatăriiăunorăeroriămedicale 
    - Manopere: 2 cazuri 
 
                           4. LABORATOR MEDICO-LEGAL 
 
    Cursuri predare conform programei analitice 
 
    4.1.ăDEFINIğIE 
    Laboratorul medico-legalăvineăînăsprijinulăidentificăriiăşiădeterminăriiăcauzelorădecesuluiăînă
complementaritateăcuăexamenulănecropticăşiăînăcontextulăuneiăinvestigaĠiiămoderne. 
 
    4.2. DURATA: 
    6 luni 
 
    4.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    4.3.1. Stagiul de toxicologie medico-legală:ă3ăluni 
    4.3.2. Stagiul de Identificare medico-legală,ă odontostomatologie,ă antropologieă medico-legală,ă
entomologie medico-legală:ă1ălună 
    4.3.3.ăStagiulădeăLaboratorăcriminalisticăşiămedico-legal:ă1ălună 
    4.3.4.ăStagiulădeăFiliaĠieăşiăhemogeneticăămedico-legală:ă1ălună 
 
    4.4.ăCONğINUTULăSTAGIULUIăDEăTOXICOLOGIEăMEDICO-LEGALĂ 
    4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    Programaăanalitică 
    1.ăNoĠiuniădeătoxicitate;ătoxic 
    2.ăInvestigaĠiaălaăfaĠaăloculuiăînăintoxicaĠii 
    3. Clasificarea toxicelor 
    4. Toxice la poarta de intrare 
    5.ăToxiceălaăpoartaădeăieşire 
    6.ăToxiceăcuătoxicitateăvisceralăăşiăcelulară 
    7.ăToxiceăcareăseădepoziteazăăînăorganism 
    8. Farmacodinamia principalelor toxice 
    9. Farmacodinamia drogurilor stupefiante 
    10. Clasificarea drogurilor stupefiante 
    11. Morfopatologia drogurilor stupefiante 
    12.ăDroguriăstupefianteăşiămetaboliĠi.ăLegislaĠieănaĠionalăăşiăinternaĠională 
    13. RecoltareaăproduselorăbiologiceăînăvedereaăstabiliriiăstăriiădeăintoxicaĠie 
    14.ăMetodeăşiătehniciădeădetecĠieăaădrogurilorăşiămetaboliĠilor 
    15.ă Metodeă şiă tehniciă deă toxicologieă medico-legală.ă ParticularităĠiă aleă toxicologieiă
medicolegale în raport cu toxicologiaăclinică. 
    16.ăIntoxicaĠiaăcuăalcool 
    17.ăInterferenĠeămedicamentoase,ăreacĠiiăadverseălaămedicamente,ăagenĠiăterapeutici 
    18. Toxicologia medico-legalăă aă principaleloră substanĠeă toxiceă întâlniteă înă practicaă curentăă
medico-legalăăşiăde laborator medico-legal 
    19.ăOrganizareaămanagementulăşiăfuncĠionareaăunuiălaboratorămodernădeătoxicologieămedico-legală 
    20.ăBazaădeădateătoxicologică.ăAspecteăetice. 
    4.4.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1.ăRecoltăriădeăproduseăbiologiceăînăvederea examenului toxicologic 
    - Manopere: 20 
    1.ăTehniciăşiămetodeădeăînregistrareăaăprobelor 
    - Manopere: 20 
    2.ă Tehniciă şiă metodeă clasiceă deă toxicologieă medico-legalăă pentruă evidenĠiereaă calitativăă şiă
cantitativăăaăprincipalelorătoxiceăcurente 
    - Manopere: 10 
    3.ăTehniciădeăextracĠieăînăvedereaădeterminăriiăgazăcromatografice 
    - Manopere: 5 



    4.ăAnalizaăspectreăGCăşiăcromatograme 
    - Manopere: 5 
    5.ăDeterminareaăalcoolemieiăînălaboratorăprinămetodaăclasicăăprecumăşiăGCăHeadăspace 
    - Manopere: 5 
 
    4.5.ăCONğINUTULăSTAGIULUIăDEăIDENTIFICAREăMEDICO-LEGALĂ,ăODONTOSTOMATOLOGIE,ăANTROPOLOGIE 
    MEDICO-LEGALĂ,ăENTOMOLOGIEăMEDICO-LEGALĂ 
 
    4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    Programaăanalitică 
    1.ăTehniciăşiămetodeămoderneădeăidentificareăşiăindividualizare 
    2. Odontostomatologie medico-legală 
    a.ă Expertizaă dupăă oase,ă dinĠi,ă fragmenteă deă Ġesuturiă şiă organe,ă pentruă stabilireaă vârstei,ă
sexului,ătaliei,ăspeciei,ăidentificare,ăpatologieădeăbază,ădataădecesului, dataăînhumării,ăetc. 
    b. Identificarea prin criterii odonto-stomatologice.ă Bazeleă teoreticeă aleă identificăriiă şiă
identificareaăcriminalistică.ăIdentificareaădeăgrupăşiăindividuală.ăIdentificareaăreconstructivăăşiă
comparativă. 
    3. Metode antropologiceă deă identificareă înă stabilireaă speciei,ă vârsteiă şiă aă caractereloră
individuale.ăIdentificareaăprinăstudiulăurmelorăproduseăprinămuşcare. 
    4. Entomologie medico-legală 
    - Metodeădeăconservareăşiădeădistrugereăaăcadavrului 
    - Studiul general al insectelor necrofage. 
    - CicluădeăviaĠăăalăinsectelor 
    - ContribuĠiileăentomotologieiălaăinvestigareaăcriminalisticăăşiămedico-legală 
    - ArtefacteăconstatateălaăcadavruăceăpotăfiăatribuiteăacĠiuniiăinsectelor 
    - MetodeăşiătehniciăşiăproceduriăînăinvestigaĠiaăşiăcercetareaăentomologică 
    - Valoareaă studiuluiă entomologică înă stabilireaă dateiă probabileă aă morĠi,ă loculuiă inhumării,ă
identificării,ădiagnosticuluiătoxicologic 
    4.5.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1.ă Recoltareaă probeloră deă Ġesută şiă os, utilizareaă truseloră şiă echipamenteloră deă bază,ă aă
metodelor avansate de identificare, documentare 
    - Manopere: 20 
    2.ăIdentificareaăpeăresturiăscheletaleă(inclusivăcuăocaziaăexhumărilor) 
    - Manopere: 20 
    3.ăIdentificareaăodontostomatologică 
    - Manopere: 20 
    4. Expertiza corpurilor delicte 
    - Manopere: 5 
    5.ăEvaluareaăstadiuluiădeădezvoltareăaăinsectelorăşiăaăintervaluluiăpostmortem 
    - Manopere: 5 
 
    4.6.ăCONğINUTULăSTAGIULUIăDEăLABORATORăCRIMINALISTICăŞIăMEDICO-LEGAL 
 
    4.6.1. TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    Programaăanalitică 
    Cercetareaăloculuiăfaptei.ăEtape:ăsesizarea,ămăsuriăluateădeăorganulăjudiciarăsosităprimulălaă
faĠaălocului,ăreguliăgeneraleămetodologiceădeăinvestigareăaăomorului 
    - Constituirea echipei de cercetare 
    - Pregătireaămijloacelorătehnico-ştiinĠificeăcriminalistice 
    - EfectuareaăcercetăriiălaăfaĠaălocului 
        - cercetareaălaăfaĠaăloculuiăînăfazaăstatică 
        - cercetareaălaăfaĠaăloculuiăînăfazaădinamică 
    PrincipaleleăacĠiuniăcareăseăîntreprindăînăcadrulăinvestigăriiăuneiăinfracĠiuni 
        ●ădispunereaăexpertizelorămedico-legale 
        ●ădispunereaăexpertizelorăcriminalistice 
        - expertizaădactiloscopică 
        - expertiza urmelor obiectelor vulnerante 
        - expertiza urmelor de picioare 
        - expertizaăurmelorădeădinĠiăşiăbuze 
        - expertizaăurmelorădeăvopsea,ăsticlă,ăetc. 
        - expertizaăbalistică 
     Expertizaăcriminalisticăăaăurmelorăbiologice 
        - expertiza urmelor de sânge 



        - expertiza criminalisticăăaăurmelorădeăsalivăăşiăspermă 
        - expertizaăcriminalisticăăaăfiruluiădeăpăr 
    4.6.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1.ă Recoltareaă probeloră criminalistice,ă Dispunereaă tipuluiă deă expertiză,ă documentare,ă
fotografiere, conservare, delimitareaă perimetrului,ă lanĠulă custodieiă probelor,ă împărĠireaă
sarcinilorăînăechipă, 
    - Manopere: 20 
    2.ăUtilizareaătruselorăşiăechipamentelorădeăbază 
    - Manopere: 20 
 
    4.7.ăCONğINUTULăSTAGIULUIăDEăSEROLOGIEăŞIăHEMATOLOGIEăMEDICO-LEGALĂ 
 
    Cursuri predare conform programei analitice 
 
    4.7.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    Programaăanalitică 
    1. Bazele genetice 
    2.ăSistemeăserologiceăfolositeăînăfiliaĠie 
    - TehnicaăşiămetodologiaăinvestigaĠieiăgrupelorădeăsângeăşiăaăaltorăsisteme genetice 
    - ExaminareaăantropologicăăînăfiliaĠie 
    3.ăSistemulăHLAăînăfiliaĠie 
    4.ăProfilulăADNăînăfiliaĠie 
    - IstoriculăinvestigaĠieiăADN 
    - Identificarea medico-legală 
    - NoĠiuniăgeneraleădeăgenetică 
    - TehnicaăşiămetodologiaăinvesitigaĠieiăADN 
    - Interpretarea rezultatelor 
    - Markeri 
    - Cazuri de studiu 
    - Documentarea rezultatului 
    - Formularea concluziilor 
 
    4.7.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1. Tipajul grupelor de sânge (documentare, redactare, interpretare) 
    - Manopere: 10 cazuri 
    2. HLA (documentare, redactare, interpretare) 
    - Manopere: 10 cazuri 
    3. Profil ADN (documentare, redactare, interpretare) 
    - Manopere: 10 cazuri 
    4.ăTehnicaăşiămetodologieăînărecoltareaăşiăconservareaăprobelorăînăvedereaăstabiliriiăfiliaĠieiă
(sange, saliva, etc.) 
    - Manopere: 20 cazuri 
    5.ăDocumentareaăcazurilorăşiăformulareaăconcluziilor 
    - Manopere: 20 cazuri 
 
                           5.ăMEDICINĂăLEGALĂăCLINICĂ 
                                    12 LUNI 
 
    Cursuri predare conform programei analitice 
 
    5.1.ăDEFINIğIE 
    Medicinaă legalăă clinicăă reprezintăă ştiinĠaă medico-legalăă careă analizeazăă şiă obiectiveazăă laă
persoanaăînăviaĠăăleziunileătraumatice,ăconsecinĠelorăşiăimplicaĠiileăjuridiceăpeătermen scurt sau 
lung,ă prezentândă înă sensulă celoră exprimateă oă opinieă cuă caracteră expertală ştiinĠifică,ă obiectivă,ă
imparĠialăăşiăreproductibilă. 
    Expertiza medico-legalăă laă persoanaă înă viaĠăă seă efectueazăă înă toateă cauzeleă juridiceă cuă
implicaĠiiămedicaleăprecumăşiăînătoateăcazurileămedicaleăcuăimplicaĠiiăjuridice. 
 
    5.2. DURATA: 12 luni 
 
    5.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    5.3.2.ăStagiulădeăMedicinăălegalăăclinicăăPropedeuticăăşiăsemiologiaămedico-legalăăaăexaminăriiă
peăpersoană:ă6ăluni 



    5.3.3. Stagiul deă Medicinăă legalăă clinicăă cuă evaluareaă gravităĠiiă leziuniloră traumatice,ă
psihiatrieăjudiciarăăşiăelementeădeădreptămedical,ărăspundereăprofesională:ă6ăluni 
 
    5.4.ă CONğINUTULă STAGIULUIă SECUNDARă DEă MEDICINĂă LEGALĂă CLINICĂă PROPEDEUTICĂă ŞIă SEMIOLOGIAă
MEDICO-LEGALĂăAăEXAMINĂRIIăPEăPERSOANĂ 
    5.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ăNOğIUNIăGENERALE 
    DefiniĠie,ădomeniiădeăactivitate,ăprezentareaăprincipalelorătipuriădeăexpertizeămedico-legale. 
Actele medico-legale (aspecte generale). Aspecte proceduraleăînăraportăcuălegislaĠiaăînăvigoare 
    OrganizareaăreĠeleiădeămedicinăălegală. 
    Medicinaălegalăăşiămediculădeăfamilie 
    2. ACTELE MEDICO-LEGALE 
    ●ăExaminărileămedico-legaleălaăsolicitareaăpărĠiiăinteresateă(certificatulămedico-legal, CML) 
    ●ă Examinărileă medico-legaleă dispuseă deă instanĠeleă deă judecatăă sauă deă organeleă deă urmărireă
penalăă(raportulădeăconstatare/expertiză). 
    ●ăAlteăexaminări 
    3. EXAMINAREA MEDICO-LEGALĂăGENITALĂăPEăPERSOANAăÎNăVIAğĂ 
    ●ăViol 
    ●ăAbuzulăsexualăal minorului 
    ●ăMinorulăsupusăviolenĠelorăfizice:ă"sindromulăcopiluluiăbătută(agresat)". 
    5.4.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1.ăConstatareaăleziunilorătraumaticeălaăpersoaneăînăviaĠă: 
    - Manopere: 50 cazuri 
    3. Examen clinic medico-legal 
    - Manopere: 50 cazuri 
    3. Documentarea medico-legalăă aă cazuluiă şiă urmărireaă luiă subă raportulă finalizăriiă înă termen,ă
obiectivarea leziunilor traumatice 
    - Manopere: 50 cazuri 
    4. Formularea concluziilor într-o examinare medico-legalăăpeăpersoanaăînăviaĠă 
    - Manopere: 50 cazuri 
 
    5.5.ă CONğINUTULă STAGIULUIă SECUNDARă DEă MEDICINĂă LEGALĂă CLINICĂă CUă EVALUAREAă GRAVITĂğIIă
LEZIUNILOR TRAUMATICE ÎN CONFORMITATE CU PREVEDERILE CODULUI PENAL 
 
    5.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    ●ă Constatarea medico-legalăă aă vătămăriiă corporale.ă Evaluareaă medico-legalăă aă vătămăriiă
corporale în conformitate cu Art. 180, 181, 182, 184 
    ●ăAvizeleăComisieiădeăavizareăşiăcontrolăprecumăşiăaleăComisieiăsuperioareămedico-legale 
    ●ăMotiveădeăcontestareăaăactelor medico-legale.ăCăiăproceduraleădeăatac. 
    ●ăInstituĠiaăexpertuluiămedico-legală(oficialăşiăparte) 
    ●ăEvaluareaăcorectăăaănumăruluiădeăzileădeăîngrijireămedicală.ăSupraăşiăsubăevaluareaănumăruluiă
deăzileădeăîngrijireămedicală:ăcauze,ămetodologie. 
    ●ăPrevederileăart.ă182ăCP. 
    5.5.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1.ăConstatareaăleziunilorătraumaticeălaăpersoaneăînăviaĠă: 
    - Manopere: 50 cazuri 
    3. Examen clinic medico-legal 
    - Manopere: 50 cazuri 
    3. Documentarea medico-legalăă aă cazuluiă şiă urmărireaă luiă subă raportulă finalizăriiă înă termen,ă
obiectivarea leziunilor traumatice 
    - Manopere: 50 cazuri 
    4. Formularea concluziilor într-o examinare medico-legalăăpeăpersoanaăînăviaĠă 
    - Manopere: 50 cazuri 
    5. Participare în comisiiă (Comisiaă deă avizareă şiă controlă precumă şiă aleă Comisieiă superioareă
medico-legale) 
    - Manopere: 50 cazuri 
 
          6.ăSPECIALITĂğIăCHIRURGICALEăŞIăTRAUMATOLOGICE,ăPARACLINICE 
 
                                     3 LUNI 
 
 
    Cursuri predare conform programei analitice 



 
    6.1.ăDEFINIğIE 
    SpecialităĠileăchirurgicaleăşiătraumatologiceăconstituieăadeseaăprinăcazuisticaălorăsolicităriă
frecvente în practica medico-legală.ăPregătireaăînărezidenĠiatulădeămedicinăălegalăăincludeăminimeă
cunoştinĠeă postuniversitareă dină specialităĠileă deă neurochirurgie,ă ortopedie-traumatologie, 
radiologieăşiăimagisticăămedicalăăpentruăoămaiăbunăăînĠelegereăşiădocumentareăaăcazurilorăceăapară
frecvent în practica medico-legală. 
 
    6.2. DURATA: 
    6 luni 
 
    6.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    6.3.1.ăStagiulădeăNeurochirurgie:ă1ălună 
    6.3.2. Stagiul de Ortopedie-traumatologie:ă1ălună 
    6.3.3.ăStagiulădeăRadiologieăşiăimagisticăămedicală:ă1ălună 
 
    6.4.ăCONğINUTULăSTAGIULUIăSECUNDARăDEăNEUROCHIRURGIE:ă1ăLUNĂ 
    6.4.1. TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    I. Efecte traumatice primare 
    1.1.ăComoĠiaăcerebrală 
    1.2. Leziuni axonale difuze 
    1.3.ăContuziaăcerebrală 
    1.4.ăDelacerareaăcerebrală 
    II. Efecte traumatice secundare 
    Hematoame intracraniene posttraumatice 
    2.1. Hematoame extradurale 
    2.2. Hematoame subdurale 
    2.3. Hematoame intraparenchimatoase 
    2.4. Hematoame lntraventriculare 
    III.ăColecĠiiălichidieneăintracranieneătraumatice 
    3.1. Hygroma dureimater (HDN) 
    3.2. Meningita seroasăă(MS) 
    3.3. Edemul cerebral acut postraumatic 
    3.4.ăColapsulăcerebroventriculară(sindromulădeăhipotensiuneăintracraniană) 
    3.5. Fongusul cerebral 
    3.6. Fistule LCR 
    IV.ăLeziuniăşiăsindroameăvasculareăpostraumatice 
    A. Sindroame vasculare ocluzive 
        4.1 Sindroame ocluzive din sistemul carotidian 
            6.5. Ocluzii traumatice indirecte în sistemul arterei carotide interne 
            6.6. Sindroame ocluzive în sistemul vertebro-bazilar 
            6.7. Sindroame ocluzive ale sinusurilor dureimaterăşiăvenelorăaferente 
    B. Fistule arterio-venoase 
            6.8. Fistule carotido-cavernoase 
            6.9. Fistule arterio-venoase în sistemul vaselor vertebrale 
    C. Anevrismele intracerebrale postraumatice 
    V. Efecte cerebrale tardive evolutive ale traumatismelor 
            5.1.ăEncefalopatiaăposttraumatică 
            5.2.ăEpilepsiaăposttraumatică 
    VI. Traumatismele vertebrocerebrale 
            6.1. Clasificarea traumatismelor vertebrocerebrale (mecanisme de producere: flexia, 
rotaĠie,ăextensia,ăcompresia,ăforfecarea) 
            6.2. Tratament al traumatismelor vertebrocerebrale 
            6.3. Tipuri particulare de fracturi cervicale 
            6.4. Sindrom centromedular posttraumatic 
            6.5. Tratamentul leziunilor toraco-lombare 
    VII. Leziuni traumatice ale nervilor 
    A. Clasificarea leziunilor traumatice ale nervilor periferici 
    Tipuri particulare ale leziunilor nervilor periferici 
            7.1. Sindromul de tunel carpian 
            7.2. Strivirea nervului ulnar la cot 
            7.3. Leziunile nervului radial 
            7.4. Lezarea nervului peronier 



            7.5. Leziunile plexului brahial 
    B. Leziuni traumatice ale nervilor cranieni 
            7.6. Nervul oculomotor 
            7.7. Nervul trigemen 
            7.8. Nervul facial 
            7.9. Nervul acustico-vestibular 
            7.10. Nervii caudali (IX-XII) 
    VIII.ăPrincipaleleăasociaĠiiăposttraumatice 
        8.1. Traumatisme craniocerebrale asociate cu traumatism vertebromedular 
        8.2. Traumatisme craniocerebrale asociate cu traumatism toracic 
        8.3. Traumatisme craniocerebrale asociate cu traumatisme abdominale 
        8.4.ăTraumatismeăcraniocerebraleăasociateăcuătraumatismeăaleămembrelorăşiăcenturilor 
        8.5. Principiiădeătratamentăşiăierarhizareaămetodelorăterapeuticeăînăpolitraumatisme 
 
    6.4.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1. Examene clinice neurologice - pregătire,ădocumentare,ăinterpretareădate,ăpunându-se accentul 
peă diagnosticulă diferenĠial,ă leziuniă traumatice/leziuni patologice, diagnosticul mecanismului de 
producere al leziunilor 
    - Manopere: 20 cazuri 
    2.ăExaminareaăurgenĠeiăneurochirurgicaleăşiăevaluareaăriscăşiăprognosticului 
    - Manopere: 20 cazuri 
    3.ăExplorăriăparacliniceăneurochirurgicale - interpretare date 
    - Manopere: 20 cazuri 
    4. Prezentare de caz 
    - Manopere: 3 cazuri 
    5.ăParticipareăînăoperaĠie 
    - Manopere: 1 caz 
 
    6.5.ăCONğINUTULăSTAGIULUIăSECUNDARăDEăORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE:ă1ăLUNĂ 
 
    6.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ă GeneralităĠiă asupraă fracturiloră (definiĠie,ă clasificare,ă mecanismă deă producere,ă tratament,ă
complicaĠiiăgeneraleăşiălocale,ăimediateăşiălaădistanĠă) 
    2.ăFracturileăclaviculeiăcuădeplasare,ăfărăădeplasareă(mecanismădeăproducere) 
    3.ăFracturileăomoplatuluiăcuădeplasare,ăfărăădeplasare 
    4.ăLuxaĠiaăscapulo-humeralăărecentăăşiărecidivantă. 
    5.ăLuxaĠiaăsterno- şiăacromioclaviculară 
    6.ăFracturaăextremităĠiiăproximaleăaăhumerusului,ăfracturaădiafizeiăhumerale,ăfracturaăpaletei 
humerale. 
    7.ăFracturileădiafizareăaleăoaselorăantebraĠului,ăsindromulădeăretracĠie,ăischemiaăVolkmann. 
    8. Fracturile de la nivelul cotului 
    9.ăLuxaĠiileăcotului 
    10.ăFracturileăextremităĠilorădistaleăaleăoaselorăantebraĠului 
    11. EntorsaăarticulaĠieiăpumnului 
    12.ăFracturaăscafoidului,ăsemilunaruluiăşiăaăaltorăoaseăaleăcarpului 
    13. Fracturi oase metacarpiene 
    14.ăLuxaĠiiăcarpieneăşiămetacarpiene 
    15. Fractura bazinului 
    16.ăEntorsaăşiăluxaĠiaăcoxo-femurală 
    17. FracturaăextremităĠiiăproximaleăaăfemuruluiă(colăfemural,ămasivătrohanterian) 
    18. Fractura diafizei femurale 
    19.ăFracturileăextremităĠiiădistaleăaleăfemurului 
    20.ăEntorsaăgenunchiului,ăfără/cuărupturiădeăligamente,ăcuărupturiădeămenisc 
    21. FracturiăaleăextremităĠiiăproximaleăaleătibiei 
    22. Fractura de pilon tibial 
    23. Fractura de peroneu 
    24. Fracturi maleolare 
    25. Fractura oaselor piciorului (calcaneu, astragal, alte oase tarsiene, oase metatarsiene, 
fracturi ale falangelor) 
    26. Entorsele gleznei 
    27.ăLuxaĠiaătibio-astragaliană 
    28.ăLuxaĠiaăarticulaĠieiătarso-metatarsiană 
    29.ăLuxaĠiaăinterfalangiană 



    30. Fracturi deschise 
 
    6.5.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1. Examene clinice ortopedie - pregătire,ădocumentare, interpretare date, punându-se accentul 
peă diagnosticulă diferenĠial,ă leziuniă traumatice/leziuniă patologice,ă diagnosticulă mecanismuluiă deă
producere al leziunilor 
    - Manopere: 20 cazuri 
    2.ăExaminareaăurgenĠelorădinăortopedie-traumatologieăşiăevaluareaăriscăşiăprognostic 
    - Manopere: 20 cazuri 
    3.ăExplorăriăparacliniceăortopedieă- interpretare date 
    - Manopere: 20 cazuri 
    4.ăCriteriileăopĠiunilorăterapeutice:ăimobilizareăgipsată/osteosinteza 
    - Manopere: 20 cazuri 
    5. Recuperarea 
    - Manopere: 20 cazuri 
    6. Prezentare de caz 
    - Manopere: 3 cazuri 
    7.ăParticipareăînăoperaĠie 
    - Manopere: 1 caz 
 
    6.6.ăCONğINUTULăSTAGIULUIăSECUNDARăDEăRADIOLOGIEăŞIăIMAGISTICĂăMEDICALĂ:ă1ăLUNĂ 
 
    Specialitateaă careă utilizeazăă radiaĠiileă Roentgenă înă scopulă investigaĠieiă morfofuncĠionaleă aă
diferiteloră organeă şiă sisteme.ă Subă termenulă deă imagisticăă medicalăă suntă incluse,ă alăturiă deă
radiodiagnostic,ămetodeăînăcareăobĠinereaăimaginiiădiagnosticeăseărealizeazăăşiăcuăajutorulăaltoră
agenĠiăfiziciăimplicândăexistenĠaăunuiălanĠăinformaticădeăprelucrareăaăimaginiiăprimare. 
 
    6.6.1. DURATA 
    1ălună 
    6.6.2. STRUCTURA STAGIILOR 
    6.6.3.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(20ăore) 
    1. Aparatul Roentgen 
    - părĠiăcomponente 
    - principii deăfuncĠionare 
    - tipuri particulare, dedicate 
    2. Razele X 
    - modul de producere al razelor X 
    - proprietăĠiăfizice,ăchimiceăşiăbiologice 
    - formarea imaginii radiologice 
    - particularităĠileăşiălegileăformăriiăimaginii 
    3.ăProtecĠia în radiologie 
    - dozarea razelor X 
    - principii,ămodalitate,ălegislaĠie 
    4. Prelucrarea materialului fotografic în radiologie 
    - cameraăobscură 
    - filmul radiologic - particularităĠiădeăfabricaĠie,ătipuri 
    - casete,ăfoliiăîntăritoare. 
    - apreciereaăcalităĠiiăfilmelorăşiăaăimaginiiăobĠinute 
    - developareăautomată 
    - filmul termic. 
    5.ăAlteămodalităĠiădeăobiectivareăaăimaginiiăradiologice.ăImagineaădigitală 
    6. Metode de examinare în radiologie - tehniciădeăbazăăşiăvariante,ă(fărăăşiăcuăsubstanĠeădeă
contrast) la nivelul: 
    - aparatului respirator 
    - aparatului cardio-vascular 
    - tubuluiădigestiv,ăcăilorăbiliare 
    - aparatului urinar 
    - aparatului osteoarticular 
    - sistemului glandular 
    - obstetrică-ginecologie 
    - glandei mamare 
    - oftalmologie 
    - ORL 



    - neurologie 
    - stomatologie. 
    7.ăSubstanĠeădeăcontrastăutilizateăînăradiologie. 
    - tipuriădeăsubstanĠe,ăsferaădeăutilizare 
    - incidente, accidente 
    - reacĠiiăadverseăşiătratamentulălor 
    8.ăBazeleăfiziceăşiătehniceăaleăultrasonografiei 
    9.ăBazeleăfiziceăşiătehniceăaleăcomputertomografiei. 
    10. Principiile fizice ale RM. 
    11.ă Imagineaă radiologicăă normalăă (torace,ă tubă digestiv,ă căiă biliare,ă aparată renal,ă scheletă
osos, aparat genital) 
    12.ăSemiologiaăradiologicăăînăproceseleăpatologiceăaleăaparatelor:ărespirator,ăcardio-vascular, 
digestiv, renal, osteoarticular 
    13.ă Diagnosticulă radiologică ală malformaĠiiloră cutieiă toracice,ă căiloră respiratorii,ă aleă
parenchimuluiăpulmonarăşi vasculare pulmonare. 
    14.ăDiagnosticulăradiologicăînăafecĠiunileăcăilorărespiratoriiă(traheeăşiăbronşii) 
    15.ăDiagnosticulăradiologicăalăpneumopatiilorăacuteăşiăcroniceă- alveolareăşiăinterstiĠiale 
    16. Diagnosticul radiologic al traumatismelor osteo-articulareăinclusivăvertebroligamentareăşiă
craniocerebrale 
    17.ăDiagnosticulăradiologicăalăinflamaĠiilorăosteoarticulare 
    18.ăDiagnosticulăradiologicăalăafecĠiunilorăarticulareăşiăperiarticulare. 
    19.ăExaminareaăradiologicăăînăORLăşiăOMF 
    20.ăExaminareaăradiologicăăînăobstetrică-ginecologie 
    21. Politraumatisme 
    22.ăTehniciăşiămetodeădeăimagisticăămodernăăînăradiologieă(mielografie,ăCT,ăRMN,ăetc.) 
 
    6.6.4.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăParticipareaălaăunănumărădeăexplorări radiologiceăsimpleăsauăcomplexeăşiăinterpretareaălor: 
    - radiografiiăcraniuă(neuroăşiăviscerocraniu)ăşiăcoloanaăvertebralăă- 10 
    - radiografii torace - 10 
    - radiografii bazin - 10 
    - radiografii de schelet (oase lungi, etc.) - 20 
    2. Asistareaăînăradiologiaăimagisticăămodernăăşiăinterpretareaărezultatelor 
    - CT - 10 
    - ecografii - 10 
    - mielografie - 5 
 
 
    7. PSIHIATRIE, PSIHOPATOLOGIE MEDICO-LEGALĂăŞIăELEMENTEăDEăCRIMINOLOGIE 
                                     6 LUNI 
 
    Cursuri predare conform programei analitice 
 
    7.1.ăDEFINIğIE 
    Psihopatologia medico-legalăă şiă elementeleă deă criminologieă întregescă oă mareă parteă dină
activitateaă expertalăă medico-legalăă constituindă oă adevăratăă supraspecialitateă medico-legală.ă Deă
multe ori particularitateaăcazurilorăşiăimplicaĠiileăjuridiceăimplicăăindividualizăriăceănecesităă
cunoştinĠeă postuniversitareă deă psihiatrie.ă Stagiulă esteă absolută necesară pentruă oă maiă bunăă
înĠelegereăşiădocumentareăaăcazurilorăceăaparăfrecventăînăpracticaămedico-legală. 
 
    7.2. DURATA: 6 luni 
 
    7.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    7.3.1. Stagiul de psihiatrie, psihopatologie medico-legalăăşiăelementeădeăcriminologie:ă6ăluni 
 
    7.4.ăCONğINUTULăSTAGIULUI 
    7.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1. Obiectul psihiatriei medico-legale,ă cadrulă juridică şiă organizatorică şiă relaĠiileă cuă
diferiteleăramuriăaleădreptului,ăcuăcriminologiaăşiăsocio-psihiatria 
    2. Expertiza medico-legalăă psihiatrică-domeniuă ală asistenĠeiă medico-social-juridiceă şiă ală
cercetăriiăinterdisciplinare 
    3.ăFundamentareaăteoreticăăaăobiectivelorăgeneraleăaleăexpertizeiăcuăimplicaĠiiă medico-legale 
dinădomeniulăpsihopatologiei.ăDesfăşurarea. 



    4.ăCriteriologiaăinterpretăriiăcauzaleăaăconceptuluiădeăresponsabilitate.ăCapacitateaăpsihică 
    5. Personalitatea - funcĠieă deă sintezăă aă psihismuluiă şiă conceptă definitoriuă înă criteriologiaă
medico-legalăăaăpatologieiăpsihiceămarginale 
    7.ăDiscernământulăşiăconştiinĠa.ăRelaĠiileăcuătipurileădeăpersonalitate,ăcuăcapacitateaăpsihicăă
şiăresponsabilitatea - iresponsabilitatea 
    7.ăMinoritatea.ăComportamentulădeviantăşiădelincvenĠaăminorilor.ăRegimulăjuridicăşiăproblemeleă
expertizei.ăMăsuriădeăsiguranĠăăşiăspecialeădeăordinăcoercivă- educativăşiămedico-pedagogice. 
    8.ă ImplicaĠiileă medico-legale psihiatriceă aleă etilismuluiă acut.ă BeĠiaă patologică.ă Regimulă
juridicăalălecĠiei. 
    9.ăObligareaălaătratamentulămedicalăşiămăsurileădeăsiguranĠă.ăInterdicĠia. 
    10.ă Criteriologiaă interpretăriiă cauzaleă aă conceptuluiă deă responsabilitate.ă Exprimareaă
legăturiloră(raporturilor) cauzale în expertiza medico-legalăăpsihiatrică. 
    11. Agresivitate-agresiune-violenĠă-periculozitateaăsocialăăaăbolnavuluiăpsihic.ăVictimologia. 
    12.ă EvoluĠiaă conceptuluiă clinică deă psihopatieă şiă implicaĠiileă înă practicaă medico-legalăă
psihiatrică. 
    13.ăValoareaăşiălimiteleăexamenuluiăpsihologicăînăexpertizaămedico-legalăăpsihiatrică. 
    14.ă Tulburărileă deă dezvoltareă aă personalităĠiiă cuă substrată organică obiectivabilă (dezvoltăriă
lezionale,ăstăriăpsihopatoideădeăregresiune) 
    15. ImplicaĠiileămedico-legale neuropsihiatrice ale traumatismelor cranio-cerebrale. Epilepsia. 
    16.ăValoareaăşiălimiteleăinvestigaĠiilorăparacliniceăînăexpertizaăpsihiatrică. 
    17.ăPsihozeăendogeneăşiăpsihogeniiăcuăimplicaĠiiămedico-legale.ăPsihozaădeădetenĠie. 
    18.ăAnchetaăsocialăăînăcadrulăexpertizeiămedicoălegaleăpsihiatrice. 
    19.ăTulburăriăpsihiceăaleăvârsteiăaătreia,ăimplicaĠiiămedico-legale. 
    20. Simularea în expertiza medicinei-legale psihiatrice. 
    21.ăProblemeădeăsexologieăcuăimplicaĠiiămedico-legale psihiatrice. 
    22.ăSemiologiaăpsihiatrică 
 
    7.4.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1.ă Metodologiaă examinăriiă dosaruluiă cauzeiă şiă selectareaă dateloră antecedenteă (medicale,ă
sociale,ăscolare,ăprofesionale,ăpenaleăetc.)ăşiădeăanchetă. 
    - Manopere: 20 cazuri 
    2.ăMetodologiaăinvestigăriiăclinice. 
    - Manopere: 20 cazuri 
    3.ăRaportulădeăexpertizăămedico-legalăăpsihiatricăă- părĠiăcomponenteămetodologiaăredactării. 
    - Manopere: 10 cazuri 
    4.ăInvestigărileăparacliniceăşiădeăspecialitate - indicaĠii. 
    - Manopere: 20 cazuri 
    5. Teste psihologice uzuale - indicaĠii. 
    - Manopere: 10 cazuri 
    6.ăAnchetaăsocială. 
    - Manopere: 5 cazuri 
    7.ăCoroborareaărezultatelorăinvestigărilorăcomplementare. 
    - Manopere: 20 cazuri 
    8. Metodologiaăredactăriiăconcluziilor. 
    - Manopere: 20 cazuri 
    9.ăBiodetecĠia 
    - Manopere: 20 cazuri 
    10.ăAnalizaădeăacteă(rapoarte)ăşiăavizăriămedico-legale 
    - Manopere: 10 cazuri 
 
          8.ăELEMENTEăJURIDICE:ăDREPTăMEDICAL,ăRĂSPUNDEREăPROFESIONALĂ 
                                    6ăsăpt. 
 
    Cursuri predare conform programei analitice 
 
    8.1.ăDEFINIğIE 
    Elementele juridice împletesc practica medico-legală.ă Nuă esteă posibilăă practicaă medico-legalăă
fărăă minimeă cunoştinĠeă juridiceă şi judiciare.ă Răspundereaă profesionalăă medicalăă şiă malpraxis-ul 
susĠinădeăasemeneaăaprofundareaăcunoştinĠelorăjuridiceăcâtăşiălogice,ădeontologice,ăetc. 
 
    8.2.ăDURATA:ă6ăsăpt. 
 
    8.3. STRUCTURA STAGIILOR 



    Stagiul constând în elemente juridice de dreptămedical,ărăspundereăprofesională:ă6ăsăpt. 
 
    8.4.ăCONğINUTULăSTAGIULUI 
    8.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(30ăore) 
    ●ăMetodologieăşiăorganizareăaăsistemuluiăjuridicăactual.ăImplicaĠiiămedico-legale.ăNoĠiuniădeă
JurisprudenĠă. 
    ●ăLegislaĠieăprivind activitatea medico-legală 
    ●ăElementeăteoreticeădeădreptăpenal 
    ●ăElementeăteoreticeădeădreptăcivil 
    ●ăAspecteădeădreptăînăinfracĠiunileădinădomeniulăvieĠiiăsexuale,ăVătămareaăcorporală,ăOmorul,ă
Leziuni cauzatoare de moarte 
    ●ăNoĠiuniăde drept medical 
    ●ăNoĠiuniădeărăspundereăprofesională.ăMalpraxis. 
    ●ăAspecteăeticeăaleăpracticiiămedico-legale 
    ●ăExpertulăparteămedicălegist 
 
    8.4.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1.ăStudiuăpeădosarăînăcazulăvătămăriiăcorporale 
    - Manopere: 2 cazuri 
    2. Studiu pe dosar în cazul de omor: 
    - Manopere: 2 cazuri 
    3. Studiu pe dosar în cazul leziunii cauzatoare de moarte: 
    - Manopere: 2 cazuri 
    4.ăStudiuăpeădosarăînăcazulăinfraĠiunilorădinădomeniulăvieĠiiăsexuale 
    - Manopere: 2 cazuri 
    5.ăStudiuăpeădosarăînăcazulăinfracĠiunilorădinădomeniulăculpeiămedicale 
    - Manopere: 2 cazuri 
    6.ăParticipareăînăinstanĠăălaătermeneădeăjudecatăăînăcazuriăpenale 
    - Manopere: 2 cazuri 
    7.ăParticipareăînăinstanĠăălaătermeneădeăjudecatăăînăcazuriăcivile 
    - Manopere: 2 cazuri 
 
                                  9.ăBIOETICĂ 
                                    2ăsăpt. 
 
    9.1.ăDEFINIğIE 
    StudiulăimplicaĠiilorămoraleăşiăeticeăaleăprogreselorămedicaleăşiăbiologice.ăAplicareaăeticiiă
la ştiinĠaă şiă practicaă medicinii.ă Oă ramurăă aă eticiiă careă seă ocupăă deă îngrijirileă deă sănătateă şiă
ştiinĠeleă biologiceă şiă biomedicale.ă Seă adreseazăă problematiciloră moraleă şiă eticeă ceă derivăă dină
practicaă mediciniiă cercetareă ştiinĠifică,ă alocareaă resurselor,ă accesulă laă tehnologiaă biomedicalăă
(avortul,ăeutanasia,ăfertilizareaăînăvitro,ăclonarea,ăceluleleăembrionice,ăetc.).ăEsteăoădisciplinăă
medicalăădeăsineăstătătoareăîncepândăcuăanulă1970. 
 
    9.2.ăDURATA:ă2ăsăpt. 
 
    9.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    9.3.1. Etapa de angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră socială administrative,ă
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitate 
    9.3.2.ăStagiulădeăbioetică:ă2ăsăpt. 
 
    9.4.ăCONğINUTULăSTAGIULUI 
    9.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    IntroducereăînăBioetică 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    I.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticii 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 



    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    II.ăRelaĠiaămedică- pacient I 
    1. ValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient II 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicală 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    V.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠii 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠii 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3. Tratamente inutile înăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumane 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3. Etica alocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomică 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3. Eticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    IX.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    9.4.2. Tematica seminariilor 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioetică 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăetică 



    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolosite în prezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementare legislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcrete 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete 
    VIII. Discutarea problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unor cazuri 
concrete 
    Baremulălucrărilorăpractice 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxisăManopera:ă10ăcazuri 
    2.ăStudiiădeăcazăcuăimplicaĠiiăbioeticeăManopera:ă10ăcazuri 
    3.ăAspecteădeădeontologieăprofesionalăăşiăimplicaĠiiăjuridiceăManopera: 10 cazuri 
 
                       10.ăSĂNĂTATEăPUBLICĂăŞIăMANAGEMENT 
                                     1ăLUNĂ 
 
    Cursuri predare conform programei analitice 
 
 
    10.1.ăDEFINIğIE 
    SănătateaăpublicăăesteăramuraămediciniiăcareăseăocupăădeăsupraveghereaăsănătăĠiiăpopulaĠiei,ădeă
identificareaănevoilorăsanitareăaleăacesteia,ădeăcultivareaăstrategiilorăcareăpromoveazăăsănătateaă
şiădeăevaluareaăserviciilorădeăsănătate. 
 
    10.2.ăDURATA:ă1ălună 
    10.3. STRUCTURA STAGIULUI 
 
    10.4.ăStagiulădeăSănătateăpublicăăşiămanagement:ă2ăluni 
    10.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    ●ăMăsurareaăşiăevaluareaăstăriiădeăsănătateăşiăaădeterminanĠilorăei 
    ●ăManagementăsanitar 
    ●ăSănătateăpublicăăşiămanagement 
    ●ăOrganizareaăinstituĠiilorăsanitare 
    ●ăLegislaĠieămedicală 
    ●ăInformaticăăsanitară 
    ●ăMăsurareăşiăevaluareăaăstăriiădeăsănătateăşiăaădeterminanĠilorăei: 
    ●ăNoĠiuniădeăepidemiologieăaplicatăăînăsănătateaăpublică 
    ●ăPromovareaăsănătăĠiiăşiăstrategiiăpreventive 
    ●ăCercetareaăserviciilorădeăsănătate 
    ●ăSănătateaămediului,ăocupaĠionalăăşiănutriĠională 
    ●ăSănătateăpublicăăşiămanagement 
    10.4.2.ăBaremulălucrărilorăpractice 
    1.ăElementeădeăstatisticăămedicalăăManopere:ă20ăcazuri 
    2.ăOrganizareaăşiămanagementulăinstituĠiilorămedicaleăManopere:ă5ăcazuri 



    3. Managementul bazelor de date Manopere: 5 cazuri 
 
 
    AnexaăII.ăListeădeăbaremuriăprivindănecesarulăminimădeăexecuĠiiătehniceăstabilitămedicilorăpeă
perioadaăpregătiriiădeăspecialitateă(medicinăălegală) 
 
    I. TanatologieăşiăPatologieămedico-legală 
    1.ă Examenulă externă ală cadavrului:ă elementeă deă identificareă aă cadavrului,ă semneleă morĠii,ă
particularităĠiă şiă indiciiă patognomonici,ă semneă deă violenĠă,ă semneă diverseă particulare,ă urmeă deă
tratament, examenul genital. 
    - Manopere:ă100ăexecuĠii 
    2.ă Executareaă tehnicăă aă autopsieiă medico-legale:ă autopsiereaă şiă interpretareaă leziuniloră laă
nivelulăcapului,ătrunchiuluiăşiămembrelor. 
    - Manopere:ă100ăexecuĠii 
    3. Executarea tehnicilor speciale de autopsie (pneumotorax, embolie, tromboflebita, fracturi 
vertebrale, deschiderea sinusurilor, deschiderea mastoidei, la copilul nou-născutăşiăsugar,ăincizieă
înăY,ătraumatismulăobstetrical,ăavort,ăpruncucidere,ăintoxicaĠie,ăetc.) 
    - Manopere:ăcelăpuĠinăcâteăunaăînăfiecare caz 
    4.ă Tehnicaă îmbălsămăriiă şiă conservăriiă cadavruluiă precumă şiă alteă îngrijiriă deă tanatopraxie.ă
AsistareaăaparĠinătorilor:ăatitudineădeăurmat. 
    - Manopere:ă10ăexecuĠii 
    5. Redactarea raportului de autopsie în fiecare caz autopsiate 
    - Manopere:ă150ăexecuĠii 
    Tehnicaă examenuluiă laă faĠaă loculuiă şiă cercetarea:ă examenulă corpuriloră delicte,ă ală hainelor,ă
identificareaăşiărecoltareaăprobelor.ăFolosireaăşiăutilizareaăaparaturiiădinădotareaătruselor, 
    - Documentarea 
    - Manopere:ă10ăexaminări 
    6.ăTehnicaăexhumăriiăşiăaăreautopsierii:ăexamenulădeăfragmenteădeăcorpăuman:ăoase,ăorganeăetc.ă
pentruăstabilireaăspeciei,ăsexuluiăvârstei,ădateiămorĠiiăşiăcauzeiăacesteia 
    - Manopere: 3 participare 
    7.ăVerificareaăsemnelorămorĠiiăşiăevaluareaăintervaluluiăpostmortemăşiăaăoreiădecesului 
    - Manopere:ă100ăexecuĠii 
    8.ă Cunoaştereaă şiă prezentareaă normeloră şiă proceduriloră careă stauă laă bazaă solicităriiă uneiă
autopsii medico-legale,ăaădistincĠieiăîntreăautopsiaămedico-legală/anatomopatologică. 
    - Manopere:ă10ăexaminări 
    9.ăCunoaştereaăşiăprezentareaăprocedurilorălegateădeătransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane 
    - Manopere:ă5ăexecuĠii 
    10.ăConsemnareaădocumentelorăceăînsoĠescădeclarareaădecesuluiăşiăalteăacteăconexe. 
    - Manopere: 50 cazuri 
    11.ă Cunoaştereaă şiă prezentareaă semneloră corespunzătoareă decesuluiă deă cauzeă traumaticeă
(nenaturale):ă împuşcare,ă asfixieă mecanicăă (spânzurare,ă sugrumare,ă ştrangulare),ă înjunghiere,ă
expunereă laă agenĠiă traumaticiă fiziciă (frig,ă căldură,ă curentă electric,ă radiaĠii,ă variaĠiiă deă
presiuneă aleă aeruluiă atmosferic,ă apeiă sauă deă concentraĠieă aleă gazeloră respiratorii),ă chimici,ă
biologici,ă psihici.ă DistincĠiaă întreă moarteaă violentă/neviolentăă (traumatică/netraumatică,ă
naturală/nenaturală) 
    - Manopere:ă50ăexecuĠii 
    12.ă Cunoaştereaă şiă prezentareaă semneloră corespunzătoareă principaleloră intoxicaĠiiă (supradozăă
stupefiante, gaze toxice - CO, cianizi, pesticide, etc. -) 
    - Manopere:ă20ăexaminări 
    13.ă Cunoaştereaă şiă prezentareaă atitudiniiă şiă metodologieiă autopsieiă medico-legale în cazul 
constatăriiăunorăeroriăchirurgicale 
    - Manopere: 4 cazuri 
    14.ă Cunoaştereaă şiă prezentareaă semneloră corespunzătoareă decesuluiă deă cauzeă patologiceă
(naturale) 
    - Manopere:ă50ăexaminări 
 
    Laborator medico-legal 
    1. Tehnica recoltăriiă deă organeă şiă produseă biologiceă deă laă cadavruă pentruă examinăriă deă
laboratoră înă cauzeă netraumaticeă (violente):ă recoltareaă produseloră biologiceă pentruă examinăriă
tanatochimice, bacteriologice. 
    - Manopere:ă50ăexecuĠii 
    2.ă Tehnicaă recoltăriiă deă organeă şiă produseă biologiceă deă laă cadavruă pentruă examinăriă deă
laboratoră înă cauzeă traumatice:ă însămânĠăriă pentruă examenă bacteriologic,ă recoltăriă pentruă examenă



biologic,ă peteă deă sânge,ă secreĠieă vaginală,ă analăă şiă anatomieă patologică,ă toxicologie,ă factoriă
suplimentariăaiăîmpuşcării,ăetc. 
    - Manopere:ă50ăexecuĠii 
    3.ăRecoltăriădeăproduseăbiologiceăînăvedereaăexamenuluiătoxicologic 
    - Manopere: 20 
    4.ăTehniciăşiămetodeădeăînregistrareăaăprobelorătoxicologice 
    - Manopere: 20 
    5.ă Tehniciă şiă metode clasice de toxicologie medico-legalăă pentruă evidenĠiereaă calitativăă şiă
cantitativăăaăprincipalelorătoxiceăcurente 
    - Manopere: 10 
    6.ăTehniciădeăextracĠieăînăvedereaădeterminăriiăgazăcromatografice 
    - Manopere: 5 
    7.ăAnalizăăspectreăGCăşiăcromatograme 
    - Manopere: 5 
    8.ăDeterminareaăalcoolemieiăînălaboratorăprinămetodaăclasicăăprecumăşiăGCăHeadăspace 
    - Manopere: 5 
    9.ă Recoltareaă probeloră deă Ġesută şiă os,ă utilizareaă truseloră şiă echipamenteloră deă bază,ă aă
metodelor avansate de identificare,ădocumentareăantropologică 
    - Manopere: 20 
    10.ăIdentificareaăpeăresturiăscheletaleă(inclusivăcuăocaziaăexhumărilor) 
    - Manopere: 20 
    11.ăIdentificareaăodontostomatologică 
    - Manopere: 20 
    12. Expertiza corpurilor delicte 
    - Manopere: 5 
    13.ăEvaluareaăstadiuluiădeădezvoltareăaăinsectelorăşiăaăintervaluluiăpostmortem 
    - Manopere: 5 
    14.ă Recoltareaă probeloră criminalistice,ă Dispunereaă tipuluiă deă expertiză,ă documentare,ă
fotografiere,ă conservare,ă delimitareaă perimetrului,ă lanĠulă custodieiă probelor,ă împărĠireaă
sarcinilorăînăechipă, 
    - Manopere: 20 
    15.ăUtilizareaătruselorăşiăechipamentelorădeăbază 
    - Manopere: 20 
    16. Tipajul grupelor de sânge (documentare, redactare, interpretare) 
    - Manopere: 10 cazuri 
    17. HLA (documentare, redactare, interpretare) 
    - Manopere: 10 cazuri 
    18. Profil ADN (documentare, redactare, interpretare) 
    - Manopere: 10 cazuri 
    19.ă Tehnicăă şiă metodologieă înă recoltareaă şiă conservareaă probeloră înă vedereaă stabiliriiă
filiaĠieiă(sânge,ăsalivă,ăetc.) 
    - Manopere: 20 cazuri 
    20.ăDocumentareaăcazurilorăşiăformulareaăconcluziilorăînăexpertizeleădeăfiliaĠie 
    - Manopere: 20 cazuri 
    21. Efectuarea necropsiei anatomo-patologice: 
    - Manopere: 5 cazuri 
    22. Orientarea materialului biopsic: 
    - Manopere: 50 cazuri 
    23.ăPrelucrareaătehnicăă(includereălaăparafină): 
    - Manopere: 20 cazuri 
    24.ăPrelucrareătehnicăă(microtomie): 
    - Manopere: 20 cazuri 
    25.ăPrelucrareătehnicăă(coloraĠiiăuzuale): 
    - Manopere: 20 cazuri 
    26.ăPrelucrareătehnicăă(coloraĠiiăspeciale): 
    - Manopere: 20 cazuri 
    27.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaădigestivă: 
    - Manopere: 50 cazuri 
    28.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaărespiratorie: 
    - Manopere: 50 cazuri 
    29.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăurinară: 
    - Manopere: 50 cazuri 
    30.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăpielii: 



    - Manopere: 20 cazuri 
    31.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaătumoralăăaăĠesuturilorămoi: 
    - Manopere: 20 cazuri 
    32.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaătiroidei: 
    - Manopere: 20 cazuri 
    33.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăsuprarenalei: 
    - Manopere: 20 cazuri 
    34.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăcoluluiăuterin: 
    - Manopere: 20 cazuri 
    35.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăcorpuluiăuterin: 
    - Manopere: 20 cazuri 
    36.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaătrompeiăuterine: 
    - Manopere: 20 cazuri 
    37.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăovarului: 
    - Manopere: 20 cazuri 
    38.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaătesticulului: 
    - Manopere: 20 cazuri 
    39.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăglandelorămamare: 
    - Manopere: 20 cazuri 
    40.ăExaminareaăhistopatologicăădinăpatologiaăcerebralăăşiămeningeală 
    - Manopere: 50 cazuri 
 
    Medicinăălegalăăclinică 
    1.ăConstatareaăleziunilorătraumaticeălaăpersoaneăînăviaĠă: 
    - Manopere: 50 cazuri 
    2. Examen clinic medico-legal 
    - Manopere: 50 cazuri 
    3. Documentarea medico-legalăă aă cazuluiă şiă urmărireaă luiă subă raportulă finalizăriiă înă termen,ă
obiectivarea leziunilor traumatice 
    - Manopere: 50 cazuri 
    4. Formularea concluziilor într-o examinare medico-legalăăpeăpersoanaăînăviaĠă 
    - Manopere: 50 cazuri 
    5. ConstatareaăleziunilorătraumaticeălaăpersoaneăînăviaĠă: 
    - Manopere: 50 cazuri 
    6. Examen clinic medico-legal 
    - Manopere: 50 cazuri 
    7. Documentarea medico-legalăă aă cazuluiă şiă urmărireaă luiă subă raportulă finalizăriiă înă termen,ă
obiectivarea leziunilor traumatice 
    - Manopere: 50 cazuri 
    8. Formularea concluziilor într-o examinare medico-legalăăpeăpersoanaăînăviaĠă 
    - Manopere: 50 cazuri 
    9.ă Participareă înă comisiiă (Comisiaă deă avizareă şiă controlă precumă şiă aleă Comisieiă superioareă
medicolegale) 
    - Manopere: 50 cazuri 
    10.ă Metodologiaă examinăriiă dosaruluiă cauzeiă şiă selectareaă dateloră antecedenteă (medicale,ă
sociale,ăşcolare,ăprofesionale,ăpenaleăetc.)ăşiădeăanchetă. 
    - Manopere: 20 cazuri 
    11.ăMetodologiaăinvestigăriiăclinice. 
    - Manopere: 20 cazuri 
    12.ăRaportulădeăexpertizăămedico-legalăăpsihiatricăă- părĠiăcomponenteămetodologiaăredactării. 
    - Manopere: 10 cazuri 
    13.ăInvestigărileăparacliniceăşiădeăspecialitateă- indicaĠii. 
    - Manopere: 20 cazuri 
    14. Teste psihologice uzuale - indicaĠii. 
    - Manopere: 10 cazuri 
    15.ăAnchetaăsocială. 
    - Manopere: 5 cazuri 
    16.ăMetodologiaăredactăriiăconcluziilorăexpertizeiămedico-legale psihiatrice 
    - Manopere: 20 cazuri 
    17.ăAnalizaădeăacteă(rapoarte)ăşiăavizări medico-legale 
    - Manopere: 10 cazuri 
    18.ăStudiuăpeădosarăînăcazulăvătămăriiăcorporale 
    - Manopere: 2 cazuri 



    19. Studiu pe dosar în cazul de omor 
    - Manopere: 2 cazuri 
    20. Studiu pe dosar în cazul leziunii cauzatoare de moarte 
    - Manopere: 2 cazuri 
    21.ăStudiuăpeădosarăînăcazulăinfracĠiunilorădinădomeniulăvieĠiiăsexuale 
    - Manopere: 2 cazuri 
    22.ăStudiuăpeădosarăînăcazulăinfracĠiunilorădinădomeniulăculpeiămedicale 
    - Manopere: 2 cazuri 
    23.ăParticipareăînăinstanĠăălaătermeneădeăjudecatăăînăcazuriăpenale 
    - Manopere: 2 cazuri 
    24.ăParticipareăînăinstanĠăălaătermeneădeăjudecatăăînăcazuriăcivile 
    - Manopere: 2 cazuri 
    25.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    - Manopere: 10 cazuri 
    26. Studii de caz bioetic 
    - Manopera: 10 cazuri 
    27.ăAspecteădeădeontologieăprofesionalăăşiăimplicaĠiiăjuridice 
    - Manopera: 10 cazuri 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                                MEDICINA MUNCII 
 
 
    Preambul: 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
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    NB:ă cursurileă înă cliniciă deă medicinaă muncii/boliă profesionale,ă iară lucrărileă practiceă înă
cliniciădeămedicinaămuncii/boliăprofesionale,ăinstituteădeăsănătateăpublică,ăautorităĠiădeăsănătateă
publică,ălocaĠieăadaptată,ăpeăcentreăuniversitare,ăsituaĠiilorăconcreteăexistenteă(personal,ăbazaă
materială,ălaboratoareăacreditate). 
 
    NOğIUNIăTEORETICE 
    MEDICINA MUNCII-ASPECTE INTRODUCTIVE 
    Medicinaă muncii:ă definiĠie,ă evoluĠiaă conceptuluiă deă medicinaă muncii,ă scopuri,ă domeniileă
componente aleămediciniiămuncii,ămedicinaămunciiăbazatăăpeădovezi. 
    IstoriaămediciniiămunciiăpeăplanăinternaĠionalăşiănaĠional. 
    Terminologieăspecificăădomeniuluiăsănătateăşiăsecuritateăînămuncă. 
    CondiĠiaădeămuncă:ăfactoriiăcomponenĠiăaiăcondiĠieiădeămuncă. 
    Noxeleă profesionaleă (factoriă nociviă profesionali):ă definiĠie,ă clasificare,ă modă deă acĠiuneă
asupra organismului. 
 
    1.ăFIZIOLOGIAăMUNCIIăŞIăERGONOMIA 
    1.1. FIZIOLOGIA MUNCII 
    - SCOP:ăaprofundareaăcunoştinĠelorăteoreticeăşiăpracticeăprivindăfiziologia muncii 
    1.1.1.ă Bazeleă anatomice,ă fiziologiceă şiă biochimiceă aleă efortuluiă profesională predominantă
musculo-osteo-articular. 
    1.1.2.ă Bazeleă anatomice,ă fiziologiceă şiă biochimiceă aleă efortuluiă profesională neuro-
psihosenzorial. 
    1.1.3. Munca staticăăşiămuncaădinamică. 
    1.1.4.ăObosealaăprofesională. 
    1.1.5.ăCapacitateaădeămuncă. 
    1.1.6.ăMuncaăfemeii,ăadolescentului,ătânărului,ăvârstnicului. 
    1.1.7. Munca în schimburi alternante. 
 
    1.2. ERGONOMIA 



    - SCOP:ăaprofundareaăcunoştinĠelor teoreticeăşiătehniceăprivindăconceptulădeăergonomie 
    1.2.1.ăErgonomia:ădefiniĠii;ăetapeădeădezvoltare;ădefinireaăconceptuluiădeăanalizăăergonomicăăaă
unuiăpostădeămuncă,ăprincipaleleămetodeăşiătehniciădeăanalizăăergonomicăăaăunuiăpostădeămuncă,ăaă
muncii;ă relaĠiileă ergonomice;ă etapeleă uneiă cercetăriă ergonomice;ă funcĠiileă sistemuluiă om-maşină-
mediulădeămuncă;ămodelăcheck-list ergonomic. 
    1.2.2. Consilierea privind: 
    ●ă planificareaă şiă organizareaă munciiă inclusivă proiectareaă locuriloră deă muncă,ă selecĠia, 
întreĠinereaă şiă condiĠiileă necesareă echipamenteloră tehniceă şiă substanĠeloră utilizateă laă loculă deă
muncă; 
    ●ăintroducereaănoilorăproceseătehnologice; 
    ●ăincludereaăfactoruluiăumanăînăprocesulădeăproiectareaăaăîntreprinderii,ăloculuiădeămuncăăşiăaă
instrumentelorădeămuncă. 
 
    2.ăIGIENAăINDUSTRIALĂă- MEDIULăDEăMUNCĂ:ăAGENğIăFIZICIăŞIăPULBERI 
    - SCOP - insuşireaăcunoştinĠelorăteoretice,ăpracticeăşiătehniceăprivindăigienaăindustrială 
    2.1.ă AmbianĠaă termicăă profesionalăă (microclimatulă profesional): definiĠie,ă surse,ă proceseă
tehnologice,ălocuriădeămuncă,ăprofesiuniăexpuseălaăambianĠeătermiceăcaldeăsauăreci;ăacĠiuneăasupraă
organismului; limite admise; tehnici de evaluare; prevenire. 
    2.2.ă AmbianĠaă sonorăă profesionalăă (zgomotulă profesional):ă definiĠii; surse; procese 
tehnologice,ă locuriă deă muncăă şiă profesiuniă expuseă laă oă ambianĠăă sonorăă anormală;ă acĠiuneă asupraă
urechiiăşiăasupraăîntreguluiăorganism;ălimiteăadmise;ătehniciădeăevaluare;ăprevenire. 
    2.3.ăVibraĠiileămecaniceăprofesionale:ădefiniĠii;ăsurse;ăproceseătehnologice,ălocuriădeămuncăă
şiă profesiuniă expuseă laă vibraĠiiă mecaniceă profesionale;ă acĠiuneă asupraă organismuluiă sistemă mană-
braĠăşiăacĠiuneăasupraăîntreguluiăorganism. 
    2.4.ă AmbianĠaă luminoasăă profesionalăă (iluminatulă profesional):ă definiĠii;ă surse;ă proceseă
tehnologice,ălocuriădeămuncăăşiăprofesiuniăexpuseălaăoăambianĠăăluminoasăăanormală;ăacĠiuneăasupraă
ochiuluiăşiăaăîntreguluiăorganism;ălimiteăadmise;ătehniciădeăevaluare;ăprevenire. 
    2.5.ăPresiuneaăatmosferică 
    ●ălegileăfiziceăaleăgazelor;ăefecteleămecanice,ăbiochimiceăşiăbiofizice; 
    ●ăpresiuneaăatmosfericăăcrescută:ădefiniĠii,ăproceseătehnologice,ălocuriădeămuncă,ă profesiuniă
expuse;ăacĠiuneăasupraăorganismului;ătehniciădeăevaluare;ăprevenire. 
    ●ă presiuneaă atmosfericăă scăzută: definiĠii,ă proceseă tehnologice,ă locuriă deă muncă,ă profesiuniă
expuse;ăacĠiuneăasupraăorganismului;ătehniciădeăevaluare;ăprevenire. 
    2.6.ă Pulberileă profesionale:ă definiĠii;ă clasificări;ă acĠiuneaă combinatăă aă pulberiloră
profesionale;ă relaĠiaă dintreă structuraă mineralogicăă şiă chimicăă aă pulberiloră şiă acĠiuneaă asupraă
plămânilor;ărelaĠiiădoză-efectăşiărelaĠiiădoză-răspuns,ătehniciădeăevaluare;ăprevenire. 
    Limiteăadmise:ădefiniĠii,ămodădeăstabilireăaăacestorălimite. 
    LegislaĠieănaĠională,ăeuropeanăăînăproblema pulberilor profesionale. 
    2.7.ă AlimentaĠiaă fiziologicăă aă angajaĠilor.ă Igienaă alimentaĠieiă pentruă prevenireaă
toxiinfecĠiilorăalimentareăînăunităĠiăeconomiceăşiăinstituĠii.ăAlimentaĠiaădeăprotecĠie. 
    2.8.ă Medicinaă munciiă şiă ecologia:ă poluareaă aeruluiă atmospheric,ă îndepărtareaă reziduuriloră
industrialeădinăîntreprinderiăsauăinstituĠii. 
    2.9.ăVentilaĠiaăindustrialăădinăîntreprinderiăsauăinstituĠii:ădefiniĠii,ăclasificare. 
    2.10.ăEchipamentulăindividualădeăprotecĠie:ădefiniĠii,ăclasificare. 
    - evaluareaăsistemuluiădeăcontrolăproiectatăsăăelimineăsauăsăăreducăăexpunerea 
    - selecĠiaăechipamentuluiădeăprotecĠieăpersonalăutilizândăasistenĠaăaltorăexperĠi 
 
    3.ăTOXICOLOGIEăPROFESIONALĂ 
    - SCOP - instruireaă teoretică,ă practicăă şiă tehnicăă privindă noĠiunileă deă toxicologieă
profesională,ătoxicologiaămediului 
    3.1.ă Toxiceleă profesionale:ă definiĠii;ă clasificări;ă acĠiuneaă combinatăă aă toxiceloră
profesionale;ă relaĠiaă dintreă structuraă chimicăă şiă acĠiuneaă toxică;ă relaĠiiă doză-efectă şiă relaĠiiă
doză-răspuns;ălimiteăadmise;ădefiniĠii,ămodădeăstabilireăaălimitelorăadmise. 
    LegislaĠiaănaĠională,ăeuropeanăăînăproblemaătoxicelorăprofesionale. 
 
    4. PSIHOLOGIA MUNCII 
     - SCOP - aprofundareaă cunoştinĠeloră fundamentaleă teoreticeă şiă practiceă privindă psihologia 
muncii 
    4.1.ăPsihologiaămuncii:ădefiniĠii;ăimportanĠaăpsihologieiămunciiăînăunităĠileăeconomiceăşiădeă
servicii;ă personalitateaă şiă aptitudineaă înă muncă;ă comportamentul,ă inteligenĠa,ă dexteritateaă înă
activitateaăprofesională. 
    4.2. Colaborarea dintreă mediculă deă medicinaă munciiă şiă psihologulă specialistă înă psihologiaă
muncii. 



    4.3.ăSelecĠieăşiăorientareăprofesională 
 
    5.ă STATISTICAă MEDICALĂă ÎNă MEDICINAă MUNCII,ă PROGRAMEă DEă SĂNĂTATEă ŞIă COMUNICAREAă RISCULUIă
PROFESIONAL ÎN MEDICINA MUNCII 
    - SCOP: instruireaăprivindănoĠiuniăfundamentaleădeăstatisticăămedicală,ăprogrameădeăsănătateăşiă
comunicareaărisculuiăprofesionalăcuăaplicaĠiiăînămedicinaămuncii 
    5.1.ă Prelucrareaă statisticăă aă dateloră obĠinuteă înă urmaă monitorizăriiă mediuluiă deă muncăă şiă aă
stăriiădeăsănătateăaămuncitorilorăexpuşiălaăfactoriiădeăriscădeălaăloculădeămuncă:ămedia,ăabatereaă
standard,ă coeficientulă deă corelaĠie,ă indiciă deă frecvenĠă,ă indiciă deă gravitate,ă indiciă deă duratăă
medie 
    5.2.ăProgrameădeămedicinaămuncii.ăDefiniĠie.ăMetodologiaăde elaborare. Metodologia de aplicare. 
EvaluareaăeficienĠeiăşiăeficacităĠiiăunuiăprogramădeămedicinaămuncii. 
    5.3.ăMetodeăşiătehniciădeăcomunicareăaăriscului:ămetodeăşiătehniciădeăinformareăşiăformareăaă
angajatorilorăşiăaăangajaĠilorăînăproblemeădeămedicina muncii. 
 
    6.ăIGIENAăRADIAğIILOR 
    - SCOP - instruireaăprivindănoĠiunileăteoreticeăşiăpracticeădeăigienaăradiaĠiilorăşiăpatologiaă
profesionalăăindusăădeăradiaĠiileăelectromagnetice 
    6.1.ă RadiaĠiiă electromagneticeă ionizanteă şiă neionizante:ă definiĠii;ă proprietăĠiă fizice;ă
clasificare;ă surse;ă proceseă tehnologice,ă profesiuniă expuse;ă acĠiuniă asupraă organismului;ă limiteă
admise; tehnici de evaluare; prevenire. 
    6.2.ăNoĠiuniădeăradiobiologie. 
    6.3.ăNoĠiuniădeăradioprotecĠie. 
    6.4. Boli profesionaleăprinăexpunereălaăradiaĠiiă(câmpuri)ăelectromagneticeăneionizante. 
    6.5.ăNoĠiuniădeăradiopatologie.ăBoliăprofesionaleăprinăexpunereălaăradiaĠiiăionizante. 
 
    7.ăEVALUAREAăRISCULUIăPROFESIONALăŞIăEPIDEMIOLOGIAăÎNăMEDICINAăMUNCII 
    - SCOP - instruireaăprivindănoĠiunileăteoreticeăşiăpracticeăînăevaluareaărisculuiăprofesională
şiăepidemiologiaăînămedicinaămuncii 
    7.1. Identificarea riscurilor profesionale, dintr-oăunitateăeconomicăăsauădeăservicii,ădintr-o 
secĠie,ălocădeămuncă,ăpostădeămuncă. 
    7.2.ă Evaluareaă deă riscă profesională aă locuriloră deă muncăă într-oă unitateă economicăă sauă deă
servicii. 
    7.3.ă Monitorizareaă factoriloră condiĠieiă deă muncăă (fizici,ă chimici,ă biologici,ă ergonomici,ă
psihosiciali,ăş.a.) 
    ●ăorganizareaăşiăderulareaăviziteiălocurilorădeămuncă; 
    ●ăorganizareaăsupravegheriiămedicaleăaăangajaĠilorăexpuşiălaăagenĠiănociviăprofesionali; 
    7.4.ăMetodaăepidemiologicăăaplicatăălaăbolileănetransmisibile,ăcuăreferireăspecialăălaăbolileă
profesionaleăşiăbolileălegateădeăprofesiune. 
 
    ACTIVITATEăPRACTICĂ 
    BaremădeădemonstraĠiiăpractice,ălucrăriăpractice,ăstagiiălaălocuriădeămuncă 
    1.ăProfesiograma:ăelaborareaăuneiăprofesiograme;ăintepretareaăşiăapreciereaăuneiăprofesiograme. 
    2. Evaluarea (determinare, interpretare, apreciere) efortului profesional predominant osteo-
musculo-articular. Interpretare de buletine. 
    3. Evaluarea efortului profesional predominant neuro-psiho-senzorial (determinare, 
interpretare, apreciere). Interpretare de buletine. 
    4. Tehnici psihologice de testareaă personalităĠii,ă comportamentului,ă inteligenĠei,ă
dexterităĠii;ămetodologie,ăefectuare,ătehnici,ăinterpretareădeăbuletine. 
    5.ă Evaluareaă ambianĠeiă termiceă (microclimatulă profesional)ă prină determinareaă şiă apreciereaă
ambianĠeiătermiceăşiăaăinfluenĠeiăacestoraăasupraăorganismuluiăînădiferiteăactivităĠiăprofesionale;ă
metodologie, tehnici, interpretare de buletine. 
    6.ăEvaluareaăambianĠeiăsonoreă(zgomotulăprofesional)ăprinădeterminareaăşiăapreciereaăambianĠeiă
sonoreălaăunălocădeămuncă;ămetodologie,ătehnici, interpretare de buletine. 
    7.ă Evaluareaă funcĠieiă auditiveă prină audiometrieă tonalăă liminarăă şiă audiometrieă vocală,ă înă
scopurile medicinii muncii; metodologie, tehnici, interpretare de audiograme. 
    8.ăEvaluareaăvibraĠiilorămecaniceălaăunălocădeămuncăăşiăaăinfluenĠeiălorăasupraăorganismului:ă
tehnici, efectuare, intepretare (test de provocare la rece, test presor la rece, calcularea 
indicelui Pyykko). 
    9.ă Evaluareaă ambianĠeiă luminoaseă (iluminatulă profesional)ă laă ună postă deă muncă:ă metodologie,ă
tehnici, interpretare de buletine. 
    10.ăEvaluareaăfuncĠieiăvizualeăînăscopurileămedicineiămuncii:ăacuitateăvizuală,ăsimĠăcromatic,ă
câmp vizual: tehnici, efectuare, interpretare de buletine. 



    11.ă Probeă funcĠionaleă cardio-vasculare pentru evaluarea riscului profesional: metodologie, 
tehnică,ăefectuare,ăinterpretareă(Teslenko,ăCramptonăetc.). 
    12. Evaluarea aptitudinii la efort profesional predominant musculo-osteo-articular; proba 
Astrand. 
    13.ă Evaluareaă toxiceloră profesionaleă laă ună locă deă muncă:ă înă aerulă locuriloră deă muncă;ă
metodologie, tehnici, interpretare de buletine. 
    14.ă Monitorizareaă biologică:ă indicatoriă deă expunereă şiă indicatoriă deă efectă biologic:ă
metodologie, tehnici, interpretare de buletine. 
    15. Evaluarea pulberilor profesionale la un locădeămuncă:ămetodologie,ătehnici,ăinterpretareădeă
buletine. 
    16.ăEvaluareaăglobalăăaărisculuiăprofesionalădeălaăunălocădeămuncă. 
    17.ă Amenajareaă postuluiă deă muncăă dină punctă deă vedereă ergonomic;ă modalităĠiă deă analizăă aă
sistemului om-maşină-sarcinăă profesională;ă caracteristiciă antropometrice;ă recomandăriă conformă
legislaĠieiăînăvigoareădeămedicinaămuncii. 
    18. Informatica în medicina muncii. 
    19. Biostatistica în medicina muncii. 
    20. Softuri specifice: gestiunea factorilor de risc, baze de date,ă softuriă deă analizăă şiă
predicĠie. 
    21.ăSistemeădeăcomunicaĠii:ăinternetăşiăintranet. 
    22. Elaborarea unor programe de medicina muncii. Aprecierea unor programe de medicina muncii 
elaborate. 
    23.ăIdentificareaăşiăierarhizareaăproblemelorădeăsănătateăînămuncă 
    24.ăEvaluareaăglobalăăaăriscurilorăprofesionaleă(factorilorănociviăprofesionali)ădeălaăunălocă
deămuncă.ăApreciereaăunorădocumenteămedicaleăelaborateăînăacestăscop. 
    25.ă Evaluareaă radiaĠiiloră electromagneticeă neionizanteă laă ună locă deă muncă;ă metodologie,ă
tehnici, interpretare de buletine. 
    26.ă Stareaă deă sănătateă aă populaĠieiă angajate:ă factoriă careă oă influenĠează,ă factoriă deă riscă
profesional. 
    27.ăAncheteăepidemiologiceăînăsănătateaăpopulaĠieiăactive:ăprincipii,ămetode,ăaplicaĠii. 
    28.ă Morbiditateaă profesională:ă principii,ă măsurare,ă interpretare,ă atribuĠiileă serviciiloră deă
medicinaămuncii,ăcircuitulăinformaĠiilor. 
    29.ăScreeningulăşiăalteăexameneămedicaleădeămasă:ătipuri,ăcondiĠiiădeărealizare,ăevaluare. 
    30.ăEducaĠiaăpentru sănătateăşiămarketingăsocialăînămedicinaămuncii. 
 
     ANUL II 
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    NOğIUNIăTEORETICE 
 
    1.ăNOğIUNIăGENERALE 
 
    Bolile profesionale-definiĠie,ă etiologie,ă locuriă deă muncă,ă profesiiă expuse,ă patogenie,ă tablouă
clinic,ădiagnostic,ădiagnosticădiferenĠial,ăcomplicaĠii,ăprincipiiădeătratament,ăprevenire;ătabelulă
deă boliă profesionaleă cuă declarareă obligatorieă înă România;ă semnalarea,ă declararea,ă şiă evidenĠaă
bolilor profesionale 
    Bolile legate de profesiune-definiĠie,ă clasificare,ă riscă relativ,ă fracĠieă etiologică,ă
prevenĠie. 
 
    2.ăBOLILEăPROFESIONALEăALEăAPARATULUIăRESPIRATORăŞIăBOLILEăLEGATEăDEăPROFESIE 
    - SCOP - instruireaăprivindănoĠiunileăteoreticeăşiăpracticeăaleăbolilorăaparatuluiărespirator 
    2.1.ă Bolileă profesionaleă aleă aparatuluiă respirator:ă definiĠie,ă etiologie,ă locuriă deă muncă,ă
profesiiă expuse,ă patogenie,ă tablouă clinic,ă diagnostic,ă diagnostică diferenĠial,ă complicaĠii,ă
principii de tratament, prevenire. 
    2.2.ă Pulberileă profesionaleă caă factoră etiologic:ă definiĠie,ă clasificare,ă acĠiuneă asupraă
organismuluiă cuă referireă specialăă asupraă aparatuluiă respirator,ă măsuriă generaleă deă combatereă aă
pulberilor profesionale. 
    2.3. Silicoza. 
    2.4. Azbestoza. 
    2.5. Alte pneumoconioze colagene sau necolagene cauzate de alte pulberi anorganice; 
pneumoconiozaămineruluiălaăcărbune,ăsideroza,ăaluminoza,ăberilioza,ăsilicatozaăetc. 
    2.6.ăAfecĠiuniăpulmonareăbenigne:ăpleurezieăbenignă,ăatelectaziiărotunde,ăplăciăpleurale. 
    2.7.ăAstmulăbronşicăprofesional;ăRADS. 
    2.8.ăBronşitaăacutăăşiăcronică. 
    2.9. Emfizem pulmonar. 
    2.10. BPOC profesional. 
    2.11.ăBronhoalveolitaăalergicăăextrinsecăă(pneumoniaăprinăsensibilizare). 
    2.12. Sindromul toxicăalăpulberilorăorganiceă(boalaădeăsilozăş.a.). 
    2.13. Bisinoza. 
    2.14.ăInflamaĠiaăşiăiritaĠiaăacutăăşiăcronicăăaăcăilorăaerieneăsuperioare. 



    2.15. Cancerul bronhopulmonar profesional. 
    2.16. Mezoteliomul pleural profesional. 
    2.17. PneumopatiaăcauzatăădeăsistemeleădeăaerăcondiĠionatăşiădeăumidifiereăaăaerului. 
    2.18. Rinite. 
    2.19.ăUlcerulănazalăşi/sauăperforaĠiaăseptuluiănazal. 
    2.20. Laringita. 
    2.21.ăNoduliăaiăcorzilorăvocaleă("noduliiăcântăreĠilor"). 
    2.22. Alte boli respiratoriiăprofesionaleăproduseădeăpulberi,ăgaze,ăvaporiă(fibrozaăpulmonarăă
produsăădeăgazeleădeăsudură,ăpneumoniaăchimică,ăedemulăpulmonarăacutătoxicăş.a). 
    2.23. Boli ale aparatului respirator legate de profesie. 
 
    3.ăTOXICOLOGIEăPROFESIONALĂ 
    - SCOP - aprofundareaăcunoştinĠelorăteoreticeăşiăpracticeăprivindătoxicologiaăprofesională 
    3.1.ă Toxiceleă profesionaleă caă factoră etiologic:ă definiĠie,ă clasificare,ă mecanismă deă acĠiune,ă
indicatoriă deă expunereă şiă indicatoriă deă efectă biologic;ă măsuriă generale de combatere a toxicelor 
profesionale. 
    3.2.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăplumbăşiăcompuşiiălui. 
    3.3.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuămercurăşiăcompuşiiălui. 
    3.4.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăcromăşiăcompuşiiălui. 
    3.5.ăIntoxicaĠiaăprofesională cuăcadmiuăşiăcompuşiiălui. 
    3.6.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuămanganăşiăcompuşiiălui. 
    3.7.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăberiliuăşiăcompuşiiălui. 
    3.8.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuănichelăşiăcompuşiiălui. 
    3.9.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăalteămetale:ăvanadiu,ătaliu,ăstaniuăetc.ăşiăcompuşiiălor. 
    3.10.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuămetaloiziăşiăcompuşiiălor:ăarsenăşiăhidrogenăarseniat,ăfosforă
şiăhidrogenăfosforat,ăstibiu,ătelur. 
    3.11.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăhidrocarburiăalifaticeăşiăcompuşiiălorăhalogenaĠi. 
    3.12.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăhidrocarburiăaromaticeăşiăcompuşiiănitro- şiăamino-. 
    3.13.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăalcooliă(butilic,ămetilic,ăizopropilic). 
    3.14.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăglicoli:ăetilenglicol,ădietilenglicol, 1-4-butan-diol, precum 
şiăderivaĠiiănitraĠiăaiăglicocolilorăşiăglicerolului. 
    3.15.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăcetone:ăacetonă,ăcloracetonă,ăbromacetonă,ăhexafluoracetonă,ă
metiletilcetonă,ădiacetonăalcool,ămezitiloxid,ă2-metilciclohexanonă. 
    3.16.ă IntoxicaĠiaă profesionalăă cuă metileter,ă etileter,ă izopropileter,ă vinileter,ă
diclorizopropileter,ăgaiacol,ămetileterăşiăetileterăalăetilenglicolului. 
    3.17.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăaciziăorganiciăşiăderivaĠiiălor. 
    3.18.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăaldehide:ăformaldehida. 
    3.19.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăizocianaĠi. 
    3.20.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăoxicloruraădeăcarbon. 
    3.21.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuănitroderivaĠiăalifatici. 
    3.22.ă IntoxicaĠiaă profesionalăă cuă naftalenă şiă omologiiă săi.ă IntoxicaĠiaă profesionalăă cuă
vinilbenzenăşiădivinilăbenzene. 
    3.24.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăderivaĠiăaiăhidrocarburilorăaromatice. 
    3.25.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăfenolăsauăomologiiăsauăderivaĠiiălorăhalogenaĠi. 
    3.26. IntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăderivaĠiiăhalogenaĠiăaiăalchil-ariloxizi. 
    3.27.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăderivaĠiăhalogenaĠiăaiăalchil-aril-sulfuros. 
    3.28.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăbenzochinonă. 
    3.29.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuănitroderivaĠiăhalogenaĠi. 
    3.30.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăantimoniuă(stibiu)ăşiăderivaĠi. 
    3.31.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuănitroderivaĠiăhalogenaĠi. 
    3.32.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuănitroderivaĠiăaiăfenolilorăsauăaiăomologilorălor. 
    3.33.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăhidrocarburiăalifaticeăşiăalchilice,ăconstituenĠiăaiăeteruluiă
deăpetrolăşiăaiăbenzinei. 
    3.34.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăamide,ăpoliamide,ăpoliesteri,ăpoliuretani. 
    3.35.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăsulfurăădeăcarbon. 
    3.36. IntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăoxidădeăcarbon. 
    3.37.ăIntoxicaĠiaăprofesionalăăcuăgazeăşiăvaporiăiritanĠi. 
    3.38.ă IntoxicaĠiaă profesionalăă cuă pesticide:ă organo-fosforice, organo-mercuriale, 
organoclorurate, carbamice, ierbicide. 
 
    4. BOLI NEUROLOGICE PROFESIONALE 
    - SCOP - instruirea privind diagnosticul bolilor neurologice profesionale 
    4.1. Parkinsonism secundar (mangan) 



    4.2.ăAfecĠiuniăextrapiramidaleăşiătulburăriădeămotilitate 
    4.3. Neuropatia membrelor superioare: sindrom de canal carpian, leziuni ale nervului ulnar, 
leziuni ale nervului radial. 
    4.4. Sindrom de compresie a nervului sciatic. 
    4.5.ăPolineuropatieăcauzatăădeăagenĠiătoxici 
    4.6. Alte neuropatii. 
    4.7. Mielita. 
    4.8.ăNevritaătrigeminală. 
    4.9. Paralizii. 
    4.10.ăEncefalopatieătoxică. 
 
    5.ăBOLIăINFECğIOASEăPROFESIONALE 
    - SCOP - instruireaă privindă noĠiunileă teoreticeă şiă practiceă aleă boliloră infecĠioaseă
profesionale 
    5.1.ă Boliă profesionaleă datorităă unoră agenĠiă infecĠioşiă sauă parazitariă dină mediulă deă muncă 
(bacterioze, viroze, rickettsioze, micoze, protozoare, helmintiaze, artropode) la care riscul de 
infecĠieăaăfostăevaluat. 
    5.2. Tetanos. 
    5.3. Bruceloza. 
    5.4. Hepatite virale A, B, C, E. 
    5.5. Tuberculoza. 
    5.6. Amoebiaza. 
    5.7.ăInfecĠia cu virusul HIV. 
    5.8. Parazitoze. 
 
    6.ăBOLIăPSIHIATRICEăPROFESIONALEăŞIăLEGATEăDEăPROFESIE 
    - SCOP - instruirea privind diagnosticul de profesionalitate în bolile psihiatrice 
    6.1. Boli profesionale prin suprasolicitarea sistemului nervos - generalităĠi. 
    6.2.ăSindromăposttraumatică(accidentădeămuncă). 
    6.3.ăSindromăreactivă(situaĠiiăstresanteălaăloculădeămuncă). 
    6.4. Boli legate de profesie - nevrozeăşiăalteăafecĠiuniăneuropsihice. 
 
    7.ăBOLIăCARDIOVASCULAREăPROFESIONALEăŞIăLEGATEăDEăPROFESIE 
    - SCOP - instruirea privind diagnosticul de profesionalitate în bolile cardiovasculare 
    7.1. Bolile aparatului circulator - definiĠie,ă etiologie,ă locuriă deă muncă,ă profesiiă expuse,ă
patogenie,ătablouăclinic,ădiagnostic,ădiagnosticădiferenĠial,ăcomplicaĠii,ăprincipiiădeătratament,ă
prevenire. 
    7.2. Sindromul Raynaud. 
    7.3. Varicele membrelor inferioare complicate cu boli trofice sau tromboflebite. 
    7.4. Tromboflebita de efort a membrelor superioare. 
    7.5.ăTromboflebitaăprofundăăaămembrelorăinferioare. 
    7.6.ăBolileălegateădeăprofesie:ăHTA,ăboalaăcardiacăăischemică. 
 
    8. BOLI DERMATOLOGICE PROFESIONALE 
    - SCOP - instruirea privind diagnosticul de profesionalitate în cazul bolilor dermatologice 
    8.1. Dermatozele profesionale - definiĠie,ă etiologie,ă locuriă deă muncă,ă profesiiă expuse,ă
patogenie,ătablouăclinic,ădiagnostic,ădiagnosticădiferenĠial,ăcomplicaĠii,ăprincipiiădeătratament,ă
prevenire. 
    8.2. Urticarie, angioedem (edemăQuincke),ăşocăanafilactic. 
    8.3. Radiodermita. 
    8.4.ăAcneeăprofesională. 
    8.5.ăPorfirieăcutanatăătardivă. 
 
    9.ăALTEăBOLIăPROFESIONALEăŞIăBOLIăLEGATEăDEăPROFESIE 
    - SCOP - instruireaăprivindăcunoştinĠeleăpracticeăşiăteoreticeăînăalteăboliăprofesionale 
    9.1.ăBoliăprofesionaleădatorităăambianĠeiătermiceănefavorabileăcaldeăsauăreciă(microclimatuluiă
cald sau rece). 
    9.2.ă Boliă profesionaleă datorităă ambianĠeiă sonoreă nefavorabileă (zgomotă profesională pesteă
limitele admise). 
    9.3. Boli profesionaleădatorităăvibraĠiilorămecaniceănefavorabile,ăpesteălimiteleăadmise. 
    9.4.ă Boliă profesionaleă datorităă presiuniiă atmosfericeă crescuteă sauă scăzute:ă hiperbarăă sauă
hipobară. 
    9.5.ăBoliăprofesionaleădatorităăsuprasolicităriiăsistemuluiămusculo-osteo-articular. 



    9.6.ăBoliăprofesionaleădatorităăsuprasolicităriiăanalizatoruluiăvizual. 
    9.7. Electropatologia. 
    9.8. Cancerul profesional. 
    9.9. Alte boli legate de profesie: digestive, osteo-musculo-scheletaleă şiă aleă Ġesutuluiă
conjunctiv, ale aparatului excretor. 
 
    10.ăACCIDENTELEăDEăMUNCĂ 
    - SCOP - instruireaăprivindămanagementulăaccidentelorădeămuncă 
    10.1.ă Accidenteleă deă muncă:ă definiĠie,ă clasificare,ă comunicarea,ă cercetarea,ă înregistrarea,ă
raportarea,ă evidenĠaă accidenteloră deă muncă,ă formulară pentruă înregistrareaă accidentuluiă deă muncăă
(FIAM), indicatori statistici, evaluare post-accident,ă reabilitareă medicală,ă reinserĠieă
profesională,ăreorientareăprofesională. 
    10.2.ăRiscuriădeăaccidenteădeămuncă:ămine,ăsiderurgie,ăagricultură,ăindustria constructoare de 
maşini,ă industriaă chimicăă şiă petrochimică,ă maseă plastice,ă industriaă alimentară,ă pielărie,ă
încălĠăminte,ăcoloranĠi,ăindustriaătextilă,ăpetrolieră,ăcauciucului,ăsudură,ăutilizareaăsolvenĠiloră
organici, industria pescuitului, spitale, unităĠiă comerciale,ă societăĠiă bancare,ă primării,ă
transporturi - căiăferate,ănavaleăşiăaeriene. 
 
    ACTIVITATEăPRACTICĂ 
 
    BaremădeădemonstraĠiiăpractice,ălucrăriăpractice,ăstagiiălaălocuriădeămuncă 
    1. Interpretarea radiografiilor pulmonare standard (RPA)ă înă principaleleă afecĠiuniă pulmonareă
(tbc, cancer pulmonar, sarcoidoza, silicoza, azbestoza, alte pneumoconioze, emfizem pulmonar, 
pleurezii, abces pulmonar etc.) 
    2.ăEfectuareaăşiăinterpretareaădeătesteăfuncĠionaleărespiratorii,ătesteăbronhomotorii specifice 
şiănespecifice. 
    3.ăInterpretareaăbuletinelorădeăanalizăăaăgazelorăsanguine. 
    4.ă Efectuareaă şiă interpretareaă deă ECGă înă scopulă diagnosticuluiă complicaĠiiloră cardiaceă înă
bolile profesionale. 
    5.ă Efectuareaă şiă interpretareaă testeloră cutanate pentru alergologie (examen medical la 
angajare,ăcontrolămedicalăperiodic,ădiagnosticădeăboalăăprofesională). 
    6. Teste cutanate pentru diagnosticul dermatozelor profesionale. 
    7.ă Testă deă provocareă laă receă şiă testă presoră laă receă pentruă diagnosticul sindromului Raynaud 
profesional. 
    8.ăEfectuareaădeăaudiometriiătonaleăşiăvocaleăînăscopulădepistăriiăprecoceăşiădiagnosticuluiădeă
surditateăşiăhipoacuzieăprofesională. 
    9.ăProbeăvestibulare:ătehniciădeăefectuareăşiăinterpretare. 
    10. Intepretarea deă radiografiiă deă coloanăă vertebralăă (examenă medicală laă angajare,ă controlă
medical periodic, diagnostic). 
    11.ă Tehniciă deă determinareă pentru:ă acuitateă vizuală,ă simĠă cromatic,ă vedereă înă relief,ă câmpă
vizual. 
    12. Efectuarea de anamneze profesionale. 
    13. Algoritm de diagnostic în bolile profesionale. 
    14. Elaborarea de scheme de tratament în boli profesionale. 
    15. Metodologia de prevenire a unei boli profesionale. 
 
    ANUL III 
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└───┴──────────────────────────┴──────┴────┴────────┴──────────┴───────────────┘ 
*ST* 
 
    NOğIUNIăTEORETICE 
 
    1.ăMEDICINĂăINTERNĂ 
    - SCOP - aprofundareaăcunoştinĠelorăteoreticeăşiăpractice privind: 
    1.1. Hepatitele cronice, ciroze. 
    1.2. Porfiriile. 
    1.3. Anemiile. 
    1.4. Poliglobuliile. 
    1.5. Aplaziile medulare. 
    1.6.ăBoalaăartrozică. 
    1.7.ăSpondilitaăanchilopoetică. 
    1.8.ăPoliartritaăreumatoidă 
    1.9. InsuficienĠaăcardiacă. 
    1.10.ăMiocarditeleăşiăcardiomiopatiile. 
    1.11. Edemul pulmonar acut cardiogen. 
    1.12.ăHipertensiuneaăarterială. 
    1.13.ăBoalaăcardiacăăischemicăă(dureroasăăşiănedureroasă);ăinfarctulămiocardicăacut. 
    1.14.ăTulburărileădeăritmăşiădeăconducere. 
    1.15. Pericarditele. 
    1.16.ă Bolileă vasculareă perifericeă (Sindromulă Raynaud.ă Trombangeitaă obliterantă.ă Boalaă
varicoasă). 
 
    2. PNEUMOLOGIE 
    - SCOP - aprofundareaăcunoştinĠelorăteoreticeăşiăpracticeăprivindăbolileăaparatuluiărespirator 
    2.1. Boli obstructive: 



    ●ăBronşitaăacută. 
    ●ăBPOC:ăBronşitaăcronică.ăEmfizemulăpulmonar. 
    ●ăAstmulăbronşic. 
    2.2. Fibrozele pulmonare. 
    2.3. Pleureziile benigne/maligne. 
    2.4.ăTuberculozaăpulmonară. 
    2.5. Cancerul bronhopulmonar. 
    2.6.ăInsuficienĠaărespiratorie. 
    2.7.ăBronşiectaziile. 
    2.8. Trombembolismul pulmonar. 
    2.9. Oxigenoterapia. 
    2.10.ăTulburăriădeăsomn. 
 
    3. ALERGOLOGIE 
    - SCOP - aprofundareaă cunoştinĠeloră teoreticeă şiă practiceă privindă imunologiaă şiă alergologiaă
clinică 
    3.1. Biologia sistemului imunitar/mecanisme imune. 
    3.2. Bolile alergice prin deficit imun. 
    3.3.ă Boliă alergiceă respiratorii,ă cutanate,ă digestive,ă vasculare,ă oculare.ă Tulburăriă deă
hipersensibilitate. 
    3.4. Astmul bronşicăalergic;ărinitaăalergică. 
 
    4.ăTOXICOLOGIEăCLINICĂ 
    - SCOP - instruireaăprivindăcunoştinĠeleăteoreticeăşiăpracticeădeăbazăăînătoxicologiaăclinică 
    4.1. Toxice - noĠiuniăgenerale. 
    4.2.ăMăsuriădeăprimăajutorăînăintoxicaĠiileăacute: 
    a. îndepărtareaătoxicelorădinăorganism 
    b. utilizarea antidoturilor 
    4.3.ă Diagnosticulă şiă tratamentulă sindroameloră respiratoriiă acuteă înă cază deă intoxicaĠiiă (edemă
pulmonarăacut,ăinsuficienĠăărespiratorieăacută). 
    4.4.ăDiagnosticulăşiătratamentulăsindroamelorăcardiovasculareăînăcazădeăintoxicaĠiiă(tulburăriă
deăritmăşiădeăconducere,ăcolapsul,ăşoculătoxic). 
    4.5.ăDiagnosticulăşiătratamentulăsindroamelorădigestiveăînăcazădeăintoxicaĠiiă(esofagitaăacutăă
corozivă,ăhepatitaăacutăătoxică). 
    4.6. Diagnosticulăşiătratamentulăsindroamelorăacuteărenaleă(necrozaăacutăătubularăătoxică). 
    4.7.ăDiagnosticulăşiătratamentulăsindroamelorăhematologiceăacuteă(hemoglobinemiaăacutăătoxică,ă
anemiaăhemoliticăătoxică,ăanemiaăaplasticăătoxică). 
    4.8. Manevre de resuscitare cardiorespiratorie. 
    4.9.ă Măsuriă deă primă ajutoră înă urgenĠeă medico-chirurgicale;ă organizareaă primuluiă ajutoră şiă aă
tratamentuluiădeăurgenĠă;ămetodeăşiătehniciăpentruăacordareaăprimuluiăajutor. 
 
    5. NEUROLOGIE 
    - SCOP - aprofundareaăunorănoĠiuniădeăbazăăprivindădiagnosticulăneurologic 
    5.1. principalele simptome neurologice. 
    5.2. examenul clinic neurologic. 
    5.3. polineuropatiile. 
    5.4. encefalopatiile. 
 
    6.ăBOLIăINFECğIOASE 
    - SCOP - aprofundareaăcunoştinĠelorăteoreticeăşiăpracticeăprivindăbolileăinfecĠioase 
    6.1.ăBolileăinfecĠioase:ăaspecteăepidemiologice,ădiagnostic,ăprevenire. 
 
    7. PSIHIATRIE 
    SCOP - aprofundareaăprivindănoĠiuniădeăbazăăaleăbolilorăpsihiatrice 
    7.1.ăNevroze,ăpsihoze:ădiagnosticăşiăproblemeălegateădeăreinserĠiaăprofesională. 
 
    8. DERMATOLOGIE 
    - SCOP - aprofundareaăcunoştinĠelorăteoreticeăşiăpracticeăprivindăbolileădermatologice 
    8.1.ă Diagnosticulă afecĠiuniloră cutanate:ă tipuriă deă leziuni;ă dispoziĠiaă topograficăă aă
leziunilor; metode diagnostice specifice. Principii generale de tratament în dermatologie. 
    8.2. Dermite: clasificare; diagnostic. 
    8.3.ăInfecĠiiăcutanateăclasificare;ădiagnostic. 
    8.4. Micoze cutanate clasificare; diagnostic. 



    8.5. Parazitoze cutanate clasificare; diagnostic. 
    8.6.ăAfecĠiuniăpapuloscuamoaseăclasificare;ădiagnostic 
    8.7. Tumori: clasificare; diagnostic. 
 
    9. CHIRURGIE 
    - SCOP - aprofundareaăunorănoĠiuniădeărecunoaştereăşiăprimăajutorăînăurgenĠeleăchirurgicale 
    9.1. Abdomenul acut. 
    9.2.ăPancreatitaăacută. 
    9.3. Hemoragiile digestive. 
    9.4. Ocluziile intestinale. 
    9.5. Arsuri. 
    9.6.ăMăsuriădeăprimăajutorăînăcazădeăurgenĠeăchirurgicale. 
 
    10. TRAUMATOLOGIE - ORTOPEDIE 
    - SCOP - aprofundareaăunorănoĠiuniădeărecunoaştereăşi prim ajutor 
    10.1.ăMăsuriădeăprimăajutorăînăcazădeăfracturi. 
    10.2.ă Măsuriă deă primă ajutoră înă cază deă traumatismeă (cranio-cerebrale, la nivelul membrelor 
superioareăşiăinferioare,ălaănivelulătoraceluiăşiăabdomenului). 
 
    11.ăMEDICINAăLEGALĂ 
    - SCOP - instruirea privind aspectele medico-legaleăcuăaplicaĠiiăînămedicinaămuncii 
    11.1.ăDeontologieăşiăeticăăaplicatăămedicinaămuncii:ăresponsabilităĠiămedicale,ăcivile,ăpenale. 
    11.2. Aspecte medico-legale în exercitarea profesiei de medic specialist de medicina muncii. 
    11.3. Aspecte medico-legaleăprivindăaccidenteleădeămuncăăşiăbolileăprofesionale. 
 
    12. OFTALMOLOGIE 
    - SCOP - instruireaăprivindăaspecteleăoftalmologiceăcuăaplicaĠiiăînămedicinaămuncii 
    12.1.ăurgenĠeăoftalmologice 
    12.2.ăacuitateaăvizuală,ăsimĠulăcromatic,ăvedereaăînărelief,ăcâmpulăvizual,ăfundulădeăochi. 
    12.3.ă diagnosticulă boliloră oftalmologiceă careă constituieă contraindicaĠiiă pentruă muncaă laă
înălĠime,ămuncaălaăecran,ăşoferi. 
 
    13. ORL 
    - SCOP - instruirea privindăaspecteleăORLăcuăaplicaĠiiăînămedicinaămuncii 
    13.1.ăurgenĠeăORL 
    13.2.ăacuitateăauditivă,ăprobeăvestibulare 
    13.3.ă diagnosticulă boliloră ORLă careă constituieă contraindicaĠiiă pentruă muncaă laă înălĠime,ă
şoferi,ăsuprasolicitareaăanalizatoruluiăauditiv,ăexpunereaălaăagenĠiăototoxici. 
 
    ACTIVITATEăPRACTICĂ 
 
    BaremădeădemonstraĠiiăpractice,ălucrăriăpractice,ăstagiiălaălocuriădeămuncă 
    1.ă Interpretareaă deă radiografiiă pulmonareă standardă (RPA)ă înă principaleleă afecĠiuniă pulmonareă
(tbc, cancer pulmonar,ăsarcoidoză,ăemfizemăpulmonar,ăpleurezii,ăabcesăpulmonarăetc.). 
    2.ăInterpretareaăaltorăexameneădeăimagisticăăpulmonară,ăarticularăă(CT,ăRMN). 
    3.ăEfectuareaădeăexplorăriăfuncĠionaleăpulmonareăşiăinterpretareaădeăbuletine. 
    4.ăEfectuareaăşiăinterpretarea testelor cutanate pentru alergologie. 
    5.ăRespiraĠiaăartificialăăşiărespiraĠiaăasistată. 
    6. Resuscitarea cardio-vasculară. 
    7. Oxigenoterapia. 
    8.ăInterpretareaăbuletinelorădeăexplorareăfuncĠionalăăhepatică. 
    9. Interpretarea buletinelorădeăexplorareăfuncĠionalăărenală. 
    10. Interpretarea analizelor de sânge periferic. 
    11. Interpretarea de electrocardiograme. 
    12. Interpretarea rezultatelor examenului ecocardiografic. 
    13.ă Intepretareaă deă radiografiiă deă coloanăă vertebralăă (examenă medicală laă angajare,ă controlă
medical periodic, diagnostic). 
    14.ăManevreădeăprimăajutorăînăcazădeăurgenĠeăoftalmologice. 
    15.ăManevreădeăprimăajutorăînăcazădeăurgenĠeăORL. 
    17.ăManevreădeăprimăajutorăînăcazădeăurgenĠeăchirurgicale. 
    18.ăManevreădeăprimăajutorăînăcazădeătraumatismeăşiăfracturi. 
    19. Documente medico-legaleăcuăaplicaĠiiăînămedicinaămuncii. 
    20. Examenul de screening oftalmologic pentru examenele medicale preventive în medicina muncii. 



    21. Examenul de screening ORL pentru examenele medicale preventive în medicina muncii. 
 
    ANUL IV 
 
*T* 
┌───┬─────────────────────────┬───────┬────┬────────┬──────────┬───────────────┐ 
│NR.│ăăăăăăăăăăăăăMODULăăăăăăă│DURATAă│OREă│EVALUARE│ÎNDRUMĂTOR│ăăăăLOCAğIEăăăă│ 
│ăăă│ăăăă                     │ăăăăăăă│CURS│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────┼───────┼────┼────────┼──────────┼───────────────┤ 
│ă1.│BIOETICAăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă˝ăLăă│ă20ă│Scrisăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────┼───────┼────┼────────┼──────────┼───────────────┤ 
│ă2.│REABILITAREAăMEDICALĂăÎNă│ăă1ăLăă│ă20ă│Scrisăăă│ăăăăăăăăăă│CLINICĂăDEăăăăă│ 
│ăăă│CAZăDEăBOALĂăPROFESIONALĂ│ăăăăăăă│ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│MEDICINAăăăăăăă│ 
│ăăă│SAUăACCIDENTăDEăMUNCĂăăăă│ăăăă   │ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│MUNCII/BOLIăăăă│ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│PROFESIONALEăăă│ 
├───┼─────────────────────────┼───────┼────┼────────┼──────────┼───────────────┤ 
│ă3.│LEGISLAğIAăNAğIONALĂăŞIăă│ăă1ăLăă│ă20ă│Scrisăăă│ăăăăăăăăăă│CLINICĂăDEăăăăă│ 
│ăăă│EUROPEANĂăÎNăMEDICINAăăăă│ăăăăăăă│ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│MEDICINAăăăăăăă│ 
│ăăă│MUNCIIăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│MUNCII/BOLIăăăă│ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăă  │PROFESIONALEăăă│ 
├───┼─────────────────────────┼───────┼────┼────────┼──────────┼───────────────┤ 
│ă4.│PRACTICAăÎNăCABINETEăDEăă│9ăLăşiă│ă60ă│Scrisăăă│ăăăăăăăăăă│CLINICIăDEăăăăă│ 
│ăăă│MEDICINAăMUNCIIăăăăăăăăăă│2ăSĂPT.│ăăăă│practică│ăăăăăăăăăă│MEDICINAăă     │ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│MUNCII/BOLIăăăă│ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│PROFESIONALE*)/│ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│CABINETEăDEăăăă│ 
│ăăă│ă                        │ăăăăăăă│ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│MEDICINAăăăăăăă│ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăă│ăăăă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│MUNCII**)ăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────┼───────┼────┼────────┼──────────┼───────────────┤ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăă           │ăă12ăăă│120ă│ăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───┴─────────────────────────┴───────┴────┴────────┴──────────┴───────────────┘ 
*ST* 
 
----------- 
    NB: *) cursurile în clinici de medicina muncii/boli profesionale 
    **) stagiul practic în cabinete de medicina muncii 
 
    NOğIUNIăTEORETICE 
 
    1.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    1.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2. ContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1. Definirea conceptelor deăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4. Dreptatea, echitatea şiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 



    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementează relaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăîn practicaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII. Probleme etice la finalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII. ProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1. Eugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    1.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I. Ilustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea graduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic - pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 



    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII. Discutarea problemelor etice în transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    2.ăREABILITAREAăMEDICALĂăÎNăCAZăDEăBOALĂăPROFESIONALĂăSAUăACCIDENTăDEăMUNCĂ 
    - SCOP - instruireaă privindă problemeleă deă reabilitareă medicalăă dupăă boalăă profesionalăă şiă
accidentădeămuncă 
    2.1.ă Reabilitareaă medicalăă înă cază deă boalăă profesionalăă sauă accidentă deă muncă:ă definiĠie,ă
instituĠiiăprestatoareădeăserviciiămedicale,ăcircuite,ămedicăcurrant,ămedicăexpert. 
    2.2.ăReinserĠiaăprofesională:ădefiniĠie,ămetodologie. 
    2.3.ăReclasare:ădefiniĠie,ămetodologie. 
    2.4. Reorientarea profesională. 
    2.5. Ergonomia pentru persoanele cu handicap. 
    2.6.ăLegislaĠiaăprivindăocrotireaăşiăîncadrareaăînămuncăăaăpersoanelorăcuăhandicap.ăPromovareaă
adaptăriiă munciiă laă om;ă evaluareaă incapacităĠii,ă handicapului,ă inaptitudiniiă şiă aă aptitudiniiă în 
muncă. 
 
    3.ăLEGISLAğIAăNAğIONALĂăŞIăEUROPEANĂăÎNăMEDICINAăMUNCII 
    - SCOP - cunoaştereaălegislaĠieiănaĠionaleăşiăeuropeneăcuăreferireălaămedicinaămuncii 
    3.1.ăOrganizareaăşiăfuncĠionareaămediciniiămuncii:ăpeăplanănaĠionalăşiăeuropean. 
    3.2. LegislaĠiaăprivindăsecuritateaăşiăsănătateaăînămuncă:ăpeăplanănaĠionalăşiăeuropean. 
    3.3. Statutul medicului de medicina muncii. 
    3.4.ă Aptitudineaă înă muncă.ă DefiniĠie.ă Rolulă mediculuiă deă medicinaă munciiă înă stabilireaă
aptitudiniiăînămuncăădinăpunctădeăvedereămedical.ăMetodeăşiătehnici.ăLegislaĠie. 
    3.5.ă Examenulă medicală laă angajare,ă examenulă medicală deă adaptareă înă muncă,ă controlulă medicală
periodic, examenul medical la reluarea muncii. 
    3.6. Probleme speciale de medicina muncii: 
    ●ămuncaăfemeii 
    ●ămuncaăadolescenĠilorăşiătinerilor 
    ●ămuncaăvârstnicilor 
    ●ămuncaăstângacilor 
    ●ămuncaăcelorăcuăvedereămonoculară 
    ●ămuncaădiabeticilor 
    ●ămuncaăepilepticilor 
    ●ăreumatismulăşiămunca 
    ●ătuberculozaăşiămunca 
    ●ăfumatulăşiămunca 
    ●ăalcoolulăşiămunca 
    ●ăcardiopatiileăşiămunca 
    ●ăabsenteismulămedical 
    3.7.ă InspecĠiaă muncii.ă Comitetulă deă sănătateă şiă securitateă înă muncă.ă Asigurareaă pentruă
accidenteă deă muncăă şiă boliă profesionale.ă RelaĠiileă dintreă sistemulă deă asigurăriă deă sănătateă şiă
sistemulădeăasigurăriăpentruăaccidenteădeămuncăăşiăboliăprofesionale. 
 
    4. PRACTICA ÎN CABINETE DE MEDICINA MUNCII 
    - SCOP - pregătireaăprinăstagiiăpracticeăînăcabineteădeămedicinaămunciiăînăîntreprinderi 
    4.1. Sisteme de medicina muncii înăUE:ădescriere,ăanalizaăcomparată,ămodalităĠiădeăfinanĠare,ă
standarde în medicina muncii. 
    4.2. Managementul serviciilor de medicina muncii. 
    4.3. Managementul financiar în serviciile de medicina muncii. 



    4.4. Managementul decizional în domeniul sănătăĠiiăînămuncă. 
    4.5.ăManagementulăresurselorăumaneăînădomeniulăsănătăĠiiăînămuncă. 
    4.6.ăSemnalarea,ăcercetareaăşiădeclarareaădeăboliăprofesionale.ăFişaăBP1ăşiăBP2. 
    4.7. Organizarea examenelor medicale de angajare, controlului medical periodic, examenului 
medicalădeăadaptare,ăexamenelorămedicaleălaăreluareaăactivităĠiiăprofesionale. 
    4.8.ăConsultanĠaăînămedicinaămuncii. 
 
    ACTIVITATEăPRACTICĂ 
 
    BaremădeădemonstraĠiiăpractice,ălucrăriăpractice,ăstagiiălaălocuriădeămuncă 
    1. Întocmireaă unuiă plană deă reabilitareă medicalăă înă cază deă boalăă profesională,ă accidentă deă
muncă. 
    2.ăSemnalarea,ăcercetareaăşiădeclarareaădeăboliăprofesionale.ăFişaăBP1ăşiăBP2. 
    3. Efectuarea de examene medicale de angajare, control medical periodic, examen medical de 
adaptare,ăexamenămedicalălaăreluareaăactivităĠiiăprofesionale.ăApreciereaăunorădocumenteămedicaleă
elaborate în aceste scopuri. 
    4.ăAcordareaădeăconsultanĠăăînămedicinaămuncii.ăApreciereaăunorădocumenteămedicale 
 
 
                                MEDICINA MUNCII 
                                     4 ANI 
 
    ANUL I 
    Stagiul de medicina muncii (I.1) - 12 luni 
 
    ANUL II 
    ●ăBolileăprofesionaleăşiăbolileălegateădeăprofesieă(I.2)ă- 1ălună 
    ●ăBolileăprofesionaleăşiăbolileălegateădeăprofesie ale aparatului respirator (I.3) - 3 luni 
    ●ăToxicologieăprofesionalăă(I.4)ă- 2 luni 
    ●ăBoliăneurologiceăprofesionaleă(I.5)ă- 2ăsăptămâni 
    ●ăBoliăinfecĠioaseăprofesionaleă(I.6)ă- 1ălună 
    ●ăBoliăpsihiatriceăprofesionaleăşiălegateădeăprofesieă(I.7) - 2ăsăptămâni 
    ●ăBoliăcardiovasculareăprofesionaleăşiălegateădeăprofesieă(I.8)ă- 1ălună 
    ●ăBoliădermatologiceăprofesionaleă(I.9)ă- 1ălună 
    ●ăAlteăboliăprofesionaleăşiăboliălegateădeăprofesieă(I.10)ă- 1ălună 
    ●ăAccidenteleădeămuncăă(I.11)ă- 1 lună 
 
    ANUL III 
    ●ăMedicinaăinternăă(I.12)ă- 2ăluniăşiă2ăsăptămâni 
    ●ăPneumologieă(I.13)ă- 2 luni 
    ●ăAlergologieă(I.14)ă- 2ăsăptămâni 
    ●ăToxicologieăclinicăă(I.15)ă- 1ălună 
    ●ăNeurologieă(I.16)ăă- 1ălună 
    ●ăBoliăinfecĠioaseă(I.17)ă-  2ăsăptămâni 
    ●ăPsihiatrieă(I.18)ă- 2ăsăptămâni 
    ●ăDermatologieă(I.19)ă- 1ălună 
    ●ăChirurgieă(I.20)ă- 1ălună 
    ●ăOrtopedieăşiătraumatologieă(I.21)ă- 2ăsăptămâni 
    ●ăMedicinaălegalaă(I.22)ă- 2ăsăptămâni 
    ●ăOftalmologieă(I.23)ă- 2ăsăptămâni 
    ●ăORLă(I.24)ă- 2ăsăptămâni 
 
    ANUL IV 
    Bioetica (I.25) - ½ălună 
    Reabilitareaămedicalăăînăcazădeăboalăăprofesionalăăsauăaccidentădeămuncăă(I.26)ă- 1ălună 
    LegislaĠiaănaĠionalăăşiăeuropeanăăînămedicinaămunciiă(I.27)ă- 1ălună 
    Practica în cabinete de medicina muncii (I.28) - 9ăluniăşiă2ăsăpt. 
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                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                               MEDICINAăNUCLEARĂ 
 
    1.1.ăDEFINIğIE 
 
    Medicinaănuclearăăesteăoădisciplinăăcareăseăocupăăcuăutilizareaăizotopilorăradioactiviăînăscopă
diagnosticăşiăterapeutic,ăavândădouăămariădomeniiădeăactivitate:ăimagisticăşiănonimagistic. 
    Domeniulă imagistică cuprinde:ă scintigrafiaă planară,ă tomoscintigrafiaă deă monoemisieă (SPECT),ă
tomoscintigrafiaăprinăemisieăpozitronicăă(PET)ăşiăimagisticaădeăfuziuneăPET-CT, SPECT-CT. 
    Domeniul nonimagistic cuprinde: diagnosticul radiochimic "în vitro", radioimunoanaliza (RIA), 
precumă şiă terapiaă cuă radionuclizi.ă Diagnosticulă radiochimică "înă vitro"ă areă caă obiectă deă studiuă
determinareaăcantitativăăaăunorăparametriăhematologici,ăiarăradioimunologiaăoferăădateădiagnosticeă
prin analiza cantitativăăaăunorăindicatoriăbiochimiciăşiămarkeriătumorali. 
 
    1.2. DURATA: 4 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluarea se finalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participarea la manifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareălaăspitalulăşiăclinicaăundeăaăfostărepartizată(2ăsăptămâni) 
    1.3.2. Stagiulădeămedicinăănuclearăă33ăluni: 
        A. substagiul de scintigrafie - 23ăluniăşiă2ăsăpt. 
        B.ă substagiulă deă tomoscintigrafieă pozitronicăă şiă imagisticăă deă fuziuneă PETă şiă PET-CT - 3 
luni. 
        C.ăsubstagiulădeăradioimunoanalizăăşiăimunologieă- 2 luni 
        D.ăsubstagiulădeăterapieăradionuclidicăă- 2 luni 
        E. substagiul de osteodensitometrie - 2 luni 
    1.3.3.ăStagiulădeăecografieăgeneralăă- 3 luni 
    1.3.4. Stagiul de cardiologie - 2 luni 
    1.3.5. Stagiul de neurologie - 2 luni 
    1.3.6. Stagiul de endocrinologie - 2 luni 
    1.3.7.ăStagiulădeăoncologieăclinicăă- 2 luni 
    1.3.8.ăStagiulădeătomografieăcomputerizatăă- 2 luni 
    1.3.9.ăStagiulădeărezonanĠăămagneticăănuclearăă- 2 luni 
    1.3.10.ăStagiulădeăbioeticăă- ½ălună 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăNUCLEARĂ 
    A. SUBSTAGIUL DE SCINTIGRAFIE 



    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(380ăore) 
    1.ăConsideraĠiiăistorice 
    - Începuturile medicinei nucleare 
    - SituaĠiaăactuală: 
        - aparatura 
        - radiofarmaceutice 
        - aplicaĠiiăclinice,ăperspective 
    2. Bazele fizice ale medicinii nucleare 
    - Structuraăatomuluiăşiănucleului 
    - ReacĠiiănucleare,ăizotopiăartificiali 
    - LegileăradioactivităĠii 
    - Tipuri de dezintegrareăradioactivă 
    - InteracĠiaăradiaĠieiăcuămateria 
    3.ăAparaturaădeădetecĠieăaăradiaĠieiănucleareăutilizatăăînălaboratoareădeămedicinăănucleară: 
    - DetectoriiădeăscintilaĠie 
    - Colimatoare 
    - Scannerul liniar 
    - CameraădeăscintilaĠieăAnger 
    - CameraădeăscintilaĠieăcuăsistemătomografică(SPECT) 
    - CameraădeăscintilaĠieăpentruătomografiaăprinăemisieădeăpozitroniă(PET) 
    - Echipamentele integrate PET-CTăşiăSPECT-CT. 
    - InstrumenteădeămăsurăăaăradioactivităĠii 
    - SistemeădeămăsurareăaăradiaĠieiăgammaăpentruădeterminăriă"înăvitro" 
    4.ăDozimetriaăradiaĠiilorăşiăelementeădeăradioprotecĠie 
    5.ăMetodeămatematiceăşiăinformaticeăînămedicinaănucleară: 
    - Elementeădeăstatisticăădescriptivă 
    - Reprezentăriăgrafice 
    - Teste statistice,ăparametriceăşiăneparametrice 
    - EvaluareaăconĠinutuluiăinformaĠionalăalăunuiătestăclinic 
    - Teoria deciziei 
    6.ăSistemeădeăachiziĠie,ăprelucrare,ăredareăşiăformareăaăimaginiiăînămedicinaănucleară: 
    - NoĠiuniăgeneraleădespreăcalculatoare 
    - InterfaĠaăcameraădeăscintilaĠieă- calculator 
    - Parametrii tehnico-medicaliădeăanalizăăaăimaginii 
    7.ăTomoscintigrafiaă(SPECTăşiăPET) 
    - Principiul fizic 
    - AplicaĠiiăclinice 
    8. Radiofarmaceutice 
    - Elemente generale de radiofarmaceutică 
    - Biocineticaăradiofarmaceuticelorăşiămecanismeădeălocalizare 
    - Criterii de alegere a radiofarmaceuticului optim 
    - Radiofarmaceuticeleăcuălocalizareăselectivătumorală 
    9.ăExplorareaăscintigraficăăaăS.N.C.: 
    - IndicaĠiileăscintigrafiei cerebrale 
    - Scintigrafiaă cerebralăă staticăă (radiotrasoriă utilizaĠi,ă tehnicaă explorării,ă aplicaĠiiă
clinice). 
    - Angioscintigrafiaă cerebralăă (studiuă dinamic)ă - radiotrasoriă utilizaĠi,ă tehnicaă explorării,ă
aplicaĠiiăclinice 
    - Radiocisternografiaă(radiotrasoriăutilizaĠi,ătehnicaăexplorării,ăaplicaĠiiăclinice) 
    - Tomoscintigrafiaă cerebralăă deă monoemisieă - SPECT - radiotrasoriă utilizaĠi,ă tehnicaă
explorării,ăaplicaĠiiăclinice. 
    - Tomoscintigrafia prin emisie de pozitroni - PET - radiotrasori utilizaĠi,ătehnicaăexplorării,ă
aplicaĠiiăclinice. 
    10.ăExplorareaăscintigraficăăînăendocrinologie: 
        ●ăEvaluareaăradioizotopicăăaătiroideiă- radiotrasoriăfolosiĠi,ădozeădeăiradiere. 
    - Locul scintigrafiei tiroidiene între metodele imagistice pentru investigarea 
    - parenchimului tiroidian 
    - Radioiodocaptarea 
    - Scintigrafiaătiroidianăă(imagineaănormalăăşiăpatologică,ăindicaĠii) 
    - Diagnosticulăscintigrafică(tiroidite,ăguşe,ăadenomătoxicătiroidian,ăneoplasmătiroidian) 
        ●ăExplorareaăscintigraficăăaăglandelorăparatiroide 
        ●ăExplorareaăscintigraficăăaăglandelorăsuprarenale 
        ●ăEvaluareaăscintigraficăăaătumorilorăneuroendocrine 



    11.ăExplorareaăradioizotopicăăbronho-pulmonară: 
        ●ă Scintigrafiaă pulmonarăă deă perfuzieă (radiofarmaceuticeă utilizate,ă tehnicaă explorării,ă
imagineaăscintigraficăănormalăăşiăpatologică,ăindicaĠii) 
        - diagnosticulă scintigrafică (embolieă pulmonară,ă canceră bronho-pulmonar,ă BPOC,ă AfecĠiuniă
cardiace) 
        ●ă Scintigrafiaă pulmonarăă deă ventilaĠieă (radiofarmaceuticeă utilizate,ă tehnicaă explorării,ă
imagineaăscintigraficăănormalăăşiăpatologicăăaplicaĠiiăclinice) 
    12.ăEvaluareaăscintigraficăăaăcordului: 
        ●ă Loculă explorăriiă scintigraficeă înă algoritmulă deă diagnostică imagistică aă tulburărilor 
vasculare miocardice - comparaĠiiăPET,ăSPECT,ăangio,ăeco-stress. 
        ●ăScintigrafiaămiocardicăădeăperfuzieă(radiotrasoriăutilizaĠi,ătehnicaăexplorării) 
            - imagineaăscintigraficăănormalăăşiăpatologică,ăindicaĠiileăexplorării. 
            - diagnosticulă scintigrafică (detecĠiaă ischemieiă miocardice,ă evaluareaă viabilităĠiiă
Ġesutuluiă miocardic,ă detecĠiaă infarctuluiă miocardică acută şiă sechelar,ă evaluareaă tulburăriiă
hemodinamice coronariene) 
        ●ă Vizualizareaă scintigraficăă înă infarctulă miocardic acut (radiofarmaceutice utilizate, 
tehnicaăexplorării,ărezultate) 
        ●ă Loculă explorăriiă scintigraficeă înă algoritmulă deă diagnostică imagistică ală disfuncĠieiă
ventriculare 
        ●ăAngiocardiografiaăradioizotopică 
            - tehnica "primei treceri" - detecĠiaăşiăcuantificareaăşunturilorăintracardiace. 
            - tehnicaă "laă echilibru"ă sincronizatăă cuă EKGă - determinareaă fracĠieiă deă ejecĠie,ă
studiulăcineticiiăparietaleăaăventricululuiăstâng,ăapreciereaă performanĠeiăventriculareăînărepausă
şiălaăefort. 
    13.ăScintigrafiaăhepaticăăşiăaăcăilorăbiliare: 
        ●ă Rolulă scintigrafieiă hepaticeă întreă alteă metodeă imagisticeă înă evaluareaă afecĠiuniloră
hepaticeădifuzeăşiăaăproceselorălocalizate. 
        ●ăScintigrafiaăhepato-splenicăăcuăradiocoloiziă(principiulămetodei,ăradiotrasoriăutilizaĠi,ă
tehnicaă explorării,ă imagineaă scintigraficăă normalăă şiă patologică,ă indicaĠii,ă diagnosticulă
scintigrafic - hepatopatiiădifuzeăşiăfocale 
        ●ăScintigrafiaăhepaticăăînăevaluareaăficatuluiătransplantat 
        ●ăScintigrafiaăhepaticăădinamicăă(angioscintigrafia)ă- principiu,ăindicaĠii,ălimite. 
        ●ă Scintigrafiaă hepaticăă cuă hematiiă marcateă - indicaĠii,ă metodeă deă marcareă aă hematiilor,ă
tehnicaăefectuării. 
        ●ă Scintigrafiaă hepato-biliară:ă radiotrasoriă utilizaĠi, tehnicaă explorării,ă imagineaă
scintigraficăă normalăă şiă patologică,ă indicaĠii,ă diagnosticulă scintigrafică înă AfecĠiuniă hepato-
biliareă (boliă congenitale,ă colestazaă hepatică,ă colecistiteă acuteă şiă cronice,ă sindroameă biliareă
postoperatorii) 
    14. Explorarea scintigraficăăaătubuluiădigestiv: 
        ●ăScintigrafiaăglandelorăsalivare 
        ●ăExplorareaăscintigraficăăaăesofaguluiă- tranzitul esofagian 
        ●ăExplorareaăscintigraficăăaăstomaculuiă- reflux gastro-esofagian,ăgolireaăgastrică. 
        ●ăDiagnosticul scintigrafic al hemoragiilor digestive 
        ●ăDetecĠiaădiverticululuiăMeckel 
    15.ăEvaluareaăscintigraficăărenalăă(radiotrasoriăutilizaĠi,ătehnicaăexplorării): 
        ●ăAngioscintigrafieărenalăăsecvenĠialăă(normalăăşiăpatologică) 
        ●ăScintigrafiaărenalăădinamică 
            - indicaĠii,ăradiotrasori,ătehnicaăexaminării 
            - imagineaăscintigraficăănormalăăşiăpatologică 
            - curbeănefrograficeă(normalăşiăpatologic) 
            - renogramaăcuădiurezaăprovocatăă(testulăcuăFurosemid) 
            - renogramaăcuăinhibitoriădeăenzimăădeăconversie,ăprobaăcuăcaptopril 
        ●ăScintigrafiaărenalăăstatică 
            - indicaĠii,ăradiotrasori,ătehnicaăexaminării 
            - imagineaăscintigraficăănormalăăşiăpatologică 
        ●ă Diagnosticulă scintigrafică (AfecĠiuniă renaleă inflamatoriiă şiă vasculare,ă anomaliiă
congenitale,ătumoriărenale,ătraumatismeărenale,ăuropatiiăobstructive,ăinsuficienĠaărenală) 
        ●ăExplorareaăscintigraficăăaărinichiuluiătransplantat. 
    16. Explorarea scintigraficăăaăsistemuluiăosteo-articular: 
        - radiotrasori, 
        - tipuriădeăexaminări,ătehnicaăexplorării:ăscintigrafiaăwhole-body,ăplanară,ătrifazică 
        - imagineaăscintigraficăănormalăăşiăpatologică 
        - indicaĠiileăscintigrafieiăosoase 



        - diagnosticulă scintigrafic:ă tumoriă osoase,ă AfecĠiuniă osoaseă inflamatorii,ă traumatismeă
osoase,ă osteodistrofiiă deă origineă nedeterminată,ă boliă metaboliceă osoase,ă algodistrofia,ă evaluareaă
artropatiilorăinflamatoriiăşiădegenerative 
    17. Limfografia radionuclidicăă(radiotrasori,ătehnicaăexplorării)ă- aplicaĠiiăclinice.ăDetecĠiaă
nodululuiăsentinelă. 
    18.ă DetecĠiaă scintigraficăă aă proceseloră infecĠioaseă şiă inflamatoriiă localizateă - principiu, 
indicaĠii,ăradiotrasori,ătehnică,ălimiteă(galiu,ăleucociteămarcate, 99m-Tc-ciprofloxacina). 
    19. Imunoscintigrafia - anticorpi monoclonali - principiu,ă indicaĠii,ă radiotrasori,ă tehnica,ă
limite. 
 
    20. Diagnosticul scintigrafic în oncologie: 
        - DetecĠiaăşiăstadializareaătumoralăăprinătehnicileăSPECT,ăPETăşiăPET-CT 
        - Scintigrafiaăoncologicăăcuăradiotrasoriămetaboliciă(Thalium,ăMIBI,ăDMSA-V etc.) 
 
    Medicinaănuclearăăesteăoădisciplinăăcareăseăocupăăcuăutilizareaăizotopilorăradioactiviăînăscopă
diagnosticăşiăterapeutic,ăavândădouăămariădomeniiădeăactivitate:ăimagisticăşiănonimagistic. 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    Interpretarea: 
    1. Angioscintigrafii cerebrale - 15 
    2. Scintigrafii cerebrale statice - 15 
    3. Tomoscintigrafii cerebrale - 60 
    4. Scintigrafii tiroidiene - 200 
    5.ăScintigrafiiădeăperfuzieăpulmonarăă- 100 
    6. Scintigrafii miocardice de perfuzie repaus/efort -120 
    7. Angiocardiografii - 50 
    8. Scintigrafii hepato-splenice - 100 
    9. Scintigrafie hepato-biliarăă- 60 
    10. Scintigrafii renale staticeăşiădinamiceă- 200 
    11. Scintigrafii osoase - 700 
    12.ăScintigramaăcuăhematiiămarcateă("înăvivo")ăpentruădetecĠiaăhemangioameloră- 30 
    13.ăScintigramaăcuăhematiiămarcateă("înăvivo")ăpentruădepistareaăuneiăsângerăriădigestiveă- 30 
    14. Scintigramaăcuăhematiiămarcateă("înăvivo")ăpentruădetecĠiaădiverticululuiăMeckelă- 10 
    15. Scintigrama pentru tranzit esofagian - 30 
    16.ăScintigramaădeăgolireăgastricăă- 30 
    17. Scintigrama de reflux gastro-esofagian - 30 
    18. Limfoscintigrafii - 30 
    19.ăScintigrafieăoncologicăă(radiotrasorămetabolic)ă- 100 
 
    B.ăSUBSTAGIULăDEăTOMOSCINTIGRAFIEăPOZITRONICĂă(PET)ăŞIăIMAGISTICAăDEăFUZIUNEă(SPECT-CT, PET-CT) 
 
    1.4.1.3.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. Principiul Tomografiei cu emisie pozitronică 
    2.ăAparaturaădeădetecĠie 
    3. Sisteme integrate PET-CT, SPECT-CT 
    4.ăElementeădeădozimetrieăşiăradioprotecĠieăspecifice 
    5.ăRadioizotopiăutilizaĠiăînăPET.ăCiclotronulădeăuzămedical 
    6.ăAplicaĠiiăcliniceă- oncologie 
    7.ăAplicaĠii clinice - cardiologie 
    8.ăAplicaĠiiăcliniceă- neurologie 
 
    1.4.1.4.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăPETăşiăPET/CTăînăoncologieă- 100 
    2. SPECT-CT în oncologie - 100 
    3.ăPETăşiăPET/CTăînăcardiologieă- 50 
    4. SPECT-CT în cardiologie - 50 
    5.ăPETăşiăPET/CTăînăneurologieă- 50 
    6. SPECT-CT în neurologie- 50 
 
    C.ăSUBSTAGIULăDEăRADIOIMUNOANALIZĂăŞIăRADIOCHIMIE 
 
    1.4.1.5.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1. Radioimunoanaliza - istoric 
    - Metodeăşiăsistemeădeăanaliză 



    2.ăFolosireaăradioizotopilorăînăimunoanaliză 
    - DefiniĠii 
    - AparaturaădeădetecĠie 
    - StatisticaăcitiriiăradioactivităĠii 
    - CompuşiămarcaĠiăfolosiĠi 
    3.ăReacĠiiăantigen-anticorp 
    - Antigene, haptene, imunogene 
    - AnticorpiăşiăreacĠiaăantigen-anticorp 
    4.ăAnsamblulăsistemelorădeăradioimunoanaliză 
    - Standardul 
    - Componentaăbiologică 
    - Mediulădeăincubare,ăseparareăşiăcondiĠiiădeăincubare. 
    5.ăCalcululăşiăcontrolulăcalităĠiiădatelor 
    - Calculul rezultatelor 
    - PerformanĠeleăşiăstandardizareaăsistemelorăRIA 
    - ControlulăcalităĠiiărezultatelor 
    6.ăAplicaĠiiăcliniceăaleătestelorăradioimunologice 
    - Dozareaăhormonală 
    - Dozarea nivelului plasmatic al medicamentelor 
    - Determinarea markerilor tumorali (antigen carcinoembrionar, alfa-fetoproteina, Ca 19-9, etc.) 
    7.ăDeterminăriăhematologiceă"înăvitro" 
    - Ferocinetica (^59Fe) 
    - absorbĠiaăintestinalăăaăfierului 
    - clearence-ul plasmatic al fierului 
    - încorporarea fierului în hematii 
    - determinareaăfixăriiăfieruluiăînămăduvă,ăficat,ăsplină. 
    - Explorăriăhematiceăcuă^51Cră(volumăplasmaticăşiăhematic,ădurataădeăviaĠăăaăhematiilor) 
    - Explorăriăcuă^58Coă(determinareaăsericăăaăvitamineiăBă12,ătestulăSchilling) 
 
    1.4.1.6. Baremul activităĠilorăpractice 
    1.ăDozăriădeăhormoniătiroidieniă- 20 
    2.ăDeterminăriădeămarkeriătumoraliă- 20 
 
    D.ăSUBSTAGIULăDEăRADIOTERAPIEăRADIONUCLIDICĂ 
 
    1.4.1.7.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăAgenĠiăradioterapeutici:ăproprietăĠi,ădozimetrie,ăconsideraĠiiăradiobiologice. 
    2. Criterii de alegere a radionuclizilor în terapie 
    3. Protocoale radioterapeutice generale 
    4.ă Noiă orientăriă înă terapiaă radionuclidică:ă radioterapiaă Ġintităă - anticorpi monoclonali, 
peptide radiomarcate. 
    5. Radioterapia în: 
    - AfecĠiuniătiroidieneăbenigne 
    - AfecĠiuniătiroidieneămaligne 
    - AfecĠiuniăreumatismale;ăradioterapiaăsinovitelorăcronice 
    - AfecĠiuniăhematologice:ăpolicitemiaăVera,ăleucemii,ălimfoameămaligne 
    - AfecĠiuniămaligneăosoaseăprimitiveăşiăsecundare 
    - AfecĠiuniămaligneăhepaticeă- primareăşiăsecundare 
    - tumori neuroendocrine 
    - terapiaăpaliativăăaădureriiăosoaseădinămetastazeleăosoaseă- indicaĠii,ăcriteriiădeăselecĠieăaă
pacienĠilor,ăradiofarmaceuticeăutilizate 
 
    1.4.1.8.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - terapia cu iod radioactive - calcululă dozeiă şiă stabilireaă protocoluluiă terapeutică înă
AfecĠiuniătiroidieneăbenigneă(30ăcazuri)ăşiămaligneă(30ăcazuri) 
    - terapiaăpaliativăăaădureriiădinămetastazeleăosoaseă(30 cazuri) 
 
    E. SUBSTAGIUL DE OSTEODENSITOMETRIE 
 
    1.4.1.9.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1. Principiul metodei (DXA, DPA, QUS, QCT) 
    2.ăTehniciădeăinvestigaĠie 
    3.ăAparaturaăutilizată 



    4.ăNoĠiuniădeăradioprotecĠie 
    5. Osteoporoza - definiĠie,ăclasificare,ăfactoriădeărisc,ădiagnostic 
    6. Fractura de fragilitate. 
    7.ăOsteoporozaăsecundară 
    8.ăDiagnosticulăosteoporozeiă(CriteriiăOMS)ăşiăevaluareaărisculuiădeăfractură 
    9.ăClaseădeăsubstanĠeăutilizateăînătratamentulăosteoporozei 
    10. Monitorizarea post-terapeuticăăînăosteoporoză 
    11. Evaluarea artroplastiilor 
    12.ăExaminareaăosteodensitometricăăînăpediatrie 
 
    1.4.1.10.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - interpretarea testului DXA - 100ăexaminări 
 
    1.4.2. STAGIULăDEăECOGRAFIEăGENERALĂă(50ăore) 
 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(esteăvalabilăcurriculumăpentruăcompetenĠaăînăecografieă
generală). 
 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    Efectuareaăşiăinterpretareaăecografiilor 
    - tiroidiene - 100 
    - sânăşiăpărĠiămoiă- 100 
    - cardiace - 100 
    - abdominale - 400 
    - pelvine - 400 
 
    STAGIUL DE CARDIOLOGIE 
 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăCardiopatiaăischemică 
    2. Infarct miocardic acut 
    3. Infarct miocardic cronic sechelar 
    4.ăMalformaĠiiăcongenitaleădeăcord 
    5. Cardiomiopatii 
    6. Valvulopatii 
    7.ăTrombozaăvenoasăăprofundăăaămembrelorăinferioare 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examenul clinic al bolnavului cardio-vascular - 100 
    2. Interpretarea de EKG - 200 
    3. Interpretarea datelor ecografice - 100 
 
    STAGIUL DE NEUROLOGIE (40 ore) 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Sindromul de neuron motor central 
    2. Sindromul de neuron motor periferic 
    3. Sindromul encefalic 
    4. Sindrom de trunchi cerebral 
    5. Sindroame extrapiramidale 
    6. Boli cerebro-vasculare 
    - accidente cerebro-vasculareăischemiceăşiăhemoragice 
    - tromboze venoase cerebrale 
    7. Sindrom de hipertensiune intracraniană 
    8.ăMalformaĠiiăcerebraleăvasculareă(angiom,ăanevrisme,ăfistuleăarterio-venoase) 
    9. Traumatisme cranio-cerebrale 
    10.ăTumoriăcerebraleăprimitiveăşiăsecundare 
    11. Sindroame amiotrofice cerebrale 
    12.ăDemenĠe 
    13. Epilepsia 
    14. Sindroame Parkinsoniene 
 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examenul neurologic al bolnavului - 100 



    2. EEG - interpretareăorientativăă- 20 
    3. F.O. - interpretareăorientativăă- 20 
    4. Interpretarea datelor biologice din LCR - 20 
    5. Eco Doppler - interpretare - 30 
 
    STAGIUL DE ENDOCRINOLOGIE (40 ore) 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Tiroida - morfologie, fiziologie, explorare morfo-funcĠională 
    2. Hipertiroidismul 
    3. Boala Graves Basedow 
    4. Hipotiroidismul 
    5. Tiroidite 
    6.ăGuşaăendemicăă(prinăcarenĠăădeăiod) 
    7. Nodulul tiroidian - diagnosticăşiăstrategieăterapeutică 
    8. Cancerul tiroidian 
    9. Paratiroida - morfologie, fiziologie, explorare morfo-funcĠională 
    10. Hiperparatiroidismul primarăşiăsecundar. 
    11. Hipoparatiroidismul 
    12. Osteoporoza 
    13. Corticosuprarenala - morfologie,ăfiziologieăşiăexplorareămorfo-funcĠională. 
    14. Medulosuprarenala - morfologie,ăfiziologieăşiăexplorareămorfo-funcĠională. 
    15. Feocromocitomul 
    16. Neoplazii endocrine multiple 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examenul clinic al bolnavului endocrin - 50 
    2.ăInterpretareaădozărilorăhormonaleă- 50 
    3. Interpretarea datelor ecografice - 50 
 
    STAGIUL DE ONCOLOGIE (40 ore) 
    1.4.6.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1. Tumorile sistemului nervos 
    2. Cancerul mamar 
    3. Cancerul bronho-pulmonar 
    4.ăCancerulădeăprostată 
    5. Cancerul renal 
    6. Cancerele digestive 
    7. Cancerul uterin 
    8. Cancerul ovarian 
    9. Melanomul malign 
    10. Limfoame 
    11. Tumori osoase 
 
    1.4.6.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examenul clinic al bolnavului oncologic - 100 
    2. Interpretarea markerilor tumorali - 50 
    3.ăInterpretareaăcorelatăăaădatelorăimagistice (ecografie, CT, RMN, scintigrafie) - 100 
 
    STAGIULăDEăTOMOGRAFIEăCOMPUTERIZATĂ 
 
    1.4.7.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăPrincipiulămetodei,ătehnica,ătipuriădeăachiziĠie 
    2.ăAfecĠiuniăcerebrale 
    3.ăAfecĠiuniădigestive 
    4.ăAfecĠiuniăpulmonare 
    5.ăAfecĠiuniărenale 
    6.ăAfecĠiuniăendocrinologice 
    7.ăAfecĠiuniăosoase,ăarticulare,ămusculare. 
    8.ă Corelareaă diagnosticuluiă tomografică cuă dateleă obĠinuteă prină ecografie,ă IRM,ă scintigrafie,ă
PET. 
 
    1.4.7.2. Baremul activităĠilorăpractice 
    Efectuareaădeăexameneăspecificeăşiăinterpretareaărezultatelor: 



    1. Examenul cerebral - 100 
    2. Examenul regiunii cervicale - 50 
    3. Examenul coloanei vertebrale - 50 
    4. Examenul toracic - 100 
    5. Examenul abdominal - 100 
    6. Examenul musculo-articularăşiăscheletală- 50 
 
    1.4.8.ăSTAGIULăDEăIMAGISTICĂăPRINăREZONANğĂăMAGNETICĂ 
    1.4.8.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    Principiulămetodei,ătehnica,ătipuriădeăaparatură,ăaplicaĠiiăcliniceăprioritare 
    1.ă AfecĠiuniă cerebraleă (accidenteă vasculareă ischemiceă şiă hemoragice,ă malformaĠiiă vasculare,ă
tumoriăcerebrale,ătraumatisme,ămodificăriădegenerative) 
    2.ăAfecĠiunileăcoloaneiăvertebraleăşiămăduveiăspinarii 
    3.ă AfecĠiuniă digestiveă (patologiaă căiloră biliare, patologia pancreasului, tumori vasculare 
hepatice) 
    4.ăAfecĠiuniăpulmonareă(vasculare,ătumorale) 
    5.ăAfecĠiuniărenaleă(vasculare,ăinflamatorii,ăobstructive,ătumorale) 
    6.ăAfecĠiuniăendocrinologiceă(tiroidiene,ăsuprarenaliene) 
    7.ăAfecĠiuniăosoase, articulare, musculare 
    8.ăCorelareaădiagnosticuluiăIRMăcuădateleăobĠinuteăprinăecografie,ăCT,ăscintigrafie,ăPET. 
 
    1.4.8.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    Efectuareaăunorăexameneăspecificeăşiăinterpretareaărezultatelor: 
    1. Examenul cerebral - 100 
    2.ăExamenăregiuneăcervicalăă- 30 
    3.ăExamenăcoloanăăvertebralăă- 100 
    4. Examen torace - 40 
    5. Examen abdominal - 40 
    6. Examen musculo-articularăşiăscheletală- 100 
 
    1.4.9.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    1.4.9.1. TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II- 2 ore 
    1. ConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilor deăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 



    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2. Probleme etice în stărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumane prinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5. Comitetele de eticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    1.4.9.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II. Reglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2. Alternative aleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. Accesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 



    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete - 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX. Discutarea problemelor etice înăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
                               MEDICINAăNUCLEARĂ 
                                     4 ani 
 
    (MEDICINAăNUCLEARĂă- 32ăLUNIăşiă2ăSĂPT.) 
 
    A. SUBSTAGIUL DE SCINTIGRAFIE (I.1) - 23ăLUNIăşiă2ăSĂPTĂMÂNI 
    B.ăSUBSTAGIULăDEăTOMOSCINTIGRAFIEăPOZITRONICĂă(PET)ăŞIăIMAGISTICĂăDEăFUZIUNEă(SPECT-CT, PET-CT) 
       (I.2) - 3 LUNI 
    C. SUBSTAGIULăDEăRADIOIMUNOANALIZĂăŞIăIMUNOLOGIEă(I.3)ăă- 2 LUNI 
    D.ăSUBSTAGIULăDEăTERAPIEăRADIONUCLIDICĂă(I.4)ă- 2 LUNI 
    E. SUBSTAGIUL DE OSTEODENSITOMETRIE (I.5)     - 2 LUNI 
    - CARDIOLOGIE (I.6)                           - 2 LUNI 
    - NEUROLOGIE (I.7)                            - 2 LUNI 
    - ENDOCRINOLOGIE (I.8)                        - 2 LUNI 
    - ONCOLOGIEăCLINICĂă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 LUNI 
    - ECOGRAFIEăGENERALĂă(I.10)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 3 LUNI 
    - TOMOGRAFIEăCOMPUTERIZATĂă(I.11)ăăăăăăăăă    - 2 LUNI 
    - IMAGISTICĂăPRINăREZONANğĂăMAGNETICĂă(I.12)ăă- 2 LUNI 
    - BIOETICA (I.13) - ½ălună 
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                   CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
              ÎNăSPECIALITATEAăMEDICINAăSPORTIVĂ 
 
    DEFINIğIE:ă MEDICINAă SPORTIVĂ,ă sauă clinicaă Omuluiă Sănătosă esteă aceaă medicinăă teoreticăă şiă
practicăăcareăvalorificăăefecteleăexerciĠiilorăfiziceăşiăaăfactorilor naturali asupra organismului 
uman în scop: 
    - profilacticăpentruăaăasiguraădezvoltareaăcorectăăşiăarmonioasă; 
    - terapeuticăpentruăaăcorectaădeficienĠeleăfiziceăşiăpentruătratareaăafecĠiunilorăintercurenteă
şiătraumatice,ăapăruteăînătimpulăpracticăriiăeducaĠieiăfiziceăşiăsportului. 
    MEDICINAă SPORTIVĂă susĠineă performanĠaă sportivăă înă cadrulă uneiă metodologiiă deă antrenamentă
fundamentatăăştiinĠifică(F.I.M.S.) 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri) pe 
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcută înăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vor fi trecute de asemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    DURATA: 5 ani 
*T* 



    1.1. STRUCTURA STAGIILOR 
    1.1.1.ăStagiulădeăMedicinăăSportivă:ăăăăăăăăăăăăă1ăană(anulăI) 
    1.1.2.ăStagiulădeăMedicinăăfizicăăşi 
           reabilitare:                              6 luni (anul II) 
    1.1.3.ăOrtopedieăşiătraumatologieăsportivă:ăăăăăă6ăluniă(anulăII) 
    1.1.4.ăMedicinăăinternă:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluniă(anulăIII) 
    1.1.5. Cardiologie:                              3 luni (anul III) 
    1.1.6.ăNutriĠieăşiăboliămetabolice:ăăăăăăăăăăăăăă3ăluniă(anulăIII) 
    1.1.7.ăMedicinăădeăUrgenĠă:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluniă(anulăIV) 
    1.1.8. Echo-Mio-Diagnostic cu Ultrasunete:       3 luni (anul IV) 
    1.1.9.ăActivitateăpracticăălaăbazeăsportive:ăăăăă6ăluniă(anulăV) 
    1.1.10.ăBioetica:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăpt.(anulăV) 
    1.1.11.ăActivitateăpracticăălaăloturi 
            naĠionale:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă 11ăluniăşiă2ăsăpt.(anulăV) 
*ST* 
 
    STAGIULăDEăMEDICINĂăSPORTIVĂă(1ăan) 
    TematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă- 200 ore 
    1.ăCursăintroductivăînăMedicinăăSportivă 
    2. Fiziologia efortului sportiv 
    3.ăContracĠiaămuscularăă- bazeăfiziologiceăşiăbiochimice 
    4. Biochimia efortului sportiv 
    5. Metodica antrenamentului sportiv 
    6.ăModificăriăimediateăşiătardiveăinduseădeăefortulăfizic 
    7. Capacitatea de efort 
    8.ăFactoriiăperformanĠeiăsportive 
    9.ăBiotipulăconstituĠional 
    10.ăSelecĠiaăşiăorientareaămedico-sportivăăînăsport. 
    11. Aparatul respirator în practica medico-sportivă 
    12. Aparatul cardio-vascular în practica medico-sportivă 
    13.ăProbeleăfuncĠionaleăcardiovasculareăînăpracticaămedico-sportivă 
    14. Cordul sportiv 
    15. Riscul cardio-vascular la sportivi 
    16.ăMoarteaăsubităăcardiacăălaăsportivi 
    17. Aparatul digestiv în practica medico-sportivă 
    18. Hepatitele virale la sportivi 
    19.ăSistemulănervosăcentralăşiăperifericăînăpracticaămedico-sportivă 
    20.ăAnalizatoriiăşiăsportulădeăperformanĠă 
    21.ăEvaluareaădezvoltăriiăfiziceălaăsportivi 
    22.ăDeficienĠeăfizice 
    23. Ficatul de efort 
    24. Rinichiul de efort 
    25.ăAntrenamenteăşiăcompeĠiiălaăaltitudineămedieă(1800-2400 m) 
    26. Antrenamente şiăcompeĠiiăînăcondiĠiiădeăvariaĠiiădeăfusuriăorareă(>ă6ăore) 
    27.ăAdaptareaăorganismuluiăsportivălaăcondiĠiiăclimatericeădeosebite 
    28.ăFormaăsportivăă- starea de start 
    29.ăPregătireaăbiologicăădeăconcurs 
    30. Refacerea în sportul de performanĠă 
    31.ăLoculăbiomecaniciiăînăsportulădeăperformanĠă 
    32.ăTraumatologiaăsportivă 
    33. Recuperarea traumatismelor sportive 
    34.ăAlimentaĠiaălaăsportivi 
    35.ăFarmacologieăsportivăă(medicaĠieăsusĠinere/refacere) 
    36.ăInvestigaĠiaăpsihologicăălaăsportiviăînălaboratorăşiăteren 
    37. Dirijarea medico-sportivăăaăantrenamentului.ăTesteleădeăteren 
    38.ăUrgenĠeămedico-chirurgicale în sport 
    39. Oboseala, supraantrenamentul 
    40. Bioritmurile în sport 
    41. Probleme dermatologice la sportivi 
    42. Colaborarea medic - antrenor în dirijarea antrenamentului 
    43.ăRolulăterenuluiăconstituĠionalăşiăgeneticăăînăsport 
    44. Probleme de imunologie în sport 
    45.ăTehnologieăinformaticăăşiăsport 



    46. Dopajul în sport 
    47. Tehnici utilizate în controlul doping 
    48.ăInvestigaĠiileăradiologiceăşiăimagisticeălaăsportivi 
    49.ăSportulălaădiverseăvârsteă(copiiăşiăjuniori,ăvârstaăaăIIăa,ăvârstaăaăIIIăa) 
    50.ăFemeiaăşiăsportul. 
    51.ăContraindicaĠiiătemporareăşiădefinitiveăînăsportul deăperformanĠă 
    52. Avizul medico-sportiv:ădiagnostic,ăindicaĠii-contraindicaĠii 
 
    STAGIULăDEăMEDICINĂăFIZICĂăŞIăREABILITAREă(6ăluni) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ăDefinireaăspecialităĠii,ărolulăeiăprofilacticăşiăterapeutic. 
    2.ăPrincipiileăfundamentaleăaleămediciniiăfizice,ăreabilităriiăşiăbalneoclimatologiei. 
    3.ăBazeleăfiziologiceăaleăkinetoterapiei,ăobiectiveleăprofilacticeăşiăterapeutice. 
    4.ăClasificareaăexerciĠiilorăterapeutice,ăefecteleăşiămecanismeleădeăacĠiuneăale acestora. 
    5.ăMetodologiaăexerciĠiilorăpentruăcreştereaăforĠeiăşiărezistenĠeiămusculare,ăaăcapacităĠiiădeă
efortă aă organismului;ă exerciĠiiă deă kinetoterapieă activăă staticeă şiă dinamiceă rezistive;ă
kinetoterapiaădeăfacilitareăşiăînăapă;ăkinetoterapieăpasivă. 
    6.ăTehniciădeămecanoterapie:ămasajăclasicăşiăreflex,ăduşăsubacval,ătracĠiuniăşiămanipulări. 
    7.ăDefiniĠiaăşiăconĠinutulăelectroterapiei;ănoĠiuniădeăelectrofiziologie. 
    8.ă Galvanoterapia:ă noĠiuniă fundamentaleă deă electroliză,ă electroosmozăă şiă electroforeză;ă
galvanoionizări,ăionoforeza. 
    9.ăTerapieăcuăcurenĠiăexcitanĠi:ăbazeăfiziologie. 
    10.ăTerapieăcuăcurenĠiădeăjoasăăfrecvenĠă. 
    11.ăTerapieăcuăcurenĠiădeăfrecvenĠăămedieăşiăînaltă. 
    12.ăTerapieăcuăultrasuneteăşiăundeăinfrasonore. 
    13.ăAspecteăfiziologiceăaleătermoreglării:ăefecteleăşiămecanismeleădeăacĠiuneăaleăaplicaĠiiloră
deăcaldăşiărece.ăParticularităĠileăcirculaĠieiăperiferice. 
    14.ăEfecteleăşiămodulădeăacĠiuneăalăfactorilorăhidrotermoterapeutici. 
    15.ăEfecteleăşiămecanismeleădeăacĠiuneăaleăhipertermiei. 
    16.ăCrioterapia:ăefecteăşiămecanismeădeăacĠiune. 
    17.ăArtroze:ăetiologieăşiăfiziopatologie. 
    18.ăBazeleăcliniceăşiăfiziopatologiceăaleătratamentuluiăbalneofizicalăşiădeărecuperareăîn: 
    ●ăafecĠiunileăcoloaneiăvertebraleăşiăsindroameăasociate 
    ●ăafecĠiuniăaleăşoldului 
    ●ăafecĠiuniăaleăgenunchiului 
    ●ăafecĠiuniăaleăcotului,ăpumnului,ăgleznei 
    ●ăafecĠiuniăpoliartrozice 
    ●ătulburăriădeăstaticăăvertebralăă(scolioze,ăcifoze) 
    ●ăreumatismeăaleăpărĠilor moi 
    ●ăperiartriteăscapulohumeraleăşiăaleăşoldului 
    ●ăsindroameăalgodistrofice 
    19.ăBazeăcliniceăşiăfiziopatologiceăaleătratamentuluiăfiziobalnearăşiărecuperăriiăîn: 
    ●ă secheleleă fracturiloră membreloră superioareă cu/fărăă interesareă articulară sechelele 
fracturilorămembrelorăinterioareăcu/fărăăinteresareăarticulară 
    ●ăentorseăşiăluxaĠii 
    ●ăleziuniămeniscale,ăligamentareăşiătendinoase 
    20.ăObiectiveleăşiămetodologiaăcurelorăbalneoclimaticeăprofilactice. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăBilanĠăarticularăşiătestingămuscular:ă10 
    2. Miotomometrie: 5 
    3. Cronaximetrie: 5 
    4. E.M.G.: 5 
    5. Curba l/t: 5 
    6. Tehnici imagistice: 
    - scintigrafie: 5 
    - RMN: 5 
    7.ăAnalizeădeălaborator,ătesteădeăinflamaĠie,ăimunologice, metabolice (interpretare: 20) 
 
    Tehniciăşiămetodeădeăkinetoterapieăşiămasaj 
    1. Postura: 5 
    2.ăMobilizăriăpasive:ă5 
    3.ăExerciĠiiăizometrice:ă5 



    4.ăExerciĠiiăactiveăajustate,ăsimpleăşiărezistive:ă5 
    5. Tehnici de facilitare: 5 
    6. Hidrokinetoterapie: 3 
    7.ăRecuperareaămersuluiăşiăprehensiunei:ă8 
    8. Tehnici de antrenare în efort: 5 
    9.ăTehniciădeăprofilaxieăprinămişcare:ă5 
    10. Masaj clasic pe regiuni: 5 
    11. Tehnici de masaj reflex: 3 
    12.ăDuşăsubacvalăşiăduşămasaj: 3 
 
    Tehnici de electroterapie 
    1.ăBăiăgalvanice,ăgalvanizare,ăionogalvanizări:ă5 
    2.ăCurenĠiăcuăimpulsuriădeăjoasăăfrecvenĠă:ă5 
    3.ăCurenĠiădeămedieăfrecvenĠă:ă5 
    4.ăUndeăscurteăşiămicrounde:ă3 
    5. Câmpuri electromagnetice: 3 
    6. Sonoterapie: 3 
    7. Fototerapie: 5 
 
    Tehnici de hidro-termoăşiăbalneo-climatoterapie 
    1.ăBăiăsimpleăcuăplante,ăapeăminerale,ănămol,ăcuăsare,ăgazoase,ămofete,ăbăiăkineto:ă5 
    2.ăTehniciădeăhidrotermoterapie,ăcataplasme,ăîmpachetări,ăduşuriăalternante: 5 
    3.ăTehniciădeătermoterapie:ăbăiădeăaburi,ăsaună,ăbăiădeălumină:ă3 
    4. Crioterapie: 3 
    5.ăCuraănaturistă 
 
    Tehnici infiltrative: 5 
 
    STAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂă(3ăluni) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. Pneumonii microbieneăşiăvirale. 
    2.ăAstmăbronşic. 
    3. Pleurezii. 
    4. Edemul pulmonar. 
    5. Valvulopatii. 
    6.ăTulburărileădeăritmăaleăinimii. 
    7.ăTulburărileădeăconducereăaleăinimii. 
    8. Cardiomiopatia. 
    9.ăCardiopatiaăischemică. 
    10. Tromboembolii. 
    11.ăHipertensiuneaăarterială. 
    12.ăInsuficienĠaărenalăăacută. 
    13.ăLitiazaărenală. 
    14.ăCistitaăacută. 
    15.ăUlcerulăgastricăşiăduodenal. 
    16.ăEnterocoliteleă(infecĠioaseă- de stres). 
    17. Icterele. 
    18.ăHepatiteăacuteăşiăcornice. 
    19.ăLitiazaăbiliară. 
    20. Pancreatitele. 
    21. Hemoragiile digestive. 
    22. Anemiile. 
    23. Reumatism poliarticular. 
    24. Colagenoze. 
    25. Osteoporoza. 
    26.ăManifestăriăvisceraleăendocrine. 
    27.ăInfecĠiiăstafilocociceăşiăstreptococice. 
    28.ăT.B.C.ăprimarăşiăsecundar. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretare examen radiologic: 30 
    2.ăInterpretareărezultateăexplorăriărespiratorii:ă10 
    3. Interpretare ECG, apexograma, carotidograma: 20 



    4. Interpretare echocardiografie: 10 
    5.ăInterpretareăechografieăabdominală:ă10 
    6.ăInterpretareăşiăefectuareăoscilometrie:ă5 
    7. Tehnici de resuscitare cardio-respiratorie: 10 
    8. Interpretarea rezultatelor de diagnostic periferic: 20 
    9.ăInterpretareăexplorăriăfuncĠionaleărenale,ăhepatice,ăgastrice:ă50 
    10.ăAlcătuireaăregimuluiăalimentar:ă5 
    11. Interpretarea antibiogramei: 10 
 
    STAGIULăDEăORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIEăSPORTIVĂă(6ăluni) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 40 ore 
    1.ăFiziologiaăşiăfiziopatologiaămuscularăăşiăarticulară. 
    2.ăFiziologiaăşiăpatologiaătendonului. 
    3. Osificarea. Formarea calusului. 
    4. Entorsa de genunchi. 
    5.ăEntorsaădeăgleznă. 
    6.ăEntorsaădeăpumn,ăumăr. 
    7.ăLuxaĠiiă- generalităĠi:ă- umăr,ăacromio-clavicular, cot. 
    8.ăLuxaĠiiăşold. 
    9.ăFracturi,ăluxaĠiiăcoloanăăvertebrală. 
    10. Fracturile membrului superior. 
    11. Fracturile membrului inferior. 
    12. Fracturi de bazin. 
    13.ăDeficienĠeăfiziceăaleăcoloaneiăvertebraleă(cifoze,ăscolioze). 
    14. Patologia lombo-sacrată 
    15. Artroze 
    16. Entezite-miozite. 
    17. Osteocondroze. 
    18. Periartrita scapulo-humerală. 
    19. Principii de tratament ale fracturilor. 
    20. Principii de tratament în bolile degenerative ale aparatului locomotor. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăReducereaăşiăimobilizareaăfracturiiăextremităĠiiădistaleădeăradius:ă3 
    2.ăReducereaăşiăimobilizareaăfracturiiăbimaleolare:ă5 
    3.ăReducereaăşiăimobilizareaăluxaĠieiădeăumăr:ă5 
    4.ăReducereaăluxaĠieiădeăcot: 3 
    5.ăAparatăgipsatăcuăcamerăăliberăăînăfracturaădeăcalcaneu:ă3 
    6.ăToaletaăchirurgicalăăaăplăgilorăînăurgenĠă:ă10 
    7. Vizionare - alungire tendon achilian: 5 
    8. Vizionare - curaăchirurgicalăăfracturăădeărotulă:ă5 
    9. Vizionare - capsulotomia post genunchi: 5 
    10. Vizionare - artrodezăătibio-astragalian: 5 
    11. Vizionare - osteosintezăăcuătije:ă5 
    12. Vizionare - osteosintezăăcuăplacăăşiăşuruburi:ă5 
    13.ăExamenulăclinicăalăbolnavuluiădeăortopedieăşiătraumatologie:ă30 
    14. Examinarea unui bolnav cu: 
    ●ăDeformaĠiiăcongenitale:ă4 
    ●ăOsteocondrodistrofii:ă2 
    ●ăOsteomielita:ă2 
    ●ăAfecĠiuniăreumatismale:ă5 
    ●ăCifoze-scolioze: 10 
    ●ăPiciorăstrâmbăcongenital:ă5 
    ●ăTraumatismeăaleăaparatuluiălocomotor:ă2 
    15.ăDemonstraĠii: 
    ●ăAparatăgipsat:ă30 
    ●ăMulaje:ă30 
 
    STAGIULăMEDICINĂăDEăURGENğĂă(6ăluni) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 100 ore 
    1.ăSuportulăprimarăalăvieĠiiă(BLS) 
    2.ăSuportulăavansatăalăvieĠiiă(ACLS,ăATLS) 
    3. Disritmii - atitudineăşiăurgenĠă 



    4. Înecul 
    5. Electrocutarea 
    6. Hipotermia 
    7. Arsuri 
    8.ăDegerături 
    9.ăŞoculătermic 
    10.ăÎnĠepături,ămuşcăturiăinsecte,ăanimale 
    11. Anafilaxia - Şocăanafilactic 
    12. Coma - atitudineăînăurgenĠă 
    13.ăIntoxicaĠii acute - măsuriăgeneraleădeăeliminareăaătoxicului,ăatitudineădeăurgenĠă 
    14.ăProblemeălegateădeăaltitudineăşiămedicinăăhiperbară 
    15. Politraumatismul - DefiniĠie,ăatitudine,ăevaluareăprimară,ăevaluareăsecundară 
    16.ăŞoculăhemoragic,ăhipovolemic 
    17. Traumatismele cranio-cerebrale,ăevaluareăşiăatitudine 
    18.ăTraumatismeleăvertebrale,ăevaluareăşiăatitudine 
    19.ăDurereaătoracicăă- Diagnostic,ădefiniĠieăşiăatitudineăterapeutică 
    20. Factori patogenici în transportul medicalizat. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. ACLS 
    2. ATLS 
    3. Perfuzii 
    4.ăInjecĠiiăintra-musculare 
    5.ăInjecĠiiăintra-dermice 
    6. ECG - interpretare - ischemie,ăleziune,ănecroză 
    7. Pansamente - plăgi;ăsoluĠiiăantiseptice 
    8.ăPuncĠiaăpleurală 
    9.ăPuncĠiaăabdominală 
    10. Sondaj vezical 
    11. Sondaj naso-gastric 
    12. Oxigenoterapie - modalităĠiădeăadministrare 
    13. Manevre terapeutice în politraumatism 
    14.ăPoziĠiiădeătransport 
 
    CARDIOLOGIE (3 luni) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1.ăFiziologiaăclinicăăaăaparatuluiăcardio-vascular. 
    2.ăBoalaăreumatismală. 
    3. Valvulopatii. 
    4.ăHipertensiuneaăarterialăăsistemicăăesenĠială. 
    5.ăTulburăriădeăritm. 
    6.ăTulburăriădeăconducere. 
    7.ăMalformaĠiiăcongenitale cardio-vasculare. 
    8.ăBoalaăcoronariană. 
    9.ăSindroameădeăpreexcitaĠie. 
    10.ăSincopa.ăHipotensiuneaăarterială. 
    11.ăMoarteaăcardiacăăsubită. 
    12. EKG; EKG-ulădeăefortă(testulătoleranĠeiălaăefort) 
    13. Cardiomiopatii. 
    14. Miocardite. 
    15.ăUrgenĠeăcardio-vasculare. 
 
    NUTRIğIEăŞIăBOLIăMETABOLICEă(3ăluni) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1.ăApaăşiăelectroliĠii 
    2.ăAvitaminozeleăşiătratamentulălor 
    3.ăHipoăşiăhiperacalcemii 
    4.ăHipoăşiăhipernatremii 
    5. Hipoăşiăhiperpotasemii 
    6. Hipomagnezemii 
    7. Diabetul zaharat 
    8. Hipoglicemiile 
    9.ăAcidozaărespiratorieăşiămetabolică 



    10.ăAlcalozaărespiratorieăşiămetabolică 
    11. Dislipidemii 
    12. Obezitatea 
    13.ăRaĠiaăcalorică 
    14. Suplimente nutritive 
    15. Regimul alimentar în diferite sporturi 
 
    ECHODIAGNOSTIC MIO-ENTEZO-ARTICULAR (3 luni) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1.ăUltrasuneteleăînădg.ăafecĠiunilorăteno-musculo-articulare 
    - indicaĠii 
    - limite 
    2. Ecografiaăumărului 
    - distrucĠiaăarticulară 
    - leziunea Hill Sachs 
    - osteofitele 
    - corpi liberi 
    - condromatoze 
    - lichidul intraarticular 
    - bursitele 
    - ecodiagnosticul coafei rotatorilor 
    - tenosinovitaăbicipitală 
    - ruptura de biceps 
    - leziunea Bau Kurt 
    - subluxaĠiaăşiăluxaĠiaădeăumăr 
    - instabilitateaăumărului 
    - retracĠiileăcapsulare 
    - fracturi 
    - tumori 
    3. Ecografia cotului 
    - leziuniădistructiveăşiădeăuzură 
    - osteofite 
    - corpi liberi 
    - condromatoza 
    - lichid intraarticular 
    - bursite 
    - luxaĠiaădeăcapăradialăşiăinstabilitateaădeăcapăradial 
    - instabilităĠileădeăcot 
    - capsulite reumatice 
    - fracturi 
    - tumori 
    4.ăEcografiaăpumnuluiăşiăaămâinii 
 
    Baremul activităĠilorăpractice 
    1.ăExaminareaăecograficăăaăaparatuluiălocomotoră(50ăcazuriăINMS) 
    2.ăExaminareaăecograficăăaăumăruluiă(20ăcazuriăINMS) 
 
    STAGIULăLAăBAZAăSPORTIVĂă(6ăluni) 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Controlul igienico-sanitar zilnic al Bazei sportive: 20 
    2.ăAsistenĠaădeăurgenĠăălaăantrenamenteăşiăcompetiĠii:ă30 
    3. Anamneza medico-sportivă:ă30 
    4.ăEvaluareaădezvoltăriiăfizice:ă30 
    5.ăEvaluareaăfuncĠională:ă30 
    6.ăEvaluareaăcapacităĠiiădeăefort:ă30 
    7. Avizul medico-sportiv: 30 
    8.ăInvestigaĠiiăînăefortăspecific:ă50 
 
    STAGIULăDEăLOTăNAğIONALă(11ăluniăşiă2ăsăptămâni) 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Valorificarea datelor avizului medico-sportivădinăI.M.S.ăînăplanulădeăpregătire:ă5 
    2. Examene profilactice, clinice la 7-10 zile: 5 
    3. Jurnalul de autocontrol: 20 



    4. Examene medico-sportive la 7-10 zile: 20 
    5.ăTesteleădeăterenă(săptămânal):ă50 
    6.ăAlcătuireaăzilnicăăaăraĠieiăalimentareădupăăspecificulăefortului:ă30 
    7.ăAlcătuireaăschemeiădeămedicaĠieăsusĠinătoareăşiădeărefacere,ăzilnică:ă30 
    8.ăEvaluareaăgraduluiădeăantrenamentăşiăaăformeiăsportive:ă20 
    9.ăAlcătuireaăschemeiăzilniceădeărefacereăînăfuncĠieădeăspecificulăantrenamentului:ă30 
    10. Scheme de recuperare adaptate cazului: 20 
    11. Aplicarea unor mijloace fiziologice: 30 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂ 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2. Contextul apariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşi accesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4. Acte normative care reglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicale înăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
 
    VII. Probleme eticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 



    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III. Ilustrarea valorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăîn relaĠiaămedică- pacient. 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3. Rolul comitetelorădeăeticăădinăspitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3. Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII. Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X. Discutarea problemelor etice în cercetarea pe subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
 
               MEDICINAăSPORTIVĂ 
                  5 ani 
*T* 
    I.1.ăStagiulădeăMedicinăăSportivă:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăan 
    I.2.ăStagiulădeăMedicinăăfizicăăşiăreabilitare:ăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    I.3.ăOrtopedieăşiătraumatologieăsportivă:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    I.4.ăMedicinăăinternă:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    I.5. Cardiologie:                                            3 luni 
    I.6.ăNutriĠieăşiăboliămetabolice:                            3 luni 



    I.7.ăMedicinăădeăUrgenĠă:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    I.8. Echo-Mio-Diagnostic cu Ultrasunete:                     3 luni 
    I.9.ăActivitateăpracticăălaăbazeăsportive:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    I.10.ăBioetica:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăpt. 
    I.11.ăActivitateăpracticăălaăloturiănaĠionale:ăăăă11ăluniăşiă2ăsăpt. 
┌───────┬──────┬───────────┬───────────────────────┬─────────────────┬─────────┐ 
│ăăăăăăă│ANULăI│ăăANULăIIăă│ăăăăă  ANULăIIIăăăăăăăă│ăăăăăANULăIVăăăăă│ăANULăVăă│ 
├───────┼──────┼─────┬─────┼─────┬─────┬─────┬─────┼─────┬─────┬─────┼────┬────┤ 
│STAGIUL│ăI.1ăă│ăI.2ă│ăI.3ă│ăI.4ă│ăI.5ă│ăI.6ă│ăI.7ă│ăI.7ă│ăI.8ă│ăI.9ă│I.10│I.11│ 
└───────┴──────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴────┴────┘ 
*ST* 
 
            CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                          NEFROLOGIE 
 
    Introducere: 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Din timpul alocat pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    Anexa 5. Curriculum de Nefrologie 
    I. Metode didactice 
*T* 
┌────────────────────────────────────────────┬───────────────────┬─────────────┐ 
│ăăăMetodeădidacticeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Parametruăformativ*│Oreă(minimum)│ 
├──┬─────────────────────────────────────────┼───────────────────┼─────────────┤ 
│1.│Autopregătire(tratate,ăreviste,ăinternet)│ăăăăăăăă1,ă2ăăăăăăă│ă1,5ăore/ziăă│ 
├──┼─────────────────────────────────────────┼───────────────────┼─────────────┤ 
│2.│EducaĠiaă(deăcătreăcadrulădidactic)ălaăăă│ăăăăă1,ă2,ă3,ă4ăăăă│ăă4.800ăoreăă│ 
│ăă│cameraădeăgardăăşiălaăpatulăbolnavuluiăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
├──┼─────────────────────────────────────────┼───────────────────┼─────────────┤ 
│3.│Cursuriăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăă1,ă2ăăăăăăă│153ăore/3ăani│ 
├──┼─────────────────────────────────────────┼───────────────────┼─────────────┤ 
│4.│ConferinĠeămonodisciplinareăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăă1,ă2ăăăăăăă│ăă48ăore/anăă│ 
├──┼─────────────────────────────────────────┼───────────────────┼─────────────┤ 
│5.│ConferinĠeămultidisciplinareăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăă1,ă2ăăăăăăă│ăă48ăore/anăă│ 
├──┼─────────────────────────────────────────┼───────────────────┼─────────────┤ 
│6.│DemonstraĠiiăşiălucrăriăpracticeăăăăăăăăă│ăăăăăă1,ă2,ă3ăăăăăă│ă100ăore/anăă│ 
│ăă│(inclusivălaboratorăparaclinicăorientatăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăă│ăcătreănefrologie)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă              │ăăăăăăăăăăăăă│ 
├──┼─────────────────────────────────────────┼───────────────────┼─────────────┤ 
│7.│Analizăăaăliteraturiiăexistenteăăăăăăăăăă│ăăăăăăăă1,ă2ăăăăăăă│ăă48ăore/anăă│ 
├──┼─────────────────────────────────────────┼───────────────────┼─────────────┤ 
│8.│ManifestăriăştiinĠificeăextraspitaliceşti│ăăăăăăăă1,ă2ăăăăăăă│ăă40ăore/anăă│ 
├──┼─────────────────────────────────────────┼───────────────────┼─────────────┤ 
│9.│Cercetareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăă1,ă2ăăăăăăă│ăăăăăă-      │ 
└──┴─────────────────────────────────────────┴───────────────────┴─────────────┘ 
*ST* 
    1ăţăcunoştinĠe;ă2ăţăaptitudini;ă3ăţăatitudini;ă4ăţăexperienĠă 
 
    II.ăMetodeădeăevaluareăformativă 
*T* 
*Font 7* 



┌─────────────────────────┬──────────┬────────────────┬─────────────────────┬─────────────┬────────
─────────────────────────────────┐ 
│ăăăMetodeădeăevaluareăăăă│ăăăăCeăăăă│ăCineăevalueazăă│ăăăăăMetodologieăăăăă│Periodicitate│ăăMetodăă
deăînregistrareăşi/sauănotareăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│evaluează*│ăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
├──┬──────────────────────┼──────────┼────────────────┼─────────────────────┼─────────────┼────────
─────────────────────────────────┤ 
│1.│Observareaă activităĠii│1,ă 2,ă 3,ă 4│Cadrulă didactică │Viziteă zilniceă ă ă ă ă ă ă │Permanentăăăă
│Calificativăacordatălaăsfârşitulăăăăăăăăă│ 
│ă ă │zilniceă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │îndrumătoră ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăă
│modulului/stagiuluiădeăcadrulădidacticăăă│ 
│ă ă │- propriu-zisăă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăă
│îndrumătoră(Anexaă10.ăEvaluare)ăăăăăăăăăă│ 
│ă ă │- evaluareă periodicăă a│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăă
├─────────────────────┼─────────────┼─────────────────────────────────────────┤ 
│  │ă ă foiloră deă observaĠie│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Evaluareă directăă ă ă ă ă │Permanentăăăă
│Confirmareaăîndepliniriiăobiectivuluiăăăă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│(Caietulă
deăstagiuăşiăportofoliu)ăăăăăăăă│ 
│ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăă
├────────────────┼─────────────────────┼─────────────┼─────────────────────────────────────────┤ 
│ă ă │ăă ă ăă ăă ă ăă ăă ăă ă ăă ă ăă ăă │ă ăă ăă ă ăă ă ă │Responsabilulă de│Viziteă cliniceă ă ăă ăăă │Săptămânalăăă
│CalificativăacordatăcelăpuĠinăanualăşiăăă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│progamăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│inclusă
înăCaietulădeăstagiuăşiăportofoliu│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│(Anexaă
9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăă
├─────────────────────┼─────────────┼─────────────────────────────────────────┤ 
│ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Evaluareă directăă ă ă ă ă │Anualăăăăă   
│CalificativăacordatăcelăpuĠinăanualăşiăăă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│inclusă
înăCaietulădeăstagiuăşiăportofoliu│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă │ăăăăăăăăăăăăă│(Anexaă
9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├──┼──────────────────────┼──────────┼────────────────┼─────────────────────┼─────────────┼────────
─────────────────────────────────┤ 
│2.│Observareaă activităĠii│1,ă 2,ă 4ă ă ă │Cadrulă didactică │DiscuĠie cuă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Anualăăăăăăăă
│CalificativăacordatăcelăpuĠinăanualăşiăăă│ 
│ăă│deăcătreăresponsabilii│ăăăăăăăăăă│îndrumătorăăăăăă│responsabiliiăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│inclusă
înăCaietulădeăstagiuăşiăportofoliu│ 
│ă ă │- clubuluiă deă lecturăă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ├────────────────┤- clubului de 
lectură├─────────────┼─────────────────────────────────────────┤ 
│ă ă │- lucrăriloră practiceă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Responsabilulă de│- lucrăriloră practice│Anualăăăăăăăă
│CalificativăacordatăcelăpuĠinăanualăşiăăă│ 
│ăă│- cercetareăetc.ăăăăăă│ăăăăăăăăăă│programăăăăăăăăă│- cercetareăetc.ăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│inclusă
înăCaietulădeăstagiuăşiăportofoliu│ 
├──┼──────────────────────┼──────────┼────────────────┼─────────────────────┼─────────────┼────────
─────────────────────────────────┤ 
│3.│Colocviiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │1,ă 2ă ă ă ă ă ă │Cadrulă didactică │Metodologieă stabilită│Celă puĠină laă
│Calificativăacordatădeăcadrulădidacticăăă│ 
│ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │îndrumătoră ă ă ă ă ă │deă responsabilulă deă ă │sfârşitulăăăă
│îndrumătorăşiăinclusăînăCaietulădeăăăăăăă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăă           │ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă│program/modulăşiăăăăă│fiecăruiăăăăă│stagiuă
şiăportofoliuăşiăCatalogulăăăăăăăă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă│aplicatăădeăcadreleăă│modul/stagiuă
│examenelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă│didacticeăăăăăăăăăăăă│deăpregătireă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
└──┴──────────────────────┴──────────┴────────────────┴─────────────────────┴─────────────┴────────
─────────────────────────────────┘ 
*ST* 



    1ăţăcunoştinĠe;ă2ăţăaptitudini;ă3ăţăatitudini;ă4ăţăexperienĠă 
 
    III.ăMetodeădeăevaluareăsumativă 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────┬──────────┬────────────────────┬──────────────────┬──────────────────────┬─
─────────────────────────────────┐ 
│ăăMetodeădeăevaluareăă│ăăăăCeăăăă│ăăăCineăevalueazăăăă│ăăăMetodologieăăăă│ăăăăPeriodicitateăăăăă│ăăăăăă
Metodăădeăînregistrareăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│evaluează*│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă
şi/sauănotareăăăăăăăăăăă│ 
├──┬───────────────────┼──────────┼────────────────────┼──────────────────┼──────────────────────┼─
─────────────────────────────────┤ 
│1.│Exameneăscriseăăăăă│1,ă2ăăăăăă│Responsabilulădeăăăă│Răspunsuriăăăăăăăă│Laăsfârşitulăfiecăruiă
│CalificativăacordatăînăCaietulădeă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│progam/modulăăăăăăăă│redacĠionale/cuăăă│modul,ăcuăexcepĠiaăăăă
│stagiuăşiăportofoliuăşiăînăăăăăăăă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│răspunsămultpluăăă│celorădeănefrologie   
│Catalogulăexamenelorăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│laăalegereăăăăăăăă│clinicăăşiăTSFR,ăcareă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│suntăanualeăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
├──┼───────────────────┼──────────┼────────────────────┼──────────────────┼──────────────────────┼─
─────────────────────────────────┤ 
│2.│Exameneăăăăăăăăăăăă│1,ă2,ă3ăăă│Responsabilulădeăăăă│Metodologieăăăăăăă│Laăsfârşitulăfiecăruiă
│CalificativăacordatăînăCaietulădeă│ 
│ăă│orale/colocviiăăăăă│ăăăăăăăăăă│progam/modulăăăăăăăă│stabilităădeăăăăăă│modul,ăcuăexcepĠiaăăăă
│stagiuăşiăînăCatalogulăexamenelor.│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă  │conducătorulăăăăăă│celorădeănefrologieăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│stagiuluiăşiăăăăăă│clinicăăşiăTSFRăcareăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăă              │aplicatăădeăăăăăăă│suntăanualeăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│cadreleădidacticeă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
├──┼───────────────────┼──────────┼────────────────────┼──────────────────┼──────────────────────┼─
─────────────────────────────────┤ 
│3.│Examenăpracticăăăăă│1,ă2,ă3,ă4│Responsabilulădeăăăă│Cazăclinicăăăăăăăă│Laăsfârşitulăfiecăruiă
│CalificativăacordatăînăCaietulădeă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăă      │ăăăăăăăăăă│progam/modulăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│modul,ăcuăexcepĠiaăăăă
│stagiuăşiăînăCatalogulăexamenelor.│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│celorădeănefrologieăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
│ăă│ă                  │ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│clinicăăşiăTSFR,ăcareă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│suntăanualeăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
├──┼───────────────────┼──────────┼────────────────────┼──────────────────┼──────────────────────┼─
─────────────────────────────────┤ 
│4.│Evaluareaăăăăăăăăăă│1,ă2,ă4ăăă│CelăpuĠină3ăcadreăăă│ÎnăfuncĠieădeăăăăă│Înămomentulăînăcareăăă
│Formulareăstandardizateăataşateăăă│ 
│ăă│capacităĠiiădeăăăăă│ăăăăăăăăăă│didactice,ăcelăăăăăă│situaĠiaăspecifică│îndrumătorulădirectă
şi│Caietuluiădeăstagiuăşiăportofoliuă│ 
│ăă│efectuareăaăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│puĠină6ămanevreăăăăă│(pacient/simulare)│rezidentulăîşiădeclară│ăăăăă                             
│ 
│ăă│manevrelorăinvazive│ăăăăăăăăăă│Responsabilulădeăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│competenĠaăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│programăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă      │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
├──┼───────────────────┼──────────┼────────────────────┼──────────────────┼──────────────────────┼─
─────────────────────────────────┤ 



│5.│Intervievareaă ă ă ă ă ă │3ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Colegiiă şiă pacienĠii│Recomandatăă ă ă ă ă ă ă │Anual           
│Formulareăstandardizate;ăăăăăăăăăă│ 
│ă ă │colegiloră şiă aă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Îndrumătorulă directă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│concluziileăsuntăataşateăăăăăăăăăă│ 
│ă ă │pacienĠiloră ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă        │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Caietuluiădeăstagiuăşiăportofoliuă│ 
├──┼───────────────────┼──────────┼────────────────────┼──────────────────┼──────────────────────┼─
─────────────────────────────────┤ 
│6.│Evaluareaă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │1,ă 4ă ă ă ă ă ă │Responsabilulă deă ă ă ă │Evaluareaă ă ă ă ă ă ă ă ă │Anualăăăăăăăăăăăăăăăăă
│CalificativăacordatăcelăpuĠinăăăăă│ 
│ă ă │Portofoliuluiă deă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │programă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Caietuluiă deă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│anualăşiăinclusăînăCaietulădeăăăăă│ 
│ă ă │realizăriă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă             │stagiuă şiă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│stagiuăşiăportofoliuăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Portofoliuluiăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
└──┴───────────────────┴──────────┴────────────────────┴──────────────────┴──────────────────────┴─
─────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    1ăţăcunoştinĠe;ă2ăţăaptitudini;ă3ăţăatitudini;ă4ăţăexperienĠă 
 
    IV.ăMetodeădeăevaluareăcertificativă 
    Laăsfârşitulăprogramului,ărezidenĠii susĠinăunăexamenăcompletă(probăăscrisă,ăprobeăcliniceăşiă
probăă practică),ă careă evalueazăă toateă componenteleă competenĠeiă profesionale.ă Accesulă laă acestă
examenă esteă condiĠionată deă promovareaă tuturoră exameneloră anterioare.ă Examenulă deă laă sfârşitulă
programuluiăvaăfiăconceputădeăcătreăresponsabilulădeăprogram,ăînăaşaăfelăîncâtăsăăevaluezeănivelulă
deă cunoştinĠeă teoreticeă şiă practiceă şiă judecataă clinicăă înă toateă domeniileă înă careă mediculă
specialistănefrologăesteăobligatăsăăaibăăunăînaltănivelădeăcompetenĠă. 
    Examenulăconstăăînăpatruăprobe: 
    ●ăprobăăscrisăă(subiecteădeăMedicinăăinternăăşiăNefrologie); 
    ●ădouăăprobeăcliniceă(1ăcazădeăMedicinăăinternăăşiă1ăcazădeăNefrologie); 
    ●ăprobăăpracticăădeăinterpretareăaăunorăinvestigaĠii. 
    Tematica de examen este cea din Anexa 1. Programa MI, Anexa 3. Programa Nefro, Anexa 2. Barem 
MI, Anexa 4. Barem Nefro. Domeniile de interes nefrologic care vor fi acoperite în mod obligatoriu 
deăexamenulăscrisăsuntămenĠionateăînăAnexaă12.ăTeza. 
    La acest examen, organizat anual: 
    ●ătoateăprobeleăsuntăeliminatorii; 
    ●ăpentruăfiecareăprobăăseăvaăacordaăoănotăădeălaă1ălaă10,ăiarăînăfinalăseăvaăfaceăoămedie,ăcareă
va fi nota de absolvire; 
    ●ămediaăminimăădeăpromovareăesteă7,00ă(şapte). 
    Examenul nu poate fi repetat decât de 2 ori. 
*T* 
┌─────────────────────────────────────────────────────────────────────────┐ 
│Evaluărileăsumativeăşiăcertificativeăseăvorăseăvorăbazaăpeătoateămetodele│ 
│deăevaluareădeămaiăsusăşiăvorăanalizaătoateăcomponenteleăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────────────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
    V. Componentele curricum-ului de Nefrologie 
 
    1.ă Dateă fundamentaleă (embriologie,ă anatomie,ă histologie,ă anatomieă patologică,ă fiziologie,ă
fiziopatologie) 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────────────────────────┬─────────────────────────────────────────────┬────────
──┬─────────┐ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă Obiectiveă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă CunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Aptitudini│Atitudini│ 
├───────────────────────────────────────────┼─────────────────────────────────────────────┼────────
──┼─────────┤ 
│ObĠinereaăcunoştinĠelorăfundamentaleăăăăăăă│Embriologiaărinichiuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│-         
│-        │ 



│necesareă specialistuluiă nefrologă şiă ă ă ă ă ă ă ă │Anatomo-histologiaă şiă imunohistochimiaă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă│ 
│aplicareaăadecvatăăaăacestoraăînăîngrijirea│rinichiuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă│ 
│bolnavilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Fiziologiaărinichiuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│FuncĠiaăendocrino-umoralăăaărinichiuluiăăăăăă│ăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────────────────────────┴─────────────────────────────────────────────┴────────
──┴─────────┘ 
*ST* 
    2. Imunologie 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────────────────────────┬─────────────────────────────────────────────┬────────
──┬─────────┐ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă Obiectiveă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă CunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Aptitudini│Atitudini│ 
├───────────────────────────────────────────┼─────────────────────────────────────────────┼────────
──┼─────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră deă imunologieă ă ă ă ă ă │Principiileă fundamentaleă aleă imunologieiă ă ă ă ă │-         
│-        │ 
│necesareă specialistuluiă nefrologă şiă ă ă ă ă ă   │Mecanismeleă imunologiceă aleă boliloră renaleă ă ă │ăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă│ 
│aplicareaă adecvatăă aă acestoraă înă îngrijirea│Testeleă imunologiceă relevanteă pentruă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă│ 
│bolnavilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│patologiaărenalăăăăăăăăăăăă                  │ăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────────────────────────┴─────────────────────────────────────────────┴────────
──┴─────────┘ 
*ST* 
    3.ă Semiologieă nefrologică:ă anamnezaă nefrologică,ă examenulă fizică ală bolnavuluiă renal,ă durereaă
nefrogenăă- colicaănefretică,ătulburărileădiurezei,ătulburărileădeămicĠiune,ăedemulărenal) 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────┬──────────────────────────────────────────┬────────────────────────────────────
────┬───────────────────────────────────┐ 
│ăăăăObiectiveăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────┼──────────────────────────────────────────┼────────────────────────────────────
────┼───────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăăăăăăăăă│Definireaăprincipalelorăelementeădeăăăăăăă│Efectuareaăanamnezeiăşiăexprimareaă
eiăăă│ImplicareăşiărăspundereăfaĠăădeăăăă│ 
│cunoştinĠeloră şiă ă │semeiologieă nefrologicăă (simptome,ă semne,ă │într-oă manierăă precisă,ă logică,ă
completă│dorinĠeleăpacientuluiăăăăăăăăăăăăăă│ 
│aptitudiniloră ă ă ă ă │sindroame)ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │şiă reliabilăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│RespectareaădorinĠeiădeăinformareăa│ 
│necesareă evaluării│ParticularităĠiă aleă examenuluiă clinică ă ă ă ă │Efectuareaă unui examen clinic 
generalăăă│pacientuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│bolnavuluiărenalăă│obiectivăşiămanevreăcliniceăînănefrologieă│completăşiăspecific,ăorientatăcătreăăăăă
│Empatieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│EnunĠareaăcircumstanĠelorăetiologice -    │identificareaădatelorăsemiologiceăăăăăăă
│MenĠinereaăcredibilităĠiiăfaĠăădeăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│comuneăşiărareă- şiădescriereaăăăăăăăăăăăă│specificeăproblemeiăpacientuluiăăăăăăăăă
│pacientăşiădeăfamiliaăacestuiaăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│mecanismelorădeăapariĠieăaleăprincipalelor│Recurgereaălaăanumiteăproceduriăaleăăăăă
│Explicareaădiagnosticuluiăşiăaăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│elementeădeăsemeiologieănefrologicăăăăăăăă│examenuluiăclinicăimpuseădeăanumiteăăăăă
│evoluĠieiăprobabile,ăpacientuluiăşi│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Abordareaăprincipalelorăsemneăşiăsindromeă│situaĠiiăşiăexecutareaălorăcorectăăăăăăă
│familieiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│nefrologiceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Recunoaştereaăşiăinterpretareaă
corectăăa│ExplicareaăopĠiunilorădiagnosticeăă│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│semnelorăşiăsimptomelorănefrologice,ăăăă
│şiăterapeuticeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│integrareaălorăînăsindroame             
│Sfătuireaăbolnavuluiăşiăaăfamilieiă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Recunoaştereaăformelorăcliniceăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   │clasice/atipiceăşiăaăformelorăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│frecvente/rareăaleăsindroamelorăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă                             │Abordareaăcorectăăaăsimptomatologieiăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Discutareaădiagnosticeloră
diferenĠialeăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăă            │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│celeămaiăpertinenteăînăsituaĠiileăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│cliniceăcuăcareăseăconfruntăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă                 │ 
└──────────────────┴──────────────────────────────────────────┴────────────────────────────────────
────┴───────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    4.ă Semiologieă nefrologicăă paraclinicăă (examenulă deă urină,ă explorareă funcĠionalăă renală, 
explorareăimagistică,ăbiochimieăserică) 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────┬────────────────────────────────────┬──────────────────────────────────────
────────┬───────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăă│                 Aptitudini                   
│ăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────┼────────────────────────────────────┼──────────────────────────────────────
────────┼───────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăăăăăăăăăăăăă│Cunoaşterea procedurilorăăăăăăăăăăăă│Stabilireaăunuiădemersădiagnostică
rigurosăprin│Explicareaădemersuluiăăăăăăăăăă│ 
│cunoştinĠelorăşiăaăăăă│paracliniceă- inclusivăindicaĠiile,ă│realizareaăunuiăplanădeăinvestigaĠiiă
bineăăăăă│diagnosticăbolnavilorăşiăăăăăăă│ 
│aptitudiniloră necesare│contraindicaĠiile,ă complicaĠiileă şiă │adaptată laă situaĠiaă pacientului:ăăăăăăăăăăăăăă
│familiei,ămaiăalesăaăriscurilor│ 
│investigăriiăă ăă ăăă ăăă│interpretareaărezultatelor,ăcaăşiăaă│ă ●ăsecvenĠăălogicăăaăproceduriloră
diagnosticeăă│şiăbeneficiilor potenĠialeăăăă│ 
│bolnavuluiărenalăăăăăă│raportuluiăcost-eficienĠăă- şiăăăăăă│"ăutilizareaăjudicioasăăaăacestoraăînă
raportăă│Colaborareăcuăpersonalulădeăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│aplicareaălorăadecvatăălaăîngrijirea│ăădeăpertinenĠăăşiăbeneficiu-risc             
│laboratorăpentruăexplorareaăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │bolnavuluiă cuă afecĠiuniă nefrologiceă │"ă aplicareaă şiă interpretareaă
rezultatelorăăăăă│eficientăăaăbolnavilorădeăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăătestelorăîn contextul clinic            
│afecĠiuniănefrologiceăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Executareaăcorectăăaăanumitoră
proceduriăcareăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă              │seăimpunăînăanumiteăsituaĠiiăcliniceă
(Anexaă4.│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Baremă Nefro)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────┴────────────────────────────────────┴──────────────────────────────────────
────────┴───────────────────────────────┘ 
*ST* 
    5.ăProteinuriaăasimptomatică 
*T* 
*Font 7* 
┌─────────────────────────┬────────────────────────────────────────┬───────────────────────────────
────┬───────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăă│ 



├─────────────────────────┼────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────
────┼───────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră ă │Fiziologiaă şiă fiziopatologiaă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Efectuareaă uneiă anamnezeă
relevanteă│Explicareaădemersuluiădiagnosticăăă│ 
│şiăaptitudinilorănecesare│proteinuriilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiărealizareaăunuiăexamenă
clinicăăă│bolnavilorăşiăfamiliei,ămaiăalesăaă│ 
│abordăriiăbolnavilorăcuăă│Etiologiaăproteinurieiăasimptomaticeăăăă│specificăInvestigareaăadecvatăă
aăăă│riscurilorăşiăbeneficiilorăăăăăăăăă│ 
│proteinurieăăăăăăăăăăăăăă│Metodeleădeăinvestigareăaăpacientuluiăcu│proteinurieiăşiădiferenĠiereaă
între│potenĠialeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│proteinurieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│cauzeleăfiziologiceăşiă
patologiceăă│Apreciereaăroluluiăşiăcolaborareaăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│DiferenĠiereaăîntreăcauzeleăfiziologiceă│StabilireaăcorectăăaăindicaĠieiă
deă│cuămedicinaăprimarăăînăscreening-ul│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiăpatologiceăaleăproteinuieiăăăăăăăăăăă│biopsieărenalăăşiăinterpretarea    
│iniĠialăşiăînădispensarizareaăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│rezultatelorăacesteiaăăăăăăăăăăăăăă
│bolnavilorăcuăproteinurieăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│StabilireaăevoluĠieiăprobabile,ă
aăă│ExplicareaăindicaĠiilorăbiopsieiăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│prognosticuluiăpeătermenălungă
şiăaă│renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă                        │necesităĠiiămonitorizăriiădeă
lungăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │duratăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────────────┴────────────────────────────────────────┴───────────────────────────────
────┴───────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    6. Hematuria 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────┬──────────────────────────────────┬─────────────────────────────────────┬─
────────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă
Atitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────┼──────────────────────────────────┼─────────────────────────────────────┼─
────────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠelor│Etiologiaă şiă patogeniaă hematurieiă │Efectuareaă uneiă anamnezeă relevanteă
şi│Explicareaădemersuluiădiagnosticăăăăăăăăă│ 
│şiă aptitudiniloră ă ă ă ă ă ă │(macro- şiă microscopice)ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │realizareaă unuiă examenă fizică
specific│bolnavilorăşiăfamiliei,ămaiăalesăaăăăăăăă│ 
│necesareă abordăriiă ă ă ă ă │Metodeă deă investigareă aă hematuriei│Investigareaă adecvatăă aă bolnaviloră
cu│riscurilorăşiăbeneficiilorăpotenĠialeăăăă│ 
│bolnaviloră cuă hematurie│Strategiaă abordăriiă bolnaviloră ă ă ă │hematurieă microscopică:ăăăăăăăăăăăăăă
│Apreciereaăroluluiăşiăcolaborareaăcuăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │cuă hematurieă macro-/microscopicăă ă │"ă planificareaă investigaĠiilorăăăăăăă
│medicinaăprimarăăînăscreening-ul iniĠială│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"ăidentificareaăbolnavilorăcareăăăăăă
│şiăînădispensarizareaăbolnavilorăcuăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăănecesităăevaluareăprinămijloaceăăăă
│hematurieămicroscopicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăimagisticeăşiăendo-urlogice        
│ExplicareaăindicaĠiilorăbiopsieiărenaleăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"ăstabilireaăcorectăăa indicaĠieiădeă
│Apreciereaăroluluiăşiăcolaborareaăcuăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăbiopsieărenalăăşiăinterpretareaăăăă
│specialistulăînăimagisticăăşiăcuăurologul│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   │ăărezultatelorăacesteiaăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│StabilireaăevoluĠieiăprobabile,ăaăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă                             │prognosticuluiăşiăaănecesităĠiiăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│monitorizăriiăpeătermenălungăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ 
└───────────────────────┴──────────────────────────────────┴─────────────────────────────────────┴─
────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    7.ăHomeostaziaăapeiăşiăelectroliĠilor;ăhomeostaziaăacid-bazică 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────┬─────────────────────────────────────┬────────────────────────────────────
──────┬─────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────┼─────────────────────────────────────┼────────────────────────────────────
──────┼─────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠelor│Fiziologiaă şiă fiziopatologiaă balanĠei│Efectuareaă uneiă anamnezeă (inclusivăăăăăăăă
│ExplicareaăimplicaĠiilorăăăăăăăăă│ 
│şiă aptitudiniloră ă ă ă ă ă ă │apei,ă sodiului,ă potasiuluiă şiă aă ă ă ă ă ă │familială)ă utileă înă evaluareaă
bolnavilorăă│tulburărilorăhidro-electroliticeă│ 
│necesareăpentruăăăăăăăă│ionilorădeăhidrogen;ăaăhomeostazieiăă│Examenăclinicăreliabilăşiăacurat,ă
orientat│şiăacido-bazice,ăinclusivăaăcelor│ 
│evaluareaăşiătratareaăă│fosfo-calciceăă ăă ăăă ăă ăă ăă ăă ăă ăă ăă ăăă│asupraărelevăriiă anomaliiloră
balanĠelorăăă│dinăboliăcuăcomponentăăfamilialăă│ 
│bolnavilorăcuăăăăăăăăăă│Clinicaădezechilibrelorăăăăăăăăăăăăăă│hidrice, electroliticeăşiăacido-
baziceăăăă│Apreciereaăroluluiăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│dezechilibreă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │hidro-electroliticeă şiă acido-baziceă ă │Recomandareaă şiă interpretareaă
datelorăăăăă│dieteticianuluiăşiăalăcadrelorăăă│ 
│hidro-electroliticeăşiă│Metodeleădeăevaluare aăechilibrelorăă│biochimiceăşiăEKGărelevanteă(Baremă
Nefro)ă│mediiăînătratamentulădeălungăăăăă│ 
│acido-baziceăăăăăăăăăăă│hidro-electroliticăşiăacido-bazicăăăă│Abordareaădiagnosticăăaăbolnaviloră
cuăăăăă│duratăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă     │Diagnosticulădezechilibrelorăăăăăăăăă│dezechilibreăhidro-electroliticeăşiăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │hidro-electroliticeă şiă acido-baziceă ă │acido-bazice                              
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă     │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Tratamentulădezechilibrelorăăăăăăăăăă│Tratamentulăeficientăalădezechilibreăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│hidro-electroliticeăşiăacido-baziceăă│hidro-electroliticeăşiăacido-bazice       
│ăă                               │ 
└───────────────────────┴─────────────────────────────────────┴────────────────────────────────────
──────┴─────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    8.ăHipertensiuneaăarterială 
*T* 
*Font 7* 
┌────────────────────────┬────────────────────────────────────────┬────────────────────────────────
────┬───────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăă│ 
├────────────────────────┼────────────────────────────────────────┼────────────────────────────────
────┼───────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră │Fiziologiaă şiă fiziopatologiaă reglăriiă PA│Efectuareaă uneiă anamnezeă
relevanteăă│ExplicareaăimplicaĠiilorăHTAăasupra│ 
│şiăaăaptitudinilorăăăăăă│DefinireaăşiăîncadrareaăHTA,ăconformăcuă│şiăaăunuiăexamenăfizicăextinsă
pentru│stiluluiădeăviaĠăăşiăaăimportanĠeiă│ 
│necesareăpentruăăăăăăăăă│standardeleănaĠionaleăşiăinternaĠionaleă│diagnosticareaăşiăevaluareaăunui    
│complianĠeiădeăduratăălaăterapiaăăă│ 
│evaluareaă şiă tratareaă ă ă │înă vigoareă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │pacientă hipertensivăăăăăăăăăăăăăăăăă
│antihipertensivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│pacienĠilorăcuăăăăăăăăăă│MecanismeleăpatogeniceăaleăHTAăesenĠiale│EvaluareaăprobabilităĠiiăuneiă
cauzeă│Recunoaştereaăroluluiămediciniiăăăă│ 



│hipertensiuneă arterialăă │Cauzeleă şiă mecanismeleă HTAă secundare,ă ă ă │secundareă şiă investigareaăăăăăăăăăăă
│primareăînădiagnosticul,ăurmărireaă│ 
│cu/fărăă afectareă renalăă │metodeleă deă investigare,ă deă tratamentă ă ă │paraclinicăă aă unuiă asemeneaă
pacientă│şiătratamentulăHTAăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiălimiteleăacestoraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│DiagnosticulăHTAă(formeăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăă        │Hipertensiuneaăarterialăăşiărinichiulăăă│ettio-patogenice, stadii, risc)     
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│StrategiaăabordăriiăbolnavuluiăcuăHTAăăă│IdentificareaăpacienĠilorăcuăHTAăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă       │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│MecanismeădeăacĠiune,ăefecteăadverseăăăă│secundarăăcuăindicaĠieădeă
tratamentă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│aleăanti-hipertensivelor,ăăăăăăăăăăăăăăă│specificăşiărecunoaştereaă
limiteloră│ăă                                 │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │cuă referireă specialăă laă boalaă renalăă ă ă ă │acestuiaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Tratamentulă HTAă conformă standardeloră ă ă ă │Prescriereaă corectăă aă
tratamentuluiă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│naĠionaleăşiăinternaĠionaleăînăvigoare,ă│medicamentosăantihipertensivăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│inclusivărelevanĠaăpentruăprogresiaăăăăă│MonitorizareaăbolnavilorăcuăHTAăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │boliiă renaleă şiă aă nefropatieiă diabeticeă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└────────────────────────┴────────────────────────────────────────┴────────────────────────────────
────┴───────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    9. Sindromul nefrotic; sindromul nefritic 
*T* 
*Font 7* 
┌────────────────────────┬───────────────────────────────────────────┬─────────────────────────────
───────┬────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăă│ 
├────────────────────────┼───────────────────────────────────────────┼─────────────────────────────
───────┼────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră │Definireaă şiă clasificareaă sindroameloră ă ă ă ă │Efectuareaă uneiă anamnezeă
relevante,ă│ExplicareaăimplicaĠiilorăăăăăăăă│ 
│şiăaăaptitudinilorăăăăăă│nefroticeăşiănefriticeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│inclusivăanamnezăăfamilialăă
şiăăăăăă│sindroamelorănefroticeăşiăăăăăăă│ 
│necesareăpentruăăăăăăăăă│Leziunileăhistopatologiceăşiăfiziopatologia│realizareaăunuiăexamenăfizică
adecvat│nefriticeăasupraăstiluluiădeăăăă│ 
│evaluareaăşiătratareaăăă│sindroamelorănefroticeăşiănefritice.ăăăăăăă│PlanificareaăinvestigaĠiilorăăăăăăăă
│viaĠăăşiăaăimportanĠeiăăăăăăăăăă│ 
│pacienĠiloră cuă sindroame│RelaĠiaă acestoraă cuă afecĠiunileă cauzaleă ă ă ă │adecvateă şiă interpretareaă
acestora,ă│complianĠeiălaăterapieăăăăăăăăăă│ 
│nefroticeă şiă nefriticeă ă │Clinicaă sindroameloră nefritice/nefroticeă ă ă │inclusivă biopsiaă renalăăăăăăăăăăăăăă
│Discutareaănefropatiilorăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Investigareaăsindroamelorănefroticeăşiăăăăă│AbordareaăpacienĠilor cu 
sindroameăă│glomerulareăfamilialeăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│nefriticeăpentruăstabilireaăcauzelorăşiăaăă│nefroticeăşiănefritice,ă
diagnosticul│Recunoaştereaăroluluiămediciniiă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│severităĠiiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă     │şiăstabilireaăindicaĠiiloră
pentruăăă│primare,ăînătratamentulăpeăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Abordareaăbolnavuluiăcuăsindroameănefrotice│diferiteămetodeăterapeuticeăăăăăăăăă
│termenălungăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiănefritice                               │Dispensarizareaăbolnavilorăcuăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│IndicaĠiileămăsurilorăterapeuticeăăăăăăăăăă│sindroameănefroticeăşiă
nefriticeăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă              │patogeniceă (corticosteroizi,ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 



│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │imunosupresoare)ă şiă fiziopatologiceă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă            │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │(antibiotice,ă inhibitoriă ACE,ă medicaĠieă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │hipolipemiantă,ă anticoagulantă,ă diuretică)ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└────────────────────────┴───────────────────────────────────────────┴─────────────────────────────
───────┴────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    10.ăInsuficienĠaărenalăăacută 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────┬──────────────────────────────────────┬────────────────────────────────────
─────┬──────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăă │ 
├──────────────────────┼──────────────────────────────────────┼────────────────────────────────────
─────┼──────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăăăăăăăăăăăăă│DefiniĠiaăşiăclasificareaăIRAăăăăăăăăă│Efectuareaăuneiăanamnezeăacurateă
pentruăă│ExplicareaăopĠiunilorădiagnosticeă│ 
│cunoştinĠelorăşiăăăăăă│Cauzele,ăpatogeniaăşiăfiziopatologiaăă│evaluareaăIRAă(inclusivăevidenĠiereaăăăăă
│şiăterapeuticeărelevante,ăaăăăăăăă│ 
│aptitudinilorănecesare│IRAăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│factorilorăiatrogeni,ăfamilialiăşiă
deăăăă│rezultatelorăşiăaăimportanĠeiăăăăă│ 
│pentruă evaluareaă şiă ă ă │Simpromatologiaă IRAă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │mediu)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│implicării,ădacăăesteănevoie,ăşiăă│ 
│tratareaă pacientuluiă ă │Abordareaă bolnavuluiă cuă IRA:ă ă ă ă ă ă ă ă   │Realizareaă unuiă examenă clinică
reliabilăşi│aăaltorăspecialiştiăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│cuă IRAă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │"ă descriereaă metodeloră deă investigareă │acuratăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Recunoaştereaăroluluiăechipeiădeăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă clinicăă şiă paraclinicăă aă bolnaviloră │Planificareaă şiă utilizareaă
examenelorăăăă│terapieăintensivăănefrologicăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăcuăIRAă(cauze,ăseveritateăetc.)ăăăăă│paracliniceăadecvateă(inclusivăaă
biopsiei│Recunoaştereaăroluluiăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă                │"ă monitorizareaă bolnavuluiă cuă ă ă ă ă ă ă ă ă │renale)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│specialistuluiăATI,ăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăIRA/factoriădeăriscăpentruăIRAăăăăăă│Utilizareaăadecvatăăşiăinterpretareaăăăăă
│microbiologului,ăinfecĠionistului,│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│"ădescriereaăstrategiilorădeăprevenire│următoarelorătesteăparacliniceăînăăăăăăăă
│imunologului,ăurologului,ăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăşiătratareăaăcauzelorăreversibileăde│diagnosticulăIRA:ăionogrameăserice 
şiăăăă│chirurgului,ăanatomo-patologului,ă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăIRAăşiăaămetodelorădeăcorectareăaăăă│urinare;ăEAB,ăexamenădeăurină,ă
produşiăde│toxicologuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă anomaliiloră hidro-electrolitice,ă ă ă ă │retenĠie azotată,ă indiciă
diagnostici,ăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăacido-baziceăşiăbiochimiceăăăăăăăăăă│explorăriăhematologice,ăimunologice,ăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Etiologia,ăpatogenia, tabloulăclinic,ă│microbiologice;ăEKG;ăecografieă
renală;ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│diagnosticulăpozitivăşiădiferenĠial,ăă│tomografieăcomputerizată;ăbiopsieă
renalăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă    │tratamentulănefriteiăăăăăăăăăăăăăăăăăă│DiagnosticulăIRAă(formăăetio-
patogenică,ă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ăă ă ă ă ă ă │tubulo-interstiĠialeă acuteă (necrozaă ă ă │etiologie,ă substrat,ă stadiu)ăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă     │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│tubularăăacută)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Abordareăterapeuticăăcorectă,ă
inclusivăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│măsurileăprofilactice,ătratamentulăăăăăăă
│ăăă                               │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│cauzelorăşiăterapiaădeăsubstituĠieăaăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│funcĠiilorărenaleăîn contextul 
studiiloră│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│cliniceă(veziădieză43-46)                
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă      │Stabilireaăprognosticului,ă
monitorizareaă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│peătermenălungăaăbolnavuluiăcuăIRAăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────┴──────────────────────────────────────┴────────────────────────────────────
─────┴──────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    11.ăInsuficienĠaărenalăăcronică 
*T* 
*Font 7* 
┌─────────────────────────────┬────────────────────────────────┬───────────────────────────────────
─┬──────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────────┼────────────────────────────────┼───────────────────────────────────
─┼──────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăcunoştinĠelorăşiăăă│DefiniĠiaăIRCăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Efectuareaăuneiăanamnezeăacurate,ăăă
│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,ăăăăăăăă│ 
│aptitudinilorănecesareăpentru│EtiologiaăIRCăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│inclusivăreferitoareălaăfactoriiăăăă
│prognosticului,ăaăimplicaĠiilorăIRCăăă│ 
│evaluareaăşiătratamentulăăăăă│PatogeniaăIRC.ăProgresiaăboliiăă│medicamentoşi,ăfamiliali,ăsocialiă
şi│(inclusivăaleăTSFR)ăasupraăstiluluiăde│ 
│bolnaviloră cuă IRCă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │renale.ă Stadiileă IRCă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │deă mediuăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│viaĠăăalăbolnavuluiăşiăaăimportanĠeiăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│FiziopatologiaăIRCăăăăăăăăăăăăăă│Realizareaăunuiăexamenăfizicăacurată
│complianĠeiălaădispensarizare,ădietăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Simptomatologiaă IRCă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │şiă reliabilăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│şiămedicaĠiaăprescrisăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│InvestigaĠiileăparacliniceăăăăăă│Evaluareaăfiltratuluiăglomerularăşiă
│Recunoaştereaăroluluiăechipeiăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│utilizateăînăevaluareaăgraduluiă│aăproduşilorădeăretenĠieăazotatăăăăă
│multidisciplinareăînăabordareaăIRCăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │IRCă şiă aă cauzelor,ă cuă referireă ă │Utilizareaă adecvatăă şiă
interpretarea│(medicădeăfamilie,ădietetician)ăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│specialăălaăcauzeleăreversibileă│înădiagnosticulăIRCăaăurmătoarelorăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Istoriaănaturalăăşi prognosticul│testeăparaclinice:ăionogrameăsericeă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│IRCădeădiferiteăcauzeăşiăăăăăăăă│şiăurinare;ăEAB,ăexamenădeăurină,ăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă       │descriereaă strategiiloră ă ă ă ă ă ă ă ă │explorăriă hematologice,ă
imunologice,│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│terapeuticeăgeneraleăşiăăăăăăăăă│microbiologice;ăecografieărenală;ăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│specificeăpentruămodificareaăăăă│tomografieăcomputerizată;ăbiopsieăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │progresieiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │renalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăă                          │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│AbordareaăpacientuluiăcuăIRCă-      
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│diagnosticăăşiăterapeuticăă- cu     
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│referireăspecialăălaăcauzeleăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  │reversibileăşiălaămăsurileădeăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│(igieno-dietetice, medicamentoase)  
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăă                            │deăîncetinireăaăprogresieiăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Apreciereaămomentuluiăinstituiriiăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăă                     │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│TSFR,ăalegereaămetodeiăşiăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│pregătireaăadecvatăăaăpacientuluiăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă               │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│DispensarizareaăbolnavuluiăcuăIRCăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────────────────┴────────────────────────────────┴───────────────────────────────────
─┴──────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    12. Boala cardio-vascularăălaăpacienĠiărenali 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────────┬────────────────────────────────┬──────────────────────────────────────
─────┬──────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────┼────────────────────────────────┼──────────────────────────────────────
─────┼──────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăcunoştinĠelorăşi│Descriereaăimpactuluiăbolilorăăă│Efectuareaăuneiăanamnezeărelevanteăşiăăăăăă
│ExplicareaănaturiiăsuferinĠei,ăăăă│ 
│aptitudinilorănecesareăăăă│cardio-vasculareăasupraăăăăăăăăă│realizareaăunuiăexamenăfizicăadecvatăăăăăăă
│prognosticuluiăşiăaăimportanĠeiăăă│ 
│pentruă evaluareaă şiă ă ă ă ă ă ă │morbidităĠiiă şiă mortalităĠiiă ă ă ă │pentru diagnosticulă şiă evaluareaăăăăăăăăăăă
│complianĠeiălaătratamentăăăăăăăăăă│ 
│tratamentulăpacienĠilorăcu│pacienĠilorăcuăboalăărenalăăsauă│pacientuluiăcuăboalăăcardio-vascularăăăăăăă
│Implicareaăpacientuluiăşiăaăăăăăăă│ 
│afecĠiuniă cardio-vasculare│cuă TSFRă ă ă ă ă ă                    │Evaluareaă risculuiă deă boalăăăăăăăăăăăăăăăăă
│aparĠinătorilorăînăeliminareaăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Factoriiă deă riscă cardio-vascular│cardio-vascularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│factorilorădeăriscăşiărecunoaşerea│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă             │şiă aă mijloaceleă deă a-iă influenĠa│Diagnosticulă şiă tratamentulă
sindroamelorăăă│roluluiăaltorăcadreămedicaleăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Abordareaăsindroamelorăăăăăăăăăă│coronarieneăacuteălaăpacientulărenalăăăăăăă
│Colaborareaăcuăcardiologii,ăînăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│coronarieneăacuteăşiăaăăăăăăăăăă│IdentificareaăpacienĠilorăcareă
necesităăăăă│scopulătratamentuluiăşiăpentruăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│problemelorăasociateălaăbolnavul│consultăcardiologicăsauăinvestigaĠieă
de    │realizareaădeăprotocoaleădeăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │renală ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │specialitateăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│abordareăspecificeăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────────┴────────────────────────────────┴──────────────────────────────────────
─────┴──────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    13. Dislipidemiile la bolnavii renali 
*T* 
*Font 7* 
┌────────────────────────┬────────────────────────────────────┬────────────────────────────────────
────────┬───────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăă│ 
├────────────────────────┼────────────────────────────────────┼────────────────────────────────────
────────┼───────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăcunoştinĠeloră│Definireaădislipidemiilorăăăăăăăăăăă│ObĠinereaăuneiăanamnezeărelevanteăşiă
aăunuiă│ExplicareaănaturiiăsuferinĠei,ă│ 
│şiă aă aptitudiniloră ă ă ă ă ă │RelevanĠaă dislipidemiiloră caă factori│examenă fizică adecvat pentru 
diagnosticulăşiă│prognosticuluiăşiăaăimportanĠei│ 



│necesareă pentruă ă ă ă ă ă ă ă ă │deă riscă laă pacienĠiiă cuă boalăă renală│evaluareaă unuiă pacientă cuă
dislipidemieăăăăăă│complianĠeiălaătratamentăăăăăăă│ 
│evaluareaă şiă tratareaă ă ă │Investigareaă clinicăă şiă deă laborator│Investigareaă paraclinicăă aă
pacientuluiăcuăăă│ImplicareaănutriĠioniştilorăşiă│ 
│pacienĠiloră cuă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │aă bolnaviloră renaliă cuă dislipidemiiă │anomaliiă lipidiceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│aăaltorăcadreămedicaleăînăăăăăă│ 
│dislipidemii,ă înă ă ă ă ă ă ă ă │Tratamentul igieno-dietetică şiă ă ă ă ă ă │Prescriereaă şiă monitorizareaă
tratamentului -│abordareaăhiperlipidemiilorăăăă│ 
│contextulă specifică ală ă ă │medicamentosă ală dislipidemiilor.ă ă ă ă │dietetică şiă medicamentosă ală
dislipidemiiloră│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│boliiărenaleăăăăăăăăăăăă│Utilizareaăstatinelorăăăăăăăăăăăăăăă│laăpacienĠiiărenali,ăînăfuncĠieădeăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│standardeleănaĠionale,ăînăcontextulă
boliiăăă│ăăăăăăăăăă                     │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│cardio-vasculareăşiăalăHTAăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└────────────────────────┴────────────────────────────────────┴────────────────────────────────────
────────┴───────────────────────────────┘ 
*ST* 
    14.ăBoalaăosoasăărenală 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────┬───────────────────────────────────┬───────────────────────────────────────────
─┬──────────────────────────────────────┐ 
│ă ă ă ă Obiectiveă ă ă ă ă │            CunoştinĠeă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă Aptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────┼───────────────────────────────────┼───────────────────────────────────────────
─┼──────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăăăăăăăăă│Homeostaziaăfosfo-calcicăăşiăăăăăăă│Prevenirea,ădiagnosticulăşiăabordareaăboliiă
│ExplicareaănaturiiăsuferinĠei,ăăăăăăăă│ 
│cunoştinĠelorăşiăa│metabolismulăososăăăăăăăăăăăăăăăăăă│osoaseărenaleălaăpacienĠiiăcuăinsuficienĠăăă
│prognosticuluiăşiăaăimportanĠeiăăăăăăă│ 
│aptitudiniloră deă a│DefiniĠiaă şiă clasificareaă boliiă ă ă ă │renalăă cronicăă înainteaă iniĠieriiă TSFRăăăăăă
│complianĠeiălaătratamentăăăăăăăăăăăăăă│ 
│preveni,ăăăăăăăăăă│osoaseărenaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│InterpretareaăinvestigaĠiilor biochimice,   
│RecunoaştereaăroluluiănutriĠionistului│ 
│supravegheaăşiăaăă│Patogenia,ăfiziopatologiaăboliiăăăă│endocrinologice,ăradiologiceăşiăhistologiceă
│şiăaăpersonaluluiădirectăimplicatăînăă│ 
│abordaă boalaă ă ă ă ă ă │osoaseă renaleă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │privitoare la metabolismul osos             
│dializăăînăprevenireaăşiăabordareaăăăă│ 
│osoasăărenalăăăăăă│Clinicaăboliiăosoaseărenaleăăăăăăăă│Abordareaădiagnosticăăşiăterapeuticăăaă
bolii│boliiăosoaseărenale,ămaiăalesăînăceaăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Investigareaăboliiăosoaseărenale:ăă│osoaseărenaleălaăpacienĠiiăhemodializaĠi,ăăă
│ceăpriveşteăeducareaăşiăimplicareaăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│testeăbiochimice,ăendocrine,ăăăăăăă│dializaĠiăperitonealăşiătransplantaĠiărenală
│bolnavilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăă              │biopsiaăosoasă,ătehniciăimagisticeă│SelectareaăpacienĠilorăcuăindicaĠieădeăăăăăă
│Apreciereaăabordăriiămultidisciplinare│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Diagnosticulăboliiăosoaseărenaleăăă│paratiroidectomieăşiăabordareaăacestoraăăăăă
│aăboliiăosoaseărenaleăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │(formeă etiopatogeniceă şiă clinice)ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Tratamentulă boliiă osoaseă renale:ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │dieta;ă medicamenteleă - chelatoriă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │intestinaliă aiă fosfaĠilor,ă derivaĠi│ăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │aiă vitamineiă Dă paratiroidectomia.ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Monitorizareă şiă efecte adverseă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 



└──────────────────┴───────────────────────────────────┴───────────────────────────────────────────
─┴──────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    15. InfecĠiaălaăpacientulărenal 
*T* 
*Font 7* 
┌────────────────────────┬────────────────────────────────────────┬────────────────────────────────
───────┬────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă    Aptitudini               
│ăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăă│ 
├────────────────────────┼────────────────────────────────────────┼────────────────────────────────
───────┼────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăcunoştinĠeloră│Mecanismeleădeăapărareăşi               │Diagnosticul,ăinvestigareaăşiăăăăăăăăăă
│EducareaăpacienĠilorăreferitorăă│ 
│şiă aptitudiniloră deă aă ă ă │perturbareaă loră laă bolnavulă cuă IRă ă ă ă ă ă ă │tratamentulă infecĠiiloră laă
pacienĠiiăăă│laărisculăinfecĠiilorăşiălaăăăăă│ 
│evaluaăşiătrataăăăăăăăăă│ParticularităĠileăetiologice,ăcliniceăşi│renali,ăpeăbazăădeăprotocoaleăăăăăăăăăă
│măsurileădeăprofilaxieăăăăăăăăăă│ 
│infecĠiileă apăruteă laă ă ă │paracliniceă aleă infecĠiiloră laă bolnavulă │Desemnareaă şiă implementareaă
măsurilorăă│SfătuireaăaparĠinătorilorăpentru│ 
│bolnaviiărenaliăăăăăăăăă│renal,ăinclusivălaăceiăaflaĠiăsubăTSFRăă│deăprofilaxieăpentruăminimizareaăăăăăăă
│profilaxieăşiăutilizareaăăăăăăăă│ 
│ObĠinereaăcunoştinĠeloră│Strategiiădeăprevenireăşiătratamentăaăăă│risculuiădeăinfecĠiiălaăbolnaviiă
renali│screening-uluiăinfecĠiilorăăăăăă│ 
│şiă aptitudiniloră deă aă ă ă │infecĠiiloră laă pacienĠiiă aflaĠiă înă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│viraleăcuătransmisieăparenterală│ 
│abordaă problemeleă ă ă ă ă ă ă │TSFRă (virale,ă aleă căiiă deă abordă etc.)ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Recunoaştereaăroluluiăăăăăăăăăăă│ 
│specificeă aleă infecĠieiă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│asistentelorămedicaleăînăăăăăăăă│ 
│laă gazdeleă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă     │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│prevenireaăşiătratamentulăăăăăăă│ 
│imunocompromiseă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│infecĠiilorălaăpacienĠiiărenaliă│ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă                               │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│RecunoaştereaăimportanĠeiăăăăăăă│ 
│şiă aptitudiniloră ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│conlucrăriiăcuămicrobiologii,ăăă│ 
│necesareă pentruă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│infecĠioniştiiăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│prevenireaă şiă abordareaă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă              │ 
│infecĠiiloră viraleă laă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│pacienĠiiă aflaĠiă înă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│tratamentă deă substituĠie│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│aă funcĠiiloră renaleă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăă   
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└────────────────────────┴────────────────────────────────────────┴────────────────────────────────
───────┴────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    16.ăAnemiaărenală 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────┬────────────────────────────────────────┬─────────────────────────────────
──┬─────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────┼────────────────────────────────────────┼─────────────────────────────────
──┼─────────────────────────────────────┤ 



│ObĠinereaă deă cunoştinĠe│Patogeniaă anemieiă renaleă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Diagnosticulă şiă tratamentulă
anemiei│Apreciereaăroluluiăasistentelorăăăăăă│ 
│şiă aptitudiniă necesareă │Metodeleă hematologiceă şiă biochimiceă deă ă │renale,ă monitorizareaă
tratamentului│medicaleăînăconsiliereaăiniĠialăăaăăă│ 
│pentruă supraveghereaă şi│diagnosticare,ă evaluareă şiă monitorizareă │şiă identificarea cauzelor 
eşecului,│pacienĠilor,ăiniĠiereaăşiătratamentul│ 
│abordareaă pacienĠiloră ă │aă tratamentuluiă anemieiă renaleă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │utilizândă protocoaleă
standardizateă│deălungăăduratăăalăanemieiărenaleăăăă│ 
│cuă insuficienĠăă renalăă │Tratamentulă anemiei renaleă (terapieă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Dezvoltareaădeăprotocoaleăpentruăăăăă│ 
│şiă anemieă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │marĠială,ă eritropoietină,ă alteă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│utilizareaăeritropoietineiăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă       │mijloace);ă indicaĠii,ă scheme,ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │monitorizare,ă cauzeă deă eşec,ă efecteă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă      │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │adverseă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────┴────────────────────────────────────────┴─────────────────────────────────
──┴─────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    17. Glomerulonefritele acute 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────────────┬──────────────────────────────────┬────────────────────────────────
─────────┬──────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăăă │ăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────┼──────────────────────────────────┼────────────────────────────────
─────────┼──────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăcunoştinĠelorăşiăăăă│DefinireaăşiăclasificareaăGNDAăăăă│Efectuareaăuneiăanamnezeăacurateă
pentruăă│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,│ 
│aptitudiniloră necesareă pentruă │Cauzeleă şiă mecanismeleă patogeniceă │evaluareaă unuiă bolnavă cuă GNAă
(inclusivăăă│prognosticului,ăaăopĠiunilorăă│ 
│evaluareaăşiătratareaăăăăăăăăă│aleăGNDAăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│evidenĠiereaăfactoriloră
infecĠioşi,ăăăăăă│terapeuticeăşiăaărezultateloră│ 
│pacienĠilorăcuăăăăăăăăăăăăăăăă│MorfopatologiaăGNDAăăăăăăăăăăăăăăă│familiali,ăsocialiăşiădeămediu)          
│acestoraăşiăaăimportanĠeiăăăăă│ 
│glomerulonefrităă cronicăă ă ă ă ă ă │Tabloulă clinică ală principaleloră ă ă │Efectuareaă unuiă examenă fizică
acuratăăăăăă│complianĠeiălaădispensarizare,│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│tipuriădeăGNAă(înăspecialăGNDAăăăă│Utilizareaăadecvatăăşiă
interpretareaăăăăă│dietăăşiămedicaĠiaăprescrisăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│poststreptococică)ăăăăăăăăăăăăăăăă│următoarelorătesteăparaclinice:ăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Strategia deăinvestigareăăăăăăăăăă│biochimice;ăhematologice;ă
microbiologice;│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│(imunologică,ămorfologicăăetc.)ăaă│imunologie;ăecografieărenală;ă
tomografieă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăă                │principalelorătipuriădeăGNAăăăăăăă│computerizată;ăbiopsieărenalăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│DiagnosticulăGNAăăăăăăăăăăăăăăăăăă│DiagnosticulăcorectăalăGNAă
(etiologie,ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă         │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Istoriaă naturalăă şiă factoriiă ă ă ă ă ă │formăă clinică)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│prognosticiăînăprincipaleleătipuri│Utilizareaămăsurilorădeă
tratament general│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│deăGNAăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiăspecificăalăGNAăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Strategiileădeătratament,ăgenerale│Stabilireaăprognosticuluiăşiăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiăspecificeăGNAădeăanumiteăcauzeă│monitorizareaăbolnavilorăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 



└──────────────────────────────┴──────────────────────────────────┴────────────────────────────────
─────────┴──────────────────────────────┘ 
*ST* 
    18. Glomerulonefritele subacute (rapid progresive) 
*T* 
*Font 7* 
┌─────────────────────────────────┬─────────────────────────────────┬──────────────────────────────
────────────┬───────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼─────────────────────────────────┼──────────────────────────────
────────────┼───────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră şiă ă ă ă ă ă ă │Definireaă şiă clasificareaă GNRPă ă ă │Efectuareaă uneiă anamnezeă
acurateăpentruăăă│Explicareaănaturiiăăăăăăăăă│ 
│aptitudinilorănecesareăpentruăăăă│Cauzele şiămecanismeleăpatogenice│evaluareaăbolnavuluiădeăGNRPă
(inclusivăăăă│afecĠiunii,ăprognosticului,│ 
│evaluareaăşiătratareaăpacienĠilor│aleăGNRPăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│evidenĠiereaăfactoriloră
infecĠioşi,ăăăăăăă│aăopĠiunilorăterapeuticeăşi│ 
│cuă glomerulonefrităă acutăă ă ă ă ă ă ă ă │Morfopatologiaă GNRPă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │toxic-medicamentoşi,ă
familiali,ăsocialiăşi│aărezultatelorăacestoraăşiă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│TabloulăclinicăalăGNRPăăăăăăăăăăă│deămediu)ăşiăaăunuiăexamenă
clinicăcorectăă│aăimportanĠeiăcomplianĠeiăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Strategiaădeăinvestigareăăăăăăăăă│Planificareaăadecvatăăşiă
interpretareaăăăă│laădispensarizare,ădietăăşi│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│(imunologică,ămorfologicăăetc.)ăa│testelorădiagnostice:ă
biochimice;         │medicaĠiaăprescrisăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│principalelorăformeădeăGNRPăăăăăă│hematologice;ămicrobiologice;ă
imunologie;ă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│DiagnosticulăGNRPăăăăăăăăăăăăăăăă│ecografieărenală;ătomografieăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Istoriaănaturalăăşiăfactoriiăăăăă│computerizată;ăbiopsieărenalăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│prognosticiăînăGNRPăăăăăăăăăăăăăă│DiagnosticulăcorectăalăGNRPăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Strategiileădeătratament,ăăăăăăăă│Utilizareaămăsurilorădeă
tratamentăgenerală│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă       │generaleăşiăspecificeăaleăGNRPăde│şiăspecificăalăGNRP,ăînă
contextulăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│cauzeăidentificateăăăăăăăăăăăăăăă│factorilorăprognosticiă
individuali,ăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│                                 │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│rezultândădinăstudiiă
controlateăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Stabilireaăprognosticuluiăşiă
monitorizareă│ăăăă                       │ 
└─────────────────────────────────┴─────────────────────────────────┴──────────────────────────────
────────────┴───────────────────────────┘ 
*ST* 
    19. Glomerulonefritele cronice 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────────┬─────────────────────────────────────────┬─────────────────────────────
────────────┬───────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────┼─────────────────────────────────────────┼─────────────────────────────
────────────┼───────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră şi│DefiniĠiaă şiă clasificareaă GNCă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Efectuareaă uneiă anamnezeă
acurateăpentruăă│Explicareaănaturiiăăăăăăăăă│ 
│aptitudinilorănecesareăăăă│CauzeleăşiămecanismeleăpatogeniceăaleăGNC│evaluareaăbolnavuluiăcuăGNCă
(inclusivăăăă│afecĠiunii,ăprognosticului,│ 
│pentruăevaluareaăşiăăăăăăă│MorfopatologiaăGNCăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│evidenĠiereaăfactoriloră
infecĠioşi,ăăăăăă│aăopĠiunilorăterapeuticeăşi│ 



│tratareaă pacienĠiloră cuă ă ă │Tabloulă clinică ală principaleloră tipuriă de│medicamentoşi,ă familiali,ă
socialiăşiădeăă│implicaĠiilorăGNCăasupraăăă│ 
│glomerulonefriteăcroniceăă│GNCăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│mediu)ăşiăaăunuiăexamenăfizică
corectăăăăă│stiluluiădeăviaĠăăalăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Strategiaădeăinvestigareă(imunologică,ăăă│Planificareaăadecvatăăşiă
interpretareaăăă│bolnavuluiăşiăaăimportanĠei│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│morfologicăăetc.)ăaă principalelorătipuriă│testelorădiagnostice:ă
biochimie;ăăăăăăăăă│complianĠeiălaăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│deăGNCăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│hematologie;ămicrobiologie;ă
ecografieăăăă│dispensarizare,ădietăăşiăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă     │DiagnosticulăGNCăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│renală;ătomografieă
computerizată;ăăăăăăăă│medicaĠiaăprescrisăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Istoriaănaturalăăşiăfactoriiăprognosticiă│imunologie;ăbiopsieărenalăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│înăprincipaleleăformeădeăGNCăăăăăăăăăăăăă│DiagnosticulăcorectăalăGNCăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Strategiileădeătratament,ăgeneraleăşiăăăă│Utilizareaămăsurilorădeă
tratament general│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│specificeăGNCădeăanumiteăcauzeăăăăăăăăăăă│şiăspecificăalăGNC,ăînă
contextulăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│factorilorăprognostici 
individuali,ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│rezultândădinăstudiiă
controlateăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă          │Stabilireaăprognosticuluiăşiă
monitorizare│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────────┴─────────────────────────────────────────┴─────────────────────────────
────────────┴───────────────────────────┘ 
*ST* 
    20.ăInfecĠiaătractuluiăurinar 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────┬────────────────────────────────────────────┬─────────────────────────────
────────────┬───────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniă               
│ăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────┼────────────────────────────────────────────┼─────────────────────────────
────────────┼───────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠelor│Definireaă şiă clasificareaă infecĠiiloră ă ă ă ă ă ă │Efectuarea unei anamneze 
relevanteăşiăăăă│Explicareaăroluluiăăăăăăăăă│ 
│şiăaptitudinilorăpentru│urinareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│efectuareaăunuiăexamenă
obiectivăadecvatăă│respectăriiăregulilorădeăăă│ 
│evaluareaăşiătratareaăă│AgenĠiiăetiologiciă- bacterieniăşiădeăaltăăă│Prescrierea,ăplanificareaăşiăăăăăăăăăăăăă
│igienăăînăprevenireaăăăăăăă│ 
│pacienĠilorăcuăinfecĠii│naturăă- aiăinfecĠiilorăurinareăăăăăăăăăăăăă│interpretareaăinvestigaĠiiloră
laăbolnaviă│infecĠiilorăurinareăăăăăăăă│ 
│urinareă ă ă ă ă ă ă ă ă ă       │Factoriiă anatomo-funcĠionaliă favorizanĠiă aiă │deă infecĠiiă urinareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Explicareaănaturiiăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│infecĠiilorăurinareă(inclusivănaturaăăăăăăăă│Diagnosticăcorectăală
infecĠiilorăurinare,│afecĠiunii,ăprognosticului,│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│familialăăaăunorăanomalii)ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│inclusivăalăfactoriloră
favorizanĠiăăăăăăă│aăopĠiunilorăterapeuticeăşi│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│SimptomatologiaăinfecĠiilorăurinareăăăăăăăăă│Stabilireaăprognosticuluiăpeă
termen lungă│aărezultatelorăacestoraăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│FormeăcliniceăaleăinfecĠiilorăurinareăăăăăăă│alăformelorăcliniceădeă
infecĠiiăurinareăă│RecunoaştereaăimportanĠeiăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│AbordareaădiagnosticăăaăinfecĠiilorăurinare,│Abordareaăterapeuticăăaă
infecĠiilorăăăăăă│abordăriiămultidisciplinare│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│îndeosebiăaăcelorărecurenteăăăăăăăăăăăăăăăăă│urinare,ăinclusivăprescriereaă
şiăăăăăăăăă│aăbolnavuluiăcuăinfecĠiiăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│MecanismeleădeăacĠiuneăaleăantibioticelorăîn│adaptareaăantibioterapieiăînă
infecĠiileăă│urinareă(urolog,ăginecolog,│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│infecĠiileăurinare,ălimiteleăşiăefecteleălor│urinareăşiătratamentulă
factorilorăăăăăăăă│microbiolog)ăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │adverseă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │favorizanĠiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Strategiaă terapeuticăă înă infecĠiileă urinareă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă                      │Rolulă şiă indicaĠiileă proceduriloră urologiceă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │înă tratamentulă infecĠiiloră urinare,ă inclusiv│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăă                     │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │laă copilă şiă urmărireaă ulterioarăă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Prognosticulă peă termenă lungă ală infecĠiiloră ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │urinareă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────┴────────────────────────────────────────────┴─────────────────────────────
────────────┴───────────────────────────┘ 
*ST* 
    21. Nefropatiile tubulo-interstiĠialeă(acuteăşiăcronice) 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────┬─────────────────────────────────────┬────────────────────────────────────
─────────┬──────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────┼─────────────────────────────────────┼────────────────────────────────────
─────────┼──────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăcunoştinĠelor│DefiniĠiaăşiăclasificareaăăăăăăăăăăăă│Efectuareaăuneiăanamnezeărelevante,ă
inclusivă│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,│ 
│şiăaăaptitudinilorăăăăă│nefropatiilorătubulo-interstiĠialeăăă│prinăevidenĠiereaăfactorilorătoxici,ăăăăăăăăă
│prognosticului,ăaăopĠiunilorăă│ 
│necesareă pentruă ă ă ă ă ă ă ă │Factoriiă etiologiciă şiă patogeniaă ă ă ă ă │medicamentoşi,ă dismetabolici,ă
familialiăăăăăă│terapeuticeăşiăaărezultateloră│ 
│evaluareaăşiătratareaăă│nefropatiilorătubulo-interstiĠialeăăă│Efectuareaăunuiăexamenăfizicăadecvatăăăăăăăăă
│acestoraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│pacienĠiloră cuă ă ă ă ă ă ă ă ă │acuteă şiă cronice,ă inclusivă înă relaĠie│Planificareaă şiă interpretareaăăăăăăăăăăăăăăăă
│Implicarea,ădacăăesteănevoie,ă│ 
│nefropatiiăăăăăăăăăăăăă│cuăbolileăsistemiceăşiăfamilialeăăăăă│investigaĠiilor,ăinclusivăaăbiopsieiă
renaleăă│şiăaăaltorăspecialiştiăăăăăăăă│ 
│tubulo-interstiĠialeăăă│Morfopatologiaănefropatiilorăăăăăăăăă│Diagnosticulăcorectăalănefropatiilorăăăăăăăăă
│ăăăă                          │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │tubulo-interstiĠialeă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │interstiĠialeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Semiologiaănefropatiilorăăăăăăăăăăăăă│Indicareaăşiăutilizareaămăsuriloră
terapeutice│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│tubulo-interstiĠialeă- elementeăăăăăă│relevanteăînăcontextulărezultateloră
studiilor│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │comuneă şiă deă diferenĠiereă aă formelor │cliniceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │etio-patogeniceă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Abordareaă diagnosticăă şiă terapeuticăă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │aă bolnavuluiă deă NTIă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────┴─────────────────────────────────────┴────────────────────────────────────
─────────┴──────────────────────────────┘ 
*ST* 
    22.ă Nefropatiileă vasculareă (stenozeleă deă arterăă renală,ă nefroangioscleroza,ă nefropatiaă
ischemică,ă necrozaă papilară, necrozaă bilaterală,ă bolileă trombo-embolice renale, tromboza venei 
renale) 
*T* 



*Font 7* 
┌─────────────────────────┬───────────────────────────────────────┬────────────────────────────────
─────┬──────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│              CunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────┼───────────────────────────────────────┼────────────────────────────────
─────┼──────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră ă │DefiniĠiaă şiă clasificareaă nefropatiilor│Efectuareaă uneiă anamnezeă
relevanteăşi│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,ăăăă│ 
│şiăaăaptitudinilorăăăăăăă│vasculareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│efectuareaăunuiăexamenăadecvată
pentru│prognosticului,ăaăopĠiunilorăăăăăă│ 
│necesareă evaluăriiă şiă ă ă ă │Cauzeleă şiă mecanismeleă patogeniceă aleă ă │diagnosticulă şiă evaluareaă
pacientului│terapeuticeăşiăaărezultatelorăăăăă│ 
│tratăriiă pacienĠiloră cuă ă │nefropatiiloră vasculareă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │cuă boalăă reno-vasculară              
│acestoraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│HTAărenovascularăăăăăăăăă│Morfopatologiaănefropatiilorăvasculareă│Planificareaăşiăinterpretareaăăăăăăăă
│ApreciereaăutilităĠiiăabordăriiăăă│ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră ă │Tabloulă clinică ală nefropatiiloră ă ă ă ă ă   │investigaĠiiloră paracliniceăăăăăăăăăă
│multidisciplinareăaădiagnosticului│ 
│şiăaăaptitudinilorăăăăăăă│vasculareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Diagnosticulăcorectăală
nefropatiiloră│şiăaătratamentuluiăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│necesareă evaluăriiă şiă ă ă ă │Metodeleă de investigareă aă nefropatiilor│vasculareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│tratăriiăpacienĠilorăcuăă│vasculareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Recomandareaăabordăriiămedicaleăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│afectareă renalăă secundară│Diagnosticulă nefropatiiloră vasculareă ă ă │şi/sauă aă intervenĠieiă
chirurgicaleăîn│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│uneiăboliăaăvaselorăăăăăă│Metodeleădeădiagnostic/tratamentăalăăăă│funcĠieădeăevaluareaăclinicăăşiăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă            │ 
│rinichiuluiăăăăăăăăăăăăăă│obstrucĠieiăvasculareăşiăindicaĠiileăăă│investigaĠiiăparacliniceăînă
contextul│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│acestoraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│rezultatelorăstudiilorăcliniceăăăă   
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Abordareaăgeneralăăaăproblemelorăăăăăăă│StabilireaăevoluĠieiăşiăaăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│vasculareăaleăpacienĠilorăcuăboliăăăăăă│prognosticului pe termen lung        
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │reno-vasculareă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────────────┴───────────────────────────────────────┴────────────────────────────────
─────┴──────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    23. Bolile microvasculare renale (sindromul Goodpasture, sindromul hemolitic uremic, purpura 
tromboticăătrombocitopenică,ănefropatiaădinăsiclemie,ăboalaăateroembolicăărenală) 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────────┬─────────────────────────────────────────┬─────────────────────────────
──────┬─────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăAptitudini             
│ăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────┼─────────────────────────────────────────┼─────────────────────────────
──────┼─────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră şi│DefiniĠiaă şiă clasificareaă boliloră ă ă ă ă ă ă ă │Efectuareaă uneiă anamnezeă
relevanteă│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,ăăă│ 
│aăaptitudinilorănecesareăă│microvasculareărenaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiăefectuareaăunuiăexamenă
adecvatăă│prognosticului,ăaăopĠiunilorăăăăă│ 
│evaluăriiă şiă tratăriiă ă ă ă ă │Cauzeleă şiă mecanismeleă boliloră ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │pentruă diagnosticulă şiă
evaluareaăăă│terapeuticeăşiăaărezultatelorăăăă│ 
│pacienĠilorăcuăboliăăăăăăă│microvasculareărenaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│pacientuluiăcuăboalăăreno-
vasculară│acestoraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│microvasculareărenaleăăăăă│Morfopatologiaăbolilorămicrovasculareăăăă│Planificareaăşiăinterpretareaăăăăăă
│ApreciereaăutilităĠiiăabordăriiăă│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│investigaĠiilorăparacliniceăăăăăăăă
│multidisciplinareăaăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Tabloulăclinicăalăbolilorămicrovasculareă│Diagnosticulăcorectăală
bolilorăăăăă│diagnosticuluiăşiăaătratamentului│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│microvasculareărenaleăă            
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│MetodeleădeăinvestigareăşiădeăintervenĠie│Prescriereaăşiămonitorizareaăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ăă ă ăă ă ăă ă ăă ă ăă ă ă ăă ă ăă ă ă │terapeuticăă ă ă ăă ă ăă ă ăă ă ăă ăă ă ă ăă ă ăă ă ăă ă ă   │tratamentuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Abordareaă- diagnosticăăşiăterapeuticăăaă│StabilireaăevoluĠieiăşiăaăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│bolnavuluiăcu boliămicrovasculareărenaleă│prognosticuluiăpeătermenălungăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────────┴─────────────────────────────────────────┴─────────────────────────────
──────┴─────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    24. Vasculitele renale 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────┬──────────────────────────────────────┬────────────────────────────────────
─┬──────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudini              
│ăăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────┼──────────────────────────────────────┼────────────────────────────────────
─┼──────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăăăăăăăăăăăăă│DefiniĠiaăşiăclasificareaăvasculitelor│Efectuareaăuneiăanamnezeărelevanteă
şi│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,ăăăăăăăă│ 
│cunoştinĠeloră şiă ă ă ă ă ă │Etiologiaă şiă patogeniaă vasculiteloră ă ă │realizareaă unuiă examenă fizică
adecvat,│prognosticului,ăaăopĠiunilorăăăăăăăăăă│ 
│aptitudinilorănecesare│renaleăşi aăspectruluiăbolii,ăînăăăăăă│atâtăpentruădiagnosticulăsindromatică
│terapeuticeăşiăaărezultatelorăacestora│ 
│pentruăevaluareaăşiăăă│relaĠieăcuăvasculiteleăsistemiceăăăăăă│câtăşiăpentruăclasificareaăbolii.ăăăă
│Apreciereaăroluluiăaltorăspecialiştiăă│ 
│tratamentulăbolnavilor│Morfopatologiaăvasculitelorăăăăăăăăăăă│Planificareăadecvată:ădiagnosticăăăăă
│şiăcooperareaăacestoraăînăabordareăăăă│ 
│cuăvasculiteărenaleăăă│Metodeleăcliniceăşiăparacliniceădeăăăă│(inclusivăbioptică)ăşiăterapeuticăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                 │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │investigareă şiă monitorizareă aă ă ă ă ă ă ă ă ă │Diagnosticulă corectă ală
vascularitelor│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │pacientuluiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Diagnosticulăvascularitelorărenaleăăăă│Utilizareaăimunosupresieiăşiăaăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Abordareaăterapeuticăăaăvasculitelorăă│plasmaferezei, cu minimizarea        
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │(terapieă imunosupresoare,ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │efecteloră adverseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│plasmafereză)ăăăăăăă                  │Monitorizareaăbolnavuluiăpeătermenăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│scurtăscurtăşiălungăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────┴──────────────────────────────────────┴────────────────────────────────────
─┴──────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    25.ăNefropatiileădinălupusulăeritematosăsistemicăşiădinăalteăcolagenoze 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────┬─────────────────────────────────────┬────────────────────────────────────
───────┬────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăă│ 



├───────────────────────┼─────────────────────────────────────┼────────────────────────────────────
───────┼────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaădeăcunoştinĠe│DefiniĠiaăşiăcriteriileădeăăăăăăăăăăă│Efectuareaăuneiăanamnezeărelevanteă
şiăaăăăă│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,ăă│ 
│şiă aptitudiniă pentruă ă ă │clasificareă aleă colagenozeloră majoreă │uneiă examinăriă adecvateă pentruă
evaluareaăăă│prognosticului,ăaăopĠiunilorăăăă│ 
│abordareaăşiătratareaăă│Etiopatogeniaăcolagenozelorămajore.ăă│bolnavilorădeăLESăşiădeăcolagenozeă
majoreăă│terapeuticeăşiăaărezultatelorăăă│ 
│bolnaviloră deă LESă şiă aă │Mecanismeă imunopatologiceă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Planificareaă şiă interpretareaăăăăăăăăăăăăăă
│anticipateăaleăacestoraăăăăăăăăă│ 
│deă alteă colagenozeă ă ă ă ă │Morfopatologiaă colagenozeloră majore.ă │investigaĠiilor paraclinice. 
Interpretareaă│DiscutareaăimpactuluiăLESăasupra│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Enumerareaăclasificărilorăhistologice│datelorăhistologiceărenaleăşiăaă
marker-ilor│sarciniiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│aleăafectăriiărenaleăînălupusăşiăăăăă│imuniăînăLESăşiăcolagenozeleămajoreăăăăăăăă
│ApreciereaăutilităĠiiăabordăriiă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│consecinĠeleăcliniceăaleăacestorăăăăă│Diagnosticulăcorectăalănefropatiiloră
dinăăă│multidisciplinareăpentruăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │forme.ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │colagenozeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│investigaĠieăşiătratamentăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Metodeleăcliniceăşiăparacliniceădeăăă│AbordareaăIRălaăpacienĠiiăcuăLES,ă
inclusivă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│investigareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│utilizareaăadecvatăăaăimunosupresieiă
şiăaăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Diagnosticulă nefropatiiloră dină ă ă ă ă ă ă │plasmaferezeiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăă                          │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│colagenozeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Stabilireaăschemeiăterapeuticeăşiăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăă ăăăă ăăăăă ă ăăăăăă ă│Tratamentulă colagenozelorăşiăaăăă ăăăă│monitorizareaătratamentului                
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │nefopatiiloră consecutiveă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Stabilireaă prognosticuluiă
nefropatiilorăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă │dinăcolagenoze.ăDispensarizareaădeă
lungăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│duratăăaăbolnavilorădeăLESăşiădeă
colagenoze│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă                            │majore.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Utilizareaămarker-ilor de activitate 
aăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă                │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │boliiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────┴─────────────────────────────────────┴────────────────────────────────────
───────┴────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    26.ă Boliă renaleă secundareă înă sarcoidoză,ă amiloidoză,ă boliă hematologice,ă dismetaboliceă şiă
hepatice,ăinsuficienĠaăcardiacă,ăboliăinfecĠioaseăşiăparazitare,ăneoplazii,ănefropatiaădeăiradiere 
*T* 
*Font 7* 
┌─────────────────────────┬───────────────────────────────────────┬────────────────────────────────
──────────┬─────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────┼───────────────────────────────────────┼────────────────────────────────
──────────┼─────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră ă │Elementeă fundamentaleă - etio-patogenie,│Efectuareaă uneiă anamnezeă
relevanteăşiăaăăă│Explicareaănaturiiăăăăăăăăăăă│ 
│şiă aă aptitudiniloră ă ă ă ă ă ă │morfopatologie,ă clinică,ă diagnostic,ă ă ă │unuiă examenă fizică adecvată
diagnosticuluiăă│afecĠiunii,ăprognosticuluiăşi│ 
│necesareă pentruă evaluarea│terapieă - referitoareă laă bolileă primare│şiă evaluăriiă pacientuluiă cu 
boalăăăăăăăăăă│aăimportanĠeiăcomplianĠeiălaă│ 
│şiă tratareaă pacienĠiloră ă │Patogenia/fiziopatologiaă afectăriiă ă ă ă ă │multisistemicăă afectândă şiă
rinichiulăăăăăă│tratamentăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 



│cuăboliărenaleăăăăăăăăăăă│renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Planificareaăşiăinterpretareaă
examenelorăă│Apreciereaăabordăriiăăăăăăăăă│ 
│secundare/multisistemiceă│Morfopatologiaăleziunilorărenaleăăăăăăă│paracliniceă- relevante pentru 
boalaădeăăă│multidisciplinareăînăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Tabloulăclinicăşiădeălaboratoră-       │bazăăşiăpentruăafectareaărenalăă
- laăunăăă│investigareaăşiătratamentulăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │inclusivă particularităĠiă - aleă ă ă ă ă ă ă ă ă │asemeneaă bolnavăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│acestorăboliăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăă            │suferinĠeiărenaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Diagnosticulăcorectăalăafectăriiă
renaleăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│DiagnosticulăsuferinĠeiărenaleăăăăăăăăă│Prescriereaăşiăurmărireaă
tratamentuluiăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă          │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Tratamentulăprofilacticăşiăcurativăalăă│adecvatăboliiădeăbazăăşiă
suferinĠeiărenale│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│afectăriiărenaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Abordareaămultidisciplinarăăaă
acestorăboli│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────────────┴───────────────────────────────────────┴────────────────────────────────
──────────┴─────────────────────────────┘ 
*ST* 
    27.ăNefropatiaădiabetică 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────────┬─────────────────────────────────────────┬────────────────────────────
────────┬───────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────────┼─────────────────────────────────────────┼────────────────────────────
────────┼───────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră şiă │Cadrulă nosologică ală nefropatieiă diabetice│ObĠinereaă uneiă anemnezeă
relevanteăşi│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,ă│ 
│aptitudinilorănecesareăăăăă│Patogeniaănefropatieiădiabetice,ăinclusiv│efectuareaăunuiăexamenăfizică
adecvat│prognosticului,ăaăopĠiunilorăăă│ 
│pentruăabordareaăşiăăăăăăăă│aăfactorilorăpredispozanĠiăăăăăăăăăăăăăăă│pentruădiagnosticareaăşiă
evaluareaăă│terapeuticeăşiăaărezultatelorăă│ 
│tratareaăbolnavilorăcuăăăăă│Clinicaăalănefropatieiădiabetice.ăăăăăăăă│unuiăbolnavăcuănefropatieă
diabeticăă│acestoraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│nefropatieădiabeticăăăăăăăă│Stadiiăevolutiveăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   │Diagnosticulăcorectăală
nefropatieiăă│Implicareaăbolnavuluiăşiăaăăăăă│ 
│ObĠinereaăcunoştinĠelorăşiă│Metodeleădeăscreeningăalănefropatieiăăăăă│diabeticeăşiăalăaltorăboliă
renaleăla│aparĠinătorilor,ăcaăşiăaăăăăăăă│ 
│aptitudinilorănecesareăăăăă│diabeticeăăă                             │pacientulădiabeticăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│dieteticienilorăşiăaămediciloră│ 
│pentruă prevenireaă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Diagnosticulă nefropateiă diabeticeă ă ă ă ă ă ă ă │Implementareaă şiă
monitorizareaăăăăăă│diabetologiăînăîngrijireaăăăăăă│ 
│progresieiă nefropatieiă ă ă ă ă │Tratamentulă nefropatieiă diabetice.ă ă ă ă ă ă ă │tratamentuluiă HTA,ă
hiperlipemieiăşiă│bolnavuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│diabeticeă şiă aă alterăriiă ă ă │ImportanĠaă controluluiă glicemiei,ă ală HTA,│utilizareaă tratamentulă cuă
IECAăşiăăă│Discutareaăroluluiăfumatuluiăîn│ 
│progresiveăaăfuncĠieiăăăăăă│alăhiperlipemiei,ătratamentuluiăcuăIECAăă│antagoniştiăaiăreceptoriloră
AIIăăăăă│dezvoltareaăboliiăvasculareălaă│ 
│renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiăantagoniştiăaiăreceptorilorăAIIăăăăăăă│Planificareaădispensarizăriiă
pe     │pacientulădiabeticăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│UtilizareaămetodelorădeăTSFRălaăpacientul│termenălungăaăpacientuluiăcuăăăăăăăă
│Conlucrareaăcuădiabetologulăînă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăă ăăăăăăăăăăă│diabetic.ăRolulătransplantuluiăpancreatic│nefropatieădiabeticăăăăăăăăăăăăăăăăă
│scopulărealizăriiădeăprotocoale│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiăaătransplantuluiăcombinatărenalăşiăăăă│Alegereaăşiăindicareaă
tipuluiădeăăăă│pentruăurmărireaăşiătratareaăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│pancreaticăăăăăăăăăăăăă                  │TSFRăşiăaplicareaăacesteiaă
laăăăăăăă│bolnavilorădiabticiăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│bolnavulădiabeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 



└───────────────────────────┴─────────────────────────────────────────┴────────────────────────────
────────┴───────────────────────────────┘ 
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    28.ăLitiazaărenală 
*T* 
*Font 7* 
┌─────────────────────────┬─────────────────────────────────┬──────────────────────────────────────
───────┬────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────┼─────────────────────────────────┼──────────────────────────────────────
───────┼────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră ă │Cauzeleă şiă mecanismeleă litiazeiă ă │Efectuareaă uneiă anamnezeă (inclusivă
familială)│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,ăă│ 
│şiăaptitudinilorănecesare│renaleăăăăăăăăăăăăăăă            │şiăaăunuiăexamenăclinicăalăpacientuluiă
cuăăăă│prognosticului,ăaăopĠiunilorăăăă│ 
│pentruă investigareaă şiă ă ă │Clinicaă litiazeiă renale,ă inclusiv│litiazăă renalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│terapeuticeăşiăimplicaĠiilorăăăă│ 
│tratareaă bolnavuluiă cuă ă ă │răsunetulă asupraă funcĠieiă renaleă │Planificareaă şiă interpretareaă
investigaĠiilor│litiazeiărenaleăasupraăstiluluiă│ 
│litiazăărenalăăăăăăăăăăăă│Investigareaăbiochimicăăşiăăăăăăă│paracliniceă(biochimiceăşiăimagistice)ăăăăăăă
│deăviaĠăăalăbolnavuluiăşiăaăăă  │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│imagistică;ămetodeăşiăstrategieăă│Diagnosticulăcorectă- tip,ăcomplicaĠiiă
etc - │importanĠeiăcomplianĠeiălaăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Diagnosticulă litiazeiă renaleă ă ă ă ă │ală litiazeiă renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│dispensarizare,ădietăăşiăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │EvoluĠie.ă ComplicaĠii.ă Istoriaă ă ă │Prescriereaă şiă monitorizareaă
tratamentuluiăăă│medicaĠiaăprescrisăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│naturalăăaălitiazeiărenaleăăăăăăă│deăfondăalăbolnavuluiăcu litiazăă
renalăăăăăăă│ExplicareaăsemnificaĠieiăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Mijloaceleădeătratamentăalăăăăăăă│IndicaĠiaăcorectăăaătratamentuluiă
urologic:ăă│anamnezeiăfamilialeăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │litiazeiă renale,ă inclusivă ă ă ă ă ă ă  │momentă şiă metodăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Încurajareaăutilizăriiămetodelor│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │profilactice.ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│simpleădeăreducereăaărisculuiăşi│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │IndicaĠii,ă contraindicaĠii,ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│deăprevenireăaălitiazeiărenaleăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │indicaĠiiă diferenĠialeă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Recunoaştereaăroluluiăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă                    │Metodeă urologiceă deă terapieă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│radiologilor,ăbiochimiştilorăşiă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│alăurologilorăînăîngrijireaăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│bolnavilorădeălitiazăărenalăăăăă│ 
└─────────────────────────┴─────────────────────────────────┴──────────────────────────────────────
───────┴────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    29.ăObstrucĠiaătractuluiăurinarăşiăvezicaăneurogenă 
*T* 
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┌───────────────────────┬─────────────────────────────────────────┬────────────────────────────────
──────────┬─────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────┼─────────────────────────────────────────┼────────────────────────────────
──────────┼─────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠelor│Anatomiaă tractuluiă urinar.ă Sediileă şiă ă ă ă │Efectuareaă uneiă anamnezeă
relevanteăşiăăăăă│Explicareaănaturiiăăăăăăăăăăă│ 
│şiăaptitudinilorăpentru│cauzeleăobstrucĠieiăcăiiăurinareăăăăăăăăă│efectuareaăunuiăexamen clinic 
adecvatăalăă│afecĠiunii,ăaăprognosticului,│ 



│evaluareaă şiă tratareaă ă │Fiziopatologiaă obstrucĠieiă tractuluiă ă ă ă ă │pacientuluiă cuă obstrucĠieă aă
tractuluiăăăăă│aăopĠiunilorăterapeutice,ăaăă│ 
│pacienĠiloră cuă ă ă ă ă ă ă ă ă │urinar.ă ConsecinĠeleă peă termenă lungă aleă ă │urinarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│rezultatelorăacestoraăşiăaăăă│ 
│obstrucĠieăaătractuluiă│obstrucĠieiătractuluiăurinară ăăă ăă ăă ăă ăăă│Investigareaăpacientuluiăşiă
tratareaăăăăăă│necesităĠiiădispensarizării.ă│ 
│urinarăăăăăăăăăăăăăăăăă│SimptomatologiaăobstrucĠieiătractuluiăăăă│adecvată,ăinclusivăimplicareaă
radiologului│Recunoaştereaăroluluiăăăăăăăă│ 
│ă ă ăă ăă ăă ăă ăă ăă ăăă ă ăă ăă ă │urinară ăă ăăă ă ăă ăă ăă ăă ăă ăă ăă ăă ă ăă ăă ăă ăă ăă ă │şiă aă urologuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│urologilor,ăradiologilor,ăăăă│ 
│ăăă ăă ă                  │EplorareaăobstrucĠieiătractuluiăurinarăă ă│Diagnosticulă obstrucĠieiă
tractuluiăurinară│pediatrilor,ămicrobiologiloră│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│DiagnosticulăobstrucĠieiătractuluiăurinar│Stabilireaăplanuluiăterapeutică- 
inclusivă│şiăaămedicilorădeăfamilieăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│EvoluĠie.ăComplicaĠii,ăinclusivăăăăăăăăăă│indicaĠiaădeătratamentăurologic,ă
măsuriăde│Recunoaştereaăroluluiăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│tulburărileăhidro-electroliticeăapăruteăă│reducereăaărisculuiăinfecĠiilor 
şiăaăăăăăă│dispensarizăriiăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│dupăăînlăturareaăobstrucĠieiătractuluiăăă│progresieiăboliiărenaleă- şiădeăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│urinarăşiătratamentulăacestoraăăăăăăăăăăă│monitorizare pe termen lung               
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Abordareaă terapeuticăă aă obstrucĠieiă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │tractuluiă urinar,ă inclusivă tratamentulă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │infecĠiilor,ă măsuriă deă prevenĠieă şiă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă       │proceduriă urologiceă reconstructiveă laă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │copilă şiă adult;ă relevanĠaă acestoraă înă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă      │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ceeaă ceă priveşteă abordareaă deă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │perspectivă,ă inclusivă transplantulă renală │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────┴─────────────────────────────────────────┴────────────────────────────────
──────────┴─────────────────────────────┘ 
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    30.ăNefropatiileăereditareăşiămalformaĠiileărenaleăcongenitale 
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┌──────────────────────┬───────────────────────────────────────┬───────────────────────────────────
───────────┬────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│         Atitudiniăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────┼───────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────
───────────┼────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăăăăăăăăăăăăă│DefiniĠiaăşiăclasificareaănefropatiilor│Efectuareaăuneiăanamneze relevante 
şiăacurate,│Explicareaănaturiiăăăăăăăăăă│ 
│cunoştinĠelorăşiăăăăăă│ereditareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│inclusivăfamilialăă - arbore 
genealogic - şiăăă│afecĠiunii,ăprognosticului,ă│ 
│aptitudiniloră necesare│Geneticaă nefropatiiloră ereditareă ă ă     │efectuareaă unuiă examenă clinică
adecvatălaăunăăă│aămoduluiădeătransmitereăăăă│ 
│pentruă evaluareaă şiă ă ă │Morfopatologia,ă patologiaă molecularăă şi│pacientă cuă nefropatieă ereditarăăăăăăăăăăăăăăăă
│geneticăăalănefropatiilorăăă│ 
│tratamentulăăăăăăăăăăă│fiziopatologiaănefropatiilorăereditareă│Planificareaăşiăurmărireaăadecvateă
aăăăăăăăăăă│ereditareăşiăaăconsecinĠelor│ 
│pacienĠilorăcuăăăăăăăă│Tabloulăclinicăalănefropatiilorăăăăăăăă│explorării,ăinclusivăaăbiopsieiă
renaleăşiăaăăă│asupraădescendenĠilorăăăăăăă│ 
│nefropatiiă ereditareă ă │ereditareă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │investigaĠiiloră specificeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ÎnĠelegereaăpreocupărilorăăă│ 



│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Metodeă deă screening.ă Diagnostic,ă ă ă ă ă ă ă │Diagnosticulă corectă ală
nefropatiilorăereditare│pacienĠilor şiăaleăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│inclusivăprenatalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Monitorizareaăprogresieiăboliiă
renaleăăăăăăăăă│familiilorălorăreferitoareăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Abordareaăbolnavilorăcuănefropatiiăăăăă│Tratamentăspecific,ăprescriereaăşiă
urmărireaăă│laăimpactulănaturiiăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ereditare.ăMijloaceăterapeutice.ăSfatăă│efectelorăterapieiădeăîncetinireăaă
progresieiă│ereditareăaăboliiăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │genetică ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │boliiă renale                                  
│Sfatăgeneticăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────┴───────────────────────────────────────┴───────────────────────────────────
───────────┴────────────────────────────┘ 
*ST* 
    31.ăPolichistozaărenalăă(PKR) 
*T* 
*Font 7* 
┌─────────────────────────┬───────────────────────────────┬────────────────────────────────────────
────┬───────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăă          Atitudiniăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────┼───────────────────────────────┼────────────────────────────────────────
────┼───────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră ă │Geneticaă PKRă ă ăă ă ă ă ă ă ă ăă ă ă ă ă ăă ă │Efectuareaă uneiă anamneze acurate, 
inclusivăă│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,ăăăăă│ 
│şiă aptitudiniloră necesare│Patogeniaă molecularăă aă PKR,ă ă ă ă │familialăă - arbore genealogic - şiă
aplicarea│prognosticului,ăaămoduluiădeăăăăăăă│ 
│pentruă evaluareaă şiă ă ă ă ă ă │inclusivă aă manifestăriloră ă ă    │înă evaluareaă PKRăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│transmisieăgeneticăăalăPKRăşiăaăăăă│ 
│tratamentulă pacienĠiloră ă │extrarenale.ă Fiziopatologiaă PKR│Realizareaă unuiă examenă clinică reliabilă
şiăăă│consecinĠelorăasupraădescendenĠilor│ 
│cuă PKRă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Clinicaă polichistozeiă renaleă ă ă │acuratăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ÎnĠelegereaăpreocupărilorăăăăăăăăăă│ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră ă │Diagnostic.ă Metodeă deă screening│Interpretareaă testeloră screeningă şiăăăăăăăăă
│pacienĠilorăşiăaleăfamiliilorălorăă│ 
│şi aptitudiniloră necesare│Istoriaă naturalăă aă PKRă ă ă ă ă ă ă ă ă │evaluareaă limiteloră acestoraăăăăăăăăăăăăăăăă
│referitoareălaăimpactulănaturiiăăăă│ 
│pentruă evaluareaă ă ă ă ă ă ă ă ă │Abordareaă peă termenă lungă aă ă ă ă ă │Diagnosticulă corectă ală PKRăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ereditareăaăPKRăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│membrilorăfamiliilorăăăăă│bolnavilorăcuăPKR,ăinclusivăăăă│Planificareaăabordăriiădeălungăăduratăăaăăăă
│Sfatăgenetic.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│pacienĠiloră cuă PKRă ă ă ă ă ă ă │măsuriă terapeuticeă pentruă ă ă ă ă ă │pacienĠiloră cuă PKR.ă Monitorizareă           
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │încetinireaă declinuluiă funcĠiei│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │renaleă şiă utilizareaă TSFRă ă ă ă ă ă │ăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────────────┴───────────────────────────────┴────────────────────────────────────────
────┴───────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    32.ăNefropatiileătoxiceăşiămedicamentoase 
*T* 
*Font 7* 
┌─────────────────────────┬─────────────────────────────────────┬──────────────────────────────────
─────────┬──────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudini                 
│ăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────┼─────────────────────────────────────┼──────────────────────────────────
─────────┼──────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăcompetenĠeiăşiă│Clasificareaănefropatiilorătoxiceăşiă│Efectuarea unei anamneze relevante         
│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,│ 
│aptitudinilorănecesareăăă│medicamentoaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│(expunereălaătoxice,ămedicamente)ă
şiăaăunui│prognosticului,ăaăopĠiunilorăă│ 



│pentruă evaluarea,ă ă ă ă ă ă ă ă │Etiologiaă nefropatiiloră toxiceă şiă ă ă ă │examenă clinică orientată cătreă
identificareaă│terapeuticeăşiăaărezultateloră│ 
│prevenireaăşiătratareaăăă│medicamentoase.ăFactoriădeăriscăăăăăă│nefropatiilorătoxic-medicamentoase         
│acestoraăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│pacienĠiloră cuă nefropatii│Mecanismeleă patogeniceă - inclusivă ă ă ă │Planificarea,ă realizareaă şiă
interpretareaăă│ExplicareaăpotenĠialuluiătoxic│ 
│toxiceă şiă medicamentoaseă │metabolismul,ă excreĠiaă şiă efecteleă ă ă │investigaĠiiloră paracliniceă
specificeăăăăăă│alămedicamentelorăpacientuluiă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│asupraăstructuriiăşiăfuncĠieiăăăăăăăă│(niveluriăterapeutice/toxice,ă
peak/throuh)ă│şiăaparĠinătorilorăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │aparatuluiă reno-urinar - aleă ă ă ă ă ă ă ă ă │Diagnosticulă corectă ală
nefropatiilor       │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│nefropatiilorătoxiceăşiăăăăăăăăăăăăăă│toxiceăşiămedicamentoaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│medicamentoaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│RecunoaştereaăimportanĠeiă
măsurilorăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Formeă cliniceă etiologiceă deă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │profilacticeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │nefropatiiă toxiceă şiă medicamentoaseă ă │Abordareaă terapeuticăă aă
nefropatiilorăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Diagnosticulă nefropatiiloră toxiceă şiă │toxiceă şiă medicamentoase.ăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă   │medicamentoaseă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Profilaxiaă şiă tratamentulă curativă ală │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │nefropatiiloră toxiceă şiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │medicamentoaseă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăă                          │ 
└─────────────────────────┴─────────────────────────────────────┴──────────────────────────────────
─────────┴──────────────────────────────┘ 
*ST* 
    33. Tuberculoza reno-urinară 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────┬─────────────────────────────────────────┬─────────────────────────────────
────┬───────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────┼─────────────────────────────────────────┼─────────────────────────────────
────┼───────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Epidemiologia,ă etiopatogeniaă şiă istoriaă ă │Efectuareaă uneiă anamnezeă
relevanteăşi│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,ăăăăă│ 
│cunoştinĠelorăşiăaăăăă│naturalăăaătuberculozei.ăStadializareăăăă│efectuareaăunuiăexamenăobiectivăăăăăă
│prognosticuluiăşiăaăimportanĠeiăăăă│ 
│aptitudiniloră necesare│Tabloulă clinică şiă consecinĠeleă peă termenă │adecvatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│complianĠeiălaătratamentulăăăăăăăăă│ 
│pentruă evaluareaă şiă ă ă │lungă aleă tuberculozeiă reno-urinareă ă ă ă ă ă ă │Planificarea,ă realizareaă şiăăăăăăăăăă
│tuberculostaticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│tratareaăpacienĠilorăă│Metodeădeădiagnostic,ăinclusivăăăăăăăăăăă│interpretareaăinvestigaĠiilorăăăăăăăă
│Apreciereaăroluluiămicrobiologieiăă│ 
│cuă tuberculozăă renalăă │bacteriologică ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │paracliniceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│şiăalăradiologieiăînădiagnosticarea│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Tuberculostaticeleă - mecanismă deă acĠiune,│Diagnosticulă corectă ală
tuberculozeiăă│şiăurmărireaăevoluĠieiăboliiăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │limiteă şiă efecteă adverseă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │reno-urinare                         
│Rolulăcadrelorămediiăînăeducareaăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  │SchemeleădeătratamentănaĠionalăacceptate.│Planificareaătratamentului,ăaăăăăăăăă
│bolnavuluiăşiăurmărireaăevoluĠieiăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│NoĠiuneaădeătratamentăstrictăsupravegheat│monitorizăriiăevoluĠieiăşiăaăăăăăăăăă
│bolii,ăînăanchetaăepidemiologică,ăă│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│complicaĠiilorăboliiăşiăăăăăăăăăăăăăă
│urmărireaăevoluĠieiăînătimpulăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │tratamentului.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│terapieiăantituberculoaseăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────┴─────────────────────────────────────────┴─────────────────────────────────
────┴───────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    34. Tumorile renale 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────┬───────────────────────────────────────────┬───────────────────────────────
─────────┬──────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────┼───────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────
─────────┼──────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Clasificareaă anatomo-clinicăă aă tumoriloră ă ă │Efectuareaă uneiă anamnezeă
relevanteăşiăaă│ExplicareaănaturiiăafecĠiunii,│ 
│cunoştinĠelorăşiăaăăăă│renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│unuiăexamenăclinicăadecvatăăăăăăăăăăăăăă
│prognosticuluiăşiăaăăăăăăăăăăă│ 
│aptitudinilorănecesare│Clinicaătumorilorărenale.ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Investigareaăbolnavuluiăcuă
tumorăărenală│importanĠeiăcomplianĠeiălaăăăă│ 
│pentruăevaluareaăşiăăă│Sindroameăparaneoplaziceăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Diagnosticăcorect,ăinclusivă
evaluareaăăă│tratamentăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│tratareaă pacienĠiloră ă │Metodeă deă investigare,ă inclusivă imagisticăă │stadiuluiă bolii                         
│Apreciereaăroluluiăurologului,│ 
│cuă tumoriă renaleă ă ăă ă ă │Diagnosticulă tumoriloră renale.ă Stadializare│Planificareaă tratamentuluiă - 
inclusivăaă│oncologuluiăşiăalăradiologului│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Tratamentulăantineoplazicăînătumorileăăăăăă│celuiăpaleativă- aăurmăririiă
evoluĠieiăă│înădiagnosticarea,ătratareaăşi│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│renaleă(chimioterapie,ăradioterapie,ăăăăăăă│şiăaăcomplicaĠiilorăboliiăşiă
aleăăăăăăăă│urmărireaăevoluĠieiăboliiăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │chirurgical).ă IndicaĠii;ă contraindicaĠii;ă ă │tratamentuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Suportăpsiho-somaticăînăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│scheme.ăTratamentulăpaleativăăăăăăăăăăăăăăă│Abordareaămultidisciplinarăăăăăăăăăăăăăă
│stadiileăterminaleăăăăăăăăăăăă│ 
│                      │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│(oncologie,ăurologie)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────┴───────────────────────────────────────────┴───────────────────────────────
─────────┴──────────────────────────────┘ 
*ST* 
    35.ăRinichiulăînăsarcină 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────┬──────────────────────────────────┬───────────────────────────────────────
┬───────────────────────────────────────┐ 
│ă ă ă ă ă ă ă Obiectiveă ăă ă ă ă ă │ă ă ă ăă ă ă ă ă ă ăă CunoştinĠeă ă ă ă ă ă ă ăă ă ă ă │ă ă ă ă ăă ă ă ă ă ă ăă ă Aptitudiniăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────┼──────────────────────────────────┼───────────────────────────────────────
┼───────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠelor│Modificărileă induseă deă sarcinăă ă ă ă │Abordareaă HTAă dină sarcinăăăăăăăăăăăăăăă
│Sfătuireaăcupluluiăînălegăturăăcuăăăăăă│ 
│şiăaptitudinilorăăăăăăă│asupraăaparatuluiăreno-urinarăalăă│Tratareaăpreeclampsieiă- eclampsieiăşiă
│risculăsarciniiăăăăăăăăăăăăăăăăă       │ 
│necesareă abordăriiă şiă ă │femeilor,ă sănătoaseă sauă cuă boalăă ă │aă IRAă înă sarcinăă şiă puerperiuăăăăăăăăăă
│Recunoaştereaăroluluiăobstetricieniloră│ 
│tratamentuluiăăăăăăăăăă│renalăăpre-existentă,ăinclusivăaăă│Diagnosticulăşiătratamentulăcorectăalăă
│înăabordareaăpacientelorăanteriorădeăăă│ 
│afecĠiunilorărenaleăăăă│celorăcuăTSFRăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│bolilorărinichiuluiălaăfemeiaăgravidăăă
│concepĠie,ăînătimpulăsarcinii,ăalăăăăăă│ 
│apăruteăînăsarcinăăăăăă│DefiniĠiaăşiăclasificareaăăăăăăăăă│Pregătireaăpacientei cuăboalăărenalăăăă
│travaliuluiăşiăpost-partumăşiăăăăăăăăăă│ 



│ObĠinereaă cunoştinĠelor│nefropatieiă gravidiceă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │pre-existentăă pentruă sarcină,ă cuăăăăăăă
│colaborareaăcuăobstetricieniiăşiăăăăăăă│ 
│şiă aptitudiniloră ă ă ă ă ă ă │Etiopatogenia,ă morfopatologia şiă ă │referireă specialăă laă reducereaă
riscului│terapeuĠiiăintensiviăînăabordareaăăăăăă│ 
│necesareă abordăriiă şiă ă │manifestărileă cliniceă aleă ă ă ă ă ă ă ă ă │pentruă mamăă şiă fătăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│eclampsiei/IRAădinăsarcinăăşiăpuerperiu│ 
│tratamentuluiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │nefropatieiă gravidiceă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Cunoaştereaă posibilităĠiloră deăăăăăăăăă
│Recunoaştereaăroluluiăsfatuluiăgenetică│ 
│pacienteloră cuă afectare│ParticularităĠiă aleă boliloră renale│moştenireă aă anumitoră boliă renaleăăăăăăă
│înănefropatiileăcongenitaleăăăăăăăăăăăă│ 
│renală,ăinclusivăsubăăă│laăfemeiaăgravidă.ăIRAăînăsarcinăă│Prescriereăcorectăăaămedicamentelorălaă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│TSFR,ă careă rămână ă ă ă ă ă ă │şiă postpartumă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │gravideăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăă                      │ 
│gravideă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Boliă renaleă careă potă fiă moşteniteă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Efecteă adverseă aleă medicamenteloră │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │laă femeiaă gravidăă şiă fătă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────┴──────────────────────────────────┴───────────────────────────────────────
┴───────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    36.ăRinichiulăşiăîmbătrânirea 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────────┬─────────────────────────────────────┬─────────────────────────────────
───┬────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────┼─────────────────────────────────────┼─────────────────────────────────
───┼────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră şi│Modificărileă induseă deă vârstăă asupraă │Capacitateaă deă diagnosticare,ăăăăăăă
│ExplicareaăimplicaĠiilorăsenescenĠei│ 
│aptitudiniloră necesareă ă ă ă │aparatuluiă reno-urinar,ă implicaĠiiă ă ă │tratareă şi urmărireă aă boliloră
renale│asupraărinichiuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│abordăriiă şiă tratamentului│diagnostice,ă funcĠionale,ă terapeutice│laă bolnaviiă vârstniciăăăăăăăăăăăăăăă
│Apreciereaăroluluiăcadrelorămedicale│ 
│boliloră renaleă laă ă ă ă ă ă ă ă ă │ParticularităĠileă epidemiologice,ă ă ă ă │ÎnĠelegereaă şiă combatereaăăăăăăăăăăă
│deăgeriatrie-gerontologieăînăăăăăăăă│ 
│populaĠiaăvârstnicăăăăăăăă│cliniceăşiăterapeuticeăimprimateădeăă│consecinĠelorăsenescenĠeiărenaleăăăă
│supraveghereaăşiătratamentulăbolilor│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   │senescenĠăăbolilorărenaleăăăăăăăăăăăă│asupraămenĠineriiăhomeostaziei,ăăăăă
│renaleălaăpacienĠiiăvârstniciăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ParticularităĠileăterapeutice,ăăăăăăă│bolilorărenaleăşiăfarmacologieiăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │inclusivă TSFR,ă laă populaĠiaă vârstnică│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăă                          │ 
└──────────────────────────┴─────────────────────────────────────┴─────────────────────────────────
───┴────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    37.ăParticularităĠiăaleăbolilorărenaleălaăcopil 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────────┬───────────────────────────────────────┬───────────────────────────────
─────────┬──────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăAtitudiniăăăă       │ 
├──────────────────────────┼───────────────────────────────────────┼───────────────────────────────
─────────┼──────────────────────────────┤ 



│ObĠinereaă cunoştinĠeloră şi│ParticularităĠiă anatomo-funcĠionaleă ale│Capacitateaă deă diagnosticare,ă
tratare şi│Apreciereaăroluluiăcadrelorăăă│ 
│aptitudinilorănecesareăăăă│aparatuluiăreno-urinarăalăcopiluluiăăăă│urmărireăaăbolilorărenaleălaă
copiiăăăăăă│medicaleădeăpediatrieăînăăăăăă│ 
│abordăriiă şiă tratamentului│ParticularităĠiă epidemiologice,ă clinice│ăăăăăăăăăăăă
│supraveghereaăşiătratamentulăă│ 
│boliloră renaleă laă ă ă ă ă ă ă ă ă │şiă terapeuticeă aleă boliloră renaleă laă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│bolilorărenaleălaăcopiiăăăăăăă│ 
│populaĠiaă pediatricăă ă ă ă ă ă │populaĠiaă pediatricăă ă ă ă ă ă              │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ParticularităĠileă terapeutice,ă inclusiv│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │aleă TSFR,ă laă populaĠiaă pediatricăă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────────┴───────────────────────────────────────┴───────────────────────────────
─────────┴──────────────────────────────┘ 
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    38.ăNutriĠiaălaăbolnaviiărenali 
*T* 
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┌───────────────────────────┬─────────────────────────────────────┬────────────────────────────────
──────────┬─────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăă   │ăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────────┼─────────────────────────────────────┼────────────────────────────────
──────────┼─────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăcunoştinĠelorăşiă│CauzeleăşiămecanismeleămalnutriĠieiăă│Evaluareăacuratăăaăstatus-ului 
nutriĠional│ExplicareaăimportanĠeiăstării│ 
│aptitudiniloră necesareă ă ă ă ă │înă bolileă renale,ă inclusivă IRAă şiă IRC│şiă diagnosticulă corectă ală
malnutriĠieiăăăă│deănutriĠieăşiădieteiăînăăăăă│ 
│pentruă evaluareaă stăriiă deă │Metodologiaă evaluăriiă stăriiă deă ă ă ă ă ă │Prescriereaă dieteiă adecvateă
afecĠiuniiăăăă│bolileărenale,ăaănecesităĠiiă│ 
│nutriĠie,ădefinireaăăăăăăăă│nutriĠieăînăbolileărenale,ăinclusivăă│renaleăşiăgraduluiădeăIR,ăcuă
asistenĠaăăăă│complianĠeiălaădietăăăăăăăăăă│ 
│nevoilorănutriĠionaleăşiăăă│IRAăşiăIRCăsubăTSFRăăăăăăăăăăăăăăăăăă│nutriĠionistuluiăşiăevaluareaă
complianĠeiă│Recunoaştereaăroluluiăăăăăăăă│ 
│prescriereaă dieteiă laă ă ă ă ă ă │Terapiaă nutriĠionalăă înă bolileă ă ă ă ă ă ă │Abordareaă diagnosticăă şiă
terapeuticăăaăăăă│nutriĠionistuluiăşiăăăăăăăăăă│ 
│bolnavulărenalăăăăăăăăăăăăă│renale.ăPrincipiiăşiămetode.ăăăăăăăăă│malnutriĠieiăprotein-calorice la          
│dezvoltareaăunorărelaĠiiăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│RestricĠiaăproteicăăînătratamentulăăă│bolnavi cuăIRC/IRA,ăcu/fărăăTSFRăăăăăăăăăă
│adecvate,ăînăscopulăsfătuirii│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│conservatorăalăinsuficienĠeiărenale.ă│Prescriereaăşiămonitorizareaă
tratamentului│şiăeducăriiăpacienĠilorăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│TehniciădeăsuportănutriĠionalăşiăăăăă│medicamentosăalăhiperlipemiilorăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │hiperalimentaĠieă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă       │Investigareaă şiă tratamentulă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │hiperlipemiiloră ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  │ 
└───────────────────────────┴─────────────────────────────────────┴────────────────────────────────
──────────┴─────────────────────────────┘ 
*ST* 
    39.ăAdministrareaămedicamentelorăînăinsuficienĠaărenală 
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┌───────────────────────────┬──────────────────────────────────────┬───────────────────────────────
─┬──────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăăăă│ 



├───────────────────────────┼──────────────────────────────────────┼───────────────────────────────
─┼──────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră şiă │Principiileă farmacokineticeă - inclusiv│Prescriereaă medicamenteloră laăăă
│EducareaăpacienĠilorăcuăboalăărenalăăă│ 
│aăaptitudinilorănecesareăăă│modificărileădeterminateădeăepurareaăă│bolnaviiărenaliădeăoămanierăăăăă
│asupraăimportanĠeiăcomplianĠeiăşiăaăăă│ 
│administrăriiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │extrarenalăă - deă adaptareă aă posologiei│eficientăă şiă lipsităă deă
pericole│raportăriiăposibilelorăreacĠiiăadverse│ 
│medicamenteloră laă pacienĠii│laă gradulă insuficienĠeiă renaleă ă ă ă ă ă ă ă │Utilizareaă metodeloră deă
reducere│Informareaămedicilorădeăalteăăăăăăăăăă│ 
│cuăinsuficienĠăărenală,ăăăă│(antibiotice,ăimunosupresoare,ăăăăăăăă│aăcomplicaĠiilorădeterminateădeă
│specialităĠiăasupraăimplicaĠiilorăăăăă│ 
│inclusivă laă ceiă aflaĠiă subă │medicaĠiaă aparatuluiă cardio-vasculară ă │medicamenteă laă bolnaviiă cuăăăăăă
│administrăriiămedicamentelorălaăăăăăăă│ 
│TSFRă (dializă/transplant)ă ă │etc.)ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă                        │afectareă renalăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│bolnaviiăcuăafectareărenalăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│PrincipiileăinteracĠiunilorăăăăăăăăăăă│Utilizareaămetodelorădeăăăăăăăăă
│Apreciereaăroluluiăfarmaciştilorăşiăaă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăă          │medicamentoase,ăînămodăspecialăaăăăăăă│ameliorareăaăcomplianĠeiăăăăăăăă
│altorăcadreămedicaleăînăadministrareaă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │medicamenteloră imunosupresiveă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│medicamentelorălaăbolnaviiăcuăafectare│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│renalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────────┴──────────────────────────────────────┴───────────────────────────────
─┴──────────────────────────────────────┘ 
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    40.ăBiopsiaărenală 
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┌─────────────────────────┬───────────────────────────────────────┬────────────────────────────────
─────┬──────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă CunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────┼───────────────────────────────────────┼────────────────────────────────
─────┼──────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă aptitudiniloră ă │Anatomiaă rinichiuluiă nativ/transplantat│Capacitateaă deă realizareă aă
biopsieiăă│Colaborareaăcuămediciădeăalteăăăăă│ 
│şiă aă experienĠeiă necesare│IndicaĠiile,ă non-indicaĠiileă şiă ă ă ă ă ă ă ă │renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│specialităĠiă(anatomo-patologie,ăă│ 
│efectuăriiă biopsieiă ă ă ă ă ă │contraindicaĠiileă biopsieiă renaleă ă ă ă ă ă │Utilizareaă explorăriloră
imagisticeăăă│imagistică)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│renaleăaărinichiuluiăăăăă│ComplicaĠiileăşiămetodeleădeăminimizare│pentruălocalizareaărinichiuluiă
şiăăă │Încredereăînăsineăşiărecunoaşterea│ 
│nativ/transplantat.ăăăăăă│şiădeătratareăaăacestoraăăăăăăăăăăăăăăă│folosireaălorăînăasistareaă
biopsiei.ă│limitelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Biopsieăghidatăăecografic.ăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ÎnĠelegereaăutilităĠiiă
terapeutice,ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă               │prognosticeăsauădeăcercetareăaăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│biopsieiărenaleăşiăstabilireaăînăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│consecinĠăăaăindicaĠiilorăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Alegereaăcorectăăaămomentuluiăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│biopsieiărenaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│DiscutareaăindicaĠiilor,ă
beneficiilor│ăăăăăăăăă                         │ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiăaăefectelorăadverseăcuă
pacienĠiiăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│şiăaparĠinătorii,ăînăaşaăfelă
încâtăsă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│seăobĠinăăconsimĠământulă
informatăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă    │Interpretareaăbiopsieiărenaleăînăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│cotextulăclinic,ăcuăasistenĠaăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăă                              │anatomo-patologului renal            
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Diagnosticulăşiătratamentulăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăă                │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│complicaĠiilorăbiopsieiărenaleăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────────────┴───────────────────────────────────────┴────────────────────────────────
─────┴──────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    41. Ecografia 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────────────────┬───────────────────────────┬───────────────────────────────────
────────────┬───────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────┼───────────────────────────┼───────────────────────────────────
────────────┼───────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă competenĠeiă deă aă efectua│Morfo(pato)logiaă ecografică│Utilizareaă ecografieiă înă
diagnosticulăbolilorăă│Colaborareaăcuăspecialistul│ 
│şiă interpretaă ecografiaă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │aă rinichiuluiă nativă şiă ă ă ă ă │renaleă şiă aleă căiloră urinareăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│înăexplorăriăimagisticeăăăă│ 
│rinichiuluiă nativă şiă transplantat,│transplantată şiă aă căiloră ă ă │Utilizareaă ecografieiă pentruă
localizareaăăăăăăă│Încredereăînăsineăşiăăăăăăă│ 
│înăscopădiagnosticăşiăpentruăăăăăă│urinareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│rinichiuluiănativăşiătransplantată
înăscopulăăăă│recunoaştereaălimitelorăăăă│ 
│facilitareaă biopsieiă renaleă ă ă ă ă ă ă │Morfologiaă ecograficăă aă ă ă ă │efectuăriiă biopsieiă renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ObĠinereaăcapacităĠiiădeăaăutiliza│venelorăcentraleăăăăăăăăăăă│Utilizareaăghidajuluiăecografică
penrtuăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ecografiaăpentruăevaluareaăvenelor│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│efectuareaăbiopsieiărenaleă(atunciă
cândăesteăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│centraleă înă scopulă asistăriiă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │necesar)ăă                                     
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│introduceriiăcateteruluiăvenosăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Localizareaăvenelorăcentraleăşiă
evaluareaăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│centralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăă               │patenĠeiăacestoraăpentruăaccesulă
venosăpercutan│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────────────────┴───────────────────────────┴───────────────────────────────────
────────────┴───────────────────────────┘ 
*ST* 
    42. Realizareaăaborduluiăvascularătemporarăpentruăhemodializă 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────┬─────────────────────────────────────┬────────────────────────────────────────
─┬──────────────────────────────────────┐ 
│ă ă ă ă ă Obiectiveă ă ă ăă │ă ă ă ă ă ă ă ăă ă ă ă ă CunoştinĠeă ă ă ă ă ă ă ă ă      │ă ă ă ă ă ă ăă ă ă ă ă ă ăă Aptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────┼─────────────────────────────────────┼────────────────────────────────────────
─┼──────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaăăăăăăăăăă│Anatomiaăsistemuluiăvenosăcentralăăăă│FormulareaăindicaĠieiădeăinserareăaăăăăăă
│DiscutareaăindicaĠiilor,ăbeneficiiloră│ 



│competenĠeiăpentruă│(veneleădeălaăbazaăgâtuluiăşiăăăăăăăă│cateterelorăvenoaseăcentraleăşiăalegereaă
│şiăaăefectelorăadverseăaleăporocedurii│ 
│realizareaă ă ă ă ă ă ă ă ă │femurale)ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │loculuiă deă implantareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│cuăpacientul,ărudeleăşiăaparĠinătoriiă│ 
│accesuluiă vasculară │Tipuriă deă catetereă venoaseă centraleă ă │InserĠiaă deă catetereă temporareă pentruăăăă
│înăaşaăfelăîncâtăsăăseăobĠinăăăăăăăăăă│ 
│temporarăăăăăăăăăăă│TehnicaăinserĠieiăcateterelorăvenoase│TSFRăprinătehnicaăSeldingeră(văjugularăăă
│consimĠământăinformatăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│centrale.ăExploatarea,ăîngrijireaăăăă│internă,ăvăsubclavie,ăvăfemurală)ăcuăăăăă
│Explicareaăutilizăriiăcateterelorăşiăa│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│cateterelorăvenoaseăcentraleăşiăăăăăă│utilizareaăghidajuluiăecografic,ăatunciăă
│îngrijiriiăacestoraăpacienĠilor,ăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│evaluareaăeficienĠeiăăăăăăăăăăăăăăăăă│cândăesteănecesar,ăpentruălocalizareaăşiă
│rudelorăşiăaparĠinătorilorăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│IndicaĠiileăcateteruluiătemporarăăăăă│canulareaăveneloră(jugulară,ăsubclavieă
şi│Recunoaştereaăroluluiăasistentelorăînă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │pentruă TSFRă ă ă ă ă ă                     │femurală)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│îngrijireaăcateterelorădupăăinserĠieăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ComplicaĠiileăcateterelorătemporare,ă│Urmărireaăbolnavuluiăcuăcateterăvenosăăăă
│şiăînăeducareaăpacienĠilorăşiăaăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăă        │diagnostic,ătratamentăşiămodalităĠiăă│central,ădiagnosticareaăşiătratamentulăăă
│aparĠinătorilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│deăminimizareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│disfuncĠieiăşiăalăcomplicaĠiilorăăăăăăăăă
│Auto-încredere în efectuareaămanevreiă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│şiărecunoaştereaălimitelorăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────┴─────────────────────────────────────┴────────────────────────────────────────
─┴──────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    43. Hemodializa - principiiăşiăefectuare 
*T* 
*Font 7* 
┌─────────────────┬────────────────────────────────────────┬───────────────────────────────────────
───┬────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăObiectiveăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────┼────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────────
───┼────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă deă ă ă ă ă │Principiileă fizico-chimiceă aleă dializeiă │Formulareaă indicaĠieiă deă HDă şiăăăăăăăăăăăă
│Explicareaătratamentului,ăaăăăăăăăăă│ 
│cunoştinĠeă şiă ă ă ă │Caleaă deă abordă vasculară - tipuri,ă modă ă ă │planificareaă iniĠieriiă acesteiaăăăăăăăăăă
│prognosticuluiăşiăaăimportanĠeiăăăăă│ 
│aptitudiniăpentru│deărealizare;ăcomparareaădiferitelorăăăă│Realizareaăaborduluiăvascularătemporar,ăăă
│complianĠeiălaătratamentăăăăăăăăăăăă│ 
│planificarea,ă ă ă ă │metodeă deă accesă vascular;ă complicaĠiiă ă ă │utilizareaă abordului vascular, 
evaluareaăă│Pregătireaăfizicăăşiăpsihologicăăaăă│ 
│prescriereaă şiă ă ă │Aparatulă (monitoringul)ă deă hemodializăă ă │funcĠionalităĠiiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│pacientuluiăpentruăHD.ăDiscutareaăăă│ 
│eficienĠaăHD,ăăăă│principiiă- deăconstrucĠieăşiă          │PrescriereaăHD,ăajustareaăprescripĠieiă
şiă│problemelor,ăinclusivăindicaĠiaădeăă│ 
│supraveghereaă şiă │funcĠionareă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │monitorizareaă modificărilorăăăăăăăăăăăăăăă
│întrerupereăaăHDăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│abordareaăăăăăăăă│MetodeleădeăobĠinereăaăapeiăpurificate,ă│EfectuareaăşiăsupraveghereaăşedinĠeiădeă
HD│Recunoaştereaăroluluiăasistentelorăă│ 
│pacienĠilorăăăăăă│aădializantuluiă- standardurileănecesare│Identificareaăşiăabordareaăproblemeloră
deă│medicaleăşiăaăaltorăcadreămedicaleă │ 
│hemodializaĠiăăăă│şiămetodeleădeăevaluareăaleăacestoraăăăă│patologieăaăbolnavuluiăhemodializat,ăăăăăă
│înăabordareaădeăziăcuăziăaăHD,ăaăăăă│ 
│iterativăăăăăăăăă│Dializoareleă- tipuri,ăparticularităĠiăă│inclusivăaăcomplicaĠiilorădinăcursulăăăăăă
│complicaĠiilorăacesteiaăşiăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │funcĠionale,ă performanĠe.ă Membraneleă deă │şedinĠeiă deă HDăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│modificărileăprescripĠieiăăăăăăăăăăă│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│dializă.ăBiocompatibilitateaăăăăăăăăăăăă│Monitorizareaăbolnavuluiăhemodializat     
│Apreciereaănaturiiămultidisciplinare│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│materialelorădeădializăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Dezvoltareaăşiăaplicareaădeăprotocoaleă
aăă│aăabordăriiăHD,ăinclusivăaăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Anticoagulareaăcircuituluiăextracoporală│abordare a problemelor de patologie a     
│complicaĠiilorăacesteiaă(conlucrarea│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Tehnicaă hemodializeiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │bolnavuluiă dializatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│cuăchirurgii,ămicrobiologii,ăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│Prescriereaăşiă evaluareaăeficienĠeiăăăăă│EvaluareaăeficienĠeiăeconomiceăaăăăăăăăăăă
│radiologii,ăbiochimiştiiăetc.)ăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │hemodializeiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │programeloră deă HDăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Conlucrareaăcuăeconomiştiiăşiăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă           │IndicaĠii,ă contraindicaĠii.ă Avantajeă şiă │Organizareaă unităĠiiă deă dializă.ă
Problemeă│furnizoriiăpentruăasigurareaăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │dezavantajeă aleă HDă comparativă cuă alteă ă ă │deă igienăă şiă epidemiologieăăăăăăăăăăăăăăăă
│cost-eficienĠeiătratamentuluiăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │modalităĠiă deă TSFRă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ComplicaĠiiă înă cursulă şedinĠeiă deă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │dializă.ă Patologiaă bolnavuluiă dializată ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────┴────────────────────────────────────────┴───────────────────────────────────────
───┴────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    44.ăDializaăperitoneală 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────┬─────────────────────────────┬──────────────────────────────────────┬─────
────────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăă│ăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăă
Atitudiniăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────┼─────────────────────────────┼──────────────────────────────────────┼─────
────────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă deă cunoştinĠe│Principiileă DPă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Formulareaă indicaĠieiă deă DP,ă luândă înă
│Explicareaănaturiiătratamentului,ăaăăăăăăăăăă│ 
│şiă aptitudiniă necesareă │Metodeă deă realizareă aă ă ă ă ă ă ă ă │considerareă relaĠiaă cuă celelalteă     
│prognosticuluiăşiăimportanĠeiăcomplianĠeiăăăă│ 
│pentruă efectuareaă ă ă ă ă ă │aborduluiă peritoneală ă ă ă ă ă ă ă ă │metodeă deă TSFR.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Explicareaăavantajelorăşiădezavantajelorăăăăă│ 
│tratamentuluiă prină DP,ă │SoluĠiileă utilizateă înă DPă ă ă ă │Planificareaă iniĠieriiă tratamentuluiăă
│diferitelorămetodeădeăTSFRă(HD,ăDPCAăşiăTR),ă│ 
│supraveghereaă şiă ă ă ă ă ă ă │Sistemeă deă DPă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │prină DPăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│pentruăaăpermiteăalegereaăînăcunoştinĠăădeăăă│ 
│abordareaăpacienĠilorăă│MetodeădeăDPăăăăăăăăăăăăăăăăă│EfectuareaăşiăsupraveghereaăşedinĠeiăă│cauzăă
aămetodeiăoptimeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│cuă DP,ă inclusivă aă ă ă ă ă ă │Tehnicaă DPă (DPCA,ă DPAă etc.)ă ă │deă DPIă şiă aă corectitudiniiă tehniciiăăă
│Pregătireaăfizicăăşiăpsihologicăăaăăăăăăăăăăă│ 
│complicaĠiiloră ă ă ă ă ă ă ă ă │Prescriereaă şiă evaluareaă ă ă ă ă │schimbuluiă înă DPCAăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│pacientuluiăpentruăDP.ăDiscutareaăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │eficienĠeiă DPă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Prescriereaă DP,ă ajustareaă
prescripĠiei│problemelor,ăinclusivăindicaĠia deăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ComplicaĠiileă DPă (mecanice,ă ă │şiă monitorizareaă modificărilorăăăăăăăă
│întrerupereăaăDPăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │infecĠioase,ă metabolice)ă -   │Identificareaă şiă abordareaă
problemelor│DiscutareaăconsecinĠelorăeşeculuiăDPăşiăaăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │diagnostică şiă tratamentă ă ă ă ă ă │deă patologieă aă bolnavuluiă dializatăăăă
│naturiiăcomplementareăaămetodelorăTSFRăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │IndicaĠii,ă contraindicaĠii.ă ă │peritoneală (inclusivă complicaĠiile)ăăă
│DiscutareaăîntreruperiiăDPăcuăpacienĠii,ăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Avantajeă şiă dezavantajeă ă ă ă ă ă │Monitorizareaă bolnavuluiă dializatăăăăă
│aparĠinătoriiăşiăalteăcadreămedicaleăăăăăăăăă│ 



│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │comparativă cuă alteă modalităĠi│peritonealăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Apreciereaăroluluiăasistentelorămedicaleăînăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │deă TSFRă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Dezvoltareaă şiă aplicareaă deă
protocoale│instruireaăiniĠialăăaăpacienĠilor,ăiniĠiereaă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│deăabordareăaăpatologieiăbolnavuluiăăă│şiă
abordareaăpeătermenălungăaăDPăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │dializată peritonealăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ÎnĠelegereaănaturiiămultidisciplinareăaăăă   │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│EvaluareaăeficienĠeiăeconomiceăaăăăăăă
│abordăriiăDPăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │programuluiă deă DPăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Conlucrareaăcuăeconomiştiiăşiăfurnizoriiădeăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│materialeădeădializăăpentruăasigurareaăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă         │cost-
eficienĠeiătratamentuluiăprinăDPăăăăăăăă│ 
└───────────────────────┴─────────────────────────────┴──────────────────────────────────────┴─────
────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    45. Plasmafereza 
*T* 
*Font 7* 
┌─────────────────────┬────────────────────────────────────────┬───────────────────────────────────
───┬────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăObiectiveăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăă     │ 
├─────────────────────┼────────────────────────────────────────┼───────────────────────────────────
───┼────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă deă ă ă ă ă ă ă ă ă │Principiileă plasmaferezei.ă Fundamentarea│ÎnĠelegereaă principiiloră
plasmaferezei│RecunoaştereaănecesităĠiiăabordăriiă│ 
│cunoştinĠeă şiă ă ă ă ă ă ă ă │cineticăă aă prescrieriiă plasmaferezeiă ă ă ă │Formulareaă indicaĠieiă deă
plasmafereză,│multidisciplinareăaăbolnavilorăcuăăă│ 
│aptitudiniă necesareă ă │Metodeă deă plasmafereză.ă Plasmafiltre,ă ă ă │prescriereaă şiă adaptarea 
prescripĠiei,│afecĠiuniămultisistemiceăăăăăăăăăăăă│ 
│pentruă indicarea,ă ă ă ă │caracteristici.ă Circuitulă sanguină înă ă ă ă │evaluareaă rezultatelorăăăăăăăăăăăăăăăă
│Recuoaştereaăroluluiăasistentelorăăă│ 
│efectuarea,ăşiăăăăăăă│plasmaferezăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă       │Efectuareaăşiăsupraveghereaă
şedinĠeiăă│medicaleăînăefectuareaăplasmaferezei│ 
│monitorizareaă ă ă ă ă ă ă ă │Anticoagulareaă circuituluiă extracorporal│deă plasmaferezăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│tratamentuluiăprinăăă│înăplasmaferezăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Monitorizareaăbolnavuluiătratată
prinăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│plasmafereă.ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Lichidulă deă substituĠieă (cuă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │plasmaferezăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă                  │albumină/plasmă)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Dezvoltareaăşiăaplicareaădeă
protocoale│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ăă ă ă ă ă │Tehnicaă plasmaferezeiă cuă plasmafiltreă ă ă │tratamentă prină plasmaferezăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăă                    │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Prescriereaă plasmaferezeiă şiă evaluareaă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │eficienĠeiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ComplicaĠiileă plasmaferezei.ă IndicaĠiile│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │şiă contraindicaĠiileă plasmaferezeiă ă ă ă ă ă │ăăă       
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────────┴────────────────────────────────────────┴───────────────────────────────────
───┴────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    46. Metode lente continue de tratamentădeăsubstituĠieăaăfuncĠiilorărenale 
*T* 
*Font 7* 



┌────────────────────────┬──────────────────────────────────────┬──────────────────────────────────
───┬────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăObiectiveăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăă     │ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăăă│ 
├────────────────────────┼──────────────────────────────────────┼──────────────────────────────────
───┼────────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă deă cunoştinĠeă │Principiileă metodeloră lenteă continueă ă │Formulareaă indicaĠieiă deă HD,ă HFă
sauăă│Recunoaştereaăroluluiămedicilorăcuăă│ 
│şiă aptitudiniă necesareă ă │deă tratamentă substitutivă ală funcĠiilor│HDFă laă ună pacientă cuă IRAăăăăăăăăăăăăă
│alteăspecialităĠiăînăabordareaăăăăăă│ 
│pentruă efectuareaă şiă ă ă ă │renale:ă HD,ă HF,ă HDFă şiă UFă cuă circuită ă │Prescriereaă HD,ă HFă şiă HDF,ă
evaluareaă│bolnavilorăcuăinsuficienĠăăăăăăăăăăă│ 
│supraveghereaăăăăăăăăăăă│sanguinăarterio-venos/veno-venosăăăăăă│eficienĠei,ăadaptareaăprescripĠieiă
şi│multiorganicăănecesitândăTSFRăacutăă│ 
│tratamentuluiă deă ă ă ă ă ă ă ă │Circuitulă sanguin;ă dializoareă şiă ă ă ă ă ă │monitorizareaă modificărilorăăăăăăăăăă
│(specialiştiăATI,ăboliăinfecĠioase,ă│ 
│substituĠieă aă funcĠiilor│hemofiltreleă - caracteristici.ă ă ă ă ă ă ă ă │Efectuareaă şiă supraveghereaă
şedinĠeiă│ginecologie,ăchirurgie,ătoxicologie)│ 
│renaleă prină metodeă lente│ParticularităĠiă aleă anticoagulării.ă ă ă │deă tratamentăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Recunoaştereaăroluluiăasistentelorăă│ 
│continueă (HD,ă HF,ă HDF)ă ă │Lichidulă deă substituĠie.ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Prescrierea de medicamente, 
adaptarea│medicaleăînăefectuareaătratamentului│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Tehnicaămetodelorălenteăcontinueădeăăă│dozelorălaăbolnaviiătrataĠiăprinăăăăă
│prinămetodeălentneăcontinueăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │substituĠieă aă funcĠiiloră renaleă ă ă ă ă ă ă │metodeă lenteă continueăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │IndicaĠii,ă contraindicaĠii;ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă       │avantaje/dezavantajeă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Incidente,ă accidente,ă complicaĠii.ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă     │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Rezultateă comparativeă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Prescriereaă tratamentului,ă evaluareaă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă                               │ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │eficienĠeiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└────────────────────────┴──────────────────────────────────────┴──────────────────────────────────
───┴────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    47. Transplantul renal 
*T* 
*Font 7* 
┌───────────────────────────┬─────────────────────────────────────┬────────────────────────────────
─────┬──────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăObiectiveăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăCunoştinĠeăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăAptitudiniăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăAtitudiniăăăăăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────────┼─────────────────────────────────────┼────────────────────────────────
─────┼──────────────────────────────────┤ 
│ObĠinereaă cunoştinĠeloră şiă │Imunologiaă transplantuluiă renal.ă ă ă ă ă │ÎnĠelegereaă şiă utilizareaă
metodelorăă│Sfătuireaăbolnavilorăşiăăăăăăăăăăă│ 
│aptitudiniloră deă aă ă ă ă ă ă ă ă ă │Metodeă deă evaluareă aă compatibilităĠii│deă evaluareă aă
histocompatibilităĠiiăă│aparĠinătorilorăasupraătuturorăăăă│ 
│selecĠiona,ăsupravegheaăşiă│Alegereaădonatorului.ăNoĠiuniădeăăăăă│Investigarea,ăselecĠionareaăşiăăăăăăă
│aspecteloră(medicale,ăetice,ăăăăăă│ 
│abordaă pacienĠiiă cuă ă ă ă ă ă ă ă │tehnicăă aă prelevăriiă rinichiului.ă ă ă ă │monitorizarea primitorului 
potenĠială│legaleăetc.)ăaleătransplantuluiăăă│ 
│indicaĠieă deă TRă ă ăăă ă ă ăă ă ăă │Conservareaă rinichiuluiă prelevată ă ă ăă │Planificareaă şiă utilizareaăăăăăăăăăăă
│renalăşiăaleărelaĠiilorăacestuiaăă│ 
│ObĠinereaă deă cunoştinĠeă şiă │Alegereaă primitorului.ă Pregătireaă ă ă ă │protocoaleloră deă evaluareăăăăăăăăăăăă
│cuăcelelalteămijloaceădeăTSFRăăăăă│ 



│aptitudiniă pentruă abordarea│pentruă transplantă aă primitorului.ă ă ă ă │pre-transplant                       
│ÎnĠelegereaănecesităĠiiăabordăriiă│ 
│şiă monitorizareaă bolnavilor│NoĠiuniă deă tehnicăă chirurgicalăă aă ă ă ă │Evaluareaă morfo-funcĠionalăă aă
grefeiă│multidisciplinareăaăTR.ăăăăăăăăăăă│ 
│transplantaĠiă renală ă ă ă ă ă ă ă │transplantăriiă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │renaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Capacitateaădeăaălucraăînăechipă  │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│EvoluĠiaărinichiuluiătransplantat.ăăă│Prescrierea,ăadaptareaădozeloră
şiăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Mijloaceăşiămetodeădeăevaluareăaăăăăă│monitorizareaăterapieiă
imunosupresive│ăăăăăă                            │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│grefeiărenale.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Planificareaăşiăutilizareaăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Terapiaăimunosupresivă:ămijloace,ăăăă│protocoalelorădeămonitorizare a      
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│metode,ăscheme,ămonitorizareăăăăăăăăă│bolnavilorătransplantaĠiăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ComplicaĠiileătransplantuluiărenal,ăă│Abordareaă- diagnosticăăşiăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│diagnosticăşiătratamentăăăăăăăăăăăăăă│terapeuticăă- aăcomplicaĠiilorăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │Rezultateleă transplantuluiă renal.ă ă ă ă │posttransplantăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ComparareaăTRăcuăcelelalteămetodeădeă│ÎnĠelegereaăcomplementarităĠiiă
dintre│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăă                     │TSFR.ăTratamentulăintegratăprinăTSFRă│metodeleădeăsubstituĠieăaă
funcĠiiloră│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│alăIRCăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│renaleăşiăaplicareaălorăcorectăă
înăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă                 │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│IndicaĠii,ăcontraindicaĠii;ăavantaje,│funcĠieădeăsituaĠiaăclinicăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │dezavantajeă aleă transplantăriiă renale│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────────┴─────────────────────────────────────┴────────────────────────────────
─────┴──────────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
    Anexaă1.ăTematicaăpentruăMedicinăăInternă 
*T* 
                                                                        ore 
─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────── 
PNEUMOLOGIE - FTIZIOLOGIE                                               33 ore 
  1. Bronhopatiile inflamatorii:                                         3 ore 
     - Bronşiteleăacute 
     - Bronşiteleăcronice.ăConceptulădeăbronhopneumopatie 
       obstructivăăcronică 
     - Bronşiectazia 
  2.ăAstmulăbronşică(etiologie,ăpatogenie,ăfiziopatologie, 
     simptomatologie, diagnostic, forme clinice, 
     tratamentulăcrizeiădeăastmăbronşicăşiătratamentulăde 
     fondăalăastmuluiăbronşic)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăore 
  3.ăPneumoniileă(bacterieneăşiănebacteriene)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăore 
  4.ăSupuraĠiileăpulmonareă(abcesulăpulmonarăşiăgangrenaăpulmonară)ăăăăăă2ăore 
  5.ăTuberculozaăpulmonarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăore 
  6.ăMicozeleăpulmonareă(clasificare,ăsimptomatologieăşiătratament)ăăăăăă1ăoră 
  7. Emfizemul pulmonar (clasificare, etiopatogenie, simptomatologie 
  şiătratament)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
  8.ăBolileăinterstiĠiuluiăpulmonarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
  9. Sarcoidoza                                                          1ăoră 
 10. Bolile pulmonare de origine cardio-vascularăă(HTP, 
     trombembolismul pulmonar)                                           2 ore 
 11. Cancerul bronho-pulmonar                                            2 ore 
 12. Sindromul mediastinal.ăAfecĠiunileămediastinaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăore 
 13.ăAfecĠiunileăpleurei:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăore 



     - Pleuritele 
     - Sindromul pleuretic 
     - Pleureziile (sero-fibrinoase, purulente, hemoragice) 
     - Hidrotorax, hemotorax, chilotorax, pneumotorax 
     - Tumorile pleurale 
 14.ăInsuficienĠaărespiratorieăpneumogenăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 
     CARDIOLOGIE                                                        33 ore 
 15. Endocarditele (endocardita reumatismală,ăendocarditele 
     bacteriene)                                                         2 ore 
 16. Valvulopatiile:                                                     2 ore 
     - InsuficienĠăăşiăstenozăămitrală 
     - InsuficienĠăăşiăstenozăăaortică 
     - InsuficienĠăăşiăstenozăătricuspidiană 
 17. Pericarditele (uscate, exudative, constrictive)                     3 ore 
 18.ăBolileămiocarduluiă(cardiomegaliaăşiăsindromulămiocarditic, 
 cardiomiopatiileăacuteăşiăcronice)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă          3 ore 
 19. Aritmiile cardiace                                                  4 ore 
     - prinătulburareaăformăriiăstimulului 
     - prin tulburarea conducerii stimulului (blocurile) 
 20. Ateroscleroza                                                       2 ore 
 21. Cardiopatiile ischemice                                             4 ore 
 22.ăHipertensiuneaăarterialăă(HTAăesenĠială,ăHTAăsecundară: 
 cardio-vasculară,ăendocrină,ăneurologică)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăore 
 23.ăInsuficienĠaăcardiacăă(stângă,ădreaptăăşiăglobală; 
 acutăăşiăcronică)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăore 
 24. Bolile arterelor                                                    2 ore 
 25.ăBolileăveneloră(tromboflebitele,ăvaricele,ăinsuficienĠa 
 venoasă)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
 26.ăTransplantulăcardiacă(indicaĠii,ăcontraindicaĠii, 
patologiaăbolnavuluiătransplantat)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 
  GASTRO-ENTEROLOGIE. HEPATOLOGIE                                       41 ore 
 27.ăGastritele:ăacute,ăcroniceăşiăsecundareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
 28. Ulcerul gastro-duodenal                                             4 ore 
 29. Cancerul gastric                                                    2 ore 
 30.ăSuferinĠeleăstomaculuiăoperatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
 31.ăSindromulădeămalabsorbĠie,ăsindromulădiareicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăore 
 32.ăBolileăinflamatoriiăaleăintestinuluiăşiăcolonului:ăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăore 
     - Enterocoliteleăacuteăşiăcronice 
     - Boala Crohn 
     - Rectocolita ulcero-hemoragică 
     - Tuberculozaăintestinală 
     - Colonul iritabil 
 33. Neoplasmul intestinal                                               2 ore 
 34. Parazitozele intestinale                                            2 ore 
 35. Sindromul icteric, icterele                                         2 ore 
 36.ăSindromulădeăhipertensiuneăportalăăşiădeăinsuficienĠă 
     hepaticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă      1ăoră 
 37.ăBolileădistroficeăşiăinfiltrativeăaleăficatuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
 38. Hepatitele cronice                                                  3 ore 
 39. Cirozele hepatice                                                   3 ore 
 40. Tumorileăhepaticeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 41.ăColecistiteleăacuteăşiăcronice.ăDiskineziileăbiliareăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
 42.ăLitiazaăbiliarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 43.ăPancreatiteleăacuteăşi cronice                                      3 ore 
 44.ăNeoplasmulăpancreaticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 45.ăTransplantulădeăficată(indicaĠii,ăcontraindicaĠii, 
 patologia bolnavului transplantat)                                      2 ore 
 
 HEMATOLOGIE                                                            23 ore 
 46. Anemiile (macro-megalocitare,ăferipriveăşiăhemolitice, 
 aplastice)                                                              4 ore 



 47. Sindromul mieloproliferativăacutăşiăcronic:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăore 
     - Policitemia vera 
     - Leucozaăgranulocitarăăcronică 
     - Trombocitemiaăhemoragică 
     - Mielosclerozaăcuămetaplazieămieloidă 
     - Leucozele acute 
 48. Sindromul limfoproliferativ, limfoamele maligne:                     4 ore 
     - Limfoleucozele 
     - Boala Hodgkin 
     - Limfoamele maligne nehodgkiniene 
     - Leucemiaăcuăceluleăpăroase 
     - Mielomul multiplu 
     - Boala Waldenstrom 
     - BoalaălanĠurilorăgrele 
 49. Histiocitoza X: granulomul eozinofilic, boala 
   Letterer-Siewe, boala Hand-Schuller-Christian                         2 ore 
 50. Lipidozele: Gaucher, Nieman-Pickăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 51. Sindroamele hemoragipare (trombocitopatii, coagulopatii, 
 vasculopatii, CID, fibrinoliza)                                         4 ore 
 52. Splenomegaliile, hipersplenismul                                    2 ore 
 53.ăInsuficienĠaămedularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 54.ăTransplantulădeămăduvăăosoasăă(indicaĠii,ăcontraindicaĠii, 
 patologiaăbolnavuluiătransplantat)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 
 ALERGOLOGIE                                                             6 ore 
 55.ăReacĠiileădeăhipersensibilitateăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă              2 ore 
 56.ăBolileăatopiceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 57. Boli autoimune                                                      2 ore 
 58.ăHipersensibilitateaălaămedicamenteăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 
 REUMATOLOGIE                                                           14 ore 
 59.ăReumatismulăarticularăacutăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 60.ăPoliartritaăreumatoidăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 61. Spondilita ankilopoeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 62. Reumatismul cronic degenerativ                                      2 ore 
 63.ăReumatismulăabarticularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 64. Sclerodermia, dermatomiozita                                        1ăoră 
 65. Vasculitele sistemice                                               2 ore 
 66.ăBoalaălupicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
 67. Amiloidoza                                                          1ăoră 
 68.ăArtriteleămicrocristalineăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 69.ăOsteoporozaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 BOLIăDEăMETABOLISMăŞIăDEăNUTRIğIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12 ore 
 70. Diabetul zaharat                                                    6 ore 
 71.ăHipoglicemiileăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 72.ăHiperuricemiileăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 73. Obezitateaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 74.ăMalnutriĠiaăprotein-caloricăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăoră 
 75.ăElementeădeădieteticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
 
 ENDOCRINOLOGIE                                                          8 ore 
 76. Patologia glandei tiroide (Hipertiroidia. Hipotiroidia. 
 AfecĠiunileăglandeiătiroide:ăboalaăBasedow,ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
     distrofiaăendemicăătireopată,ătiroiditele) 
 77. Patologia glandei paratiroide (hiper/-hipoparatiroidismului)        2 ore 
 78.ăPatologiaăglandeiăsuprarenaleă(hipercorticismul,ăinsuficienĠa 
 corticosuprarenală,ăboalaăConn)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
 79. Patologia neurohipofizei (diabetul insipid, sindromul 
 secreĠieiăinadecvateădeăvasopresină)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăore 
 
 NEUROLOGIE                                                             16 ore 
 80. Boli cerebro-vasculare                                              3 ore 
 81. Epilepsiileăşiăalteăstăriăconvulsivanteăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăore 



 82.ăBoalaăAlzheimerăşiăalteădemenĠeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 83.ăBoalaăParkinsonăşiăalteăsindroameăextrapiramidaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 84. Neoplaziile sistemului nervosăcentralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 85.ăBolileăneuronuluiămotorăşiăataxiileăprogresiveăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 86.ăSclerozaămultiplăăşiăbolileădemielinizanteăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 87.ăInfecĠiileăsistemuluiănervosă(meningite,ăencefalite, 
 abcese; bacteriene, virale, cu prioni)                                  2 ore 
 88.ăBolileănervilorăcranieniăşiăaleămăduveiăspinaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 89. Polineuropatiile                                                    2 ore 
 90. Miasteniaăgravis.ăParaliziaăperiodicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 91.ăMiopatiileăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
 
 BOLIăINFECğIOASEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă32ăore 
 92.ăMedicaĠiaăantiinfecĠioasăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăore 
 93. Bacteriemia, septicemia, sepsis-ulăşiăşoculăsepticăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăore 
 94.ăInfecĠiileălaăgazdaăimunocompromisă;ăinfecĠiaăHIVăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăore 
 95.ăInfecĠiileăcuăpoartăădeăintrareătractulărespirator                  5 ore 
     - boli streptococice, 
     - boli virale cu exantem 
     - infecĠiileăcuăherpetoviride 
     - mononucleozaăinfecĠioasă 
     - boalaăcitomegalică 
     - alteăinfecĠiiărespiratoriiăviraleă(influenza, 
       parainfluenza, adenoviroze etc.) 
 96. Meningitele                                                         3 ore 
 97. Bolile diareice acute (bacteriene, virale, parazitare)              3 ore 
 98. Hepatitele virale acute                                             3 ore 
 99.ăBolileăcuăpoartăădeăintrareătegumentulăşiămucoasele 
 (leptospiroza, rickettsioze, febrele hemoragice)                        3 ore 
100.ăInfecĠiileăfungiceăsistemiceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăore 
101.ăBolileăcuătransmisieăsexualăăăăăăăăă                                3 ore 
 
 BALNEO-FIZIOTERAPIEăŞIăRECUPERAREăMEDICALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă7ăore 
102.ăPrincipiileăbalneofizioterapieiăşiărecuperăriiămedicaleăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
103.ăEvaluareaăclinicăăşiăfuncĠionalăăînăbalneofizioterapie              1ăoră 
104.ăModalităĠiădeăbalneofizioterapieăşiărecuperareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
105.ăPacientulăimobilăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
106.ăRecuperareaămedicalăăînăpatologiaăosteo-articulară 
neurologică,ăbolileărespiratoriiăşiăcardio-vasculareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
107.ăRecuperareaămedicalăălaăpacientulăvârstnicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăoră 
108.ăReintegrareaăpacienĠilorăcuăhandicap,ăvârstniciăşi 
la domiciliu                                                             1ăoră 
────────────────────────────────────────────────────────────────────────────── 
 Total                                                                 225 ore 
*ST* 
 
 
    Anexaă6.ăExperienĠaăpracticăăclinicăă- PregătireăGeneralăădeăMedicinăăinternă 
 
    ExperienĠaălaăcameraădeăgardăăşiălaăambulatorulăspitalului 
    - RezidenĠiiătrebuieăsăădesfăşoareăactivitateădeăconsultaĠiiălaăcameraădeăgardăădeăcelăpuĠină7ă
oreăpeăsăptămânăă(cuăexcepĠiaăstagiilorădeăterapieăintensivă). 
    - Înămedie,ărezidenĠiiăvorătrebuiăsăăfieăresponsabiliădeă1-3ăpacienĠiănoiăşiă3-6ăreveniĠiălaă
controlăînătimpulăuneiăzileădesfăşurateălaăcameraădeăgardăăsauăînăambulator. 
 
    ExperienĠaăintraspitalicească 
    - RezidenĠiiă trebuieă săă desfăşoareă activitateă clinicăă celă puĠină 7ă ore pe zi (inclusiv 
contraviziteăşiăgărzi). 
    - Înămedie,ărezidenĠiiăvorătrebuiăsăăfieăresponsabiliădeăminimumă75ăpacienĠiănoiăpeăanăşiă100ă
pacienĠiăreveniĠiălaăcontrolăpeăan. 
 
    ExperienĠaăpracticăăpropriu-zisă 



    Presupune examinarea, diagnosticarea şiă recomandareaă terapeuticăă înă următoareleă situaĠiiă (înă
anumiteăsituaĠiiăşiăefectuareaădeămanevreăspecifice): 
*T* 
    Pneumologie - ftiziologie 
    1.ăBronhopneumopatiaăcronicăăobstructivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    2.ăCrizaădeăastmăbronşicăăăăăăăăăăă                              ≥ă5 
    3.ăPneumoniiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    4.ăTuberculozaăpulmonarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    5. Neoplasm bronho-pulmonarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    6.ăEpanşamentăpleuralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    7.ăPneumotoraxăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    8.ăHemoptiziaămasivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    9.ăInsuficienĠaărespiratorieăăăăăăăă                             ≥ă5 
    Cardio-vascular 
    10.ăEndocarditeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    11.ăValvulopatiiă(aortice,ămitrale)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă6 
    12.ăPericarditaăşiătamponadaăcardiacăăăăăăăăăăăăăăăăă            ≥ă5 
    13. Aritmii - tahiarithmiiăşiăbradiaritmiiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă20 
    14.ăDurereătoracicăăacutăă- infarctul miocardic acut 
        şiăanginaăinstabilăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă20 
    15.ăInsuficienĠaăcardiacă 
        - acutăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
        - cronicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    16.ăCrizeleăşiăurgenĠeleăhipertensiveăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    17.ăSindromădeăischemieăperifericăăăăăăă                         ≥ă5 
    18.ăTrombozaăvenoasăăprofundăăşiăembolismulăpulmonarăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    19.ăŞocăcadiogenăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    20.ăIniĠiereaătratamentuluiăanticoagulantăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    Gastro-enterologieăşiăhepatologie 
    21. Ulcer gastro-intestinalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    22.ăCancerădigestivă(colon,ăgastric)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    23. Hemoragia gastro-intestinalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    24. SuferinĠeleăstomaculuiăoperatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    25.ăSindromulădeămalabsorbĠie,ădiareeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    26.ăBoliăinflamatoriiăaleăintestinuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    27. Icterul                                                      ≥ă5 
    28.ăSindromulădeăhipertensiuneăportală,ăascitaăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    29.ăInsuficienĠaăhepaticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    30.ăHepatopatiiăcroniceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă6 
    31. Litiazăăbiliarăă(complicată)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    32.ăPancreatităăacutăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    Hematologie 
    33.ăAnemiiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    34. Paraproteinemii                                              ≥ă5 
    35.ăLeucozeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    36.ăLimfoameămaligneăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    37. Sindrom hemoragipar (inclusiv purpura)                      ≥ă10 
    38.ăCoagulareaăintravascularăădiseminatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    39.ăPerfuziaădeămasăăeritrocitarăăşiăalteăproduseădinăsângeăăăăă≥ă10 
    40.ăInsuficienĠaămedularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    Alergologie 
    41.ăErupĠiiămedicamentoaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    42.ăUrticarieăşiăangioedemăacutăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    Reumatologie 
    43.ăMono/poliartritaăacutăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    44.ăArtritaăsepticăăăăăăăăăăăă                                   ≥ă3 
    45.ăColagenozeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    46.ăOsteoporomalaciaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    NutriĠie,ămetabolismăşiădiabetăzaharat 
    47. Ceto-acidoza diabeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    48.ăIniĠiereaăşiăajustareaăinsulinoterapieiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    49.ăComplicaĠiileădiabetuluiăzaharatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă15 
    50.ăComaăhiperosmolarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă    ≥ă3 



    51.ăComaăhipoglicemicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    52.ăObezitateaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    53.ăMalnutriĠiaăprotein-caloricăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    54. Hipo/hipernatremia                                          ≥ă10 
    55.ăHipo/hiperkalemiaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    Endocrinologie 
    56.ăDiabetăinsipidăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    57.ăAbordareaădeăurgenĠăăaăhipopituitarismuluiăşi 
    tirotoxicozeiăsevereăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    58.ăMixedemăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    59.ăInsuficienĠaăcorticosuprarenalăăacutăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă2 
    60. Hipo/hipercalcemia - hiperparatiroidismulăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    61.ăFeocromocitomăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă2 
    62.ăHipercorticismăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă2 
    Neurologie 
    63.ăHemoragiaăsubarahnoidianăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                 ≥ă3 
    64.ăAccidentulăvascularăcerebralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    65.ăAtaculăischemicătranzitorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    66.ăEvaluareaăpacientuluiăcomatosăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    67. Hipertensiuneaăintracranianăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    68.ăConvulsiile,ăstatusăepilepticusăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    69.ăAfecĠiuniăaleănervilorăperifericiă(mono-/polineuropatii)ăăăăă≥ă5 
    70. Miastenii                                                    ≥ă3 
    BoliăinfecĠioase 
    71.ăBacteriemia.ăsepticemiaăşiăşoculăsepticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    72.ăInfecĠiaăHIVăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    73.ăBoliăfebrileăcuăexantemăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ 10 
    74.ăMononucleozaăinfecĠioasăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă3 
    75.ăHepatiteleăacuteăviraleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    76.ăLeptospirozeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă2 
    77.ăMeningiteăşiăencefaliteăă                                    ≥ă5 
    78.ăInfecĠiileăacuteăsevereăaleătegumentului,ăinclusiv 
        herpesăzosterăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    79.ăControlulăinfecĠiilorăacuteăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    Recuperareămedicală 
    80. Externarea pacientului cu handicap - indicaĠii, 
    metodologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    MedicinăădeăurgenĠă/Terapieăintensivă 
    81.ăIntoxicaĠiileăacuteă(paracetamol,ăaspirin, 
    medicamente psihotrope,ăalcooli,ăsolvenĠi,ătetraclorurăăde 
    carbon,ăciuperci)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    82.ăStărileădeăşocă(hipovolemic,ăcardiogen,ăseptic, 
    hemoragic,ătraumatic,ăanafilactic)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    83. Colapsulăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    84.ăSindromulădeădisfuncĠiiăorganiceămultipleă(MODS)ăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    85.ăDurereaăacutăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    86.ăComeă(metabolice,ătraumatice,ăinfecĠioase, tumori, 
    vasculare-anoxice-ischemice,ătoxiceăexogene)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    87.ăMoarteaăcerebralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    88.ăEdemulăcerebralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    89.ăTulburărileăacuteădeăritmăşiăconducereă(formeăclinice, 
    diagnostic,ătratament)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    90.ăCrizeleăşiăurgenĠeleăhipertensiveă(formeăclinice, 
    diagnostic,ătratament)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă10 
    91. Emboliaăpulmonarăă(tromboembolia,ăemboliaăgazoasă)ăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    92.ăInsuficienĠaăhepaticăăacutăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă≥ă5 
    93.ăDefecteăacuteădeăhemostazăă(trombocitopenia,ăCID, 
    fibrinolizaăacută)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă      ≥ă5 
*ST* 
 
    Anexaă 2.ă Baremulă deă manevreă şiă tehniciă diagnosticeă şiă terapeuticeă - Pregătireă Generalăă deă
Medicinăăinternă 
 



    Laă sfârşitulă celoră doiă aniă aiă trunchiuluiă comun,ă rezidentulă trebuieă săă cunoascăă şiă săă fieă
familiarizată cuă următoareleă proceduri,ă inclusivă indicaĠiile,ă contraindicaĠiile,ă complicaĠiileă şiă
interpretareaă rezultatelor,ă caă şiă cuă raportulă cost-eficienĠăă şiă aplicareaă adecvatăă laă îngrijireaă
pacientului. 
    Aceste manevre se împart în mai multe categorii: 
    - obligatorii care vor puteaăfiăefectuateăexclusivăsubăsupraveghere.ăÎnăceiă3ăaniădeăpregătireă
de specialitate, acestea vor fi examinate de minimum 3 evaluatori, fiecare evaluator în câte 2 
ocaziiă diferite.ă Seă propuneă introducereaă unoră formulareă standardizateă deă evaluare,ă careă săă fie 
folositeălaăfiecareămanevrăăsupravegheată.ă(1a) 
    - obligatoriiă careă voră puteaă fiă efectuateă şiă fărăă supraveghere.ă Voră fiă contabilizateă şiă
evaluateădoarăceleăsupravegheate.ăCeleănesupravegheateăsuntăacoperiteădeăpracticaăzilnică.ă(1b) 
    - neobligatorii care vor fi efectuate exclusiv sub supraveghere (2a) 
    - neobligatoriiăcareăvorăputeaăfiăefectuateăşiăfărăăsupraveghereă(2b) 
    Înătoateăceleă4ăsituaĠii,ăobĠinereaăcompetenĠeiăînăefectuareaăoricăreiămanevreăvaăfiănotatăăînă
Caietulădeăstagiuăşiăportofoliuădeăcătreăresponsabilulădeăprogram,ăsubăsemnătură. 
 
 
    A)ăSăăexecuteăcorectăurmătoareleămanevre: 
*T* 
*Font 7* 
───────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
─────────── 
                                                                                 Realizareăefectivă 
                                                             Total   Observare 
                                                                                      sub 
                                                                                 supraveghere  
nesupravegheate 
───────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
──────────── 
 1. Toracenteza (2a)                                             5       2            3            
nu 
 2.ăSpirometriaăsimplăă(2b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăă
nu 
 3.ă PuncĠiaă arterialăă şiă gazometriaă sanguinăă (2a)ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă 5ă ă ă ă ă ă ă 2ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă 3ăăăăăăăăăăăă
nu 
 4. Resuscitarea cardio-respitatorie (1b)                       11       2            6              
3 
 5. Oxigenoterapie (1b)                                         15       2            3          
10 
 6.ăCardioversiaăelectricăă(2a)ăăăăăăăăăăăăăăă                   5       2            3          
nu 
 7. Intubarea endo-trahealăă(2a)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăă
nu 
 8. Instalarea unui cateter venos central                       16      10            6         
nu 
    (jugular, subclavicular, femural) (1b) 
 9.ăMăsurareaăinvazivăăşiăinterpretareaăpresiunii 
    venoase centrale (2b)                                        15      2            3            
10 
10.ăPuncĠieăpericardicăă(1a)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă             8      2            6          
nu 
11. Electrocardiograma (1b)                                      21      5            6           
10 
12. Monitorizarea ECG (1b)                                       21      5            6            
10 
13.ă Monitorizareaă continuăă ambulatorieă aă EKGă şiă PAă (1b)ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă 10ă ă ă ă ă ă 2ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă 3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
14. Oscilometrie ((2b)                                           10      2            3          
5 
15.ă Introducereaă şiă utilizareaă uneiă sondeă nazo-gastrice (2b)      5      2            3           
nu 
16.ă Paracentezaă diagnosticăă şiă terapeuticăă (2b)ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ăă ă ă ă ă 5ă ă ă ă ă ă 2ă ă ă ăă ă ă ă ă ă ă ă 3ăăăăăăăăăăăăă
nu 



17.ăPuncĠiaăsternalăăşiăbiopsiaăosoasăă(2b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăă
nu 
18.ăDeterminareaăgrupelorăsanguineăşiăperfuziaădeăsângeăşi 
    derivate (2b)                                                 5      2            3            
nu 
19.ă IntradermoreacĠiaă (PPD,ă diferiĠiă alergeni)ă (2b)ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă 5ă ă ă ă ă ă 2ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă 3ăăăă        
nu 
20.ă Artrocentezăă diagnosticăă şiă terapeuticăă (2b)ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă 10ă ă ă ă ă ă 2ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă 3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
21.ă Evaluareaă stăriiă deă nutriĠieă (antropometrie,ă SGA)ă (1b)ă ă ă ă ă ă ă 25ă ă ă ă ă ă 2ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă 3ăăăăăăăăăăăăă
20 
22.ăPuncĠiaălombarăă(2b)ăăăăăăăăăăăăăă                            5      2            3            
nu 
23. Hemocultura - prelevare (2b)                                  8      2            3           
3 
24. Exudat faringian                                             10      2            3              
5 
25. Utilizarea sistemelor automate de administrare a 
    medicamentelor (injectomate, infuzomate) (1b)                13      2            6              
5 
26.ăMenĠinereaăpermeabilităĠiiăcăilorăaerieneălaăbolnavi 
    neintubaĠiă(2b)ăăăăăăăăă                                     10      2            3              
5 
───────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
──────────── 
*ST* 
   B)ăSăărecomandeăşiăsăăinterpretezeăcorectăurmătoarele: 
*T* 
*Font 7* 
───────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
──────────── 
27. Examenul lichidului pleural (1b)                             10        2            3          
5 
28.ăExamenulădeăsputăă(1b)ăăăăăă                                 10        2            3           
5 
29. Bronhoscopia (1b)                                            10        2            3           
5 
30. Lavajul bronho-alveolar (1b)                                 10        2            3            
5 
31. Spirograma (1b)                                              10        2            3          
5 
32.ăExplorăriăfuncĠionaleărespiratoriiă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
33. Gazometria sanguinăă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
34.ăInstituirea,ăajustareaăşiăsevrajulăventilaĠiei 
    mecanice (2b)                                                 0        2            3          
5 
35. Inserarea cateterului Swan-Ganzăşiăinterpretarea 
    rezultatelor (2b)                                            10        2            3           
5 
36.ăMonitorizareaăambulatorieăaăEKGăşiăPAă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
37. Proba de efort EKG (1b)                                      10        2            3           
5 
38. Ecocardiografie (1b)                                          0 
39. Examenul lichidului pericardic (1b)                          20        2            3           
15 
40. Electrocardiograma (1b)                                      50       10           10           
30 
41. Oscilometrie (1b)                                            20        2            3           
15 



42. Examen coprologic (1b)                                       10        2            3              
5 
43.ăCoproculturăă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
44.ăEndoscopiaădigestivăă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ă           3            
5 
45.ăTesteădeăhepatocitolizăă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
46.ăTesteădeăcolestazăă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
47. Teste hepatospecifice (1b)                                   10        2            3            
5 
48. Marker-iăaiăinfecĠiilorăcuăvirusuriăhepatitice 
    şiăHIVă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă20ăăăăăăăă5ăăăăăăăăăăăă5ăăăăăăăăăăăăă
10 
49.ăPuncĠiaăbiopticăăhepaticăă(2b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
50.ăExamenulălichiduluiădeăascităă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
51. Hemograma (1b)                                               10        2            3           
5 
52. Mielograma (1b)                                              50       10           10           
30 
53.ăTesteleădeăhemostazăă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă30ăăăăăăăă5ăăăăăăăăăăăă5ăăăăăăăăăăăăă
20 
54.ăIonogramaăsanguinăăşiăurinarăă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă40ăăăăăăăă5ăăăăăăăăăăăă5ăăăăăăăăăăăăă
30 
55. Parametrii EAB (1b)                                          40        5            5           
30 
56.ăElectroforezaăşiăimunoelectroforezaăproteinelor 
    serice (1b)                                                  25        2            3             
20 
57. Lipidograma (1b)                                             25        2            3           
20 
58.ăTesteădeăîncărcareăoralăăcuăglucozăă(1b)                     10        2            3           
5 
59.ăUreea,ăcreatininaăşiăacidulăuricăsanguineă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăă35ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăă
30 
60. Imunograma: imunoglobuline, complement seric,                10        2            3           
5 
    complexeăimuneăăcirculante,ăproduşiiădeădegradareăai 
    fibrinei,ăproteinaăCăreactivă,ăanticorpiiăanti-MBG, 
    populaĠiiălimfocitare,ăfactorulăantinuclear, 
    factorul reumatoid, celule lupice, ASLO, test Coombs, 
    ANCA (1b) 
61. Dozăriăhormonale:ătiroidiene,ăPTH,ăinsulină,ă17- şiăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
    18-oxisteroizi,ăcatecoli,ăAVM,ărenină,ăARP,ăangiotensină, 
    aldosteron (2b) 
62.ă InvestigaĠiiă imagisticeă specificeă (radiologie,ă RMN,ă TC,ă ăă ă ăă ă 38ă ăă      9            9             
20 
    ecografieăşiăizotopi)ă(1b)63.ăInterpretarea 
    intradermoreacĠieiă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 
64. Examenul lichidului sinovial (2b)                             10        2            3            
5 
65. Examenul lichidului cefalo-rahidian (2b)                      10        2            3            
5 
66. Fundul de ochi (1b)                                           35        2            3             
30 
67. Vitezaădeăconducereănervoasăă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăăă
5 



68.ăAlimentaĠiaăparenteralăă(1b)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă25ăăăăăăăă2ăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăăăăăăă
20 
───────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
──────────── 
*ST* 
 
 
    Anexaă2.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURS 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1. Definirea conceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4. Dreptatea, echitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4. Acte normative care reglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII. Probleme eticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII. ProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 



    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2. ProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠiei medic - pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupra greşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII. Discutarea problemelor etice în transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuri 
concrete - 2 ore 
 
 
    StructuraăgeneralăăaăProgramuluiădeăRezidenĠiatăînăNefrologieă- pregătireădeăspecialitate 
*T* 
*Font 7* 
    
┌─────────────────────────────────────────────────┬────────────────────────────────────────────────
──────────────────┐ 
    │ăăăăI.ăPREGĂTIREăGENERALĂădeăMEDICINĂăINTERNĂăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăII.ăPREGĂTIREăSPECIALĂădeă
NEFROLOGIEăăăăăăăăăăăăăăă│ 
    
├──────────────────────────┬──────────────────────┼───────────────────────┬──────────────────────┬─
──────────────────┤ 



    │ăăăăă     ANULăIăăăăăăăăăă│ăăăăANULăalăII-leaăăăă│ăăăăANULăalăIII-leaăăăă│ăăăăANULăalăIV-lea    
│ăăăANULăalăV-leaăăă│ 
┌───┼───────────────────────┬──┼───────────────────┬──┼────────────────────┬──┼───────────────────┬
──┼────────────────┬──┤ 
│ăSă│Pneumologie-Ftiziologie│12│Hematologieăăăăăăăă│ă8│Nefrologieăclinicăă-│28│Nefrologieăclinică-
│16│Nefrologieăăăăăă│ă8│ 
│ăTă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│adulĠiăăăăăăăăăăăăăă│ăă│adulĠiăăăăăăăăăăăăă│ăă
│clinicăă- adulĠi│ăă│ 
│ă Aă
├───────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼─
───────────────┼──┤ 
│ăGă│Cardiologieăăăăăăăăăăăă│16│Reumatologieăăăăăăă│ă8│TIănefrologicăă-    │ă8│TIănefrologicăă-   │ă
8│TIănefrologicăă-│ă4│ 
│ăIă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăă           │ăă│adulĠiăăăăăăăăăăăăăă│ăă│adulĠiăăăăăăăăăăăăă│ăă
│adulĠiăăăăăăăăăă│ăă│ 
│ă Uă
├───────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼─
───────────────┼──┤ 
│ă Lă │G-enterologie,ă ă ă ă ă ă ă ă ă │12│Boliă deă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă  │ă 8│Nefrologieă clinicăă -│ă 8│Dializăăăăăăăăăăăăă
│12│Dializăăăăăăăăăă│12│ 
│ăăă│hepatologieăăăăăăăăăăăă│ăă│metabolism/nutriĠie│ăă│pediatrieăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ 
│ăăă
├───────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼─
───────────────┼──┤ 
│ăăă│MedicinăădeăurgenĠăăăăă│ă8│Endocrinologieăăăăă│ă4│TIănefrologicăă-    │ă4│Chirurgieădeăabordă│ă
6│Transplantărenal│12│ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│pediatrieăăăăăă     │ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ 
│ăăă
├───────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼─
───────────────┼──┤ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│Neurologieăăăăăăăăă│ă4│Ecografieăgenerală*ă│ă0│Transplantărenalăăă│ă
6│OpĠionale**ăăăăă│12│ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│+ăUrologieăăăăăăăăă│ăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ 
│ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăă
├───────────────────┼──┼────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼────────────────┼──┤ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│BoliăinfecĠioaseăăă│ă8│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ 
│ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ăă
├───────────────────┼──┼────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼────────────────┼──┤ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│Facultativeăăăăăăăă│ă8│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă
│ăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ 
├───┼───────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼────────────────────┼──┼───────────────────┼
──┼────────────────┼──┤ 
│ăăă│VacanĠăăăăăăăăăăăăăăăăă│ă4│VacanĠăăăăăăăăăăăăă│ă4│VacanĠăăăăăăăăăăăăăă│ă4│VacanĠăăăăăăăăăăăăă│ă
4│VacanĠăăăăăăăăăă│ă4│ 
│ăăă
├───────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼────────────────────┼──┼───────────────────┼──┼─
───────────────┼──┤ 
│ă ă ă │TOTALă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │52│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │52│ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │52│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│52│ăăăăăăăăăăăăăăăă│52│ 
└───┴───────────────────────┴──┴───────────────────┴──┴────────────────────┴──┴───────────────────┴
──┴────────────────┴──┘ 
*ST* 
 
____________ 
    *ă Ecografiaă generalăă esteă obligatorieă conformă legislaĠieiă româneă (Ordină MSFă nr.ă 923,ă
18.12.2001,ăM.ăOf.ăNr.ă117,ă13.02.2002),ădarănuăşiăînărecomandărileăUEMSăşiăniciăînăprogrameleădeă
formareădinăEuropaăşiăSUA.ăSeăjuxtapuneăpesteăstagiileăde Nefrologieăclinică. 



    **ă Durataă esteă stabilităă înă funcĠieă deă obiectiveleă individualeă aleă rezidentului,ă cuă acordulă
responsabiluluiă deă program,ă înă funcĠieă deă prevederileă legale,ă înă total,ă nuă voră depăşiă 36ă deă
săptămâni. 
 
 
                      CURRICULUM DEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                                 NEONATOLOGIE 
 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluarea se finalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participarea la manifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.1.ăDefiniĠie: 
    Neonatologiaăesteăspecialitateaăcareăseăocupăăcuăstudiulănou-născutuluiăsănătos,ăcuădepistarea,ă
diagnosticareaă şiă tratareaă boliloră specificeă acesteiă grupeă deă vârstă,ă precumă şiă cuă îngrijireaă şiă
protezareaăpentruămenĠinereaăînăviaĠăăaănou-născutuluiăprematur. 
 
    1.2. Durata: 
    5 ani 
 
    1.3 Structura stagiilor 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitate:ă2ăsăptămâni. 
    1.3.2.ăStagiulădeăpediatrieăşiăgenetică:ă1ăan,ă4ăluni 
    1.3.3.ăStagiulădeăchirurgieăşiăortopedieăinfantilă:ă2ăluniăşiă2ăsăptămâni 
    1.3.4. Stagiul de boli infecĠioaseăşiăepidemiologice:ă2ăluni 
    1.3.5. Stagiu de neonatologie: 3 ani 
    1.3.6. Stagiu de ecodiagnostic mio-entezo-osteo-articular: 3 luni 
    1.3.7.ăStagiulădeăbioetică:ă2ăsăptămâni 
 
    1.4.ăConĠinutulăstagiilor 
    1.4.1.ăStagiulădeăpediatrieăşiăgenetică 
    1.4.1.a. Stagiul de pediatrie 
    1.4.1.a.1.ă Tematicaă lecĠiiloră conferinĠăă (210ă ore)ă - seă anexeazăă peă patologiaă sugaruluiă +ă
urgenĠe 
    1.ăIndicaĠiiădeăinternareăaănou-născutuluiăînăserviciulădeăpediatrie 
    2.ăAlimentaĠiaănaturală 
    3. AlimentaĠiaăartificială,ămixtă,ădiversificareaăalimentaĠiei 
    4. Distrofia 
    5.ă Pneumonia,ă bronhopneumoniaă acută,ă afecĠiuniă acuteă şiă croniceă aleă aparatuluiă respiratoră laă
sugar,ăinsuficienĠaărespiratorieăacutăăşiăcronică 
    6. Otita, otomastoidita, alte afecĠiuniăORLăaleăsugarului 
    7.ăMalformaĠiiăcongenitaleădeăcordăaleăsugarului 
    8.ăInsuficienĠaăcardiacăăacută 
    9.ăMiocardiopatii.ăValvulopatii.ăTulburăriădeăritmăcardiac 
    10.ăŞocul 
    11.ăHipertensiuneaăarterialăălaăsugar 
    12. Boli diareice acute 
    13.ăSindromulădeădeshidratareăacută 
    14. Boli diareice acute 
    15.ăParazitoze.ăHepatitaăcronică.ăIcterul 
    16.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică 



    17. Sindromul nefrotic 
    18.ăGlomerulonefritaăacută 
    19.ăPielonefritaăacutăăşiăcronică 
    20.ăInfecĠiiăurinare 
    21. Anemii. Leucemii 
    22. Coagulopatii, trombocitopenii, trombocitopatii, pancitopenii 
    23. Boli genetice 
    24. Boli de metabolism 
    25. Rahitismul 
    26. Convulsii, paralizii cerebrale 
    27. Tuberculoza 
    28. Sifilisul 
    29.ăDermatologieăpediatrică 
    30.ăOftalmologieăpediatrică 
 
    1.4.1.a.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretare teste hematologice: 200 
    2. Interpretare teste biochimie: 200 
    3. Interpretare teste Astrup: 200 
    4. Interpretare filme radiologice: 50 
 
    1.4.1.b.ăStagiulădeăgenetică 
    1.4.1.b.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. Rolul factorilor genetici în producerea bolilor: 
    a.ăInteracĠiuneaăereditate-mediu în etiologia bolilor; 
    b. Ecogenetica, nutrigeneticaăşiăfarmacogenetică; 
    c.ăMutaĠiile:ăcauzaămajorăădeăboală; 
    d.ăBolileăgeneticeă(clasificare,ăcaractereăgenerale,ăimpactăşiăconsecinĠe); 
    e.ăAbordareaăgeneticăăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    2.ăBolileăcromozomiale.ăCorelaĠiiăgenotip-fenotip în anomaliile cromosomiale: boli cromosomiale 
autosomaleă(trisomiileăautosomale,ăsindroameăcuădeleĠiiăautosomale,ăsindroameăcuămicrodeleĠiiăsauă
microduplicaĠii),ăsindroameăcuăanomaliiăaleăgonosomiloră(s.ăTurner,ăs.ăKlinefelter,ătrisomiaăXăşiă
alte polisomii X, s. 47, XXY). 
    3.ă Bolileă monogenice.ă CorelaĠiiă genotip-fenotip în boli monogenice: galactozemia, 
fenilcetonuria,ă bolileă lizozomale,ă bolileă peroxizomale,ă fibrozaă chistică,ă distrofiaă muscularăă
Duchenne,ă osteogenezaă imperfectă,ă sferocitozaă ereditară,ă sindromulă Ehlers-Danlos, 
neurofibromatozele,ăboalaăpolichisticăărenală,ăhemofiliaăA,ădistrofiaămiotonică. 
    4.ă Geneticaă dezvoltăriiă şiă defecteleă deă dezvoltare.ă Categoriiă deă geneă implicateă înă controlulă
dezvoltării.ăProceseămajoreăînăcadrulădezvoltării embrionare. Anomalii congenitale cu determinism 
multifactorial. 
    5.ăRetardulămentalăşiăretardulămentalălegatădeăX. 
    6.ăPatologiaăgeneticăăaăsistemuluiăimun. 
    7. Genetica bolii canceroase. 
    8.ăCeleămaiăfrecventeăboliăgeneticeăpeăsistemeăşiăaparate. 
    9.ăProfilaxiaăşiătratamentulăbolilorăgenetice. 
    10.ăProblemeăşiădilemeăeticeăînăgeneticaămedicală. 
 
    1.4.1.b.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Consultul genetic. 
    2.ăExplorărileăgeneticeă- indicaĠii,ăinterpretareăşiăvaloareădiagnostică: 
       a. Cromozomiale - cariotipulăcuămarcajăînăbenzi,ăFISHăinterfazic,ăFISHămetafazicăşiăCGH; 
       b. Moleculare - amplificarea ADN; hibridizarea acizilor nucleici, fragmentarea acizilor 
nucleiciăcuăenzimeă deărestricĠie,ăpolimorfismulălungimiiăfragmentelorădeărestricĠie,ăsecvenĠiereaă
ADN; 
       c. Biochimice. 
    3. Sfatul genetic; 
    4. Screeningul genetic: 
       a. Neonatal (fenilcetonuria, hipotiroidismul congenital); 
       b. Screening-ulăpopulaĠională(familial)ăalăheterozigoĠilor. 
 
    1.4.2.ăStagiulădeăchirurgieăinfantilă 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1.ăUrgenĠeăchirurgicale. 



    2.ă NoĠiuniă deă micăă chirurgieă (pansamentă uscat,ă umed,ă imobilizăriă aleă membrelor,ă incizii,ă
denudăriăveneăperiferice,ăsuturiăplăgiăetc.). 
    3. Transportul nou-născutuluiăcuăpatologieăchirurgicalăădeăurgenĠă. 
    4.ăTraumatismeăobstetricaleămecaniceăcareănecesităăintervenĠieăchirurgicalăădeăurgenĠă. 
    5.ă MalformaĠiiă congenitaleă careă necesităă tratamentă chirurgical:ă aparată respirator,ă digestiv, 
renal, perete abdominal etc. 
    6.ăFormaĠiuniătumoraleăcareănecesităăintervenĠieăchirurgicalăădeăurgenĠă. 
    7.ă MalformaĠiaă congenitalăă deă şoldă (diagnostică clinic,ă radiologic,ă echografic:ă profilaxie,ă
tratament). 
    8. Îngrijirea pre- şiăpostoperatorie a nou-născutuluiăcuăafecĠiuniăchirurgicale 
    9.ăIntervenĠiiăchirurgicaleăînămalformaĠiileăSNC. 
    10.ăIntervenĠiiăchirurgicaleăînămalformaĠiiăaleăviscerocraniului. 
    11.ăHernii.ăOcluziaăintestinală.ăVolvulus.ăIleusăintestinal. 
 
    1.4.2.2. BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Pansament uscat: 50 
    2. Pansament umed: 50 
    3.ăImobilizăriămembre:ă10 
    4. Incizii: 10 
    5.ăDenudăriăveneăperiferice:ă5 
    6.ăSuturiăplăgi:ă5 
 
    1.4.3. Stagiul de boli infecto-contagioase 
    1.4.3.1. Tematica lecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1. Bolile infecto-contagioaseăaleăcopilărieiă(rubeola,ărujeola,ăvaricela,ăparotiditaăepidemica,ă
scarlatina). 
    2. Meningita. 
    3. Septicemia. 
    4.ăInfecĠiaăcuăHIV. 
    5. Hepatitele virale tip A,B,C. 
    6. Bolile nosocomialeădinăsecĠiileăspitaliceşti. 
    7.ăProfilaxia,ăepidemiologiaăbolilorăinfecĠioase. 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăPuncĠieălombară:ă10 
    2.ăColectareăsângeăperifericăpentruăhemocultură:ă30 
 
    1.4.4. Stagiul de neonatologie 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(600ăore) 
    1.ă Conceptulă deă perinatologieă şiă neonatologieă (mortalitateă perinatală,ă investigaĠiaă fetalăă - 
profilul fetal). 
    2.ăOrganizareaăsecĠiilorădeănou-născuĠi. 
    3.ă Metodeă deă apreciereă aă vârsteiă gestaĠionale (clasificarea nou-născuĠiloră înă funcĠieă deă
greutate,ăvârstăăgestaĠională:ăscorulăBallard,ăDubowitz). 
    4. Nou-născutulă laă termen:ă particularităĠiă morfologiceă şiă funcĠionale;ă incidenĠeă fiziologice;ă
îngrijirea nou-născutuluiăînămaternitate. 
    5. Nou-născutulăprematur;ăparticularităĠiămorfologiceăşiăfuncĠionale,ăîngrijireaănou-născutuluiă
prematur - principii generale. 
    6. Nou-născutulă dismatur;ă retardulă deă creştereă intrauterină;ă particularităĠiă morfologiceă şiă
funcĠionale,ăîngrijireaănou-născutuluiădismatur. 
    7.ăSemiologieăneonatală;ăanamneza,ăexamenulăclinicăalănou-născutului. 
    8.ăSuferinĠaăfetalăăacută,ăcronică.ăInsuficienĠaăplacentară. 
    9. Examinarea placentei. 
    10.ăPerioadaădeătranziĠieăneonatală. 
    11. Termoreglarea. 
    12. Reanimareaăneonatală. 
    13. Îngrijirea nou-născutuluiăcuătraumatismăobstetricalăbiochimică(hipoxiaăperineonatală) 
    14. Traumatismul obstetrical mecanic. 
    15. Boli genetice. 
    16.ăImunologie.ăInfecĠiiăcongenitale.ăInfecĠiiămaterno-fetale.ăInfecĠiiănosocomiale. 
    17.ăProfilaxiaăinfecĠiilorăintraspitaliceşti. 
    18.ăInfecĠiaăcuăHIVăşiăHBs. 
    19. Hemoragia meningo-cerebrală.ăMalformaĠiileăSNC.ăBoliăneuromusculare.ăConvulsiiăneonatale. 



    20.ăEmbriologiaăşiăfiziologiaăaparatuluiărespirator. 
    21. Sindromulă deă detresăă respiratorieă (boalaă membraneloră hialine).ă Sindromulă deă aspiraĠieă deă
meconiu. Terapia cu surfactant. 
    22.ăPneumoniaăneonatală;ădisplaziaăbronho-pulmonară. 
    23. Tahipneea tranzitorie a nou-născutului.ă MalformaĠiiă aleă aparatuluiă respirator, 
mediastinului, peretelui toracic, diafragmului. 
    24.ăPersistenĠaăcanaluluiăarterial. 
    25.ăCirculaĠiaăfetală.ăMalformaĠiiăcongenitaleădeăcord. 
    26.ăInsuficienĠaăcardiacă;ătulburăriădeăritmăcardiac,ăcardiomiopatii. 
    27.ăFiziologiaăfetalăăşi neonatalăăaăaparatuluiădigestiv. 
    28.ăMalformaĠiiădeătubădigestiv,ăpereteăabdominal,ăcordonăombilical. 
    29. Ascite, peritonite, boli hepatice. 
    30.ăAlimentaĠiaănaturală. 
    31.ăAlimentaĠiaăprematurului,ădismaturului,ănou-născutuluiăbolnav. 
    32. Vitaminoterapia. 
    33.ă Icterulă neonatal;ă icterulă nuclear;ă icterulă prină incompatibilitateă Rhă şiă ABOă cuă
izoimunizare.ăExsanguinotransfuziaătotalăăşiăparĠială. 
    34. Hidrops fetalis (imun, nonimun). 
    35.ăHemostazaăneonatală. 
    36. Policitemia, hipervâscozitateaăsanguină. 
    37. Boli eritrocitare, leucocitare, trombocitare. 
    38.ăHipertensiuneaăşiăşocul. 
    39. Sepsisul neonatal. 
    40. Nou-născutulădinămamăădiabetică. 
    41.ăFiziologiaărenală.ăMalformaĠiiărenale. 
    42.ăMalformaĠiiăgenitale; intersexualitate; sindrom adreno-genital. 
    43.ăInsuficienĠaărenalăăacută. 
    44.ăHipertensiunea.ăInfecĠiiăurinare. 
    45. Boli de metabolism. 
    46.ăEndocrinologiaăneonatală. 
    47.ăTerapiaăhidroelectroliticăăneonatală. 
    48.ăUrgenĠeăchirurgicale. 
    49.ăOftalmologie.ăDermatologieăneonatală. 
    50.ăSindromulădeămoarteăsubită. 
    51. Transportul nou-născutului. 
    52.ăOxigenoterapia.ăVentilaĠiaămecanică. 
    53. Îngrijirea pre- şiăpostoperatorieăaănou-născutului. 
    54.ăVaccinări. 
 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăOxigenoterapiaăşiăventilaĠiaămecanicăă(utilizareaămonitoruluiădeăFiO2,ădebitmetruluiădeăO2,ă
setarea ventilatorului): 100 
    2. Programarea incubatorului: 100 
    3.ăDenudareaăartereiăşiăveneiăombilicale:ă100 
    4. IntubaĠiaănou-născutului:ă250 
    5. Utilizarea pulsoximetrului, monitorului cardio-respirator,ă măsurareaă non-invazivăă aă
tensiunii arteriale: 50 
    6.ăMetodeădeărecoltareăaăsângeluiădinăartereăşiăveneăperiferice:ă100 
    7. Efectuarea gavajului: 300 
    8. Tehnici de recoltare a laptelui matern: 50 
    9. Interpretarea testelor biochimice: 50 (LCR, teste hepatice, bilirubinemie, ionograma 
sanguină,ăanalizaăgazelorăş.a.) 
    10.ă Reanimareaă neonatalăă (ventilaĠiaă cuă balonă peă mascăă şiă sondăă endotraheală,ă masaj cardiac 
extern,ămedicaĠie):ă300 
 
 
               STAGIUL DE ECODIAGNOSTIC MIO-ENTEZO-OSTEOARTICULAR 
                           DURATA 3 LUNI (50 ore) 
           TEMATICAăLECğIILORăCONFERINğĂăşiăBAREMăDEăACTIVITĂğIăPRACTICE 
 
    ●ăGENERALITĂğIăDESPREăECOGRAFIEăşiăSONDE 
    ●ăANATOMIAăECOGRAFICĂăAăAPARATULUIăLOCOMOTOR 
    ●ăINDICAğIIăALEăEXAMINĂRIIăECOGRAFICEăînăORTOPEDIEăşiăTRAUMATOLOGIE 



    ●ăECOGRAFIAăŞOLDULUIăDISPLAZICăLAăNOU-NĂSCUTăşiăSUGAR 
    - MĂSURĂTORI 
    - CLASIFICAREAăGRAF,ăUNGHIURILEăALFAăşiăBETA 
      - INCIDENğAăTRANSVERSALĂ,ăCORONALĂ,ăINTERNĂ,ăSUPRAPUBIANĂăSUZUKI 
      - EXAMINAREăSTATICĂăşiăDINAMICĂăHARCKE 
      - MATURAREăOSOASĂ 
    - TRATAMENTUL DISPLAZIEI LA NOU-NĂSCUTăşiăSUGAR 
    ●ăEXAMINAREAăECOGRAFICĂăAăUMĂRULUI 
    ●ăEXAMINAREAăECOGRAFICĂăAăGENUNCHIULUI 
    ●ăRUPTURILEăTENDOANELOR 
    ●ăHEMATOAMELEăşiăREVĂRSALTELEăINTRAARTICULARE 
    ●ă EXAMENULă ECOGRAFICă ALă TUMORILORă DEă PĂRğIă MOIă (localizare,ă măsurători,ă puncĠieă subă ecograf,ă
monitorizare,ăexaminareădinamică) 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă în contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
 
    III.ăRelaĠia medic - pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 



    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5. Terapia genică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4. Aspecte etice în cercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    IV. Ilustrarea valorilor etice ale relaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorăde greşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI. DiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă baza unor cazuri 
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
 
 
                    NEONATOLOGIE 
                    DURATA 5 ANI 



 
 
                STAGIIăPRACTICEăşiăCURSURIăCONFERINğĂ 
*T* 
    ●ăPEDIATRIEăşiăGENETICĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăANăşiă4ăLUNI 
    ●ăCHIRURGIEăşiăORTOPEDIEăPEDIATRICĂă(I.ă2.)ăăăăăăăăăăăăă2ăLUNIăşiă2ăsăpt. 
    ●ăBOLIăINFECğIOASEăşiăEPIDEMIOLOGICEă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăă2ăLUNI 
    ●ăECODIAGNOSTICăMIO-ENTEZO-OSTEOARTICULAR (I.4)         3 LUNI 
    ●ăNEONATOLOGIEă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăANI 
    ●ăBIOETICĂă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă               2ăsăptămâni 
┌────────┬──────┬─────────────────────────────┬──────────┬─────────┬───────────┐ 
│ăăăăăăăă│ANULăI│ăăăăăăăăăăăANULăIIăăăăăăăăăăă│ăANULăIIIă│ăANULăIVă│ăăANULăVăăă│ 
├────────┼──────┼─────┬─────┬─────┬─────┬─────┼──────────┼─────────┼─────┬─────┤ 
│STAGIULă│ăăI.1ă│ăI.1ă│ăI.2ă│ăI.3ă│ăI.5ă│ăI.6ă│ăăăI.5ăăăă│ăăăI.5ăăă│ăI.4ă│ăI.5ă│ 
└────────┴──────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴──────────┴─────────┴─────┴─────┘ 
*ST* 
 
                CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                            NEUROCHIRURGIE 
 
    Introducere 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşi studiului individual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcredite CFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    ANULăI:ăcunoştinĠeăfundamentaleăînăspecialitate,ăpracticăămedicalăăgeneralăăşiăurgenĠe: 
 
    ●ăNeurochirurgieăgeneralăă6ăluni 
      NoĠiuniăfundamentaleăaleăspecialităĠiiă(100ăore) 
      - Introducereăînăpatologiaăneurochirurgicală; 
      - Examenul clinic al bolnavului neurochirurgical; 
      - MăsuriăterapeuticeădeăurgenĠăăînătraumatologiaăcranio-cerebralăăşiăvertebro-medulară. 
    Tehnici generale de îngrijire a bolnavului neurochirurgical 
 
    ●ăMedicinăădeăUrgenĠăă(pre-spitalăşiăUPU- 20ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
 
    ●ăChirurgieăgeneralăă(40ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
 
    ●ăSpecialităĠiăchirurgicaleăconexe: 
     - ORLă(20ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
      ●ăAnatomiaăşi fiziologia aparatului acustico-vestibular 
      ●ăExaminareaăclinicăăşiăparaclinică 
      ●ăNoĠiuniăpracticeădeăEndoscopieăORL 
 
     - Chirurgie oro-maxilo-facialăă(20ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
      ●ăAnatomiaăviscerocraniului 
      ●ăExamenăclinicăşiăparaclinicăînăBMF 
      ●ăNoĠiuniăteoreticeădeăabordăchirurgicalăoro-maxilo-facial 
 
     - Oftalmologieă(20ăore):ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
      ●ăAnatomiaăochiuluiăşiăorbitei 
      ●ăExaminareaăclinicăăşiăparaclinicăăa funcĠieiăvizuale: 
        - FO, AV, CV 



      ●ăExaminareaăclinicăăaăorbitei 
      ●ăNoĠiuniăteoreticeădeăabordăchirurgicalăalăorbiteiăpeăcaleăanterioară 
 
    ANULăII:ăNeurologieăşiăNeuroimagistică,ăNeuoranestezie, 
    NoĠiuniădeătraumatologieăcranio-cerebrală 
    ●ăNeurologieăgeneralăăşiăneurofiziologieă(50ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
      - Cursuri de neuroanatomie 
      - Neurofiziologie 
      - Semiologieăneurologică 
      - ElectrofiziologieăfundamentalăăcuănoĠiuniăEEG,ăPEV,ăEMG,ăetc. 
      - Anatomieăpatologicăăaăsistemuluiănervos 
 
    ●ăImagisticăămedicalăă(50ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
      - Radiologieăgenerală 
      - Examinarea CT 
      - Examinarea RMN 
      - Angiografiaăcerebrală 
      - Examinăriăizotopice 
      - Ecografieăcerebrală,ăaăvaselorăgâtuluiăşiătranscraniană,ăecho-doppler 
 
    ●ăNeuroanestezieă(40ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
 
    ●ăTraumatologieăcranio-cerebralăă(70ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăluni 
 
    ●ăConferinĠeăteoretice privind: 
    Tehniciăneurochirurgicaleădeăbază,ăgauraădeătrepan,ăedemulăcerebral,ădrenajăventricularăext.,ă
monitorizare ICP; hematom subdural cronic; fracturi depresive; cranioplastia 
 
    ANUL III: Traumatismele cranio-cerebrale,ă complicaĠiiă aleă traumatismelor cranio-cerebrale, 
hidrocefalia adultului (200 ore) 12 luni 
    ●ăNoĠiuniăteoreticeăprivindăleziunileăexpansiveăintracranieneăposttraumatice 
    Craniotomii - Hematoameă extradurale/subdurale/intracerebrale/contuzii;ă plastiaă durală,ă fistulaă
LCR; 
     - Tehnici de îngrijire a bolnavului traumatizat cranio-cerebral,ă urmărireă postoperatorieă peă
termenămediuăşiălung,ărezolvareaăcomplicaĠiilorătardive. 
    Hidrocefalia adultului: 
       - proceduriă deă drenajă iniĠial,ă reviziaă drenajului,ă fenestraĠiaă endoscopică,ă drenajă
ventricular extern; 
       - urmărireaăpostoperatorie,ăreevaluarea,ărezolvareaăcomplicaĠiilorălaădistanĠă. 
    ●ăActivitateăpracticăăînăgardă 
    ●ăAbordareămultidisciplinară:ăcomunicareăcuăOFTA,ăBMF,ăORL,ăORTOPEDIE 
 
    ANUL IV: Patologie spinalăă(200ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
    TematicaălecĠiiloră- conferinĠă 
    NoĠiuniăgenerale 
    1.ăDezvoltareaăşiămaturareaăcoloaneiăvertebrale 
    2.ăAnatomieădescriptivă,ăfuncĠionalăăşiăchirurgicalăăaăcoloanei 
    3. Biomecanica coloanei. Stabilitate - instabilitateăvertebrală 
    4.ăSemiologiaăneurologică 
    SemiologiaăsensibilităĠii,ăsindroameăsenzitive 
    Semiologiaă motilităĠiiă şiă aă reflexelor,ă sindromă deă neuronă motoră centrală şiă neuronă motoră
periferic 
    Cuantificarea deficitelor neurologice (scara Frankel, ASIA) 
    Compresiuniămedulareălente.ăMielopatiaăvertebrală 
    Sindromulădeăcoadăădeăcalăşiăconămedular 
    Neuropatiiă perifericeă (leziunileă rădăcinilor,ă plexuriloră şiă nerviloră periferici,ă
polineuropatii, multinevrite, poliradiculonevrite, etc.) 
    Alteă afecĠiuniă neurologiceă şiă neurochirurgicaleă deă interesă înă diagnosticulă diferenĠială
(sclerozaămultiplă,ăsclerozaălateralăăamiotrofică,ăsiringomielia,ăetc.) 
    5.ăSemiologiaăpatopedică 
    Curburile coloanei vertebrale în plan sagital 
    Curburile coloanei vertebrale în plan frontal 
    Mobilitatea coloanei vertebrale 



    Teste specifice 
    Durereaăreferităălaănivelulăcoloaneiăvertebrale 
    6.ăMijloaceădeăinvestigaĠieăînăpatologiaăspinală 
    Examenul radiologic clasic, cu sau fărăăcontrast 
    Computer tomografia 
    ImageriaăprinărezonanĠăămagneticăănucleară 
    Angiografiaăselectivăă(vertebralăăşiămedulară)ăşiăscintigrafiaăosoasă 
    TehniciădeăradiologieăintervenĠională:ăembolizarea,ăvertebroiplastia 
    AlteăinvestigaĠiiă(EMG.,ăpotenĠialeăevocate,ădensitometrieăosoasă) 
    MonitorizareaăintraoperatorieăaăfuncĠieiămedulare 
 
    Traumatisme vertebro-medulare 
    7. Mecanisme traumatice 
    8. Patofiziologia leziunii traumatice la nivelul sistemului nervos central 
    9. Diagnosticulăleziunilorătraumaticeăaleăcoloaneiăvertebrale.ăAnalizăăşiăplaningăpreoperator 
    10. Tratamentul global al leziunilor traumatice ale coloanei 
    11.ăNeuroprotecĠia 
    12.ăImobilizarea,ăpoziĠionarea,ămobilizareaăînăperioadaăacută 
    13. Prevenirea şiă tratamentulă complicaĠiilor;ă îngrijireaă postoperatorieă aă bolnavuluiă spinal;ă
conceptul de management global 
    14.ăClasificăriăaleăleziunilorătraumaticeăaleăcoloanei 
    15. Tratamentul definitiv al leziunilor traumatice ale coloanei 
    leziuni traumaticeăcervicaleăînalteă(zonaăoccipitalăă- C2) 
    leziuni traumatice ale coloanei cervicale subaxiale 
    leziuni traumatice ale coloanei toracale 
    leziuniătraumaticeăaleăjoncĠiuniiătoraco-lombareăşiăcoloaneiălombare 
    leziuni traumatice sacro-coccigiene 
    16.ăProtocoaleădeădiagnosticăşiătratamentăînătraumatologiaăvertebro-medulară 
    17.ă Recuperareaă neuromotorie,ă mijloaceă clasice,ă şiă moderneă (stimulareă electricăă funcĠională,ă
pace-makerădiafragmatic,ăimplanteăpentruăcontrolulăfuncĠieiăvezicale,ăetc.) 
 
    Patologieătumorală 
    18.ăTumorileăjoncĠiuniiăcranio-vertebrale 
    19. Tumori intramedulare, subdurale, ale cozii de cal 
    20.ăTumoriăvertebraleăbenigneăşiămaligne 
    21.ă Tumoriă vertebraleă cuă extensieă epidurală,ă tumoriă aleă unghiuluiă costo-vertebrală şiă aleă
spaĠiuluiăretroperitoneal 
 
    Patologiaădegenerativă 
    22. Hernia discului lombar 
    23.ăHerniaădeădiscătoracalăăşiăcervicală 
    24.ăStenozaăcanaluluiărahidiană(constituĠionalăăşiădobândită),ămielopatiaăvertebrală 
    25.ăSpondilolizaăşiăspondilolistezisul 
 
    PatologiaăinfecĠioasăăşiăparazitară 
    26.ăOsteomielitaăvertebrală,ăspondilodiscitaă(cuăgermeniăpiogeniăşiăceaăspecifică) 
    27.ăAfecĠiuniăparazitare 
 
    DiformităĠileăcoloaneiăvertebrale 
    28. Scoliozele 
    29. Cifozele 
    30. DiformităĠiăvertebraleăiatrogene 
    31.ăRăsunetulăperifericăalăafecĠiuniloră(patenteăsauăoculte)ăaleăcoloaneiăvertebrale 
    32. Anomalii congenitale ale coloanei vertebrale 
    33.ăAlteăafecĠiuniăaleăcoloaneiăvertebraleă(patologieăvasculară,ăafecĠiuniădisrafice, sindromul 
filumă treminaleă scurt,ă malformaĠiaă Arnoldă Chiari,ă acondroplazia,ă Sindromulă Marfan,ă
mucolopizaharidoze,ă osteogenezaă imperfectă,ă osteoporoza,ă spondilitaă ankilopoetică,ă poliartritaă
reumatoidă,ăetc.) 
    34.ă Coloanaă vertebralăă înă afecĠiuniă neurologiceă (paraliziaă cerebrală,ă neuroataxia,ă
poliomielita, distrofii musculare, ezc.) 
 
    Tehnici chirurgicale 
    Căiădeăabord: 



    1. Abordul posterior al coloanei 
    2. Abordul postero-lateral (transverso-artro-pediculotomie) 
    3. Abordul transpleural 
    4.ăAbordulălateralăextracavitară(toracalăşiălombar) 
    5. Abordul prin lombotomie 
    6. Abordul antero-lateral retroperitoneal 
    7. Abord prin toracofrenolaparatomie 
    8. Abord anterior transoral 
    9. Abord anterior retrofaringian al coloanei cervicale 
    10. Abord anterior prin sternotomie al coloanei toracale superioare 
    11. Abord anterior transperitoneal 
    12. Abord transcutan transpedicular 
    13. Alte tehnici de abord transcutan (mini invaziv) 
 
    Tehnici specifice 
    14. TehniciădeăsintezăăC1ă- C2ăpeăcaleăanterioarăăşiăposterioară 
    15.ăTehniciădeăsintezăăoccipută- C2 
    16.ă Tehniciă deă sintezăă cervicalăă posterioarăă (filodezeă şiă tehniciă ceă utilizeazăă şuruburiă
transarticulare) 
    17.ăTehniciădeăsintezăăcervicalăăanterioară 
    18.ăCorpectomiaăcervicală 
    19.ăCorpectomiaătoracalăăşiălombară 
    20.ăTehniciădeăreconstrucĠieăvertebrală:ăgrefonăcortico-spongios,ăcuştiămetalice,ăsubstituenĠiă
de os, ciment autopolimerizabil. 
    21.ăTehniciădeăsintezăăosoasăătoracalăăşiălombarăăpe caleăposterioarăăşiăposterolaterală 
    22.ăInstrumentaĠiiăpeăcaleăposterioarăătoracalăăşiălombarăă(RoyăCamille,ăUSS,ăISOLA,ăSAS,ăetc.) 
    23.ăSintezaăintercorporealăălombarăăpeăcaleăposterioarăă(PLIF) 
    24.ăSintezaăintercorporealăălombarăăpeăcaleălaterală 
    25.ăTehniciălaparoscopiceădeăchirurgieăspinală 
    26.ăRezecĠiileăsacrateăpentruătumoriămaligneăosoase 
    27.ăOsteotomiaăcervicalăăşiălombară 
 
    Baremădeămanevre,ătehniciăşiăactivităĠiăpractice 
    1. Testing muscular - 30 
    2.ăTracĠiuneătranscranianăăcuăpotcoavăăsauăhalouă- 5 
    3.ăCateterizareăvezicalăăsuprapubianăă- 5 
    4. Managementul ileusului paralitic - 10 
    5.ăIntubaĠieăoroăsauănazotrahealăă- 5 
    6.ăResuscitareăînăstopărespiratorăsau/şiăcardiacă- 1 
    7.ăMăsurareăpresiuneăvenoasăăcentralăă- 5 
    8.ăAlimentaĠieăenteralăăşiăparenteralăădeălungăăduratăă- 5 
    9.ăBilanĠăhidricăşiăhidro-electrolitic - 5 
    10.ă Examenă neurologică şiă ortopedic,ă evaluareă clinică,ă şiă paraclinică,ă diagnostic,ă definireă
atitudineăterapeuticăă- 50 
    11. AparateăgipsateăşiăcorseteăînătratamentulăafecĠiunilorăcoloaneiăvertebraleă- 10 
    12.ăPuncĠieădiscalăăsauăvertebralăă(oriceăcale)ăasistatăăRxăsauăCTă- 2 
    13.ăAbordulăanteriorăalăcoloaneiăcervicaleăcuăsintezăăosoasăămetalică,ăcimentăsauăsubstituenĠiă
de os - 5 
    14. Abord microchirurgical pentru hernia de disc - 5 
    15.ăAbordulăposteriorăalăcoloaneiăcervicale,ătoracaleăşiălombareă(inclusivăartrodeza)ă- 10 
    16.ăAbordulăposterolateralăalăcoloaneiătoracaleăşiălombareă(inclusivăartrodeza)ă- 10 
    17. Abordul lateral extracavitar (toracal sau lombar) - 2 
    18.ăSintezăămetalicăăC1ă- C2ăpeăcaleăposterioarăă- 2 
    19.ăSintezăătransarticularăăC1ă- C2 - 1 
    20.ăInstrumentaĠieăcervicalăăposterioarăăcuăşuruburiătransarticulareă- 2 
    21.ăInstrumentaĠieătoracalăăposterioarăă- 2 
    22. Abord anterior toracal prin sternotomie - 1 
    23. Abord transtoracic transpleural - 2 
    24. Abord lateral retroperitoneal (lombotomie) - 1 
    25. Abord anterior transperitoneal - 1 
    26.ăSintezăăintercorporalăălombarăăpeăcaleăposterioarăă(PLIF)ă- 2 
    27.ăCorporectomieăcuăreconstrucĠieăvertebralăă- 2 
    28.ăInstrumentaĠiiăposterioareăcuăşuruburiătranspediculareă- 10 



    TotalulăoperaĠiilorăefectuateădirectădeăcătreămediculăînăpregătireăesteădeă60ăşiăacoperăăgamaă
de tehniciă minimă necesarăă aă fiă cunoscutăă pentruă aă puteaă alege,ă înă cunoştinĠăă deă cauză,ă ceaă maiă
potrivităăsoluĠieăpentruăunăanumeăcaz. 
    Activitateaă practicăă seă vaă desfăşuraă zilnică înă clinică,ă prină participareaă efectivăă laă
tratamentulă pacienĠiloră cuă afecĠiuniă spinaleă şiă prină intervenĠiiă chirurgicaleă subă supraveghereă
calificată. 
 
    Anul V Patologie cranio-cerebralăănetraumaticăă(200ăore)ăăăăăăăăăăăă12ăluni 
    ●ăConferinĠeăteoreticeăprivind: 
    Procesele expansive intracraniene 
      - TumoriăşiăLeziuniăsupratentoriale (exclusiv Proceduri stereotaxice): 
        - tumori cerebrale primare/metastatice; 
        - meningioame convexitale; meningioame parasagitale; 
        - alte leziuni benigne (chiste arahnoidiene, epidermoid, etc.); 
        - hematomul intracerebral primar. 
      - InfecĠiileăsistemuluiănervos: 
        - abcese/empiem subdural- tratamentămultimodal,ăpuncĠieăghidată,ăcraniotomia, 
        - tratamentul etiologic 
        - Tehniciă deă îngrijireă aă bolnavuluiă cuă leziuniă cerebraleă netraumatice,ă urmărire 
postoperatrieă peă termenă mediuă şiă lung,ă rezolvareaă complicaĠiiloră imediateă şiă laă distanĠă,ă
tratamentul recidivelor, tratamentul multimodal al leziunilor maligne 
        - Activitateăchirurgicalăăsupravegheatăăintensificată 
        - Abilitarea rezidentuluiăînăliniaăIIădeăgardă 
 
    ANUL VI: Patologie cranio-cerebralăănetraumaticăă(200ăore)ăăăăăăăăăă12ăluni 
    - ConferinĠeăteoreticeăprivind: 
       - Leziuni ale fosei posterioare: 
         - tumori primare sau metastatice (emisfer cerebelos); 
         - malformaĠiaăArnoldăChiari/decompresiuneaăfoseiăposterioare; 
         - alte leziuni benigne (chiste arahnoidiene, epidermoid, B. Lindau, etc.). 
       - Nevralgiaătrigeminalăăşiăalteătipuriădeănevralgii: 
         tehnici de injectare/leziuni RF; 
         decompresiuneămicrovasculară. 
       - NeurochirurgieăstereotacticăăşiăfuncĠională: 
         - biopsieăstereotacticăătumorală; 
         - talamotomie, palidotomie, tehnici de stimulare; 
         - chirurgia epilepsiei; 
         - electrostimularea terapeuticăă(nerviăperiferici,ăspinală); 
         - implantarea de dispozitive/pompe intratecale. 
         - IntervenĠiiăcomputer-ghidate 
     Neurochirurgieăpediatrică 
     HidrocefaliaăşiămalformaĠiileăcongenitale: 
         - drenaj ventricular extern; 
         - proceduri de drenaj; 
         - meningomielocel; 
         - sindromulădeămăduvăăprefixată; 
         - disrafiile vertebrale. 
    Traumatismeăcranieneăşiăvertebrale: 
         - găuriădeătrepan,ămonitorizareăICP,ărezervoare,ăetc.; 
         - hematom exra/subdural. 
    Tumori sau leziuni supra/infratentoriale: 
         - tumori supra sau infratentoriale. 
    ●ăactivitateăchirurgicalăăindependentăăşiăsubăsupraveghereăintensificată 
    ●ăabilitareaărezidentuluiăconformălegiiăînăliniaăIădeăgardăăsupravegheată. 
 
    AnulăVII:ă1.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    1.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 



    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2. Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI. Probleme etice laăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠii înăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane umane - 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5. Terapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicală - discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4. Aspecte etice în cercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 



 
    1.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I. Ilustrarea prin cazuri particulare a teoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠiei medic - pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI. Discutarea problemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuri 
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    2. Neurochirurgie specială.ăPatologieăvascularăă(190ăore)ă11ăluniăşiă2ăsăpt. 
    ●ăConferinĠeăteoreticeăprivindăleziuniăsauăproceseăexpansiveăcuălocalizăriăparticulareăsauăcareă
presupunăaborduriăchirurgicaleăcomplexeă(noĠiuniăşiătehniciădeăbază): 
    Patologieăvascularăă(noĠiuniăşiătehniciădeăbază): 
      - craniotomia pentru anevrism; 
      - craniotomia pentru MAV, cavernoame 
      - endarterectomiaăcarotidiană. 
    Tumorile de unghi ponto-cerebelos 
      - Neurinomulădeăacustic:ăcăiădeăabord,ăaborduriăcombinate 
    Tumori deătrunchiăcerebral:ăcăiădeăabord,ătratamentămultimodal 
    Tumoriădeăregiuneăpineală:ăcăiădeăabord,ătratamentămultimodal 
    Tumoriădeăbazăădeăcraniu: 
      - meningioameă complexeă bazale,ă cordoame,ă condroame:ă căiă deă abord,ă aborduriă combinate,ă
tratament multimodal 
    Tumori intraventriculare: 
      - tumoriădeăventriculăIII,ăventriculălateral,ăventriculăIV:ăcăiădeăabord,ăaborduriăcombinate,ă
tratament multimodal 
    Tumoriăselareăşiăparaselare 
      - Adenoameăhipofizare;ăcraniofaringioame:ăcăiădeăabord,ătratament multimodal 
    Tumoriăşiăleziuniăvertebro-medulare: 
      - extradurale, intradurale extramedulare, 
      - tumori intramedulare intramedulare 
      - instrumentaĠie/rahisintezăăînătumorileăvertebrale 
      - Aborburi chirurgicale combinate anterioare, postero-lateraeă şiă posterioareă pentruă leziuniă
complexe ale coloanei vertebrale 



    ●ăActivitateăoperatorieăindependentăăşiăsubăsupraveghere 
    ●ă Perioadaă deă finalizareă aă lucrăriiă deă licenĠăă înă rezidenĠiată (trebuieă săă aibăă valoareă deă
publicaĠieăcelăpuĠinăînăRomanianăNeurosurgery,ăidealăstudiuăprospectiv,ăeventualămulticentric) 
    Proceduriă chirurgicaleă obligatoriiă reprezintăă ună umără deă intervenĠiiă chirurgicaleă peă careă
rezidentulătrebuieăsăăleăexecuteăsauăsăăasisteăpeăparcursulăceloră6ăani,ăcareăsuntăconfirmate de 
coordonatorulădeărezidenĠiatăşiăreprezintăăcalificareaăpracticăăaărezidentuluiăînăspecialitateaădeă
neurochirurgieă (Anexaă 1ă şiă Anexaă 2).ă Procedurileă neurochirurgicaleă obligatoriiă facă parteă dină
dosarul pentru admiterea la examenul de specialitate,ă neîndeplinireaă criteriiloră minimaleă obligăă
rezidentulă laă prelungireaă stagiuluiă pânăă laă îndeplinireaă loră dară nuă cuă maiă multă deă 18ă luni.ă Înă
cazul neîndeplinirii baremului minim, rezidentul este exclus din specialitate. 
    Exameneleădeăetapăăseădesfăşoară laăsfârşitulăfiecăruiăanădeăpregătireăneurochirurgicalăă(aniiă
II, III, IV, V, VI). 
    Examenulă finală pentruă obĠinereaă titluluiă deă Medică Specialistă înă Neurochirurgieă (anexaă laă
diplomăătrebuieăsăăconĠinăăşiăsăăconfirmeăcompetenĠeleăobĠinuteăînăperioadaărezidenĠiatului)ăseăvaă
susĠineălaăfineleăanuluiăVII.ăPeăparcursulăpregătirii,ămediciiărezidenĠiăneurochirurgiăvorătrebuiă
sprijiniĠiă pentruă aă urmaă cursurileă EANS,ă careă începă săă devinăă oă cerinĠăă obligatorieă pentruă
practicareaăneurochirurgieiăînămajoritateaăĠărilor Uniunii Europene. 
 
 
    Anexaă1.ăăCerinĠeleăRezidenĠiatuluiădeăNeurochirurgie 
*T* 
*Font 7* 
   
┌──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┬───────────┬───────┐ 
   │Totalulă intervenĠiiloră neurochirurgicaleă ă AdulĠi*ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│minimumăţăT│optimum│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
1.ă │Traumatismeă cranio-cerebrale                                                                     
Total│ăăăă47ăăăăă│ăă93ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Gaurăă deă trepană ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă              drenajă ventriculară extern/măsurareaă PICăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăă15ăăăăă│ăă30ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Hematomă subdurală cronicăăăăăă                                                                         
│ăăăă10ăăăăă│ăă20ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Craniotomieă - hematom extradural, subdural, intraparenchimatos posttraumatic, contuzie 
cerebralăăăăăăă│ăăăă10ăăăăă│ăă20ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Fracturăă cranianăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă5ăăăăă│ăăă8ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Fistulăă LCRă posttraumatică,ă plastia durei mater                                                       
│ăăăăă2ăăăăă│ăăă5ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Cranioplastieăăăăăăăăăăăăăăăă                                                                         
│ăăăăă5ăăăăă│ăă10ăăă│ 



   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
2.ă │Tumoriă şiă leziuniă supratentoriale (excluzând procedeele sterotactice)                            
Total│ăăăă40ăăăăă│ăă61ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Tumoriă intraaxialeă - primare/secundare                                                                
│ăăăă30ăăăăă│ăă40ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Meningiomăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                                                                         
│ăăăăă8ăăăăă│ăă12ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Adenomă hipofizară (transfenoidal - transcranial)                                                       
│ăăăăă0ăăăăă│ăă5**ăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Alteă leziuniă benigneă (chistă epidermoid, chist arahnoidian, etc.)                                      
│ăăăăă2ăăăăă│ăăă4ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
3.ă │Leziunileă foseiă cerebraleă posterioare                                                            
Total│ăăăăă7ăăăăă│ăă14ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Tumoriă primareă şiă secundareăă                                                                         
│ăăăăă3ăăăăă│ăăă6ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │MalformaĠiaă Chiari/decompresiunea fosei posterioare                                                   
│ăăăăă2ăăăăă│ăăă4ăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┬┬────────
┬┬──┼───────────┼───────┤ 
   │Alteă leziuniă benigneă (chistă epidermoid,ă chistă arahnoidian,ă boalăă vonă Hippelă Lindauă etc.)││ăăăăăăăă
││ăă│ăăăăă2ăăăăă│ăăă4ăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┴┴────────
┴┴──┼───────────┼───────┤ 
4.ă │InfecĠiiă (intracranieneă - vertebrale)                                                            
Total│ăăăăă8ăăăăă│ăă12ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Abces,ă empiemă subduralăăăăăăă
│ăăăăă8ăăăăă│ăă12ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
5.ă │Leziuniă vasculareăăăăăăăăăăăă
Total│ăăăă10ăăăăă│ăă27ăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┬─────────
────┼───────────┼───────┤ 



   │Craniotomieăăăăăăăăăăăăăăăăăă             Anevrismăintracranianăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă0ăăăăă│ăă8**ăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┴─────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Craniotomieă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă              MAV                                                         
│ăăăăă0ăăăăă│ăă2**ăă│ 
   
├─────────────────────────────────────────┬────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Angiomă cavernosă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă             │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă2ăăăăă│ăăă5ăăă│ 
   
├─────────────────────────────────────────┴────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Hematomă (intracerebrală - intracerebelos spontan)                                                      
│ăăăăă8ăăăăă│ăă12ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
6.ă │Hidrocefaliaă adultuluiă (≥ă 16ă ani)                                                               
Totală│ăăăă42ăăăăă│ăă69ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Drenajă ventriculară internăăăă                                                                         
│ăăăă20ăăăăă│ăă30ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Reviziaă drenajuluiă ventricular                                                                        
│ăăăă10ăăăăă│ăă15ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Ventriculocisternostomiaă endoscopicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă2ăăăăă│ăăă4ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Drenajă ventriculară externăăăă                                                                         
│ăăăă10ăăăăă│ăă20ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
7.ă │Coloanaă vertebralăăăăăăăăăăăă
Total│ăăăă55ăăăăă│ăă93ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Hernieă deă discă cervicală/spondiloartropatieă cervicală:ă abordă anterior/foraminotomieăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăă10ăăăăă│ăă15ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Rahisintezaă cervicalăă (anterior/posterior)                                                            
│ăăăăă3ăăăăă│ăăă5ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Herniaă deă discă lombară/Spondiatropatiaă lombarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăă20ăăăăă│ăă30ăăă│ 



   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă laminotomie/laminectomie pentru stenoza de canal lombar                                     
│ăăăă10ăăăăă│ăă15ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă rahisintezaă lombară                                                                         
│ăăăăă3ăăăăă│ăăă8ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Tumoriă vertebrale:ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă              extradurale         
│ăăăăă3ăăăăă│ăăă5ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă              Intradurale extramedulare                                   
│ăăăăă3ăăăăă│ăăă5ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă              Rahisintezăă înă tumorileă vertebraleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă0ăăăăă│ăă5**ăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Traumatismeleă vertebrale:ă ă ă ă              Decompresiune/Rahisintezăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă3ăăăăă│ăăă5ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
8.ă │Nevralgiaă trigeminalăă şiă alte tipuri de nevralgii                                                
Total│ăăăăă7ăăăăă│ăă13ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Gaserotomiaăăăăăăăăăăăăăăăăăă                                                                         
│ăăăăă5ăăăăă│ăăă8ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Decompresiuneă microvascularăă                                                                         
│ăăăăă2ăăăăă│ăăă5ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
9.ă │Neurochirurgiaă funcĠionalăă şi stereotacticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
Total│ăăăăă5ăăăăă│ăă23ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Biopsiaă tumoralăă stereotacticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă5ăăăăă│ăă10ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Chirurgiaă epilepsieiăăăăăăăăă
│ăăăăă0ăăăăă│ăă3**ăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 



   │Tehniciă deă electrostimulareă (nervi periferici, medulare)                                              
│ăăăăă2ăăăăă│ăă5**ăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Implantareaă deă sistemeă pentru administrăriă intratecaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă2ăăăăă│ăă5**ăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
10.│Nerviă perifericiăăăăăăăăăăăăă
Total│ăăăă30ăăăăă│ăă45ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Neurolizaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                                                                         
│ăăăă30ăăăăă│ăă45ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
11.│IntervenĠiaă asistatăă deă calculator                                                               
Total│ăăăă10ăăăăă│ăă25ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
12.│Tehniciă neurochirurgicaleă deă bazăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
Total│ăăăăă-     │ăăăăăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Craniotomiaă supratentorialăăă                                                                         
│ăăăă60ăăăăă│ăă80ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Craniotomiaă foseiă posterioare                                                                         
│ăăăăă8ăăăăă│ăă20ăăă│ 
   
└──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┴───────────┴───────┘ 
 
   
┌──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┬───────────┬───────┐ 
   │Totală intervenĠiiloră neurochirurgicaleă ă ă ă ă ă Neurochirurgiaă pediatricăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăminimumăă│optimum│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
1.ă │Hidrocefaliaă copiluluiă şiă malformaĠiileă congenitaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
Total│ăăăăă7ăăăăă│ăă15ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Drenajulă ventriculară externăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă5ăăăăă│ăă10ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Proceduriă deă drenaj:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă2ăăăăă│ăăă5ăăă│ 



   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
2.ă │TCCă şiă TVMăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
Total│ăăăăă0ăăăăă│ăă10ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Gaurăă deă trepană pentruă monitorizareaă PIC,ă drenajă ventriculară externăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă0ăăăăă│ăă5**ăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Hematomă subdurală cronic/higromaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă0ăăăăă│ăă2**ăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Hematomă extra-/subdural                                                                               
│ăăăăă0ăăăăă│ăă3**ăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
3.ă │Tumoriă cerebraleă şiă alteă leziuniăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
Total│ăăăăă0ăăăăă│ăăă3ăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────┼───────┤ 
   │Tumoriă supratentorialeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăă0ăăăăă│ăăă3ăăă│ 
   
└──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┴───────────┴───────┘ 
   
┌──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┬───────────────────┐ 
   │Procedeeleă laă careă rezidentulă trebuieă săă asisteă sauă săă leă facăă parĠială (minimum)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăasistentăăăăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────────────┤ 
   │Craniofaringiomăăăăăăăăăăăăă                                                                          
│ăăăăăăăăă5ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┬──┬────────────────────────────┬─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Adenomăhipofizară(transfenoidală+ătranscranial)ăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăă10ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┴──┴────────────────────────────┴─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Neurinomă deă acusticăăăăăăăăă
│ăăăăăăăă10ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┬──┬────────────────────────────┬─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Meningioameădeăbazăădeăcraniu/fosaăposterioarăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăă10ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┴──┴────────────────────────────┴─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Craniotomieăăăăăăăăăăăăăăăăă                                   Anevrism intracranian                  
│ăăăăăăăă12ăăăăăăăăă│ 



   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────────────┤ 
   │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă                                    MAV          
│ăăăăăăăăă5ăăăăăăăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────────────┤ 
   │Boliă ocluzive:ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă                                    Endarterectomie                        
│ăăăăăăăăă3ăăăăăăăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────────────┤ 
   │Herniaă deă discă dorsalăăăăăăă                                                                          
│ăăăăăăăăă3ăăăăăăăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────────────┤ 
   │Tumoriă vertebrale:ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă                                    intramedulare                          
│ăăăăăăăăă3ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┬──┬────────────────────────────┬─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Talamotomia,ăPalidotomia/Tehniciădeăstimulareăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă5ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┼──┼────────────────────────────┼─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Implantareaădeăsistemeăpentruăadministrăriăintratecaleăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă5ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┼──┼────────────────────────────┼─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Craniostenozaăunuiăsuturiăăă                            │ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă2ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┼──┼────────────────────────────┼─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Tumoriăinfratentorialeăpediatriceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă2ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┼──┼────────────────────────────┼─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Mielomeningocelăăăăăăăăăăăăă                            │ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă3ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┴──┴────────────────────────────┴─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Sindromulă deă măduvăă prefixatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă2ăăăăăăăăă│ 
   
├──────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────
────┼───────────────────┤ 
   │Disrafiileă vertebraleăăăăăăă
│ăăăăăăăăă2ăăăăăăăăă│ 
   
├────────────────────────────────────────────────────────┬──┬────────────────────────────┬─────────
────┼───────────────────┤ 
   │Neurorafiiă(cuăgraft)***ăăăă                            │ăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăă3ăăăăăăăăă│ 
   
└────────────────────────────────────────────────────────┴──┴────────────────────────────┴─────────
────┴───────────────────┘ 



*ST* 
___________ 
    *** în câtevaă Ġăriă procedeeleă neurochirurgicaleă aleă nerviloră perifericiă înă trecută nuă auă
constituităoăcerinĠăăobligatorie. 
 
 
                           NEUROCHIRURGIE 
                            DURATA: 7 ANI 
 
    STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIă- CONFERINğĂ 
*T* 
*Font 9* 
    ●ăNEUROCHIRURGIEăGENERALĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    ●ăMEDICINAăDEăURGENğĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăCHIRURGIEăGENERALĂă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăO.R.L.ă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăCHIRURGIEăORALĂăŞIăMAXILO-FACIALĂă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăOFTALMOLOGIEă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    ●ăNEUROLOGIEăGENERALĂăŞIăNEUROFIZIOLOGIE (I.7)                       3 luni 
    ●ăIMAGISTICAăMEDICALĂă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ●ăNEUROANESTEZIEă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăTRAUMATOLOGIEăCRANIO-CEREBRALĂă(I.10)ăăăăăă                        4 luni 
    ●ăTRAUMATISMELEăCRANIO-CEREBRALE (I.11)                             12 luni 
    ●ăPATOLOGIEăSPINALĂă(I.12)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
    ●ăPATOLOGIEăCRANIO-CEREBRALĂăNETRAUMATICĂă(I.13)ăăăăăăăăăăăăă       24 luni 
    ●ăBIOETICAă(I.14)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă˝ălună 
    ●ăNEUROCHIRURGIEăSPECIALĂ.ăPATOLOGIEăVASCULARĂă(I.15)ăăăăăă11ăluniăşiă2săpt. 
 
┌───────┬───────────────────────────┬───────────────────┬─────┬─────┬────┬────┬──────────┐ 
│ăăăăăăă│ANULăIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăANULăIIăăăăăă│ANULă│ANULă│ANUL│ANUL│ăăăANULăăă│ 
│ăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăIIIă│ăIVăă│ăăVă│ăVIă│ăăăVIIăăăă│ 
├───────┼───┬───────────────────────┼───────────────────┼─────┼─────┼────┼────┼──────────┤ 
│STAGIUL│I.1│I.2,ăI.3,ăI.4,ăI.5,ăI.6│I.7,ăI.8,ăI.9,ăI.10│I.11ă│ăI.12│I.13│I.13│I.14,ăI.15│ 
└───────┴───┴───────────────────────┴───────────────────┴─────┴─────┴────┴────┴──────────┘ 
*ST* 
 
 
                CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE ÎN SPECIALITATEA 
                               NEUROLOGIE 
 
    1.1.ă DEFINIğIE:ă Neurologiaă esteă specialitateaă careă seă ocupăă cuă diagnosticarea,ă tratareaă şiă
recuperareaăbolnavilorăcuăsuferinĠeăaleăsistemuluiănervos. 
 
    1.2. DURATA: 5 ani 
    Curriculumul prevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării, se face prin credite (CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR: 
    1.3.1. Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitateă(2ăsăptămâni) 
    1.3.2.ăStagiulădeămedicinăăinternăă- 1 an 



    1.3.3. Stagiul de diagnostic neuroimagistic - 3 luni 
    1.3.4. Stagiul de psihiatrie - 3 luni 
    1.3.5. Stagiul de neurochirurgie - 3 luni 
    1.3.6. Stagiul de neurologie - 2ăaniă8ăluniăşiă2ăsăpt. 
    1.3.7.ă Stagiulă deă explorăriă funcĠionaleă înă neurologieă (EEG,ă explorăriă neuromusculare,ă
potenĠialeăevocate,ăultrasonografieăcervico-cerebrală)ă- 6 luni 
    1.3.8.ăStagiulădeăbioeticăă- ½ălună 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(200ăore) 
    (1) Ateroscleroza 
    (2)ăCardiopatiaăischemicăăcronică 
    (3) Infarctul miocardic acut 
    (4) Aritmiile cardiace 
    (5)ăTulburărileădeăconducereăcardiace 
    (6) Valvulopatii 
    (7)ăHipertensiuneaăarterială 
    (8) Cordul pulmonar 
    (9) Tromboembolismul pulmonar 
    (10)ăInsuficienĠaăcardiacă 
    (11) Bolile aortei 
    (12) Arteriopatii periferice 
    (13) Bolile venelor periferice 
    (14)ăBoalaăulceroasă 
    (15) Cancerul gastric 
    (16) Hepatite cronice 
    (17) Cirozele hepatice 
    (18) Tumori hepato-biliare 
    (19)ăEncefalopatiaăhepatoportală;ăinsuficienĠaăhepatică 
    (20) Cancerul colo-rectal 
    (21)ăAstmulăbronşic 
    (22)ăBronhopneumopatiaăobstructivăăcronică 
    (23) Cancerul bronhopulmonar 
    (24)ăInsuficienĠaărespiratorie 
    (25) Anemiaăferiprivă 
    (26) Anemiile megaloblastice 
    (27)ăLeucemiaăgranulocitarăăcronică,ălimfaticăăcronică,ăleucemiaăacută 
    (28) Mielomul multiplu 
    (29) Porfiriile 
    (30)ăPurpuraătrombocitopenică 
    (31) Diabetul zaharat 
    (32) Hiperglicemia tranzitorie 
    (33) Hipoglicemiile 
    (34) Hiperlipoproteinemiile 
    (35)ăAcidozaălactică 
    (36) Cetoacidoze 
    (37) Obezitatea 
    (38) Colagenoze (Lupus eritematos, Sclerodermie, Dermatomiozite) 
    (39)ăEdemulăpulmonarăacutăcardiogenăşiănon-cardiogen 
    (40)ăŞoculăcardiogen 
    (41)ăFarmacologieăclinică 
 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Interpretareaă examenuluiă radiologică înă afecĠiunileă prevăzuteă înă tematică,ă peă aparateă şiă
sisteme - 100 
    2. Interpretarea rezultatelor de la explorărileă respiratoriiă (spirometrieă şiă determinareaă
gazelor sanguine) - 50 
    3. Interpretarea unei electrocardiograme: 200 cazuri 
     - stabilireaăaxuluiăelectricăşiămodificărileăpatologiceăaleăaxului 
     - hipertrofiiăatrialeăşiăventriculare 
     - modificăriăEKGăînăcardiopatiaăischemică 
     - diagnosticul EKG în cordul pulmonar cronic 



     - tulburăriădeăritmăcardiac 
     - tulburăriădeăconducere 
     - indicaĠiile,ătehnicaăşiăinterpretareaăprobeiădeăefort 
    4. Interpretarea principalelor date ecocardiograficeăpentruăpatologiaăprevăzutăăînă tematicăă - 
100 cazuri 
    5.ăInterpretareaădatelorădeăecografieăabdominalăă- 150 cazuri 
    6. Toracocenteza - 15 
    7. Paracenteza - 15 
    8.ăTehniciădeăexplorareăaăsecreĠieiăgastriceăşiăinterpretareaărezultatelor - 10 
    9. Interpretarea oscilometriei - 100 
    10. Interpretarea probei de digestie - 30 
    11. Tehnicile de resuscitare cardiorespiratorie - 10ăpeămanechinăşiă5ăpeăviu 
    12.ăDefibrilareaăşiăcardioversiaă- 10 (asistat de specialist) 
    13. Interpretareaă rezulateloră deă sângeă periferică şiă măduvăă pentruă principaleleă afecĠiuniă
hematologiceăprevăzuteăînătematicăă- 50 
    14.ăPuncĠiaăbiopsieăhepatică:ăefectuareăşiăinterpretareă- 10 cazuri 
 
    1.4.2. STAGIUL DE DIAGNOSTIC NEUROIMAGISTIC 
    1.4.2.1. TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    (1)ă Examenulă radiologică clasică cuă şiă fărăă contrastă ală structuriiă cerebraleă şiă medulareă - 2 
săptămâni 
    (2)ăTomodensitometrieăcerebralăăşiămedularăă- 3ăsăptămâni 
    (3)ăImagisticaăprinărezonanĠăămagneticăă- 3ăsăptămâni 
    (4) Tehnici radio-izotopice:ăscintigrafiaăcerebrală,ăSPECTăşiănoĠiuniădeăPETă- 2ăsăptămâni 
    (5)ăAngiografiaădigitalizatăă- 2ăsăptămâni 
 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    (1) Radiografia coloanei vertebrale - interpretare - 10 
    (2)ăRadiografiaăcranianăăsimplăă- interpretare - 20 
    (3)ăMielografiaăcuăsubstanĠăădeăcontrastă- interpretare - 5 
    (4)ăTomodensitometriaăcerebralăă- interpretare - 20 
    (5)ăIRMăaăstructurilorănevraxialeăşiăperifericeă- interpretare - 10 
    (6) Angiografia sistemului cervico-cerebral - interpretare - 10 
 
    1.4.3. STAGIUL DE PSIHIATRIE 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    (1)ăNoĠiuniădeăsemiologie.ăSindroameleăpsihiatrice 
    (2) Psihozele majore 
    (3)ăTulburăriăpsihiceăorganice 
    (4)ăDezvoltăriăpsihogeneăşiănevroze 
    (5)ăPsihopatiiăşiăstăriăpsihopatoide 
    (6) Oligofrenii 
    (7)ăTerapiaăpsihotropă 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examinarea unor bolnavi psihiatrici - 50 
    2.ăAplicareaăunorăprobeăşiătesteădeăevaluareăaăorganicităĠiiă- 15 
    3. Aplicarea unor teste de evaluare a QI - 15 
    4.ăExaminareaăunorăcazuriăacuteădeălaăcameraădeăgardăăpsihiatrieă- 5 
 
    1.4.4. STAGIUL DE NEUROCHIRURGIE 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(50ăore) 
    (1) Sindroamele clinice de localizare în procesele expansive endocraniene 
    (2)ăIndicaĠiiăşiătehniciădeăpracticareăaăinvestigaĠiilorăparaclinice 
    (3)ă Elementeă deă diagnostică şiă tratamentă înă malformaĠiileă vasculareă cranio-cerebraleă şiă
vertebro-medulare 
    (4)ăIndicaĠiileăchirurgicaleăînătratamentulăepilepsiei 
    (5)ăMetodeăchirurgicaleădeătratamentăfuncĠionalăînătulburăriămotorii 
    (6)ăIndicaĠiiăchirurgicaleăînăafecĠiuniăvertebro-medulare netraumatice 
    (7)ăElementeădeădiagnosticăşiătratamentăînăpatologiaătraumaticăăcranio-cerebralăăşiăvertebro-
medulară 
    (8)ă Principiiă şiă metodeă deă terapieă intensivăă laă bolnaviiă cuă afecĠiuniă neurologiceă şiă
neurochirurgicale 



    (9)ăElementeădeăneuropatologieăşiăproceseleăexpansive 
 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilor practice 
    1.ăTomodensitometriaăcerebralăăşiămedularăă- interpretare - 50 
    2.ăIRMăaăstructurilorănevraxialeăşiăperifericeă- interpretare - 20 
    3.ăScintigrafiaăcerebralăă- interpretare - 5 
    4. Angiografia sistemului cervico-cerebral - interpretare - 30 
    5.ăMielografiaăcuăsubstanĠăădeăcontrastă- interpretare - 20 
    6.ăPuncĠiaălombară:ăprobaăQueckensted-Stookcy - 10 
    7. Examenul clinic al unui traumatizat cranio-cerebral - 10 
    8. Examenul clinic al unui pacient cu traumatism vertebro-medular - 5 
    9. Examenul fund de ochi - 20 
 
    1.4.5. STAGIUL DE NEUROLOGIE 
 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(560ăore) 
    (1)ăElementeădeăneurobiologieăînăafecĠiunileăsistemuluiănervos. 
    (2)ăNeuroplasticitatea:ăconcept,ăimplicaĠiiăînăpatologiaăneurologică 
    (3)ăElementeădeăneuropsihofarmacolgie;ămanifestăriăneurologiceăsecundareăterapieiăpsihotrope 
    (4)ăSemiologiaăsensibilităĠii 
      - OrganizareaăsensibilităĠiiăcorpului-somestezia 
      - SemiologiaăanaliticăăaăsensibilităĠii 
      - Sindroame senzitive 
    (5)ăSemiologiaămotilităĠiiăşiăaăreflexelor 
      - Organizareaăgeneralăăaăsistemelorăcareăcontroleazăămişcarea 
      - SemiologiaăunităĠiiămotorii 
      - Sindromul piramidal 
      - Sindromul de neuron motor periferic 
      - Semiologiaăextrapiramidală 
      - Semiologiaăcerebeloasă 
      - Semiologia reflexelor 
      - Mişcărileă involuntare:ă tremorul,ă miocloniile,ă coreea,ă balismul,ă atetoza,ă distoniileă
musculare, diskineziile 
    (6) Semiologia nervilor cranieni 
      - Nervul olfactiv (I) 
      - Nervulăoptică(II)ăşiăcăileăvizuale 
      - Motilitateaăocularăă(III,ăIV,ăVI) 
      - Nervul trigemen (V) 
      - Nervul facial (VII) 
      - Nervulăvestibularăşiăcohleară(VIII) 
      - Nervul glosofaringian (IX) 
      - Nervul pneumogastric (X) 
      - Nervul spinal (XI) 
      - Nervul hipoglos (XII) 
    (7)ăSemiologiaăfuncĠiilorăvegetative 
      - Sistemul nervos vegetativ (autonom) 
      - Sindroamele hipotalamo-hipofizare 
      - AlteăafecĠiuniăaleăsistemuluiănervosăvegetativă(primareăşi secundare) 
    (8)ăConştienĠa 
      - Tulburăriădeăsomnăşiăveghe 
      - Stărileăcomatoase 
      - Mutismulăakineticăşiăsindromulădeădeaferentare 
      - Confuzia,ădeliriumul,ăstareaăvegetativă 
    (9)ăFuncĠiileănervoaseăsuperioare 
      - Somatognozia 
      - Apraxiile 
      - Agnoziile 
      - DominanĠaăcerebrală.ăAfaziile 
      - Memoria 
    (10)ăEpilepsiaăşiăpierderileăstăriiădeăconştienĠă 
      - Clinica 
      - Etiologia 
      - Fiziopatologia 



      - DiagnosticădiferenĠialăşiăpozitiv 
      - Tratament 
    (11)ăAlgiileăcranieneăşiăfaciale 
      - dispozitivulădeăsensibilitateăalăfeĠeiăşiăcraniului 
      - nevralgia de trigemen 
      - migrenaăşiăalgiileăvasculareăaleăfeĠei 
      - algiileăcranieneăşiăfacialeăsimptomatice 
      - cefaleea 
    (12) Patologia nervilor periferici 
      - principalele tipuri anatomo-clinice de neuropatii periferice 
      - leziunileărădăcinilor,ăplexurilorăşiănervilorăperiferici 
      - mononeuropatiile 
      - polineuropatiile 
      - mononeuropatiile multiplex 
      - poliradiculoneuropatiileă(acuteăşiăcronice) 
    (13)ăCompresiunileălenteăaleămăduveiăşiămielopatiileăvasculare 
    (14)ăSiringomieliaăşiămalformaĠiileăatlanto-occipitale 
    (15)ăSclerozaămultiplăăşiăalteăafecĠiuniădemielinizante 
    (16) Amiotrofiile spinale progresive. Boala neuronului motor 
    (17)ăBoalaăParkinsonăşiăsindroameleăparkinsoniene 
    (18)ăAfecĠiunileăganglionilorăbazaliă(semiologie,ăsindroame,ăboli) 
    (19) Distoniile musculare 
    (20)ăBolileăereditareăşiădegenerativeăaleăsistemuluiănervos 
    (21)ăSindroameleăneurocutanateăşiăalteătulburăriădeădezvoltareăaleăsistemuluiănervosăcentral.ă
Facomatozele 
    (22) Bolile vasculare cerebrale 
      - anatomiaăşiăfiziologiaăcirculaĠieiăcerebrale 
      - malformaĠiileăvasculareăcerebrale 
      - complicaĠiileăcerebraleăaleăhipertensiuniiăarteriale 
      - ischemiaăcerebrală 
      - hemoragiaăcerebrală 
      - ictusul lacunar 
      - hemoragiaăsubarahnoidiană 
      - trombozeleăşiătromboflebiteleăcerebrale 
    (23) Tumorile intracraniene 
    (24) Sindroamele paraneoplazice neurologice 
    (25)ăTraumatismeleăcranieneăşiăaleămăduveiăspinării 
    (26)ăPatologiaăinfecĠioasăăşiăparazitarăăaăsistemuluiănervosăşiămuscular 
    (27)ăDemenĠeleăadultului 
    (28)ăEvaluareaăneuropsihologicăăînăpatologiaăneurologică 
    (29) Encefalopatiile infantile 
    (30)ăManifestăriăneurologiceăînătulburăriăereditareădeămetabolism 
    (31)ăMiasteniaăgravisăşiăsindroameleămiastenice 
    (32)ăPatologiaămusculară 
    (33)ăManifestăriăneurologiceăînăboliăgenerale 
    (34)ăRecuperareaăşiăreeducareaăfuncĠionalăăînăafecĠiunileăneurologice 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examenul fundului de ochi - 50 
    2.ăExamenulălichiduluiăcefalorahidian.ăPuncĠiaălombarăăşiăsuboccipitalăă- 100 
    3.ă Explorareaă radiologicăă aă canaluluiă rahidiană şiă aă conĠinutuluiă său,ă măduvaă spinăriiă şiă
rădăciniă- 60 
    4.ăRadiografiaăsimplăădeăcraniuă- 100 
    ExamenulăradiologicăcerebralăşiămedularăcuăsubstanĠăădeăcontrast 
    5.ăExamenulăultrasonograficăalăcirculaĠieiăcervico-cerebrale - 100 
    6. Angiografia sistemului arterial cervico-cerebral - 60 
    7.ăScintigrafieăcerebralăăclasică.ăNoĠiuniăSPECTăşiăPETă- 10 
    8.ăTomodensitometrieăcerebralăăşiămedularăă- 100 
    9.ăPotenĠialeăevocateăsomesteziceăPES,ăpotenĠialeăevocateăvizulaeăPEVăşiăauditive PEA - 60 
    10.ăElectroencefalografia.ăMontajulăEEGăşiăinterpretareaădeărutinăă- 200 
    11.ăPrincipaleleăexplorăriăelectromiograficeă(EMG)ăşiăelectroneurograficeă- interpretare - 100 
    12.ăImagisticaăprinărezonanĠăămagneticăăaăstructurilorănevraxialeăşiăperifericeă- 60 



    13.ă Recunoaştereaă structuriloră creierului,ă măduveiă spinării,ă nervuluiă periferică şiă muşchiuluiă
striat pe piese anatomice - 50 
 
    1.4.6.ăEXPLORĂRIăFUNCğIONALEăNEUROLOGICE 
 
    1.4.6.1. ELECTROENCEFALOGRAFIE 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăăşiăbaremulădeăactivităĠiăpracticeă(100ăore) 
    1. Bazele neurofiziologice ale EEG 
    2.ăTehnicaăgeneralăăEEG 
     a. Circuit de intrare-electroziă (tipuri,ă plasament,ă electroziă adiĠionali,ă electroziă deă
profunzime,ăderivaĠii,ămontaje) 
     b. Aparată deă înregistrareă (sistemeă deă amplificare,ă masăă deă comandă,ă sistemeă deă etalonare,ă
canaleădeăînregistrare,ăsistemeădeăafişaj) 
     c.ăTehniciăspecialeădeăînregistrare,ătransmisieăşiămonitorizare 
     d.ăPrincipiiădeăanalizăăautomată 
     e. Artefacte 
    3. Metode de activare 
    4. Glosar de termeni EEG 
    5. Buletin EEG - redactare 
    6. EEG la adultul normal în stare de veghe 
    7. EEG la adultul normal în somn 
    8. EEG la copilul normal 
    9.ăEEGălaăsubiecĠiănormaliăvârstnici 
    10.ăPosibilităĠiămaiăfrecventeădeăinterpretareăeronatăăaăunorăgrafoelemente. 
    11.ăModificăriăEEGă- semnificaĠie 
    12.ăElectrogenezaăactivităĠiiăelectriceăepileptice 
    Descărcareăneuronală,ăepileptică,ăepilepticăăinterictală,ăepilepticăăictală 
    13. EEG în epilepsie 
     a.ăEEGăinterictală 
      - activitate de fond 
      - activitateăparoxistică 
        -  morfologiaăşiăcronologiaăundelorăsincroneăsimetrice 
        -  activitateăparoxisticăăfocalăăşiămultifocală 
        -  activitateăparoxisticăădifuză 
     b. Video-EEG 
     c.ăAspecteăEEGăictaleăşiăinterictaleăînădiferiteăformeădeăepilepsie 
      - criterii electrochimice de clasificare 
      - epilepsii generalizate primare 
      - epilepsii generalizate secundare 
      - epilepsiiăparĠiale 
     d. EEG în diagnosticulăşiădiagnosticulădiferenĠialăalăepilepsiilor 
     e.ăEEGăînăevoluĠiaăepilepsiilor 
     f. EEG psihozelor la epileptici 
     g.ăModificăriăEEGăinduseădeăanticonvulsivante 
      - EEG în tratamentul epilepsiilor 
     h. EEG în prognosticul epilepsiilor 
    14. EEG în tumori cerebrale 
    15. EEG în boli vasculare cerebrale 
    16. EEG în traumatisme cranio-cerebrale 
      - moarteaăcerebralăăşiăstărileăvegetativeăprelungite 
    17.ăEEGăînăneuroinfecĠii 
    18. EEG în encefalopatii 
    19.ăEEGăînădemenĠe 
    20.ăRecomandăriăinternaĠionaleăpentruăefectuareaăexamenuluiăEEG 
    21.ăPolisomnografia:ătehnică,ăinterpretare 
 
    1.4.6.2.ă Explorăriă electrofiziologiceă neuromusculareă (electromiografie,ă electroneurografie,ă
potenĠialeăevocate) 
    1. Date generale despre unitatea motorie 
    2.ăStructuraănervilorăperifericiăşiăconducereaănervoasă 
    3.ăStructuraăjoncĠiuniiăneuromusculare 
    4. Structura fibrei musculare 



    5.ăPrincipiiădeăbazăăaleăelectrodiagnosticului 
    6.ăEvaluareaăindicaĠieiădeăefectuareăaătestelor de electrodiagnostic 
    7. Metodologie: 
    A)ăStudiulădeăconducereănervoasă 
     a) studiul conducerii nervoase motorii - vitezeădeăconducereămotorie,ăanalizaăpotenĠialuluiădeă
acĠiuneămuscularăcompusă(CMAP) 
     b) studiul conducerii nervoase senzitive - viteze de conducere senzitive, analiza 
potenĠialuluiădeăacĠiuneăsenzitivă(SNAP) 
     c) aspecte particulare: 
      - dipersiaătemporalăăşiăanulareaăfazelor 
      - blocul de conducere 
      - factoriăcareăafecteazăăstudiileădeăconducereănervoasă:ăfiziologici, nonfiziologici 
     d)ărăspunsurileătardive:ăundaăF,ăreflexulăH,ăreflexulădeăaxon 
     e) blink reflex 
    B) Electromiografia cu ac 
     a) tehnici de înregistrare 
     b)ăactivitateaăspontanăădeăinserĠie 
     c)ăactivitateaăspontanăănormală 
     d)ăanalizaăpotenĠialuluiădeăunitateămotorie 
     e)ăanalizaătraseuluiăelectromiografică(activare,ărecrutare,ăpatternăinterferenĠial 
    C)ăStudiulăjoncĠiuniiăneuromusculareă- stimulareaărepetitivă 
    D) Electrodiagnosticul în bolile neuromusculare 
     a. neuropatiile focale: 
         degenerescenĠaăaxonală 
         leziuni demielinizante 
     b. neuropatii generalizate 
     c. leziunile preganglionare 
     d. bolile cornului anterior medular 
     e. miopatii 
     f.ăbolileăjoncĠiuniiăneuromusculare 
    E)ăPotenĠialeăevocateăsomato-senzitive: 
       neuroanatomiaăcăilorăsomato-senzitive 
       tehnicaăşiămetodeădeăînregistrare 
       stimularea membrului superior - nervul median 
       stimularea membrului inferior - nervul tibial posterior 
       interpretareaăanomaliilorăpotenĠialuluiăevocatăsomatosenzitiv 
       - leziuni periferice 
       - leziuni radiculare 
       - leziuni medulare 
       - leziuniădeătrunchiăcerebralăşiăhemisferice 
    F)ăPotenĠialeăevocateăvizuale 
       neuroanatomia analizatorului vizual 
       tehnicaăşiămetodeădeăînregistrare 
       analiza PEV 
       interpretareaăanomaliilorăPEV:ăpatologiaăretiniană 
                                      patologia nervului optic 
                                      patologiaăcăilorăcentrale 
    G)ăPotenĠialeăevocateădeătrunchiăcerebrală(auditive) 
       neuroanatomia analizatorului auditiv 
       tehnicăăşiămetodeădeăînregistrare 
       analizaăpotenĠialuluiăevocatăacustic 
       interpretarea anomaliilor PEA: patologia urechii interne 
                                      patologia nervului acustic 
                                      patologia trunchiului cerebral 
 
    1.4.6.3.ăStimulareaămagneticăătranscranianăă(TMS) 
       principiiăfiziceăşiăneurofiziologice 
       aparaturaăutilizată 
       semnificaĠiaăclinicăăaămodificărilorăTMSăînăpatologiaăneurologică 
       utilizareaăTMSăînăstudiulăneuroplasticităĠiiăSNC 
 
    1.4.6.4.ăExamenulăultrasonograficăalăcirculaĠieiăcervico-cerebrale 
    1. Principii fizice ale ultrasonografiei cervico-cerebrale 



    2.ăExamenulăextracranianăalăarterelorăcarotideăşiăaăaxuluiăsubclavio-vertebral 
     - aspectul normal 
     - stenoza/ocluzia arterei carotide interne 
     - sindromul de furt subclavicular 
     - stenoza/ocluziaădeăarterăăvertebrală 
     - disecĠiile arteriale 
    3. Examenul transcranian al arterelor cerebrale 
     - aspectul normal 
     - stenoza/ocluziaăartereiăcarotideăinterneăînăporĠiuneaăintracraniană 
     - aspectulămalformaĠiilorăarterio-venoase 
 
    4.ă NoĠiuniă privindă reactivitateaă vasomotorieă cerebrală,ă detecĠiaă deă microemboli,ă examenulă
transcranian color codat. 
    Stagiuăpractic:ă30ăexaminăriăextracraniene,ă20ăexaminăriătranscraniene 
 
    1.4.7.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    1.4.7.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I. Introducere înăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3. Rolul credinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2. Culpa medicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3. Tratamente inutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 



    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomului uman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X. Etica cercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    1.4.7.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II. Reglementarea practicii medicale prin coduri de eticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3. Alte coduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII. Discutarea problemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuri concrete - 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
                     NEUROLOGIE 
                        5 ANI 



 
        STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
*T* 
    ●ăNEUROLOGIE (I.1)                                    6 luni 
    ●ăMEDICINAăINTERNĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăan 
    ●ăNEURORADIODIAGNOSTICă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ●ăPSIHIATRIEă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ●ăNEUROCHIRURGIE (I.5)                                3 luni 
    ●ăEXPLORĂRIăFUNCğIONALEăînăNEUROLOGIEă(I.6)ăăăăăăăăăăă6ăluni 
    ●ăBIOETICAă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă˝ălună 
    ●ăNEUROLOGIEă(II.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăaniă2ăluniăşi 2ăsăpt. 
 
┌─────────┬─────────────┬───────────┬─────────────────┬───────────┬────────────┐ 
│ăăăăăăăăă│ăăăANULăIăăăă│ăăANULăIIăă│ăăăăANULăIIIăăăăă│ăăANULăIVăă│ăăăANULăVăăă│ 
├─────────┼──────┬──────┼─────┬─────┼─────┬─────┬─────┼─────┬─────┼────────────┤ 
│ăSTAGIULă│ăI.1ăă│ăI.2ăă│ăI.2ă│II.1ă│ăI.3ă│ăI.6ă│ăI.5ă│ăI.4ă│II.1ă│ăI.7;ăII.1ăă│ 
└─────────┴──────┴──────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴────────────┘ 
*ST* 
 
              CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                         NEUROLOGIE PEDIATRICĂ 
 
    A. Introducere 
    B.ăScopurileăpregătirii 
    C.ăProgramulădeăpregătire 
    D.ăCondiĠiiăobligatoriiăpentruăviitoriiărezidenĠiădeăneurologieăpediatrică 
    E.ăCentreăformatoare,ăcoordonatori/îndrumători 
    F.ăExaminări 
 
    A. Introducere 
    DefiniĠie:ăneurologiaăpediatricăăesteăspecialitateaămedicalăă careăareăcaăobiectivă depistarea,ă
diagnosticareaăşiătratamentulăbolilorăsistemuluiănervosăcentralăşiăperiferic,ăprecumăşiăaăboliloră
musculareălaăcopiiăîntreă0ăşiă16ăani,ăiarălaăcopiiiăcuăhandicap,ăpânăălaă18ăani. 
    Acest document descrie modalitatea de formare a Neurologilor Pediatri în România. 
    ÎnăEuropaăNeurologiiăPediatriăprovinăfieădinăpediatri,ăfieădinăneurologiădeăadulĠi. 
    ÎnăRomânia,ăNeurologiaăPediatricăăesteăoăspecialitateădeăsineăstătătoare. 
    ConĠinutulă acesteiă programeă deă pregătireă aă fostă revizuită conformă recomandăriloră Borduluiă
EuropeanădeăNeurologieăPediatricăăşiăaăComitetuluiăEuropeanădeăExperĠiăNaĠionaliăpentruăNeurologieă
Pediatricăă careă auă elaborată Curriculumă European deă Neurologieă Pediatrică,ă caă ună ghidă pentruă
elaborareaă curiculeloră naĠionale,ă înă scopulă realizăriiă uneiă pregătiriă laă ună înaltă nivelă ală
neuropediatrilorădinăEuropaăşiăpentruăarmonizareaăprogramelorădeăpregătireădeăNeurologieăPediatricăă
din Europa. De asemenea s-aăĠinutăseamaădeărecomandărileăexperĠilorăPHARE. 
    Pregătireaă mediciloră înă Neurologieă Pediatrică,ă implicăă câtevaă elemente,ă careă formeazăă bazaă
acestui curriculum: 
    a.ă construireaă bazeiă deă cunoştinĠeă înă legăturăă cuă funcĠiaă neurologicăă normalăă şiă anormalăă laă
copil; 
    b.ă dobândireaă experienĠeiă cliniceă personale,ă supervizateă înă modă corespunzător,ă înă ceeaă ceă
priveşteă examinareaă clinicăă şiă atitudineaă investigaĠionalăă şiă terapeuticăă într-oă gamăă largăă deă
afecĠiuniă acuteă şiă croniceă neuropediatrice.ă RezidenĠiiă voră contribuiă activă laă îngrijireaă
pacienĠilor,ăcaămediciăplătiĠi,ăstatutulădeăobservatorăfiindăinsuficient. 
    c.ă Pregătireaă rezidenĠiloră seă vaă faceă înă departamenteă completă echipate,ă acreditateă pentruă
pregătireă (careă îndeplinescă criteriileă necesareă acredităriiă pentruă aă fiă centreă formatoareă - a se 
vedea punctul E.) 
    d.ă Înă situaĠiileă înă careă anumiteă module/specializăriă nuă seă potă faceă laă centrulă principală deă
pregătire,ă voră fiă indicateă centreleă şiă mediciiă formatoriă specializaĠiă înă careă seă vaă desfăşura 
fiecareămodul/submodulăşiămodalitateaădeădesfăşurareăşiădeănotare. 
    e.ă Deoareceă înă practicaă neurologieiă pediatriceă existăă elementeă psihosocialeă şiă
multidisciplinareă importante,ă acesteaă suntă incluseă înă formareaă rezidenĠiloră deă neurologieă
pediatrică. 
    f.ă Cercetareaă nuă esteă obligatorie,ă dară esteă încurajată;ă rezidenĠiiă voră participaă împreunăă cuă
mediciiăresponsabiliălaăproiecteleădeăcercetareăceăseădesfăşoarăăînăclinicileărespective. 
 
    B.ăScopurileăpregătirii 



    B.1.ăCunoştinĠeleădeăneurologieăpediatrică 
    Nivelulă pregătiriiă deă bazăă ală neurologuluiă pediatruă esteă vastă şiă înă acelaşiă timpă dificilă deă
specificată înă detaliu,ă dară trebuieă săă fieă celă puĠină laă nivelulă tratateloră deă bazăă deă Neurologieă
Pediatrică. 
    BaremeleăcunoştinĠelorăteoreticeăsuntăprezentateăulterior,ăpentruăfiecareămodulăşiăsubmodulăînă
parte. 
 
    B.2.ăMăsuriădiagnostice 
    BaremeleăcunoştinĠelorăteoreticeăsuntăprezentateăulterior,ăpentruăfiecareămodulăşiăsubmodulăînă
parte. 
 
    B.3. Tratament. 
    ●ăSeăurmăreşteăfamiliarizareaăcuăplanurile de tratament standard pentru toate tipurile de boli 
neurologice 
    ●ă CunoştinĠeă generaleă înă legăturăă cuă medicamenteleă folositeă înă tratament,ă înă specială cuă
medicamentele antiepileptice, steroizi, imunosupresoare, miorelaxante, analgezice, medicamente 
gastroprotectoare,ă agenĠiă antibacterieniă şiă antiviraliă şiă medicamenteă ceă influenĠeazăă
comportamentul. 
    ●ăPrincipiiădeărecuperareăaăcopiilorăcuădefecteăcongenitale 
    ●ă Principiiă deă tratamentă aă copiiloră cuă tulburăriă deă comportament,ă inclusivă farmacoterapie, 
consiliereă şiă principiiă deă psihoterapieă (înă cadrulă unuiă modulă deă psihiatriaă copiluluiă şiă
adolescentului). 
    ●ă Luareaă laă cunoştinĠăă aă extinderiiă şiă potenĠialeloră consecinĠeă aleă tratamenteloră
neconvenĠionaleăşiăalternative. 
    ●ăCunoştinĠeăînălegăturăăcuătratamenteleădeficitelorădeăvedereăşiăauz,ăortoze,ăprotezeăetc. 
    ●ăCunoştinĠeădeărecuperareădupăădeficiteăneurologiceădobânditeăsauămoştenite. 
 
    B.4.ăÎngrijireămultidisciplinară 
    ●ăÎnĠelegereaăavantajelorăşiălimiteloră uneiăechipeămultidisciplinare în abordarea pacientului 
cuăafecĠiuneăneuropediatrică. 
    ●ă ÎnĠelegereaă metodeloră folositeă deă cătreă logoped,ă asistentulă deă terapieă ocupaĠională,ă
fizioterapist,ă asistente,ă dietetician,ă psiholog,ă profesoriă şiă asistenĠiiă socialiă pentruă evaluare,ă
tratament, recuperare 
    ●ă Cunoaştereaă metodeloră folositeă deă alteă specialităĠiă medicale,ă inclusivă specialistulă deă
terapieă intensivă,ă oftalmolog,ă neurochirurg,ă audiolog,ă pediatrulă deă familie,ă psihiatrulă pentruă
copiiăşiăadolescenĠi,ăchirurgulăortoped. 
    ●ăTranziĠiaăîngrijiriiădeălaăserviciileădeăcopiiălaăceleădeăadulĠi 
 
    B.5.ăÎngrijireăintegratăă- conlucrarea cu alte servicii 
    ●ăProtecĠiaăcopiluluiă- cunoştinĠeădeălegislaĠieănaĠională;ăexperienĠaăînălucrulăcuăsistemul 
    ●ăServiciiăsocialeă- cunoştinĠe 
    ●ăLucrulăcuăfundaĠii,ăasociaĠiiădeăpărinĠiăetc. 
 
    B.6. Aspecte etice 
    ●ăEticaăcercetăriiălaăcopii 
    ●ăProceduraăconsimĠământuluiăinformat 
    ●ăConvenĠiaăNaĠiunilorăUniteăasupraădrepturilorăcopiluluiăşiăalteăproclamaĠiiărelevante 
 
    B.7. Probleme de management (facultativ) 
    ●ăÎnĠelegereaăaptitudinilorădeămanagementănecesareăînăclinicaădeăNeurologieăPediatricăăpentruă
folosireaăresurselor,ăcontrolulăbugetului,ăcontractări,ăplanuriădeăstrategieăşiăscriereaăunuiăplană
de afaceri. 
    ●ăExperienĠaăconduceriiăserviciuluiădeăneurologieăpediatricăăînăsistemulămedicalănaĠional 
    ●ăCunoştinĠeădeăaudităclinic 
    ●ăCunoştinĠeădeăobĠinereăaăfondurilorăpentruăcercetare 
    ●ăStructuraăşiăfuncĠiaăorganizaĠieiălocaleăşiănaĠionale 
 
    B.8. Aptitudini academice 
    ●ăEvaluareaăcriticăăaărezultatelorăcliniceădinăliteraturaădeăspecialitate 
    ●ăPregătireaăunuiămanuscris 
    ●ăAptitudiniădeăprezentareăorală 
 



    B.9.ă Aptitudiniă deă organizatoră deă rutină,ă inclusivă rotaĠiile,ă programeleă deă învăĠământă şiă
întâlnirile postuniversitare. 
 
    B.11. Conducere - înĠelegereaăşiăaplicareaăroluluiădeăconducereăîntr-oăechipăămultidisciplinară 
 
    B.12. Comunicare 
    ●ăContactulăcuăpărinĠii;ăaptitudiniăpentruăcomunicareăaăveştilorăcătreăpărinĠiă(înălegăturăăcuă
afecĠiuniăcronice, disabilitante, etc.) 
    ●ăRelaĠiiăcorespunzătoareăcuăcolegii,ămediciiăclinicii,ăpersonalulămedicalămediu,ădeălaborator. 
 
    B.13.ăEducaĠie 
    ●ăAutoeducaĠieăcontinuăăşiăînvăĠareaăaltora 
 
    C.ăProgramulădeăpregătire 
    Durata: 5 ani 
 
    I. SpecialităĠiăpediatriceă- 2 ani: 
    I.1.ăPediatrieăgeneralăă- 1 an 
    I.2. Neonatologie - 6 luni 
    I.3.ăBoliăinfecĠioaseăpediatrieă- 2 luni 
    I.4.ăNeurochirurgieăpediatricăă- 2 luni 
    I.5.ăPsihiatrieăpediatricăă- 2 luni 
 
    II.ăNeurologieăadulĠiă- 6 luni 
 
    III.ăNeurologieăpediatricăă- 2 ani 6 luni, din care: 
 
    III.1. EEG - 3 luni 
 
    III.2.ăNeurologieăpediatricăă- 2 ani 3 luni 
 
    IV. Bioetica - 2ăsăpt. 
 
    Stagiileă următoareă nuă voră fiă efectuateă caă şiă moduleă separate,ă voră fiă considerateă caă şiă
submoduleă obligatorii;ă rezidenĠiiă voră rămâneă înă clinicaă deă pediatrie,ă neurologieă pediatricăă
neurologieă adulĠi,ă neurochirurgieă şiă voră însoĠiă pacienĠiiă laă investigaĠiile/tratamentulă
recuperator,ărespectiveă(caăşiăparteăpractică).ăCoordonatorulăstagiuluiădeăneurologieăpediatricăăvaă
organiza,ă împreunăă cuă specialiştiă dină fiecareă domeniu,ă cursuriă teoreticeă pentruă fiecareă dintreă
domeniile listate mai jos de la a la e. 
    Pentruă acesteă submoduleă seă vaă acordaă calificativă scrisă deă cătreă coordonatorulă fiecăruiă modulă
(pediatrie,ă neonatologie,ă neurologieă adulĠi),ă urmândă caă notaă finalăă săă fieă acordatăă deă
coordonatorulăstagiuluiădeăneurologieăpediatrică. 
    a.ăNeuroimagisticaă(submodulăînăcadrulămodulelor:ăneurologieăadulĠi,ăneurochirurgie,ăneurologieă
pediatrică) 
    b. Echografieă transfontanelarăă (submodulă înă cadrulă modulelor:ă pediatrie,ă neonatologie,ă
neurologieăpediatrică) 
    c.ăEMG,ăVCN,ăPECă(submodulăînăcadrulămodulelor:ăneurologieăadulĠi,ăneurologieăpediatrică) 
    d. Genetica (submodul în cadrul modulelor: neonatologie,ăpediatrie,ăneurologieăpediatrică) 
    e. Recuperare - reabilitareăpediatricăă(submodulăînăcadrulămodulului:ăneurologieăpediatrică) 
    Pregătireaăpesteăhotare 
    OriceărezidentăpoateăefectuaăstagiiăsauăparteăaăunorăstagiiăînăalteăinstituĠiiădeăpregătire, 
specializateă şiă recunoscuteă caă atare,ă înă Ġăriă aleă Uniuniiă Europene.ă Acesteă stagiiă voră fiă
recunoscuteăşiăvaăfiăechivalatăăperioadaădeăpregătireăînăstrăinătate,ăscăzându-seădinăceaăprevăzutăă
înăprezentulăcurriculum,ădacăărezidentulăaălucratăefectivăcaărezidentăînăacesteăcentre,ănuăcaăşiă
"visiting doctor". 
 
    CONğINUTULăSTAGIILOR 
    I.ăSpecialităĠiăpediatrice 
    I.1. Stagiul de pediatrie - 1 an 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ăCreştereăşiădezvoltare 
    2.ăNutriĠieăşiăalimentaĠie 
    3. MalnutriĠiaăproteincaloricăăşiăproteinică 



    4.ăTulburărileămetabolismuluiăcalciului 
    5. Diabetul zaharat - urgenĠe 
    6.ă InfecĠiiă respiratoriiă superioareă şiă aleă sfereiă ORL:ă rinofaringita,ă sinuzita,ă laringita,ă
otitaăacutăămedie 
    7.ăInfecĠiiărespiratoriiăinferioare:ătraheobronşita,ăbronşiolitaăacută 
    8.ăAstmulăbronşic 
    9. Pneumonii acute. Pleurezii 
    10.ăInsuficienĠaăacutăărespiratorie 
    11.ăCardiopatiiăcongenitaleăcianogeneăşiănecianogene 
    12. Cardiomiopatii 
    13.ăTulburăriădeăritmăşiădeăconducereăcardiacă 
    14.ăInsuficienĠaăcardiacă 
    15.ăŞoculăînăpediatrie.ăHipertensiuneaăarterială 
    16.ăBolileădiareiceăacute.ăSindromulădeădeshidratareăacută 
    17.ăBoalaăceliacă.ăSindromulădeămalabsorbĠie 
    18. Dureri abdominale recurente. 
    19. Parazitozele intestinale 
    20. Icterele 
    21.ăAfecĠiuniăhepatice 
    22.ăAfecĠiuniărenaleăacuteăşiăcroniceă- semiologie 
    23. Reumatismul articular acut 
    24. Boli de colagen 
    25.ăAnemiiă(hipocrome,ămegaloblastice,ăhemolitice,ăaplaziceăşiăhipoplazice) 
    26. Diateze hemoragice (coagulopatii, trombocitopenii, trombocitopatii, vasculopatii) 
    27. Leucemii. Limfoame maligne 
    28.ăTumoriăsolideă(cuăexcepĠiaătumorilorăcerebrale):ăneuroblastom,ănefroblastom.ăRetinoblastom,ă
sarcoameăosoaseăşiădeăĠesuturi moi, hepatoblastom 
    29.ăSindroameădeăimunodeficienĠăăcongenitală 
    30.ăIntoxicaĠiiăacute 
    31. Tuberculoza. 
    32. Sifilis 
    33.ă Elementeă deă chirurgieă şiă ortopedieă pediatricăă (traumatismeleă majore,ă hemoragiileă laă nou-
născut,ă copilă şiă sugar,ă piciorulă strâmbă congenital,ă deformărileă membrelor,ă displaziaă luxantăă deă
şold,ă torticolisulă congenital,ă anomaliileă congenitaleă aleă coloaneiă vertebrale,ă discitele,ă morbulă
Pott,ăscoliozeleăşiăcifoscoliozeleăidiopaticeăaleăadolescentului,ătraumatismeleămusculo-scheletice, 
osteomielitaăşiăosteocondritaăseptică) 
    34.ăTuberculozaăprimarăăşiăsecundară 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăAnamnezaăşiăexamenăclinic 
    2.ăMăsurătoriăantropometriceăşiăinterpretareaăacestoraălaăvârsteădiferite 
    3.ăPuncĠii lombare 
    4. Examen otoscopic 
    5. Examenul fundului de ochi 
    6. Recoltari de sânge venos 
    7.ăRecoltareădeăsângeăcapilarăşiădeterminareaăparametrilorăechilibruluiăacido-bazic prin metoda 
Astrup 
    8.ăÎnregistrăriăşiăinterpretăriăEKG 
    9. Interpretareaăurmătoarelorăprobe: 
    - Rgătoracică 
    - Rg schelet 
    - Rgăabdominală 
    - Urografie 
    - Hemograma 
    - Medulograma 
    - Probe hepatice 
    - Probe renale 
    10. Tehnica IDR - PPD (20) 
 
    I.2. Stagiul de neonatologie - 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ă Conceptulă deă perinatologie,ă mortalitateaă perinatală;ă investigaĠiaă fetală;ă nou-născutulă cuă
risc 



    2.ăMetodeădeăapreciereaăvârsteiăgestaĠionale 
    3. Nou-născutulă laă termen:ă particularităĠiă morfologiceă şiă funcĠionale,ă incidenĠeă fiziologice,ă
îngrijireaăînămaternitate,ăalimentaĠie 
    4. Nou-născutulă prematură şiă dismatur:ă particularităĠiă morfologiceă şiă funcĠionale,ă îngrijiriă
specifice,ăalimentaĠie 
    5.ăAnamnezaăşiăexamenăclinicăalănou-născutului,ăsemiologieăneonatală 
    6.ăReanimareaăneonatală 
    7.ăSuferinĠaăfetalăăacută,ăcronică,ăinsuficienĠaăplacentară 
    8.ăTraumatismulăobstetricalăbiochimicăşiămecanic 
    9.ăInfecĠiiăcongenitale:ăsindromulăTORCH,ăinfecĠiaăHIV,ăinfecĠiaăcuăVHB 
    10.ăMalformaĠii 
    11. Encefalopatia hipoxic-ischemicăăperinatală 
    12. Hemoragiile intracraniene 
    13. Convulsiile neonatale, crizele de apnee, tahipneea tranzitorie a nou-născutului 
    14.ăSindromulădeădetresăărespiratorie,ăboalaămembranelorăhailine,ăpneumoniaăneonatală 
    15. Icterele nou-născutului:ă icterulă neonatală "fiziologic",ă izoimunizareă Rhă materno-fetală,ă
incompatibilitateăABO,ăicterulănuclear,ăexsanguinotransfuzia,ăictereleăcuăbilirubinăăconjugată 
    16. Hidrops fetal 
    17. Diateze hemoragice neonatale 
    18. UrgenĠeăchirurgicale 
    19.ăTerapiaăhidroelectroliticăăneonatală 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Oxigenoterapia (utilizarea monitorului F102, debitmetrul de oxigen) 
    2.ăAnamnezaăşiăexamenulăclinic 
    3. Gavajul 
    4. Stabilirea unei "scheme"ădeăperfuzieăendovenoasăălaănou-născut 
    5.ăInterpretăriăaleăunorăinvestigaĠiiădeălaborator:ăexplorăriăbacteriologice,ăradiologice,ăEKG 
 
    I.3.ăStagiulădeăboliăinfecĠioaseăpediatrieă- 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăImunizăriăactiveăşiăpasive 
    2. Antibioterapia în pediatrie 
    3.ăInfecĠiaăHIV/SIDA 
    4.ăBacteriemiileăşiăsepticemiile 
    5.ăMeningiteleăacuteăviraleăşiăbacteriene 
    6. Encefalitele 
    7.ăDiareileăacuteăviraleăşiăbacteriene 
    8.ăInfecĠiileăproduseădeăgermeni anaerobi 
    9. Tetanosul 
    10. Difteria 
    11. Salmonelozele tifoidice 
    12.ăInfecĠiaăluetică 
    13. Poliomielita 
    14.ăInfecĠiaăcuăvirusăvaricelo-zosterian 
    15.ăMononucleozaăinfecĠioasăăşiăalteăinfecĠiiăproduseădeăvirusuriăherpetice 
    16.ăInfecĠiaăcuăvirusuriăgripaleăşiăparagripale 
    17. Rubeola 
    18.ăParotiditaăepidemică 
    19.ăMegaleritemulăinfecĠiosăşiăexantemulăsubit 
    20. Scarlatina 
    21.ăInfecĠiileărickettsiene 
    22. Rabia 
    23.ă InfestaĠiileă parazitareă (infestaĠiileă intestinaleă şiă sistemiceă cuă protozoare,ă
helmintiazele,ăinfestaĠiileăsistemiceăcuănematodeăşiăcestode) 
    24. Hepatitele acute virale 
    25.ă Diagnosticulă deă laboratoră ală infecĠiiloră virale,ă bacteriene,ă micelieneă şiă parazitareă laă
copil 
 
    BaremulăactivităĠilor practice 
    1.ăExamenulăfrotiuluiădeăsângeăperifericăînăbolileăinfecĠioase 
    2.ăEfectuareaăpuncĠieiălombareălaăcopilulăcuădiferiteăvârste 
    3.ăExamenulămicroscopicăşiăinterpretareaărezultatelorăLCR 



    4. Interpretarea rezultatelor examenului microscopică ală produseloră biologiceă înă infecĠiiă
virale,ăbacteriene,ămicelieneăşiăparazitare 
    5.ăTehnicaăimunizărilorăactive 
    6.ăTehnicaărecoltărilorăcorecteăaăproduselorăbiologiceăpentruăexamenulădeălaborator 
    7.ăÎnsuşireaămanevrelorădeăresuscitareăîn infecĠiileătoxico-septice la copil 
 
    I.4.ăStagiulădeăneurochirurgieăpediatricăă- 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăSemiologieăneurochirurgicală 
    2.ăMalformaĠiiăcraniocerebrale 
    3.ăMalformaĠiiăvertebromedulare 
    4. MalformaĠiiăarteriovenoaseăcraniocerebraleăşiăvertebromedulare 
    5. Hidrocefalia. Craniostenozele 
    6.ăTumorileăcerebrale.ăSindromulădeăhipertensiuneăintracraniană 
    7. Hematoame cerebrale 
    8. Parazitozele craniocerebrale 
    9. Traumatismele craniocerebraleăşiăvertebromedulare 
    10. Compresiile rahidiene intra- şiăextramedulare 
    11. Hemoragiile intracraniene 
    12.ăIndicaĠiileăneurochirurgicaleăînăepilepsie 
    13.ăLeziuniătraumaticeăaleăplexurilorănervoaseăşiănervilorăperiferici 
    14. Elemente deăterapieăintensivăăînăneurochirurgie 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăInterpretăriăaleăunorăexplorăriădeăneurodiagnostic: 
    - radiografiiăcu/fărăăcontrast 
    - tomografieăcomputerizată 
    - imagistica IRM, angio IRM 
    - arteriografii carotidieneăşiăvertebrale 
    2.ăAsistareaălaăintervenĠiiăneurochirurgicale 
    - drenajulăventriculoperitonealăşiăventriculocardiac 
    - intervenĠiiăpentruăcraniostenoze 
    - curaămeningoencefaloceluluiăşiăaămeningomielocelului 
    - ablaĠiaăuneiătumoriăcerebrale 
    - intervenĠiiăpentruămalformaĠiiăvasculareăcerebrale 
    3.ă Stabilireaă planuluiă deă terapieă intensivăă laă bolnaviiă "neurochirurgicali"ă (traumatismeă
craniocerebrale, procese expansive intracraniene etc.) 
    4.ă Examinareaă bolnaviloră cuă afecĠiuniă neurochirurgicale,ă întocmireaă foiloră deă observaĠie,ă
îngrijiri curente 
 
    I.5.ăStagiulădeăpsihiatrieăpediatricăă- 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăSimptomeăşiăsindroameăpsihice 
    2.ă Clasificareaă deficienĠelor,ă incapacităĠiloră şiă dizabilităĠilor;ă clasificareaă tulburăriloră
psihice 
    3.ăExamenulăpsihic.ăTesteăpsihometriceădeăevaluareăaăperformanĠelorăintelectuale. 
    4. ADHD 
    5.ăAnxietateaăşiătulburărileăanxioase 
    6.ăTulburărileăafective 
    7.ăFobiaăşiătulburărileăfobice 
    8.ăObsesiile,ăcompulsiileăşiătulburărileăobsesiv-compulsive 
    9.ăTulburărileăpsihiceăaleăcomportamentuluiăalimentar 
    10.ăIsteriaăşiătulburărileăisterice 
    11.ăTulburăriădeăconduităăşiăpersonalitate 
    12. Intârzierile mintale 
    13.ăSchizofreniaăşi tulburărileăschizotipale 
    14.ăTulburăriădeăconversie 
    15.ăTulburărileăvorbiriiăşiălimbajului.ăTulburăriădeăînvăĠare 
    16.ăMetodeăşiătehniciădeăinvestigaĠieăpsihologică 
    17. Metode de tratament psihologic: psihoterapiile, terapiile de joc, terapiileăocupaĠionale,ă
educaĠionaleăşiăpsihopedagogice,ăconsiliereaăfamiliei 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 



    1.ăExamenulăpsihiatricăşiăîntocmireaăfoiiădeăobservaĠie 
    2.ăPrezentăriădeăcazuri 
    3.ăApreciereaădezvoltăriiămotoriiăşiăpsihice 
    4. Evaluăriăaleăfamilieiăşiăconsilieriăaleăfamiliei 
    5.ă Cunoaştereaă baremuluiă comisieiă deă expertizăă medico-legalăă şiă aă comisieiă deă evaluareă aă
incapacităĠiiăşiădeăorientareăşcolarăăşiăprofesională 
 
    II.ăNeurologieăadulĠiă- 6 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1. Anatomofiziologia sistemului nervos central 
    2. Anatomofiziologia sistemului nervos periferic 
    3. Anatomofiziologia sistemului nervos autonom 
    4.ăAnatomofiziologiaăorganelorădeăsimĠ 
    5. Sindroame corticale 
    6. Sindroame extrapiramidale 
    7.ăSindroameătalamiceăşiăhipotalamice 
    8. Sindroame de trunchi cerebral 
    9. Sindroame cerebeloase 
    10. Sindroame medulare 
    11. Sindromul vestibular 
    12. Sindromul de neuron motor central 
    13. Sindromul de neuron motor periferic 
    14. Sindroame de nervi periferici, inclusiv nervi cranieni 
    15. Sindroame senzitive 
    16.ăLichidulăcefalorahidianănormalăşiăpatologic 
    17.ăSindroameleăvasculareăcerebraleăşiăcerebromeningeeăşiădiagnosticulălorătopografic 
    18. Tumorileăcerebraleăşiădiagnosticulălorătopografic 
    19.ăSclerozaămultiplă 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    ÎntocmireaădeăfoiădeăobservaĠieăclinicăăşiăconsemnareaăevoluĠiei: 
    - pacienĠiăcuăsindroameăvasculareăcerebrale 
    - sindroame de trunchi cerebral 
    - sindroame ataxice 
    - sindroame de neuron motor periferic 
    - sindroameăaleăorganelorădeăsimĠ 
    - sindroame extrapiramidale 
    - alteăafecĠiuni 
    - puncĠiiălombare 
    - puncĠiiăvenoaseăşiăinstituireaăuneiăperfuzii 
    - interpretarea examenului LCR 
    - prezentare de cazuri 
 
    III.ăNeurologieăpediatricăă- 2 ani 6 luni, din care: 
 
    III.1. EEG - 3 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. Introducere în EEG. 
    2. Electrozi EEG: descriere, montare/montaje. 
    3. Înregistrareaă EEGă standard.ă Etapeleă înregistrării:ă dateleă pacientului,ă proceduraă deă
înregistrare 
    4.ăMetodeădeăstimulare:ăhiperventilaĠie,ăSLI,ăsunet,ăsomn,ămedicamente. 
    5. Artefacte EEG - depistare 
    6. Modalitatea de citire a EEG-ului - etape. FormulareaăunuiăbuletinăEEG.ăDefiniĠii,ăglosarădeă
termeni. 
    7.ă EEGă normal:ă ritmurileă cerebraleă (alfa,ă beta,ă theta,ă delta).ă Activitateaă bioelectricăă
spontană: 
    - traseul de veghe al adultului 
    - particularităĠiălaăcopil 
    8. Activitatea EEG la copil peăgrupeădeăvârstăă(3-12 luni, 14 luni - 2 ani, 3-4 ani, 5-10 ani, 
11-16 ani) 
    9.ăRecunoaştereaăstadiilorădeăsomnăşiăaăelementelorăfiziologiceădeăsomn 
    10. EEG anormal 



    - recunoaştereaăanomaliilorănespecifice 
    - recunoaştereaă anomaliiloră epileptiformeă intercriticeă (vârful,ă undaă ascuĠită,ă polivârfuri,ă
complexul vârf-undăăclassic,ăCVUălent,ăCVUărapid). 
    - Recunoaştereaă unoră aspecteă criticeă tipiceă foarteă frecventeă înă epilepsiaă copiluluiă (crizaă
tonică,ă absenĠaă tipică,ă crizaă focală,ă crizaă mioclonică,ă spasmeă infantile,ă Sd.ă Lennox-Gastaut, 
Epilepsiaăgeneralizatăăidiopatică,ăEpilepsiaăparĠialăăbenignă). 
    11.ăRecunoaştereaădescărcărilorăperiodiceăînăPESS; 
    12. Aspectul EEG în tumorile cerebrale 
    13. Aspectul EEG în encefalite 
    14. Efectul unor medicamente asupra EEG 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăMontareaăpracticăăaăelectrozilor 
    2.ăProceduraădeăfotostimulareă(protocol),ăhiperventilaĠie 
    3.ăRecunoaştereaăartefactelorăEEG 
    4.ăInterpretareădeătraseeăEEGănormaleălaăadultăşiăcopil,ăpeăgrupeădeăvârstă 
    5. Citire de EEG-uriăcuărecunoaştereaămodificărilorăparoxisticeăintercritice 
    6. Citire de EEG-uriăcuărecunoaştereaămodificărilorăparoxisticeăînăcrizăăpentru:ăcrizaătonică,ă
clonică,ă tonico-clonicăă generalizată,ă focală,ă mioclonică,ă spasmeleă infantile,ă sindromulă Lennox-
Gastaut,ăepilepsiaăgeneralizatăăidiopaticăădeăadolescenĠă,ăepilepsiaăparĠialăăbenignă 
    7.ăRecunoaştereaădescărcărilorăperiodiceăEEG 
    8.ăRecunoaştereaămodificărilorăEEGăînătumoriăcerebrale,ăencefalite 
 
    III.2.ăNeurologieăpediatricăă- 2 ani 3 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(450ăore) 
    1.ăAnatomiaăşiăfiziologiaăsistemuluiănervosălaăcopilă- particularităĠi 
    2. Dezvoltarea neuropsihomotorie: 
    - dezvoltareaăontogeneticăănormalăăaăsistemuluiănervos central 
    - copilulălaă3ăluni,ă6ăluni,ă12ăluni,ăantepreşcolar,ăpreşcolar,ăşcolar,ăadolescent 
    3.ăParticularităĠiăaleăsemiologieiăneurologiceăpediatrice 
    4. Examenul neurologic pentru: 
    - nou-născutulălaătermen 
    - nou-născutulăprematur 
    - sugar 
    - copilămicăşiămare 
    5.ăPatologieăprenatală: 
    - infecĠiiăfetaleă(cuăcitomegalovirus,ătoxoplasmozaăcongenitală,ărubeola,ăherpesăsimplex,ăvirusă
varicelo-zosterian, HIV, alte viroze, sifilis congenital) 
    - afecĠiuniăcirculatoriiăşiăvasculare fetale (porencefalie) 
    - patologieă fetalăă indusăă deă substanĠeă toxiceă exogeneă (medicamente,ă alcool,ă droguri,ă alteă
toxice) 
    - patologieăfetalăăindusăădeăsubstanĠeătoxiceăendogeneă(fenilcetonuriaămaternă,ădiabetăzaharat) 
    - incompatibilitatea Rhăşiădeăgrupă(hidropsăfetal) 
    - întârziereaăcreşteriiăintrauterine 
    - prematuritatea 
    6. Aspecte neurologice ale bolilor datorate anomaliilor cromozomiale - sindromă Downă şiă alteă
trisomii; sindroame datorate altor anomalii cromozomiale cu transmitereăautozomală,ădemonstrateăsauă
suspectate - sindrom Prader-Willi, sindrom Angelman, sindrom Miller-Dieker, sindrom Di George, 
sindromăWilliams;ăalteăsindroameădismorficeăcuăimplicareăneurologicăă- sindrom Cornelia de Lange, 
sindrom Rubinstein-Taybi, sindrom Sotos, sindrom Lemli-Opitz; sindroame cauzate de anomalii cu 
transmitere X-linkatăă- sindromăXăfragil,ăalteăsindroameăcuătransmitereălegatăădeăcromozomulăXăcuă
retard mental 
    7. Patologie peri- neonatală: 
    - hemoragiile cerebrale ale nou-născutului (extra- şiăintracerebrale) 
    - encefalopatia hipoxic-ischemicăăperinatală 
    - icterul nuclear 
    - dezechilibreămetaboliceă(hipoglicemiaăneonatală,ătulburăriăelectrolitice) 
    - traumatismeăcranieneăşiăspinaleădeăcauzeăperinatale 
    - leziuni ale nervilor,ăplexurilorăşiărădăcinilor 
    8.ăMalformaĠiiăaleăsistemuluiănervosăcentral: 
    - disrafii craniene (arinencefalian encefalocel, meningocel) 
    - disrafii spinale (spina bifida oculta, spina bifida chistica, mielocel, meningomielocel) 
    - alte anomalii (siringomielie, siringobulbie) 



    - tulburăriă deă dezvoltareă corticală:ă tulburăriă deă proliferareă şiă diferenĠiereă (microcefalie,ă
megalencefalie,ă hemimegalencefalie);ă tulburăriă deă migrareă neuronalăă (heterotopii,ă lisencefalie,ă
pahigirie, polimicrogirie);ă tulburăriă deă organizareă (displaziiă corticaleă focale,ă microdisgeneziaă
corticală) 
    - anomaliiă deă linieă medianăă (ageneziaă deă corpă calosă nonsindromicăă şiă sindromică,ă sindromă
Aicardi,ăAndermann,ăShapiro,ăabsenĠaăseptuluiăpelucid,ădisplaziaăsepto-optică) 
    - malformaĠiiăaleăcerebeluluiăşiăstructurilorăfoseiăposterioareă(sindromăDandy-Walker, Arnold 
Chiari, Joubert, Klippel-Feil, hipoplazia/aplazia cerebelului 
    - chiste arahnoidiene, lipoame ale sistemului nervos 
    9. Hidrocefalia 
    10. Sindroame neurocutanate: 
    - sclerozaătuberoasăăBourneville 
    - neurofibromatoza 
    - sindrom Sturge-Weber 
    - ataxia-teleangiectazia 
    - alte sindroame neurocutanate 
    11.ăMalformaĠiiăosoaseăaleăcraniuluiăşiăvertebrelorăcervicale: 
    - craniostenoze nonsindromiceăşiăsindromice 
    - impresiuneaăbazilară 
    - foramen magnum îngustat 
    - dislocaĠiaăatlantoaxială 
    12. Paralizii cerebrale: forme spastice - hemiplegia/pareza, tetraplegia/pareza, diplegia 
spasticăă(boalaăLittle);ăformeădiskineticeă- hiperkinetică,ădistonică;ăformeăataxice;ăformeămixte 
    13.ăBoliămetaboliceăşiăheredodegenerativeăaleăsistemuluiănervosăcentral 
    13.1. Boli metabolice 
    a.ăafectăriăaleăorganitelorăsubcelulare 
    - boli lizozomale 
      - sfingolipidoze (gangliozidoze, b. Gaucher, b. Niemann Pick, b. Fabry, b. Farber, 
leucodistrofiaămetacromatică,ăb.ăAustin,ăb.ăKrabbe) 
      - mucopolizaharidoze (b. Hurler, b. Scheie, b. Hunter, b. Sanfilippo, b. Morquio, b. 
Maroteaux-Lamy, b. Sly) 
    - mucolipidoze 
      - sialidoza I 
      - mucolipidoza IV 
    - tulburăriăaleămetabolismuluiăglicoproteineloră- manosidoza, galactosialidoza, fucozidoza 
    - boli peroxizomiale - s.ă Zellweger,ă adrenoleucodistrofiaă neonatală,ă b.ă Refsum,ă
adrenoleucodistrofia X-linkată 
    b.ăafectăriăaleăprincipalelor linii metabolice 
    - tulburăriăaleămetabolismuluiăaminoacizilorăşiăacizilorăorganiciă- fenilcetonuria, b. urinilor 
cuă mirosă deă arĠar,ă aciduriaă metilmalonică,ă aciduriaă propionică,ă aciduriaă izovalerică,ă aciduriaă
glutaricăă (I,ă II),ă b.ă Canavană (aciduriaă acetilaspartică),ă homocistinuria,ă deficienĠaă deă
sulfitoxidază 
    - tulburăriă aleă metabolismuluiă neurotransmiĠătoriloră - hiperfenilalaninemiaă malignă,ă
hiperglicinemiaănonketotică,ătulburăriăaleămetabolismuluiăGABA 
    - tulburăriăaleăcicluluiăureei - hiperamoniemia 
    - tulburăriă aleă metabolismuluiă vitamineloră - biotinaă (deficienĠaă deă multicarboxilază),ă vit.ă
B12, folat 
    - boli mitocondriale - s. Kearns, b. MELAS, MERRF, b. Leigh, b. Alpers 
    - deficiteăaleămetabolizăriiăcolesteroluluiăintracelular - b. Wolman 
    - tulburăriăaleămetabolismuluiăcupruluiă- b. Wilson, b. Menkes 
    - tulburăriăaleămetabolismuluiăpurineloră- s. Lesch-Nyhan 
    - porfirii 
    - tulburăriăaleămetabolismuluiăacizilorăbiliariă- xantomatozaăcerebrotendinoasă 
    13.2. Boli heredodegenerative 
    - leucodistrofiiă(cuădefecteăenzimaticeănedescoperiteăîncă)ă - leucodistrofiaăsudanofilicăă(b.ă
Pelizaeus - Merzbacher), s. Cockayne, b. Alexander 
    - boliăcuăafectareăpredominentăăaăsubstanĠeiăcenuşiiă- ceroidlipofuscinoze 
    - boliăcuăafectareădifuzăăaăsistemuluiănervosăcentrală- distrofiaăneuroaxonalăădifuză 
    - boliăcuăafectareăpredominentăăaăganglionilorăbazaliă- coreeaăHuntington,ădistoniaămuscularăă
deformantă,ă b.ă Segawa,ă parkinsonismulă juvenil,ă b.ă Hallervordenă - Spatz, hipoparatiroidismul, 
pseudohipoparatiroidismulăşiăalteăboliădegenerativeăcuăcalcificăriăaleăganglionilorăbazali 
    - s. Gilles de la Tourette 
    - tremorulăesenĠial 



    - epilepsiile mioclonice progresive, inclusiv - b. Lafora, s. Unvericht Lundborg, atrofia 
dento-rubro-palido-luysianăăereditară 
    - boliă degenerativeă cuă afectareaă cerebelului,ă trunchiuluiă cerebrală şiă măduveiă spinăriiă
(degenerescenĠeă spinocerebeloase)ă - ataxia Friedreich, alte ataxii autozomal recesive, ataxii cu 
transmitere autozomal dominantăă (atrofiiă olivopontocerebeloase),ă s.ă Marinescu-Sjogren, paraplegia 
spasticăăfamilială 
    - s. Rett 
    14.ăBoliăinfecĠioase 
    - meningiteăacuteăbacterieneăşiăvirale,ămeningiteăsubacuteăşiăcroniceă(meningitaătuberculoasăă
şiăalteămeningiteăgranulomatoase) 
    - abcesulăcerebralăşiărahidian 
    - infecĠiiăbacterieneănesupurativeă- b. Lyme, leptospiroza, bruceloza 
    - encefaliteăşiămeningoencefaliteăacute 
    - encefaliteăpostinfecĠioaseăacuteă(encefalomielitaădiseminatăăacută) 
    - encefalopatii de origineă neclarăă înă relaĠieă cuă infecĠiiă viraleă (s.ă Reye)ă şiă subacuteă
(panencefalitaăsclerozantăăsubacută) 
    - infecĠiaăHIV 
    - infecĠiiămicoticeăşiăparazitareăaleăsistemuluiănervosăcentral 
    - toxiinfecĠiileăsistemuluiănervos:ătetanosul,ădifteria,ăbotulismul 
    15.ăBoliăinflamatoriiăparainfecĠioaseăşiădeăorigineăimunologică 
    - boli reumatice - coreeaăacutaăSydenham,ălupusulăeritematosădiseminat,ăpoliarteritaănodoasă,ă
b. Kawasaki, b. Cogan, s. hemolitic uremic 
    - boli demielinizante: scleroza multiplă,ă neuromielitaă opticăă Devic,ă b.ă Schilder,ă b.ă Ballo,ă
nevritaăoptică,ămieliteleăacuteătransverse 
    - ataxiaăcerebeloasăăacutăăşiăsubacutăă(s.ăopsoclonus-mioclonus) 
    - complicaĠiileăneurologiceăaleăimunizării 
    16.ăAfectăriăneurologiceădatorateăagenĠilorăfiziciăşiăchimici 
    - traumatismeleăcraniocerebraleăşiăcomplicaĠiileălor 
    - traumatismele vertebromedulare 
    - afectăriă neurologiceă datorateă înecului,ă intoxicaĠieiă cuă monoxidă deă carbon.ă Arsurilor,ă
electrocutării,ăşoculuiătermic 
    - intoxicaĠiile 
    17. Boli neuromusculare 
    - bolile neuronului motor - atrofii musculare spinale (tip 1 - Werdnig-Hoffman, tip 2, tip 3 - 
Kugelberg-Welander, alte forme de atrofii musculare spinale) 
    - boli ale nervilor periferici 
      - neuropatii ereditare senzitivo-motoriii (I - Charcot - Marie-Tooth, II, III, IV) 
      - neuropatiiăsenzitiveăşiăautonomeăereditareă(acropatiaăulceromutilantă,ăneuropatiaăsenzitivăă
congenitală,ăs.ăRidleyă- Day,ăinsensibilitateaăcongenitalăălaădurereăşiăanhidroza) 
      - neuropatiiă dobânditeă acuteă şiă croniceă (s.ă Gullain-Barre, polineuropatiile inflamatorii 
demielinizanteăcronice,ălepra,ăneuropatiiăendogeneăşiăexogeneătoxice) 
      - afecĠiuniăaleănervilorăperifericiăşiăcranieniă- inflamatorii, traumatice, congenitale 
   - boli musculare primare 
      - distrofiiămusculareăprogresiveăşiăcongenitale 
      - ageneziiăşiăhipertrofiiămusculareăcongenitale 
      - miopatii congenitale 
      - sindroameămiotoniceă(distrofiaămiotonicaăşiăcanalopatiile) 
      - miopatii metabolice 
      - miopatii inflamatorii 
      - miopatiiăasociateăcuăboliăsistemiceăşiătulburăriăendocrine 
      - artrogripozaămultiplexăcongenitală 
    - boliăaleăjoncĠiuniiăneuromusculareă(miasteniaăşiăsindroameleămiasteniforme) 
    18.ăManifestăriăneurologiceăînăboli sistemice 
    19. Tumori ale sistemului nervos central - cerebraleăşiămedulare 
    20.ăCefaleeaăşiăsindroameleăcefalalgice 
    21.ăEpilepsia,ăstatusulăepilepticăşiăconvulsiileăocazionale 
    22.ăManifestăriăparoxisticeăneepileptice 
    23. Boli cerebrovasculare 
    - malformaĠiiă vasculareă aleă sistemuluiă nervos:ă malformaĠiiă arterio-venoase, anevrismul venei 
Galen, anevrismele arteriale intracraniene 
    - boliăarterialeăocluziveăcerebraleăşiăaăsinusurilorădurale 
    - encefalopatiaăhipertensivă 



    24. Encefalopatii acute - coma,ă alteă stăriă cuă alterareă aă conştienĠei,ă edemulă cerebrală acut,ă
hipertensiuneaăintracraniană 
    25.ăHipertensiuneaăintracranianăăbenignă 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăAnamnezaăşiăexamenulăclinicălaăcopiiiăcuăboliăneurologice 
    2.ăÎntocmireaăfoiiădeăobservaĠie 
    3. Examenul fundului de ochi 
    4. Electroencefalograma - interpretare 
    5.ăPotenĠialeăevocateă- interpretare 
    6. Electromiograma - interpretare 
    7.ăExamenulăvitezelorădeăconducereănervoasăă- interpretare 
    8.ăPuncĠiiălombare 
    9. Radiografii craniene - interpretare 
    10.ăRadiografiiăcoloanăăvertebralăă- interpretare 
    11.ăTomografieăcomputerizatăăcerebralăă- interpretare 
    12. Imagerie prin MRI a sistemului nervos central - interpretare 
    13.ăEchografieătransfontanelarăă- interpretare 
    14. Angiografia sistemului arterial cervicocerebral - interpretare 
    15.ăExamenulămicroscopicăşiăbiochimicăalăLCRăefectuatăînăurgenĠă 
    16.ăStabilireaăşiăefectuareaăschemeiăterapeuticeăaăstatusuluiăepileptic 
    17.ăStabilireaăşiăefectuareaăschemeiăterapeuticeăaăhipertensiuniiăintracraniene 
    18.ăStabilireaăşiăefectuareaăschemeiădeădiagnosticăşiăterapieăintensivăălaăcopilulăcomatos 
    19.ăStabilireaăşiăefectuareaăschemeiăterapeuticeăaăcrizeiămiastenice/colinergice la copil 
    20.ăParticipareaălaăşedinĠeădeătratamentărecuperatorăînăbolileăneurologiceălaăcopil 
    Stagiileăurmătoareănuăvorăfiăefectuateăcaăşiămoduleăseparate;ărezidenĠiiăvorărămâneăînăclinicaă
deă neurologieă pediatrică/neurologieă adulĠiă şiă voră însoĠiă pacienĠiiă laă investigaĠiile/tratamentulă
recuperator,ărespectiveă(caăşiăparteăpractică).ăCoordonatorulăstagiuluiădeăneurologieăpediatricăăvaă
organiza,ă împreunăă cuă specialiştiă dină fiecareă domeniu,ă cursuriă teoreticeă pentruă fiecareă dintreă
domeniile de mai jos: 
 
    a. Neuroimagistica 
    b.ăEchogarfieătransfontanelară 
    c. EMG, VCN, PEC 
    d. Genetica 
    e. Recuperare - reabilitareăpediatrică 
 
    Pentruă acesteă submoduleă seă vaă acordaă calificativă scrisă deă cătreă coordonatorulă fiecăruiă modulă
(pediatrie,ă neonatologie,ă neurologieă adulĠi),ă urmândă caă notaă finalăă săă fieă acordatăă deă
coordonatorulăstagiuluiădeăneurologieăpediatrică. 
 
    a.ăNeuroimagisticaăesteăinclusăăînăcadrulămodulelorădeăNeurologieăpediatricăăşiăNeurologieădeă
adulĠi 
 
    Tematica 
    Rezidentulătrebuieăsăăaprofundezeăaspecteăteoreticeălegateădeăurmătoareleăsubiecte: 
    1.ăSemiologieăimagistică,ăurmărireaăimagisticăăaăprocesuluiădeămielinizare 
    2.ăAspecteăimagisticeăaleămalformaĠiilorăcraniocerebraleăcongenitale 
    3. Aspecte imagisticeăaleăbolilorămetabolice,ăbolilorăneurodegenerativeăşiăaleăanomaliilorădeă
mielinizare 
    4.ăAspecteăimagisticeăaleăinfecĠiilorăSNC 
    5. Aspecte imagistice ale traumatismelor craniocerebrale 
    5. Aspecte imagistice ale tumorilor infratentoriale 
    6. Aspecte imagistice ale tumorilor supratentoriale 
    7.ăExplorareaăimagisticăăaăepilepsieiăcopiluluiăşiăaăbolilorăcerebrovasculareăpediatrice 
    8.ăAspecteăimagisticeăînăpatologiaăpediatricăăaăorbiteiăşiăaăosuluiătemporal 
    9.ăExplorareaăimagisticăăaăpatologieiăspinaleădeălaăvârstaăcopilăriei 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Principiiă generaleă deă interpretareă aă exameneloră imagisticeă craniocerebraleă şiă spinaleă înă
patologiaăneurologicăăpediatrică 
    2.ăPrezentăriădeăcazuriă- patologie malformativă,ămetabolică,ădegenerativăăşiădeămielinizare 
    3.ăPrezentăriădeăcazuriă- patologieătumoralăăcraniocerebralăăpediatrică 



    4.ăPrezentăriădeăcazuriă- traumatismeăcraniocerebrale,ăpatologieăvasculară 
    5.ăPrezentăriădeăcazuriă- patologieăspinală 
 
    b.ă Ecografieă transfontanelarăă esteă inclusăă înă cadrulă stagiiloră deă pediatrieă şiă neurologieă
pediatrică. 
    Tematica (50 ore) 
    Rezidentulătrebuieăsăăaprofundezeăaspecteăteoreticeălegateădeăurmătoareleăsubiecte: 
    1.ăNoĠiuniăgeneraleădeăfizicaăultrasunetelor.ăProprietăĠiăfiziceăaleăultrasunetelor.ăEfecteleă
ultrasuneteloră înă Ġesuturi.ă Surseleă posibileă deă eroareă înă examenulă ecografică craniană laă sugar.ă
Efecteleă biologiceă aleă ultrasuneteloră asupraă Ġesuturilor.ă Tipuriă deă transductoriă utilizaĠiă înă
examinarea cranianăălaăsugari 
    2.ă Elementeleă deă ecoanatomieă normalăă cerebralăă laă nou-născuĠiă şiă sugari.ă Repereleă anatomiceă
principale utilizate în ETF 
    3.ă Principaleleă secĠiuniă utilizateă înă ETF.ă IndicaĠiileă ETF.ă ETFă - tehnicaă examinăriiă şiă
pregătireaă bolnavului. Examenul Doppler cranian la nou-născută şiă sugară - indicaĠii.ă Limiteleă şiă
dezavantajeleăETFăînădiagnosticulăafecĠiunilorăintracranieneălaănou-născutăşiăsugar 
    4. Diagnosticul ETF în hidrocefaliile sugarului 
    5. Diagnosticul ETF în anomaliile congenitale intracerebrale la nou-născutăşiăsugar 
    6. Diagnosticul ETF în hemoragiile intra- şiăperiventriculareălaănou-născutăşiăsugar 
    7. Diagnosticul ETF în hemoragiile subdurale la nou-născutăşiăsugar. 
    8. Diagnosticul ETF în hemoragiile parenchimatoase la nou-născutăşiăsugar 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Principiile generale de interpretare a ETF la nou-născutăşiăsugar 
    2.ăDemonstraĠiiăpracticeădeăETFălaănou-născutăşiăsugar 
    3.ăPrezentăriădeăcazuriă- hidrocefaliiile la nou-născutăşi sugar 
    4.ăPrezentăriădeăcazuriă- malformaĠiileăcerebraleălaănou-născutăşiăsugar 
    5.ăPrezentăriădeăcazuriă- hemoragiile cerebrale la nou-născutăşiăsugar 
 
    c.ă EMG,ă VCN,ă potenĠialeă evocateă esteă inclusăă înă cadrulă moduleloră deă Neurologieă pediatricăă şi 
NeurologieăadulĠi 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    Rezidentulătrebuieăsăăaprofundezeăaspecteăteoreticeălegateădeăurmătoareleăsubiecte: 
    1.ă Introducereă înă electromiografieă şiă electroneurografie.ă Principii,ă tehnici.ă Valoareaă
examenului electrodiagnostic 
    2.ăStudiiădeăconducereănervoasă.ăVitezeădeăconducereămotoriiăşiăsenzitiveăaleănervilorădeălaă
membreleăsuperioareă(median,ăulnar,ăradial)ăşiăinferioareă(femural,ăsciatic,ăsural) 
    3.ăAlteătehniciădeăconducereănervoasăă(undaăF,ăreflexăH),ăBlinkăreflex.ăStimulareaărepetitivă 
    4.ăElectromiografiaăcuăac:ăprincipii,ătehnici.ăActivitateaămuscularăăspontană 
    5.ăAnalizaăpotenĠialuluiădeăunitateămotorieăşiăaăpatternuluiădeăinterferenĠă 
    6. Integrarea datelor electroneurografice cu cele electromiografice 
    7. Patologia de nerv: neuronopatii, radiculopatii, plexopatii, neuropatii, polineuropatii 
    8.ă Patologiaă deă muşchi:ă miopatii,ă polimiozite,ă miotonii.ă Patologiaă deă placăă neuromusculară:ă
miastenia gravis, sindromul Eaton Lambert 
    9. PotenĠialeăevocate:ăprincipii,ătehnici.ăPotenĠialeăevocateăvizuale 
    10.ăPotenĠialeăevocateăauditive,ăsomatosenzitiveăşiămotorii 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea traseului EMG 
    2.ăInterpretareaăstudiilorădeăconducereănervoasă 
    3. Intergrarea studiilor electromiografice cu rezultatele studiilor electroneurografice 
    4.ăInterpretareaăpotenĠialelorăevocateăvizuale 
    5.ăInterpretareaăpotenĠialelorăevocateăauditive,ăsomatosenzitiveăşiămotorii 
 
    d. Genetica (submodul în cadrulămodulelor:ăneonatologie,ăpediatrie,ăneurologieăpediatrică) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. Rolul factorilor genetici în producerea bolilor: 
    a.ăInteracĠiuneaăereditate-mediu în etiologia bolilor; 
    b.ăEcogenetica,ănutrigeneticaăşi farmacocinetica bolilor; 
    c.ăMutaĠiile:ăcauzaămajorăădeăboală; 
    d.ăBolileăgeneticeă(clasificare,ăcaractereăgenerale,ăimpactăşiăconsecinĠe); 
    e.ăAbordareaăgeneticăăînărelaĠiaămedică- pacient. 



    2.ăBolileăcromozomiale.ăCorelaĠiiăgenotip-fenotip în anomaliile cromosomiale: boli cromosomiale 
autosomaleă(trisomiileăautosomale,ăsindroameăcuădeleĠiiăautosomale,ăsindroameăcuămicrodeleĠiiăsauă
microduplicaĠii),ăsindroameăcuăanomaliiăaleăgonosomiloră(s.ăTurner,ăs.ăKlinefelter,ătrisomiaăXăşiă
alte polisomii X, s. 47, XXY). 
    3.ă Bolileă monogenice.ă CorelaĠiiă genotip-fenotip în boli monogenice: galactozemia, 
fenilcetonuria,ă bolileă lizozomale,ă bolileă peroxizomale,ă fibrozaă chistică,ă distrofiaă muscularăă
Duchenne,ă osteogenezaă imperfecta,ă sferocitozaă ereditară,ă sindromul Ehlers-Danlos, 
neurofibromatozele,ăboalaăpolichisticăărenală,ăhemofiliaăA,ădistrofiaămiotonică. 
    4.ă Geneticaă dezvoltăriiă şiă defecteleă deă dezvoltare.ă Categoriiă deă geneă implicateă înă controlulă
dezvoltării.ăProceseămajoreăînăcadrulădezvoltăriiăembrionare. Anomalii congenitale cu determinism 
multifactorial. 
    5.ăRetardulămentalăşiăretardulămentalălegatădeăX. 
    6.ăPatologiaăgeneticăăaăsistemuluiăimun. 
    7. Genetica bolii canceroase. 
    8.ăCeleămaiăfrecventeăboliăgeneticeăpeăsistemeăşiăaparate. 
    9.ăProfilaxiaăşiătratamentulăbolilorăgenetice. 
    10.ăProblemeăşiădilemeăeticeăînăgeneticaămedicală. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Consultul genetic. 
    2.ăExplorărileăgeneticeă- indicaĠii,ăinterpretareăşiăvaloareădiagnostică: 
    a. Cromozomiale - cariotipulăcuămarcajăînăbenzi,ăFISHăinterfazic,ăFISHămetafazicăşiăCGH; 
    b. Moleculare - amplificarea ADN; hibridizarea acizilor nucleici, fragmentarea acizilor 
nucleiciăcuăenzimeă deărestricĠie,ăpolimorfismulălungimiiăfragmentelorădeărestricĠie,ăsecvenĠiereaă
ADN; 
    c. Biochimice. 
    3. Sfatul genetic; 
    4. Screeningul genetic: 
    a. Neonatal (fenilcetonuria, hipotiroidismul congenital); 
    b. Screening-ulăpopulaĠională(familial)ăalăheterozigoĠilor. 
 
    e. Recuperare - reabilitare pediatricăă esteă inclusăă caă submodulă înă cadrulă modululuiă deă
Neurologieăpediatrică 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    1.ă Recuperareaă funcĠionalăă - definiĠie,ă argumentareaă termenului.ă Readaptarea,ă recuperareaă
socială.ă Handicapulă - clasificareă internaĠională.ă Boală,ă deficienĠăă incapacitate,ă handicap.ă
Clasificareaăetiologicăăaăhandicapului.ăMijloaceleăreadaptării.ăCadrulăorganizatoricăalărecuperăriiă
funcĠionale. 
    2.ăDezvoltareaăneuromotorieăaăsugaruluiăşiăcopilului 
    3.ă Apreciereaă motricităĠiiă spontane,ă dirijateă şiă provocateă înă cadrulă bilanĠuluiă dezvoltăriiă
neuromotorii a sugarului 
    4.ă Recuperareaă funcĠionalăă aă handicapuluiă neuromotoră periferic:ă bolileă careă beneficiazăă deă
aceastăărecuperare,ăprincipiileărefaceriiăforĠeiămusculare,ăevaluareaăvaloriiămusculare, contracĠiaă
izometrică 
    5. Metoda Kenny: principii, caracterele sindromului clinic, mijloace terapeutice 
    6.ă Metodaă Kabat:ă principii,ă procedeeă deă facilitare.ă Mijloaceă ajutătoareă înă recuperareaă
handicapului neuromotor periferic: electroterapie, ortezare,ăchirurgieăortopedică 
    7.ă Recuperareaă funcĠionalăă aă infirmităĠiiă motoriiă cerebrale:ă etiologie,ă substrată
anatomopatologic,ăclasificareăclinică 
    8. Tratamentul kinetic în encefalopatiile cronice infantile: 
    - metodele Phelps, Margret Rood, Bobath 
    - şcoalaăPhiladelphiaă(metodaăTemple-Fay),ămetodaăVojta,ămetodeăfuncĠionaleă(Tardieu,ăPeto) 
    - metoda Frenkel, metoda Le Metayer 
    9. Decontracturarea 
    - kinetoterapia - Kabat - alternareaăantagoniştilor 
    - legile Sherington 
    - electroterapia 
    - infiltraĠiileăcuătoxinăăbotulinică 
    10. Diagnosticul precoce al encefalopatiei cronice infantile 
    11.ăEvaluareaăfuncĠionalăăînăencefalopatiaăcronicăăinfantilă 
    12.ăTerapiaăocupaĠionalăă(ergoterapia).ăEvaluare 
    13. Balneoterapia în patologiaăneurologicăăaăcopilului 
    14. Tratamentul de recuperare al paraplegiei posttraumatice 



    15.ăTratamentulădeărecuperareăînăafecĠiunileăneuromusculareăaleăcopilului 
    16.ăReadaptareaăsocială:ăeducaĠiaăînăfamilie,ăînvăĠământulănormalăşiăspecial, profesionalizarea 
înăşcoliăspeciale,ăsportulăadaptat,ăprotecĠiaăsocială 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăApreciereaămotricităĠiiăprovocateălaăcopilulă0-1 an 
    2.ăStabilireaăunuiăprogramădeărecuperareăfuncĠionalăălaăcopiiăcuăhandicapăneuromotor periferic 
    3.ăStabilireaăunuiăprogramădeătratamentăcopiiăcuăencefalopatieăcronicăăinfantilă 
    4.ăStabilireaăunuiăprogramădeătratamentăînăafecĠiunileăneuromusculareăaleăcopilului 
    5.ăStabilireaăunuiăprogramădeăterapieăocupaĠionalăăînăsindroameleăataxice 
    Pentruă fiecareă modul/submodul,ă coordonatorulă deă stagiuă vaă acordaă oă notă/punctajă înă urmaă uneiă
examinăriă scriseă şiă practiceă şiă peă bazaă activităĠiiă desfăşurateă deă rezidentă înă cursulă stagiuluiă
respectiv. 
 
    IV.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II- 2 ore 
    1. ConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2. Probleme etice înăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 



    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - probleme etice, redefinirea noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5. Comitetele de eticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II. Reglementarea practiciiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământului lui Hipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. Accesul la îngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1. DelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX. Discutarea problemelor etice în geneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    Normeăgeneraleădeădesfăşurareăaăspecializăriiăînăneurologieăpediatrică 
 
    A.ăCondiĠiiăobligatoriiăpentruăviitoriiărezidenĠiădeăneurologieăpediatrică 



    Fiecareă rezidentă deă Neurologieă Pediatricăă esteă repartizată prină alegereaă dupăă concursulă deă
rezidenĠiatălaăunăcentruăformator.ăEsteăobligatoriuăcaăfiecareărezidentăsăăseăprezinteăimediatădupăă
repartiĠieălaăcentrulăcoordonator,ălaăcoordonatorulăprogramului. 
    Coordonatorulăprogramuluiădinăcentrulărespectivărepartizeazăăfiecareărezidentăunuiămedicăprimară
sauă specialistă Neurologă Pediatruă careă esteă numită îndrumător.ă Acestaă supervizeazăă desfăşurarea 
rezidenĠiatului,ădândă laăcerereăinformaĠiileădoriteădeărezident.ă Coordonatorulăstabileşteăordineaă
stagiilorăşiădestinaĠiaăfiecăruiărezident.ăRezidentulăesteăobligatăsăăîşiăorganizezeăunădosarăprină
careăsăădovedeascăăstagiileăparcurseăşiăaptitudinile dobânditeăînăcursulărezidenĠiatului. 
    Programulă zilnică constăă dină participareaă activă,ă laă patulă bolnavului,ă laă programulă zilnică ală
secĠieiă deă neurologieă pediatrică.ă Toateă activităĠileă practiceă cuprinseă înă baremulă minimală deă
activităĠiăpracticeătrebuieăparcurseăsubăsupraveghereaăîndrumătorului. 
    ÎnăatribuĠiileărezidentuluiăsuntăcuprinseăşiăgărziădeănoapte,ăpeăliniaăaă2-a, sub supravegherea 
îndrumătorului.ă Nuă intrăă înă atribuĠiileă rezidentului:ă săă stabileascăă tratamentul,ă diagnosticul,ă
indicaĠiiă cătreă familie (decât ceea ce s-a convenit cu medicul direct responsabil de bolnav). 
ActivităĠiă practiceă şiă lecturiă - 200ă ore/ană lecturi,ă lecĠii,ă seminarii.ă Acesteaă voră fiă realizateă
fieă prină studiuă individual,ă fieă prină prezentăriă înă faĠaă colectivului,ă participareă la seminarii, 
cursuri,ăprezentăriădeăcazuri,ăetc. 
    Caietul rezidentului 
    Fiecareă rezidentă trebuieă săă aibăă ună caiet/dosară înă careă săă existeă doveziă aleă activităĠiloră
practiceă şiă teoreticeă desfăşurateă deă acesta.ă Trebuieă săă existeă dovadaă efectuăriiă tuturor 
activităĠilorăpracticeăplanificateăînăcurriculum.ăAcestăcaiet/dosarătrebuieăluatăînăconsiderareăînă
procesulă deă evaluareă periodicăă şiă finalăă aă rezidentului.ă Înă timpulă rezidenĠiatului,ă rezidentulă
trebuieăsăăfieăimplicatăînăcelăpuĠină1ăsauă2ăproiecteădeăcercetare. 
    B.ăCentreăformatoare,ăcoordonatori/îndrumători 
    Fiecareă rezidentă deă Neurologieă Pediatricăă esteă repartizată prină alegereă dupăă concursulă deă
rezidenĠiată laă ună centruă formator.ă Listaă centreloră formatoare,ă aă unităĠiloră formatoare,ă aă
coordonatorilor,ă îndrumătoriloră şiă mediciloră cuă competenĠăă eligibiliă vaă fiă actualizatăă înă modă
regulat.ă RezidenĠiiă voră fiă repartizaĠiă înă centreleă deă pregătireă considerateă eligibileă deă cătreă
CNPDSăconformăgraficuluiăstabilităprinăcurriculaădeăpregătireădeăNeurologieăPediatrică. 
    E.1. Centrele formatoare 
    a.ăSuntăobligatoriuăCliniciăUniversitareădeăNeurologieăPediatricăăînaltăspecializateăcareăpotă
oferiăformareaăcompletăăaăNeurologuluiăPediatruă(auăfacilităĠiăcliniceăşiădidacticeăînăcareăseăpotă
completa stagiile curiculumuluiădeăNeurologieăPediatrică). 
    b.ă ToĠiă îndrumătoriiă centruluiă suntă mediciă specialiştiă sauă primariă Neurologiă Pediatriă (aă seă
vedeaă punctulă E.2.).ă Centreleă formatoareă auă celă puĠină 2ă îndrumătoriă acreditaĠiă înă afarăă deă
coordonator 
    c. Fiecare centruăformatorăareăunăCoordonatorăalăprogramuluiădeăpregătireăaămedicilorărezidenĠiă
deăNeurologieăPediatrică.ăAcestaăpoartăăresponsabilitateaăpentruăaăasiguraăcontracteleăcuăcelelalteă
CliniciăşiăUnităĠiăformatoareăpentruădesfăşurareaătuturorămodulelorărezidenĠiatului. 
    E.2.ăUnităĠileăformatoareă"satelit" 
    SuntăSecĠiiăCliniceăsauănecliniceăaleseădeăCoordonatorulăprogramuluiădeăpregătireăînăcareăpotă
fiă efectuateă stagiileă dină curiculumulă deă Neurologieă Pediatricăă cuă excepĠiaă celoră 3ă aniă deă
Neurologie Pediatricăă(careăseăvorărealizaăobligatoriuăînăcentrulăcoordonator). 
    E.3.ăCoordonatori/îndrumători 
    Coordonator - esteă Profesorulă Universitară deă Neurologieă Pediatricăă ală Cliniciiă deă Neurologieă
PediatricăădinăCentrulăFormatorărespectiv.ăCoordonatoriiătrebuie săăfieăacreditaĠiădeăcătreăComisiaă
deă acreditare.ă Esteă obligatoriuă caă fiecareă rezidentă săă seă prezinteă imediată dupăă repartiĠieă laă
centrul coordonator, la coordonatorul programului. Coordonatorul programului din centrul respectiv 
repartizeazăă fiecareă rezident unui medic primar sau specialist Neurolog Pediatru care este numit 
îndrumător. 
    Îndrumătorăpoateăfi: 
    - oriceă medică primară Neurologă Pediatruă sauă cuă dublăă specialitateă (Neurologieă Pediatricăă şiă
PsihiatrieăPediatrică)ăindiferentădacăăesteăsauănuăcadruăuniversitar,ădarăcareăfuncĠioneazăăîntr-un 
centru acreditat; 
    - oriceă medică specialistă Neurologă Pediatruă sauă cuă dublăă specialitateă careă esteă obligatoriuă
cadruăuniversitarăînăspecialitateaăneurologieăpediatrică. 
    Îndrumătoriiă supervizeazăă desfăşurareaă rezidenĠiatului,ă dândă laă cerereă informaĠiileă doriteă deă
rezident. 
    ÎndrumătoriiătrebuieăsăăfieăacreditaĠiădeăcătreăComisiaădeăacreditare. 
    Medică cuă competenĠăă poateă fiă oriceă medică specialistă sauă primar,ă indiferentă dacăă esteă sauă nuă
cadru universitar,ăcareăesteăspecializatăsauăareăcompetenĠaă(certificatădeăstudiiăcomplementare)ăînă
unulă dină domeniileă modulelor/submoduleloră dină curiculum.ă Colaborareaă cuă aceştiaă esteă hotărâtăă deă
cătreăcoordonator.ăCoordonatorulătrebuieăsăăobĠinăăaprobareaăscrisăăaăconducerii spitalului pentru 



desfăşurareaă modulului/submodululuiă respectivă înă aceaă unitateă medicală,ă cuă desemnareaă expresăă aă
mediculuiă formator.ă Raportulă numără rezidenĠi/numără deă mediciă îndrumătoriă trebuieă săă fieă celă multă
3:1. Comisia de acreditare a centrelor formatoare,ă aă coordonatoriloră şiă îndrumătoriloră esteă
stabilităădeăComisiaădeăNeurologieăPediatricăăaăMSFăînăcolaborareăcuăCPPMF.ăAcreditareaăvaărespectaă
criteriile listate mai sus. 
    C.ăExaminări 
    Evaluareaă rezidenĠiloră înă timpulă pregătirii.ă CunoştinĠele teoretice trebuie evaluate la 
sfârşitulă fiecăruiă modul.ă Seă voră aveaă înă vedere:ă rezolvareaă problemeloră clinice,ă aptitudinileă
practice, aptitudinile diagnostice, de comunicare, documentarea deciziilor clinico-terapeutice. 
Fiecareărezidentătrebuieăsăăaibă un feed-backăînăceeaăceăpriveşteăpropriaăevaluareăpentruăaădepistaă
ariileăceănecesităăîmbunătăĠiri.ăConsiderămăcăăevaluărileăperiodiceăsuntăfoarteăimportanteăpentruă
formareaărezidenĠilor. 
    Evaluareaă finalăă RezidenĠiiă trebuieă săă susĠinăă ună examenă finală ceă cuprindeă oă probăă teoreticăă
scrisă,ă2ăcazuriăpracticeăşiăoăprobăăparaclinică. 
    Comisiaă deă examenă vaă luaă înă calculă şiă activitateaă rezidentuluiă demonstratăă înă caietulă
rezidentului. 
 
                NEUROLOGIEăPEDIATRICĂ 
                          5 ANI 
*T* 
*Font 8* 
    I.ăSpecialităĠiăpediatriceă- trunchi comun     2 ani: 
    I.1.ăPediatrieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăan 
    I.2. Neonatologie                              6 luni 
    I.3.ăBoliăinfecĠioaseăpediatrieăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    I.4. Neurochirurgieăpediatricăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    I.5.ăPsihiatrieăpediatricăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
┌────────┬──────┬─────────────┬──────────────────────────────────────────┬──────┬─────────────┐ 
│ăăAnulăă│Anulă1│ăăăAnulă2ăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăAnulă3ăăă               │Anulă4│ăăăAnulă5ăăăă│ 
├────────┼──────┼──────┬──────┼──────┬───────┬──────┬──────┬─────────────┼──────┼─────────────┤ 
│Modulăăă│ăI.1ăă│ăI.2ăă│ăI.3ăă│ăăIIăă│ăăIVăăă│ăI.4ăă│ăI.5ăă│ăăăăIII.2ăăăă│III.1ă│ăăăăIII.2ăăăă│ 
├────────┼──────┼──────┼──────┼──────┼───────┼──────┼──────┼─────────────┼──────┼─────────────┤ 
│Submodul│ăb,ădă│ăb,ădă│ăă-   │ăa,ăcă│ăăă-   │ăăaăăă│ăă-   │a,ăb,ăc,ăd,ăe│ăă-   │a,ăb,ăc,ăd,ăe│ 
├────────┼──────┼──────┼──────┼──────┼───────┼──────┼──────┼─────────────┼──────┼─────────────┤ 
│Durataăă│ă1ăană│6ăluni│2ăluni│6ăluni│2ăsăpt.│2ăluni│2ăluni│ăăăă1ăanăăăăă│3ăluni│ă1ăană3ăluniă│ 
└────────┴──────┴──────┴──────┴──────┴───────┴──────┴──────┴─────────────┴──────┴─────────────┘ 
*ST* 
    II.ăNeurologieăadulĠiă- 6 luni 
 
    III. Neurologieăpediatricăă- 2 ani 6 luni, din care: 
 
    III.1. EEG - 3 luni 
    III.2.ăNeurologieăpediatricăă- 2 ani 3 luni 
    Submodule: 
    a.ă Neuroimagisticaă (submodulă înă cadrul:ă neurologieă adulĠi,ă neurochirurgie,ă neurologieă
pediatrică) 
    b. Echografie transfontanelarăă (submodulă înă cadrul:ă pediatrie,ă neonatologie,ă neurologieă
pediatrică) 
    c.ăEMG,ăVCN,ăPECă(submodulăînăcadrul:ăneurologieăadulĠi,ăneurologieăpediatrică) 
    d.ăGeneticaă(submodulăînăcadrul:ăneonatologie,ăpediatrie,ăneurologieăpediatrică) 
    e. Recuperare - reabilitareăpediatricăă(submodulăînăcadrul:ăneurologieăpediatrică) 
 
    IV. Bioetica - 2ăsăpt. 
 
 
              CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                    OBSTETRICĂ-GINECOLOGIE 
 
    1.1.ă DEFINIğIE:ă Studiulă morfo-fiziologieiă şiă fiziopatologiei organelor genitale feminine ca 
parteăaăîntreguluiăorganism,ăalăproceselorăbiologiceălegateădeăreproducereăşiătratamentulăstăriloră
patologiceădinăsferaăgenitală. 
 
    1.2. DURATA: 5 ani 



    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăare locăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR: 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvare a problemelor social-administrative, 
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătorului,ă fixareaă planuluiă deă
activitateă(2ăsăptămâni). 
    1.3.2.ăStagiulădeăChirurgieăgenerală:ă11ăluniăşiă2ăsăpt.ă- anulăIăşiăII 
    1.3.3. Stagiul deăBioetică:ă2ăsăptămâni,ăanulăII 
    1.3.4. Stagiul de Endocrinologie: 3 luni - anul II 
    1.3.5. Stagiul de Urologie: 3 luni - anul III 
    1.3.6.ăStagiulădeăOncologieăginecologică:ă3ăluniă- anul IV 
    1.3.7.ăStagiulădeăObstetrică-ginecologie:ă3ăaniăşi 3ăluni.ăÎnătimpulăstagiuluiădeăbazăăseăvoră
efectuaăînăanulăIVăşiăVădeărezidenĠiatăurmătoareleămodule:ăecografieăobstetricalăăşiăginecologicăă- 
3ă luni,ă laparoscopieă ginecologicăă - 3ă luni,ă colposcopieă 1ă lună,ă histeroscopieă - 1ă lunăă şiă
planificareă familialăă - 1ă lună.ă Deă asemeneaă stagiulă deă obstetricăă şiă ginecologieă includeă şiă ună
submodulădeăgeneticăămedicalăă- 3 luni. 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂ 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(190ăore) 
    1. Principii deăasepsieăşiăantisepsieăînăchirurgie 
    2. Investigarea preoperatorie a bolnavului chirurgical 
    3.ăPregătireaăpreoperatorieăînăchirurgie 
    4. Îngrijirea postoperatorie 
    5.ă ComplicaĠiileă postoperatoriiă (imediateă şiă precoce;ă localeă şiă generale;ă specificeă şiă
nespecifice) 
    6. Abdomenul acut chirurgical 
    ●ăapendicitaăacută 
    ●ăcolecistitaăacută 
    ●ăpancreatitaăacută 
    ●ăulcerulăgastro-duodenal perforat 
    ●ăperitonitaăacutăădifuză 
    ●ăperitonitaălocalizată 
    ●ăocluziaăintestinală 
    ●ăhemoperitoneul 
    ●ăabdomenulăacutăînăsarcinăă(particularităĠi) 
    ●ăabdomenulăacutătraumaticăînăsarcină 
    7.ăBoalaătromboembolică 
    8.ăŞocăhemoragic,ătoxico-septic, anafilactic, traumatic) 
    9.ăNoĠiuniădeăanestezie-terapieăintensivă 
    ●ăanesteziaă(tehnici,ăindicaĠii) 
    ●ă principiiă deă reechilibrareă complexăă parenteralăă (volemică,ă hidroelectrolitică,ă metabolică,ă
calorică,ăhematologică 
    ●ăresuscitareaăcardio-respiratorie 
 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Tehnici chirurgicale elementare: 
    ●ăincizia 
    ●ăsuturaăchirurgicală 
    ●ăhemostaza 
    ●ăpuncĠiaăabdominală 



    ●ădrenajul 
    2. Abordul venos pentru cateterism: 
    ●ăasistat:ă10 
    ●ăefectuat:ă3 
    3.ăExplorareaăchirurgicalăăaăabdomenului: 
    ●ăasistat:ă30 
    ●ăefectuat: 10 
    4. Visceroliza: 
    ●ăasistat:ă20 
    ●ăefectuat:ă5 
    5. Apendicectomie: 
    ●ăasistat:ă40 
    ●ăefectuat:ă10 
    6.ăEnterectomiaăsegmentară: 
    ●ăasistat:ă10 
    ●ăefectuat:ă1-3 
    7.ăEnterorafiaăsegmentară: 
    ●ăasistat:ă10 
    ●ăefectuat: 1-3 
    8. Colorafia: 
    ●ăasistat:ă10 
    ●ăefectuat:ă1-3 
    9.ăOmentectomiaă(cuăsauăfărăădecolareăcoloepiploică): 
    ●ăasistat:ă10 
    ●ăefectuat:ă1-3 
    10.ăPrincipiiădeăchirurgieăcelioscopică: 
    ●ăasistat:ă20 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂă(2ăsăptămâni) 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1. DefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 



    1. Libertatea procreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2. Problemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - probleme etice, redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5. Comiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II. Reglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2. AlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. Accesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete - 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 



 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX. Discutarea problemelor eticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.4.2. STAGIUL DE ENDOCRINOLOGIE 
    1.4.2.1ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă (50 ore) 
    1.ăMetodeădeăstudiuăşiădiagnosticăînăpatologiaăendocrinologică: 
    a) Diagnostic clinic: 
    ●ăanamneza 
    ●ăexamenăclinicăgeneral,ăexamenulăsânului 
    b)ăInvestigaĠiiăparacliniceăînăendocrinologie 
    ●ătemperaturaăbazală 
    ●ăexamenulămucusului cervical 
    ●ăsexulăgenetic 
    ●ăsexulăcromozomial 
    ●ădozareaăhormonilorăgonadotropiăhipofizariăşiăaăprolactinei 
    ●ădozareaăhormonilorăgonadotropiăcorionici 
    ●ădozareaăhormonilorăestrogenici 
    ●ădozareaăhormonilorăprogesteronici 
    ● dozarea hormonilor androgenici 
    ●ăexplorareaăfuncĠieiăovariene 
    ●ăexplorareaăfuncĠieiătiroidieneăşiăcorticosuprarenaliene 
    ●ăradiografiaădeăşaăturcească 
    ●ăexamenulăfunduluiădeăochiăşiăacuităĠiiăvizuale 
    ●ăexplorăriăradioizotopice 
    ●ăreflexogramaăahiliană 
    2.ăDiagnosticulăşiătratamentulăpatologieiăendocrino-ginecologice: 
    ●ăpatologiaăovarianăăprimară 
    ●ăpatologiaăovarianăădeăorigineăhipotalamică 
    ●ăpatologiaădiferenĠieriiăsexuale 
    ●ăpatologiaăovarianăăcorelativă 
    ●ăsindromul galactoree-amenoree 
    ●ăaspecteăendocrineăaleăsterilităĠiiăşiăinfertilităĠii 
    3. Tratamentul hormonal în ginecologie: 
    ●ătratamentulăcuăhormoniăestrogeni 
    ●ătratamentulăcuăprogesteronăşiăprogestativeădeăsinteză 
    ●ătratamentulăestroprogestativădeăsinteză,ăcontracepĠiaăhormonală 
    ●ătratamentulăcuăhormoniăandrogeni 
    ●ătratamentulăcuăhormoniăcorticosteroizi 
 
    1.4.3. STAGIUL DE UROLOGIE 
 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1. Semiologia aparatului urinar (durerea; tulburărileămicĠionale) 
    2.ăMetodeăbiochimiceădeăexplorareăaăfuncĠieiărenale 
    3.ăInvestigaĠiileăradiologiceăaleăaparatuluiăurinar 
    4.ă Explorăriă imagisticeă aleă aparatuluiă urinară (cistoscopia,ă ecografia,ă tomografiaă
computerizată,ăRMN) 
    5. FiziopatologiaăfuncĠieiăreno-urinareăînăsarcină 
    6.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică 
    7.ăInfecĠiileăurinare 
    8. Litiaza aparatului reno-urinar 
    9. T.B.C. reno-urinară 
    10. Bolile ureterului 
    11.ăDişectaziaădeăcolăvezical 
 
    1.4.3.2. BaremulăactivităĠilorăpractice 



    1.ăTraumatismeleăureterului;ălezareaăintraoperatorieăaăureteruluiăpelvină(circumstanĠeădeărisc,ă
recunoaştere,ăconduită) 
    2. Tehnici chirurgicale în lezarea ureterului (ureterocistoneostomia; anastomoza capetelor 
ureterului laănivelulăsecĠiunii) 
    3. Fistulele uretero-vaginale, fistulele uretero-vezico-vaginale, fistulele uretero-uterine 
(diagnostic,ăconduită-tehnici: ureterocistoneostomia, ureterocistoplastia) 
    4. Traumatismele vezicii urinare-lezarea intraoperatorie (diagnostic,ăconduită:ătehnicaăsuturiiă
pereteluiăvezicalăînădouăăplanuri) 
    5. Fistulele vezico-vaginaleă şiă vezico-uterine: diagnostic, tehnici chirurgicale - pe cale 
vaginală,ătransvezicală,ătransperitoneală,ătransperitoneo-vezicală 
 
    1.4.4. STAGIUL DE ONCOLOGIEăGINECOLOGICĂ 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1.ăCunoaştereaămetodelorădeădiagnosticăînăcancerulăgenito-mamar: 
    ●ăexamenulăcitologicăvaginal 
    ●ăexamenulăcolposcopic,ătestulăLahm-Schiller 
    ●ăbiopsiaăcuăexamenăhistopatologic 
    ●ămamografia,ăecografia,ăpuncĠiaăaspirativăăcuăacăfină(puncĠiaăcitologică),ăpuncĠiaăbiopsieăcuă
acă grosă (puncĠiaă tisulară),ă biopsiaă excizionalăă cuă examenă histopatologic,ă biopsiaă percutanatăă
ghidatăă imagistic,ă localizareaă preoperatorieă cuă acă ghidatăă imagistic,ă biopsiaă leziuniloră
nepalpabile ale sânului 
    2.ăDiagnosticulăclinicăşiăparaclinicăalăcanceruluiăgenito-mamar: 
    ●ăcancerulădeăcolăuterin 
    ●ăcancerulădeăcorpăuterin 
    ●ăcancerulăovarian 
    ●ăcancerulădeătrompaăuterină 
    ●ăcancerulăvulvarăşiăvaginal 
    ●ăcancerulămamar 
    3. Tehnici chirurgicale în cancerul genito-mamar: 
    ●ăhisterectomiaăradicalăăcuălimfadenectomieăpelvină 
    ●ăconizaĠiaăînăpatologiaăcoluluiăuterină(CINăIII) 
    ●ăprincipiiădeătratamentăchirurgicalăînăcancerul ovarian 
    ●ăexciziaăradicalăălocală;ăvulvectomiaăradicalăăcuălimfadenectomieăinghinofemurală 
    ●ă tehniciă chirurgicaleă înă cancerulă deă sân:ă chirurgiaă conservatoareă aă sânuluiă (principiiă şiă
tehnică),ămastectomiaăradicalăămodificatăă(operaĠiaăPatey),ămastectomiaăsimplă. 
    4.ăRadioterapia:ăindicaĠii,ătehnică,ăcomplicaĠii 
    5.ăChimioterapia,ăprincipii,ăindicaĠii,ăschemeădeătratament,ăcomplicaĠii 
    6.ăHormonoterapiaăşiăimunoterapia 
 
    1.4.5.ăSTAGIULăDEăOBSTETRICĂ-GINECOLOGIE 
 
    1.4.5.1. Tematica lecĠiilorăconferinĠăă(500ăore) 
    OBSTETRICĂ 
    1.ăIntroducereăînăobstetricăăşiăginecologie.ăObiectul,ăistoriculăşiăevoluĠiaădisciplinei.ăLoculă
obstetriciiă şiă ginecologieiă înă contextulă actuală ală cunoştinĠeloră medicale,ă înă relaĠieă cuă alteă
discipline 
    2. NoĠiuniădeăembriologie.ăElementeleăsexuale:ăspermatozoidulăşiăovulul.ăMaturaĠiaăgameĠilor,ă
ovulaĠia 
    3.ăFecundaĠia.ăMigraĠiaăşiănidaĠia 
    4.ă Dezvoltareaă morfofuncĠionalăă aă ouluiă laă diferiteă vârsteă aleă sarcinii:ă Embriogeneza,ă
Organogeneza,ăCirculaĠiaăfetală. 
    5.ă MalformaĠiileă aparatuluiă genitală feminin.ă Examenulă genetic,ă investigaĠiiă radiologiceă şiă
ecografieăînăobstetrică. 
    6. Sarcina la termen. Anexele fetale 
    7.ă Modificărileă morfo-funcĠionaleă aleă organismuluiă maternă înă sarcină.ă Modificărileă generale. 
Modificărileălocale,ămorfofiziologiaăuteruluiăgravid.ăContracĠiaăuterină. 
    8.ăStudiulăsarciniiănormale.ăConsultaĠiaăprenatală.ăDiagnosticulădeăsarcinăăînătrimestreleăI,ă
IIă şiă IIIă (clinică şiă paraclinic).ă ConsultaĠiaă prenatală,ă sarcinaă cuă riscă obstetrical crescut, 
igiena sarcinii. 
    9.ă Naştereaă normală,ă fiziologiaă travaliului.ă GeneralităĠiă asupraă travaliului.ă Determinismulă
travaliului.ăBioritmuriăînăreproducereaăumană 
    10.ă Fenomeneleă deă bazăă aleă naşterii.ă Fenomeneleă active,ă fiziologiaă contracĠiei uterine, 
mecanismulădilataĠiei.ăFenomeneleăpasiveăaleănaşterii 



    11.ăFătulălaătermenădinăpunctădeăvedereăobstetrical,ăprezentaĠiiăşiăpoziĠii 
    12.ăPerioadeleăşiătimpiiănaşterii 
    13.ă Fiziopatologiaă contracĠieiă uterine.ă Tulburăriă deă dinamicăă uterină.ă Aspecteă moderneă aleă
anomaliilor de travaliu. 
    14.ă Conduitaă activăă înă naştereaă normală.ă Naştereaă înă prezentaĠiaă craniană,ă analgeziaă
obstetricală,ăpartograma.ăDelivrenĠaăşiăcomplicaĠiileăperioadelorăIIIăşiăIVăaleănaşterii 
    15.ăMonitorizareaăfetalăăintrapartum 
    16.ăPrezentaĠiileăcranieneădeflectate 
    17.ăPrezentaĠiaăpelviană 
    18.ăPrezentaĠiaătransversă 
    19.ăSarcinaăgemelarăăşiămultiplă 
    20.ăLehuziaănormalăăşiăpatologică.ăLehuziaăfiziologică,ăfiziologiaălactaĠiei,ăigienaălehuziei.ă
InfecĠiaăpuerperală,ălehuziaăpatologică 
    21.ăPatologiaăgeneralăăşiăsarcina.ăAfecĠiuniămedicaleăcoexistenteăcuăsarcina:ăCardiopatiileăşiă
sarcina;ăBolileărenaleăşiăsarcina;ăHemopatiileăşiăsarcina;ăBolileăinfecĠioaseăşiăsarcina;ăT.B.C.ăşiă
sarcina; Bolile endocrineăşiăsarcinaă(diabetulăzaharat) 
    22.ăAfecĠiuniăchirurgicaleăşiăsarcina 
    23.ă Hipertensiuneaă arterialăă indusăă deă sarcină.ă Preeclampsia.ă Diagnostic,ă principiiă deă
tratament,ăcomplicaĠii. 
    24.ă Hemoragiileă înă sarcinăă (primaă jumătateă aă sarcinii).ă Avortulă şiă molaă hidatiformă.ă Sarcinaă
extrauterină 
    25.ă Hemoragiileă înă aă douaă jumătateă aă sarcinii.ă Placentaă praevia.ă Rupturaă uterină.ă Decolareaă
prematurăădeăplacentaănormalăinserată.ăŞoculăînăobstetrică 
    26.ăRupereaăprematurăăaămembranelor.ăNaştereaăprematură 
    27.ăSarcinaăprelungită 
    28.ăComplicaĠiileătravaliuluiă(distociaăosoasă,ădeăpărĠiămoi) 
    29. Patologia anexelor fetale (polihidramnios, oligoamnios, patologia de cordon ombilical). 
SuferinĠaăfetală,ărestricĠiaădeăcreştereăintrauterină,ămoarteaăintrauterinăăaăfătului 
    30.ăOperaĠiaăcezariană 
    31.ă Conceptulă actuală asupraă medicineiă perinatale.ă Patologiaă neonatală,ă nou-născutulă cuă riscă
crescut;ătraumatismeleăobstetricale.ăIzoimunizareaăşiăboalaăhemoliticăăaănou-născutului 
 
    GINECOLOGIE 
    32.ăBiofiziologieăgenerală.ăGonadostatul.ăAxulăhipotalamo-hipofizo-ovarian 
    33. Ciclurile sexuale. Ciclul menstrual; ciclul uterin. Ciclul ovarian, tubar, vaginal 
    34.ăFuncĠiaăgenitalăăînădiferiteăetapeăaleăvieĠii.ăPubertatea.ăMenopauza. 
    35. Simptomele cardinale în ginecologie (durerea, hemoragia, leucoreea). 
    36.ăTulburărileămenstruale. 
    37.ăNoĠiuniădeăginecologieăinfantilă. 
    38. Sindroame neurohormonale în ginecologie. 
    39.ăProlapsulăgenital.ăIncontinenĠaăurinarăălaăefort. 
    40. Problemeă deă sexologie.ă ApariĠiaă şiă dezvoltareaă psiho-sexualităĠii.ă ConsideraĠiiă asupraă
vieĠiiăpsiho-sexualeăpatologiceăfeminineăşiămasculine. 
    41.ă InflamaĠiileă aparatuluiă genital.ă Boalaă inflamatorieă pelvină.ă Diagnostic,ă conduită,ă
complicaĠii. 
    42. Patologiaătumoralăăbenignăăaăaparatuluiăgenital.ăFibromulăuterin.ăEndometrioza. 
    43.ă Oncologieă ginecologică.ă Cancerulă deă corpă şiă colă uterin.ă Tumorileă ovariene,ă cancerulă deă
trompă. 
    44. Patologia sânului. Tumorile benigne ale sânului. Cancerul mamar. 
    45.ăSterilitateaăcuplului.ăSterilitateaăfeminină.ăSterilitateaămasculină. 
    46.ăNoĠiuniădeăcontracepĠieăşiăplanningăfamilial. 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeăînăobstetrică 
    1.ăAsistenĠaălaănaştereăînăprezentaĠieăcraniană:ăminimă100 
    2. AsistenĠaălaănaştereăînăprezentaĠieăpelviană:ăminimă5-10 
    3.ăAplicaĠiiădeăforceps:ăminimă5 
    4.ăVersiuneaăinternă:ăînăfuncĠieădeăcazuisticaăclinicii 
    5.ăVacuumăextracĠia:ăminimă15ă(înăfuncĠieădeăclinică) 
    6.ăOperaĠiiăcezariene:ă30 
 
    1.4.5.3. BaremulăactivităĠilorăpracticeăînăginecologie 
    1.ăRecoltareaăşiăinterpretareaăfrotiuluiăBabeş-Papanicolau: 500 
    2.ăCuretajulăuterină(intrerupereădeăsarcină,ăavortăincompletăefectuat,ăcuretajulăbiopsic):ă150 



    3. Histerosalpingografii: 20 
    4. Chirurgiaătubară,ăinclusivăsarcinaăextrauterină:ă30 
    5.ăOperaĠiiăconservatoareăpeăovar:ă30 
    6. Anexectomie: 10 
    7.ăColporafiaăanterioară;ăcolpoperineorafia;ăcistopexia;ăoperaĠiaădeălaăManchester:ă30 
    8.ăConizaĠiaăclasicăăsauăcuăansaăsauăacădiatermic: 15-20 
    9.ăOperaĠiiăconservatoareăînăpatologiaătumoralăăaăuteruluiă(miomectomii):ă30 
    10.ăHisterectomiiătotaleăcuăsauăfărăăconservareaăanexelor:ă30 
    11.ăHisterectomiaăvaginală:ă15 
 
 
                 STAGIUL DE COLPOSCOPIE - 1ăLUNĂ 
                TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
 
    1.ăNoĠiuniădeăbază 
*T* 
┌─────┬────────────────────────────────────────────────────────────────────────┐ 
│ă1.1.│IstoriculăafecĠiuniiăcervicaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă1.2.│Tehnicaăexaminăriiăpacientei:ăpoziĠiaăpacienteiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă1.3.│Inserareaăspeculum-ului vaginal                                         │ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă1.4.│Recoltareaăfrotiuluiăcitologicăcervicală(inclusivăCytobrush)ăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă1.5.│Recoltareaăprobelorăbacteriologiceălaănivelulătractuluiăgenitalăinferior│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă1.6.│PrelevareaădeăprobeăpentruătestareaăHPVăăăăăăăăăăăăăăăăăă               │ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă1.7.│RespectareaărecomandărilorăpentruăsănătateăşiăprofilaxiaăMTSăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă1.8.│RespectareaărecomandărilorănaĠionaleăpentruăscreeningăoncologicăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă1.9.│Colposcopulăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────┴────────────────────────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    2.ăExaminareaăcolposcopică 
*T* 
┌─────┬────────────────────────────────────────────────────────────────────────┐ 
│ă2.1.│PoziĠionareaăşiăajustareaăcolposcopuluiăăăăăăăăăăăăăăăăă                │ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă2.2.│DeterminareaăvizibilităĠiiăzoneiătransformateă(ZT)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă2.3.│DeterminareaăgraduluiădeăacurateĠeăalăcolposcopieiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă2.4.│Recunoaştereaăunorăstructuriăvasculareăanormaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă2.5.│ExaminareaăZTăcuăserăfiziologicăşiăfiltruăverdeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă2.6.│ExaminareaăZTăcuăacidăacetică(VIA)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă2.7.│Cuantificareaăşiădescriereaăaspectelorămucoaseiăgenitaleălaăacidăacetică│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă2.8.│Utilizareaăspeculum-uluiăendocervicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă2.9.│TestulăLahm-Schiller (VILI)                                             │ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│2.10.│Examinareaăvaginuluiăcuăacidăaceticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────┴────────────────────────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    3.ăTrăsăturileăcolposcopiceăaleăcervixuluiănormal 
*T* 
┌─────┬────────────────────────────────────────────────────────────────────────┐ 



│ă3.1.│Recunoaştereaăepiteliuluiăscuamosăoriginalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă3.2.│Recunoaştereaăepiteliuluiăcolumnară(glandular)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă3.3.│Recunoaştereaăepiteliuluiămetaplazicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă3.4.│RecunoaştereaăZoneiădeăTransformareăCongenitalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă3.5.│Recunoaştereaătrăsăturilorăcervixuluiăînăpostmenopauzăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă3.6.│Recunoaştereaăefectelorăuneiăsarciniăăăăăă                              │ 
└─────┴────────────────────────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    4.ăTrăsăturileăcolposcopiceăaleătractuluiăgenitalăinferiorăanormal 
*T* 
┌─────┬────────────────────────────────────────────────────────────────────────┐ 
│ă4.1.│Aspecteăanormaleăcervicaleăpre-canceroaseădeăgradăscăzutăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă4.2.│Aspecteăanormaleăcervicaleăpre-canceroase de grad înalt                 │ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă4.3.│Trăsăturiăsugestiveăaleăinvaziuniiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă4.4.│VaINăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă4.5.│VINăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă4.6.│Nivelulăepiteliuluiăanormalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă4.7.│Modificăriăacuteăinflamatoriiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă4.8.│InfecĠiaăcuăHPV,ăinclusivăcondilomaăaccuminatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă4.9.│Modificăriăaleămucoaseiăgenitaleădupăătratamenteăanterioareăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│4.10.│Polipiăcervicaliăbenigniăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                   │ 
└─────┴────────────────────────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    5. Proceduri practice 
*T* 
┌─────┬────────────────────────────────────────────────────────────────────────┐ 
│ă5.1.│Analgezieălocalăăăăăăăăăăăăăăăă                                         │ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă5.2.│BiopsiiăcervicaleăĠintiteăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă5.3.│BiopsiiăvaginaleăĠintiteăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă5.4.│BiopsiiăvulvareăĠintiteăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă               │ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă5.5.│MenĠinereaăsubăcontrolăaăsângerărilorălocaleăpost-biopsiceăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────┴────────────────────────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    6.ăMăsuriăorganizatorice 
*T* 
┌─────┬────────────────────────────────────────────────────────────────────────┐ 
│ă6.1.│Rezultateleădocumentării.ăArhivareaădatelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă6.2.│UrmărireaăpacienĠilorăconformăalgoritmurilorăadaptateăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────┴────────────────────────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    7.ăMăsuriădeăcomunicare 
*T* 
┌─────┬────────────────────────────────────────────────────────────────────────┐ 
│ă7.1.│AsigurareaăinformaĠieiăadecvate:ăeducaĠieăsanitarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 



├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă7.2.│ObĠinereaăacorduluiăînămodăcorectă                                      │ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă7.3.│ModalitateaăcomunicăriiăinformaĠiilorănegativeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă7.4.│ComunicareaăeficientăăcuăceilalĠiăspecialiştiăînădomeniuăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────┴────────────────────────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
    Baremulădeămanevre,ătehniciăşiăactivităĠiăpracticeăînăcolposcopie 
 
    1. MANEVRE 
    - poziĠionareaăpacienteiăpentruăexamenulăcolposcopic 
    - punereaăînăfuncĠiuneăaăcolposcopului 
    - reglareaăaparatuluiăpentruăobĠinereaăuneiăimaginiăoptimeădinăpunctădeăvedereăalăcalităĠiiăşiă
dimensiunilor 
    - pregătireaăcolului pentru examenul colposcopic 
    2. TEHNICI 
    - introducerea speculum-ului 
    - prelevareaăfrotiurilorăcitologiceăşiăefectuareaăacestora 
    - pregătireaăcoluluiăcuăacidăacetic 
    - testul de impregnare cu lugol 
    - prelevarea unei biopsii 
    - examinareaă colposcopicăă şiă interpretareaă imaginiloră atâtă laă nivelulă colului,ă câtă şiă aă
fundurilorădeăsac,ăpereĠilorăvaginaliăşiăvalvei 
    - examen genital complet 
    - prescriereaăşiăefectuareaădeătratamenteăspecificeăpatologieiăcervicale,ăvaginale,ăvulvare. 
    3.ăACTIVITĂğIăPRACTICE 
    - fiecareă cursantă vaă învăĠaă înă timpulă stagiiloră săă efectuezeă examinăriă colposcopice,ă săă
prelevezeăfrotiuriăcitologiceăşiăbiopsii,ăsăăefectuezeăconizaĠiiăcuăansaăsauăaculădiatermică(ERAD,ă
LEEP).ă Numărulă minimă ală acestoraă vaă fiă stabilită deă cătreă responsabiliiă deă cursă înă funcĠieă deă
numărulădeăaparateădisponibile. 
    - Înăperioadaădeăpregătireăindividuală,ăfiecareăcursantăvaăefectuaăpersonalăunănumărădeăminimumă
150 de colposcopii sub supervizarea unui medic care are competenĠăă înă colposcopie.ă Efectuareaă
acestoră examinăriă esteă obligatorie,ă seă dovedeşteă printr-oă adeverinĠăă eliberatăă deă cătreă mediculă
careăaăasiguratăsupervizareaăşiăcondiĠioneazăăposibilitateaădeăînscriereăaăcandidatuluiălaăexamenulă
finalădeăcompetenĠă. 
 
 
                    STAGIUL DE HISTEROSCOPIE - 1ăLUNĂ 
                 TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(20ăore) 
 
 
    I. Anatomia aparatului genital feminin, 
    1.1. anatomia 
    1.2. embriologiea aparatului genital feminin 
    1.3.ămalformaĠiiăaleătractuluiăgenitalăinferiorăşiăaleăuterului 
    1.4.ăhistologiaătractuluiăgenitalăinferiorăşiăaăuterului 
    2.ăExaminareaăhisteroscopică 
    2.1. istoric, baze morfologice 
    2.2.ăaparatură,ăinstrumentar:ăhisteroscopulăpropriu-zisăşiăaparaturaăauxiliară 
    2.3. etape 
    3. Histeroscopia diagnostic 
    3.1.ătehnică 
    3.2. aspecte normale 
    3.3.ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii 
    3.4.ăincidente,ăaccidente,ăcomplicaĠii 
    4.ăHisteroscopiaăterapeutică 
    4.1. tehnici chirurgicale histeroscopice 
    4.1.1. minora: tehnici,ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii 
    4.1.2.ămajoră:ătehnici,ăindicaĠii,ăcontrindicaĠii,ăcomplicaĠii. 
    5.ăAblalităĠiădeăendometru 
    5.1.ădefiniĠie,ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii 
    5.2.ăselecĠiaăcazurilor,ăpregătireaăhormonalăăaăendometrului 



    5.3. tehnica, anestezie 
    6.ăMiomectomiaăhisteroscopică 
    6.1.ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii,ăavantaje 
    6.2. tehnici 
    6.3.ăsupraveghereăpostoperatorie,ărezultate,ăcomplicaĠii 
    7.ăPolipectomiaăhisteroscopică 
    7.1.ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii,ăavantaje 
    7.2. tehnic 
    7.3.ăsupraveghereăpostoperatorie,ărezultate,ăcomplicaĠii 
    8.ăMetroplastiaăhisteroscopică 
    8.1.ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii,ăavantaje 
    8.2. tehnici 
    8.3.ăsupraveghereăpostoperatorie,ărezultate,ăcomplicaĠii 
    9. Sinechioliza tubarăăhisteroscopică 
    9.1.ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii,ăavantaje 
    9.2. tehnici 
    9.3.ăsupraveghereăpostoperatorie,ărezultate,ăcomplicaĠii 
    10.ăSterilizareaătubarăăhisteroscopică 
    10.1.ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii,ăavantaje 
    10.2. tehnici 
    10.3.ăsupraveghereăpostoperatorie,ărezultate,ăcomplicaĠii 
    11.ăRezecĠiaăşi/sauăextracĠiaăunuiăDIUăîncastratăsauădeteriorat 
 
    Baremulădeămanevre,ătehniciăşiăactivităĠiăpracticeăînăhisteroscopie 
 
    1. Manevre 
    - PoziĠionareaăpacientei 
    - Montareaăşiădemontareaăhisteroscopului 
    - Pregătireaămediilorădeădistensie 
    - Montareaăcamereiăvideoăşiăaăfibreiăoptice 
    2. Tehnici 
    - Introducerea speculului, 
    - DilataĠiaăcoluluiăuterin 
    - Introducerea histeroscopului 
    - RecunoaştereaăstructurilorăcavităĠiiăuterine 
    3.ăActivităĠiăpractice 
    - Înăperioadaădeăpregătireăindividualăseăvaăefectuaăpersonalăunănumărădeă50ăhisteroscopiiăsubă
supravegherea:ăunuiămedicăcuăcompetenĠăăînăhisteroscopie 
    - Efectuareaăacestorăexaminăriăesteăobligatoriuăşiăseădovedeşteăprintr-oăadeverinĠăăeliberatăă
deă cătreă medicală supraveghetoră şiă condiĠioneazăă posibilitateaă deă înscriereă aă candidatuluiă laă
examenulăfinalădeăcompetenĠă 
    - RezecĠieădeăpolipăperhisteroscopic 
    - Sinechioliza 
    - ExtracĠieăDIU 
 
    TematicaămodululuiădeăpregătireăînărezidenĠiat 
 
            ECOGRAFIEăOBSTETRICALĂăŞIăGINECOLOGICĂ 
                    Durata 3 luni - 72 ore 
*T* 
*Font 9* 
────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────── 
Nr.                           Tematica cursului                       Nr. ore  Nr. orecrt. 
                                                                       curs       stagiu 
────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────── 
 1.   Istoric, dezvoltare, locul în contextul tehnicilor imagistice.         1        - 
2.ăăăFizicăăultrasuneteloră- noĠiuniăgenerale.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă- 
3.ăăăTehnicaăultrasonoră,ăaparatură,ămodăBăşiăM.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   2        2 
 4.   Ultrasonografia Doppler.                                               2        2 
 5.ăăăSemiologieăecograficăăgenerală.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă2 
 6.ăăăSemiologiaăşiămetodologiaăgeneralăădeăexaminareăDoppler.ăăăă           2        2 
 7.   Cauze de eroare, artefacte.                                            2        2 
 8.ăăăIndicaĠiileăexamenuluiăecograficăînăobstetrică-ginecologie.            2        6 



 9.ăăăPrimulătrimestruădeăsarcinăă- aspecte ecografice normale, aspecte 
      ecografice patologice.                                                 4        6 
10.ăăăDecolareaăparĠialăăprecoceăaăoului.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă2 
11.ăăăSarcinaăderanjată.ăAvortulăincipient.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă           1        3 
12.ăăăSarcinaăderanjată.ăAvortulăincomplet.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă3 
13.ăăăBoalaătrofoblasticăăgestaĠionalăă(molaăhidatiformă,ămolaăinvazivă, 
      coriocarcinomul).                                                      2        4 
14.ăăăSarcinaăectopică.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă4 
15.ăăăTrimestrulăIIăşiăIIIădeăsarcinăă- aspecte ecografice normale.          2        6 
      Studiul cordului fetal-modăBăşiăMă(morfologie,ăritm,ăfrecvenĠă).ăăăăăăă2ăăăăăăăă4 
      Semiologiaăecograficăăaăaspectelorăpatologice.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăăăăăăăă6 
16.ăăăPlacentaăjosăinserată.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă4 
17.ăăăDeslipireaăprematurăădeăplacentăănormalăinserată.ăă                    1        2 
18.ăăăInsuficienĠaăcervico-istmică.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăăăăăăăă2 
19.   Screening-ulăecograficăînăsarcină.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă4 
20.ăăăMalformaĠiiăuterineăşiăsarcina.ăăăăăăăăăăăă                            1        2 
21.ăăăSarcinaăşiăDIU.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăăăăăăăă2 
22.ăăăChistulăovarianăşiăsarcina.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă4 
23.ăăăFibromulăuterinăşiăsarcina.ăăăăăăăă                                    1        4 
24.ăăăMoarteaăintrauterinăăaăfătului.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă4 
25.ăăăAspecteăecograficeăînălăuzie.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă4 
26.   Fibromul uterin - semiologieăecografică.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă6 
27.   Cancerul de endometru - semiologieăecografică.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă4 
28.ăăăSemiologiaăecograficăăaăformaĠiunilorătumoraleăovariene.ăăăăăăăăăăăăăăă3ăăăăăăăă6 
29.   Tumori pelviene asociate sarcinii.                                     2        4 
30.ăăăExamenulăecograficăînăinflamaĠiileăpelviene.ăSindromulăalgicăpelvian.ăă3ăăăăăăăă3 
31.ăăăMonitorizareaăecograficăăaămaturăriiăfolicululuiăovarian.ăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă2 
32.   Rolul ecografieiăînădiagnosticareaămalformaĠiilorăuterine.ăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă2 
33.ăăăReperareaăecograficăăaăDIU.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăăăăăăăă2 
34.ăăăSemiologiaăcomplicaĠiilorăpostoperatorii.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăăăăă4 
35.   Rolul ecografiei în diagnosticul tumorilor mamare.                     1        2 
────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────── 
*ST* 
 
    NIVELUL I - corespundeăasistenĠeiămedicaleăprimare.ăLaăacestănivelăarătrebui săăfieăasigurat: 
    1.ăOferireaădeăinformaĠiiăînăceeaăceăprivescăfactoriiădeăriscăşiăresurseleădisponibile; 
    2.ăDepistareaăprimarăăaăfactorilorădeăriscă(sarcinaălaăfemeiăpesteă35ădeăani,ăfemeiăcareăauăînă
antecedenteă copiiă cuă malformaĠii,ă boliă asociate sarcinii,ă etc.)ă şiă încadrareaă acestoră femeiă înă
categoria sarcinilor cu risc. 
    EfectuareaăuneiăecografiiădeănivelăI:ădepistareaăsarciniiăşiăurmărireaăeiăpânăălaă18ăsăptămâni.ă
Nivelul 1 - explorareaăecograficăăpresupuneăcaăexaminatorulăsăăaibăăcunoştinĠe deăbază.ăNivelulă1ă
însumeazăăcunoştinĠeleădobânditeădeămediculărezidentăînătimpulămodululuiădeăecografieăgeneralăăînă
obstetricăăşiăginecologie,ăinclusăînăprogramaădeăpregătireădeăspecialitate. 
    Practicatăălaăacestănivel,ăinvestigaĠiaăpoateăfiăprivităăcaăfăcândăparteădinăexamenulăclinicăală
pacientului,ăcorespunzândăniveluluiădeăîncepătorăînădomeniulăultrasonografiei. 
    ÎnăconsecinĠă: 
    ●ă practicareaă metodeiă seă faceă înă condiĠiileă înă careă faceă parteă integrantăă dină algoritmulă deă
diagnostic al pacientului; 
    ●ă certificareaă niveluluiă 1ă deă cunoştinĠeă înă ecografiaă obstetricalăă şiă ginecologicăă esteă
implicită,ăprinăconfirmareaăcaămedicăspecialistăînăobstetricăăşiăginecologie. 
 
    TematicaămodululuiădeăpregătireăînărezidenĠiat 
 
 
                    CHIRURGIE LAPAROSCOPICĂăGINECOLOGICĂ 
                         Durata 3 luni (50 ore) 
 
 
              PROGRAMAăANALITICĂăAăCURSURILORăTEORETICEăDE 
           PREGĂTIREăÎNăCHIRURGIEăLAPAROSCOPICĂăGINECOLOGICĂ 
 
    ISTORIC,ăPRINCIPII,ăETAPEăDEăFORMAREăŞIăATESTAREăÎNăLAPAROSCOPIE 
    - Istoricul,ăactualităĠiăşiăperspectiveăînăchirurgiaălaparoscopică. 



    - Chirugiaă laparoscopicăă - principiiă generale,ă avantaje,ă dezavantaje,ă indicaĠii,ă
contraindicaĠii. 
    - ParticularităĠiăspecificeăchirurgieiălaparoscopiceăginecologice. 
    - Etapeă deă formareă înă chirurgiaă laparoscopicăă ginecologică;ă problemeă deă responsabilitate,ă
niveleă deă pregătire,ă obĠinereaă competenĠeiă (atestatuluiă deă pregătireă complementară),ă informareaă
pacientelorăasupraătehniciiălaparoscopiceăşiăobĠinereaăacorduluiăinformat. 
 
    BAZELE FIZIOPATOLOGICE ALE LAPAROSCOPIEI 
    - Principiiă generaleă şiă particularităĠiă aleă chirurgieiă laparoscopice,ă deosebiriă faĠăă deă
chirurgiaăclasicăădeschisă. 
    - Efectele mecanice ale distensiei abdominale 
    - Efectele farmacologice aleăCO2ă(localeăşiăsistemice). 
    - Răspunsulăimunologicălaăabordulălaparoscopic. 
 
    PREZENTAREAăAPARATURIIăŞIăINSTRUMENTARULUIăDEăCHIRURGIEăLAPAROSCOPICĂă(caracteristiciătehnice,ă
modădeăfuncĠionare,ăincidente,ăaccidenteăspecificeă- tehniceăşiăchirurgicale) 
    - Aparaturaălaparoscopică: 
    - lanĠulăimagistic 
    - insuflatorul de CO2 
    - aparatura de lavaj - aspiraĠie 
    - generator de electrochirurgie. 
    - Tipuriădeăinstrumenteăuzualeă(abord,ătăiere,ădisecĠie,ăprehensiune,ăelectrocoagulare,ăetc.) 
    - Instrumentară special:ă aplicatoră deă clipuri,ă instrumenteă pentruă secĠionareă mecanică,ă
instrumentarădeăsutură,ăfireăşiăaceădeăsutură,ămorselatoare,ădilatatoare,ăsaciăendoscopiciăetc. 
    - Caracteristiciă tehniceă şiă modalităĠiă deă utilizareă aleă diferitelor instrumente. Incidente, 
accidenteăşiăcomplicaĠiiăspecificeăproduseădeăfiecareătipădeăinstrumente 
 
    ELECTROCHIRURGIA,ăCHIRURGIAăLAPAROSCOPICĂăULTRASONICĂ,ăUTILIZAREAăLASERILOR 
    - Electrochirurgia - monoăşiăbipolarăă- aparatură,ămodădeăfuncĠionareăşi utilizare, incidente, 
accidente specifice. 
    - Chirurgiaă laparoscopicăă ultrasonicăă şiă utilizareaă laseriloră (indicaĠii,ă avantaje,ă
dezavantaje, alternative). 
 
    EVALUAREAăPREOPERATORIEăAăBOLNAVELOR,ăINDICAğIILEăŞIăCONTRAINDICAğIILEăABORDULUIăLAPAROSCOPIC. 
    ABORDUL LAPAROSCOPIC 
    - SalaădeăoperaĠiiălaparoscopiceă(organizare) 
    - Dispozitivulă operatoră înă intervenĠiileă laparoscopiceă ginecologiceă (diagnosticeă sauă
operatorii) 
    - Abordulă chirurgicală laparoscopic:ă instituireaă pneumoperitoneului,ă poziĠionarea trocarelor, 
finalizareaăintervenĠiei. 
    - Îngrijiri postoperatorii, criterii de externare. 
 
    LAPAROSCOPIAăDIAGNOSTICĂ 
    - IndicaĠii,ăcontraindicaĠii,ătehniciădeăabord. 
    - Explorareaăpelvicăăşiăabdominală. 
    - Aportul laparoscopiei diagnosticeăînăpatologiaăginecologică. 
    - Biopsiaă laparoscopică;ă recoltareaă deă produseă patologiceă pentruă examinăriă citologiceă sauă
bacteriologice. 
 
    LAPAROSCOPIAăOPERATORIEăGINECOLOGICĂ 
    PATOLOGIAă ANEXIALĂă POSIBILITĂğIă TERAPEUTICEă LAPAROSCOPICEă - (evaluare,ă conduităă terapeuticăă
generală,ăposibilităĠiăchirurgicaleălaparoscopice) 
    Patologiaătubară: 
    - Sterilizareaăchirurgicalăătubară 
    - Sarcinaătubară 
    - Sterilitateaăfemininăăcuăorigineătuboperitoneală 
    Patologiaăovarianăăbenignă: 
    - Evaluareaă chirurgicalăă aă tumoriloră ovarieneă (benigne,ă maligne)ă şiă conduitaă terapeuticăă
chirurgicală 
    - Chirurgia ovarului: biopsii ovariene; ovarectomia; anexectomia; tehnici chirurgicale 
conservatoare (foraj ovarian - drillingăovarian,ărezecĠieăparĠialăăaăovarelor) 
    - Torsiuneaăovariană,ăsindromulăovaruluiărestant,ăsindromulăovarelorăpolichistice 
    - ModalităĠiădeăextragereădinăabdomenăaăpieselorăoperatorii 



 
    PATOLOGIAăINFLAMATORIEăGENITALĂă(BIP) 
    - Patologiaăanexialăăinflamatorie 
    - TehniciăşiăposibilităĠiăchirurgicaleălaparoscopiceăînăpatologiaăinflamatorieăpelviană 
 
    ENDOMETRIOZA 
    - EvaluareăşiăposibilităĠiăterapeuticeălaparoscopice 
    - ComplicaĠii,ăincidente,ăaccidente 
 
    SINDROMULăADERENğIALăÎNăCHIRURGIAăLAPAROSCOPICĂ 
    - Pacienteăcuăriscăînăchirurgiaălaparoscopică 
    - TehniciădeăabordălaparoscopicălaăpacienteăcuăintervenĠiiăchirurgicaleăînăantecedente,ăşiădeă
diagnosticăaăaderenĠelorăintraabdominale. 
    - Sindromulă aderenĠială postoperator:ă fiziopatologie,ă adeziolizaă laparoscopică,ă tehniciă deă
disecĠieălaparoscopică,ăincidenteăşiăcomplicaĠiiăspecifice. 
 
    PATOLOGIAăTUMORALĂăUTERINĂăBENIGNĂ 
    Fibromul uterin - posibilităĠiă terapeuticeă chirurgicaleă conservatoareă laparoscopice:ă
miomectomiile laparoscopice (miomectomiile laparoscopice pure, miomectomii asistate laparoscopic). 
 
              INCIDENTE,ăACCIDENTEăŞIăCOMPLICAğIIăÎNăCHIRURGIA 
                       LAPAROSCOPICĂăGINECOLOGICĂ 
 
    - Incidente,ăaccidente,ăcomplicaĠiiătehniceăprinănefuncĠionareaăsauăfuncĠionareaădefectuoasăăaă
echipamentelor laparoscopice. 
    - Incidenteă şiă accidenteă chirurgicaleă specificeă diferiteloră tipuriă deă instrumentară
laparoscopic;ăposibilităĠiădeăevitareăaăacestora. 
    - Incidente,ă accidenteă şiă complicaĠiiă aleă aborduluiă chirurgical,ă aleă pneumoperitoneului, 
complicaĠiiăgeneraleăşiăanestezice. 
    - Incidente,ăaccidenteăşiăcomplicaĠiiăchirurgicaleăintraoperatoriiăprinăleziuniă visceraleăsauă
vasculare,ăposibilităĠiăterapeuticeălaparoscopiceăsauăprinăchirurgieăclasicăădeschisă. 
    - ComplicaĠiiăpostoperatoriiă(imediateăşiătardive)ăînăchirurgiaălaparoscopicăăginecologică 
    - Conversia la laparotomie. 
 
                  ANESTEZIAăÎNăLAPAROSCOPIAăGINECOLOGICĂ 
 
                         PREGĂTIREAăPRACTICĂ 
           BAREMULăDEăACTIVITĂğIăPRACTICE,ăTEHNICIăŞIăMANEVRE 
              CHIRURGICALEăÎNăLAPAROSCOPIAăGINECOLOGICĂ 
 
    A.ăMANEVREăÎNăCHIRURGIAăLAPAROSCOPICĂăGINECOLOGICĂ 
    1.ăSalaădeăintervenĠiiăchirurgicaleălaparoscopiceă- organizare, aparatura, instrumentar. 
    2. Dispozitivul operator în chirurgiaălaparoscopicăăginecologică. 
    3.ăAparaturaălaparoscopică. 
    4. Instrumentar specific laparoscopic. 
    5.ăPregătireaăinstrumentaruluiăpentruăintervenĠiaăchirurgicală. 
    6.ă ModalităĠiă deă utilizareă aă diferiteloră instrumenteă chirurgicale,ă incidenteă şiă accidenteă
specificeădiferiteloră tipuriădeăinstrumentarălaparoscopică(gradeă deălibertate,ătehnicaămanevrăriiă
instrumentelor laparoscopice). 
    7.ăInstrumentarăşiăaparaturaădeăelectrochirurgie:ăutilizare,ăavantaje,ădezavantaje,ăincidente,ă
accidente specifice. 
    8.ă Tehniciă chirurgicaleă laparoscopice:ă suturiă mecanice,ă suturiă manuale,ă tehnicaă efectuăriiă
nodurilorălaparoscopiceăintraăşiăextracorporale,ăutilizareaăfirelorăpreînnodate. 
    9. Extragerea pieselor operatorii din abdomen - trasparietală cuă sauă fărăă morselare,ă prină
canule,ăpeăcaleăvaginală,ăutilizareaăsacilorălaparoscopici,ăminiălaparotomia. 
    10.ă Evaluareaă şiă pregătireaă preoperatorieă aă bolnaveloră supuseă intervenĠiiloră chirurgicaleă
laparoscopice. 
    11. Abordul chirurgical laparoscopic: tehnica inserĠieiăaculuiăVeress,ăinserĠiaătrocarelorăşiă
canulelor,ă verificareaă poziĠieiă intraperitonealeă aă instrumentelor,ă alternativeă laă inserĠiaă
ombilicală,ăinserĠiaădirectăăaătrocarelorăşiăcanulelor,ăinducereaăpneumoperitoneuluiăşiăverificareaă
lui, tehnica diagnosticăriiăaderenĠelorăvisceroparietaleăanterioare. 
    12. Paciente cu risc crescut pentru abordul laparoscopic. 
    13.ăIncidente,ăaccidente,ăcomplicaĠiiăaleăaborduluiăchirurgicalălaparoscopic. 



    14.ă Tehnicaă manevrăriiă telescopuluiă şiă obĠinereaă uneiă imaginiă deă calitateă înă concordanĠăă cuă
intenĠiileăoperatorului. 
    15.ăTehnicaăexplorăriiăcavităĠiiăperitonealeă(explorareăvizuală,ăexpunereaăzonelorădeăinteres,ă
palpareăindirectă). 
    16.ă Tehniciă deă disecĠieă laparoscopicăă (disecĠieă instrumentarăă cuă instrumenteă deă tăiere,ă
disecĠiaăboantă,ăhidrodisecĠia). 
    17.ăTehniciădeăhemostazăăchirurgicalăălaparoscopică. 
    18.ăLavajulăşiăaspiraĠiaăcavităĠiiăperitoneale. 
    19.ăDrenajulăcavităĠiiăperitoneale. 
    20.ăSuturaăbreşelorăparietale. 
 
    B. TEHNICI UTILIZATEăÎNăCHIRURGIAăLAPAROSCOPICĂăGINECOLOGICĂ 
    1.ă Tehnicaă explorăriiă pelvieneă şiă abdominaleă (laparoscopiaă diagnosticăă caă etapăă iniĠialăă aă
oricăreiătehniciăchirurgicale). 
    2.ăBiopsiaălaparoscopică,ărecoltareaădeăproduseăpatologiceăînăvedereaăexaminărilor citologice 
sau bacteriologice. 
    3.ăTehniciădeăsterilizareăchirurgicalăătubarăălaparoscopică. 
    4.ă Adeziolizaă chirurgicalăă - tipuriă deă aderenĠe,ă tehniciă deă diagnostică aă aderenĠeloră
intraperitoneale,ătehniciădeăadeziolizăălaparoscopică,ăprofilaxiaăaderenĠelorăpostoperatorii. 
    5. Tehnici chirurgicale laparoscopice în tratamentul sarcinii tubare. 
    6.ăTehniciădeăabordăchirurgicalălaparoscopicăînăpatologiaăinflamatorieăpelvină. 
    7.ă Tehniciă chirurgicaleă înă sterilitateaă femininăă tubo-peritoneală:ă adezioliza,ă şiă
fimbrioplastia, salpingo-neostomiile, salpingo-scopie, etc. 
    8. Tehnici chirurgicale în tratamentul endometriozei. 
    9.ăTehniciăchirurgicaleăconservatoareăşiăradicaleăînăchirurgiaălaparoscopicăăaăovarului:ăforajă
ovarian, chistectomie ovarianăă conservatoare,ă rezecĠieă parĠialăă aă ovareloră şiă drilling,ă
ignipunctura, ovarectomie, anexectomie. 
    10.ăTehnicaămiomectomieiălaparoscopiceăşiăaămiomectomieiăasistateălaparosopic. 
    11.ăIncidente,ăaccidente,ăcomplicaĠiiăînăchirurgiaălaparoscopică 
    12.ă PosibilităĠiă deă evitareă şiă tehniciă chirurgicaleă deă rezolvareă aă unoră incidente,ă accidenteă
sauăcomplicaĠiiăintraăsauăpostoperatorii. 
    13. Conversia la laparotomie. 
 
    Înăcadrulăpregătiriiăpracticeăsuntăprevăzuteăurmătoareleăetape: 
    - etapa prezentăriiăunorăaspecteăpracticeădeăcătreăformatori 
    - etapaă vizionăriiă deă videocaseteă cuă tehniciă specificeă tipuriloră deă patologieă menĠionatăă înă
programaăanaliticăădeăcurs. 
    - etapaăpregătiriiăşiăantrenamentuluiăindividualăpeăsimulator. 
    - etapa clinicăă- participareaăefectivăăaăcursanĠilorălaăintervenĠiileăchirurgicaleăalăturiădeă
formator. 
    - video-transmisiaăintervenĠiilorăchirurgicaleăînăsalaădeăcursă(pentruărestulăcursanĠilorăceănuă
intrăăefectivăînăintervenĠie),ăcuăposibilităĠiăinteractiveăîntre operatoriăşiăobservatori. 
 
    SUBMODULULăDEăGENETICĂăMEDICALĂ 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1. Rolul factorilor genetici în producerea bolilor: 
    a.ăInteracĠiuneaăereditateă- mediu în etiologia bolilor; 
    b. Ecogenetica, nutrigeneticaăşiăfarmacogenetica; 
    c.ăMutaĠiile:ăcauzaămajorăădeăboală; 
    d.ăBolileăgeneticeă(clasificare,ăcaractereăgenerale,ăimpactăşiăconsecinĠe); 
    e.ăAbordareaăgeneticăăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    2.ă Bolileă cromozomiale.ă Tipurileă şiă mecanismeleă deă producere a anomaliilor cromosomiale, 
sindroamele cromosomiale - consecinĠeăfenotipiceăaleăanomaliilorăcromosomiale,ăfrecvenĠaăşiăcauzeleă
anomaliiloră cromozomiale,ă tulburăriă deă reproducereă deă cauzăă cromosomială,ă sterilitateaă feminină,ă
sterilitateaămasculină,ăavorturiăspontaneăşiănou-născuĠiămorĠi. 
    3.ăBolileămonogenice.ăCorelaĠiiăgenotip-fenotip în boli metabolice. 
    4.ăGeneticaădezvoltăriiăşiădefecteleădeăsexualizare. 
    5. Retardul mental. 
    6.ăCeleămaiăfrecventeăboliăgeneticeăpeăsistemeăşiăaparate. 
    7.ăProfilaxiaăşiătratamentulăbolilorăgenetice. 
    8.ăProblemeăşiădilemeăeticeăînăgeneticaămedicală. 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 



    1. Consultul genetic. 
    2.ăExplorărileăgeneticeă- indicaĠii,ăinterpretareăşiăvaloareădiagnostică: 
    a. Cromozomiale - cariotipulăcuămarcajăînăbenzi,ăFISHăinterfazic,ăFISHămetafazicăşiăCGH; 
    b. Moleculare - amplificarea ADN; hibridizarea acizilor nucleici, fragmentarea acizilor 
nucleiciăcuăenzimeă deărestricĠie,ăpolimorfismulălungimiiăfragmentelorădeărestricĠie,ăsecvenĠiereaă
ADN; 
    c. Biochimice. 
    3. Sfatul genetic; 
    4. Screeningul genetic: 
    a. Neonatal (fenilcetonuria, hipotiroidismul congenital); 
    b. Screening-ulăpopulaĠională(familial)ăalăheterozigoĠilor. 
 
 
                 OBSTETRICĂ-GINECOLOGIE 
                          5 ani 
 
 
                  STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
*T* 
    OBSTETRICĂ-GINECOLOGIE (I.1)                              6 luni 
    CHIRURGIEăGENERALĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă11ă˝ăluni 
    ENDOCRINOLOGIE (I.3)                                      3 luni 
    UROLOGIE (I.4)                                            3 luni 
    ONCOLOGIEăGINECOLOGICĂă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ECOGRAFIEăOBSTETRICALĂăŞIăGINECOLOGICĂă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    HISTEROSCOPIEă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    PLANIFICAREăFAMILIALĂă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    LAPAROSCOPIEăGINECOLOGICĂă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    COLPOSCOPIE (I.10)                                        1ălună 
    BIOETICĂă(I.11)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă˝ălună 
 
            STAGIUă+ăCURSăOBSTETRICĂ-GINECOLOGIE (II.1)       2 ani 
               (inclusivăsubmodululădeăGENETICĂăMEDICALĂ) 
 
┌────────┬───────┬─────────────────┬────────┬────────────────┬─────────────────┐ 
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└────────┴───┴───┴───┴────┴───┴────┴───┴────┴───┴───┴───┴────┴───┴───┴────┴────┘ 
*ST* 
 
              CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                           OFTALMOLOGIE 
 
 
    1.1.ă DEFINIğIE:ă Oftalmologiaă esteă specialitateaă careă seă ocupăă cuă depistarea,ă diagnosticarea,ă
tratareaăşiărecuperareaăbolnavilorăcuăafecĠiuniăaleăglobuluiăocularăşiăanexelorăglobuluiăocular. 
 
    1.2. DURATA: 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentări de cazuri) pe 
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vor fi trecute de asemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 



    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră socială administrative, 
prezentareaă laă spitalulă şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitateă(2ăsăptămâni) 
    1.3.2.ăStagiulădeăchirurgieăgeneralăă2ăluni 
    1.3.3. Stagiul de neurologie: 2 luni 
    1.3.4. Stagiul de neurochirurgie: 2 luni 
    1.3.5.ăStagiulădeăchirurgieăplasticăăşiăreparatorie:ă2ăluni 
    1.3.6.ăBioetica:ă½ălună 
    1.3.7.ăStagiulădeăoftalmologie:ă51ăluniăşiă2ăsăpt. 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂ 
    1.4.1.1. Tematica lecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăAsepsiaăşiăantisepsia 
    2.ăInfecĠiaăînăchirurgie.ăInfecĠiiăintraspitaliceşti 
    3. Anestezia 
       - generalităĠi 
       - anesteziaălocală 
       - anesteziaăgenerală 
       - anestezia la copil 
    4.ăNoĠiuniăgeneraleăprivindătransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane 
    5. Arsurile 
    6.ăCicatrizareaăplăgilor.ăSuturaăplăgilor. 
 
    1.4.1.2.ăBaremădeăactivităĠiăpractice: 
    DemonstraĠiiăcliniceăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    1.4.2. STAGIUL DE NEUROLOGIE 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăAnatomiaăcăilorăoptice 
    2.ăReflexulăfotomotor.ăReflexulădeăacomodaĠieăconvergentă 
    3.ăModificăriăneurologiceăaleădiametruluiăpupilar 
    4. Paraliziile oculomotorii 
    5. Sclerozaămultiplă 
    6.ăModificăriăoftalmologiceăînăaccidenteleăvasculareăcerebrale 
    7.ăModificăriăoftalmologiceăînătumorileăintracraniene 
    8.ăExplorăriădeăelectrofiziologieăneurooftalmologică. 
 
    1.4.2.2.ăBaremădeăactivităĠiăpractice: 
    DemonstraĠiiăcliniceăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    1.4.3. STAGIUL DE NEUROCHIRURGIE 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăTomografiaăcomputerizată:ătehnicăăşiăinterpretare 
    2. Fundul de ochi în tumorile cerebrale 
    3. Câmpul vizual în tumorile cerebrale 
    4. Traumatismele craniocerebrale. 
 
    1.4.3.2.ăBaremădeăactivităĠiăpractice 
    DemonstraĠiiăcliniceăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    1.4.4.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăPLASTICĂăŞIăREPARATORIE 
 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    1. Anatomia pleoapelor 
    2. Principii de acoperire a defectelor cutanate 
       - prin alunecare 
       - prin lambouri pediculate 
       - prin grefe libere 
    3. Chirurgia tumorilor palpebrale 
    4.ăPtozaăpalpebrală 
    5. Epicantusul 



    6. Entropionul, ectropionul 
    7. Blefarosalazisul, dermatosalazisul. 
 
    1.4.4.2.ăBaremădeăactivităĠiăpractice: 
    DemonstraĠiiăcliniceăpracticeăînsoĠiteădupăăcazădeăscurteăprelegeriăteoretice. 
 
    1.5.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    1.5.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie, etc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăîn practicaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI. Probleme etice la începutulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 



    5. Terapia genică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    1.5.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuia înăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. ValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic - pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşi eroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI. Discutarea problemelor eticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.6. STAGIUL DE OFTALMOLOGIE 
    1.6.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(850ăore) 
    2.ăEmbriologiaăşiăanatomiaăglobuluiăocularăşiăaăanexelorăglobuluiăocular:ăcăileăvizuale 
    3.ă Fiziologiaă vederii:ă opticaă geometrică,ă funcĠiileă ochiuluiă caă aparată optic,ă fotochimiaă
vederii, electro-fiziologiaăretinei,ăadaptareaălaăluminăăşiăîntuneric,ăvedereaăînăculori 
       - structuriănervoaseăimplicateăînăprocesulăvizual,ăstructuriănervoaseăconexeăcăilorăvizuale 
       - mişcărileăglobuluiăvizual;ărolulăcortexuluiăcerebral;ămişcărileădeăconvergenĠă;ămişcărileă
deăorigineăvestibulară 
    4. Examenul general al bolnavului în Oftalmologie. 
       - tehnicaăşiămetodicaăexamenuluiăocular 
       - examenulă clinică şiă funcĠional,ă metodeă deă examinareă polă anterior,ă posterioră şiă anexeleă
globului ocular 
       - luminatul lateral; biomicroscopie, oftalmoscopie, tonometrie, gonioscopie, diafanoscopie, 
oftalmodinamometrie 



    5.ăExplorareaăacuităĠiiăvizuale.ăExamenulărefracĠieiăoculare.ăExamenulăsubiectivăşiăobiectiv:ă
skiascopia, astigmometria, refractometria, keratometria,ăautorefractometriaăcomputerizată 
    6.ăAcomodaĠiaăşiătulburărileăacomodaĠiei 
       - viciileădeărefracĠie 
       - noĠiuniădeăopticăăşiăoptometrie 
       - miopia,ă hipermetropia,ă astigmatismul:ă diagnosticulă clinic,ă tratamentulă medicală şiă
chirurgical.ăCorectareaăviciilorădeărefracĠie,ăchirurgiaărefractivăăaăcorneei 
    7.ăExamenulăfuncĠionalăalăretinei 
       - examenul câmpului vizual (metode cinetice, statice) 
       - examenulăsimĠuluiăcromatic,ăadaptometria 
       - ecografia globului ocular şiăorbiteiă- tehnică,ăinterpretare 
       - angiofluorografiaăocularăă- tehnică,ăinterpretare 
       - electrofiziologieăoculară 
       - electroretinografia,ăstaticăăşiădinamicăă(ERG) 
       - potenĠialeăevocateăvizuale:ă(PEV) 
       - electrooculograme (EOG) 
    8. Examenul radiologic în Oftalmologie 
       - evaluareaăradiologicăăsimplă 
       - explorareaă radiologicăă cuă mijloaceă deă contrastă (dacriocistografia,ă flebografiaă şiă
arteriografiaăorbitară) 
       - explorareaă radionuclidicăă aă globuluiă oculară şi orbitei (radiofosfocaptare, scintigrafia 
oculo-orbitară,ădacriocistografiaăradionuclidică) 
       - evaluareaătomodensitometricăăaăpatologieiăoculo-orbitare (interpretare imagini TDM, examen 
TDM în diagnosticul proceselor expansive orbitare, examen TDM înătraumatologiaăorbitară) 
       - evaluareaărezultatelorărezonanĠeiămagneticeăoculareă(RMN)ăînăpatologiaăoculo-orbitară 
    9. Patologia anexelor globului ocular 
       - bolileăregiuniiăsprâncenoase,ădermatoze,ăinflamaĠii,ăafecĠiuniăcongenitale 
    10. Patologia pleoapelor 
       - anatomiaăşiăfiziologiaăpleoapelor,ăsemiologiaăgeneralăăaăbolilorăpleoapelor 
       - anomalii congenitale ale pleoapelor - diagnostic clinic, tratament 
       - afecĠiuniăinflamatorii,ădermatoze 
       - tulburăriădeăstaticăăpalpebrală 
       - tulburăriădeădinamicăăpalpebrală 
       - tumori palpebrale (diagnostic, tratament) 
    11. Patologia aparatului lacrimal 
       - anatomiaăşiăfiziologiaăaparatuluiălacrimal 
       - semiologiaăafecĠiunilorăaparatuluiălacrimal 
       - anomaliiăcongenitaleăaleăaparatuluiălacrimală(principiiădeădiagnosticăşiătratament) 
       - aparatul secretor = glandele lacrimale (anatomie, fiziologie, patologia glandelor 
lacrimale,ăinflamaĠii,ătumoriăaleăglandelorălacrimale) 
       - căileălacrimaleăţăafecĠiuniăaleăpunctelorălacrimale,ăcanalicule,ăsacălacrimal,ăinflamaĠii,ă
tumori 
       - patologiaă secreĠieiă lacrimaleă (secreĠiaă anormală,ă deficită deă secreĠieă lacrimală,ă
hipersecreĠiaălacrimală) 
       - tumorile aparatului lacrimal 
    12. Patologia orbitei 
       - anatomie, fiziologie, semiologia patologiei orbitare 
       - anomaliiăcongenitaleăaleăorbiteiăşiăaleăconĠinutuluiăsău 
       - afecĠiunileăinflamatoriiăaleăorbitei 
       - exoftalmiaă şiă enoftalmiaă (uniă şiă bilaterale,ă exolftalmiaă înă cursulă bolilor generale, 
vasculară,ămetastatică,ăînăafecĠiuniădeăvecinătate) 
       - tumori orbitare (diagnostic, principii terapeutice) 
    13. Patologia conjunctivei 
       - anatomie, fiziologie, semiologie 
       - anomalii congenitale ale conjunctivei 
       - conjunctivite: microbiene, virale, alergice, parazitare 
       - afecĠiuniădegenerativeăaleăconjunctiveiă(diagnostic,ătratament) 
       - tumoriăconjunctivaleă(principiiădiagnosticeăşiădeătratament) 
    14. Patologia corneei 
       - anatomie, fiziologie, semiologie 
       - anomaliiăcongenitaleăaleăcorneeiă(deădimensiune,ăformă,ăkeratocon,ădistrofiiăcorneene) 
       - keratiteă superficiale,ă keratiteă parenchimatoase,ă afecĠiuniă virale,ă bacteriene,ă micotice,ă
alergice 



       - keratitaăneuroparalitică,ălagoftalmica, keratomalacia, keratopatii medicamentoase 
       - afecĠiuniăcorneeneădegenerative,ăcongenitaleăşiăcâştigate 
       - cicatrici coneene - clinicaăşiătratament 
       - tumori corneo-conjunctivale 
    15. Patologia sclerei 
       - anatomia, fiziologia,ăsemiologiaănormalăăşiăpatologică 
       - anomalii congenitale ale sclerei 
       - afecĠiuniăinflamatorii:ăepisclerita,ăsclerita 
       - degenerescenĠe,ăpigmentareăsclerală,ăstafilom 
    16. Patologia uveei 
       - anatomia, fiziologia, semiologia: iris,ăcorpăciliar,ăcoroidă 
       - anomaliiăcongenitaleăaleăuveei:ăiris,ăcorpăciliar,ăcoroidă 
       - afecĠiuniăinflamatorii:ăiris,ăcorpăciliară(irită,ăiridociclită) 
       - afecĠiuniă inflamatoriiă aleă coroidei:ă coroidite,ă endoftalmite,ă leziuniă vasculare ale 
coroidei 
       - oftalmiaăsimpatică,ăuveiteleătotale,ăuveo-meningite 
       - afecĠiunileădegenerativeăaleăuveei 
       - tumorileăuveeiă(principiiădeădiagnosticăşiăterapie) 
    17. Patologia cristalinului 
       - anatomia, fiziologia, semiologia bolilor cristalinului 
       - anomaliiăcongenitaleăaleăcristalinuluiă(deămărime,ăformă,ăpoziĠie,ăsindroameăgeneraleăcuă
anomalii cristaliniene) 
       - caractereleăcongenitaleă(etiopatogenie,ăclinică,ăelementăalăunuiăsindromăgeneral) 
       - cataractele câştigateă(presenilă,ăsenilă,ăpatologică,ăcomplicată,ătraumatică,ăsecundară) 
       - principiiăterapeuticeămoderneăînăcataractaăuniăsauăbilaterală,ăcongenitală,ăcâştigată 
       - modificărileădeăpoziĠieăaleăcristalinului:ăectopii,ăsubluxaĠii,ăluxaĠii 
    18. Pupila 
       - anatomia, fiziologia, semiologia pupilei - reflexe pupilare 
       - farmacodinamica pupilei 
       - anomalii congenitale ale pupilei 
       - patologiaăpupileiă(tulburăriăstatice,ădinamice,ăsindroameăpupilare,ăpupilaătonică,ăsindromă
Adie) 
       - anizocoria 
       - anomalii pupilare în traumatismele craniene 
    19. Corpul vitros 
       - anatomia, fiziologia, semiologia corpului vitros 
       - anomaliiăcongenitaleăaleăcorpuluiăvitrosăşiăaleăsistemuluiăvascularăfetal 
       - afecĠiunile corpului vitros: inflamatorii, parazitare, degenerative, traumatice, hemoragia 
vitreană 
       - chirurgia vitrosului 
    20. Patologia tensiunii oculare 
       - fiziologiaănormalăăşiăpatologicăăaăumoruluiăaposăşiătensiuneaăoculară 
       - glaucomul primitivăcuăunghiăînchisăşiăcuăunghiădeschis 
       - glaucoamele secundare 
       - glaucomul congenital 
       - tratamentul medical/chirurgical al glaucomului 
       - hipotoniaăoculară 
    21. Patologia retinei 
       - anatomie, fiziologie, semiologia retinei 
       - anomaliiăcongenitaleăaleăretineiă(deăpigmentare,ădeăstructură,ămaculare,ăvasculare) 
       - afecĠiunileăvasculareăaleăretineiă(arteriale,ăvenoase) 
       - retinopatiiă(diabetică,ădinăhemopatii,ăgravidică,ătraumatică,ădisorică,ăinfecĠioase) 
       - dezlipireaădeăretinăăregmatogenăăşiăsecundară 
       - heredo-degerenescenĠeleăcorioretinieneăşiăanomaliiăfuncĠionaleăaleăretineiăizolateăsauăînă
cadrul sindroamelor generale 
       - degenerescenĠeătapeto-retiniene 
       - tumorileăbenigneăşi maligne ale retinei 
    22.ăPatologiaănervuluiăopticăşiăaăpapilei 
       - anatomia, fiziologia, elemente de semiologie 
       - anomaliiăcongenitaleăaleăpapileiăşiănervuluiăoptic 
       - edemulăpapilar,ăstazaăpapilară,ăsindromulăFosterăKennedy,ăpapilitele 
       - nevritele optice retrobulbare 
       - atrofiile optice 



       - tumorileăpapileiăşiăaleănervuluiăoptic 
    23.ăCăileăopticeăintracraniene 
       - anatomie, fiziologie 
       - sindromul chiasmatic, arahnoidite optochiasmatice, nevrite chiasmatice 
       - leziuneaăcăilorăopticeăretrochiasmatice 
         a)ăsemiologieăgenerală,ăhemianopsii 
         b)ăcecitateăcorticală,ăsindroameăpsiho-vizuale 
    24.ăTulburărileăvederiiăbinoculare 
       - anatomia, fiziologia musculaturii oculare 
       - anomaliiăcongenitaleăaleămotilităĠiiăoculare 
       - vedereaăbinocularăă(VB)ăşiătulburărileăVB 
       - heteroforii 
         a) heterotropii - strabism manifest concomitent 
         b) paralizii oculomotorii 
       - nistagmusul: semiologie, studiu clinic (congenital, optochinetic, vestibular) 
    25. Onco-oftalmologia 
       - metodeă cliniceă şiă paracliniceă pentruă diagnosticulă tumoriloră oculareă şiă aleă anexeloră
globului ocular 
       - principii de tratament 
    26.ăTraumatologiaăoculară 
       - contuziile globuluiăşiăanexelorăglobuluiăocular 
       - plăgileăanexelorăşiăaleăglobuluiăocular 
       - corpiiăstrăiniăcuălocalizareălaănivelulăanexelorăşiăintraoculari 
       - arsurileăfizice,ăchimiceăaleăglobuluiăocularăşiăanexelorăglobuluiăocular 
       - manifestăriăoculareăînătraumatismeleăcranio-cerebrale 
    27.ăTerapiaălocalăăoculară 
       - terapiaăgeneralăăînăafecĠiunileăoculare 
    28.ăAparatulăvizualăşiăbolileăsistemuluiănervosăcentral 
    29.ăPatologiaăocularăăşiăcefaleea 
       - cefaleea cu semne oculare 
       - migrenaăoftalmică 
       - examenul oftalmologic în cefalalgie 
    30.ăMaladiiăoculareădeănaturăăcardiovasculară 
    31.ăOchiulăşiăhemopatiile 
    32.ăPatologiaăocularăăşiăbolileăendocrine 
    33. Bolile de sistem - complicaĠiiăoculare 
    34.ăManifestăriăoculareăînăbolileămetabolice 
    35.ăBolileăinfecĠioaseăşiăpatologiaăoculară 
    36.ă Patologiaă ocularăă şiă sindroameleă malformativeă (anomaliiă aleă feĠei,ă craniului,ă sistemuluiă
nervosăcentral,ăsindroameămultipleăcuăparticipareăoculară) 
    37. Ochiulăşiăalergia 
    38.ăPatologiaăocularăăînăintoxicaĠiiăşiăboliăprofesionale 
    39. Lasere în oftalmologie 
    40.ăSimulaĠiaăşiădisimulaĠiaăînăoftalmologie 
 
    1.6.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    A.ăTematicaădemonstraĠiilorădeătehniciăinstrumentaleădeăexaminareăoftalmologică 
    1.ăSkiascopiaăşiăexamenulăsubiectivăalărefracĠiei 
    2.ăAstigmometriaăşiărefractometria 
    3.ăCorectareaăopticăăaăametropiilor:ămiopia,ăhipermetropia,ăastigmatisme 
    4. Oftalmodinamometria 
    5. Examenul câmpului vizual 
    6. Examenul polului anterior la luminatul lateral 
    7. Examenul biomicroscopic 
    8.ăFundulădeăochiăşiăbiomicroscopiaăfunduluiădeăochi 
    9. Examenul tensiunii intraoculare, curbe nictemerale 
    10.ăTransiluminaĠiaădiasclerală 
    11. Examenul vederii binoculare 
    12. Examenul unei paralizii oculo-motorii 
    13. Gonioscopia (glaucoame: primar, secundar) 
    14.ăExplorareaăsimĠuluiăcromatic 
    15. Adaptometria 
    16.ăElectrooculografia,ăpotenĠialeăvizualeăevocate 



    17. Electroretinografia şiăinterpretareaăei 
    18.ăEcografiaăşiăinterpretareaăeiă(modăAăşiăB) 
    19.ăAngiografiaăcuăfluoresceină 
    20.ăInterpretareaăuneiăradiografiiăpentruălocalizareaăcorpilorăstrăiniăintraoculari 
    21. Exoftalmometrie 
    22. Interpretarea rezultatelor unuiă examenă efectuată cuă TDMă (tomodensitometrie)ă şiă RMNă
(rezonanĠaămagneticăănucleară)ăînăpatologiaăoculară 
 
    B.ăTematicaădemonstraĠiilorădeăintervenĠiiăchirurgicaleă(baremăminimalădeătehnici) 
    1.ăElectrolizeăcili,ădiatermocauterizări,ăcrioaplicaĠiiăoculare 
    2. Chalazionul 
    3. Pterigionul 
    4. Blefarorafia 
    5. Corectarea ectropionului (senil, paralitic, spastic, cicatricial) 
    6. Corectarea entropionului (senil, cicatricial, spastic) 
    7. Corectare sinblefaron 
    8. Blefaroplastii cu lambou liber sau alunecare 
    9.ăDenervareaăşiăextirpareaăglandeiălacrimale 
    10. Extirpare sac lacrimal 
    11. Dacriocistorinostomia 
    12.ăAlungireaămusculară,ăscurtareăşiăretropoziĠieămuşchiădrept 
    13.ăSuturaăuneiăplăgiăcorneeneăsauăsclerale 
    14.ăIridectomiaăoptică 
    15.ăIridectomiaăantiglaucomatoasă 
    16.ăTrabeculectomia,ătrabeculotomia,ăgoniotrepanaĠia 
    17.ăExtracĠiaăcristalinuluiă(liniară,ăextracapsulară,ăintracapsulară)ăcuăsauăfărăăpseudofak 
    18. Discizia capsulei 
    19.ăExtracĠiaădeăcorpăstrăinăintraocular 
    20.ăEnucleaĠiaăglobuluiăocular 
    21.ăEvisceraĠiaăglobuluiăocular 
    22.ăChirurgiaădezlipiriiădeăretină 
 
                           OFTALMOLOGIE 
                              5 ani 
*T* 
    ●ăCHIRURGIEăGENERALĂă(I.1)ăăăăăăăă                    2 luni 
    ●ăOFTALMOLOGIEă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
    ●ăNEUROLOGIEă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăNEUROCHIRURGIEă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    ●ăCHIRURGIEăPLASTICĂăŞIăREPARATORIE (I.5)             2 luni 
    ●ăBIOETICAă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă˝ălună 
    ●ăOFTALMOLOGIEă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă39ăluniăşiă2ăsăpt. 
 
┌───────┬─────────┬─────────────────────────────┬──────────┬───────┬───────────┐ 
│ăăăăăăă│ăANULăIăă│ăăăăăăăăăăăANULăIIăăăăăăăăăăă│ăANULăIIIă│ANULăIV│ăăANULăVăăă│ 
├───────┼────┬────┼─────┬─────┬─────┬─────┬─────┼──────────┼───────┼─────┬─────┤ 
│STAGIUL│ăI.1│I.2ă│ăI.2ă│ăI.3ă│ăI.4ă│ăI.5ă│ăI.7ă│ăăăI.7ăăăă│ăăI.7ăă│ăI.6ă│ăI.7ă│ 
└───────┴────┴────┴─────┴─────┴─────┴─────┴─────┴──────────┴───────┴─────┴─────┘ 
*ST* 
 
    N.ăB.ăStagiulădeăchirurgieăgeneralăătrebuieăsăăfieăprimul.ăCelelalteăstagiiăvorăfiăintercalateă
înăstagiulădeăoftalmologie,ădupăăceărezidentulăaăefectuatăcelăpuĠinăunăanădinăacestăstagiu. 
 
 
            CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                    ONCOLOGIEăMEDICALĂ 
 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 



    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.1.ăDEFINIğIE: 
    Oncologiaă medicalăă esteă specialitateaă careă seă ocupăă cuă studiulă apariĠieiă şiă dezvoltăriiă
neoplaziilorămaligne,ăurmărindădepistarea,ădiagnosticul,ătratamentulăcâtăşiăevoluĠiaăposterapeuticăă
aăpacienĠilor. 
    CuprindeădouăăpărĠiădistincte: 
    ●ăoncologiaăgeneralăă- asigurăăinformaĠiileăprivindăcancerogenezaăşiăfactoriiăcareăoădetermină,ă
câtă şiă principiileă terapeuticeă deă bazăă careă corespundă complexităĠiiă ştiinĠificeă aă tratamentului 
bolii,ăînăvedereaăinstituiriiăuneiăindicaĠiiăterapeuticeăcorecte. 
    ●ă oncologiaă clinicăă - studiazăă principaleleă formeă deă canceră (apariĠie,ă evoluĠie,ă diagnostic,ă
indicaĠieăterapeutică,ătratamentulăspecificămedicalăcâtăşiăurmărireaăpacienĠilor). 
 
    1.2. DURATA: 
    5 ani 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareaă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitate - 92ăsăptămâni) 
    Anul I 
    1.3.2.ăStagiuădeămedicinăăinternăă- 9 luni 
    1.3.3. Stagiu de cardiologie - 3 luni 
    Anul II 
    1.3.4.ăStagiuădeăradiodiagnosticăşiăimagisticăămedicalăă- 3 luni 
    1.3.5.ăStagiuădeăanatomieăpatologicăă- 2 luni 
    1.3.6. Stagiu de hematologie - 3 luni 
    1.3.7. Stagiu de radioterapie - 4 luni 
    Anul III 
    1.3.8.ăCursădeăoncologieămedicalăă- 12ăluniăşiăstagiuăînăclinicăădeăspecialitate 
    Anul IV 
    1.3.9.ăStagiuădeăoncologieămedicalăă- 12 luni 
    (se poate efectuaăşiăînăsecĠiileăundeăexistăămediciăprimari) 
    Anul V 
    1.3.10.ăStagiuădeăoncologieămedicalăă- 11ăluniăşiă2ăsăptămâni 
    1.3.11.ăModulădeăBioeticăă- 2ăsăptămâni 
 
    1.3.2.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
    1.3.2.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠă: 2 ore fiecare (60 ore) 
    (1)ăExplorareaăclinică,ăparaclinicăăşiădeălaboratorăaăbolnavilorăpulmonari. 
    (2)ăBronhopatiileăcronice:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (3)ăAstmulăbronşic:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (4)ăSupuraĠiileăbronhopulmonare:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (5)ăPneumopatiileăbacteriene:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (6)ăPneumopatiileăvirale:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (7)ăT.B.C.ăpulmonară:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (8) Micozeleăbronhopulmonare:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (9)ăPneumoconiozele:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (10)ăSarcoidoza:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament 
    (11)ăChisteleăpulmonare:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (12) Patologiaănetumoralăăaămediastinului:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (13)ăIcterele:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (14)ăExplorareaăclinică,ăparaclinicăăşiădeălaboratorăaăficatului. 
    (15)ăHepatiteleăacute:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (16)ăHepatiteleăcronice:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (17)ăCirozaăhepatică:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 



    (18)ăHipertensiuneaăportală:ăetiologie,ăfiziopatologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (19)ăInsuficienĠaăhepatică:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (20)ăHemoragiaădigestivăăsuperioară:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (21)ăColecistitele:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (22)ăPancreatitele:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (23) Diabetul zaharat: etiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (24)ăBoalaăulceroasă:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (25)ăColopatiile:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (26)ăRectocolitaăulcerohemoragică:ăpatogenie,ădiagnosticăşiătratament 
    (27) Nefropatii: etiologie, diagnosticăşiătratament. 
    (28)ăInsuficienĠaărenală:ăetiologie,ăpatogenie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (29)ăObezitate:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    (30)ăBoliădeăcolagen:ăetiologie,ădiagnosticăşiătratament. 
    1.3.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Interpretareaă rezultateloră deă laă explorărileă respiratoriiă (spirometrieă şiă determinareaă
gazelor sanguine): 50 buletine 
    2.ăInterpretareaădatelorădeăechografieăabdominală:ă100ăechografii 
    3.ăTehniciădeăexplorareăaăsecreĠieiăgastriceăşiăinterpretare: 30 buletine 
    4. Interpretarea oscilometriei: 20 buletine 
    5.ă Interpretareaă dateloră deă explorareă funcĠională:ă renală,ă hepaticăă şiă pancreatică:ă 100ă
buletine 
    6.ăActivitateaădeăasistenĠăăaăbolnavilorăcuăresponsabilitateăzilnică. 
    7. Activitateăambulatorieă(urgenĠeămedicale):ă50 
 
    1.3.3. STAGIUL DE CARDIOLOGIE 
    1.3.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă:ă2ăoreăfiecareă(totală22ăore) 
    (1) Mecanisme de reglare a hemodinamicii. 
    (2)ăElectrocardiografia,ăfonocardiografiaăşiăechografiaăcardiacă. 
    (3)ăInsuficienĠaăcardiacă. 
    (4) Aritmiile cardiace. 
    (5)ăInsuficienĠaămitralăăşiăstenozaămitrală. 
    (6)ăCardiopatiaăischemică. 
    (7)ăHipertensiuneaăarterială. 
    (8)ăŞoculăcardiogen. 
    (9)ăSincopaăcardiacă. 
    (10) Embolia pulmonară. 
    (11) Arteriopatii periferice. 
    1.3.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăActivitateaădeăasistenĠăăaăbolnavilorăcuăresponsabilitateădirectăăzilnică. 
    2.ăProgramădeăconsultaĠiiăînăambulator:ă2ăzile/săptămânăăorientată. 
    3. Program practicăşiăînsuşireădeătehnici: 
    - înregistrareăşiăinterpretareăEKG:ă50 
    - echografieăcardiacă;ă120 
    - tehnica de reanimare cardiorespiratorie: 5 
    - teste de efort fizic: 5 
    4.ăDefibrilareaăşiăcardioversia:ă10ămanevre 
 
    1.3.4. STAGIUL DE RADIODIAGNOSTICăŞIăIMAGISTICĂăMEDICALĂ 
    1.3.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(totală32ăore) 
    (1)ăPrincipiileăgeneraleădeăradiodiagnostic:ă1ăoră 
    (2)ăTehnicaăexplorăriiăradiologice:ă1ăoră 
    (3)ăExplorareaăradiologicăăconvenĠională:ă1ăoră 
    (4) Principiileătomodensiometrieiă(tomografieăcomputerizată):ă1ăoră 
    (5)ăPrincipiileăRMN:ă1ăoră 
    (6)ăDiagnosticulăradiologicăalătumorilorăosoase:ă1ăoră 
    (7)ăDiagnosticulăradiologicăalăcancerelorăbronhopulmonare:ă1ăoră 
    (8) Diagnosticul radiologic alăcanceruluiăgastric:ă1ăoră 
    (9)ăDiagnosticulăradiologicăalăcanceruluiăesofagian:ă1ăoră 
    (10)ăDiagnosticulăradiologicăalăcanceruluiădeăcolonăşiărect:ă1ăoră 
    (11)ăDiagnosticulăradiologicăalătumorilorărenale:ă1ăoră 
    (12) Diagnosticul radiologic alătumorilorăveziciiăurinare:ă1ăoră 
    (13) Diagnosticul radiologic al tumorilor mamare: 2 ore 
    (14)ăTomografiaăcomputerizată:ă8ăore 



    - Diagnosticulăcomputerătomograficăalătumorilorăprimareăşiăsecundareăcerebrale. 
    - Diagnosticul computer tomograficăalătumorilorăbronhopulmonareăşiămediastinale. 
    - Diagnosticul computer tomografic al tumorilor hepatice. 
    - Diagnosticul computer tomografic al tumorilor retroperitoneale. 
    - Diagnosticul computer tomografic al tumorilor suprarenale. 
    - Diagnosticul computer tomografic al tumorilor renale. 
    - Diagnosticul computer tomografic al tumorilor pelviabdominale. 
    (15) Principiile ultrasonografiei (echografiei): 2 ore 
    (16) Diagnosticul ultrasonografic al: 4 ore 
    - tumorilor hepatice 
    - tumorilorăcăilorăbiliare 
    - tumorilor splenice 
    - tumorilor pancreatice 
    - tumorilor renale 
    - tumorilor prostatei 
    - tumorilor testiculare 
    - tumorilor ovariene 
    (17)ăIndicaĠiileăRMN:ă4ăore 
    1.3.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Interpretarea radiografiilor standard: 
    - scheletale: 100 
    - toracopleuropulmonare: 200 
    - esofagiene: 30 
    - gastrice: 100 
    - colorectale: 50 
    - aparat urinar: 50 
    - mamografie: 25 
    - căiăbiliare:ă50 
    2. Interpretarea computer tomografie: 
    - cerebrale: 30 
    - hepatice: 50 
    - bronhomediastinale: 50 
    - renale: 50 
    3.ăUtilizareaăRMNăînăprincipaleleălocalizăriăaleăneoplaziilorămaligne 
 
    1.3.5.ăSTAGIULăDEăANATOMIEăPATOLOGICĂ 
    1.3.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă:ă2ăoreăfiecare 
    (total 24 ore) 
    (1)ăClasificareaăhistologicăăşiăcodificareaămorfologicăăaătumorilor. 
    (2)ăNoĠiuniăasupraătulburărilorădeăcreştereăşiădiferenĠiereă celularăă(neoplazia,ăhiperplazia,ă
metaplazia, displazia, anaplazia). 
    (3) Clasificareaăhistogeneticăăaătumorilor. 
    (4)ăStructuraăhistopatologicăăaătumorilor. 
    (5) Forme macroscopice ale tumorilor. 
    (6)ăTumorileăepitelialeăbenigneăşiămaligne. 
    (7)ăTumorileăĠesutuluiăconjuctivăbenigneăşiămaligne. 
    (8)ăTumorileăĠesutului hematoformator. 
    (9) Tumorile mezoteliale. 
    (10)ăTumorileăĠesutuluiătrofoblastic. 
    (11) Limfoamele maligne. 
    (12) Examenul citologic. 
    1.3.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăTehnicaărecoltăriiăsecreĠiilorăcervico-vaginale: 50 
    2. Tehnica amprentei: 30 
    3.ă Tehnicaă recoltăriiă lichideloră seroaseă pentruă examenulă citologică şiă preparareaă frotiuriloră
pentru aceste examene: 30 
    4. Interpretarea rezultatelor buletinelor histopatologice pentru cancerele: mamare, pulmonare, 
colului uterin,ăovariene,ătubuluiădigestiv,ăĠesuturilorămoi:ă100 
 
    1.3.6. STAGIUL DE HEMATOLOGIE 
    1.3.6.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă:ă5ăoreăfiecareă(totală15ăore) 



    Mieloproliferărileă maligneă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie). 
    1.1. Sindromul mieloproliferativ acut. 
    Leucemii mieloide acute. 
    1.2. Sindromul mieloproliferativ cronic. 
    Leucemiaăgranulocitarăăcronică. 
    Policitemia Vera. 
    TrombocitemiaăesenĠială. 
    Metaplaziaămieloidăăcuămieloscleroză. 
    Limfoproliferărileă maligneă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principalele asocieri de 
chimioterapie). 
    2.1. Sindromul limfoproliferativ acut. 
    Leucemii acute limfoblastice. 
    2.2. Sindromul limfoproliferativ cronic. 
    Leucemiaălimfaticăăcronică. 
    Leucemiaăcuăceluleăpăroase. 
    Boala Hodgkin. 
    Limfoame maligne non-Hodgkin. 
    Boala Waldenstrom. 
    BoalaălanĠurilorăgrele. 
    Mielomul multiplu. 
    3.ă Sindromulă mielodisplazică (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principalele asocieri de 
chimioterapie). 
    1.3.6.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Tehnica examenului clinic al bolnavilor cu limfo- şiă mieloproliferăriă înă raportă cuă
localizareaăşiăextensiaărealăăaăbolii:ă100 
    2.ăMedulograma,ătehnicăăşiăinterpretare: 50 
    3.ăDiagnosticulăcompletăşiăindicaĠiaăterapeuticăăînălimfo- şiămieloproliferări:ă50 
 
    1.3.7. STAGIUL DE RADIOTERAPIE 
    1.3.7.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă: 
    1.ăLoculăradiologieiăînăstrategiaăterapeuticăăaăcancerului:ă1ăoră 
    2. Surse deăradiaĠii:ă1ăoră 
    3.ăNoĠiuniădeăradiologie:ă1ăoră 
    4.ăRadioterapiaăexternă:ă4ăore 
    5. Biochiterapia: 2 ore 
    6. Tehnici particulare de radioterapie: 2 ore 
    7.ăIndicaĠiileăşiărezultateleăradioterapieiăînăprincipaleleălocalizăriădeăboliăneoplazice: 12 
ore 
    1.3.7.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Radioterapia în sfera oto-rino-laringologică 
    - Plan de tratament 
      - Iradiereaăexternăăexclusivă 
      - Iradiereaăexternăăpostoperatorie 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - IndicaĠiaăradioterapieiăînăprincipaleleălocalizări 
    2. Radioterapia tumorilor cerebrale 
    - Plan de tratament 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - IndicaĠiaăterapeutică 
    3. Radioterapia tumorilor anorectale 
    - Radioterapiaăadjuvantăăpre- şiăpostoperatorie 
    - Radioterapiaăexclusivă 
    - Brachterapia rectului 
    - IndicaĠiaăterapeutică 
    4. Radioterapia tumorilor bronhice 
    - Plan de tratament 
      - Iradiereaăexclusivă 



        - postoperatorie 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - IndicaĠiaăterapeutică 
    5. Radioterapia limfoamelor maligne 
    - Plan de tratament 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - IndicaĠiaăterapeutică 
    6. Radioterapia neoplasmelor mamare 
    - Plan de tratament 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - IndicaĠiaăterapeutică 
    7. Radioterapia neoplasmelor colului uterin 
    - Plan de tratament 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - Brachterapia neoplasmelor colului uterin 
    - IndicaĠiaăterapeutică 
    - IndicaĠiaăterapeuticăăaăcazurilorăparticulare 
    8. Radioterapia neoplasmelor corpului uterin 
    - Iradiereaăexternă 
    - Brachterapia endo-cavitară 
    - Plan de tratament 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - IndicaĠieăterapeutică 
    9. Radioterapia neoplasmelor ovariene 
    - Plan de tratament 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - AlteămodalităĠiădeăiradiere 
    - IndicaĠieăterapeutică 
    10. Radioterapia neoplasmelor prostatei 
    - Plan de tratament 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - IndicaĠieăterapeutică 
    11. Radioterapia seminoamelor testiculare 
        - Iradiereaăsubdiafragmatică 
        - Iradiereaăsupradiafragmatică 
    - Plan de tratament 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - IndicaĠiaăterapeutică 
    12. RadioterapiaăneoplasmelorăpărĠilorămoi 
    - Plan de tratament 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - IndicaĠiaăterapeutică 
    13. Radioterapia metastazelor 
      - osoase 
      - cerebrale 
      - cutanate 
      - hepatice 
    - Plan de tratament 
    - Tehnica iradierii 
    - Dozimetrie 
    - IndicaĠiaăterapeutică 
 
    1.3.8.ăCURSăDEăONCOLOGIEăMEDICALĂ 
 



    1.3.9.ăSTAGIULăDEăONCOLOGIEăMEDICALĂă(totală81ăore) 
    1.ăPrincipiiăştiinĠificeădeăbază 
    Caă fundamentă pentruă tratareaă boliloră maligne,ă rezidenĠiiă voră înĠelegeă biologiaă cancerului,ă
principiileătratamentului,ăconducereaăşiăinterpretareaăcorectăăaăcercetăriiăclinice. 
    1.1. Biologia cancerului (2 ore) 
    - biologiaăcelulelorănormaleăşiăproceseleădeăbazăăaleăcarcinogenezei 
    - structura, organizarea,ăexpresiaăşiăreglareaăgenelor 
    - ciclulăcelular,ărolulăsăuăînăoncogenezăăşiăinteracĠiuneaăsaăcuăterapia 
    - cineticaăcelulelorătumorale,ăproliferareaăşiămoarteaăcelularăăprogramatăăşiăechilibrulădintreă
moarteaăşiăproliferareaăcelulară 
    - tehnici moleculare,ă cumă ară fiă PCR,ă analizeleă cromozomiale,ă şiă alteă tehniciă aleă biologieiă
moleculareăşiăcelulareătumorale 
    1.2.ăImunologiaătumoralăă(1ăoră) 
    - componenteleăumoraleăşiăcelulareăaleăsistemuluiăimun 
    - acĠiuneaăreglatoareăaăcitokinelorăasupraăsistemului imun 
    - interrelaĠiaăîntreătumorăăşiăsistemeleăimuneăaleăgazdei,ăincluzândăantigenicitateaătumorală,ă
citotoxicitateaăantitumoralăămediatăăimunăşiăefectulădirectăalăcitokinelorăasupraătumorilor. 
    1.3.ăEtiologie,ăepidemiologie,ăscreeningăşiăprevenĠieă(2ăore) 
    - etiologiaăcancerogenezeiăprinăfactoriăgeneticiăşiăprinăfactoriădeămediu 
    - dateădeăbazăădeăepidemiologieădescriptivă,ăanaliticăăşiăexperimentală 
    - principiileădeăbazăăaleăscreeninguluiăşiăevaluăriiăriscului 
    - senzitivitateaăşiăspecificitateaătestelorădeăscreeningăşiăraportulăcost-beneficiu 
    - principiileăşiăindicaĠiileăscreeninguluiăşiăsfatuluiăgenetic 
    - valoareaăprevenĠieiăînădezvoltareaăcancerului 
    - măsuriădeăprofilaxieăprimară,ăsecundarăăsauăterĠiară 
    1.4. Cercetareăclinicăăincluzândăstatisticaă(1ăoră) 
    - design-ulă şiă desfăşurareaă trialuriloră cliniceă înă grupuriă internaĠionaleă cooperativeă sauă
protocoaleăpropriiăinstituĠiei:ăstudiiădeăfazaăI-II-III;ăproblemeădeăetică,ăobĠinereaăaprobăriloră
deălaăautorităĠile competente 
    - criteriileăpentruădefinireaărăspunsuluiălaătratament 
    - instrumenteăutilizateăpentruăevaluareaăcalităĠiiăvieĠii 
    - bazeleă şiă metodeleă statistice,ă cerinĠeleă legateă deă numărulă pacienĠiloră laă concepereaă
studiilorăşiăinterpretareaăcorectăăaădatelor 
    - evaluareaăşiăgradareaătoxicităĠii 
    - rolulăşiăfuncĠionareaăcomitetelorăinstituĠionaleădeăetică 
    - obĠinereaăconsimĠământuluiăinformatăalăpacienĠilor; 
    - instruireaă înă ceeaă ceă priveşteă redactareaă granturiloră şiă informaĠiiă asupra mecanismelor de 
susĠinereăaăcercetăriiăclinice 
    - cunoştinĠeăreferitoareălaăcostulăterapieiăşiăcost-eficacitatea terapiei 
    - învăĠareaă redactăriiă rezumatelor,ă prezentăriloră oraleă şiă vizualeă şiă scriereaă articolelor.ă
RezidenĠiiătrebuieăsăăfiăcapabiliăsăăevaluezeăcriticăvaloareaăştiinĠificăăaăarticolelorăpublicateă
şiăinfluenĠaălorăasupraăpracticiiăcliniceăzilnice. 
    2.ăPrincipiiădeăbazăăînăîngrijireaăşiătratamentulăbolilorămaligne 
    Îngrijireaă pacienĠiloră cuă boliă maligneă cereă experienĠaă aă numeroaseă specialităĠiă medicaleă şiă
majoritateaăpacienĠilorăsuntăcelămaiăbineătrataĠiăprintr-un abord multidisciplinar cu integrarea a 
diferiteloră specialităĠiă datorităă creşteriiă complexităĠiiă tratamentuluiă modern.ă RezidenĠiiă voră
trebuiă săă cunoascăă aportulă fiecăreiaă dină acesteă specialităĠiă înă stabilireaă diagnosticului,ă
stadializareaăşiătratamentulăcanceruluiăşiăaăcomplicaĠiilorăacestuia.ăVorătrebuiăsăăinteracĠionezeă
cuăfiecareădinăacesteădisciplineăpentruăaăcâştigaăoăapreciereăaăbeneficiilorăşiălimitelorăfiecăreiă
modalităĠi. 
    Esteă încurajatăă participareaă rezidenĠiloră laă întâlnirileă multidisciplinare.ă RezidenĠiiă voră
trebuiă săă fieă capabiliă săă evaluezeă comorbidităĠileă careă potă afectaă toxicitateaă şiă eficacitateaă
tratamentului în scopul de a formula un plan de tratament şiă deă aă fiă conştienĠiă deă condiĠiileă
specialeăcareăinfluenĠeazăătratamentulăpacienĠilor. 
    2.1.ăAnatomieăpatologică/laborator/biologieămolecularăă(1ăoră) 
    - examinareaămaterialelorăbiopsiceăşiăpieselorăchirurgicaleăîmpreunăăcuăunăanatomopatolog. 
    - cunoaştereaănoilorătehniciădeăanatomieăpatologicăăşiăcontribuĠiaăacestoraălaăstadializareaăşiă
îngrijirea bolnavilor cu cancer 
    - cunoaştereaătestelorădeălaboratorănecesareăînăstadializareaăşiăurmărireaăpacienĠilor. 
    - rolul markerilor (tumorali serici, membranari, ai ADN) 
    2.2.ăProceduriădeăstadializareă(1ăoră) 
    - sistemele de stadializare 
    - modalităĠileăpracticeădeăstadializare 



    - indicaĠiileă proceduriloră deă evaluareă clinică,ă imagisticăă (radiograficeă şiă deă medicinăă
nucleară)ă pentruă diagnosticul,ă stadializareaă şiă urmărireaă pacienĠilor,ă apreciereaă răspunsuluiă laă
tratamentăutilizândăacesteăexaminări. 
 
    2.3. Tratamentul 
    2.3.1. Chirurgia (2 ore) 
    - indicaĠiileăşiăcontraindicaĠiileăchirurgiei. 
    - cunoaştereaăroluluiăchirurgieiăînăstadializareăşiătratament 
    - indicaĠiileăprezervăriiădeăorganăşiăstabilireaăsecvenĠeiătratamentuluiăchirurgicalăînăraportă
cuăcelelalteămodalităĠiădeătratament. 
    - riscurileăşiăbeneficiileăchirurgieiăcaătratamentăexclusivăsauăasociatăcuăradioterapiaăsau/şiă
chimioterapia 
    - cunoaştereaăcomplicaĠiilorăpostoperatorii 
    2.3.2. Radioterapia (2 ore) 
    - principiileăradiobiologieiăşiăindicaĠiileăradioterapieiăcaămodalitateădeătratamentăcurativăşiă
paliativ 
    - principiileăplanuluiădeătratamentăşiăaleădozimetriei 
    - indicaĠiaă asocieriiă radioterapieiă cuă celelalteă metodeă deă tratament,ă chirurgiaă sauă
chimioterapia 
    - cunoaştereaăefectelorăacuteăşiătardiveăaleăradioterapiei. 
    2.3.3. Chimioterapia (2 ore) 
    - indicaĠiile,ăobiectiveleăşiăutilitateaăchimioterapieiăînătratamentulăprimarăalăneoplazieiăşiă
în cazul recidivelor 
    - utilizareaă chimioterapieiă neoadjuvante,ă concomitente,ă adjuvanteă şiă aă chimioterapieiă cuă rolă
radiosensibilizator 
    - importanĠaădozeiăşiăaăîntârzieriiăadministrăriiăagenĠilorăcitostatici specifici 
    - apreciereaă condiĠiiloră medicaleă individualeă comorbideă înă scopulă determinăriiă raportuluiă
risc/beneficiuăalătratamentuluiăcuăagenĠiăcitostatici 
    - cunoştinĠeleă deă farmacocinetică,ă farmacogenomicăă şiă farmacologieă referitoareă laă diferitele 
citostatice 
    - profilulă deă toxicitateă ală fiecăruiă agent,ă incluzândă riscurileă peă termenă lung,ă adaptareaă înă
modăindividualăaădozeiăşiăoraruluiăadministrăriiăînăcazădeădisfuncĠieădeăorgan 
    2.3.4.ăTerapiaăbiologicăă(2ăore) 
    - acĠiuneaă şiă indicaĠiileă terapieiă biologice,ă inclusivă citokineă şiă factoriă deă creştereă
hematopoetici 
    - spectrulăefectelorăsecundareăşiătratamentulăacestora 
    - asocierile terapeutice cu chimioterapia 
    - concepteleă deă bazăă aleă terapieiă moleculareă Ġintite,ă cumă suntă anticorpii monoclonali, 
vaccinurileăantitumorale,ăterapiaăcelulară,ăşiăterapiaăgenică 
    2.3.5.ăTratamentăsuportivăşiăpaliativ 
    - semnificaĠiaătratamentuluiăsuportivăînăcadrulăterapieiăcancerului 
    - indicaĠiileă şiă diferiteleă modalităĠiă deă tratamentă suportiv,ă limiteleă şiă efecteleă secundareă
ale acestora 
    - semnificaĠiaăşiăindicaĠiileăterapieiăpaliative 
    - îngrijireaăpaliativăăaăbolnavilorăterminali 
    2.3.5.1.ăMăsuriăsuportiveă(12ăore) 
    2.3.5.1.1.ăGreaĠaăşiăvoma. 
    - etiologiaălaăpacienĠiiăoncologiciăşiămecanismulădeăacĠiune 
    - farmacologiaăantiemeticelorăşiăutilizareaăînăpracticaăcurentă 
    2.3.5.1.2.ăInfecĠiileăşiăneutropenia. 
    - principiileă diagnosticuluiă şiă tratamentuluiă infecĠiiloră şiă febreiă neutropeniceă laă toateă
tipurile de pacienĠiăneoplazici 
    - tratareaăşiăprevinĠiaăinfecĠiilor 
    - indicaĠiileăşiăutilizareaăfactorilorădeăcreştereăhematologici 
    2.3.5.1.3. Anemia. 
    - indicaĠiileăşiăcomplicaĠiileătransfuzieiădeămasăăeritrocitară 
    - utilizareaăadecvatăăaăeritropoetinaei 
    2.3.5.1.4. Trombocitopenia. 
    - indicaĠiileăşiăcomplicaĠiileătransfuzieiădeămasăătrombocitară 
    - opĠiuniăprivindăpreparareaăşiăadministrareaăacestorăproduse 
    2.3.5.1.5.ăCeluleleăprogenitoareămedulareăşiăperiferice. 
    - metodeleă deă obĠinere şiă crioprezervareă aă celuleloră progenitoareă dină măduvăă şiă sângeleă
periferic 



    2.3.5.1.6.ăProtecĠiaăorganelor. 
    - utilizareaămetodelorădeăprotejareăaăorganelorăşiătratamenteleăcorespunzătoare 
    - indicaĠiileăşiăefecteleăsecundareăaleădiferiĠilorăagenĠiăprotectiviăaiăorganelor 
    - tehniciădeăprezervareăgonadicăăpentruăasigurareaăpăstrăriiăfertilităĠiiăpacienĠiloră(tehniciă
de crioprezervare) 
    2.3.5.1.7. Mucozita. 
    - diagnosticulădiferenĠialăîntreămucozitaăinfecĠioasăădeăceaăcauzatăădeăcitostatice 
    - tratamentul 
    2.3.5.1.8.ăColecĠiileămaligne. 
    - semnele,ă simptomeleă şiă tratamenteleă specificeă pentruă ascităă şiă colecĠiileă pleuraleă şiă
pericardice 
    2.3.5.1.9. Extravazarea. 
    - diagnosticulăşiătratamentulăextravazării 
    2.3.5.1.10. UrgenĠeleăoncologice 
    - prezentărileă cliniceă careă necesităă intervenĠieă imediatăă (compresiuneă medulară,ă tamponadăă
pericardică) 
    - diagnosticulăşiătratamentulăindicatăînăsituaĠiiăacuteăşiătratamentulăcronicăalăbolii 
    2.3.5.1.11. Sindroamele paraneoplazice. 
    - tipurileădeăcancerămaiăfrecventăasociateăcuăanumiteăsindroameăparaneoplaziceăşiătratamentulă
fiecăruiaădintreăacesteăsindroame 
    2.3.5.1.12.ăSuportulănutriĠional. 
    - indicaĠiileăşiăcomplicaĠiileăsuportuluiănutriĠionalăenteralăşiăparenteral 
    2.3.5.2.ăÎngrijireaăpaliativăăşiăaăpacienĠilorăterminaliă(3ăore) 
    2.3.5.2.1. Durerea. 
    - evaluareaălocalizăriiăşiăseverităĠiiădurerii 
    - cunoaştereaăşiăutilizareaăscareiăanalgeziceăOMS 
    - farmacologiaăşiătoxicitateaănarcoticelorăopioideăşiăaăcelorlalte analgezice 
    - tratarea durerii cu metodele disponibile 
    - indicaĠiileăintervenĠieiăpaliativeăinvazive 
    2.3.5.2.2. Alte simptome. 
    - palierea diferitelor simptome ale tractului respirator, gastrointestinal, simptome 
neurologice, cutanateăşiămucoase,ăanorexiaăşiăcaşexia,ădeshidratare 
    2.3.5.2.3.ăComunicareaăcuăpacientulăşiăfamiliaăacestuia. 
    2.3.6.ăReabilitarea.ă(1ăoră) 
    - rolul terapiei fizice, în mod particular postoperator 
    - rolulăterapieiăocupaĠionale,ăterapieiăfonatorii şiădeădeglutiĠie. 
 
    3.ăManagementulăşiătratamentulădiferitelorălocalizăriătumorale: 
    Laăfiecareălocalizareătrebuieăcunoscut:ăepidemiologia,ăistoriaănaturală,ăsemneleăşiăsimptomeleă
caracteristice,ă metodeleă deă diagnostică şiă bilanĠă preterapeutic,ă tratamentulă şiă urmărireaă
postterapeutică. 
 
    3.1.ăCancereleăcapuluiăşiăgâtului:ă(2ăore) 
    ●ăexaminareaăcorectăăaăregiuniiăcapuluiăşiăgâtului 
    ●ăfactoriiădeărisc,ăistoriaănaturalăăşiăstadializareaăcancerelorăORL 
    ●ă stabilireaă conduiteiă teraputice,ă deciderea metodei terapeutice primare: chirurgia sau 
radioterapia 
    ●ăposibilitateaăconservăriiăorganelor 
    ●ăloculăchimioterapieiăînătratamentulăcurativăşiăpaliativ 
    ●ăurmărireăpost-terapeutică 
    3.2. Cancerul bronho-pulmonarăşiămezoteliomulămalign:ă(4 ore) 
    ●ăepidemiologiaăcanceruluiăbronho-pulmonară(incidenĠă,ămortalitate) 
    ●ăpatogenezaăcancerelorăbronho-pulmonare 
    ●ăclasificareaăhistopatologică 
    - cancer pulmonar non-microcelular (adenocarcinom, carcinom bronhioloalveolar, carcinom 
epidermoid, carcinom cu celule mari) 
    - cancer pulmonar microcelular 
    ●ăfactoriădeăriscă(fumatul,ăfactoriădeămediu,ăetc.) 
    ●ămarkeriăgeneticiăşiămoleculari 
    ●ăprevenĠiaăcancerelorăpulmonareă(fumatul,ăchemoprevenĠie) 
    ●ăscreening 
    ●ă diagnostic (simptomatologie,ă semneă clinice,ă citologiaă sputei,ă imagisticăă medicală,ă biopsie,ă
imunohistochimie) 



    ●ăstadializareăşiăprognostic 
    - cancer pulmonar non-microcelular - TNM 
    - cancer pulmonar microcelular - TNMăşi/sauăstadiuălimitat/extins 
    ●ătratament 
    - cancer pulmonar non-microcelular: 
    1. evaluare preoperatorie 
    2. carcinom în situ 
    3. stadii precoce (I, II, III, N0-1) 
    a. chirurgie 
    b. radioterapie 
    c. chimioterapie 
    4. stadiul IIIA-IIIB 
    a. tratament combinat chimio-radioterapie 
    b. chirurgie 
    5.ăstadiulăIIIBă(cuăpleurezie)ăşiăstadiulăIV 
    a. chimioterapie 
    i. prima linie 
    ii. a-II-a linie 
    iii. a-III-a linie, etc. 
    b.ăagenĠiăbiologici 
    c. tratamentul metastazelor izolate 
    - cancer pulmonar microcelular: 
    1. stadiul limitat 
    a. tratament combinat chimio-radioterapie 
    b.ăiradiereaăprofilacticăăcerebrală 
    c. nodul pulmonar solitar 
    2. stadiul extins 
    a. prima linie chimioterapie 
    b. a-II-a linie chimioterapia 
    c. tratamentul metastazelor cerebrale 
    ●ăurmărireăpost-terapeutică 
    ●ătratamentăsuportiv 
    ●ăreabilitareăpulmonarăăpost-rezecĠieăşi/sauăradioterapie 
    ●ăcazuriăspeciale: 
    - carcinom bronhioloalveolar 
    - Sdr. Pancoast 
    - cancerele mezoteliale 
 
    3.3. Cancerele gastro-intestinale: (4 ore) 
    3.3.1.ăCancerulăesofagiană(epidemiologie,ăistorieănaturală,ăclasificareăTNMăşiăhistopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
    3.3.2. Cancerul gastric: 
    ●ăepidemiologie 
    ●ă patogeneză,ă histopatologie,ă factoriă geneticiă şiă moleculariă (leziuniă precursoare,ă polipiă
adenomatoşiăgastrici),ăfactoriănutriĠionaliă(vit.ăB12/anemiaăpernicioasă),ăstilădeăviaĠăă(expunere 
laătutun,ăexpunereăocupaĠională,ăinfecĠiiăcuăH.ăpylori) 
    ●ăscreeningă(endoscopie,ăimagistică) 
    ●ădiagnostică(semneăcliniceăşiăsimptome,ăimagistică,ăendoscopie,ăbiopsie) 
    ●ăstadializare 
    ●ătratament 
      ●ătumoriărezecabile 
        - chirurgie 
        - chimioterapie 
        - radioterapie 
        - laparoscopie 
        - tratament combinat 
      ●ătumoriănerezecabileăşiămetastatice 
        - chimioterapie 
        - radioterapie 
      ●ăurmărireăpost-terapeutică 
    3.3.3 Cancerul colo-rectal: 
    ●ăepidemiologie 



    ●ă patogeneză,ă sindroameă geneticeă (polipozăă adenomatoasăă familială,ă cancereă colo-rectale 
ereditare non-polipozice, etc.), histopatologie 
    ●ăevaluareaăfactorilorădeăriscă(istoricăfamilial,ădietă,ăstilădeăviaĠă,ăantecedenteămedicale - 
boli inflamatorii intestinale, DZ) 
    ●ăprevenĠieă(modificareaăstiluluiădeăviaĠă,ăchemoprevenĠieă- AINS, colectomie) 
    ●ăscreening 
      ●ătuşeuărectal 
      ●ăevaluareăsângerăriăfecaleăoculte 
      ●ăcolonoscopieă(populaĠiaăgenerală) 
      ●ăcolonoscopieăvirtuală 
      ●ăpopulaĠiaăcuăriscăcrescută(boliăinflamatoriiăintestinale,ăanomaliiăgenetice) 
    ●ădiagnostică(semneăcliniceăşiăsimptome,ăimagistică,ăendoscopie,ăbiopsie) 
    ●ăstadializareăşiăprognostică(TNM,ăhistopatologie,ăgrading,ăanomaliiăgeneticeăşiămoleculare) 
    ●ătratament 
      ●ăpolipămalign 
      ●ăcancerăcolo-rectal std II 
        - chirurgie 
        - chimioterapie 
        - radioterapie 
      ●ăcancerăcolo-rectal std III 
        - chirurgie 
        - chimioterapie 
        - radioterapie 
      ●ăcancerăcolo-rectalămetastaticăşiărecurent 
        - chirurgie 
        - metastaze regionale rezecabile 
        - recidive la nivelul anastomozei 
        - chimioterapie 
        - perfuzii regionale 
        - chemoembolizare 
        - chimioterapieăsistemică 
        - radioterapie 
    ●ă aspecteă particulare:ă laparoscopie,ă biopsiaă ganglionuluiă santinelă,ă exciziaă completăă aă
mezorectului 
    ●ăurmărireăpost-terapeuitcă 
    ●ă tratamentă suportivă (tratamentulă toxicităĠiloră - proctitaă radică,ă diareea,ă îngrijirea 
colostomei) 
    3.3.4.ă Cancerulă canaluluiă anală (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieriădeăchimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
    3.3.5.ă Cancereleă hepatobiliareă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieriădeăchimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
    3.3.6. Cancerul deă pancreasă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieriădeăchimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
 
    3.4. Cancerele uro-genitale: (3 ore) 
    3.4.1.ă Cancerulă renală (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
    3.4.2. Cancerul urotelial (epidemiologie,ăistorieănaturală,ăclasificareăTNMăşiăhistopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
    3.4.3.ă Cancerulă peniană (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
    3.4.4.ăCancerulădeăprostată 
    ●ăepidemiologieă(incidenĠă,ămortalitate,ăanomaliiăgenetice,ădistribuĠieăpeăgrupeădeăvârstă) 
    ●ăpatogeneză,ăhistopatologieă(neoplazieăintraepitelială),ăfactoriăgenetici,ăfactoriădeărisc 
    ●ăprevenĠieă- chimioprevenĠieă(finasteride),ădietă 
    ●ăscreening 
      ●ăPSAă(velocitate,ăPSA) 



      ●ătuşeuărectal 
      ●ăecografieătransrectală 
    ●ă diagnostică (semneă clinice,ă simptome,ă tuşeuă rectal,ă PSA,ă biopsieă transrectalăă ghidatăă
ecografic,ăimagistică) 
    ●ăstadializareă-TNM 
    ●ăprognostică- scor Gleason, ADN, PSA 
    ●ătratament 
      ●ăboalăălimitatăălaăorgan 
        - observaĠie 
        - radioterapie - radioterapieăexternă,ăbrahiterapie,ăizotopiăradioactivi 
        - chirurgie 
        - criochirurgie 
        - hormonoterapie - neoadjuvant, adjuvant 
      ●ărecidivăălocalăă- chirurgie, radioterapie, hormonoterapie 
      ●ăboalăămetastatică 
      ●ăchirurgie 
      ●ăradioterapie 
      ●ă hormonoterapieă (precoceă vs.ă întârziată,ă tratamentă antiandrogenic,ă agoniştiă GnRH,ă blocadăă
androgenicăămaximală,ăetc.) 
      ●ăchimioterapie 
      ●ătratamentăcuăbisfosfonaĠi 
      ●ăradio-izotopi 
    ●ăurmărire: 
      ●ăPSA 
      ●ăimagisticăă(scintigrafieăosoasă) 
    ●ă tratamentă suportivă (funcĠieă sexuală,ă incontinenĠăă urinară,ă proctită,ă diaree,ă polakiurie,ă
osteoporoză,ăhotăflashes) 
    ●ăproblemeăspeciale:ăcarcinomămicrocelular 
 
    3.5. Cancere cu celule germinale (2 ore) 
    ●ăepidemiologie 
    ●ăpatogeneză,ăhistopatologieă(sseminoame,ănon-seminoame),ăcaracteristiciăgeneticeăşiămoleculareă
(sdr. Klinefelter) 
    ●ăfactoriădeăriscă(criptorhidia) 
    ●ălocalizăriă(testicul,ămediastin,ăretroperitoneu,ăepifiză) 
    ●ădiagnostică(semneăşiăsimptomeăclinice,ăimagistică,ămarkeri,ăbiopsie) 
    ●ăstadializareăşiăprognostic 
      ●ăTNM 
      ●ăTipuriăhistologice 
      ●ăMarkeriătumorali 
      ●ăStadializareăclinicăăvs.ăchirurgicală 
    ●ăTratament 
      ●ăTumoriătesticulareă(orhiectomiaăpeăcaleăinghinală) 
      ●ăSeminomul 
        ●ăStdăI-III (chirurgie, radioterapie, chimioterapie) 
        ●ăStdăIVă(chimioterapie,ăchirurgie) 
      ●ăTumoriănon-seminomatoase 
        ●ăStdăI-III (chirurgie, radioterapie, chimioterapie) 
        ●ăStdăIVă(chimioterapie) 
        ●ăRecăderiătardive 
      ●ăTratamentulătumorilorărezidualeă(observaĠie,ăchirurgie,ăradioterapie) 
    ●ăUrmărireăpost-terapeuticăă(markeriătumorali,ăimagistică) 
    ●ăTratamentăsituaĠiilorăclinice asociate (fertilitate, ginecomastia) 
    ●ă Aspecteă specialeă (teratomul,ă markeriă sericiă fals-pozitivi, sanctuare biologice, a doua 
malignitate, tumori testiculare non-germinale) 
 
    3.6. Cancere ginecologice: (4 ore) 
    3.6.1. Cancerul ovarian 
    ●ăEpidemiologie 
    ●ă patogeneză,ă histopatologieă (varianteă histologice),ă factoriă geneticiă (BRCA1,ă BRCA2,ă istorică
familial, HNPCC) 
    ●ăprevenĠie 
      ●ăoforectomieăprofilacticăălaăfemeileăcuăriscăcrescut 



      ●ăchemoprevenĠieă(contraceptiveăorale) 
    ●ăscreening 
    ●ă diagnostică (semneă cliniceă şiă simptome,ă imagisticăă - ecografieă endovaginală,ă diagnostică
laparoscopicăşiăbiopsie,ăchirurgie,ămarkeriăserici) 
    ●ăstadializareă(FIGO),ăfactoriăprognosticiă- histopatologie,ăvolumărezidual,ăvârstă 
    ●ătratament 
      ●ăstadiulăI 
        - chirurgie 
        - chimioterapie 
        - radioterapie 
      ●ătoateăstadiile,ăexceptândăIA,ăbineădiferenĠiat 
        - chirurgie 
        - chimioterapieă(inducĠie,ăconsolidare,ămenĠinere) 
        - radioterapieă(externă, intraperitoneală) 
        - tratament combinat 
        - proceduriăchirurgicaleăsecundareă(rezecĠiaămaseiăreziduale,ăsecond-look) 
      ●ăboalăămetastaticăăsauărecidivată 
        - chimioterapie 
        - radioterapie 
    ●ăurmărireăpost-terapeutică 
    ● tratamentă suportivă (toxicităĠiă legateă deă tratament,ă ascită,ă obstrucĠieă ureteralăă sauă
intestinală,ămenopauzăăprecoce) 
    ●ăproblemeăspeciale 
      ●ăcancereănon-epiteliale 
      ●ăstromaleă(diagnostic,ătratament) 
      ●ăceluleăgerminaleă(diagnostic,ătratament) 
      ●ătumoriăborderline 
      ●ătumoriăaleătrompelorăuterine 
      ●ătumoriăperitonealeăprimare 
    3.6.2.ă Cancerulă deă corpă uterină (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieriădeăchimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
    3.6.3.ă Cancerulă deă colă uterină (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principalele 
asocieriădeăchimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
    3.6.4.ă Cancerulă vaginală (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
    3.6.5.ă Cancerulă vulvară (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
 
    3.7. Cancerul mamar (6 ore) 
    ●ăepidemiologie 
    ●ă patogeneză,ă histopatologieă (leziuniă premaligneă şiă maligne,ă tipuriă histopatologice),ă factoriă
genetici (BRCA1, BRCA2, alte sindroame genetice), evaluarea riscului (istoric familial, factori 
comportamentali,ătratamentădeăsubstituĠieăhormonală) 
    ●ăprevenĠie 
      ●ămodificăriăcomportamentale 
      ●ăchemoprevenĠieă(tamoxifen,ăetc.) 
      ●ămastectomieăbilateralăăprofilactică 
      ●ăoforectomieăprofilactică 
    ●ăscreening 
      ●ămamografie 
      ● alte tehnici imagistice (ecografie, IRM) 
      ●ăexaminareaăsâniloră(autoexaminarea,ăexaminareaădeăcătreămedic) 
      ●ăscreeningăgenetic 
    ●ădiagnostic 
      ●ămanagementulăuneiămaseăpalpabile 
      ●ămanagementulăuneiăleziuniănepalpabile,ăcuăanomaliiădetectate imagistic 
      ●ătehniciădeăbiopsie 
        - puncĠieăcuăacăfin 
        - puncĠieăbiopsie 



        - disecĠieăaxilarăă(completa,ăganglionăsantinelă) 
    ●ăstadializareăşiăfactoriăprognostici 
      ●ăstadializareăTNM 
      ●ătipăhistopatologic 
      ●ăreceptoriăhormonali 
      ●ăalĠiămarkeriăbiologiciăsauămoleculariă(HER2) 
    ●ătratament 
      ●ăleziuniăpremaligneă- hiperplaziaăatipică 
      ●ăcarcinomăînăsituă- lobular, ductal 
      ●ăcarcinomăinvaziv,ăstadiiăincipiente 
        - chirurgie 
        - radioterapie 
        - chimioterapie 
          - pre-operatorie 
          - post-operatorie 
        - hormonoterapie 
          - pre-operatorie 
          - post-operatorie 
        - agenĠiăbiologiciă(trastuzumab) 
        - estimarea beneficiului tratamentului adjuvant 
      ●ăcancerălocal-avansatăşiăinflamatoră- tratament multimodal 
      ●ărecidiveălocale 
        - chirurgie 
        - radioterapie 
        - chimioterapie 
      ●ăboalăămetastatică 
        - chirurgie 
        - radioterapie 
        - tratament sistemic 
        - hormonoterapie 
        - chimioterapie 
          - mono-terapie vs. tratament combinat 
        - tratament cu anticorpi monoclonali 
    ●ăurmărireăpost-terapeutică 
    ●ătratamentăsuportiv 
      ●ăreinserĠieăsocială 
      ●ălimfedem 
      ●ăbisfosfonaĠiăpentruămetastazeleăosoase 
      ●ăsimptomeămenopausale 
      ●ămenopauzăăprecoce 
      ●ăfertilitate 
      ●ădisfuncĠiiăcognitive 
      ●ăreconstrucĠieăchirurgicală 
    ●ăproblemeăspeciale 
      ●ăcancerulădeăsânălaăbărbaĠi 
      ●ăcancerul de sân în timpul sarcinii 
      ●ăcancerulădeăsânălaăvârstnice 
      ●ăcancerulădeăsânălaăfemeiăfoarteătinere 
      ●ătumoraăPhyllodes 
      ●ăboalaăPagetăaăsânului 
 
    3.8. Sarcoame (2 ore) 
    3.8.1. Sarcoame osoase (epidemiologie, istorie naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
    3.8.2.ă Sarcoameă deă părĠiă moiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şi 
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieriădeăchimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 
 
    3.9. Cancerele pielii (2 ore) 
    3.9.1.ă Melanoameleă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică) 



    3.9.2.ă Cancerulă cutanată bazocelulară şiă spino-celulară (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă
clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă
principaleleăasocieriădeăchimioterapie,ăurmărireăpostterapeutică) 
 
    3.10. Tumorile sistemului neuro-endocrină (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieriădeăchimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică)ă(2ăore) 
 
    3.11.ă Tumorileă sistemuluiă nervosă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieriădeăchimioterapie,ăurmărireăpost-terapeutică)ă(2ăore) 
 
    3.12.ăDeterminărileăsecundareăcuăpunctădeăplecareăneprecizată(epidemiologie,ăistorieănaturală,ă
clasificareă TNMă şiă histopatologicaă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă
principale asocieri de chimioterapie) (2 ore) 
 
    3.13. Cancerul la copii. Nefroblastomul, Neuroblastomul, Retinoblastomul, Tumorile cu celule 
germinale (epidemiologie, istorie naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologica,ă simptomatologie,ă
diagnostic,ăevoluĠie,ăindicaĠieăterapeutică,ăprincipaleleăasocieriădeăchimioterapie)ă(4ăore) 
 
    3.14.ăAfecĠiunileăhematologiceă(7ăore) 
    3.14.1. Leucemia 
    ●ă tehnicileă anatomo-patologiceă şiă deă biologieă molecularăă (citogenetică,ă imunofenotipizare)ă
utilizate în diagnosticul leucemiilor 
    ●ărecomandăriăterapeuticeăactualeăînăleucemiaăacutăălimfoblasticăăşiăleucemiaămieloidă 
    3.14.2.ăLeucemiaăacutăăşiămielodisplazia 
    ●ăfactoriiădeăriscăaiădezvoltăriiăleucemiei 
    ●ăclasificareaăfranco-americano-englezăăşiăimplicaĠiileăacesteiaăînătratamentăşiăprognostic 
    ●ăapreciereaăposibilităĠiiătransplantuluiămedular 
    ●ăprognostic 
    ●ătratament 
    3.14.3. Leucemiile cronice 
    ●ăfactoriiădeăriscăaiădezvoltăriiăleucemiei 
    ●ăapreciereaăposibilităĠiiătransplantuluiămedular 
    ●ăprognostic 
    ●ătratament 
    3.14.4. Limfoamele 
    ●ăstadializareaăAnnăArborăşiăclasificareaăOMS 
    3.14.4.1 Limfomul Hodgkin 
    ●ăstadializareaăLHăşiăindicareaăstadializăriiăchirurgicale 
    ●ărolulăradioterapieiăînăstadiileăincipienteăşiăindicaĠiileăchimioterapieiăînăstadiileăII,ăIIIă
şiăIV 
    ●ăindicaĠiileătransplantuluiămedularăînăcazulăboliiărecidivateăsauărefractareălaătratament 
    3.14.4.2. Limfomul non-Hodgkin 
    ●ăasociereaăLNHăcuăHIVăşiăcuăimunosupresia 
    ●ăclasificareaărevizuităăeuropeano-americanăăaălimfoamelor 
    ●ăfactoriiădeăprognostic 
    ●ărolulăcurativăalăchimioterapieiăşiăvaloareaătransplantuluiămedularăînăcazădeăreşutăă- rolul 
radioterapiei, chirurgieiăşiăchimioterapieiăînăstadializareaăşiătratamentulăLNHăgradăintermediar 
    ●ăcaracteristicileăLNHăgradăridicatăşiărolulătratamentuluiăagresivălaăaceastăăsubgrupă 
    3.14.4.3. Limfomul cutanat cu celule T 
    ●ăprezentareaăclinică,ărolulădiagnosticăalăimunofenotipizării 
    ●ăindicaĠiaăultravioletelorăA,ăaăradioterapieiăşiăchimioterapieiălocaleăînătratamentulăiniĠială
şiă rolulă paliativă ală chimioterapiei,ă agenĠiloră biologiciă şiă radioterapieiă înă boalaă avansatăă sauă
refractară 
    3.14.4. Mielomul multiplu, macroglobulinemia Waldenstrom, plasmocitomul solitar, alte 
gammapatii monoclonale 
 
    3.15.ăTumorileămaligneăasociateăcuăSIDAă(1ăoră) 
    ●ăcorelaĠiaădintreătumorileăsistemuluiănervosăcentralăcuăimunosupresieăşiăSIDA 
    ●ăincidenĠaăcrescândăăaătumorilorămaligneălaăpopulaĠiaăHIVă- pozitivă 
    ●ăindicaĠiiăteraputiceăînăacesteăsituaĠiiăşiărisculătoxicităĠiiăcrescuteădatorităăproblemeloră
medicale asociate. 



    4. Aspectele psihosociale ale cancerului (2 ore) 
    - problemele psihosociale legate de cancer,ă impactulă niveluluiă culturală şiă spirituală asupraă
diagnosticuluiăşiătratamentuluiăcancerului 
    - indicareaăşiăutilizareaămedicamentelorăpsihotrope 
    - coordonareaă implicăriiă membriloră familiei,ă aă bisericii,ă aă serviciiloră deă hospisă şiă aă
grupurilor de suportăînătratamentulămultidisciplinarăalăpacienĠilorăcuăcancer. 
    - comunicareaăcuăpacientulăşiăfamilia,ăveştileăproaste,ăcomportamentulăînăsituaĠiiădificile 
    5.ăEducaĠiaăpacienĠiloră(2ăore) 
    - factoriiădeăriscăcancerigeniălaăpacienĠiăşiăfamiliaăacestora, în vederea sfatului genetic. 
    - risculăcomplicaĠiilorătardiveăpostterapeutice,ăincluzând: 
    - risculă unuiă canceră secundar:ă leucemiaă acutăă mieloidăă dupăă chimioterapie,ă sarcoameleă
radioinduse 
    - disfuncĠiileă endocrine:ă hipotiroidismulă dupăă iradierea regiunii cervicale, sterilitatea 
indusăădeăchimioterapie. 
    - măsuriă deă chemoprevenĠie,ă urmărireaă postterapeuticăă şiă examinăriă indicateă cuă ocaziaă
controalelor periodice. 
    6.ăProblemeădeăbioetică,ălegislaĠieăşiăeconomieă(1ăoră) 
    - importanĠaăconsimĠământuluiăinformatăalăpacientului 
    - etica studiilor clinice 
    - legislaĠiaăprivindătratamenteleăanticanceroase,ărelaĠiaăcost-eficienĠăăînăcazulătratamenteloră
utilizate în managementul cancerului. 
    7. Aptitudini legate de practica oncologicăă(1ăoră) 
    - modalitateaădeăprescriereăşiăadministrareăaăagenĠilorăanticanceroşi 
    - montareaăcateteruluiăvenos,ăefectuareaăaspiraĠieiăşiăbiopsieiămedulare 
    - cunoştinĠeădeăbazăăînăinterpretareaăfrotiuluiămedular. 
    - manualitate în efectuarea puncĠieiălombareăşiăadministrareaăchimioterapieiăpeăaceastăăcale. 
    8.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăÎntocmireaăfoilorădeăobservaĠieăoncologică 
    2. Tehnica examenului clinic al bolnavilor de cancer 
    Examenulăclinicăînăraportăcuălocalizările neoplaziei 
    BilanĠăpreterapeutic 
    3. Trialuri clinice - principiiăşiăposibilităĠiădeărealizare 
    4.ăMijloaceleăşiămetodeleădeăraportareăaăînbolnăviriiăşiădeceselorăprinăcancer 
    5.ăMetodologiaăorganizăriiăuneiăacĠiuniădeădepistareă(screening)ăaăcancerului: mamar, pulmonar, 
veziciiăurinare,ăcoluluiăuterin,ăprostată,ăcolon 
    6.ăTehnicaărecoltăriiăsecreĠiilorăpentruăexamenulăcitologic 
    7.ăTehnicaărecoltăriiălichiduluiăpleuralăşiăperitonealăpentruăexamenulăcitologic 
    8. Interpretarea unor radiografii: 
    osoase 
    bronhopulmonare 
    gastrice 
    esofagului 
    colonăşiărect 
    renale 
    vezicii urinare 
    mamare 
    9. Interpretarea computer tomografiei: 
    aătumoriiăprimareăşiăsecundareăcerebrale 
    aătumoriiăbronhopulmonareăşiămediastinale 
    a tumorilor hepatice 
    a tumorilor retroperitoneale 
    a tumorilor suprarenale 
    a tumorilor renale 
    a tumorilor pelviabdominale 
    10.ăTehnicaăadministrăriiăcitostaticelor 
    11.ăIndicaĠiaăterapeuticăăînăcancereleăprevăzuteăînătematică 
    12. Chimio-hormono-imunoterapiaăînălocalizărileăboliiăneoplaziceăprevăzuteăînătematică 
    13.ăTratamentulăantiemeticăşiăalădureriiăînăcancer 
    14. Interpretarea scintigramei osoase 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 



    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu. 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii. 
    3. Definirea bioeticii. 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii. 
    5. Teorii şiămetodeăînăbioetică. 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă. 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠelor 
vieĠii. 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.). 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1. ValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    2. Paternalism versus autonomie. 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient. 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământul informat. 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor. 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare. 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice. 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală. 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei. 
    2. Dileme etice în avort. 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical. 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă. 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină. 
    2. Probleme etice înăstărileăterminale. 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală. 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat. 
    5. Îngrijirile paliative. 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru. 
    2. Donarea de organe de la persoana vie. 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant. 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii. 
    2. Proiectul genomului uman - probleme etice, redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman. 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală. 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni. 
    5.ăTerapiaăgenică. 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice. 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani. 



    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani. 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale. 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării. 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale. 
    2. AlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate. 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă. 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuri concrete - 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠii pe baza unor cazuri concrete - 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX. Discutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
                    ONCOLOGIEăMEDICALĂ 
                           5 ANI 
 
    I. DURATA STAGIILOR COMPLEMENTARE               - 2 ANI 
 
    MEDICINĂăINTERNĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 9 luni 
    CARDIOLOGIE                                  - 3 luni 
    IMAGISTICĂăMEDICALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 3 luni 
    ANATOMIEăPATOLOGICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 luni 
    HEMATOLOGIE                                  - 3 luni 
    RADIOTERAPIE                                 - 4 luni 
 
    II.ăSTAGIUăONCOLOGIEăMEDICALĂă- 2ăaniă11ăluniăşiă2ăsăptămâni 
    III. MODUL DE BIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    ANUL III - STAGIUă+ăCURSăONCOLOGIEăMEDICALĂ 
 
*T* 
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               CURRICULUM DE PREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 



                      OTO-RINO-LARINGOLOGIE*) 
 
    INTRODUCERE 
    Specialitateaă ORLă înă Româniaă areă oă tradiĠieă deă pesteă ună secol.ă Eaă s-a dezvoltat în acord cu 
specialitateaăpeăplanăinternaĠional,ădispunândăde-a lungul timpului de specialiştiăreputaĠiăşiădeăoă
adevăratăăşcoalăădeăformareăaăcadrelor.ăÎnăaniiădinăurmăăspecialitateaăs-aădezvoltatăşiătehnicizată
vădit,ă abordândă înă cadrulă chirurgieiă miniminvaziveă câtă şiă înă cadrulă chirurgieiă extinseă atâtă
clasiceleă organeă aleă specialităĠii: urechea,ă nasulă şiă sinusurile,ă cavitateaă bucală,ă faringe,ă
laringe,ătraheeaăşiăesofagul,ăprecumăşiăregiunileăînvecinateăacestora:ăosulătemporal,ăotobaza,ăfosaă
infratemporală,ărinobaza,ăorbita,ăregiuneaăcervicalăăanterioară,ămasivulăfacial. 
    În acord cu Uniuneaă Europeanăă aă Mediciloră Specialiştiă (UEMS),ă pentruă specialiştiiă români,ă înă
dorinĠaădeăaărealizaăoăpregătireălaăstandardeăeuropene,ăseăpropuneăoănouăăcuriculăădeăpregătireăceă
seăvaăderulaăpeăparcursulăceloră5ăaniăaprobaĠiădeăMinisterulăSănătăĠii.ăActualaăcuriculăăvaăfaceăcaă
specialistulăromânăsăăfieăcompetitivăcuăoriceăspecialistăORLădinăUniuneaăEuropeană.ăEaăĠineăcontădeă
cerinĠeleăUEMSăşiăînăacelaşiătimpădoreşteăsăăpăstrezeăvalorileăînvăĠământuluiăORLădinăRomânia. 
    DEFINIğIE 
    Oto-rino-laringologia*)ăesteăspecialitateaăcareăseăocupăădeăpatologiaămalformativă,ătraumatică,ă
inflamatorieă şiă tumoralăă ceă intereseazăă urechea,ă osulă temporal,ă nasulă şiă sinusurileă paranazale,ă
cavitateaă bucală,ă faringele,ă laringele,ă traheea,ă esofagul,ă precumă şiă structurileă adiacente. Ea 
cuprindeădeasemeniăinvestigareaăşiătratamentulămedical,ărecuperatorăşiăchirurgicalăalăafecĠiuniloră
aparatului acustico-vestibular,ă simĠuriloră gustuluiă şiă mirosului,ă tulburărileă şiă afectărileă
nervilorăcranieniăprecumăşiădeficienĠeleădeăauzăşiădeăemisieăsonoră,ăfuncĠiiădeăoămareăimportanĠăă
înăcomunicareaăinterumană. 
    Alăturiă deă neurochirurg,ă oftalmolog,ă chirurgulă buco-maxilo-facial, ORL-istulă seă ocupăă deă
afecĠiuniă ceă intereseazăă rinobaza,ă fosaă infratemporală,ă otobazaă şiă orbita.ă Alăturiă deă chirurgul 
toracic,ăelăseăocupăădeăpatologiaătraheei,ăesofaguluiăşiăaăzonelorăadiacenteăistmuluiătoracic. 
    În rezumat, Oto-rino-laringologia*)ă cuprindeă studiulă funcĠiiloră şiă patologiaă urechii,ă nasuluiă
şiăsinusurilorăparanazale,ăcavităĠiiăbucale,ăfaringelui,ălaringelui,ătraheeiăşiăesofagului,ăprecumă
şiă aă regiuniloră adiacenteă acestoră organeă şiă cavităĠi.ă Specialitateaă seă ocupăă deă asemeniă deă
problemeleălegateădeăcomunicareăgenerateădeătulburărileădeăauzăşiălimbaj. 
───────────── 
    *)ăDefinireaăspecialităĠiiădateăde Comisia ORL a UEMS este Oto-Rino-Laringologieăşiăchirurgieă
cervico-facială. 
    Solicitămă Ministeruluiă SănătăĠiiă Publiceă caă înă Nomenclatorulă specialităĠiloră săă includăă
denumireaăUEMSăaăspecialităĠii 
 
    Ramuriă importanteă aleă specialităĠiiă suntă deasemeni: audiologia (inclusiv audiologia 
pediatrică),ăotoneurochirurgia,ăfoniatriaăşiăneurologiaălegatăădeăpatologiaănervilorăcranieni.ăSuntă
deasemeniă necesareă cunoştinĠeă dină domeniileă imunologiei,ă alergologiei,ă oncologieiă precumă şiă
chirurgieiăplasticeăşiăreconstructive a regiunilor cervicofaciale. 
 
    PROGRAMULăDEăPREGĂTIRE 
    Durata: 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU).ă1ăcredităţă25ăoreă
de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăă înă unitateaă deă pregătireă deă cătreă coordonatorulă deă stagiuă şiă îndrumător.ă Evaluareaă seă
finalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participarea la manifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
    1.ă Însuşireaă principiiloră chirurgicaleă generaleă şiă aă cunoştinĠeloră teoreticeă deă anatomie,ă
fiziologie,ă patologie,ă etiologie,ă simptomatologieă şiă tratamentă aleă boliloră urechii,ă osuluiă
temporal, nasului, sinusuriloră paranazale,ă cavităĠiiă orale,ă faringelui,ă laringelui,ă traheei,ă
esofagului,ăcapului,ăgâtuluiăşiăglandelorăsalivare.ăOăatenĠieăspecialăătrebuieăacordatăădeăasemeneaă
cunoştinĠeloră teoreticeă deă audiologie,ă foniatrie,ă boliă vestibulare,ă alergologie,ă imunologie, 
oncologieăşiăprincipiilorăchirurgieiăplasticeăşiăreconstructive. 



    2.ăRezidenĠiiăarătrebuiăsăăaibăăaccesălaăunălaboratorădeăosătemporalăşiăoăcamerăădeădisecĠieă
pentruă aă seă familiarizaă cuă tehnicileă deă bazăă aleă chirurgieiă urechii,ă nasului,ă sinusurilor 
paranazale,ăscheletuluiăfacial,ălaringelui,ăglandelorăsalivareăşiăgâtului. 
    3.ă Seă vaă realizaă creştereaă gradatăă aă responsabilităĠiloră cliniceă şiă experienĠeiă chirurgicaleă
pentruăceleămaiăcomuneăproceduriăaleăspecialităĠii. 
    4.ă Oă listăă aă procedurilor diagnosticeă (A),ă îngrijiriloră conservatoareă (B)ă şiă tratamentuluiă
chirurgicală(C)ăesteăpropusăădeăComisiaăORLă- ChirurgiaăCervicofacialăăînăacordăcuăUEMS. 
    5.ăProgramulădeăpregătireănecesităădovadaăobligatorieăaătuturorădeprinderilorăşiăproceduriloră
tehniceăşiăoperatoriiăenumerateălaăsecĠiuneaă"General". 
    6.ăProgramaăoferăătoateăpremizeleădeăpregătireăaărezidentuluiăşiăînăsecĠiuneaăavansaĠi,ăzonaăînă
careărezidentulăparticipăălaăechipeleăoperatoriiăprecumăşiăasistăăînăsalaădeăoperaĠii. 
    7. Programa vaăfiăupgradatăăperiodicăînăconcordanĠăăcuănoileăachiziĠiiăaleăspecialităĠiiăşiăcuă
recomandărileăUEMSăceăaparăpeăsite-ul www.orluems.com. 
    Suntă utilizateă 3ă categoriiă deă implicareă înă activitateaă deă pregătireă practicăă privindă
manoperele, tehnicile, procedeele operatorii, care se vor trece în caietul de monitorizare a 
pregătirii: 
    (i)ăEfectuateăIndependentădeăcătreărezident,ăfărăăajutor. 
    (s)ăEfectuateăsubăSupraveghereaăîndrumătorului. 
    (a)ăAsistareaăîndrumătoruluiă(ajutorăoperator/asistentă). 
 
    EXAMINAREA/EVALUAREA 
    ÎndrumatorulăareăobligaĠiaădeăaăfaceăcelăpuĠinăanualăoăevaluareăaăcunoştinĠelorăteoreticeăşiă
practice.ă Rezultateleă acestoră examinăriă voră fiă centralizateă înă "Caietulă Rezidentului".ă Evaluareaă
finalăăseăvaăfaceăconformănormelorăMinisteruluiăSănătăĠiiăPublice. 
    1.1. STRUCTURA STAGIILOR: 
    Etapaădeăangajare,ăluareăînăevidenĠă,ărezolvareaăproblemelorăsocial-administrative, prezentarea 
laă spitală şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă activitateă (2ă
săptămâni). 
    Stagiileăcomplementareăsuntănecesareăpregătiriiăteoreticeăşiăpracticeăaăviitorilorăspecialişti.ă
Eleă seă voră realizaă prină stagiiă organizateă laă nivelulă diferiteloră disciplineă cuă patologieă conexă.ă
Vorăfiădouăătipuriădeăstagii: 
    A. obligatorii 
    B.ăopĠionale 
 
    A. Stagiile obligatorii: 
    1)ă ORLă stagiuă deă bază,ă 3ă aniă 8½ă luniă laă careă seă adaugăă următoareleă moduleă deă pregătireă înă
specialitate 
    - Audiologie,ăaudiologieăpediatrică:ă1ălună 
    - Foniatrie:ă1ălună 
    - ORL pediatrie: 3 luni 
    - ChirurgieăendoscopicăăORL:ă1ălună 
    - LaserăînăORL:ă1ălună 
    2)ăChirurgieăgenerală:ă3ăluni 
    3)ăChirurgieăBMF:ă1ălună 
    4)ăOncologie:ă1ălună 
    5)ăTraheobronhologie,ăbronhoscopie/pneumologie:ă1ălună 
    6)ăNeurochirurgie:ă1ălună 
    7) Chirurgie plasticăăşiăreparatorie:ă1ălună 
    8)ăBioetică:ă½ălună 
 
    B.ăStagiileăopĠionaleăsauăaprofundareăstagiuădeăbazăăORL: 
    1)ăchirurgieăvasculară:ă1ălună 
    2)ăchirurgieătoracică:ă1ălună 
    3)ăchirurgieăoftalmologică:ă1ălună 
 
    Desfăşurareaă stagiuluiă deă chirurgieă generalăă (A1)ă propunemă aă seă efectuaă înă primulă ană deă
rezidenĠiat,ădupăăprimeleă6ăluniădeăfamiliarizareăcuăspecialitatea. 
    StagiileăobligatoriiăcuăspecificăORLăseăvorăefectuaăînăaniiă3,ă4ăşiă5ădeărezidenĠiat.ăStagiileă
opĠionaleăvorăfiăînănumărădeăminimă3,ăînăaniiă3ăşiă4 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILORăORL 
    Tematicăăaăcursuriloră- Specializarea ORL (730 ore) 
    1.ăAnatomia,ăfiziologiaăşiăfiziopatologiaărino-sinusală 



    2. Metode de explorare rino-sinusală 
    3. Traumatisme nazosinusofaciale 
    4. Epistaxisul 
    5. Rinosinuzitele acute 
    6.ăRinosinuzitaăcronică 
    7.ăComplicaĠiileăinfecĠiilorărinosinusale 
    8.ăAlergiaărinosinusală 
    9. Tumori benigne rinosinusale 
    10. Tumori maligne rinosinusale 
    11.ăInflamaĠiileăspecificeărinosinusale 
    12.ăSindromulădeăapneeănocturnă 
    13. Algiile craniocervicofaciale 
    14.ăAnatomia,ăfiziologiaăşiăfiziopatologiaăfaringelui 
    15.ăMetodeădeăexplorareăaăcavităĠiiăbucaleăşiăaăfaringelui 
    16.ăPatologiaăinflamatorieăfaringiană 
    17. Patologiaătumoralăăfaringiană 
    18. Tumorile parafaringiene 
    19.ăTulburărileăsenzitiveăşiămotoriiăaleăfaringelui 
    20. Patologia inflamatorie a glandelor salivare 
    21.ăPatologiaătumoralăăaăglandelorăsalivare 
    22.ăPatologiaăinflamatorieăşiătumoralăăaăcavităĠiiăbucale 
    23.ăAnatomia,ăfiziologiaăşiăfiziopatologiaălaringelui 
    24.ăMetodeădeăexplorareălaringiană 
    25.ăLaringiteleăacuteăşiăcronice 
    26.ăInsuficienĠaărespiratorieăacutăădeăcauzăălaringiană 
    27. Tumorile benigne laringiene 
    28. Tumorile maligne laringiene 
    29. Traumatismele laringelui 
    30.ăSindroameăparaliticeălaringieneăşiăasociate 
    31.ăStenozeleălaringieneăşiălaringotraheale 
    32. Reabilitarea pacientului laringectomizat 
    33.ăAfecĠiuniăinflamatoriiăaleăglandei tiroide 
    34. Tumorile glandei tiroide 
    35.ăFistuleleăşiăchisturileăcervicale 
    36.ăAdenopatiaăcervicală 
    37. Metode de explorare traheo-bronşice 
    38.ăCorpiăstrăiniătraheo-bronşici 
    39.ăPatologiaătumoralăătraheală 
    40. Metode de explorareăesofagiană 
    41.ăCorpiăstrăiniăesofagieni 
    42.ăEsofagiteleăpostcausticeăşiădeăreflux 
    43.ăPatologiaătumoralăăesofagiană 
    44.ăAnatomia,ăfiziologiaăşiăfiziopatologiaăurechii 
    45.ăMetodeădeăexplorareăaăfuncĠieiăauditive 
    46. Metode de explorareăaăfuncĠieiăvestibulare 
    47.ăAfecĠiunileăurechiiăexterne 
    48.ăDisfuncĠiaătubară 
    49. Otitele medii acute 
    50.ăOtomastoiditaăacută 
    51.ăMastoiditaăacutăăaănou-născutuluiăşiăcopilului 
    52. Otitele medii cronice 
    53. Otomastoidita cronică 
    54.ăInfecĠiiăspecificeăaleăurechii 
    55.ăComplicaĠiileăsupuraĠiilorăurechiiămedii 
    56. Otoscleroza 
    57.ăSurditateaăbruscăinstalată 
    58. Sindroamele vestibulare 
    59.ăParaliziaăfacialăăperiferică 
    60.ăTumorileăurechiiăexterneăşiăurechii medii 
    61.ăGlomusulădeăjugulară 
    62. Schwannomul de vestibular 
    63. Copilul hipoacuzic 
    64.ăMetodeădeăreabilitareăauditivă 



    65.ăMetodeădeăreabilitareăvestibulară 
    66. Implantul cohlear 
    67.ăManifestăriăaleăinfecĠieiăHIVăînăORL 
    68.ăUrgenĠeăînăORL 
    69. Endoscopia în ORL 
    70. LASER-chirurgia în ORL 
    71.ăMalformaĠiiăînăORL 
    72.ăEvaluareaătulburărilorăvocii 
    73.ăTulburărileădeăarticulareăşiăfluenĠaăvorbirii 
    74.ăPatologiaăşiăterapiaăoncologicăăînăORL 
    75. ChirurgiaăplasticăăşiăreconstructivăăînăORL 
    76.ăElementeădeăpatologieăchirurgicalăăaăcraniobasisului 
    1.4.2.ă Baremă deă activităĠiă practiceă înă concordanĠăă cuă Programulă Europeană deă Pregătireă înă
specialitatea O.R.L. 
    (i)ăEfectuateăindependentădeăcătreărezident,ăfărăăajutor. 
    (s)ăEfectuateăsubăsupraveghereaăîndrumătorului. 
    (a)ăasistareaăîndrumătoruluiă(ajutorăoperator). 
    (A)ăAsistareaăîndrumătoruluiă(farăăcaărezidentulăsăăfieăinclusăînăechipaăoperatorie) 
 
    I.ăObiectiveădeăbază 
    CunoştinĠeăfundamentale în: 
 
    1.ămedicinăădeăurgenĠăăşiăresuscitareăăăăăăăăăi 
    2.ăcontrolulăinfecĠiilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    3.ăterapieăantimicrobianăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    4.ămedicinăătransfuzionalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    5.ăhemostazăăăăăăăăăăăăăăăăă                  i 
    6. oncologie                                  i 
    7.ăvindecareaăplăgilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    8. tehnici chirurgicale generale              i 
    9.ăbazeleăchirurgieiăplasticeăşiăreparatoriiăăi 
    10. transplant                                i 
    11.ătraumatologiaăĠesuturilorămoiăşiăoaselorăăi 
    12. imunologie                                i 
    13. endocrinologie                            i 
    14.ănutriĠieăoralăăşiăparenteralăăăăăăăăăăăăăăi 
 
    CunoştinĠeăaprofundate,ăexperienĠăăşiăîndemânareăîn: 
*T* 
    15.ăinvestigaĠiiăpsihosomaticeădeăbazăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    16.ăprotecĠiaăîmpotrivaăradiaĠiilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    17. control medical de calitate                                   i 
    18. principii etice                                               i 
    19.ălegislaĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    20.ăbazeleămediciniiănutriĠionisteăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    21.ăproceduriădeăbazăădeălaboratorăăăă                            i 
    recoltareaăcorectăădeăprobeădinălichideleăcorporaleăsauăexcretate 
*ST* 
 
   A. Proceduri de diagnostic 
*T* 
    22. cazuri psihosomatice                                                   s 
    23.ăinvestigaĠiiădeălaborator,ăindicaĠii,ărecoltareaăcorectăăaăprobelor,ăăăi 
    interpretarea rezultatelor 
    24. analizarea lichidelor corporale                                        s 
    (prinăcomparareaăvizualăăaăculoriiăreactanĠilor,ăprin 
    procesareăautomatăăăăăsauăcuăreactanĠiămultipli) 
    25. valori normale ale constantelor sanguine                               s 
*ST* 
 
    CunoştinĠeăparticulareăînăinvestigaĠiileădeălaboratorăaleăafecĠiunilorăORL: 
*T* 
    26. determinarea grupelor sanguine A, B, O, factor R, inclusiv observarea  i 



    hemolizei 
    27. sistemul ABO                                                           i 
    28.ătestulădeăcompatibilitateăserologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    29.ătesteleăCoombsădirectăcalitativăşiăindirectăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă        s 
    30. detectarea germenilor (culturi celulare)                               s 
    31. detectarea fungilor (culturi celulare)                                 s 
    32.ăinvestigareaăagenĠilorăinhibitoriă(mediiădeăcultură)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    analiza markerilor tumorali                                                A 
    33.ăinvestigaĠiiădeălaboratorădeăalergologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăs 
    34.ăinvestigaĠiiădeălaboratorăasupraăhemostazeiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăs 
*ST* 
 
    II. Otologie 
    CunoştinĠeăfundamentaleăîn: 
 
    A. Proceduri diagnostice 
*T* 
    a)ăEXAMINAREăCLINICĂ: 
    1. otoscopie                                      i 
    2. endoscopie                                     i 
    3. microscopie                                    i 
    b)ăFUNCğIAăAUZULUI: 
    4.ăaudiogramăăînăcâmpăliberă(?)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    5. teste cu diapazonul                            i 
    6.ăimpedanĠăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    7.ăaudiogramăătonalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă i 
    8.ăaudiogramăăvocalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    9.ăaudiogramăăsupraliminalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    teste audiometrice obiective:                     i 
    10. ERA, BERA                                     s 
    11. otoemisiuni                                   s 
    audiologieăpediatrică: 
    12. metode de screening                           s 
    13. metode obiective                              s 
    14. metode subiective                             s 
    c)ăFUNCğIAăVESTIBULARĂ: 
    15. nistagmus spontan                             i 
    nistagmus indus: 
    16.ănistagmusăpoziĠionalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    17. teste calorice                                i 
    18. electronistagmografie                         i 
    19. testul scaunului rotativ                      a 
    20. reflexe spinale (Unterberger, Romberg)        i 
    21. posturografie                                 a 
    22. cranio-corpografie                            a 
    Videonistagmografie                               A 
    d)ăFUNCğIAăNERVULUIăFACIAL 
    teste topodiagnostice: 
    23. de ex. testul Schirmer, teste gustative, reflexul stapedian     i 
    teste neurofiziologice: 
    24.ătesteădeăstimulareănervoasăă(MST,ăNMG,ăTFR,ă...)ăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    25. electromiografie                                                a 
    e)ăINTERPRETAREăIMAGISTICĂ: 
    26. radiografie, CT, RMN, angiografie                               i 
*ST* 
    B. Tratament nechirurgical 
*T* 
    Tratamentăfarmacologicăşi/sauăreabilitareăfizică: 
    27.ăinfecĠiaăurechiiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    28.ăhipoacuzieăneurosenzorialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    29. tinitus                                              i 
    30.ăvertijăşiădezechilibruăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    31. pareza/paralizia nervului facial                     i 



    32. îngrijiri postoperatorii                             i 
*ST* 
    C. Tratament chirurgical 
*T* 
    33.ădisecĠiaăosuluiătemporalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    34.ăanestezieălocalăăşiăregionalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    35. managementul otohematomului                          i 
    36. excizia osteoamelor                                  A 
    37. otoplastie                                           s 
    38. meatoplastie                                         s 
    39.ăextragereaăcorpilorăstrăiniăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    40. polipi ai conductului auditiv                        i 
    41. miringotomie                                         i 
    42. aeratoare timpanice                                  i 
    43. miringoplastie                                       s 
    44. timpanotomie                                         s 
    45. antrotomie                                           s 
    Mastoidectomie 
    46.ăsimplăăăăăăăăăă                                      s 
    47.ămodificatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    48.ăradicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    49.ătimpanoplastieă(reconstrucĠieăosiculară)ăăăăăăăăăăăăăa 
    implant de proteze: 
     proteze de ureche medie                                 A 
     proteze auditive intraosoase                            A 
     implant cohlear                                         A 
    50. stapedectomie/stapedotomie                           a 
    sacotomie                                                A 
    neurectomieă(secĠionareaănervuluiăvestibular)ăăăăăăăăăăăăA 
    chirurgia neurinomului de acustic                        A 
    chirurgia nervului facial: 
     decompresie                                             A 
     grefe                                                   A 
     monitorizare                                            A 
    chirurgia tumorilor glomice                              A 
    petrosectomie                                            A 
    chirurgiaăbazeiăcraniuluiă(otobază)ăcuăreconstrucĠieăăăăăA 
    corectareaămalformaĠiilor: 
    51. auriculare                                           a 
    52. fistule                                              a 
    53. CAE                                                  a 
    ureche medie                                             A 
    reparareaăplăgilor: 
    54. auriculare                                           i 
    55. CAE                                                  i 
    urecheămedieăşiăinternă,ăinclusivănervi,ăvaseăşiădura 
    din compartimentul osului temporal                       A 
    chirurgia tumorilor: 
    56. auriculare                                           s 
    57. CAE                                                  a 
    urecheămedieăşiăinternă,ăinclusivănervi,ăvaseăşiădura 
    din compartimentul osului temporal                       A 
*ST* 
 
    III.ăNasăşiăsinusuriăparanazale 
 
    CunoştinĠeăfundamentaleăîn: 
 
    A. Proceduri diagnostice 
*T* 
    a) EXAMINAREăCLINICĂ: 
    1.ăRinoscopiaăanterioarăăşiăposterioară;ăăăăăăăăăăăăăăăi 
    2. Endoscopia;                                         i 



    3. Microscopia;                                        i 
    b)ăTESTEăFUNCğIONALE 
    4. Rinomanometrie;                                     i 
    5.ăRinometriaăacustică;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    6. Teste olfactometrice (subiective, obiective);       i 
    TestareaăfuncĠionalităĠiiăciliare;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    c)ăIMAGISTICĂ 
    7.ăEchografieă(modăaăşi b);                            i 
    8. Radiografii uzuale;                                 i 
    interpretare de 
    9. - CT;                                               i 
    10. - RMN;                                             i 
    11. - scintigrafie;                                    i 
    12. - angiografie;                                     i 
    d)ăINVESTIGAğIIăALERGICE 
    13.ăTestăriăalergiceăepicutanate;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    14.ăTestăriăalergiceăintracutanate;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    15. Teste nazale de provocare;                         i 
    16.ăCitologieănazală;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăs 
    17. Teste de eliminare                                 s 
    18. Interpretarea testelor serologice;                 i 
*ST* 
    B. Tratament nechirurgical 
*T* 
    19. Tratament medical (farmacologic);                  i 
    Imunoterapieăspecificăă(hiposensibilizare);ăăăăăăăăăăăăA 
    20.ăTratamentulăreacĠiilorăanafilactice;ăăăăăăăăăăăăăăăi 
*ST* 
    C. Tratament chirurgical 
*T* 
    Nas 
    1. Anestezie loco-regionalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    Tratamentul epistaxisului:                                i 
    2.  Tamponament nazal;                                    i 
    3.ăăCauterizareănazală;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    4.ăăÎndepărtareădeăcorpăstrăinăendonazal;ăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    5.ăăPolipectomieănazală;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    6.ăăChirurgieăturbinară;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    7.ăăRepoziĠionareăfracturăănazală;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    8.  Incizia abceselor;                                    i 
    9.ăăChirurgieăseptală;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    10.ăSeptoplastieă(reintervenĠie)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    11.ăRinoplastieăînchisă;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
      Rinoplastieădeschisă;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
      Rinoplastie de revizie;                                 A 
      Rinoplastieăcomplicată;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
      Rinoplastie de augmentare;                              A 
      RinoplastieădeăreducĠie;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    12. Tratamentul rinofimei;                                A 
    CorecĠiaămalformaĠiiloră(atrezieăcoanală,ăfistuleăetc.);ăăA 
    Sinusuri paranazale 
    13.ăEndoscopieăsinusală;ăăăăăăăăăăăă                      i 
    14.ăPuncĠiaăsinusuluiămaxilar;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    15.ăAntrostomieăendoscopică;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    16.ăAntrostomieăradicalăă(Caldwellă- Luc);                i 
    17. Trepanarea sinusului frontal (Boeck)                  i 
    18.ăChirurgieăexternăăaăsinusuluiăfrontal;ăăăăăăăăăăăăăăăăs 
    19.ăEtmoidectomieăexternă;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăs 
    20.ăEtmoidectomieăendonazalăă(endoscopică,ămicroscopică);ăs 
    21.ăFrontoetmoidectomieă(endoscopică);                    a 
    22. Chirurgia sinusului sfenoidal;                        a 
        Chirurgia de revizie a sinusurilor paranazale;        A 
        Închiderea fistulelor oroantrale;                     A 



        Ligaturaăartereiăetmoidaleăşiămaxilare;               a 
        Proceduriădeădecompresieăorbitară;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
        Dacriocistorinostomie;                                A 
        Tratamentul fistulelor LCR;                           A 
        Tratamentul tumorilor 
          maxilectomieă(parĠială,ătotală);ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
          rinotomieălaterală;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
          tehnica de decopertare medio-facialăă(degloving)ăăăăA 
          abordul combinat al rinobazei;                      A 
          orbitotomie;                                        A 
          exenteraĠieăorbitară;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
          chirurgia rinobazei (lambou osteoplatic, plastie 
          deăduraăşiăalteăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
          tehnici); 
        Tratamentul leziunilor traumatice 
    23.ăLeziuniădeăĠesuturiămoi;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăI 
    24. Fracturi nazale;                                      i 
    25. Hematom nazal;                                        i 
    26. Fracturi de sinusuri paranazale;                      a 
    27.ăFracturiădeăorbită;ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    28. Fracturi zigomatice;                                  s 
    29. Decompresia nervului optic;                           A 
        ReconstrucĠiaărinobazei.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
*ST* 
 
    IV. Laringe. Trahee 
    CunoştinĠeăfundamentaleăîn: 
 
    A. Proceduri diagnostice 
*T* 
    a)ăEXAMINAREăCLINICĂă(ADULğIăŞIăCOPII) 
    1.ălaringoscopieăindirectăă(cuăoglinda)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă    i 
    2. laringoscopie de contact                                           i 
    3.ălaringoscopieătransnazalăăcuăendoscopăflexibilăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    4. traheo-bronhoscopieătransnazalăăcuăendoscopăflexibilăăăăăăăăăăăăăăăi 
    5. laringoscopie directăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    6. microlaringoscopie                                                 i 
    7.ătraheoscopieărigidăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    8.ăbronhoscopieă(rigidă,ăflexibilă)ăăăăăăăăăăă                        i 
    9. stroboscopie                                                       i 
    10. spirometrie                                                       i 
    11.ăanalizaăpercepĠionalăăşiăacusticăăaăvociiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    12.ăevaluareaătimpuluiămaximădeăfonaĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    13.ăevaluareaăfonetograficăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    14.ăprelevăriăpentruăevaluareămicrobiologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    15.ăaspiraĠiiăbronşiceăpentruăevaluareămicrobiologicăăşiăcitologicăăăăa 
    16. biopsii endolaringiene                                            i 
    17.ăbiopsiiăendotrahealeăşiăendobronşiceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    18.ăevaluareaăcăilorăaerieneălaănou-născuĠiăşiăcopiiăă                a 
    electromiografia laringelui                                           A 
    b) INTERPRETAREA IMAGISTICII: 
    19. ecografie, radiografie, CT, RMN                                   I 
*ST* 
    B. Tratament nechirurgical 
*T* 
    20. aplicaĠiiădeăsoluĠiiătopiceălaănivelulălaringeluiăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    21. aerosoli                                                          i 
    22.ăterapieăfarmacologicăăsistemicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    23.ăterapieălogopedicăăăăăăăăăăăăăăă                                  a 
    24. îngrijirea vocii profesionale                                     a 
    25.ăreeducareaăvociiădupăălaringectomieătotalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăs 
*ST* 
    C. Tratament chirurgical 



*T* 
    26.ăanestezieălocalăăşiăregionalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    27.ăextragereaăcorpilorăstrăiniădinălaringe,ătraheeăşiăbronhiiăăăăăăăăs 
    28.ăintubaĠieăorotrahealăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    29.ătraheostomieă(inclusivăpercutană)ăăăăăăăăăăăăăăăăă                i 
    30. închiderea traheostomei                                           i 
    31. coniotomie                                                        i 
    32. biopsie prin microlaringoscopie 
    chirurgieălaserăendolaringianăăşiăendotrahealăă(d.ăex. 
      chirurgia stenozelor)                                               A 
    chirurgiaăparalizieiădeăcoardăăvocalăăunilateralăă(restaurareaăvocii)ăA 
    chirurgia paraliziei bilaterale de corzi vocale                       A 
    33. chirurgiaătulburărilorădeăfonaĠieă(fonochirurgie)ăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    chirurgiaănervilorălaringeluiăsuperiorăşiăinferiorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    gestionareaăcăilorăaerieneălaănou-născutăşiăcopilăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    chirurgiaămalformaĠiilorăăăăăăăăăăăăăăă                               A 
    reparareaăplăgiloră(traumatologie)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    chirurgieătumorală 
    chirurgieăendolaringianăăpentruătumoriălaringieneămiciăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    laringectomieăconvenĠionalăăparĠială 
    34. cordectomie                                                       a 
    35.ălaringectomieăparĠialăăsupragloticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    36.ălaringectomieăparĠialăăverticalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    hemilaringectomie                                                     A 
    37.ălaringectomieătotalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    faringo-laringectomie 
    parĠialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    totalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                                     A 
    faringo-laringo-esofagectomie                                         A 
    reconstrucĠieăcuăgrefeălocaleăşiămicrovasculareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    38. reabilitarea vocii cu proteze (buton fonator)                     a 
    reparaĠiaăstenozeiălaringo-traheale                                   A 
    reparaĠiaăfistuleiăeso-traheale                                       A 
    chirurgiaăreconstructivăăaătraheeiăşiăesofaguluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
*ST* 
 
    V. Cavitateaăbucală.ăFaringe 
    CunoştinĠeăfundamentaleăîn: 
 
    A. Proceduri diagnostice 
*T* 
    a)ăEXAMINAREăCLINICĂ: 
    1.ăăInspecĠieăşiăpalpareălaănivelulăcavităĠiiăbucaleăşiăorofaringeluiăăăăăi 
    2.  Nasofaringoscopia                                                     i 
    3.  Hipofaringoscopie                                                     i 
    4.  Esofagoscopie                                                         i 
    5.ăăEvaluareăendoscopicăăaăcavităĠiiăorale,ăfaringeluiăşiăesofagului,ăăăăăi 
    utilizândăendoscopiaăflexibilăăşiărigidă,ăincluzândăbiopsie,ăprepararea 
    tamponamentului,ăspălareaăşiăaăaltorătehnici 
    6.  Gustometria                                                           i 
    7.  Teste de salivatie                                                    i 
    8.ăăTesteăfuncĠionaleăpentruădisfagieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    9.  Evaluarea sindromului sleep apnea                                     s 
    10. Evaluarea vorbirii                                                    s 
    b) INTERPRETAREA IMAGISTICII 
    11. Echografie, radiografii, OPG, CT, RMN, esofagograma                   i 
*ST* 
 
    B. Tratament nechirurgical 
*T* 
    12.ăTerapiaăcuăinhalaĠiiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    13. Terapia farmacologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    14. Tratament local                                              i 



    15. Reabilitarea disfagiei                                       s 
    16. Reabilitarea vorbirii                                        s 
*ST* 
    C. Tratament chirurgical 
*T* 
    17.ăAnesteziaălocalăăşiăregionalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    18. Adenoidectomia                                               i 
    19. Amigdalectomia                                               i 
    20. Abces amigdalian                                             i 
    21. Oprirea hemoragiei amigdaliene                               i 
    Drenarea abceselor 
    22.ăperiăşiăretroamigdalianăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    23. para şiăretrofaringianăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăs 
    24.ădeăbazăădeălimbăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăs 
    CorectareaămalformaĠiilor 
    25. Fren lingual                                                 i 
    26. Ranula                                                       i 
    27. Incluziuni chistice                                          i 
    Macroglosia                                                      A 
    28.ăÎndepărtareaăcalculilorăsalivariăpeăcaleaăoralăăăăăăăăăăăăăăăI 
    29.ăTranspoziĠieădeăductăsalivarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    LitotriĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    30.ăÎndepărtareaădeăcorpuriăstrăineăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăX 
    Excizieădeăpungăăfaringialăă(tehnicaădeschisăăsauăendoscopic)ăăăăA 
    31.ăBiopsieăendosopicăăşiăstadializareaătumorilorăăăăăăăăăăăăăăăăs 
    Faringostomie                                                    A 
    Închiderea faringostomei                                         A 
    Miotomie cricofaringianăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    Chirurgiaătumorală 
    ChirurgiaălaserălaănivelulăcavităĠiiăoraleăşiăaăfaringeluiăăăăăăăA 
    RezecĠieădeălimbă 
    32.ăglosectomieăparĠialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăs 
    33. hemiglosectomie                                              a 
    GlosectomieătotalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    ReconstrucĠieădeălimbăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    Anastomoze microvasculare                                        A 
    RezecĠie,ăosteosintezăăşiăreconstrucĠiaămandibuleiăăăăăăăăăăăăăăăA 
    Faringotomie                                                     A 
    FaringectomieăparĠialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    Faringotomieătotalăăăă                                           A 
    Chirurgia tumorilor de nasofaringe                               A 
    34.ăChirurgiaătumorilorădeăorofaringeăşiăreconstrucĠiaăăăăăăăăăăăa 
    35.ăRezectiaăparĠială,ătotalăădeăbuzeăşiăreconstrucĠiaăplasticăăăa 
    36.ăChirurgiaăronhopatieiăşiăaăapneeiăobstructiveăînăsomnăăăăăăăăa 
*ST* 
    VI. Cervico-facial 
    CunoştinĠeăfundamentaleăîn: 
 
    A. Proceduri diagnostice 
*T* 
    a)ăEXAMINAREăCLINICĂ: 
    investigarea nervilor cranieni 
    1.ăclinicăăăăăăăăăăăăăăă                                         i 
    2.ăelectrofiziologicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    3.ătesteăfuncĠionaleăaleăglandelorăsalivareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    4.ăpuncĠieăaspirativăăbiopticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    b) INTERPRETAREA IMAGISTICII 
    5.ăEchografie,ăradiografii,ăOPG,ăCT,ăRMN,ăesofagogramăăăăăăăăăăăăi 
*ST* 
    B. Tratament nechirurgical 
*T* 
    6. tratament medicamentos                                        i 
    7.ătratamentăconservatorăalăplăgiloră                            i 



    chimio-radioterapie                                              A 
    aplicarea toxinei botulinice                                     A 
*ST* 
    C. Tratament chirurgical 
*T* 
    8.ăăanestezieălocalăăşiăregionalăăăăăăăăăă                       i 
    9.  îngrijirea traumatismelor                                    a 
    10.ăîngrijireaăplăgilorădeschiseăaleăgâtuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    11. îngrijirea fistulei                                          i 
    reparaĠiaăfistulei                                               A 
    12. extirparea chistului de tract tireoglos, chistului branhial 
        şiăfistuleiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăs 
    13.ăinciziaăşiădrenajulăabceselorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă     i 
    14. chirurgia tumorilor benigne                                  a 
    corecĠiaămalformaĠiilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    reparaĠiaăleziunilor 
    15.ăîngrijireaăplăgilorădeăĠesuturiămoiăaleăfeĠeiăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    16. fracturiăcombinateăaleăfeĠeiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăs 
    17.ăosteosintezăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    chirurgia nervilor cranieni (N. V, N. VII-XII) 
    explorare,ădecompresieăsauăneurolizăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    reconstrucĠieăplasticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    disecĠiaătumorilor 
    18. extirparea ganglionilor limfatici cervicali                  i 
    19.ăcervicotomieălateralăă(chirurgieăcervicalăălaterală)ăăăăăăăăăs 
    limfadenectomie cervicală 
    20.ăăăradicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    21.ăăămodificatăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    22.ătumoriădeăĠesuturiămoiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
      tumori vasculare 
      tumori nervoase 
    chirurgia glandelor salivare 
    23. extirparea glandei submandibulare                            s 
    24. extirparea glandei sublinguale                               s 
    parotidectomie 
    25.ăparĠialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                a 
    26.ăsubtotalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    27.ătotalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    28.ăradicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăa 
    chirurgia vaselor 
    29.ăpregătireaăşiăligaturaăvaselorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    cateterizareaădirectăăsauăindirectăăaăveneiăjugulareăinterneăăăăăA 
    grefon vascular                                                  A 
    anastomozăămicrovascularăăăăăăăăăăăăăăăăăă                       A 
    chirurgia glandei tiroide 
    lobectomie                                                       A 
    hemitiroidectomie                                                A 
    tiroidectomieătotalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă          A 
    chirurgieăplasticăăşiăreconstructivă 
    30.ălambouăprinăalunecareăşiărotaĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăi 
    31. lambou liber                                                 i 
    reconstrucĠieăplasticăăextinsă 
       lambou miofascial                                             A 
       lambou musculocutanat                                         A 
       lambou microvascular                                          A 
    restaurareăfacială 
       lambou muscular dinamic                                       A 
       proceduri statice                                             A 
       lifting facial                                                A 
       blefaroplastie                                                A 
    înlocuire osoasăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
    înlocuireăcartilaginoasăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăA 
*ST* 



 
    1.5. STAGIUL DE ORL PEDIATRIC - 3 luni 
 
    1.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ăSindromulădeăinsuficienĠăărespiratorieănazală 
    ●ăMalformaĠiiăcongenitale 
    ●ăTraumatismeăînăORL 
    ●ăCorpiiăstrăiniăORLă- traheotomia 
    ●ăRiniteăacuteăşiăcronice 
    ●ăSinuziteăacuteăşiăcronice 
    ●ăComplicaĠiileăsinuzitelor 
    ●ăPatologiaăineluluiălimfaticăWaldayer 
    ●ă SupuraĠiile intra- şiă perifaringiene.ă InsuficienĠaă respiratorieă acutăă deă cauzăă laringianăă
(laringitele acute dispneizante) 
    ●ăDisfoniileălaăcopil 
    ●ăOtiteleămediiăsupurateăacute 
    ●ăOtiteleămediiăsupurateăcronice 
    ●ăComplicaĠiileăotitelor 
    ●ăOtomastoidita sugarului 
    ●ăEsofagiteleăcoroziveăacute 
    ●ăStenozeleăesofagieneăpostcaustice 
    ●ăAlergiaăORLăpediatrie 
    ●ăTumoriăORLăpediatrie 
    1.5.2.ăBaremulădeăactivităĠiăpractice 
    ●ăTamponamentănazalăanteriorăşiăposterioră- 5 
    ●ăExtragereădeăcorpiăstrăiniănazaliă- 5 
    ●ăPuncĠieăsinusămaxilară- 5 
    ●ăPolipectomieănazalăă- 5 
    ●ăTratamentulădeăurgenĠăăalăfracturilorădeăpiramidăănazalăă- 5 
    ●ăRezecĠiaă- repoziĠiaăseptuluiănazală- 5 
    ●ăAdenoidectomiaă- 5 
    ●ăAmigdalectomiaă- 5 
    ●ăBiopsie cavum - 2 
    ●ăLaringoscopiaădirectăă- 2 
    ●ăTraheotomiaă- 2 
    ●ăEsofagoscopiaă- 2 
    ●ăBujirajăesofagiană- 2 
    ●ăExtracĠiiăcorpiăstrăiniăesofagieniă- 2 
    ●ăBronhoscopiaă- 2 
    ●ăTimpanotomiaă- 5 
    ●ăPolipectomiaăauricularăă- 2 
    ●ăTehnica antrocelulotomiei în otomastoidita sugarului - 5 
    ●ăEvidareăpetro-mastoidianăă- 3 
    ●ăAsistenĠaăantroaticotomieăcuăreconstrucĠieătimpanoosicularăă(timpanoplastiaălaăcopil)ă- 2 
    ●ăAsistenĠaăplastiiăCAEăşiăpavilionăauriculară- 2 
    ●ăAsistenĠa laăetmoidectomiiăpeăcaleăendonazalăă- 2 
    ●ăAsistenĠaălaăfibromănazo-faringian - 2 
    ●ăAsistenĠaălaărezolvareaăchirurgicalăăaăchistelorăcervicaleă- 2 
    ●ăAsistenĠaălaăligaturaădeăvaseăcervicaleă- 2 
    ●ăAsistenĠaălaăevidăriăganglionareăşiăextracĠie de tumori cervicale - 2 
    ●ăAsistenĠaălaăpalatoskizisă- 2 
 
    1.6.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂă- 3 LUNI 
 
    1.6.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ăTehniciădeăasepsieăşiăantisepsieăînăchirurgiaăgenerală 
    ●ăInstrumentarulădeăchirurgieăgeneralăăşiăfolosireaălui 
    ●ăTehniciădeădrenaj 
    ●ăTehniciădeăsutură 
    ●ăTehnicaăpansamentului 
    ●ăTratamentulăplăgilor.ăProfilaxiaăinfecĠiilorătetanice 
    ●ăTratamentulăinfecĠieiăacuteălocalizateă(abcesăcald,ăfuruncul) 
    ●ăTehniciădeăanestezieăloco-regională 



    ●ăAnesteziaăgeneralăăprinăintubaĠieănazoăşiăoroătrahealăă(Fazeleăanestezieiăgenerale,ătehnicaă
intubaĠieiănazoăşiăoro-traheală) 
    ●ăResuscitareaăcardiorespiratorie 
    ●ăTehniciădeăhemostazăămedicalăăşiăchirurgicală 
    ●ăTransfuziaă(indicaĠii, CI,ătesteădeăcompatibilitate,ăaccidenteătransfuzionale),ăsubstituenĠiă
de sânge 
    ●ă Reechilibrareaă hidro-electroliticăă şiă echilibrulă ABă (interpretareaă ionogrameiă sanguineă şiă
urinare,ămodificăriăpatologiceăaleăechilibruluiăAB) 
    ●ăArsurileă(criteriiădeăevaluareădiagnostică,ăconduitaăterapeuticăădeăurgenĠă) 
    ●ăTehnicaăpleurotomiei 
    ●ăTehnicaăgastrostomiei 
    ●ăTubajulăşiăspălăturaăgastrică 
    ●ăSondajulăvezical 
    ●ăExamenulăunuiăbolnavătraumatizat 
    ●ăŞoculă(criteriiădeădiagnostic,ăprincipiiăde tratament) 
    ●ăPrincipiiădeătratamentăînăpolitraumatisme 
    ●ăPatologiaăhemostazeiăînăpracticaăchirurgicală 
    ●ăTraumatismeătoraciceă(diagnostic,ăconduitaăterapeutică) 
    ●ă Patologiaă esofaguluiă (corpiă străini,ă stenozeă benigne,ă achalazia,ă cancerulă esofagian, 
diverticuli esofagieni, herniile hiatale) 
    ●ăUrgenĠeleăînăchirurgiaăabdomenuluiă(diagnostic,ăconduitaăterapeutică) 
    1.6.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    ●ăPleurotomiaă- 2, asistat 
    ●ăGastrostomiaă- 2 asistat 
    ●ăSpălaturaăgastrică - 10 asistat 
    ●ăAsistenĠăăla: 
      - apendicectomie - 10 
      - hernieăinghinalăă- 10 
      - colecistectomie - 10 
      - rezecĠieăgastricăă- 5 
    ●ăAsistenĠăăînăcondiĠiiădeăurgenĠăă- cameraădeăgardăăla: 
      - politraumatizaĠiă- 20 
      - traumatisme toracice - 20 
      - traumatisme abdominale - 20 
    ●ăSuturaăşiăîngrijireaăplăgilor 
    ●ăAsistenĠaălaăchirurgieăreconstructivăăvascularăă- 10 
 
    1.7. STAGIUL DE CHIRURGIE MAXILO-FACIALĂă- 1ălună 
 
    1.7.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ăExamenulăclinicăînăchirurgiaăMF.ăFormulaădentară 
    ●ăExamenulăparaclinicăînăpatologiaăMF 
    ●ăExodonĠiaă- indicaĠii,ăcontraindicaĠii,ăaccidenteăşiăcomplicaĠii 
    ●ăRezecĠiaăapicală,ăchiuretajulăperiapical,ăosteotomiaătransmaxilară 
    ●ăAccidenteleăerupĠiei dentare 
    ●ăTraumatismeăbuco-maxilo-faciale 
    ●ăSinuziteleămaxilareădeăorigineădentară 
    ●ăPatologiaăoralăăinflamatorieăşiăoncologică 
    ●ăPatologiaăglandelorăsalivare 
    ●ăPatologiaăarticulaĠieiătemporo-mandibulare 
    1.7.2.ăBaremulăactivităĠilor practice 
    ●ăExameneăcliniceăBMFă- 50 
    ●ăExameneăparacliniceăînăchirurgiaăMFă- 50 
    ●ăAsistenĠaălaăcazuriădeătraumatologieăbuco-maxilo-facialăăînăcondiĠiiădeăurgenĠăă- camera de 
gardăă- 10 
    ●ăAsistenĠaălaăcazurileădeăpatologieătumoralăăînăsfera BMF - 20 
 
    1.8. STAGIUL DE TRAHEO-BRONHOLOGIEăŞIăPNEUMOLOGIEă- 1ălună 
 
    1.8.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ăHemoptiziaă(diagnosticăpozitivăşiădiferenĠial) 
    ●ăCancerulăbronho-pulmonar. Sindroame paraneoplazice 
    ●ăSupuraĠiileăbronho-pulmonare 



    ●ăSindromulămediastinal 
    ●ăSindromulăcuăbaciliăKochă(localizareăpulmonară) 
    ●ăExamenulăsputei 
    ●ăExamenulăradiologicăşiăRMNăînăpneumologie 
    ●ăTehniciădeăexaminareăbronhoscopică 
    1.8.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    ●ăExaminări radiologice pulmonare - 100 
    ●ăTehniciădeăexaminareătraheo-bronhoscopicăă- 30 
    ●ăAsistenĠaădeăurgenĠăăînăspecialitateă(cameraădeăgardă)ă- 20 
 
    1.9. STAGIUL DE NEUROCHIRURGIE - 1ălună 
 
    1.9.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ăTumorileăbazei craniului - aspecteăclinice.ăInvestigaĠii 
    ●ăAbordurileăchirurgicaleăaleătumorilorăbazeiăcraniului 
    ●ăTumoriăselareă- aspecteăclinice.ăInvestigaĠii.ăAbordulătranssfenoidal 
    ●ăSchwannomulăvestibular 
    ●ăActualităĠiăînăpatologiaătumoralăăneurochirurgicală 
    ●ăSupuraĠiiăendocraniene 
    1.9.2.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeă- vaăfiăînăconcordanĠăăcuătematicaălecĠiilorăconferinĠă 
 
    1.10. STAGIUL DE ONCOLOGIE - 1ălună 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(30ăore) 
    1.10.1.ăPatologiaăşiăterapiaăoncologicăăînăORLă(sintezăădină12ăsecĠiuniădeăcurs) 
    ●ăBiologiaămolecularăăaăcancerelorăsfereiăORL 
    ●ăAnatomiaăoncologicăăşiătipuriădeămetastazeăînăcancereleăsfereiăORL 
    ●ăImunohistochimiaăînăcancereleăsfereiăORL 
    ●ăClasificareaăstadialăăaăcancerelor sferei ORL 
    ●ăIndicaĠiaăterapeuticăăînăcancereleăsfereiăORL 
    ●ăTratamentulăcitostaticăînăcancereleăsfereiăORL:ăprincipiiăşiăindicaĠii 
    ●ăTratamentulăradiologicăînăcancereleăsfereiăORL:ăprincipiiăşiăindicaĠii 
    ●ăChimio-radioterapia concomitente în cancerele sferei ORL 
    ●ăComplicaĠiiăimediateăşiătardiveăaleăasocieriiăradio-chimioterapiei 
    ●ăTratamentulărecidivelorăşiămetastazelorăînăcancereleăsfereiăORL 
    ●ăTratamentulăsuportivăşiăpaleativăînăcancereleăsfereiăORL 
    ●ăUrmărireăpost terapeutică 
    1.10.2.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeă- vaăfiăînăconcordanĠăăcuătematicaălecĠiilorăconferinĠă 
 
    1.11.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăPLASTICĂă- 1ălună 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(30ăore) 
    1.10.1.ăPatologiaădeăchirurgieăplasticăăînăORL (sintezăădină12ăsecĠiuniădeăcurs) 
    1.10.2.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeă- vaăfiăînăconcordanĠăăcuătematicaălecĠiilorăconferinĠă 
 
    MODULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăpt. 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1. Morala, etica, eticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 



    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3. RelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridice şiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4. Problemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4. Eutanasia şiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetarea pe subiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăinterese înăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăîn prezent 
 



    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
       1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
       2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
       3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
       1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
       2. Drepturile pacienĠiloră- reglementareălegislativă 
       3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
       1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
       2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
       3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII. Discutarea problemelor etice la finalul vieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
                   OTO-RINO-LARINGOLOGIE 
                          5 ANI 
*T* 
*Font 7* 
┌──────────────────────────┬────────────────────┬────────────────────────┬─────────────────────────
─┬──────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăăăăAnăIăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăAnăIIăăăăăăăă│ăăăăăăăăăAnăIIIăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăAnăIVăăăăăăăăăăă
│ăăăăăăăăăAnăVăăăăăăăăă│ 
├──────┬───────────────────┼──────┬─────────────┼──────┬─────────────────┼──────┬──────────────────
─┼──────────────────────┤ 
│ORLăăă│Chir.ăGen.ă(3ăI.)ăă│ORLăăă│ORLăPediatrie│ORLăăă│Audiologieă(1ăI.)│ORLăăă│Neurochir.ă(1ăI.)ăă
│ORLă(12ăI.)ăăăăăăăăăăă│ 
│(6ăI.)│BMFă(1ăI.)ăăăăăăăăă│(9ăI.)│(3ăI.)ăăăăăăă│(9ăI.)│Foniatrieă(1ăI.) │(9ăI.)│Plast.ă&ăRepă(1ă
I.)│sauăopĠionalăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăă│Oncoă(1ăI.)ăăăăăăăă│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│Endo.ăORLă(1ăI.)ă│ăăăăăă│LASERăORLă(1ăI.)ăăă
│Chir.ăvascularăă(1ăI.)│ 
│ă ă ă ă ă ă │Trah.-bronhoă (1ă I.)│ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă ă │ă ă ă ă   │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Chir.ătoracicăă(1ăI.)ă│ 
│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă
│Chir.ăOftalmo.ă(1ăI.)ă│ 
└──────┴───────────────────┴──────┴─────────────┴──────┴─────────────────┴──────┴──────────────────
─┴──────────────────────┘ 
*ST* 
 
    Stagiileăsuntănecesareăpregătiriiăteoreticeăşiăpracticeăaăviitorilorăspecialişti: 
    A.ăObligatoriiă(specificeăşiăconexe) 
    B.ăOpĠionale 
*T* 
*Font 9* 
┌──────────────────────────────────────────────────────┬───────────────────────────────────┐ 
│A.ăStagiileăobligatorii:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│B.ăStagiiăopĠionaleă(pt.ăanulăV)ăăă│ 
│1)ăORLăstagiuădeăbază,ă3ăaniă8ă˝ăluniălaăcareăseăăăăăă│1)ăChirurgieăvascularăă- 1ălunăăăăă│ 
│adaugăăurmătoareleămoduleăde pregătireăînăspecialitate│2)ăChirurgieătoracicăă- 1ălunăăăăăă│ 
│ăăăăăă- Audiologie,ăaudiologieăpediatrică:ă1ălunăăăăăă│3)ăChirurgieăoftalmologicăă- 1ălună│ 
│ăăăăăă- Foniatrie:ă1ălunăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăă - ORLăpediatrie:ă3ăluniăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 



│ăăăăăă- ChirurgieăendoscopicăăORL:ă1ălunăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăă- LaserăînăORL:ă1ălunăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă               │ 
│2)ăChirurgieăgenerală:ă3ăluniăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│3)ăChirurgieăBMF:ă1ălunăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│4)ăOncologie:ă1ălunăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│5)ăTraheobronhologie,ăbronhoscopie/pneumologie:ă1ălună│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│6)ăNeurochirurgie:ă1ălunăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│7)ăChirurgieăplasticăăşiăreparatorie:ă1ălunăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│8)ăBioetică:ă˝ălunăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└──────────────────────────────────────────────────────┴───────────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
                              MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
             CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIULăSANITAR 
                                   BUCUREŞTI 
 
                     ORTODONğIEăŞIăORTOPEDIEăDENTO-FACIALĂ 
 
    Toate drepturile privind publicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăinăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 
                     ORTODONğIEăŞlăORTOPEDIEăDENTO-FACIALĂ 
 
                             Curriculăădeăpregătire 
 
 
    1.1.ă DEFINIğIE.ă OrtodonĠiaă şiă ortopediaă dento-facialăă alcătuiescă specialitateaă deă medicinăă
dentarăă careă areă caă obiectă deă studiuă supravegherea,ă ghidareaă creşteriiă şiă aă dezvoltăriiă
structurilor dento-faciale,ăpatologiaăacestora,ăprecumăşiăterapiaăanomaliilorădento-maxilare. 
    1.1.1 Pregătireaămedicilorădentiştiăînă specialitateaăortodonĠieăşiăortopedieădento-facialăăseă
vaă desfăşuraă înă cadrulă unităĠiloră deă învăĠământă superioră acreditateă deă Ministerulă SănătăĠiiă şiă
MinisterulăEducaĠieiăpentruăpregătireaămedicilorărezidenĠi. 
    1.1.2 PregătireaăTeoreticăăşiăpracticăăseăvaădesfăşuraăsubăîndrumareaădirectăăaăprofesoruluiă- 
şefă deă clinicăă şiă cuă ajutorulă unuiă colectivă deă cadreă didacticeă deă predareă normată prină statulă deă
funcĠiuni. 
    1.1.3ă Laă încheiereaă fiecăruiă ană deă stagiuă seă voră verificaă cunoştinĠeleă acumulateă printr-un 
examen.ă Accesulă înă examenă esteă condiĠionată atâtă deă activitateaă practicăă depusăă câtă şiă deă
participareaălaăcursuri,ăseminariiăşiărealizareaădeăminimumă2ăreferate/an.ăLaăfinalulăceloră3ăaniă
deăstagiuăpregătireaăseăvaăîncheiaăprintr-un examen final constând în 3-4ăprobeădistincteăcareăsăă
dovedeascăă atâtă pregătireaă teoretică,ă practicăă câtă şiă activitateaă clinicăă depusăă înă timpulă
stagiului.ăÎnăurmaăacestuiăexamenămediculărezidentăprimeşteătitlulădeămedicăspecialist. 
    1.1.4 Fiecareă ană deă specializareă cuprindeă 311ă oreă deă pregătireă teoreticăă (cursă seminariiă şiă
studiuăindividual)ăsubăîndrumareaăcadrelorădidacticeădinăşcolileădeămedicinăădentarăăacreditateădeă
MinisterulăSănătăĠiiăşiăMinisterulăEducaĠieiăsubăconducereaăunuiăprofesor/şef deăcatedră. 
 
    1.2. DURATA: 3 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiăminimă40ă
- 50 de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcredite CFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3.ăSTRUCTURAăCELORăTREIăANIăDEăREZIDENğIAT 



    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareaă problemeloră social-administrative, 
prezentareaă laă spitalulă clinică şiă clinicaă undeă aă fostă repartizat,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă
fixareaăplanuluiădeăactivitate:ă1ăsăptămână. 
    1.3.2.ăPregătireaăînăortodonĠie: 
    1.3.2.1.ăStagiulăclinicădeăortodonĠie:ă3ăani 
    1.3.2.2.ăCursuriăteoreticeăobligatoriiăcareăseăvorădesfăşuraăînăparalelăcuăstagiulăclinic: 
    - Disciplineăbiologiceăşiămedicale generale: 4 1/2 luni 
    - Sănătateăpublicăădentară:ă2ăluni 
    - Subiecteăortodonticeădeăbază:ă8ăluni 
    - Subiecte ortodontice generale: 9 luni 
    - Tehnici ortodontice: 5 luni 
    - ProceduriădeătratamentăortodonĠieăinterădisciplinare:ă3ăluni 
    - TehniciăspecialeădeătratamentăortodonĠie:ă2ăluni 
    - ManagementulăsănătăĠii:ă1ălună 
    - ManagementăînăcabinetulădeăortodonĠie:ă1ălună 
    - Bioetica:ă1/2ălună 
 
    1.4.ăCONğINUTULăPREGĂTIRII 
    1.4.1.ăSTAGIULăCLINICăDEăORTODONğIE:ădurataă3ăani 
    Cuprinde: 
    ●ăOreădeăpracticăăclinicăăşiăpreclinică 
    BAREMULăMINIMALăALăACTIVITĂğIIăDEăPREGĂTIRE 
    BaremulăactivităĠiiăpracticeăvaăfiăreprezentatădeădocumentaĠiaăcompletăăaă10ăcazuriătratateădeă
cătreămediculărezidentă(veziă1.5.ăanexaăprivindăbaremulăminimalăalăactivităĠiiădeăpragătire). 
    ●ăPeălângăăceleă10ăcazuri,ămediculărezidentătrebuieăsăăurmăreascăăevoluĠiaăaăcelăpuĠină50ădeă
cazuri,ăpreluândăoăparteădinăeleădeălaăcolegiiăcareăterminăărezidenĠiatulăşiăoăaltăăparte,ăînceputeă
de acesta, ce vor fi predate într-oă fazăă terapeuticăă intermediarăă rezidenĠiloră ceă voră începeă laă
terminareaăstagiuluiăsău. 
    ●ăPlanificareaătratamentelor,ăplanuriădeătratamentăpentruăcazuriăselectate 
    ●ăSeminariiăprivindăevaluareaătratamentelor 
    - evaluarea cazurilor dupăătratament 
    - reevaluareaă cazuriloră înă cursă deă tratamentă cuă ocaziaă preluăriiă acestoraă deă laă rezidenĠiiă
aflaĠiălaăsfârşitulăstudiului 
    ●ăactivităĠiădeăcercetare,ădocumentareăînăliteraturaădeăspecialitate. 
    1.4.2. CURSURI TEORETICE OBLIGATORII CAREăSEăVORăDESFĂŞURAăÎNăPARALELăCUăSTAGIULăCLINIC: 
    1.4.2.1.ăDISCIPLINEăBIOLOGICEăŞlăMEDICALEăGENERALE:ădurataă4ă1/2ăluni 
    1.4.2.1.1.ăCreştereaăşiădezvoltareaăcorpuluiăomenescă(20ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ăCreştereaăsomaticăăşiăvariantele ei anormale 
    ●ăPuseulădeăcreştereăpubertarăşiărelaĠiaăsaăcuăcreştereaăviscero-neurocraniului 
    ●ăFactoriăgeneticiăşiădobândiĠiăceăpotăinfluenĠaăcreştereaăsomatică 
    ●ăConceptulădeăvârstăăbiologicăăşiăstabilireaăvârsteiăscheletale,ăaăvârsteiădentare,ăprecumăşiă
aămaturităĠiiăsexuale. 
    ActivităĠiăpractice:ă10ăore 
    Studiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    1.4.2.1.2.ăAnatomiaăextremităĠiiăcefaliceă(30ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ă Caracteristiciă anatomiceă aleă sistemeloră tisulareă şiă anatomiaă funcĠională,ă cuă importanĠăă
esenĠialăăpentruăînĠelegerea: 
    - creşteriiăviscero-neurocraniului, 
    - apariĠieiămalformaĠiilorăscheletale 
    - ortopediei dento-faciale, 
    - corectăriiă prină chirurgieă ortognatică aă malformaĠiiloră cranio-faciale,ă aă disgnaĠiiloră şiă aă
anomaliilor de ocluzie 
    ActivităĠiăpractice:ă20ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    1.4.2.1.3.Geneticăă(10ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ăPrincipiiăgeneticeăesenĠialeăpentruăînĠelegereaădezvoltăriiăcranio-faciale 
    ●ăPrincipiiăgeneticeăesenĠialeăpentruăînĠelegereaămalformaĠiilorăcranio-faciale 
    1.4.2.1.4. Embriologia capului (20 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă8ăore 
    CreştereaăşiădezvoltareaănormalăăaăfeĠei,ămaxilarelorăşiădinĠilor 



    ●ăTeratogeneza 
    ●ăApariĠiaădespicăturilorăşiăaăaltorămalformaĠiiăcongenitaleăfaciale. 
    ActivităĠiăpractice:ă12ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    1.4.2.1.5.ăBiologieăcelularăă(20ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 
    - AspecteăcitologiceăşiăhistochimiceăesenĠialeăpentruăînĠelegerea: 
    - MetabolismuluiăcelularăînăcondiĠiiănormaleăşiăanormale 
    - Formăriiăşiăproliferăriiătisulare,ădezvoltăriiăoaselor,ăcartilajelor,ădinĠilorăşiămuşchilor 
    - Creşteriiăfaciale 
    - ATM 
    - DeplasăriiădentareăşiăreacĠieiăĠesuturilorădeăsusĠinere 
    - Ortopediei dento-faciale 
    - MecanismelorăresorbĠieiăradiculare. 
    ActivităĠiăpractice:ă15ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    1.4.2.1.6.ăFiziologiaărespiraĠiei,fonaĠiei,deglutiĠieiăşiămasticaĠieiă(15ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 
    ●ăAspecteăoro-nazaleăaleădiferitelorătipuriădeărespiraĠie 
    ●ăVorbireaănormalăăşiăanormală 
    ●ăDiverseătipuriădeădeglutiĠie 
    ●ăCiclulămasticator. 
    ActivităĠiăpractice:ă10ăore 
    ●ăstudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    1.4.2.1.7.ăSindroameăînăcareăesteăimplicatăăextremitateaăcefalicăă(15ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 
    ●ăPrincipiiădeăclasificareăaăsindroamelorăînărelaĠieăcuăetiologia,ăprognosticulăşiăreacĠiaălaă
tratamentulăortodonticăşiăchirurgicalăortognatic. 
    ActivităĠiăpractice:ă10ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăîn vedereaărealizăriiădeăreferate. 
    1.4.2.1.8.ăPsihologiaăcopilului,ăadolescentuluiăşiăaăadultuluiă(20ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă8ăore 
    Concepteă şiă principiiă deă dezvoltareă psihologicăă PosibilităĠiă şiă limiteă aleă modificăriloră deă
comportament 
    AspecteăaleămotivăriiăpacienĠilorăşiă influenĠaăacestoraăasupraăcooperăriiăAspecteă psihologiceă
aleăpubertăĠiiăşiăadolescenĠeiăImpactulăaspectuluiăfacialăasupraăautoevaluăriiăAspecteăpsihologiceă
ale chirurgiei ortognatice. 
    ActivităĠiăpractice:ă12ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    1.4.2.1.9. Biostatistica (30 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ăMetodologieăstatistică 
    ●ăFolosireaăcurentăăaămetodelorăstatistice 
    ●ăProceduriădeăprelucrareăaădatelor 
    ActivităĠiăpractice:ă20ăore 
    ●ăPrelucrareaăaspectelorăstatisticeădinăliteraturaăactuală 
    ●ăAnalizareaămetodologieiăstatisticeăşiăaăinterpretăriiăpublicaĠiilorădinăliteraturaăclinicăăşiă
ştiinĠifică,ărelevantăăpentruăortodonĠie. 
    1.4.2.1.10. Epidemiologie (10 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă4ăore 
    ●ăElementeleădeăbazaăaleăstudiilorăepidemiologice 
    ●ăDirecĠiiădeăcercetareăşiămetodică 
    ●ăCompoziĠiaăgrupelorădeăcercetareăşiăcondiĠiiăpentruăgrupeleădeăcontrol 
    ActivităĠiăpractice:ă6ăore 
    ●ăAnalizaăşiăinterpretareaădatelorăunorăstudiiăepidemiologiceădeăspecialitate 
    1.4.2.1.11.ăMetodologiaăcercetăriă(30ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ăFilozofiaăştiinĠifică 
    ●ăAspecteăeticeăînăexperimenteleăpeăanimaleăşiăpeăoameni 
    ●ăDiverse metodeădeăplanificareăaăcercetării 
    ActivităĠiăpractice:ă20ăore 
    ●ă Realizareaă unuiă raportă analitică ală unoră publicaĠiiă dină domeniulă cercetăriiă biomedicaleă şiă
clinice 



    ●ăElaborareaăunuiăprotocolăalăunuiăproiectădeăcercetare 
    ●ăInterpretareaăpropriilorărezultateăaleăcercetării 
    ●ăEvaluareaăunorăconcluziiădinăpublicaĠiileăştiinĠifice 
    ●ăPrezentareaărezultatelorăcercetăriiăîntr-o comunicare sau articol scris. 
    1.4.2.1.12ăSĂNĂTATEăPUBLICĂăDENTARĂă(85ăore) 
    1.ăStareaădeăsănătate/noĠiuniăgeneraleăşiăinstrumenteădeăreglementare 
    CursuriăconferinĠă:ă25ăore 
    ●ăDefiniĠiaăstăriiădeăsănătate 
    ●ăDeterminareaăstăriiădeăsănătate 
    ●ăIndicatoriădeămăsurareăaăstăriiădeăsănătate 
    ●ăInstrumenteădeăreglementare/actulănormativ 
    ●ăTipuriăde acte normative din sistemul de drept românesc 
    ●ăPrincipaleleăacteănormativeădinăsistemulădeăsănătateăromânesc 
    2. Demografia 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 
    ●ăStatisticaăpopulaĠiei/DefiniĠie,ăcaracteristiciălaănivelămondialăşiăînăRomânia 
    ●ăDinamicaăpopulaĠiei:ănatalitate,ăfertilitate,ăplanificareăfamilială. 
    3.ăDinamicaăpopulaĠiei/Componenteănegative 
    CursuriăconferinĠă:ă25ăore 
    ●ăMortalitateaăgeneralăă- definiĠie,ăabordareătransversală,ăabordareălongitudinală,ătendinĠeălaă
nivel mondial,ăeuropeanăşiăînăRomânia 
    ●ă Mortalitateaă infantilăă - definiĠie,ă modalitaĠiă deă abordare,ă tendinĠeă laă nivelă mondial,ă
europeanăşiăînăRomânia. 
    4.ăEpidemiologiaăboliiăşiăaăsănătăĠii 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ăDefiniĠie 
    ●ăDomeniiădeăaplicare 
    ●ăMorbiditateă- incidenĠă,ăprevalenĠă 
    5.ăAncheteleăepidemiologiceăobservaĠionale 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ăAncheteădescriptiveă- scop, caracteristici de persoane, de timp, de loc 
    ●ăAncheteăanaliticeă- scop,ătipuri,ămodalităĠiădeăproiectare, calculul riscurilor 
    6. Anchete epidemiologice experimentale 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 
    ●ăDefiniĠie,ăscop,ătipuri 
    7.ăPromovareaăsănătăĠii.ăStrategiiăpreventive 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 
    ●ăDefiniĠiaăconceptuluiădeăprevenireăşiăaănivelurilorădeăprevenire 
    ●ăTipuriădeăstrategiiăpreventiveă- avantajeăşiălimite 
    ●ăScreening 
    1.4.2.2.ăSUBIECTEăORTODONTICEăDEăBAZĂ 
    1.4.2.2.1.ăDezvoltareaădentiĠieiă(normalăşiăanormal)ă(60ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă20ăore 
    ●ăDezvoltareaăocluzieiădeălaănaştereăpânăălaăvârstaăadultă 
    ●ăVariaĠiiăaleăacesteiădezvoltări 
    ●ăAnomaliiădentareădeănumăr,ămărime,ăformăăşiăpoziĠie 
    ●ăFactoriăgeneticiăşiădeămediuăcareăinfluenĠeazăădezvoltareaădentiĠiei 
    ●ăDiverseămalocluziiăcauzateăde dezvoltareaădentarăăşiăgradulălorădeăgravitate 
    ●ă Efecteă aleă anodonĠiiloră şiă aleă dinĠiloră supranumererariă precumă şiă aleă pierderiiă sauă
extracĠieiăprematureăaădinĠilorătemporariăsauăpermanenĠiăasupraădezvoltăriiădentiĠiei. 
    ActivităĠiăpractice:ă40ăore 
    ●ăRecunoaştereaăşiăidentificareaăunorăstăriăaleădentiĠieiăprivind: 
    - normalitateaăşiăanormalitatea 
    - stadiul de dezvoltare atins 
    - apreciereaădezvoltăriiăviitoare 
    - posibilităĠiăpentruămăsuriăinterceptiveăcuăscopulăîmbunătăĠiriiăsituaĠiei finale. 
    1.4.2.2.2.ăCreştereaăfeĠeiă(50ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă18ăore 
    ●ăCreştereaăcartilajelor,ăoaselor,ămuşchilor 
    ●ăCentreădeăcreştereăînăscheletulăcranio-facial 
    ●ăModificăriăpostnataleăaleăcreşteriiăzoneiăcranio-faciale, inclusiv aăpărĠilorămoi 
    ●ă VariaĠiiă funcĠionaleă aleă componenteloră zoneiă cranio-facialeă cuă importanĠăă pentruă creştereaă
feĠei 



    ●ăVariaĠiiăindividualeăînăconfiguraĠiaăfeĠei 
    ●ăInfluenĠaăfactorilorădeămediuăasupraăcreşteriiăfeĠei. 
    ActivităĠiăpractice:ă32ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    1.4.2.2.3.ăFiziologiaăşiăfiziopatologiaăsistemuluiăstomatognată(35ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă12ăore 
    ●ăOcluziaăfuncĠionalăănormalăăşiăanormală 
    ●ăComportamentulăstructurilorămoiătisulareăînăcondiĠiiănormaleăşiăanormale 
    ●ăFuncĠiiănormaleăşiăanormaleăaleăATM 
    ●ăProceduriădiagnosticeăpentruăATM 
    ●ăPosibilităĠiădeătratamentăînăcazulădisfuncĠiilorăATM. 
    ActivităĠiăpractice:ă23ăore 
    ●ăStudiulăocluzieiăfuncĠionale,ăalăstructurilorămoiătisulareăşiăalăfuncĠiilorăATMălaăpacienĠiiă
aflaĠiăînătratament 
    ●ă Efectuareaă deă manopereă terapeuticeă specificeă laă pacienĠiiă cuă disfuncĠiiă ATMă aflaĠiă înă
tratament 
    1.4.2.2.4.ăAspecteăaleădeplasărilorădentareăşiăaleăortopedici dento-faciale (35 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă12ăore 
    ●ăProcesulăerupĠieiădentareăşiăalădeplasăriiădentareăspontane 
    ●ăEfecteleădiverselorăforĠeăasupraăcelulelorăşiăĠesuturilor 
    ●ăEfectulăsistemelorădeăforĠeăşiăalămărimiiăforĠelor 
    ●ăModificăriăpost-traumatice 
    ●ăAspecteăcelulareăaleăcreşteriiăencondraleăînăseptulănazal,ăcondiliăşiăepifize,ăprecumăşiăaleă
creşteriiăosoaseălaănivelulăsuturilorăşiăsuprafeĠelorăosoase 
    ●ăEfecteăaleătratamentelorăortopediceădento-faciale asupra sistemelor tisulare 
    ●ă RelaĠiaă întreă adaptabilitateaă Ġesuturiloră şiă rezultateleă tratamenteloră ortopediceă dento-
faciale 
    ActivităĠiăpractice:ă23ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    1.4.2.2.5.ăRadiologieăşiăalteămijloace imagistice (30 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ăAnomaliiăşiăstăriăpatologiceăcareăpotăfiădiagnosticateăpeăradiografii 
    ●ăMetodeăradiologiceăfolositeăînăortodonĠieăşiăriscurileăacestora 
    ●ăRadiografiaădigitalăăşiăalteătehniciăimagistice. 
    ActivităĠiăpractice:ă20ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    ●ăIdentificareaăunorăanomaliiăşiăstăriăpatologiceăpeăradiografii 
    1.4.2.2.6. Cefalometrie (inclusiv realizarea traseelor cefalometrice pe radiografii) (45 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă15ăore 
    ●ăIdentificareaăstructurilorăanatomiceăpeăradiografii 
    ●ăLimiteleăcefalometrieiăşiămetodelorăcefalometrice 
    ActivităĠiăpractice:ă30ăore 
    ●ăIdentificareaăstructurilorăanatomiceăpeăradiografii 
    ●ăDescriereaămorfologieiăcapuluiăpeăbazaăcefalogramei 
    ●ă Realizareaă peă radiografiiă aă traseeloră cefalometriceă dină normăă lateralăă şiă frontalăă aleă
structurilorăanatomiceăesenĠiale 
    1.4.2.2.7.ăMaterialeăfolositeăînăortodonĠieă(25ăore) 
    Cursuri conferinĠă:ă10ăore 
    ●ăProprietăĠileăşiăcompoziĠiaămaterialelorăortodontice 
    ●ă Reguliă pentruă alegereaă corectăă aă materialeloră şiă substanĠeloră necesareă înă diverseă tehniciă
ortodontice 
    ●ăManipulareaăşiăfolosireaămaterialelorăşiăsubstanĠelorăortodontice. 
    ActivităĠiăpractice:ă15ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    1.4.2.2.8.ăBiomecanicaăortodonticăă(35ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă13ăore 
    ●ăFolosireaăprincipiilorădeăbazăăaleăstaticiiăşiăbiomecanicii 
    ●ăStabilireaăuneiărelaĠiiăîntreăbiomecanicaăşiăproblemeleăcliniceăşiădeăcercetare 
    ●ăRezolvareaăproblemelorăprivindăforĠeleărezultanteăşiăechivalenĠaăforĠelor 
    ActivităĠiăpractice:ă22ăore 
    EvaluareaăforĠelorăproduseădeădiverseăaparate 
    EvaluareaăforĠelorăproduseăînăzonaădento-facialăăprinăaparateăortopedice 
    1.4.1.3. SUBIECTE ORTODONTICE GENERALE 



    1.4.1.3.1 Etiologia anomaliilor dento-maxilare (25 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ă Factoriă generaliă şiă deă mediuă careă influenĠeazăă dezvoltareaă postnatalăă aă dentiĠieiă şiă
creştereaămasivuluiăfacial 
    ●ăInfluenĠaănefavorabilăăaăfactorilorădeămediuăşiămetodeleăinterceptiveăindicate. 
    ActivităĠiăpractice:ă15ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate 
    1.4.1.3.2. Proceduri de diagnostic (85 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă28ăore 
    ●ăObĠinereaăuneiăanamnezeărelevante 
    ●ăRealizareaăunuiăexamenăclinicăcomplet 
    ●ăDeterminareaăocluzieiăhabitualeăşiăaădiferitelorărelaĠiiăintermaxilare,ăprecumăşiăevaluarea 
ocluzieiăfuncĠionale 
    ●ăEvaluareaăinfluenĠeiăcomponentelorăfuncĠionaleăaleăpărĠilorămoiăasupraămorfologiei 
    ●ădento-faciale 
    ●ăAmprentaăexactăăcuăoăînregistrareămaximalăăaăproceselorăalveolare 
    ●ăînregistrareaăcuăarculăfacialăşiămontareaămodelelor în articulator 
    ●ăRealizareaăfotografiilorăextra- şiăintraorale 
    ●ăRealizareaăunorăradiografiiănecesareătratamentelorăortodontice 
    ActivităĠiăpractice:ă57ăore 
    ●ă Efectuareaă manopereloră enumerateă anterioră laă pacienĠiiă peă careă mediculă rezident îi are în 
tratament. 
    1.4.1.3.3.ă Diagnosticulă înă ortodonĠie,ă stabilireaă planuluiă deă tratamentă şiă aă obiectiveloră
acestuia (60 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă20ăore 
    ●ă Stabilireaă diagnosticuluiă prezumtivă şiă încadrareaă ocluzieiă într-o clasificare pe baza 
examenului clinic 
    ●ă Consiliereaă pacienĠilor,ă dupăă ună examenă clinică superficial,ă asupraă posibilităĠiloră unuiă
tratament,ă asupraă efectuăriiă unoră analizeă maiă aprofundateă sauă consultăriiă unoră mediciă dină alteă
specialităĠi,ăînăvedereaăstabiliriiăunuiăplan de tratament 
    ●ăStabilireaăunuiădiagnosticăpeăbazaădatelorăanamnestice,ăexamenăclinic,ămodele,ăradiografii,ă
fotografii,ăcefalogrameăşiăalteădate 
    ●ăPreviziuneaădezvoltăriiăposibileăaăfeĠeiăşiădentiĠieiăînăcondiĠiileăînăcareănuăs-ar începe 
nici un tratament 
    ●ă Stabilireaă planuluiă deă tratamentă pentruă diverseă tipuriă deă anomaliiă ortodonticeă şiă dento-
faciale,ăinclusivăevoluĠiaăetapelorădeătratament,ăpreviziuneaărezultatelor,ăaădurateiătratamentuluiă
şiăaăcontenĠiei. 
    ActivităĠiăpractice:ă40ăore. 
    ●ă Consiliereaă pacienĠilor,ă dupăă ună examenă clinică superficial,ă asupraă posibilităĠiloră unuiă
tratament,ă asupraă efectuăriiă unoră analizeă maiă aprofundateă sauă aăconsultăriiă unoră mediciă dină alteă
specialităĠi,ăînăvedereaăstabiliriiăunuiăplanădeătratament 
    ●ă Evaluareaă înă vedereaă stabiliriiă diagnosticului,ă aă planuluiă deă tratamentă şiă aă obiectiveloră
acestuia,ăprecumăşiăaăpreviziuniiădurateiătratamentuluiăşiăcontenĠiei,ăpentruăpacienĠiăcuădiverseă
anomalii dento-maxilare. 
    1.4.1.3.4.ăAnalizaăcreşteriiăşiăcorelarea cu planul de tratament (35 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă12ăore: 
    ●ăPosibilităĠiăşiălimiteăaleăanalizelorăcefalometriceăpeătimpăîndelungat 
    ●ăLimiteleăanalizelorăcreşteriiăşiămodificărileăterapeuticeăaleăacesteia 
    ●ăValiditateaăşiălimiteleăpreviziunilorădeăcreştereă(inclusivăaăcelorăcomputerizate) 
    ActivităĠiăpractice:ă23ăore 
    ●ăRealizareaădeăanalizeăaleăcreşteriiădupăăcefalogrameăînăserie 
    ●ăConstatareaămodificărilorăterapeuticeăpeăbazaăcefalogramelorăefectuateăînăfazeleăcriticeăaleă
tratamentului 
    1.4.1.3.5. Efectul în timp al tratamentului ortodontic (30 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ăRecidivaăasociatăăcuădiferiteăanomaliiăşiămetodeleădeătratament 
    ●ăModificăriăceăpotăapareăînăperioadaădeăcontenĠie 
    ●ăModificăriăceăpotăapareădupăăîncheiereaăperioadeiădeăcontenĠie 
    ActivităĠiăpractice:ă20ăore 
    ●ă Previziuniă asupraă posibileloră efecteă peă timpă îndelungată aleă tratamentuluiă ortodontică laă
pacienĠiăcuădiferiteătipuriădeăanomalii. 
    1.4.1.3.6. Efecte iatrogene ale tratamentului (30 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 



    ●ăRisculădiferitelorămetodeădeătratamentăşiădeăcontenĠie 
    ●ăInfluenĠaădiferitelorăcondiĠiiăşiăaăvârsteiăasupraăefectelorăiatrogene 
    ●ăInfluenĠaătratamentuluiăortodonticăasupraăATM 
    ●ăEfectulăînătimpăalădiverselorămetodeădeătratamentăasupraăparodonĠiului 
    ●ăFactoriăcuărolăînăresorbĠiaăradiculară 
    ●ăEfectulăposibilăalăunuiătratamentăasupraăfizionomiei 
    ●ăInfluenĠaăposibilăăaătratamentuluiăasupraăaspectuluiădento-facialăşiăesteticiiăfaciale 
    ActivităĠiăpractice:ă20ăore 
    Previziuniă asupraă posibileloră efecteă aleă tratamentuluiă ortodontică asupraă rădăciniloră dentare,ă
parodonĠiului,ă ATM,ă precumă asupraă aspectuluiă dento-facială şiă esteticiiă facialeă laă pacienĠiă cuă
diferite tipuri de anomalii dento-maxilare. 
    1.4.1.3.7.ăEpidemiologiaăînăcercetareaăortodonticăă(35ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă12ăore 
    ●ăPrincipiileădeăbazăăaleăepidemiologiei 
    ●ăPrevalentaăşiăincidenĠaăanomaliilorădento-maxilare 
    ●ăValiditateaăindicilorăînăestimareaănecesităĠiiădeătratament 
    ●ăMetodeăpentruăstabilireaănecesităĠiiădeătratament 
    ●ăInfluenĠaăsocietăĠiiăasupraăsolicităriiătratamentului 
    ●ăAspecteăsubiectiveăasupraănecesităĠiiădeătratament 
    ●ăRolulăortodontuluiăînălegăturăăcuănecesitateaătratamentului 
    ●ăFactoriăimplicaĠiăînăestimareaănecesităĠiiăobiectiveădeătratament. 
    ActivităĠiăpractice:ă23ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate. 
    1.4.1.3.8.ăLiteraturaăortodonticăă(120ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă40 ore 
    ●ă Cursuriă specialeă deă prelucrareă aă literaturiiă înă vedereaă determinăriiă ideiloră esenĠialeă dină
literaturaăcurentă 
    ●ăPrezentareaădiverselorăpublicaĠiiăortodontice 
    ActivităĠiădeăpregătireăpractică:ă80ăore 
    ●ăDeterminareaăideilorăesenĠiale dinăliteraturaăcurentăăreferitoareălaăoătemăădată 
    ●ărealizareădeăreferate 
    ●ăPrezentareaăconcisăăşiăanaliticăăaăunuiăarticolă- prezentare de referate. 
    1.4.1.4. TEHNICI ORTODONTICE 
    1.4.1.4.1. Aparate mobilizabile (30 ore) 
    Cursuri conferinĠă:ă10ăore 
    ●ăIndicaĠie,ădesignăşiăutilizare 
    ●ăPosibilităĠiăşiălimite 
    ●ăRealizareaăşiăreparareaăacestorăaparate 
    ActivităĠiăpractice:ă20ăore 
    ●ă Aplicarea,ă conducereaă tratamentuluiă şiă reparaĠiaă acestoră tipuriă deă aparateă (minimumă 50ă
aparate). 
    1.4.1.4.2.ăAparateăfuncĠionaleă(40ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă15ăore 
    ●ăIndicaĠie,ădesignăşiăutilizare 
    ●ăPrezentareaădiferitelorătipuriădeăastfelădeăaparate 
    ●ăRealizareăşiăreparaĠie 
    ActivităĠiăpractice:ă25ăore 
    ●ă Aplicarea,ă conducereaă tratamentuluiă şiă reparaĠiaă acestoră tipuriă deă aparateă (minimumă 20ă
aparate). 
    1.4.1.4.3. Aparate extraorale (25 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ă IndicaĠie,ă design,ă utilizareă aă diverseloră tipuriă deă Headgear,ă măştiă faciale,ă bărbiĠeă şiă
capeline,ăprecumăşiădiverseăcombinaĠiiădeăaparateăextraoraleăcuăaparateăfuncĠionale 
    ●ăPosibilităĠiăşiălimite 
    ActivităĠiăpractice:ă15ăore 
    ●ăAplicareaăşiăconducereaătratamentuluiăcuăacesteătipuriădeăaparate(minimumă20ăaparate). 
    1.4.1.4.4. Aparate fixeăparĠialeă(25ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă10ăore 
    ●ă IndicaĠie,ă utilizareă (arcuriă palatinale,ă lingualeă şiă vestibulare,ă disjunctoareă şiă arcuriă
parĠialeăfixateăpeăineleăsauăbraketuri) 
    ●ăPosibilităĠiăşiălimite 
    ActivităĠiăpractice:ă15ăore 
    ●ăAplicareaăşiăconducereaătratamentuluiăcuăacesteătipuriădeăaparate(minimumă10ăaparate). 



    1.4.1.4.5. Aparate fixe (60 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă20ăore 
    ●ăIndicaĠii,ăaplicare 
    ●ă Diverseă concepteă şiă metodeă deă tratamentă precumă şiă principiileă biomecanice ale terapiei cu 
aceste aparate 
    ●ăPosibilităĠiăşiălimite 
    ActivităĠiăpractice:ă40ăore 
    ●ăAplicareaăşiăconducereaătratamentuluiăcuăcelăpuĠinăunătipădeăaparatăfixămultibandă(minimumă20ă
aparate). 
    1.4.1.4.6.ăAparateădeăcontenĠieă(15ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 
    ●ăIndicaĠii,ăcontraindicaĠii,ădesignăşiăutilizare 
    ●ăPosibilităĠiăşiălimite 
    ●ăDurataănecesarăăpentruăcontenĠie 
    ActivităĠiăpractice:ă10ăore 
    AplicareaăaparatelorădeăcontenĠieăsiăurmărireaăpacienĠilorăpeădurataănecesarăăacesteiaă(minimumă
20 aparate). 
    1.4.1.5. PROCEDURI DE TRATAMENT INTERDISCIPLINAR 
    1.4.1.5.1.ăTratamentulădespicăturilorăLMPă(10ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă4ăore 
    ●ăMetodeădeătratament 
    ●ăIndicaĠia,ăstabilireaămomentuluiătratamentuluiăşiăabordareaămultidisciplinarăăaăacestuia 
    ●ăAspecteăspecificeăaleătratamentuluiăortodonticăalăacestorăpacienĠi 
    ActivităĠiăpractice:ă6ăore 
    ●ă Efectuareaă manopereloră terapeuticeă specificeă laă pacienĠiiă cuă despicăturiă LMPă (abordareă
multidisciplinară) 
    1.4.1.5.2. Tratamentul ortodontico-chirurgical (10 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă4ăore 
    ●ăIndicaĠiaăşiărealizareaăprocedurilorăortodontico-chirurgicale 
    ●ă Aspecteă specificeă aleă tratamentuluiă ortodontică laă pacienĠiă careă necesităă şiă tratamentă
chirurgical 
    ActivităĠiăpractice:ă6ăore 
    ●ă Efectuareaă manopereloră terapeuticeă specificeă laă pacienĠiiă careă necesităă şiă tratamentă
chirurgicală(colaborareăinterdisciplinară) 
    1.4.1.5.3. Tratamentul ortodontico-parodontal (6 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă2ăore 
    ●ăIndicaĠiiăşiăcontraindicaĠiiăaleătratamentuluiăortodonticăînăparodontopatii 
    ●ăAspecteăspecificeăaleătratamentuluiăortodonticăînăparodontopatii 
    ●ăInfluenĠaătratamentuluiăortodonticăasupraăstăriiăparodonĠiului 
    ActivităĠiăpractice:ă4ăore 
    ●ă Efectuareaă manopereloră terapeuticeă specificeă laă pacienĠiiă aflaĠiă înă tratamentă ortodontică
(colaborareăinterdisciplinară) 
    ●ăEvaluareaăefectelorătratamentuluiăortodonticăasupraăstăriiăparodonĠiuluiălaăpacienĠiiăaflaĠiă
în tratament. 
    1.4.1.5.4. Tratamentul ortodontic restaurativ (5 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă2ăore 
    ●ăIndicaĠiaăşiăutilizareaătratamentuluiăcombinatăortodontico-restaurativ 
    ●ăAspecteăspecificeăaleătratamentuluiăortodonticăînăcadrulătratamentuluiăcombinatăortodontico-
restaurativ 
    ActivităĠiăpractice:ă3ăore 
    ●ă Efectuareaă manopereloră terapeuticeă specificeă laă pacienĠiiă aflaĠiă înă tratamentă ortodontică
(colaborareăinterdisciplinară) 
    1.4.1.5.5. Tratamentul ortodontico-pedodontic (39 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă16ăore 
    ●ăFormareaăşiăevoluĠiaăsistemuluiădentară(formareăşiădezvoltare,ăerupĠie,ăcronologie,ăetc.) 
    ●ăIndicaĠiiăterapeuticeăspecificeădentiĠieiătemporareăşiămixte 
    ●ăAbordareaăterapeuticăăaăleziunilorăcarioaseălaăcopiiăşiătineri 
    ●ăImportanĠaătratamentuluiăzonei de sprijin a ocluziei (Korkhaus) 
    ActivităĠiăpractice:ă23ăore 
    ●ă Aplicareaă metodeloră terapeuticeă specificeă pentruă preîntâmpinareaă destrucĠiilor/pierderiloră
precoceăaleădinĠilorătemporari 
    ●ă Evaluareaă statusuluiă buco-dentară şiă aă relaĠiiloră interarcadice la diferite vârste pentru 
prevenireaăşi/sauăinterceptareaăanomaliilorădento-maxilare 



    ●ă PosibilităĠiă ortodontico-pedodonticeă pentruă prevenireaă şiă tratareaă leziuniloră carioaseă laă
copiiăşiătineriiăpurtătoriădeăaparateăortodontice 
    1.4.1.6. TEHNICI SPECIALE DE TRATAMENT 
    1.4.1.6.1.ăGhidareaădezvoltăriiăocluzaleă(10ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă4ăore 
    (PărĠiăimportanteăaleăacestuiăcursăseăregăsescăînă1.4.1.2.1.ăDezvoltareaădentiĠiei) 
    ●ăIndicaĠiiăşiăcontraindicaĠiiăaleămetodelorăinterceptive 
    ActivităĠiăpractice:ă6ăore 
    ●ăEfectuareaămanoperelorăterapeuticeăspecificeălaăpacienĠiiăaflaĠiăînătratamentăortodontic 
    1.4.1.6.2. Tratamentul ortodontic la adult (15 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 
    ●ăIndicaĠiiăşiăaspecteăspecificeăale tratamentului ortodontic la adult 
    ●ăColaborareaăcuămediculădeăstomatologieăgeneralăăînătratamentulăadultului 
    ActivităĠiăpractice:ă10ăore 
    ●ă Efectuareaă manopereloră terapeuticeă specificeă laă pacienĠiiă adulĠiă aflaĠiă înă tratamentă
ortodontic 
    1.4.1.6.3.ăDisfuncĠiaăcranio-mandibularăă(15ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă7ăore 
    ●ăEtiologiaădisfuncĠieiăcranio-mandibulare 
    ●ăMetodeăgeneraleăpentruăîmbunătăĠireaăfuncĠionalităĠiiăcranio-mandibulare 
    ●ăDiverseămetodeăterapeuticeăpentruăîmbunătăĠireaăfuncĠionalităĠiiăcranio-mandibulare 
    ●ă IndicaĠii,ă containdicaĠiiă aleă proceduriloră ortodonticeă laă pacienĠiă cuă disfuncĠiiă cranio-
mandibulare 
    ●ăEfecteăposibileăaleătratamentuluiăortodonticălaăpacienĠiăcuăperturbăriăcranio-mandibulare 
    ●ăProceduriăşiătehniciădeăconlucrareăinterdisciplinarăăînătratamentulăpacienĠilorăcuăperturbăriă
cranio-mandibulare 
    ActivităĠiăpractice:ă10ăore 
    ●ă Aplicareaă metodeloră terapeuticeă pentruă îmbunătăĠireaă funcĠionalităĠiiă cranio-mandibulare la 
pacienĠiăcuădisfuncĠiiăcranio-mandibulareăaflaĠiăînătratamentăortodontică(proceduriăşiătehniciădeă
conlucrareăinterdisciplinară) 
    ●ă Evaluareaă efecteloră tratamentuluiă ortodontică laă pacienĠiă cuă perturbăriă cranio-mandibulare 
1.4.1.6.4. Proceduri terapeutice specifice ortodontico-pedodontice la copii cu nevoi speciale (23 
ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă8ăore 
    ●ăSpecificitateaăsistemuluiădentarălaăcopilulăcuănevoiăspeciale 
    ●ă PosibilităĠiă şiă intervenĠiiă terapeuticeă pentruă prevenireaă şi/sauă reducereaă consecinĠeloră
anomaliilor dento-maxilare 
    ●ăParticularităĠileătratamentuluiăortodontico-pedodontic la copii cu nevoi speciale 
    ActivităĠiăpractice:ă15ăore 
    ●ăIndicaĠiiăşiăaspecteăspecificeăaleătratamentuluiăpedodontic 
    ●ă Efectuareaă manopereloră terapeuticeă specificeă laă pacienĠiiă cuă nevoiă specialeă aflaĠiă înă
tratamentăortodonticăsauăcareăurmeazăăaăpurtaăaparateăortodontice 
    1.4.1.7.ăMANAGEMENTULăSĂNĂTĂğIIăŞlăSECURITĂğII 
    1.4.1.7.1.ăManagementulăsănătăĠiiăcavităĠiiăbucaleă(15ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 
    ●ă Factoriă etiologiciă specificiă ceă apară înă practicaă ortodonticăă înă relaĠieă cuă cariogeneza,ă
parodontopatiaăşiămodificărileăpărĠilorămoi 
    ●ăPosibilităĠiăpentruădescoperireaăşiăevaluareaărisculuiălaăcarie 
    ●ăPosibilităĠiăpentruădescoperireaăşiăevaluareaăriscului la parodontopatii 
    ActivităĠiăpractice:ă10ăore 
    ●ă Instruireaă pacienĠiloră asupraă importanĠeiă igieneiă bucaleă caă măsurăă preventivăă împotrivaă
cariilorăşiăparodontopatiilor. 
    1.4.1.7.2.ăMăsuriădeăprevenĠieăînăcabinetulădeăortodonĠieă(5ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă2ăore 
    PrevenireaăinfecĠiilor,ăposibilităĠiădeădezinfecĠieăşiăsterilizareăpentruăinstrumente 
    SupraveghereaăşiăcontrolulăsubstanĠelorănocive 
    ActivităĠiăpractice:ă3ăore 
    Studiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiăde referate 
    1.4.1.8.ăMODULăDEăBIOETICĂă- 2ăsaptămâni 
    1.4.1.8.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 



    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠăăreligioasă,ăetnie,ăetc) 
 
    III.ăRelaĠiaămedic-pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedic-pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠămîntulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedic-pacient 
    3.ăRelaĠiaămedic-pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedic- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicală- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI. Probleme etice la începutulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLiberertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumane - 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman- problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5. Terapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4. Aspecte etice în cercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 



    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    1.4.1.8.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
    I. Ilustrarea prin cazuri particulare a teoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurămîntulă luiă Hipocrate- comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurămîntuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurămîntuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠămîntuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedic-pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠiei medic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătate- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠilor- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI. Discutarea problemelor eticeălaăîncepulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    1.4.1.9. MANAGEMENT ÎN CABINET, ADMINISTRAğIEăŞlăETICĂăPROFESIONALĂ 
    1.4.1.9.1. Management în cabinet (15 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 
    ●ăDesign-ulăcabinetuluiădeăortodonĠie 
    ●ăMobilierulăşiăinstrumentarulănecesareăcabinetuluiăortodonĠie 
    ●ăPregătireaăpersonaluluiăauxiliarăşiădovadaăcompetenĠeiăacestuia 
    ●ăFinanĠareăşiăadministraĠie 
    ●ăRelaĠiiăcuăpublicul 
    ActivităĠiăpractice:ă10ăore 
    ●ă Concepereaă planuluiă unuiă cabinetă deă ortodonĠieă (design,ă mobilier,ă instrumentar,ă finanĠare,ă
administraĠie) 
    1.4.1.9.2. Folosirea computerelor (10 ore) 
    (cursanĠiiăvorătrebuiăsăăfieădotaĠiăcuăunăcomputerăcompatibilăcuăalăinstitutuluiădeăînvăĠământ) 
    CursuriăconferinĠă:ă4ăore 
    ●ăFolosireaăcomputerelorăînăclinicaăortodonticăăşiăînăîngrijireaăpacienĠilor 
    ActivităĠiăpractice: 6 ore 
    ●ă AplicaĠiiă practiceă privindă folosireaă computereloră înă monitorizareaă cazuriloră pacienĠiloră
aflaĠiăînătratament 
    1.4.1.9.3. Modul de lucru (ergonomia) (5 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă2ăore 
    ●ă PoziĠiaă optimăă aă pacientului,ă aă terapeutuluiă şiă aă asistentei,ă precumă şiă plasareaă
instrumentaruluiăînăvedereaămanipulăriiăcliniceăspecifice 
    ●ăOrdineaăceaămaiăeficientăăaăetapelorădeătratamentă(ergonomia) 
    ActivităĠiăpractice:ă3ăore 
    ●ăDemonstraĠiiăpracticeăprivindăpoziĠiaăoptimăăaăpacientului,ăaăterapeutuluiăşiăaăasistentei,ă
precumă şiă plasareaă instrumentaruluiă pentruă manipulareaă clinicăă specificăă înă vedereaă folosiriiă
ergonomice a timpului afectat tratamentului. 
    1.4.1.9.4. Probleme juridice (10 ore) 
    CursuriăconferinĠă:ă5ăore 



    ●ăReguliăşiălegiăobligatoriiăpentruăcabinetulăortodontic 
    ●ăResponsabilitateăşiăproblemeălegateădeăproceseădeămalăpraxis 
    ●ăNecesarulădeăacoperireădeăriscăprinăasigurări 
    ActivităĠiăpractice:ă5ăore 
    ●ăComportamentulăînăcazulăunuiăconflictăjuridic 
    1.4.1.9.5.ăEticăăprofesionalăă(5ăore) 
    CursuriăconferinĠă:ă2ăore 
    ●ăComportamentulăortodontuluiăcaăapartenentăalăsistemuluiădeăsănătate 
    ●ăStandardulăeticăînăcooperareaăcuăpersonalul,ăcuăpacienĠiiăşiăcuăcolegii. 
    ActivităĠiăpractice:ă3ăore 
    ●ăStudiulăliteraturiiădeăspecialitateăînăvedereaărealizăriiădeăreferate. 
 
    1.5.ANEXĂăPRIVINDăBAREMULăMINIMALăALăACTIVITĂğIIăDEăPREGĂTIRE 
    DocumentaĠiaă celoră 10ă cazuriă tratateă integrală deă cătreă mediculă rezidentă trebuieă săă
îndeplineascăăurmătoareleăcondiĠii: 
    1.ăDocumentaĠiaăcazuisticăăcuprindeă10ăcazuri.ăEaăpoateăsăăcuprindăădoară8ăcazuriăatunciăcândă
seăprezintăăoălucrareăştiinĠificăăoriginalăăînădomeniulăortodonĠieiă(dizertaĠieăexclusivă) 
    2.ăCazurileăvorătrebuiăsăădemonstrezeăunăspectruălargădeăanomaliiădeăpoziĠieăşiădeăocluzie: 
    - prină diagnosticul,ă planificareaă şiă conducereaă tratamentului,ă mediculă rezidentă vaă trebuiă săă
dovedeascăăcunoştinĠeădeăspecialitateăadecvate 
    - mediculărezidentăvaătrebuiăsăădovedeascăăcunoaştereaăposibilităĠilor de a folosi mijloacele 
şiăaparaturaănecesareătratamentuluiăortodonticăînămăsuraăînăcareăseăimpune 
    - măsurileăaplicateăvorătrebuiăsăăfieăadaptateăproblematiciiăcazului. 
    3.ăDocumentaĠiaăcazuisticăăvaătrebui,ăpentruăoăexcelentăănotare,ăsăăcuprindă: 
    ●ăDocumentaĠiaădeăînceput:ăModele,ăstatusăradiologieă(celăpuĠină6ăradiografiiăretroăalveolareă
sauă ortopantomograma),ă teleradiografia,fotografiiă (înă cavitateaă bucală:ă
frontal/lateral/lateral/max/mand;ă faĠăă şiă profil),ă fotografiiă aleă modeleloră
(frontal/lateral/lateral) 
    ●ăDocumentaĠiaădeăsfârşit:ăAceeaşiăcuăceaăiniĠială.ăPachetulădeădateăfinaleătrebuieăsăăprezinteă
rezultatulăcelămaiădevremeădupăă2ăluniădeălaăterminareaătratamentuluiăactivă(cuăexcepĠiaădateloră
radiologice). 
    4.ăDescriereăamănunĠită a cazului: 
    Diagnosticuluiă şiă comentariuluiă asupraă cazuriloră liă seă acordaă oă mareă importanĠăă înă cadrulă
discuĠieiăfinale.ăDeăasemenea,ăoămareăimportanĠăăseăacordăădescrieriiăfuncĠiilor,ăesteticiiăfacialeă
şiă modificăriloră apăruteă înă urmaă tratamentului.ă Mediculă rezidentă areă astfelă posibilitateaă săă
exprime opinia sa, planurile pe care le-aăfăcut,ăsoluĠiileăalternativeăşiăapreciereaărezultatuluiă
obĠinut.ăSeăaşteaptăădeălaăacestaăoălimitareălaăceeaăceăesteămaiăimportant,ălaăoăprezentareăconcisăă
şiă clară.ă Mediculă rezidentă vaă depuneă deă laă sineă alteă dateă acoloă undeă considerăă necesară pentruă
notareaădeăcătreăcomisieă(maiăalesăatunciăcândăacestaăaăcondusătratamentulăpersonalădoarăînăfazeleă
esenĠiale).ă Maiă departe,ă cazurileă combinateă deă ortodonĠieă cuă chirurgieă voră trebuiă săă conĠinăă ună
plan operativ succint cu teleradiografia/set up. Pasul chirurgical va fi document prin suprapunerea 
teleradiografiilor pre- şiăpostoperatorii. 
    Descriereaăcazuluiăvaăfiăprezentatăăînă3ăexemplare: 
    - originalulăpentruăpreşedinteleăcomisiei:ăconĠineătoateădocumenteleăoriginale 
    - 2ă exemplareă suplimentareă (pentruă 2ă referenĠiă suplimentari):ă conĠină descriereaă completăă aă
cazuluiăşiăcopiiăaleădocumentaĠieiăfinaleăamintiteămaiăsus,ăexceptândămodelele. 
    InădocumentaĠiaăfinalăătrebuieăsă fieăerupĠiătoĠiădinĠiiădefinitivi,ăcuăexcepĠiaămolaruluiădeă
minte.ăSuntăacceptateăexcepĠiiăpentruăcareăexistăăoămotivaĠieăsuficientă. 
    4.ă Stabilireaă timpuluiă deă contenĠieă şi/sauă controaleleă ulterioareă suntă deă dorită însăă nuă
reprezintăăoăregulă. 
    5. Toateă cazurileă trebuieă săă prezinteă ună bună rezultată funcĠională şiă estetic.ă ExcepĠiiă suntă
permiseăatâtaătimpăcâtăpotăfiăsuficientămotivate,ămaiăalesăpeăbazaăsituaĠieiădeăînceputăaăcazuluiă
şiăaăposibilităĠilorăterapeutice. 
    6.ăToateăcazurileătrebuieăsăăfiăfostăplanificateăşiătratateădeăcătreămediculărezidentăcandidată
laăexamenulădeăobĠinereăaătitluluiădeămedicăspecialistăortodont.ăCuăaceastăăcondiĠie,ăcazurileăpotă
fiăpreluateădinăcolectivulădeăpacienĠiăalăuneiăFacultăĠiădeăMedicinăăDentară,ăalăuneiăCliniciăde 
Stomatologie,ăalăcabinetuluiăuneiăşcoli,ăsauădintr-un cabinet privat. 
 
    1.6 PROGRAMUL DE STUDIU 
    Programulăacademicăseăbazeazăăpeăunătimpăminimădeă42ăsăptămâni/anăşiă40ăore/săptămână,ăînătotală
5040 ore in 3 ani. 
    ÎmpărĠireaăceloră5040ăoreăseăface astfel: 
 



    1.6.1.ăActivităĠiădeăîndrumareă- Cursuri, seminarii (63 %) 
 
*T* 
┌──────────────────────────────────────────────────────────────┬─────────────┐ 
│1.6.1.1ăOreădeăpracticăăclinicăăşiăpreclinicăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă2100ăoreăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│1.6.1.2ăPlanificareaătratamentelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăă120ăoreăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│1.6.1.3ăSeminariiăprivindăevaluareaătratamentelorăăăăăăăăăăăăă│ăăăă100ăoreăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăă5.ăEvaluareaăcazurilorădupăătratamentăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăă6.ăReevaluareaăcazurilorăînăcursădeătratamentăcuăocaziaăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăpreluăriiăacestoraădeălaărezidenĠiăaflaĠiălaăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăsfârşitulăstagiuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│1.6.1.4ăCursuriăsiăseminariiăpeăgrupeădeălucruăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăă674ăoreăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│1.6.1.5ăParticipareaăalăturiădeăstudenĠiălaăcursuri,ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăseminarii,ădemonstraĠiiăpracticeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăă260ăoreăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│1.6.1.6ăColaborareaăcuăcorpulăprofesoralăpentruăconsultaĠiiăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăindividuale,ăindicaĠiiădeăcercetareăînăafaraăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăactivităĠiiăobişnuiteăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăă180ăoreăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│1.6.1.7ăMateriiăfacultativeă(timpăsuplimentarăpentruăcercetare│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăşiăpentruăefectuareaătezei)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă1096ăoreăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│Totalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă4530ăoreăă│ 
└──────────────────────────────────────────────────────────────┴─────────────┘ 
*ST* 
 
    1.6.2. Studiu individual (37%) 
 
*T* 
┌──────────────────────────────────────────────────────────────┬─────────────┐ 
│1.6.2.1ăAnalizaădatelorăpacienĠilorănecesareătratamentuluiăăăă│ăăăă230ăoreăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│1.6.2.2ăActivităĠiădeăcercetare,ădocumentareăînăliteraturaădeă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăspecialitateăînăvedereaăsusĠineriiădeăreferateă-      │ă            │ 
│ăăăăăăăăpregătireăcazuisticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăă280ăoreăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│1.6.2.3ăMateriiăfacultativeăinclusivătimpiiăsuplimentariăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăă    pentruăcercetareăteoreticăăindividualăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăă770ăoreăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│Totalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă1280ăoreăă│ 
├──────────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│TOTALăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă5040ăoreăă│ 
└──────────────────────────────────────────────────────────────┴─────────────┘ 
*ST* 
 
    Programul central va ocupa 78% din totalul de 5040 ore obligatorii, restul de 22% sunt 
prevăzuteăpentruămateriiăfacultativeă(1096ăore): 
    - cursuriăextrauniversitareălaăsediulăfacultăĠiiăsauăînăalteăcentreăuniversitare 
    - acumulareaă unoră cunoştinĠeă cliniceă suplimentareă prină cursuriă practiceă girateă deă facultăĠiă
acreditate 
    - participareaălaăcongreseăşiăconferinĠeădeăspecialitateăsauădeăstomatologieăgenerală. 
    Peă lângăă acestea,ă seă aşteaptăă deă laă participantă saă foloseascăă pentruă studiuă oă cantitateă
considerabila din timpul care îi staă privată laă dispoziĠie.ă Astfel,ă suntă necesare,ă deă exemplu,ă
pentruăfiecareăorăăobligatorieădeăcursăaproximativă2ăoreădeăstudiuăindividual. 
    Dupăă încheiereaă studiiloră şiă obĠinereaă titluluiă deă medică specialistă ină cadrulă pregătiriiă
continue medicii ortodonĠiă voră acumulaă puncteă deă pregătireă conformă legislaĠieiă aprobateă deă
MinisterulăSănătăĠii,ăMinisterulăEducaĠieiăşiădeăColegiulăMedicilorădentiştiădinăRomânia. 
 



                  ORTODONğIEăŞlăORTOPEDIEăDENTO-FACIALĂ:ă3ăani 
 
    I.ăStagiulăclinicădeăortodonĠie: 3 ani 
    II.ăCursuriăteoreticeăobligatoriiăcareăseăvorădesfăşuraăînăparalelăcuăstagiulăclinic: 
 
        II.1.ăDisciplineăbiologiceăşiămedicaleăgenerale:ă4ă1/2ăluni 
        II.2.ăSănătateăpublicăădentară:ă2ăluni 
        II.3. Subiecte ortodontice de bază:ă8ăluni 
        II.4. Subiecte ortodontice generale: 9 luni 
        II.5. Tehnici ortodontice: 5 luni 
        II.6. Proceduri de tratament ortodontic interdisciplinare: 3 luni 
        II.7. Tehnici speciale de tratament ortodontic: 2 luni 
        II.8. ManagementulăsănătăĠii:ă1ălună 
        II.9.ăManagementăînăcabinetulădeăortodonĠie:ă1ălună 
        II.10.ăBioetica:ă1/2ălună 
 
*T* 
┌───────────────────────┬──────────────────────┬───────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăAnulăIăăăăăăăăă│ăăăăăăăăAnulăIIăăăăăăă│ăă        AnulăIIIăăăăăăăăă│ 
├───────────────────────┼──────────────────────┼───────────────────────────┤ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăI.+II.1.+II.4.+II.10ăă│ăI.+II.2.+II.5.+II.7.ă│ăI.+II.3.+II.6.+II.8.+II.9.│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└───────────────────────┴──────────────────────┴───────────────────────────┘ 
*ST* 
---------- 
    CurriculumădeăpregătireăînăspecialitateaăortodonĠieăşiăortopedieădento-facialăăa fost modificat 
de pct. 2 al art. I din ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 
18ădină11ăianuarieă2010,ăavândăformaăprevăzutăăînăanexaă2ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
 
                  CURRICULUM ÎN SPECIALITATEA 
                   ORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIE 
 
    1.1.ă DEFINIğIE:ă Ortopediaă şiă traumatologiaă esteă specialitateaă careă seă ocupăă cuă depistarea,ă
diagnosticarea,ă tratareaă şiă recuperareaă afecĠiuniloră congenitaleă şiă dobândite,ă traumatice şiă
etraumatice, ale aparatului locomotor. 
 
    1.2. DURATA: 6ani 
    ÎnăĠărileăUniuniiăEuropene,ădurataăspecializăriiăînăortoprdieăşiătraumatologieăesteăvariabilă,ă
întreă5ăşiă6ăani.ăÎnăĠăriăcaăBelgia,ăGermania,ăFinlanda,ăElveĠiaădurataăspecializăriiăînăortopedie 
şiătraumatologieăesteădeă6ăani. 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiului individual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠie continuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR (vezi anexa 1) 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareă laă spitală şiă clinicaă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitate (2ăsăptămâni). 
    1.3.2.ăStagiulădeăchirurgieăgenerală:ă1ăană(anulăI). 
    1.3.3.ăStagiulădeăchirurgieăvasculară:ă3ăluniă(anulăIV) 
    1.3.4. Stagiul de neurochirurgie: 3 luni (anul IV) 
    1.3.5.ăStagiulădeăchirurgieăplasticăăşiăreparatorie:ă3ăluniă(anulăIV) 



    1.3.6.ăStagiulădeăchirurgieătoracică:ă3ăluniă(anulăIV) 
    1.3.7.ăStagiulădeăbioetică:ă½ălunăă(anulăVI) 
    1.3.8.ăStagiulădeăortopedieăşiătraumatologie:ă3ăaniă11ăluniăşiă2ăsăpt.ă(anulăII,ăIII,ăV,ăVI)ă
din care anul V într-unăserviciuădeăortopedieăşiătraumatologieăpediatrică.ăStagiulădinăanulăVIăvaă
fi efectuat într-unăserviciu,ălaăalegereaărezidentului,ăînăfuncĠieădeăeventualaăsaăorientareăspreăoă
subspecializareă (chirurgieă spinală,ă traumatologie,ă chirurgiaă membruluiă superior,ă ortopedieă şiă
traumatologieăpediatrică,ăetc.) 
    Înă cadrulă stagiuluiă deă ortopedieă şiă traumatologieă înă primiiă 2ă aniă (anulă IIă şiă III)ă seă voră
însuşiă cunoştinĠeleă deă bazăă dină specialitateă prină lecĠii-conferinĠăă 200ă deă oreă anuală şiă stagiiă
practice. În anul al V-lea se va efectua un stagiu într-unăserviciuădeăortopedieăşiătraumatologieă
pediatrică,ă timpă înă careă vaă participaă laă lecĠii-conferinĠăă (200ă ore)ă şiă laă activităĠiă practiceă
(conform baremului). 
    Stagiul din anul VI se va efectua într-un serviciu, la alegerea rezidentului. El va consta în 
participarea la prelegeri-conferinĠă,ă înă efectuareaă deă intervenĠiiă chirurgicale,ă participareaă laă
activitateaăştiinĠificăăaăserviciului,ăpregătireaăpentruăexamenulădeăatestareăcaăspecialist. 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    Anul I 
    1.4.1. STAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂ 
    1.4.1.1.ăChirurgieăgenerală 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăădeăchirurgieăgeneralăă(200ăore) 
    (1)ăPrincipiiăgeneraleădeăasepsieăşiăantisepsieăchirurgicală. 
    (2) Îngrijiri pre- şiăpost-operatorii - principii generale 
    (3)ăPlăĠileă- fiziopatologie, principii de tratament 
    (4)ăInfecĠiileăînăchirurgieă(abcese,ăflegmoane)ă- fiziopatologie, principii de tratament 
    (5) Abdomenul acut - generalităĠi 
    (6) Traumatisme abdominale închise 
    (7) Traumatisme abdominale deschiseă(plăgi) 
    (8)ăHemoragiaădigestivăăsuperioară 
    (9)ăOcluziaăintestinală 
    (10)ăUlcerulăgastricăşiăduodenal 
    (11)ăPancreatitaăacută 
    (12) Peritonitele 
    (13)ăPatologiaăbiliarăăchirurgicală 
    (14) Apendicita 
    (15) Herniile 
    (16) Patologia peretelui abdominal 
    (17)ăPatologiaătraumaticăărenalăă- diagnostic, principii terapeutice 
    (18)ăPatologiaătraumaticăăvezico-uretrală:ădiagnostic,ăprincipiiăterapeutice 
    (19)ăŞoculătraumatic 
    (20) Resuscitarea cardio-respiratorie 
    (21) Politraumatisme 
    (22)ăAnatomieăumană 
    (23) Fiziologie 
    (24)ăStatisticăămedicală 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeădeăchirurgieăgenerală 
    1.ăInciziiăabceseăşiăflegmoane:ă10 
    2.ăToaletaăchirurgicalăăaăplăgilor:ă10 
    3. Suturi primareăşiăsecundareăplăgi:ă30 
    4. Apendicectomii: 10 
    5. Hernii: 5 
    6. Laparotomii: 5 
    7. Suturi intestinale: 5 
    Anul IV 
    1.4.2.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăVASCULARĂ 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    (1)ăIschemiaăacutăăperifericăă- etiopatogenie, fiziopatologie, diagnostic, tratament 
    (2) Traumatisme vasculare 
    (3)ăSuturaăvascularăă- indicaĠii,ătehnică 
    (4) Plastii vasculare - indicaĠii,ătehnică 
    (5) Arteriopatii obstructive 
    (6)ăBoalaăvaricoasă 
    (7) InsuficienĠaăvenoasăăcronică 



    (8)ăTromboflebita,ăemboliaăpulmonarăă- fiziopatologie, diagnostic, tratament 
    (9)ăPolitraumatismeăcuăcomponentăăvasculară 
    (10) Sindromul de reperfuzie 
    (11)ăCăileăuzualeădeăabordăînăchirurgiaăvasculară 
    (12) Imagistica patologiei vasculare 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Abordul vaselor mari ale membrelor: 5 
    2. Arteriografia - interpretare: 10 
    3. Arteriografia - tehnica: 10 
    4.ăSuturaăvasculară:ă5 
    5.ăPlastiaăvascularăăcuăvenă:ă3 
    6.ăPlastiaăvascularăăcuăgrefă:ă2 
    7.ăEmbolectomiaăperiferică:ă2 
    1.4.3. STAGIUL DE NEUROCHIRURGIE 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    (1) Traumatisme cranio-cerebrale 
    (2)ăDiagnosticulăşiătratamentulăcomelor 
    (3) Fracturile mielice ale coloanei vertebrale - diagnostic,ăindicaĠiiăterapeutice 
    (4)ă Imagisticaă patologieiă vertebraleă traumaticeă cuă interesareă medularăă (radiografie,ă
mielografie, RMN, TAC) 
    (5) Abordul anterior al coloanei vertebrale - indicaĠii,ăcăiădeăabord,ătehnica 
    (6) Abordul anterior al coloanei toraco-lombare 
    (7) Abordul anterior al coloanei toracale (costo-trasnversectomiaătranspleurală) 
    (8)ăAbordulăanteriorăalăcoloaneiălombareăşiălombo-sacrate 
    (9) Tumorile vertebrale 
    (10) Herniile discale cervicale 
    (11) Herniile discale lombo-sacrate 
    (12) Politraumatisme cu interesare cranio-cerebralăăşiăvertebro-medulară 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăPuncĠiiărahidieneălombare:ă10 
    2.ăPuncĠiiărahidieneăsuboccipitale:ă5 
    3. Neuroliza: 5 
    4. Neurorafie: 3 
    5. Abord vertebral anterior: 2 
    6. Laminectomia: 2 
    1.4.4.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăPLASTICĂăŞIăREPARATORIE 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    (1) Plastii cutanate - generalităĠi,ătipuriăde plastii,ăindicaĠii 
    (2) Traumatismele tendoanelor flexoare ale mâinii 
    (3) Traumatismele tendoanelor extensoare ale mâinii 
    (4) Sindroamele de canal carpian 
    (5)ăAmputaĠiileăşiădezarticulaĠiileămâiniiăşiădegetelor 
    (6) Flegmoanele mâinii 
    (7)ă Tehniciă deă chirurgieă plasticăă înă fracturileă deschiseă aleă membreloră (lambouriă libereă
musculo-cutane sau cutanate) 
    (8)ăTehniciădeăchirurgieăplasticăăînăosteităă(lambouriămusculareăpediculate) 
    (9) Aspecte de microchirurgie-grefe cu pedicul vasculară(peroneu,ăcoaste,ăcreastăăiliacă) 
    (10) Maladia Dupuytren 
    (11)ăPrincipiulăurgenĠeiăamânateăînăchirurgiaăplastică 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăPlastieăcuăpieleăliberăădespicată:ă10 
    2.ăPlastiiăcutanateăcuălambouriărotaĠionale: 5 
    3. Tenorafii tendinoase: 5 
    4. Lambouri musculare pediculate: 5 
    5.ăAponevrectomieăpalmară:ă2 
    6.ăToaletaăplăgilor:ă5 
    7.ăToaletaăchirurgicalăăaăfracturilorădeschiseăînăurgenĠă:ă3 
    1.4.5.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăTORACICĂ 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    (1) Traumatismele toracice închise - diagnostic, principii terapeutice 
    (2) Traumatisme toracice deschise - diagnostic, principii terapeutice 
    (3) Patologia peretelui toracic - toraceăînăcarenă,ătoraceăinfundibuliform 
    (4)ăExplorareaăfuncĠieiărespiratorii 



    (5) Toracotomia - indicaĠii,ătehnica 
    (6)ăPolitraumatismeăcuăcomponentăătoracică 
    (7) Tumorile peretelui toracic 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Drenajul pleural: 5 
    2. Toracotomii: 5 
    3.ăPuncĠiiăpleurale:ă5 
    4. Manevre de prim-ajutor în voletul costal: 3 
    5. Manevre de prim-ajutorăînăplăgileăpleuro-pulmonare: 3 
    1.4.6.ăSTAGIULăDEăORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIEă- ANUL II-III 
    1.4.6.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă:ă200ăoreăpeăan 
    I. Biomecanica aparatului locomotor 
    II.ăFiziologiaăşiăfiziopatologiaăosteo-articulo-musculară 
    Morfologia,ă fiziologia,ă şiă fiziopatologiaă osuluiă (osteogeneza,ă formareaă calusului,ă biologiaă
grefelor): 
    Fiziologiaă şiă fiziopatologiaă articularăă - embriologie,ă clasificareă funcĠionalăă articulară,ă
fiziopatologie: 
    Fiziologiaăşiăfiziopatologiaămusculo-tendinoasă: 
    III.ăImagistică 
    IV. Traumatologie 
    GeneralităĠiă asupraă fracturiloră (definiĠie,ă clasificare,ă mecanismă deă producere, tratament, 
complicaĠiiăgeneraleăşiălocale): 
    FracturileăextremităĠilorăproximaleăaleăhumerusului,ăfracturileădiafizeiăhumerale: 
    LuxaĠiaăscapulo-humeralăărecentăăşiărecidivată: 
    Fracturileăclaviculeiăşiăomoplatului,ăluxaĠiaăsterno- şiăacromio-claviculară: 
    FracturileădiafizareăaleăoaselorăantebraĠului;ăsindromulădeăretracĠie,ăischemiaăVolkmann: 
    LuxaĠiileăcotului: 
    Fracturile cotului 
    FracturileăextremităĠilorădistaleăaleăoaselorăantebraĠului 
    Fracturileăoaselorămâiniiăşiădegetelor;ăentorseleăşiăluxaĠiileămâiniiăşiădegetelor: 
    Fracturile bazinului: 
    LuxaĠiileăşoldului: 
    Fracturile colului femural: 
    Fracturile masivului trohanterian: 
    Fracturile diafizei femurale: 
    FracturileăextremităĠiiădistaleăaleăfemurului: 
    Fracturile epifizei proximale ale tibiei: 
    LuxaĠiileăgenunchiului:ăluxaĠiaărecentăăşiărecidivatăăaărotulei,ăfracturileărotulei: 
    Leziunileămeniscaleăşiăligamentareărecenteăşiăvechiăaleăgenunchiului 
    Fracturileămaleolareăşiăaleăpilonuluiătibial 
    Fracturile diafizare închise ale gambei: 
    Fracturile calcaneului: 
    Fracturileă astragalului,ă scafoidului,ă cuboidului,ă fracturileă şiă luxaĠiileă metatarsieneloră şiă
falangelor: 
    Fracturile coloanei vertebrale: 
    Politraumatisme: 
    Fracturi deschise: 
    III.ăAmputaĠiiăşiăprotezare 
    PrincipiiăgeneraleădeăamputaĠie:ăamputaĠiileămembruluiătoracicăşiăpelvin 
    GeneralităĠiăasupraăprotezelorăşiăortezelor:ăprotezeleăşiăortezeleămembruluiătoracicăşiăpelvin: 
    Bioinginerieămecanică 
    IV. Ortopedie 
    DiformităĠi:ă etiopatogenie,ă genetică,ă diformităĠiă câştigateă şiă congenitaleă aleă aparatuluiă
locomotor: 
    DiformităĠiăcongenitaleăsegmentareăaleămembruluiătoracic: 
    DiformităĠiăcongenitaleăsegmentareăaleămembruluiăpelvin: 
    Osteopatii genotipice: 
    Condrodistrofii genotipice: 
    Osteopatii endocrine, metabolice, neurogene în bolile hematologice: 
    OsteopatiiădeăcarenĠă: 
    Osteomielita - fiziopatologieăclinică,ătratament: 
    Osteonecrozele aseptice: 
    Reumatismul cronic inflamator - poliartriteăreumatoideăşiăspondiliteăanchilopoietice: 



    Poliomielita - secheleăaleăcoloaneiăvertebrale,ămembruluiătoracicăşiăpelvin: 
    Infirmitateaămotorieăcerebrală: 
    Tumorileăosuluiă(generalităĠi): 
    Tumorile benigne: 
    Tumorile maligne primitive şiăsecundareăaleăscheletului: 
    Cifozaăcongenitalăăşiăcâştigată: 
    Scoliozele:ăetiopatogenie,ăclinică,ătratament: 
    Boalaădegenerativăădiscală,ăpatologiaălombo-sacrată: 
    Umărulădurerosă- periartroza scapulo-humerală: 
    Paralizia de plex brahial: 
    DiformităĠileăşoldului:ăcoxaăvara,ăcoxaăvalgaă- etiopatogenie tratament 
    LuxaĠiaăcongenitalăăaăşoldului: 
    Piciorul plat: 
    DiformităĠiăstaticeăaleăantepiciorului: 
    Gonartroza: 
    Coxartroza: 
    Rupturileătendonuluiăachilianăşiăbicipital: 
    Fracturile,ăluxaĠiileăşiăinstabilităĠileăoaselorăcarpului: 
    EvoluĠiaăgenuluiăvarum,ăvalgum,ăaăanteversiuniiăcoluluiăfemuralăşiăaărotaĠieiătibialeăînăcursulă
creşteriiă- aspecteănormaleăşiăpatologice: 
    Micozele aparatului locomotor: 
    Rupturile tendonuluiăcvadricipitalăşiăaăligamentuluiărotulian: 
    V. Tuberculoza osteo-articulară 
    TBCăosteoarticularăă- generalităĠi,ăspondilitaăTBC,ăosteoartritaăsacro-iliacă: 
    OsteoartritaăTBCăcoxofemurală,ăgenunchi,ăgleznă,ăpicior,ăscapulo-humerală,ăcot,ămână: 
    VI.ăAnatomiaăpatologicăăaăafecĠiunilorăaparatuluiălocomotor 
    VII.ăMedicinaăfizicăăşiărecuperarea 
    1.4.6.2.ăTematicaălucrărilorăpractice 
    I. Semiologia aparatului locomotor 
    1. Semiologia coloanei vertebrale 
    2.ăSemiologiaăumărului 
    3. Semiologia cotului 
    4. Semiologia mâinii 
    5. Semiologia bazinului 
    6.ăSemiologiaăşoldului 
    7. Semiologia genunchiului 
    8. Semiologia piciorului 
    II.ăDemonstraĠiiădeăradiologieăparalelăcuădesfăşurareaătematiciiăconferinĠelor 
    III. TematicaădemonstraĠiilorăclinice,ăparacliniceădeălaboratorăşiăoperatorii 
    1.ăExamenulăclinicăalăbolnavuluiădeăortopedieăşiătraumatologie 
    2. Examenele paraclinice în ortopedie 
    - radiografie,ătomografieăaxialăăcomputerizată,ărezonanĠaămagnetică,ăechografie 
    - documentareăfotografică 
    - examen de laborator 
    3.ăExaminareaăunorăbolnaviăcuădiformităĠiăcongenitale 
    4. Examinarea unor bolnavi cu osteocondrodistrofii 
    5.ăExaminareaăunorăbolnaviăcuăosteomielită 
    6. Examinarea unor bolnaviăcuăafecĠiuniăreumatismale 
    7.ăExaminareaăunorăbolnaviăcuăsecheleădeăpoliomielită 
    8.ăExaminareaăunorăbolnaviăcuădiformităĠiădeăorigineănervoasă 
    9. Examinarea unor bolnavi cu tumori osoase 
    10.ăExaminareaăunorăbolnaviăcuăcifozeăşiăscolioze 
    11.ăExaminareaăunorăbolnaviăcuăluxaĠiiăcongenitaleăcoxo-femurale 
    12. Examinarea unor bolnavi cu picior strâmb congenital 
    13. Examinarea unor bolnavi cu TBC osteoarticular 
    14. Examinarea unor bolnavi cu traumatisme ale aparatului locomotor 
    15.ă Vizitaă laă ateliereleă ROMHANDICAPă Bucureştiă pentruă urmărireaă desfăşurăriiă procesuluiă deă
producereă aă protezeloră şiă aparateloră ortopedice,ă prezentareaă diferiteloră tipuriă deă protezeă şiă
aparate ortopedice. Vizita la Atelierele Întreprinderilor EURO-MEDICAL SYSTEM, ORTHOTEC, ORTOPEDICA 
etc. 
    16.ă DemonstraĠiiă deă anatomieă patologicăă aă evoluĠieiă calusului,ă aă inflaĠiiloră specificeă şiă
nespecifice osteo-articulare, a tumorilor osteo-articulareă etc.ă paralelă cuă desfăşurareaă tematiciiă
conferinĠelor 



    IV. DemonstraĠiiăînăsalaădeăoperaĠie,ăghips,ăambulator,ăcontravizite,ăgărzi 
    a)ăSalaădeăoperaĠie 
    - intervenĠiiăasupraătegumentelor:ăincizii,ăexcizii,ăgrefeăpediculate,ăgrefeălibere 
    - intervenĠiiă asupraă tendoaneloră şiă capsuleiă articulare:ă tenotomie,ă alungirea tendoanelor, 
scurtarea, capsulotomia, tenodeza, tenoplastia 
    - intervenĠiiăasupraănervilor:ăneuroliza,ăsuturaănervoasă,ăgrefaănervoasă 
    - intervenĠiiă asupraă oaselor:ă decorticareaă osteo-periostică,ă forajele,ă osteotomia,ă
osteosinteza, osteoplastia 
    - intervenĠiiăasupraăarticulaĠiilor:ăartrotomia,ăartrodeza,ărezecĠiaăarticulară,ăartroplastia 
    - amputaĠiiăşiădezarticulaĠiiădeămembre 
    b) Sala de ghips 
    - aparateăghipsateăpentruăimobilizareaămembrelorătoraciceăşiăaămembrelorăpelvine 
    - corsete, mulaje, paturi ghipsate 
    c)ăLucrăriăpracticeăambulator 
    - examinareaăbolnavilorăcuăafecĠiuniăortopediceătrimişiădinăteritoriuăpentruăconsult 
    - examenulăclinicăşiăradiologic,ăindicaĠiiăterapeutice 
    - examinareaăbolnavilorăcuăafecĠiuniătraumaticeăînăaceleaşiăcondiĠii 
    - apreciereaărezultatelorătardiveăaleăcazurilorătratateăşiăurmăriteăînăclinică 
    d)ăServiciulădeăgardă 
    - acordareaăprimuluiăajutorălaăcameraădeăgardăăşiărezolvareaăînăurgenĠăăaătraumatismelorăacuteă
deăcătreămediculărezidentădeăgardăăsubăsupraveghereaăcadruluiădidactic 
    1.4.6.3.ăBaremulădeătehniciădeăinvestigaĠieăşiătratamentăortopedico-chirurgical 
    1. Fistulografii - abcesografii: 20 
    2.ăExtensiaătranscheleticăă(supracondiliană,ătranscalcaneană):ă30 
    3. ReducereaăşiăimobilizareaăfracturiiăextremităĠiiădistaleădeăradius:ă20 
    4.ăReducereaăşiăimobilizareaăfracturiiăbimaleolare:ă20 
    5.ăReducereaăşiăimobilizareaăfracturilorădeădiafizăăhumerală:ă10 
    6.ăReducereaăşiăimobilizareaăluxaĠieiădeăumăr:ă10 
    7. ReducereaăluxaĠieiădeăcot:ă5 
    8. Aparatul ghipsat pelvi-pedios: 10 
    9. Aparate toraco-brahiale: 10 
    10.ăAparatăghipsatăcuăcameraăliberăăînăfracturaădeăcalcaneu:ă10 
    11. Corsete ghipsate: 10 
    12.ăReducereaăluxaĠieiădeăşold:ă5 
    13. Toaleta chirurgicalăăaăplăgilorăînăurgenĠă:ă30 
    14.ăAmputaĠii,ădezarticulaĠiiădegete,ăinciziiăpanariĠii:ă10 
    15. Alungirea tendonului achilian: 10 
    16.ăCuraăchirurgicalăăaăfracturiiădeărotulă:ă10 
    17.ăCapsulotomiaăposterioarăăaăgenunchiului:ă5 
    18. Artrodeza tibio-astragaliană:ă3 
    19.ăDublaăartrodezăădeăpicior:ă5 
    20. Trepanoevidarea în osteite cronice: 10 
    21.ăOsteotomiaăintertrohanteriană:ă5 
    22. Osteosinteza cu tije centro-medulare Kuntscher, Ender etc: 25 
    23. Osteosinteza cu placăăşiăşuruburiăînăfracturileădiafizare:ă5 
    24.ăAmputaĠiiăcoapsă:ă3 
    25.ăAmputaĠiiăgambă:ă3 
    1.4.7.ăSTAGIUăDEăORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIEăPEDIATRICĂăAnulăVă(12ăluni) 
    1.4.7.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(200ăore) 
    1. Traumatismele cranio-cerebrale 
    2. Traumatisme vertebro-medulare 
    3. Traumatisme toracice 
    4.ăTraumatismeăobstetricaleăaleăextremităĠiiăcefaliceăşiămembrelor 
    5.ăFracturaădeăclaviculă 
    6. Fractura de humerus 
    7.ăFracturileăoaselorăantebraĠului 
    8. Dezlipirile epifizare 
    9. Sindromul Volkman 
    10.ăFracturileăoaselorăcarpiene,ămetacarpieneăşiăfalange 
    11. Fracturile de bazin 
    12. Fracturile de femur 
    13. Fracturile oaselor gambei 
    14.ăFracturileăoaselorătarsiene,ămetatarsieneăşiăfalange 



    15. EntorseleăşiăluxaĠiileămembruluiăsuperior 
    16.ăEntorseleăşiăluxaĠiileămembruluiăinferior 
    17. Marile aplazii ale membrelor 
    18.ăTulburăriăaleăosteogenezeiă(acondroplazia,ăosteogenezaăimperfectăăşiăexostozaăosteogenică) 
    19.ăMaladiaăamniotică 
    20. Artrogripoza 
    21. Omoplatul supraridicat 
    22.ăLuxaĠiaăcongenitalăădeăumăr 
    23. Sinostoza radio-cubitală 
    24. Clinodactilia 
    25. Camptodactilia 
    26. Polidactilia 
    27. Sindactilia 
    28.ăAplaziaărazeiăexterneăaăantebraĠului 
    29.ăAplaziaărazeiăinterneăaăantebraĠului 
    30.ăLuxaĠiaăcongenitalăădeăşold 
    31.ăLuxaĠiaăcongenitalăădeărotulă 
    32. Piciorul strâmb congenital 
    33. Distrofii osoase 
    34. Osteocondropatii localizate 
    35. Tumori osoase maligne primitive 
    36. Osteomielitaăacută 
    37.ăOsteomielitaăcronică 
    38.ăRetracĠiileămusculareăiatrogene 
    39.ăInfirmitateămotorieădeăorigineăcerebrală 
    40.ăInfirmitateămotorieăperiferică 
    41. Pectus excavatum 
    42. Pectus carinatum 
    43.ăDeformărileăcoloaneiăvertebrale 
    1.4.7.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Imobilizarea în aparat gipsat - 50 
    2.ăExtensiaăcontinuăă- 3 
    3. Osteosinteza oaselor diafizare - 20 
    4. Alungirea tendonului achilian - 20 
    5.ăTransplatăriătendinoaseă- 5 
    6. Cura sindactiliei - 5 
    7.ăArtrodezaămediotarsianăăşiăsubastragalianăă- 3 
    8. Chirurgia piciorului strâmb varus equin - 15 
    9.ăCuraăretracĠieiăiatrogeneădeăcvadricepsă- 5 
    10. Cura chistului sinovial popliteu - 5 
    11.ăRepunereaăsângerândăăînăluxaĠiaăcongenitalăădeăşoldă- 4 
    12. Osteotomiile de bazin - 4 
    13. Osteotomiile subtrohanteriene - 3 
    14.ăCuraăchirurgicalăăaădeformărilorădeăgenunchiă- 6 
    15.ăOsteotomiileădeăreaxareătibialăă- 4 
    1.4.8.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    1.4.8.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 



    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1. Definirea noĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1. Libertatea procreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2. Problemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - probleme etice, redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5. Comiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    1.4.8.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II. Reglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2. AlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 



    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete - 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX. Discutarea problemelor eticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    1.4.9.ăSTAGIULăDEăORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIEă- ANUL VI 
    1.4.9.1. Tematica lecĠiilorăconferinĠăădeăsintezăă200ăore 
    (1)ăPrincipiiăgeneraleăşiăactualităĠiăînăosteosinteză 
    (2) Biomateriale utilizate în ortopedie 
    (3)ă IndicaĠiiă şiă contraindicaĠiiă înă artroplastiaă şolduluiă cuă protezăă cimentatăă sauă protezăă
necimentată 
    (4) IndicaĠiiăşiăcontraindicaĠiiăînăartoplastiaăgenunchiului 
    (5)ăActualităĠiăînătratamentulăfracturilorădeschise 
    (6)ăActualităĠiăînătumorileămaligneăosoase 
    (7) Imagistica în ortopedie (radiografie, RMN, TAC, echografie) 
    (8) Clasificarea AO a fracturilor - spreăunălimbajăcomunăinternaĠional 
    (9)ăAntibioterapiaăînăortopedieăşiătraumatologie 
    (10)ăReviziileădupăăartoplastiaătotalăădeăşoldăşiăgenunchi 
    (11)ăEvoluĠiaăartroplastieiătotaleăaăşoldului,ăperspectiveădeăviitor 
    (12) Elemente de biomecanicăă aă aparatuluiă locomotoră (generalităĠi,ă biomecanicaă coloanei,ă aă
şoldului,ăgenunchiului,ăpiciorului,ăumărului,ăcotului,ăpumnului,ămâinii) 
    (13)ăMersulănormalăşiăpatologic 
    (14)ăIndicaĠiiăşiăcontraindicaĠiiăînăartroplastiileămembruluiătoracic 
    (15)ăInstrumentaĠiiăsegmentareăînădiformităĠileăcoloaneiăvertebrale 
    (16)ăDiformităĠiăînăortopedie 
    (17) Problemele osteogeriatriei 
    (18)ăRecuperareaăfuncĠionalăăînăortopedieăşiătraumatologie 
    (19)ăInegalităĠileămembrelorăinferioareă- cauze, prognostic, tratament 
    (20) Boala Paget - diagnostic,ăevoluĠie,ătratament 
    1.4.10.ăURMĂRIREAăPREGĂTIRIIăREZIDENğILOR 
    Se va face prin: 
    - examenă şiă notăă laă sfârşitulă fiecăruiă stagiuă complementară (chirurgieă generală,ă vasculară,ă
neurochirurgie,ăplasticăăşiăreparatorie,ătoracică) 
    - seminariiălunareăasupraătemelorădezbătuteălaălecĠiileăconferinĠăădinăanulăII-III 
    - examenăcuănotăălaăsfârşitulăanuluiăIIIă(dupăă2ăaniădeăortopedie) 
    - seminariiătrimestrialeăînăcursulăanuluiăVăşiăVIădeăotropedie 
    - examenăfinală(premergătorăexamenuluiădeămedicăspecialist) 
    AcesteăexameneăşiăseminariiăseădesfăşoarăăînăunităĠileăînăcareăareălocăpregătirea. 
    ExamenulădeămedicăspecialistăesteăorganizatădeăMinisterulăSănătăĠiiălaădateleăprestabilite. 
 
                  ORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIE 
                          6 ANI 
 
*T* 
CHIRURGIEăGENERALĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăLUNI 
CHIRURGIEăVASCULARĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 
NEUROCHIRURGIE (I.3)                                   3 LUNI 
CHIRURGIEăPLASTICĂăŞIăREPARATORIEă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 
CHIRURGIEăTORACICĂă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 
BIOETICAă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă˝ăLUNĂ 
ORTOPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIEă(II.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăANIă11ăLUNIăŞIă2ăSĂPT. 
OTROPEDIEăŞIăTRAUMATOLOGIEăPEDIATRICĂăIII.1ăăăăăăăăăăăă1ăAN 
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*ST* 
 
             CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                         PEDIATRIE 
 
    1.1.ăDEFINIğIE:ăPediatriaăesteăspecialitateaămedicalăăcareăseăocupăăcuăpatologiaăcopiluluiădeă
laă 0ă laă 16ă ani.ă Includeă ună domeniuă profilactic,ă dină careă faceă parteă şiă puericultura,ă un domeniu 
curativ,ăcuădiferiteăspecialităĠi,ăşiăunădomeniuăsocial. 
 
    1.2. DURATA: 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    1.3.1.ăStagiulădeăpediatrieăgeneralăă- 3ăaniăşiă4ăluniăşiă2ăsăpt.ă- din care: 
    1.3.1.1.ă Stagiulă deă psihiatrieă aă copiluluiă şiă adolescentului,ă conformă nomenclatorului de 
specialităĠiăaăMSă- avândăoăduratăădeă2ăluni 
    1.3.1.2. Stagiul de diabet: 2 luni 
    1.3.1.3. Stagiul de pneumoftiziologie: 2 luni 
    1.3.1.4.ăStagiulădeăneurologieăpediatrică:ă2ăluni 
    1.3.1.5. Stagiul de oncologie-hematologieăpediatrică: 2 luni 
    1.3.1.6.ăStagiulădeăecografieăgenerală:ă3ăluni 
    1.3.1.7.ăStagiulădeăgenetică:ă3ăluni 
    1.3.2. Stagiul de neonatologie - 1ăanăşiă7ăluniă- din care: 
    1.3.2.1.ăStagiulădeăboliăinfecĠioase:ă2ăluni 
    1.3.2.2.ăStagiulădeăchirurgieăşiăortopedieăpediatrică:ă2ăluni 
    1.3.3.ăStagiulădeăbioetică:ă½ălunăă(20ăore) 
 
    CONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.3.1. STAGIUL DE PEDIATRIE 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(460ăore) 
    (1)ă Creştereaă şiă dezvoltareaă somatică.ă Etapeleă dezvoltăriiă neuropsihice.ă Apreciereaă creşteriiă
şiă dezvoltăriiă laă nivelulă asistenĠeiă primare.ă Îngrijireaă copiluluiă cuă anomaliiă aleă dezvoltăriiă
somaticeăşiăneuropsihiceălaănivelulăasistenĠeiăprimareăşiăînăinstituĠiileăspecializate.ăAbordareaă
interdisciplinarăăaătulburărilorădeăcreştereăşi dezvoltare. 
    (2)ăDurerileăabdominaleărecurenteăşiăalteăsindroameădureroaseărecurenteălaăcopil 
    (3)ă"Falimentul"ăcreşteriiă(failureătoăthrive) 
    (4)ă AlimentaĠiaă sugaruluiă şiă copiluluiă sănătosă (necesităĠiă nutriĠionale,ă raĠiaă dieteticăă
recomandată,ă alimentaĠiaă naturalăă şiă mixtă,ă diversificareaă alimentaĠieiă sugarului,ă alimentaĠiaă
copiluluiă şiă adolescentuluiă normal).ă Criteriileă deă apreciereă aă stăriiă deă nutriĠie.ă Formuleleă deă
lapte adaptate. 
    (5)ăMalnutriĠiaăprotein-energeticăăşiăproteică 
    (6) Obezitatea 
    (7)ăDeficienĠeleăvitaminiceă(hipovitaminozele,ăinclusivărahitismulăcarenĠial) 
    (8)ăAnemiileăcarenĠiale 



    (9) Deficitele oligomineralelor 
    (10)ăAlimentaĠiaăcopiluluiăcuăoăboalăăacută.ăNutriĠiaăenteralăăşiăparenterală.ăFormuleădeălapteă
dietetice. 
    (11)ăUrgenĠeleăpediatriceămajore: 
    - abordareaăcopiluluiăînăstareăgravăă(theăacuttelyăillăchild) 
    - stopul cardiorespirator - resuscitarea cardiorespiratorie 
    - şoculăcaloricăşiăhipotermia 
    - intoxicaĠiileăacuteă(inclusivăintoxicaĠiile acute medicamentoase) 
    - înĠepăturiădeăinsecteăveninoase,ămuşcăturiădeăanimale 
    - şocul 
    - insuficienĠaărespiratorieăacută 
    - insuficienĠaăcardiacă 
    - insuficienĠaăhepaticăăacută 
    - sindroamele hemoragice 
    - sindroamele de deshidratareăacută 
    - insuficienĠaărenalăăacută 
    - hipertensiuneaăintracranianăăşiăedemulăcerebralăacut 
    - stărileăcomatoase 
    - convulsiile 
    (12)ă Stabilireaă suspiciuniiă deă boalăă geneticăă sauă anomalieă congenitalăă deă metabolism.ă
Screening-ul nou-născutuluiă pentruă boliă geneticeă şiă deă XXXXă Bazeleă diagnosticului.ă AsistenĠaă deă
duratăă aă copiiloră cuă boliă geneticeă şiă anomaliiă congenitaleă deă metabolism.ă Principiileă şiă
indicaĠiileădiagnosticuluiăprenatal.ăFactoriiădeămediuăcareăpotădeterminaăapariĠiaămalformaĠiilor 
congenitale. 
    (13)ă Problemeă medicaleă aleă adolescentului:ă creştereaă şiă dezvoltareaă pubertară.ă Aspecteă deă
patologieăspecificăăadolescentuluiă(varianteăaleăpubertăĠii,ăamenoreea,ădismenoreeaăşiăsângerărileă
genitale,ăsarcinaălaăadolescente,ăcontracepĠia,ăviolul,ăbolileăcuătransmisieăsexuală,ăacneea. 
    (14)ă ReacĠiiă deă hipersensibilizare.ă Principiiă deă diagnostică şiă tratamentă aleă boliiă atopice.ă
Astmulă bronşic.ă Rinitaă alergică.ă Alergiileă alimentare.ă Urticariaă şiă angioedemul.ă Alergiileă
medicamentoase.ă Şoculă anafilactic.ă Boalaă serului.ă Hipersensibilizareaă laă înĠepăturileă deă insecte.ă
Pneumoniile de hipersensibilizare. 
    (15) Reumatismul articular acut. 
    (16) Artritele cronice juvenile. Colagenozele majore: Lupusul eritematos sistemic, 
dermatomiozita, sclerodermia, boala Kawasaki. 
    (17)ăSindromulăfebrilăprelungităşiăfebraădeăetiologieăneprecizată. 
    (18)ăDiareileăacuteăbacterieneăşiăvirale 
    (19)ă InfecĠiileă tractuluiă respiratoră superior.ă Otitaă medieă acută.ă Mastoidita.ă Otitaă medieă
cronică 
    (20) Bronşiolitaăacută 
    (21) Pneumoniile acute bacteriene. Bronhopneumonia. Pleureziile - Pneumotorax 
    (22)ăInfecĠiileăurinare 
    (23)ăDiareeaăcronicăăşiăsindroameleădeămalabsorbĠieă(includeăF/C,ăceliachia). 
    (24) Hemoragiile digestive la nou-născutăşiăcopil 
    (25)ăStomatitele,ăglositeleăşiăcheilitele 
    (26)ăBoalaăinflamatorieăcronicăăintestinalăă(ileitaăterminalăăşiăcolitaăulcero-hemoragică) 
    (27)ăHepatiteleăcroniceăşiăcirozaăhepatică 
    (28)ăSindroameleădeăhipertensiuneăportală 
    (29) Colestazele neo-nataleă (atreziaă şiă hipoplaziaă căiloră biliareă intrahepatice,ă hepatitaă
neonatală) 
    (30) Sindromul Reye 
    (31)ăCorpiăstrăiniăînăcăileărespiratorii 
    (32)ăPneumoniileădeăinhalaĠie 
    (33) Pneumoniile cronice 
    (34)ăBronşiectazia 
    (35) SupuraĠiileăpulmonare 
    (36)ăHemosiderozaăpulmonarăăidiopaticăăşiăhemosiderozeleăsecundare 
    (37)ăFibrozaăinterstiĠialăăpulmonarăăcronică 
    (38)ăMalformaĠiiăcongenitaleădeăcordănecianogene 
    (39)ăMalformaĠiiăcongenitaleădeăcordăcianogene 
    (40) Miocarditele,ăcardiomiopatiileăprimareăşiăsecundare 
    (41) Pericarditele 
    (42)ăEndocarditeleăinfecĠioase 
    (43)ăTulburăriădeăritmăşiăconducere 



    (44)ăDurereaătoracicăălaăcopilăşiăadolescent 
    (45) Anemiile prin perturbarea sintezei de hemoglobina (inclusiv sindroamele thalasemice) 
    (46)ăAnemiileăhemoliticeăconstituĠionale 
    (47)ăAnemiileăhemoliticeădobânditeă(deăcauzeăimunologiceăşiăneimunologice) 
    (48)ăAnemiileăhipoplasticeă(congenitaleăşiădobândite) 
    (49) Anemiile sideroblastice 
    (50) Aplaziileămedulareăidiopaticeăşiăsecundare 
    (51)ăNeutropeniileăcongenitaleăşiădobândite 
    (52)ăDefecteleăfuncĠionaleăaleăgranulocitului 
    (53) Sindroame hemoragice: 
    - purpurele vasculare 
    - trombocitopenii 
    ●ăprinăinsuficienĠaădeăproducere la nivelul medular 
    ●ăprinădistrucĠieăcrescutăăînăperiferie 
    - trombocitopatii 
    - coagulopatiiăereditareăşiădobândite 
    - C.I.D. 
    - hiperfibrinolizeleăprimareăşiăsecundare 
    (54)ăStărileădeăhipercoagulareăşiătrombozeleălaăcopil 
    (55) Tratamentul substitutiv cu produse de sânge în pediatrie 
    (56)ă Dateă epidemiologiceă şiă etiopatogeniaă cancereloră copilului.ă Manifestăriă comuneă aleă
cancerului la copil. Principiile tratamentului antineoplazic în pediatrie. Efectele adverse ale 
terapiei anticanceroase 
    (57)ăUrgenĠeăoncologiceălaăcopil 
    (58)ăLeucemiileăacuteălimfoblasticeăşiănon-limfoblastice 
    (59)ăLimfoameleămaligneăHodgkinieneăşiănonăHodgkinieneălaăcopil 
    (60) Anomaliile congenitale ale tractului urinar la copil 
    - displaziile chistice 
    - refluxul vezico-uretral 
    - anomaliile obstructive ale tractului urinar 
    (61)ăAnomaliileăhidroelectroliticeăşiăaleăechilibruluiăacido-bazic la copil 
    (62) Hematuriile copilului 
    (63) Proteinuria la copil 
    (64) Glomerulonefritele acute 
    (65) Glomerulonefritele rapid progresive 
    (66) Sindromul hemolitic-uremicăşiăpurpuraătrombocitopenicăătrombotică 
    (67) Sindroamele nefrotice 
    (68)ăGlomerulonefriteleăpersistenteăşiăprogresive 
    (69)ăInsuficienĠaărenalăăcronicăă- Mijloaceădeăepurareăextrarenalăă- dializă. 
    (70)ăHipertensiuneaăarterialăălaăcopil 
    (71) Litiazele urinare la copil 
    (72) Sindroame hipotalamice 
    (73)ăNanismulăhipofizarăşiăacromegalia 
    (74)ăDeficitulădeăACTHăşiăboalaăCushing 
    (75) Hipotiroidismul. Hipotiroidismul congenital. Hipertiroidismul la copil 
    (76)ăInsuficienĠaăsuprarenaliană.ăSindromulădeăpierdereădeăsare.ăSindroameleăadrenogenitale. 
    (77)ăAnomaliiăaleădiferenĠieriiăsexuale 
    (78)ă Pubertateaă şiă anomaliiă aleă pubertăĠii;ă pubertatea precoce, pseudopubertatea precoce. 
MalnutriĠiaăsexualăăîntârziată 
    (79)ăHipocalcemiileăşiăhipercalcemiile.ăRahitismeleăvitamino-D rezistente 
    (80) Bolile congenitale de metabolism 
    (81)ăEvaluareaăneurologicăăaănou-născutului,ăsugaruluiăşiăcopilului 
    (82) Anomaliile congenitale ale sistemului nervos 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăMăsurătoriăantropometriceăşiăinterpretareaălorălaăcopilulădeădiverseăvârsteă(50) 
    2.ăPuncĠiiăşiărecoltăriăvenoaseălaăsugarăşiăcopilă(50) 
    3. Instalarea unui cateter venos: 
    - percutan (50) 
    4.ăManevreădeăresuscitareăaăfuncĠiilorăvitaleă(50) 
    5. Toracocenteza instalarea unui drenaj pleural în sistem închis (3) 
    6. Paracenteze (10) 
    7.ăCateterismăvezicalălaăcopilulădeăambeleăsexeăşiălaădiferite vârste (30) 
    8.ăPuncĠiiălombareă(10) 



    9. Recoltare de sânge capilar pentru echilibrul acido-bazic prin metoda Astrup (20) 
    10.ăPuncĠiiăosoaseă(3) 
    11.ăPuncĠiiăarticulareă(3) 
    12.ăExameneădeălaboratorăexecutateăpersonalăînăurgenĠă 
    - ex. LCR (25) 
    - ex.ăcitologicăşiăbiochimicăalăuriniiă(25) 
    - ex. sânge periferic (25) 
    13.ăExamenăotoscopicălaăsugarăşiăcopilulămareă(50) 
    14. Examenul fundului de ochi (10) 
    15.ăEfectuareaăînregistrăriiăEKGălaăsugarăşiăcopilulămareă(50) 
    16.ăInterpretareaăurmătoarelorăprobe: 
    - ex.ăRg.ătoracicăă(100) 
    - ex. Rg. schelet (50) 
    - ex. Rg. cranian (30) 
    - ex. Rg. gastro-intestinal (tranzit Ba - irigografie) (10) 
    - urografie (ureterocistografie) (10) 
    - hemograma (50) 
    - mielograma (5) 
    - probeăfuncĠionaleărespiratoriiă(20) 
    - probe hepatice (50) 
    - probe renale (1000) probe de digestie (50) 
    - interpretarea EKG (30) 
    1.3.1.1.ăSTAGIULăDEăPSIHIATRIEăAăCOPILULUIăŞIăADOLESCENTULUI 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    (1)ăExamenulăneurologicăşiăpsihiatricăalăcopiluluiădeădiverseăvârste 
    (2)ăEtapeleădezvoltăriiăneuropsihice 
    (3)ăTulburărileădeăsomnălaăsugarăşiăcopil 
    (4) Retardul mental 
    (5)ăDeficiteleădeăauz,ăvăzăşiăaleălimbajului 
    (6) Enurezisulăşiăencoprezisul 
    (7)ăDurerileăabdominaleărecurenteăşiăalteăsindroameădureroaseărecurente 
    (8) Nevrozele copilului 
    (9)ăDificultăĠileăşcolareăşiăfobiileăşcolare 
    (10)ăAutismulăşiăalteăpsihozeămajoreăaleăcopilului 
    (11) Copilul maltratat psihic 
    (12)ăReacĠiileăpsihiceăaleăcopiluluiăînăfaĠaăuneiăboliăcroniceăşiăsprijinulăpsihologicăacordată
copiluluiăşiăfamiliei 
    (13)ăRecuperareaăneuropsihică 
    (14)ăAnorexiaănervoasăăşiăalteăperturbăriăaleăsenzaĠieiădeăfoame-saĠietateălaăadolescent 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    TesteăpsihometriceădeăevaluareăaăperformanĠelorăintelectuale:ăpracticareăşiăinterpretareăaă50ă
teste 
    TesteădeăperformanĠăăvizualăăşiăauditivă:ăpracticareăşiăinterpretareăaă50ăteste 
    Metodeădeărecuperareăşi supraveghereăaă10ăproiecteădeărecuperareăneuropsihiatrică 
    1.3.1.2. STAGIUL DE DIABETOLOGIE 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    (1) Explorarea metabolismului hidrocarbonatelor la copil 
    (2) Explorarea metabolismului lipidic la copil 
    (3) Hiperglicemiile nou-născutului,ăsugaruluiăşiăcopilului 
    (4) Hipoglicemiile nou-născutului,ăsugaruluiăşiăcopilului 
    (5) Diabet zaharat insulino-depedent tipul I 
    (6)ăAcidocetozaăşiăcomaădiabetică 
    (7) Hiperlipemiile familiale 
    (8) Hiperuricemiile 
    (9)ăObezitateaăsugaruluiăşiăcopilului 
    (10)ăTratamentulădieteticăînădiabetulăzaharatăşiăalteăboliănutriĠionaleăaleăcopilului 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Efectuarea tehnicilor de explorare a metabolismului glucidelor (10) 
    2. Efectuarea tehnicilor de explorare a metabolismului lipidic (10) 
    3.ăTehnicileădeăreechilibrareăhidroelectroliticăăşiăacido-bazicăă(10) 
    4.ăEfectuareaămanevrelorăurgenĠeădeătratamentăînăcomaăşiăacido-cetozaădiabeticăă(10) 
    5. Interpretarea testelorăfuncĠionaleăhepaticeă(10) 
    6.ăInterpretareaătestelorăfuncĠionaleămetaboliceă(20) 



    1.3.2.3. STAGIUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    (1) Vaccinarea B.C.G. 
    (2)ăIntradermoreacĠiaăcuăP.P.D. 
    (3) Diagnosticul radiologic în pneumoftiziologie 
    (4)ăDiagnosticulădeălaboratorăînătuberculoză 
    (5)ăExplorareaăfuncĠionalăărespiratorieălaăcopil 
    (6)ăIndicaĠiileăşiăaportulăbronhoscopieiăînăbolileărespiratoriiălaăcopil 
    (7)ăTuberculozaăpulmonarăăprimarăăşiăsecundară 
    (8)ăTuberculozaăextrapulmonarăălaăcopil 
    (9)ăInfecĠiileămycobacterieneănetuberculoase 
    (10)ăSupuraĠiileăbronhopulmonare 
    (11)ăMalformaĠiileăbronhopulmonare 
    (12)ăEpidemiologiaăşiăprevenĠiaăinfecĠieiătuberculoaseălaăcopil 
    Baremul activităĠilorăpractice 
    1.ăTehnicaăvaccinăriiăcorecteăBCGă(20) 
    2. Tehnica IDR-PPD (20) 
    3.ăTehnicaărecoltăriiăcorecteăaăproduselorăbiologiceăpentruăevidenĠiereaăBKă(20) 
    4.ăInterpretateaăexaminăriiăRgăînăTBCă(20) 
    5. Tehnicile de investigare aăfuncĠieiărespiratoriiălaăcopilă(10) 
    1.3.1.4.ăSTAGIULăDEăNEUROLOGIEăPEDIATRICĂ 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    (1) Examenul clinic neurologic al nou-născutului,ăsugaruluiăşiăcopilului 
    (2)ăAfecĠiuniăneurologiceăînăperioadaădeănou-născut 
    (3)ăMalformaĠiiăaleăSNC 
    (4) Sindroame neurocutanate - (Recklinghausen,ăsclerozaătuberoasă,ăSturgeăWeber) 
    (5) Aspecte neurologice în anomaliile cromozomiale 
    (6) Paraliziile cerebrale infantile 
    (7) Boli degenerative ale SNC 
    (8) Traumatismeăcraniocerebraleăşiăvertebromedulare 
    (9) Tumori ale SNC 
    (10)ăAfecĠiuniăcerebrovasculare 
    (11)ăConvulsiileăocazionaleăşiăepilepsia 
    (12)ăHipertensiuneaăintracranianăăşiăedemulăcerebralăacut 
    (13) Paroxisme cerebrale neconvulsivante 
    (14)ăAfecĠiunileănervilorăcranieni 
    (15)ăSindromulăhipotonălaăsugarăşiăcopil 
    (16)ă AfecĠiunileă unităĠiiă motoriiă (afecĠiuniă aleă neuronuluiă motoră periferic,ă afecĠiuniă aleă
nervilorăperiferici,ăafecĠiuniăaleăjoncĠiuniiăneuromusculare,ăafecĠiuniămusculare) 
    (17) Ataxia 
    (18)ăCefaleeaăşiămigrena 
    (19) Comele 
    BaremulăactivităĠilorăpractice: 
    1.ăEfectuareaăpuncĠieiălombareălaăcopilulădeădiverseăvârsteă(10) 
    2.ăEfectuareaămanevrelorădeăurgenĠăăînăcrizaădeăconvulsiiălaăcopilă(20) 
    3. Examenul fundului de ochi (10) 
    4.ăInterpretareaăurmătoarelorăprobe: 
    - examen EEG (10) 
    - radiografie de craniu (5) 
    - tomografieăcerebralăă(10) 
    1.3.1.5. STAGIUL DE ONCOLOGIE-HEMATOLOGIEăPEDIATRICĂ 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    (1)ăLeucemiileăacuteăşiăcronice. 
    (2) Tumorile solide 
    - Limfoame 
    - Neuroblastom 
    - Tumora Wilms 
    - Tumori de S.N.C. 
    - Sarcoame 
    - Tumori maligne osoase 
    - Histiocitoze 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    DemonstraĠiiăcuăcazuriăcareăprezintăăpatologiaămai-susămenĠionată. 



    1.3.1.6.ăSTAGIULăDEăECOGRAFIEăGENERALĂ 
    DURATA 3 LUNI (50 ore) 
    Laăterminareaămodululuiădeăecografieăgenerală,ămediculărezidentăaflatăînăstagiulădeăpregătireă
pentruă obĠinereaă specialităĠiiă trebuieă săă cunoascăă următoareleă aspecteă legateă deă explorareaă
ecografică: 
    - indicaĠiiăşiălimiteăaleăexplorăriiăecografice 
    - pregătireaăpacientuluiăpentruăexaminare 
    - alegereaătrasductoruluiăînăraportăcuăzonaăanatomicăăcareăvaăfiăexplorată 
    - alegerea ferestrei de explorare adecvate 
    - reglarea echipamentului (sistemul de "gain", compensarea în timp a ecourilor 
    - TGC, plasarea focarului/focarelor, stabilirea dimensiunii optimale a imaginii), utilizarea 
sistemuluiădeămăsurareăînădistanĠeăşiăvolume 
    - obĠinereaă imaginiiă ecograficeă optimale,ă folosindă planurileă deă secĠiuneă standardizateă
utilizate în ultrasonografie 
    - recunoaştereaăartefactelorăşiăproceduriădeăeliminareăaleăacestora 
    - deosebireaăstăriiădeă"organănormal"ădeăceaădeă"organăpatologic"ăprinăfolosireaăsemiologieiăşiă
terminologiei ecografice specifice 
    - precizareaăstăriiăpatologiceăşiăincludereaăaspectuluiăecograficăîntr-un diagnostic clinic 
    - documentarea imaginilor 
    - redactareaăbuletinuluiăecograficăsau/şiăinterpretareaăcorectăăaăunuiăbuletinăecograficăemisă
deăcătreăunăcolegăcuăexperienĠăăsimilarăăsauămaiămare; 
    - recomandareaă altoră investigaĠiiă complementareă sauă decurgândă dină explorareaă clinicăă şiă
ecograficăă aă pacientului,ă înă scopulă obĠineriiă unuiă diagnostică corectă înă condiĠiileă unuiă raportă
cost/eficienĠăăoptim,ăcuădurataădeătimpăminimală. 
 
    TEMATICAăCURSULUIăDEăECOGRAFIEăGENERALĂ 
 
         NIVEL DE FORMARE 1 - pentruămediciărezidenĠi 
                  (învăĠământăteoretic) 
 
    SpecialităĠi:ăMedicinăăinternă,ăGastroenterologie, Nefrologie, Pediatrie, Urologie 
 
    TRUNCHIUL COMUN 
*T* 
┌───┬──────────────────────────────────────────────────────────────┬───────────┐ 
│Nr.│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăTematicaăcursuluiăteoreticăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Numărulăore│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă1.│Fizicaăultrasunetelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă2.│Artefacteăîntâlniteăînăultrasonografieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă3.│Echipamente,ăimagineaăultrasonograficăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă4.│Semiologieăultrasonograficăădeăbazăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă5.│SecĠiuniăelementareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă          │ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă6.│Ficatulăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă4ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă7.│Arboreleăbiliarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă4ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă8.│Pancreasulăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă9.│Splinaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│10.│SpaĠiulăretroperitonealăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│11.│Tubulădigestivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│12.│Aparatulăurinarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│13.│Peritoneuăşiăanexeăăăăăăăăăăăăăăăăăă                          │ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 



│14.│UrgenĠeăabdominaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăTotal│ăăăă28ăăăăă│ 
└───┴──────────────────────────────────────────────────────────────┴───────────┘ 
*ST* 
 
         B.ăTEMATICAăSPECIFICĂăDIFERENğIATĂăPEăSPECIALITĂğI 
                  (completarea trunchiului comun) 
*T* 
*Font 9* 
┌─────────────────────────────────┬────────┬─────────────────┬──────────┬─────────┬────────┐ 
│ăăăăTemaăcursului/Oreădeăcursăăăă│Medicina│Gastroenterologie│Nefrologie│Pediatrie│Urologie│ 
│ăăăăăăă                          │Internăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăă│ăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Algoritmuriădeădiagnosticăăăăăăăă│ăăă2ăăăă│ăăăăăăăă2ăăăăăăăă│ăăăă2ăăăăă│ăăăă2    │ăăă2ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Tubulădigestivă- noĠiuniăavansate│ăăă0ăăăă│ăăăăăăăă4ăăăăăăăă│ăăăă0ăăăăă│ăăăă0ăăăă│ăăă0ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Prostataăşiăveziculeleăseminaleăă│ăăă0ăăăă│ăăăăăăăă0ăăăăăăăă│ăăăă1ăăăăă│ăăăă0ăăăă│ăăă2ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Vaseăperifericeăăăăăăăăăăăăăăăă  │ăăă3ăăăă│ăăăăăăăă3ăăăăăăăă│ăăăă2ăăăăă│ăăăă2ăăăă│ăăă2ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Cordăşiăpericardăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă3ăăăă│ăăăăăăăă0ăăăăăăăă│ăăăă2ăăăăă│ăăăă2ăăăă│ăăă0ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│AplicaĠiiăînăpatologiaăpediatrică│ăăă2ăăăă│ăăăăăăăă2ăăăăăăăă│ăăăă2ăăăăă│ăăăă6ăăăă│ăăă2ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Structuriămoiăsuperficialeăăăăăăă│ăăă3ăăăă│ăăăăăăăă0ăăăăăăăă│ăăăă1ăăăăă│ăăăă1ăăăă│ăăă2ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Pelvisăfemininăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă3ăăăă│ăăăăăăăă2ăăă     │ăăăă3ăăăăă│ăăăă2ăăăă│ăăă3ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│EcografieăintervenĠionalăăăăăăăăă│ăăă1ăăăă│ăăăăăăăă4ăăăăăăăă│ăăăă4ăăăăă│ăăăă2ăăăă│ăăă4ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Progreseăînăultrasonografieăăăăăă│ăăă1ăăăă│ăăăăăăăă1ăăăăăăăă│ăăăă1ăăăăă│ăăăă1ăăăă│ăăă1ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│ăăăăăăăăă     Totalăăăăăăăăăăăăăă│ăăă18ăăă│ăăăăăăă18ăăăăăăăă│ăăăă18ăăăă│ăăă18ăăăă│ăăă18ăăă│ 
└─────────────────────────────────┴────────┴─────────────────┴──────────┴─────────┴────────┘ 
*ST* 
 
    Total general = 46 ore curs pentru fiecare specialitate, particularizată înă funcĠieă deă
specialitateaăconsiderată 
    ObservaĠii: 
    1.ă tematicaă prelegeriloră deă vaseă perifericeă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă referitoareă laă
principiiă aleă metodei,ă tehnicaă deă explorare,ă artefacte,ă hemodinamică,ă artereă periferice,ă veneă
periferice,ăartereăşiăveneăviscerale. 
    2.ă tematicaă prelegeriloră deă explorareă ecograficăă aă corduluiă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoareălaăaspectulăultrasonograficănormalăşiăpatologică(identificatăînăprincipaleleăafecĠiuni)ă
precumăşiăcelăalămediastinului,ăplămânuluiăşiăpleurei 
    3.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă aă Ġesuturiloră moiă superficialeă vaă cuprindeă noĠiuniă
elementareăreferitoareălaăaspectulănormalăşiăpatologicăalăurmătoarelorăorganeăşiăregiuni:ăcervical,ă
tireo-paratiroidian,ăsân,ăaxilă,ătesticulăşiăscrot 
    4.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă aă pelvisuluiă feminină vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoareălaăaspectulănormalăşiăpatologicăalăacesteiăregiuniă(ginecologie,ăobstetrică) 
    5.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă intervenĠionalăă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoareălaăaplicaĠiiăaleămetodeiăînăscopădeădiagnosticăşiătratament. 
 
    BAREMă DEă MANUALITĂğIă - ORGANEă ŞIă ZONEă TOPOGRAFICEă - CAREă TREBUIESCă IDENTIFICATEă ŞIă EVALUATEă
PRIN ULTRASONOGRAFIE - NIVEL DE FORMARE 
 
    PENTRU MEDICI REZIDENğIă(ÎNVĂğĂMÂNTăPRACTIC) 
    Premise 
    Explorareaă ecografică,ă fiindă oă investigaĠieă "înă timpă real"ă şiă înă acelaşiă timp,ă utilizândă
secĠiuniă nestandardizate,ă seă caracterizeazăă prină furnizareaă diagnosticuluiă folosindă secĠiuniă



relativ greu reproductibile. ÎnăpofidaăeforturilorăsocietăĠilorăprofesionaleădeă"standardizare"ăaă
acestorăimagini,ăcomponentaă"operator"ădependentăăaămetodeiăesteădeosebitădeăimportantă. 
    Asimilareaă explorăriiă ecografice,ă indiferentă deă nivelulă deă performanĠă,ă depindeă înă celă maiă
înaltă gradă deă asigurareaă componenteiă deă "pregătireă subă supaveghere".ă Esteă imperiosă necesarăă
includereaă înă tematicaă deă formareă aă mediciloră rezidenĠiă aă unoră stagiiă deă "manualităĠi",ă aceastaă
reprezentândăetapaăiniĠialăăşiăprimulăcontactăalămediculuiăcuăechipamentul ecografic. 
    Realizarea acestui deziderat presupune: 
    a)ăexistenĠaăunuiă"baremămanualităĠi"ă- numărăminimalădeăsecĠiuniăşiăincidenĠeăcorectăobĠinute,ă
deă aşaă natură,ă încât,ă prină apreciereaă loră săă seă poatăă furnizaă diagnosticulă înă timpulă explorăriiă
pacientului; 
    b)ă existenĠaă unuiă personală specializată pentruă instruireaă mediciloră începători,ă careă săă îiă
îndrume,ă subliniindă toateă aspecteleă tehniceă şiă metodologiceă careă trebuieă cunoscute.ă CalităĠileă
didactice ale acestui personal (nu obligatoriu medici, dar imperios necesar personal medical 
dedicată acesteiă tehnici)ă suntă obligatorii,ă activitateaă deă "stagiiă deă manualitate"ă trebuindă săă seă
sincronizezeăcuădesfăşurareaăprelegerilorăteoretice; 
    c)ă echipamentă pentruă activităĠiă didacticeă şiă pentruă instrucĠie,ă atâtă supravegheatăă câtă şiă peă
cont propriu; 
    d)ă existenĠaă uneiă "biblioteciă deă imagini"ă cuă aspecteă normale,ă patologiceă şiă varianteleă
acestora.ă Aceastăă "bibliotecă",ă cuprinzândă ună mareă numără deă imagini,ă trebuieă prezentatăă şiă
comentatăădeăcătreăpersonalulăabilitatăsăădesfăşoareăactivităĠiădidactice.ăScopulăesteăacelaădeăaă
familiariza intensiv medicul rezident cu aspectele ecografice cel mai frecvent întâlnite în 
practică. 
    OBS:ăBaremulăesteăstructuratăînăfuncĠieădeăparticularităĠileăfiecăreiăspecialităĠiămedicale. 
    A. TRUNCHIUL COMUN 
    1.ăNoĠiuniădeăbazăăprivindăutilizareaăaparatelorădeăultrasonodiagnostic: 
    - pornirea aparatului 
    - selectarea tranasductoarelor 
    - reglarea parametrilor tehnici ai imaginii 
    - optimizareaăimaginiiăşiăreducerea artefactelor 
    - măsurătoriăpeăimagine 
    - salvarea imaginii 
    - structuraăşiăredactareaăunuiăbuletinăecografic 
    2. Abdomenul 
    Ficatul 
    - identificarea organului 
    - vizualizarea principalelor elemente anatomice (hilul hepatic, patul veziculei biliare, 
ligametulărotund,ăligamentulăvenos,ălobiiăşiăsegmentele) 
    - precizarea raporturilor anatomice cu organe învecinate 
    Sistemul venos port 
    - evidenĠiereaă şiă măsurareaă elementeloră componenteă (venaă portă,ă venaă mezentericăă superioară,ă
venaăsplenică) 
    Căileăbiliare 
    - evidenĠiereaă şiă măsurareaă căiloră biliareă intrahepaticeă (ductulă hepatică dreptă şiă stâng)ă şiă
extrahepatice 
    Colecistul 
    - evidenĠiereaăcolecistului 
    - identificarea componentelor anatomice 
    - măsurareaălumenuluiăşiăpereĠilor 
    - identificarea raporturilor anatomice principale 
    Pancreasul 
    - evidenĠiereaăpancreasuluiă(cuăsegmenteăşiăelementeăanatomiceăimportante) 
    - identificareaăcapsuleiăpancreaticeăşiăaăĠesutuluiăgrăsosăperipancreatic 
    - identificareaăorganelorăcuăcareăpancreasulăintrăăînăraportădirect 
    SpaĠiulăretroperitoneal 
    - aorta 
    ●ăidentificareăînăsecĠiuniălongitudinaleăşiătransversasle 
    ●ăidentificareaăvaselorăemergenteădeăpeăpereteleăanteriorăşiăpereĠiiălaterali 
    ●ăprecizarea raporturilor aortei abdominale 
    - venaăcavăăinferioară 
    ●ăidentificareaăvasuluiăînăsecĠiuniălongitudinaleăşiătransversale 
    ●ăidentificareaăvaselorăemergente 
    ●ăprecizareaăraporturilorăanatomice 
    - Ġesutulăgrăsosăretroperitoneal 



    ●ăidentificareăşiăcaracterizare 
    Splina 
    ●ăidentificareaăşiămăsurareaăsplinei 
    ●ăvizualizareaăhilului 
    ●ăprecizareaăelementelorăvasculareăcomponente 
    ●ăidentificareaăorganelorăcuăcareăsplinaăintrăăînăraport 
    Rinichii 
    ●ăevidenĠiereaăşiămăsurareaărinichilorăînăsecĠiuniăperpendiculare 
    ●ăidentificareaăelementelorăcomponente 
    * parenchim - evaluare,ămăsurare 
    * sinus 
    * aparat pielo-calicial - evaluare 
    ●ăidentificareaăureterului 
    Lojele suprarenaliene 
    ●ăidentificareaălojelor suprarenaliene 
    ●ăevaluareaăstucturiiăglandelorăsuprarenale 
    ●ămăsurareaăglandelorăsuprarenale 
    Tubul digestiv 
    ●ă identificareaă segmenteloră accesibileă ultrasonografieiă (esofagă abdominal,ă stomac,ă duoden,ă
intestinăsubĠireăşiăgros) 
    ●ămăsurareaăpereĠilor,ăevaluareaăconĠinutului 
    Structurile mezentero-epiploice 
    ●ăidentificareaămezenteruluiăşiăaăvaselorămezenterice 
    ●ăidentificareaărecesurilorăperitonealeăşiăaăspaĠiilorădeăacumulareălichidiană 
    ●ăidentificareaăperitoneuluiăparietal 
    3. Organe aflate la nivelul micului bazin 
    a)ăvezicaăurinară 
    ●ăidentificareaăînăcondiĠiiădeădepleĠieăşiădeăvacuitate 
    ●ăevacuareaăşiămăsurareaăpereĠilor 
    ●ăidentificareaăorganelorăînvecinate 
    b)ăprostataă(explorareăsuprapubiană) 
    ● identificare,ămăsurare 
    ●ăprecizareaălobilor 
    ●ăidentificareaăorganelorăcuăcareăprostataăintrăăînăraport 
    c)ăuterulă(explorareăsuprapubiană) 
    ●ăidentificare 
    ●ămăsurare 
    ●ărecunoaştereaăelementelorăcomponente 
    ●ăevaluareaăecostructurii 
    d) ovare 
    ●ăidentificareaăşiămăsurareaăovarelor 
    ●ăevaluareaăecostructurii 
 
    B.ăTEMATICAăPROPRIEăDIFERITELIRăSPECIALITĂğI 
    1.ăCORDUL,ăPERICARDULăŞIăVASELEăDEăLAăBAZAăINIMIIă(explorareătranstoracică) 
    a.ăidentificareaăşiăevaluareaăstructurilor cardiace - cavităĠi,ăaparateăvalvulare,ămiocardă- şiă
a vaselor de la baza inimii folosind abordul parasternal, apical, suprasternal, subxifoidian; 
    b.ăseăaplicăăurmătoarelorăspecialităĠi: 
    I.ăMEDICINAăINTERNĂ 
    II. NEFROLOGIE 
    III. PEDIATRIE 
    2.ăVASELEăPERIFERICEă(explorareăDopplerăpulsatăcombinatăăcuăexplorareăcodificatăăcolor) 
    ●ăidentificareaăşiădefinireaăuneiăstructuriăvasculareăperiferice 
    ●ădiferenĠiereaăunuiăvasăarterialădeăunulăvenosăprinăecografieăgriăşiăDopplerăpulsat 
    ●ăidentificareaăsensuluiădeădeplasareăaăfluxuluiăsanguinăprinăecografieăcodificatăăcolor 
    c.ăseăaplicăăurmătoarelorăspecialităĠi: 
    I.ăMEDICINAăINTERNĂ 
    II. GASTROENTEROLOGIE 
    III. NEFROLOGIE 
    IV. PEDIATRIE 
    V. UROLOGIE 
    3. ECOGRAFIE CERVICO-FACIALĂ 
    - tiroida, paratiroida, glande salivare (parotida, submandibulara, sublinguala) limfonoduli 



    - identificareaăstructurilorăanatomiceăenumerate,ămăsurarea,ăapreciereaăecostructurii 
    - axul vascular cervical 
    - identificarea vaseloră cervicaleă prină ecografieă înă scaraă griă şiă Doppleră pulsat,ă măsurareaă
lumenului,ăapreciereaăstructuriiăpereĠilor 
    - fosaăsupraclavicularăăşiăsuprasternală 
    - identificarea structurilor anatomice 
    SeăaplicăăurmătoarelorăspecialităĠi: 
    I. MEDICINAăINTERNĂ 
    II. NEFROLOGIE 
    III. PEDIATRIE 
    IV. UROLOGIE 
    4.ăECOGRAFIEăTRANSFONTANELARĂ 
    - identificareaăşiăevaluareaăemisferelorăcerebraleăşiăasistemuluiăventricular 
    - identificareaăprincipalelorăstructuriă anatomiceă(substanĠaăalbăăşiăcenuşie,ănucleulăcaudat,ă
talamus, corp calos, plexuri coroide) 
    SeăaplicăăurmătoarelorăspecialităĠi: 
    I. PEDIATRIE 
    5.ăExplorareaăsarciniiă(explorareăsuprapubiană) 
    - explorarea uterului gravid la diverse vârste, prin abord suprapubian 
    - identificarea,ăprecizareaăpoziĠieiăşiămăsurareaăplacentei 
    - identificareaăelementelorăanatomiceănormaleăaleăfătului 
    - aprecierea vârstei fetale 
    a.ăseăaplicăăurmătoarelorăspecialităĠi: 
    I.ăMEDICINAăINTERNĂ 
    II. GASTROENTEROLOGIE 
    III. NEFROLOGIE 
    IV. PEDIATRIE 
    V. UROLOGIE 
    6.ă Alteă aplicaĠiiă specificeă voră fiă tratateă individual,ă înă cadrulă fiecăreiă specialităĠi,ă
întrucâtăimplicăădobândireaăunorănoĠiuniă teoreticeăsuplimentare.ă Cuantumulădeăactivitateăpracticăă
alocat acestor capitole esteă stabilită deă cătreă responsabiliiă deă programă dină fiecareă centruă
universitar cuprinzând: 
    - Algoritmuri de diagnostic 
    - Tubul digestiv-noĠiuniăavansate 
    - Prostataăşiăveziculeleăseminale 
    - Ecografieăinterventională 
    - Progrese în ultrasonografie 
    1.3.1.7.ăSTAGIULăDEăGENETICĂăMEDICALĂ 
    A.ăPARTEAăTEORETICĂ 
    1. Rolul factorilor genetici în producerea bolilor: 
    a.ăInteracĠiuneaăereditateă- mediu în etiologia bolilor; 
    b.ăEcogenetica,ănutrigeneticaăşiăfarmacocineticaăbolilor; 
    c.ăMutaĠiile:ăcauzăămajorăădeăboală; 
    d.ăBolileăgeneticeă(clasificare,ăcaractereăgenerale,ăimpactăşiăconsecinĠe); 
    e.ăAbordareaăgeneticăăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    2.ăBolileăcromozomiale.ăCorelaĠiiăgenotip-fenotip în anomaliile cromosomiale: boli cromosomiale 
autosomaleă(trisomiileăautosomale,ăsindroameăcuădeleĠiiăautosomale,ăsindroameăcuămicrodeleĠiiăsauă
microduplicaĠii),ăsindroameăcuăanomaliiăaleăgonosomiloră(s.ăTurner,ăs.ăKlinefelter,ătrisomiaăXăşiă
alte polisomii X, s. 47, XXY). 
    3. Bolile monogenice.ă CorelaĠiiă genotip-fenotip în boli monogenice: galactozemia, 
fenilcetonuria,ă bolileă lizozomale,ă bolileă peroxizomale,ă fibrozaă chistică,ă distrofiaă muscularăă
Duchenne,ă osteogenezaă imperfecta,ă sferocitozaă ereditară,ă sindromulă Ehlers-Danlos, 
neurofibromatozele,ăboalaăpolichisticăărenală,ăhemofiliaăA,ădistrofiaămiotonică. 
    4.ă Geneticaă dezvoltăriiă şiă defecteleă deă dezvoltare.ă Categoriiă deă geneă implicateă înă controlulă
dezvoltării.ăProceseămajoreăînăcadrulădezvoltăriiăembrionare.ăAnomaliiăcongenitaleăcu determinism 
multifactorial. 
    5.ăRetardulămentalăşiăretardulămentalălegatădeăX. 
    6.ăPatologiaăgeneticăăaăsistemuluiăimun. 
    7. Genetica bolii canceroase. 
    8.ăCeleămaiăfrecventeăboliăgeneticeăpeăsistemeăşiăaparate. 
    9.ăProfilaxiaăşiătratamentul bolilor genetice. 
    10.ăProblemeăşiădilemeăeticeăînăgeneticaămedicală. 
    B.ăPARTEAăPRACTICĂ 



    1. Consultul genetic. 
    2.ăExplorărileăgeneticeă- indicaĠii,ăinterpretareăşiăvaloareădiagnostică: 
    a. Cromozomiale - cariotipul cu marcaj în benzi, FISHăinterfazic,ăFISHămetafazicăşiăCGH; 
    b. Moleculare - amplificarea ADN; hibridizarea acizilor nucleici, fragmentarea acizilor 
nucleiciăcuăenzimeă deărestricĠie,ăpolimorfismulălungimiiăfragmentelorădeărestricĠie,ăsecvenĠiereaă
ADN; 
    c. Biochimice. 
    3. Sfatul genetic; 
    4. Screeningul genetic: 
    a. Neonatal (fenilcetonuria, hipotiroidismul congenital); 
    b. Screening-ulăpopulaĠională(familial)ăalăheterozigoĠilor. 
    1.3.2. STAGIUL DE NEONATOLOGIE 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(250ăore) 
    1.ăPerioadeleădezvoltăriiăintrauterineă(perioadaăembrionarăăşiăperioadaăfetală).ăEmbriogeneza,ă
organogenezaă şiă morfogeneza.ă Fiziologiaă fetală.ă Evaluareaă fătuluiă înă timpulă vieĠiiă intrauterine.ă
EvaluareaăfuncĠieiăplacentareăşiăaăunităĠiiăfeto-placentare. Conceptul de perinatologie. 
    2. Adaptarea nou-născutuluiă laă viaĠaă extrauterinăă (funcĠiaă respiratorie,ă cardio-vasculară,ă
gastrointestinală,ărenală;ăadaptareaăhematologică,ăimunologică,ăendocrină,ătermică). 
    3. Nou-născutulăcuăriscălaănaştere.ăFactoriiăde risc anteriori sarcinii, factorii de risc ce 
acĠioneazăă înă cursulă sarcinii,ă factoriiă deă riscă ceă acĠioneazăă înă cursulă naşterii.ă Măsuriă deă
profilaxie. 
    4.ă SuferinĠaă fetalăă acutăă înă timpulă travaliuluiă şiă asfixiaă laă naştere.ă Reanimareaă nou-
născutului.ă ComplicaĠiileă (sindromulă post-asfixic),ă consecinĠeleă şiă prognosticulă hipoxieiă laă
naştere.ăŞoculăneonatal. 
    5.ăTraumatismulăobstetricalămecanică(leziuniăpărĠiămoi,ăleziuniăcranieneăşiăcranio-cerebrale, 
leziuniă cervicaleă traumaticeă şiă aleă centuriiă scapulare, traumatismele coloanei vertebrale, 
leziunile organelor abdominale, leziunile membrelor). 
    6. Examenul clinic al nou-născutului.ă Îngrijireaă nou-născutuluiă normală înă maternitateă şiă laă
domiciliu. 
    7.ăAlimentaĠiaănou-născutului.ăNevoileănutritive.ăAlimentaĠiaălaăsân.ăAlimentaĠiaăcuăbiberonulă
şiă prină gavaj.ă AlimentaĠiaă continuăă peă sondaă naso-gastrică.ă AlimentaĠiaă continuăă peă sondaă
nasojejunală. 
    8.ăPreparateădeălapteăfolositeăînăalimentaĠiaăprematurului. 
    9.ă AlimentaĠiaă parenteralăă parĠialăă şiă noĠiuniă deă alimentaĠieă parenteralăă totalăă (indicaĠii,ă
soluĠiiă utilizate,ă schemeă deă alimentaĠie,ă monitorizareaă nou-născutuluiă alimentată parenteral,ă
complicaĠii). 
    10.ăTulburărileădeăcreştereăşiădezvoltare.ăStabilireaăvârsteiăgestaĠionale.ăCurbeleădeăcreştereă
intrauterină. 
    11.ă Prematuritatea.ă DefiniĠie,ă factoriiă careă potă influenĠaă producereaă naşteriiă premature.ă
ParticularităĠiămorfo-funcĠionaleăaleănou-născutuluiăprematur.ăCategoriiădeăprematuri.ăTratamentulă
profilactică ală prematurului.ă ComplicaĠiileă prematurităĠii.ă Criteriiă deă externareă dină maternitate.ă
Prognosticulăşiăcauzeleădeădecesălaăprematur.ăPrevenireaăprematurităĠii. 
    12.ă Copilulă mică pentruă vârstaă gestaĠionalăă (dismaturitatea).ă DefiniĠie,ă etiologie,ă
particularităĠiă morfo-funcĠionale.ă ComplicaĠiileă dismaturităĠii,ă profilaxiaă şiă tratamentulă
acestora.ăPrognosticulăşiăcauzeleădeădecesălaădismaturi. 
    13.ă Copilulă mareă pentruă vârstaă gestaĠionalăă şiă postmatur.ă Etiologie,ă particularităĠiă
morfofuncĠionale.ăComplicaĠiileăşiăprofilaxiaăacestora.ăTratamentul pre- şiăpostnatal. 
    14.ăSarcinaămultiplăă- patologieăspecifică. 
    15. Detresa respiratorie la nou-născut.ă Detresaă respiratorieă idiopaticăă (boalaă membraneloră
hialine).ă Sindromulă deă resorbĠieă întârziatăă aă lichiduluiă pulmonară fetal.ă Sindromulă deă aspiraĠieă
pulmonară. 
    16.ăPneumoniileăînăperioadaăneonatală.ăPneumoniaăcongenitală.ăEdemulăpulmonarăhemoragicăalănou-
născutului.ă Crizeleă deă apneeă aleă prematurului.ă Boalaă pulmonarăă cronicăă aă prematurului.ă
Pneumothoraxulăşiăpneumomediastinulăînăperioadaăneonatală. 
    17.ăTehniciădeătratamentăînăinsuficienĠaărespiratorieăneonatală:ăoxigenoterapia,ăventilaĠiaăcuă
balonăşiămască,ăintubaĠiaătraheală,ăventilaĠiaăasistatăă- CPAP,ănoĠiuniădeăIPPV. 
    18.ă Bolileă cardiaceă congenitaleă careă seă manifestăă înă perioadaă neonatală.ă Diagnosticulă
cardiopatiiloră specificeă perioadeiă neonatale,ă careă necesităă diagnostică deă urgenĠă.ă Chirurgiaă
cardiacăălaănou-născut. 
    19.ăCianozaăneonatală.ăEtiologie,ăabordareădiagnostică,ătratamentăetiologic. 
    20. Bolile primare miocardice la nou-născut. 
    21.ăSindromulăpersistenĠeiăcirculaĠieiăfetale. 



    22.ăUrgenĠeleăcardiologiceăneonatale:ăinsuficienĠaăcardiacă,ătulburărileădeăritmăcardiac,ăşoculă
cardiogen, pneumopericardul. 
    23.ăVărsăturileăînăperioadaăneonatală:ăetiologie,ădiagnosticăşi tratament. 
    24.ăAtreziaădeăesofagăşiăfistulaăeso-traheală. 
    25.ăObstrucĠiileăcongenitaleăaleătractuluiădigestiv:ăatreziaăşiăstenozaăintestinală,ămalrotaĠiaă
intestinului,ăileusulămeconial,ăboalaăHirschprung,ămalformaĠiiăano-rectale. 
    26. Enterocolita ulcero-necrotică. 
    27. Hiperbilirubinemiile neonatale: etiologie, diagnostic etiologic, tratament. 
    28.ăEncefalopatiaăhiperbilirubinemică. 
    29.ăBoalaăhemoliticăăneonatalăă(prinăincompatibilitateăRhăşiăABO).ăProfilaxia,ădiagnosticulăşiă
tratamentul.ăComplicaĠiile,ăevoluĠiaăşiăprognosticul. 
    30.ă Anemiileă neonatale:ă etiologia,ă diagnosticul,ă tratamentulă şiă complicaĠiile.ă EvoluĠiaă şiă
prognosticul. 
    31. Policitemia - sindromulădeăhiperconcentraĠieăsanguină. 
    32. Bolile hemoragice ale nou-născutuluiă (coagulopatiiă congenitaleă şiă dobândite,ă
trombocitopeniiăşiătrombopatii). 
    33.ăInsuficienĠaărenalăăacutăălaănou-născut. 
    34.ăAmbiguitateaăgenitalăălaănou-născut. 
    35.ă InfecĠiileă neonatale.ă Etiologie,ă particularităĠileă apărăriiă antiinfecĠioase în perioada 
neonatală,ăfactoriăfavorizanĠi,ădiagnosticulăclinicăşiăparaclinic.ăInfecĠiaăintrauterină.ăSindromulă
deăinfecĠieăamniotică.ăSepticemiileăneonatale.ăMeningiteleăbacterieneălaănou-născut.ăOsteomielita.ă
InfecĠiiăcutanate.ăInfecĠiiăurinare.ăOmfalita.ăConjunctivitele.ăMoniliaza.ăDiareeaăepidemicăăaănou-
născutului.ăMijloaceădeăprofilaxieăaăinfecĠiilorăsecundareăînăsecĠiileădeănou-născuĠi.ăTratamentulă
infecĠiilorăneonatale. 
    36.ăHipotiroidismulăşiăhipertiroidismulăînăperioadaăneonatală. 
    37. Nou-născutulă dină mamaă diabetică.ă Diagnostic,ă complicaĠiiă specifice.ă Profilaxiaă
complicaĠiilorăşiătratamentulănou-născutuluiădinămamaădiabetică. 
    38. Hipoglicemiile neonatale - diagnostic,ă etiologie,ă complicaĠii,ă profilaxieă şiă tratament,ă
hiperglicemiile neonatale. 
    39. Hipocalcemiile neonatale - semneăcliniceăşiăparaclinice,ăetiologieăşiădiagnosticăetiologic,ă
profilaxieăşiătratament. 
    40.ăHiponatremiileăşiăhipernatremiileăînăperioadaăneonatală. 
    41. Hipo- şiăhiperkaliemiaăînăperioadaăneonatală. 
    42. Hipomagneziemia la nou-născut. 
    43.ă Diagnosticulă boliloră metaboliceă congenitaleă înă perioadaă neonatalăă şiă îngrijireaă nou-
născutuluiăsuspectădeăboalaămetabolicăăcongenitală. 
    44.ăHipotermiaăneonatală:ădiagnosticăşiătratament. 
    45.ă Diagnosticulă şiă tratamentulă malformaĠiiloră congenitaleă majoreă înă perioadaă pre- şiă
neonatală:ă atreziaă choanală,ă herniaă diafragmatică,ă anomaliileă ano-rectale, omfalocelul, 
gastroschizis-ul,ă meningocelulă şiă mielomeningocelul.ă Hidrocefalia,ă luxaĠiaă congenitalăă deă şold,ă
piciorul strâmb congenital. 
    46.ăSuferinĠaăcerebralăăînăperioadaăneonatală:ămanifestărileăclinice,ăetiologia,ăinvestigaĠiileă
paraclinice. 
    47. Encefalopatia hipoxic-ischemicăăperinatală.ăHemoragiileăintracranieneăînăperioadaăneonatalăă
(hemoragia peri- şi intraventriculară,ăhemoragiaăsubdurală,ăhemoragiaăsubarahnoidiană)ă- etiologie, 
diagnosticăşiătratament. 
    48.ă Convulsiileă neonatale:ă etiologie,ă particularităĠiă clinice,ă diagnostică etiologică şiă
tratament. 
    49.ă Elementeă deă farmacologieă neonatală:ă efecteleă medicaĠieiă administrateă gravideiă asupraă
fătuluiăşiănou-născutului;ăeliminareaămedicamentelorăprinălapteleămatern;ăfolosireaămedicamenteloră
la nou-născut. 
    50.ă Mortalitateaă neonatalăă şiă perinatală.ă Factoriiă careă ducă laă creştereaă mortalităĠiiă
perinataleăşiămăsuriăcareăpotăinfluenĠaăscădereaăacesteia. 
    Barem practic: 
    Cateterismulăartereiăşiăveneiăombilicaleă- 50 
    AspiraĠiaăcăilorăaerieneăşiăventilaĠiaăcuăbalonăşiămascăă- 200 
    Plasarea unei sonde naso-gastrice (naso-jejunale) pentru alimentaĠiaă enterală.ă Tehnicaă
efectuăriiăgavajuluiăcontinuuăşiădiscontinuuă- 250 
    Masajul cardiac extern - 150 
    IntubaĠiaă trahealăă - 10 cu GN < 1000 g, 25 cu GN < 1500 g, 50 cu GN > 1500 g. Tehnici de 
ventilaĠieăasistată. 
    PuncĠionareaăveneiăfemuraleăpentruărecoltăriă- 25 
    Instalarea unei perfuzii în venele periferice - 50 



    PuncĠiaălombarăă- 20 
    PuncĠiaăpleurală.ăDrenajulăpleuralăînăsistemăînchisă- 20 
    Îngrijirea prematurului în incubator - 100 
    Fototerapia. 
    Exsanguinotransfuzia. - 10 
    Interpretarea unei radiografii toracice la nou-născută- 200 
    Interpretareaăexamenuluiăradiologicăalătubuluiădigestivăînăperioadaăneonatalăă- 200 
    Interpretarea radiografiilor scheletice la nou-născută- 200 
    Interpretarea unei electrocardiograme dină patologiaă curentăă neonatalăă (maladiiă congenitaleă deă
cord,ătulburăriădeăritmăşiăconducere,ăhipocalcemiaăneonatală)ă- 25 
    Interpretareaăexamenuluiăgazelorăsanguineăşiăaăechilibruluiăacido-bazic prin micrometoda Astrup 
- 200 
    Interpretarea hemogrameiănormaleăşiăpatologiceăînăperioadaăneonatalăă- 200 
    Interpretareaăprobelorădeăcoagulareăînăperioadaăneonatalăă- 200 
    InterpretareaăprobelorădeăexplorareăaăfuncĠieiărenaleăînăperioadaăneonatalăă- 200 
    Interpretarea probelor de explorare a metabolismuluiăbilirubineiăînăperioadaăneonatalăă- 200 
    ExplorareaăbacteriologicăăşiăserologicăăînăinfecĠiileăneonataleă- 200 
    PreparateădeălapteăutilizateăînăalimentaĠiaăartificialăăaănou-născutuluiălaătermen 
    PreparateădeălapteăutilizateăînăalimentaĠia artificialăăaănou-născutuluiăprematur. 
    Recomandariă înă alimentaĠiaă naturalăă aă nou-născutuluiă (schemeă deă alimentaĠie,ă educaĠiaă mamei,ă
contraindicaĠii,ăincidente,ăurmărireaănou-născutuluiăalimentatănatural). 
    Pregătireaă şiă utilizareaă monitoruluiă cardio-respirator, pulsoximetrului, tensiometrului 
noninvaziv,ăventilatoruluiămecanic,ăincubatoarelor,ămăsuriădeăreanimareăneonatală. 
    NB! Locul instruirii 
    Cliniciă universitareă deă obstetrică-ginecologieă (maternităĠiă gradulă III)ă înă careă seă nasc,ă
îngrijesc, minimum 50 nou-născuĠiă cuă greutateă Ţă 1500ă g/ană şiă 15ă nou-născuĠiă cuă greutateă Ţă 1000ă
g/an,ăînăcareăesteăorganizatăăconsultaĠieăprenatală,ăexistăăsăliădeăexpulzieăşiăcezarieneăcuăpuncteă
deăpreluareăimediatăăaănou-născutuluiăcuărisc,ădeăcătreăneonatolog. 
    Coordonatoriiă deă instruireă înă rezidenĠiată trebuieă săă aibăă oă vechimeă deă minimumă cinciă aniă înă
neonatologie,ădinămomentulăatestăriiăcaăneonatologi. 
    1.3.2.1.ăSTAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASE 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    (1) Diagnosticul de laboratorăalăinfecĠiilorăvirale,ăbacteriene,ămicelieneăşiăalăinfestaĠiiloră
parazitare la copil 
    (2)ăImunizărileăactiveăşiăpasive 
    (3) Antibioticoterapia în pediatrie 
    (4)ăInfecĠiaăHIVăşiăSIDAălaăcopil 
    (5)ăBacteriemiileăşiăsepticemiile 
    (6) Meningiteleăacuteăviraleăşiăbacteriene 
    (7) Encefalitele 
    (8)ăDiareileăacuteăviraleăşiăbacteriene 
    (9)ăInfecĠiileăproduseădeăgermeniăanaerobi 
    (10) Tetanosul 
    (11) Difteria 
    (12) Salmonelozele tifoidice 
    (13)ăInfecĠiaăluetica 
    (14) Poliomielita 
    (15)ăInfecĠiileăcuăvirusăvaricelo-zosterian 
    (16)ăMononucleozaăinfecĠioasăăşiăalteăinfecĠiiăproduseădeăvirusuriăherpetice 
    (17)ăInfecĠiaăcuăvirusuriăgripaleăşiăparagripale 
    (18) Rubeola 
    (19)ăParotiditaăepidemică 
    (20) Rujeola 
    (21)ăMegaeritemulăinfecĠiosăşiăexantemulăsubit 
    (22) Scarlatina 
    (23)ăInfecĠiileămicotice 
    (24)ăInfecĠiileărikettsiene 
    (25) Rabia 
    (26)ă InfestaĠiileă parazitareă (infestaĠiileă intestinaleă şiă sistemiceă cuă protozoare,ă
helmintiazele, infestaĠiileăsistemiceăcuănematodeăşiăcestode) 
    (27) Hepatitele acute virale 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    ExamenulăfrotiuluiădeăsângeăperifericăînăbolileăinfecĠioaseă(50) 



    EfectuareaăpuncĠieiălombareălaăcopilulădeădiverseăvârsteă(30) 
    ExamenulămicroscopicăşiăinterpretareaărezultatelorădeăLCRă(50) 
    Examenulă microscopică ală produseloră biologiceă înă infecĠiiă virale,ă bacteriene,ă micelieneă şiă
parazitare (20) 
    Tehnicaăimunizărilorăactiveă(vaccinări)ă(30) 
    Tehnicaărecoltăriiăcorecteăaăproduselor biologice pentru examenul de laborator (100) 
    Tehnica de efectuare a toracocentezei (5) 
    Interpretarea examenelor radiologice (torace, schelet, tract digestiv) (100) 
    InsusireaămanevrelorădeăresuscitareăînăinfecĠiileătoxico-septice la copil (10) 
    1.3.2.2.ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăŞIăORTOPEDIEăPEDIATRICĂ 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
    (1) Traumatismele majore (inclusiv traumatismele craniocerebrale) 
    (2) Arsurile 
    (3)ăObstrucĠiileătractuluiădigestivălaăsugarăşiăcopil 
    (4) Hemoragiile la nou-născut,ăsugarăşiăcopil 
    (5)ăStenozaăhipertroficăădeăpilor 
    (6)ăMalpoziĠiileăcardiotuberozitare 
    (7)ăStenozeleăesofagieneăcongenitaleăşiăfistuleleăesotraheale 
    (8) Palatoschizisul 
    (9)ăOmfalocelul,ăgastroschizisulăşiăhernia ombilicală 
    (10)ăApendicitaăacută 
    (11) Patologia diverticulului Meckel 
    (12) Megacolonul congenital aganglionar 
    (13)ăMalformaĠiileăanorectale 
    (14)ăHerniaăinghinală 
    (15)ăInvaginaĠiaăintestinală 
    (16) Herniile diafragmatice 
    (17) Peritoniteleăprimitiveăşiăsecundare 
    (18)ăAtreziaăcăilorăbilialeăextrahepaticeăşiăchistulădeăcoledoc 
    (19)ăTratamentulăchirurgicalăalătumoriiăWilms,ăneuroblastomul,ăosteosarcomuluiăşiătumorilorădeă
părĠiămoi 
    (20)ăMalformaĠiileătractuluiăurinarăşi uretero-hidronefroza 
    (21)ăLitiazaăurinarăălaăcopil 
    (22)ăFimozaăşiăhipospadiasul 
    (23)ăCriptorhidiaăşiătorsiunileătesticulare 
    (24) Tumorile ovariene 
    (25) Hidrocelul 
    (26)ăCoalescenĠaălabiilorăşiăhematocolposul 
    (27) Torsiunea anexialăălaăcopil 
    (28)ăProblemeăcomuneădeăortopedieăpediatrică: 
    - piciorul strâmb congenital 
    - deformărileămembrelorăinferioare 
    - patologia genunchiului 
    - osteocondritele 
    - displaziaăluxantăădeăşold 
    - anomaliile congenitale ale coloanei vertebrale 
    - discitele 
    - torticolisul congenital 
    - scoliozeleăşiăcifoscoliozeleăidiopaticeăaleăadolescentului 
    - morbul Pott 
    - anomaliileăcongenitaleăaleămâinii,ăcotuluiăşiăarticulaĠiilorăumărului 
    - traumatismele musculoscheletice 
    - luxaĠii,ăentorseăşiăfracturi 
    - chisteleăosoaseăesenĠiale 
    - osteomielitaăşiăosteocondritaăseptică 
    (29)ăHemostazaăplăgilor 
    (30)ăTratamentulălocalăşiăsuturaăplăgilor 
    (31)ă PuncĠionareaă şiă drenajulă infecĠiiloră superficialeă (deă părĠiă moi)ă şiă ală colecĠiiloră
profunde 
    (32)ăImobilizareaăprovizorieăaăfracturilor,ăluxaĠiilorăşiăentorselor 
    (33) Tratamentul local în arsuri 
    (34)ăDenudareaăşiăcateterizareaăvenoasăăpentruăadministrareaălichidelorăînăperfuzii 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 



    1. Efectuarea tehnicilor de asepsie (30) 
    2.ăÎnsuşireaătehnicilorădeăîngrijireăprimarăăînăarsurileădeădiferiteăgradeăaleăcopiluluiă(10) 
    3.ăÎnsuşireaămanevrelorădeăprim-ajutorăînăinhalareaăsauăînghiĠireaădeăcorpiăstrăiniă(10) 
    4. Însuşireaătehnicilorăcorecteădeăexaminareăaăbolnavuluiăcuăabdomenăacutăchirurgicală(10) 
    5.ăÎnsuşireaătehnicilorădeăimobilizareăaăfracturiloră(5) 
    6.ăTehnicaătuşeuluiărectală(20) 
    7.ăCateterismulăvezicalăşiăpuncĠiaăvezicalăăsuprapubianăă(20) 
    8. Toracocentezaăşiăinstalareaăunuiădrenajăpleuralăînăsistemăînchisă(3) 
    9.ăÎnsuşireaătehnicilorădeăatitudineădeăurgenĠăăînăhemoragiileădigestiveă(10) 
    10.ăÎnsuşireaătehnicilorădeădenudareăşiăcateterismăvenosălaăsugarăşiăcopilulămareă(10) 
    11.ăÎnsuşireaătehniciiăsuturiiăplăgiloră(10) 
    12.ăÎnsuşireaătehnicilorădeăincizieăşiădrenajăaleăcolecĠiilorăsuperficialeă(10) 
    13.ăÎnsuşireaătehnicilorăchirurgicaleădeăhemostazăă(3) 
    14.ăÎnsuşireaătehnicilorădeăatitudineădeăurgenĠăălaăunăcopilăpolitraumatizat (2) 
    1.3.3.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie, etc.) 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    ValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    Paternalism versus autonomie 
    ModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    Dreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
    IV.ăRelaĠia medic - pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologii înămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 



    5.ăTerapiaăgenică 
    6. PosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuri concrete - 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbaza unor cazuri concrete - 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX. Discutarea problemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
                         PEDIATRIE 
                           5 ANI 
*T* 
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                  CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎN 



                         PNEUMOLOGIE 
 
    1.1.ăDEFINIğIE: 
    Pneumologiaă esteă specialitateaă careă seă ocupăă cuă depistarea,ă diagnosticarea,ă tratareaă şiă
recuperareaăbolnavilorăcareăsuferăădeăboliăaleăaparatului respirator prin mijloace nechirurgicale. 
 
    1.2. DURATA: 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluarea se finalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participarea la manifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR (vezi anexa 1) 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă undeă aă fostă repartizat,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă
planuluiădeăactivitateă(2ăsăptămâni). 
    1.3.2. Stagiile 
    Primiiă2ă½ăani:ăPneumologieă(6ăluni),ăCardiologieă(6ăluni);ăMedicinăăinternăă(neprofilată)ă(8ă½ă
luni);ă Epidemiologie/managementă (3ă luni);ă Boliă infecĠioaseă sauă Terapieă Intensivăă (6ă luniă laă
alegere);ăBioeticăă(½ălună). 
    Ultimii 2 ½ ani, Pneumologie (13 luni), Cercetare-training (6 luni); Dispensar Pneumologie (3 
luni); Radioterapie-oncologieă sauă Patologieă profesionalăă sauă Alergologie-imunologie (3 luni la 
alegere); ExplorăriăfuncĠionaleărespiratoriiăspecialeă(2ăluni);ăEndoscopieăbronşicăă(3ăluni). 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.4.1. Stagiul de Pneumologie - reflectăănormeleăeuropeneăstabiliteăprinăcuriculaăHermes 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(350ăore) 
    A.1.ăSTRUCTURAăŞIăFUNCğIAăSISTEMULUIăRESPIRATOR 
    A.1.1. Anatomie 
    A.1.2.ăDezvoltareaăşiăîmbătrânireaăsistemuluiărespirator 
    A.1.3. Fiziologie 
    A.1.4. Fiziopatologie 
    A.1.5. Microbiologie 
    A.1.7. Farmacologie 
    A.1.8. Morfopatologie 
    A.1.9.ăImunologieăşiămecanismeădeăapărare 
    B.1.ăBOLIăALEăCĂILORăAERIENE 
    B.1.1. Astm 
    B.1.2.ăBronşitaăacută 
    B.1.3.ăBronşitaăcronică 
    B.1.4. BPOC 
    B.1.5.ăBronşiolita 
    B.1.6.ăBronşiectazia 
    B.1.7.ăMalaciaăşiăstenozaădeăcăiăaeriene 
    B.1.8. Fistula traheo-esofagiană 
    B.1.9.ăBoliăaleăcăilorăaerieneăsuperioare 
    B.1.10.ăDisfuncĠiaăcorzilorăvocale 
    B.1.11.ăAspiraĠiaădeăcorpăstrăin 
    B.1.12. Reflux gastro-esofagian 
    B.2. TUMORI TORACICE 
    B.2.1. Cancer pulmonar 
    B.2.2. Tumori pulmonare metastatice 
    B.2.3. Mezoteliom 
    B.2.4.ăTumoriăpleuraleă(metastaticeăşiăaltele) 



    B.2.5. Tumori benigne intratoracice 
    B.2.6. Tumori mediastinale 
    B.2.7. Tumori ale peretelui toracic 
    B.2.8. Sarcomul 
    B.2.9. Limfomul 
    B.3.ăINFECğIIăRESPIRATORIIăNON-TB 
    B.3.1.ăInfecĠiiădeătractărespiratorăsuperior 
    B.3.2.ăInfecĠiiădeătractărespiratorăinferior 
    B.3.3.ăPneumoniaăcomunitară 
    B.3.4.ăPneumoniaănosocomială 
    B.3.5.ăPneumoniaălaăgazdaăimunocompromisă 
    B.3.6. Alte pneumonii 
    B.3.7.ăPleureziaăparapneumonicăăşiăempiemul 
    B.3.8. Abcesul pulmonar 
    B.3.9.ăInfecĠiaăfungică 
    B.3.10.ăInfestareaăparazitică 
    B.3.11.ăInfecĠiaăviralăăepidemică 
    B.4. TUBERCULOZA 
    B.4.1.ăTuberculozaăpulmonară 
    B.4.2.ăTuberculozaăextrapulmonară 
    B.4.3.ăTuberculozaălaăgazdaăimunocompromisă 
    B.4.4.ăInfecĠiaătuberculoasăălatentă 
    B.4.5. Boli mycobacteriene non-tuberculoase 
    B.5. BOLI VASCULARE PULMONARE 
    B.5.1. Embolism pulmonar 
    B.5.2. Hipertensiunea pulmonarăăprimară 
    B.5.3.ăHipertensiuneaăpulmonarăăsecundară 
    B.5.4.ăVasculiteăşiăhemoragiaăpulmonarăădifuză 
    B.5.5.ăMalformaĠiiăarteri-venoase 
    B.6.ăBOLIăOCUPAğIONALEăŞIăDEăMEDIU 
    B.6.1.ăAstmulăocupaĠional 
    B.6.2.ăSindromulădisfuncĠieiăreactiveădeăcaleăaerianăă(RADS) 
    B.6.3.ăPneumoconiozaăşiăboalaălegatăădeăazbest 
    B.6.4. Pneumonia de hipersensibilitate 
    B.6.5.ăBoliădeterminateădeăinhalareaădeăprafăşiăgazătoxic 
    B.6.6.ăBoliălegateădeăpoluareaăînăspaĠiiăînchiseă(indoorăpollution) 
    B.6.7.ăBoliălegateădeăpoluareaăînăspaĠiiădeschiseă(outdoorăpollution) 
    B.6.8. Boli legate de fumat 
    B.7.ăBOLIăPULMONAREăINTERSTIğIALEăDIFUZE 
    B.7.1. Sarcoidoza 
    B.7.2.ă Pneumoniiă interstiĠialeă idiopaticeă incluzândă fibrozaă pulmonarăă idiopaticăă (IPF),ă
pneumoniaăinterstiĠialăănon-specificăă(NSIP),ăpneumonieăcriptogenicăăînăorganizareă(COP),ăpneumonieă
interstiĠialăă acutăă (AIP),ă bronşiolitaă asociatăă uneiă boliă pulmonareă interstiĠialeă (RB-ILD), 
pneumonieăinterstiĠialaădescuamativăă(DIP),ăpneumonieăinterstiĠialăălimfoidăă(LIP) 
    B.7.3.ă Pneumonieă criptogenicăă înă organizareă (COP)ă deă etiologieă necunoscută/bronşiolitaă
obliterantăăcuăpneumonieăînăorganizareă(BOOP) 
    B.8. BOLI IATROGENE 
    B.8.1. Boli induse de medicamente 
    B.8.2.ăComplicaĠiiăale procedurilor invazive 
    B.8.3. Boli determinate de radioterapie 
    B.9. LEZIUNI ACUTE 
    B.9.1.ăLeziuneăpulmonarăădeăinhalare 
    B.9.2.ăLeziuneătoracicăătraumatică 
    B.10.ăINSUFICIENğAăRESPIRATORIE 
    B.10.1.ăSindromulădeădetresăărespiratorieăacutăă(ARDS) 
    B.10.2. Boli pulmonare obstructive 
    B.10.3. Boli neuromusculare 
    B.10.4. Boli de perete toracic 
    B.10.5. Alte boli restrictive 
    B.11. BOLI PLEURALE 
    B.11.1. Pleurezia 
    B.11.2. Chilotoraxul 
    B.11.3. Hemotoraxul 



    B.11.4. Fibrotoraxul 
    B.11.5. Pneumotoraxul 
    B.12.ăBOLIăALEăPERETELUIăTORACICăŞIăALEăMUSCULATURIIăRESPIRATORIIă(INCLUZÂNDăDIAFRAGMUL) 
    B.12.1.ăMalformaĠiiăaleăpereteluiătoracic 
    B.12.2.ăTulburăriăneuromusculare 
    B.12.3. Paralizia de nerv frenic 
    B.12.4.ăHerniaădiafragmatică 
    B.13. BOLI MEDIASTINALE (excluzând tumorile) 
    B.13.1. Mediastinita 
    B.13.3. Pneumomediastinul 
    B.14.ăMANIFESTĂRIăPLEURO-PULMONARE ALE BOLILOR SISTEMICE (extrapulmonare) 
    B.14.1. Colagenoze 
    B.14.2. Boli cardiace 
    B.14.3. Boli abdominale 
    B.14.4. Boli hematologice 
    B.14.5. Obezitatea 
    B.14.6.ăSindromulădeăhiperventilaĠie 
    B.15.ăANOMALIIăGENETICEăŞIăDEăDEZVOLTARE 
    B.15.1.ăFibrozaăchistică 
    B.15.2.ăDischineziaăciliarăăprimară 
    B.15.3. DeficienĠaădeăalfaă1ăantitripsină 
    B.15.4.ăMalformaĠii 
    B.16.ăSARCINAăŞIăPATOLOGIAăRESPIRATORIE 
    B.16.1. Astm 
    B.16.2.ăFibrozaăchistică 
    B.16.3. Tuberculoza 
    B.16.4. Sarcoidoza 
    B.16.5. Boli pulmonare restrictive 
    B.16.6. Boli respiratoriiădeterminateădeăsarcină 
    B.17. BOLI ALERGICE (MEDIATE IgE) 
    B.17.1.ăBoliăaleăcăilorăaerieneăsuperioare 
    B.17.2. Astmul 
    B.17.3.ăAspergilozaăbronhopulmonară 
    B.17.4. Anafilaxia 
    B.18. BOLI EOZINOFILICE 
    B.18.1.ăBronşitaăeozinofilicăănon-astmatică 
    B.18.2.ăPneumoniaăeozinofilicăăacutăăşiăcronică 
    B.18.3. Sindromul hipereozinofilic 
    B.18.4. Sindromul Churg-Strauss 
    B.19. PATOLOGIA SOMNULUI 
    B.19.1.ăSindromulădeăapneeăobstructivăăînăsomn 
    B.19.2. Sindromul de apnee centralăăînăsomn 
    B.19.3.ăSindromulădeăhipoventilaĠieăînăobezitate 
    B.20.ăIMUNODEFICIENğE 
    B.20.2.ăSindromulăimunodeficienĠeiădobândite 
    B.20.3.ăPatologiaălegatăădeăinfecĠiaăHIV 
    B.20.4.ăBoliăinduseădeămedicaĠie 
    B.20.5. Boala graft versus gazdă 
    B.20.6.ăImunodeficienĠaăpostătransplant 
    B.21. BOLI PULMONARE ORFANE 
    B.21.1. Histiocitoza 
    B.21.2. Limfangioleiomiomatoza (LAM) 
    B.21.3.ăProteinozaăpulmonarăăalveolară 
    C.1.ăSIMPTOMEăŞIăSEMNE 
    C.1.1. Dispneea 
    C.1.2. Wheeze 
    C.1.3. Stridor 
    C.1.4. Disfonie 
    C.1.5. Tuse 
    C.1.6.ăProducĠiaădeăspută 
    C.1.7.ăDurereătoracicăăanterioară 
    C.1.8. Hemoptizia 
    C.1.9.ăSforăitul 



    C.1.10.ăSimptomeăgeneraleăaleăbolilorăincluzândăfebra,ăscădereaăponderală,ănicturia,ăsomnolenĠaă
diurnă 
    C.1.11.ă Semneă anormaleă laă inspecĠieă incluzândă cianoza,ă pattern-uri respiratorii anormale, 
hipocratismă digital,ă malformaĠiiă deă pereteă toracic,ă sindromă deă venăă cavăă superioarăă şiă sindromă
Horner 
    C.1.12.ăAnomaliiădescoperiteălaăpalpareăşiăpercuĠie 
    C.1.13.ăAnomaliiădescoperiteălaăascultaĠie 
    1.4.1.1.ăBaremulăactivităĠilorăpracticeă(efectuare,ăinterpretare) 
    D.1.ăPROBEăFUNCğIONALEăRESPIRATORII 
    D.1.1.ăVolumeăpulmonareăstaticeăşiădinamiceă- efectuareăşiăinterpretare 
    D.1.2. Pletismografie - interpretare 
    D.1.3. Difuziunea prin membrana alveolo-capilară 
    D.1.4.ăEvaluareaăgazelorăsangvineăşiăoximetriaă- efectuareăşiăinterpretare 
    D.1.5.ăTestădeăprovocareăbronşică 
    D.1.6.ăTesteădeăefortăincluzândătesteădeămersăşiăspiroergometrie - efectuareăşiăinterpretare 
    D.1.7. Evaluarea mecanicii respiratorii - interpretare 
    D.1.8.ăMăsurareaăgraduluiădeăşunt 
    D.1.9. Polisomnografia 
    D.2. ALTE PROCEDURI 
    D.2.1.ăTesteădeăsângeăşiăserologiceărelevanteăînăpneumologie 
    D.2.3.ăSputaăindusă 
    D.2.4. Analiza sputei 
    D.2.5.ăIntradermoreacĠiaălaăPPD 
    D.2.6.ăTestareăcutanatăăpentruădiverşiăalergeni 
    D.2.7.ăUltrasonografieăpleurală 
    D.2.8. Toracocenteza 
    D.2.9.ăPuncĠieăbiopsieăpleurală 
    D.2.11. Fibrobronhoscopie 
    D.2.15. Lavajul bronhoalveolar 
    D.2.19.ăPuncĠiaăbiopsieătranscutană 
    D.2.20.ăAspiraĠieăcuăacăfinădinăganglionălimfaticăpentruăcitologie 
    D.2.22.ăRadiografieăpulmonară 
    D.2.23. Fluoroscopie 
    D.3. PROCEDURI INTERDISCIPLINARE 
    D.3.1.ăImagisticaătoracicăă(X-ray, CT, MRI) 
    D.3.3. ECG 
    D.3.8. Histologie/citologie 
    D.3.9.ăTestareămicrobiologică 
    E.1.ăMODALITĂğIăTERAPEUTICEăŞIăMĂSURIăDEăPROFILAXIE 
    E.1.1. Terapii medicamentoase sistemice/inhalate 
    E.1.2. Chimioterapie 
    E.1.3. Alte terapii sistemice antitumorale 
    E.1.4. Imunoterapia incluzând de-/hiposensibilizările 
    E.1.5. Oxigenoterapia 
    E.1.6. Suportul ventilator (invaziv, non-invaziv, CPAP) 
    E.1.7.ăResuscitareaăcardiopulmonară 
    E.1.8. Evaluare anestezicăăprechirurgicală 
    E.1.9.ăTerapiiăendobronşice 
    E.1.12. Îngrijirea la domiciliu 
    E.1.13.ăÎngrijireaăpaliativă 
    E.1.14.ăReabilitareăpulmonară 
    E.1.15.ăStrategiiănutriĠionale 
    E.1.19. Sevrarea la fumat 
    E.1.20.ăVaccinareaăşiăcontrolul infecĠiilor 
    E.1.21.ăAlteămăsuriădeăprofilaxie 
    1.4.2. STAGIUL DE CARDIOLOGIE 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ăCardiopatiaăischemicăădureroasă 
    2.ăInsuficienĠaăcardiacă 
    3. Valvulopatii 
    4. Cardiopatii congenitale inductoareădeăhipertensiuneăpulmonară. 
    5. Aritmii cardiace 
    6.ăMiocardopatiiă(obstructiveăşiădilatative) 



    7. Pericardite 
    8. Endocardite bacteriene 
    1.4.2.2.ăBaremădeăactivităĠiăpractice 
    1.ăEfectuareaăşiăinterpretareaăE.K.G:ă100 
    2. Echocardiografie - interpretare: 50 
    3.ăProcedeeădeămedicinăănuclearăăînăcardiologie:ă10 
    4.ăCateterismulăartereiăpulmonareă(evaluareăhemodinamicăăinvazivă):ă5 
    1.4.3.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(150ăore) 
    1.ăGlomerulonefriteăacuteăşiăcronice 
    2.ăPielonefriteăacuteăşiăcronice 
    3.ăInsuficienĠaărenalăăacută 
    4.ăInsuficienĠaărenalăăcronică 
    5. Ulcerul duodenal 
    6. Gastrite 
    7. Cancerul gastric 
    8. Sindroamele diareice cronice (diagnostic) 
    9. Cancerul colonic 
    10. Pancreatitele 
    11. Cancerul pancreatic 
    12. Diagnosticul icterelor 
    13.ăHepatopatiiămedicamentoaseăşiătoxice 
    14. Hepatite cronice 
    15.ăCirozaăhepatică 
    16. Cancerul hepatic 
    17.ăLitiazaăbiliară 
    18. Diagnosticul anemiilor 
    19. Sindromul leucopenic 
    20.ăLeucozaămieloidăăcronică 
    21. Leucoze acute 
    22. Sindromul limfoproliferativ 
    23. Diagnosticul sindroamelor hemoragice 
    24. Diabetul zaharat 
    25. Colagenoze 
    26. Spondilita anchilopoetică 
    27. Vasculite sistemice 
    1.4.3.2.ăBaremulădeăactivităĠiăpractice 
    1. Parancentezele (efectuare): 50 
    2. Gastroscopie - interpretare: 50 
    3.ăEvaluareălichidăascită:ă30 
    4. Colonoscopie - interpretare: 10 
    5. Ecografie abdominalăă- interpretare: 500 
    6. Hemograme - interpretare: 500 
    7. Coagulograme: 150 
    1.4.4. STAGIUL DE EPIDEMIOLOGIE 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1.ăIntroducereăînăepidemiologieă(definiĠie,ăscop,ăutilitate) 
    2. Elementele unui protocol de cercetare 
    3.ăTipuriădeăstudiiăepidemiologice:ăobservaĠionaleă(descriptive,ăanalitice),ăexperimentale. 
    PentruăfiecareădefiniĠie,ăscop,ăavantaje,ădezavantaje 
    4.ă Măsurătoriă deă bazăă înă epdemiologieă (proporĠii,ă rateă deă morbiditate, rate de mortalitate, 
comparaĠiiăaleăratelor,ădistribuĠii,ămedie,ădeviaĠiaăstandard). 
    5.ă Alegereaă populaĠiei,ă formareaă eşantioanelor,ă determinareaă mărimiiă eşantioanelor,ă inferenĠaă
statistică. 
    6. Surse de eroare. Tipuri de eroare. Puterea studiului. 
    7.ăValiditate,ăreproductibilitate,ăvaloareăpredictivă. 
    8.ăNoĠiuniădeăetică 
    9.ăBugetăşiăsurseădeăfinanĠare. 
    1.4.4.2.ăBaremădeăactivităĠiăpractice 
    1.4.5.ăSTAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASE 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ăDiagnosticulăstărilorăfebrile 
    2. Tratamentul antibiotic 



    3. Meningite 
    4.ăInfecĠiiăstafilococice 
    5.ăInfecĠiiăcuăanaerobi 
    6. Diagnosticul diareelor acute 
    7. Hepatite acute virale 
    8. Boli febrile eruptive 
    9.ăInfecĠiiălaăimunodeprimaĠi 
    10. Septicemii 
    1.4.5.2.ăBaremădeăactivităĠiăpractice 
    1.ăPuncĠieărahidianăă- efectuare: 5 
    2. Hemocultura - efectuare: 25 
    3.ăFrotiuriăcuăcoloraĠieăGramă- efectuare: 25 
    1.4.6.ăSTAGIULăDEăTERAPIEăINTENSIVĂ 
    1.4.6.1. TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1. Echilibrul acido-bazicănormalăşiăpatologic 
    2.ăTratamentulătulburărilorăechilibruluiăacido-bazic 
    3.ăDiagnosticulăşiătratamentulătulburărilorăelectrolitice 
    4.ăAnesteziaălocalăăşiăgenerală 
    5. CirculaĠiaăextracorporeală 
    6.ăResuscitareaăcardiopulmonară 
    7.ăCirculaĠiaăasistată:ăbalonulăintraaorticădeăcontrapulsaĠii,ăalteătehnici 
    8.ăEvaluareaăşiătratamentulăbolnavilorăpostoperatoră(primeleăzile) 
    1.4.6.2.ăBaremădeăactivităĠiăpractice 
    1. Oxigenoterapie 
    2.ăIntubaĠieăoro-traheală:ă10 
    3.ăVentilaĠieămecanicăă(tipuri,ăindicaĠii):ă10 
    4. Echilibrul hidroelectrolitic (evaluare, reechilibrare): 15 
    5. Echilibrul acido-bazic (evaluare, reechilibrare): 15 
    6.ăDiagnosticulăşiătratamentulăşoculuiătoxico-septic: 10 
    7.ăDiagnosticulăşiătratamentulăedemuluiăpulmonarăacutăhemodinamicăşiănonhemodinamic:ă10 
    8. Sondajul vezical: 10 
    9. Instalare cateter fin venos-percutan: 25 
    10.ăDenudareăvenăăperifericăăpentruăcateterizare: 10 
    11.ăMontareăsondăănazogastrică:ă15 
    1.4.7.ăStagiulădeăexplorăriăfuncĠionaleărespiratoriiăspeciale 
    Durata: 2 luni (40 ore) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăăşiăbaremulădeăactivităĠiăpractice 
    a) Curs: - recapitulareaănaĠiunilorădeăfiziologieăaărespiraĠiei; 
    - studiulăfuncĠieiărespiratoriiăaăplămânilorăînăclinică: 
    >ăPrincipiileăexplorăriiăfuncĠionaleăaăventilaĠieiăpulmonareă(plămânulăcaăpompăădeăaer) 
    - Volume pulmonare 
    - Debitele ventilatorii 
    - ProprietăĠileămecaniceăaleăaparatului toraco-pulmonar 
    - ReglareaăventilaĠiei 
    >ăPrincipiileăexplorăriiăschimbuluiăgazosăînăplămâni 
    - DistribuĠiaăaeruluiăînăplămâni 
    - SpaĠiulămort 
    - VentilaĠiaăalveolară 
    - EcuaĠiaăaeruluiăalveolar 
    - Transferul gazos prin membrane alveolo-capilară 
    >ăCirculaĠiaăsângeluiăînăplămâni 
    - RaporturileăventilaĠie-perfuzie 
    - FuncĠiaădeătransportăgazosăaăsângelui 
    >ăAportulădeăoxigenălaăĠesuturi 
    - Reglarea echilibrului acido-bazic 
    >ăPrincipiileăexplorăriiălaăefortămuscular 
    - ParticularităĠiăfiziologice:ărespiraĠiaălaăaltitudine,ăînăspaĠiulăcosmic,ăînăadânculămării 
    - FiziopatologiaărespiraĠieiăpulmonareăîn: 
      - bronşitaăcronică 
      - BPOC 
      - Emfizemul primitiv 
      - Astmulăbronşic 
      - PneumopatiileăinterstiĠialeădifuze 



      - Sarcoidozaăpulmonară 
      - Pneumoconioze 
      - Tuberculoza 
      - Cancerul bronhopulmonar 
    b)ăLucrăriăpractice: 
    ●ădeterminareaăparametrilorăfuncĠionaliăpulmonari 
    ●ădeterminareaăparametrilorăventilaĠieiăpulmonare: 
    - metodaăspirografică 
    - metodaăpneumotahografică 
    - metodaăpletismografică 
    - metoda sondei esofagiene 
    ●ădeterminareaădistribuĠieiăintrapulmonareăaăaeruluiăventilat 
    ●ădeterminareaătransferuluiăgazosăprinămembraneăalveo-capilară 
    ●ădeterminareaăgazelorăsanguineăînăsângeleăarterial 
    ●ă determinareaă eficacităĠiiă schimburiloră gazoaseă (determinareaă ventilaĠieiă alveolareă şiă aă
ventilaĠieiăspaĠiuluiămort) 
    ●ătestareaăadaptăriiălaăefortămuscular 
    ●ădeterminareaăparametrilorăhemodinamiciăaiăcirculaĠieiăpulmonare 
    ●ătestareaăreglăriiăventilaĠiei 
    ●ădeterminareaăactivităĠiiămuşchilorăventilatori 
    ●ătestareaăbronhomotricităĠiiălorăînăcontextualăclinic: 
    - Valori prezise 
    - Abateri de la normal 
    - TablouriăfuncĠionaleămaiăfrecventeăînădiferiteăafecĠiuniăbronhopulmonareăcornice 
    - EvaluareaăcapacităĠiiăfuncĠionaleăpulmonareăînăexpertizaăcapacităĠiiădeămuncă 
    - EvaluareaărisculuiăfuncĠionalăoperator 
    - ProgrameădeăexplorareăfuncĠionalăăpulmonarăă(bateriiădeăteste)ăînăcondiĠiiădiferite 
    1.4.8.ăStagiulădeăEndoscopieăbronşică 
    Durata: 3 luni (50 ore) 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăăşiăbaremulădeăactivităĠiăpractice 
    a) Curs: 
    - istoricul bronhoscopiei 
    - noĠiuniădeăanatomie,ămorfologieăşiăfiziologieăaăarboreluiătraheobronşic 
    - topografiaă normalăă şiă patologicăă congenitalăă aă arboreluiă traheobronşică cuă nomenclaturaă
bronhialăălobarăăşiăsegmentară,ăînădreaptaăşiăstânga 
    - anestezia în bronhologie: 
    >ăanesteziaălocală 
    >ăanesteziaăgenerală 
    >ăanesteziaăpotenĠate 
    >ădateăteoreticeăşiăaplicareaălorăînăpractică 
    - instrumentar bronhoscopic 
    - bronhoscopărigid,ăsystemăopticăşiădeătransmitereăaăluminii,ătip,ăadult,ăcopil 
    - bronhoscoape - tipuri 
    - faĠaăcinematograficăăşiăvideoscopiaăendobronşică,ăcameraăadaptare 
    - metodeădeăsterilizareăaăfiberbronhoscoapelorăşiăaăaccesoriilor;ăstocajulălor 
    Lucrăriăpractice 
    - tehnicaăbronhoscopieiărigide,ăinsuşireaămetodeiălaăcopiiăşiăadulĠi 
    - tehnicaăfibrobronhoscopicăă- căiădeărealizare, oro-faringo-laringiană,ănazală,ăpeăbronhoscopă
sauăsondaădeăintubaĠie 
    - complicaĠiileă tehniciiă deă realizareă aă inserĠieiă instrumentaruluiă bronhoscopică flexibilă şiă
rigid 
    - semiologiaănormalăăşiăendoscopicăătraheobronşică 
    - mucoasa, calibru,ăstatică 
    Semiologiaăendoscopicăăpatologică 
    - endoscopiaăinflamaĠieiăbronşice 
    - hipersecreĠiaăbronşică 
    - modificărileădeăcoloraĠie,ăgrosimeăaămucoaseiăşiădeăsecreĠii,ărectivitateaădeăsensitivitateă
tusigenă 
    - modificărileă deă statică;ă obstrucĠiileă traheale,ă bronşice,ă natura,ă formaă proceseloră
obstructive,ămodificărileădinamice 
    - corelaĠiileămodificărilorăendoscopiceăcuăceleăradiologice,ăclinice,ăfuncĠionale 
    Metodeădeărecoltareăbronscopică 
    - aspiraĠie,ăfelulălorăşiăcondiĠiileăde realizare, protejare, dirijare a lor 



    - biopsiileăendobronşice,ădirecte,ăinstrumentar 
    - puncĠiaăbiopticăăganglionarăătransbronşicăă(BPTG) 
    - puncĠiaăbiopticăătransbronhicăăpulmonarăă(BPTP) 
    - biopsiaăpulmonarăătransbronşicăă(BPTB) 
    - biopsiaăşiătubajulădirijateăperifericăsubăfluoroscopie 
    - masajulăbronşică(BB) 
    - lavajul bronhoalveolar (LBA) 
    AplicaĠiiăterapeuticeăbronhologice 
    - dezobstrucĠiiăaleăsecreĠiilor,ăînăproceseleăsupurative,ămicologice 
    - LBA therapeutic - în fibrozaăchistică,ăproteinoze,ăalveolita,ăSIDAăetc. 
    - extragereădeăcorpiăstrăiniă(tehnici,ăconduitaăterapeutică) 
    - terapiaă dezobstructivăă prină bronhoscopă rigidă şiă penseă înă proceseleă tumorale,ă stenozeă (înă
absenĠaălaserului) 
    - laser, crioterapie, terapiaăcuăînaltăăfrecvenĠăăînăpatologiaăobstructivăătraheală,ăbronşică,ă
stenozeleătraheobronşiceăiatrogeneăetc. 
    - inserĠiaă tuburiloră trahealeă şiă bronşiceă deă protezareă înă terapiaă funcĠionalăă obstructiveă şiă
stanozantăălaătraheeăşiăbronşii 
    - administrare de antibiotice, trombina 
    - tratamentulădezobstructiv,ăînăfistuleătraheobronşiceăînătuberculozaăcopiluluiăşiăadultului 
    Analizaăbronhoscopicăăînăpatologiaăbronhopulmonară 
    - aspecteă congenitaleă întâlniteă înă tractulă traheobronşic,ă laringiene,ă subglotice, 
traheobronşiceă (comunicaĠiiă traheo-esofagiene), traheo-bronhomalacie, anomalii cardiovasculare cu 
alterăriăendoscopiceătraheobronşice) 
    - bronşiteăcornice,ăbronşiectazii,ăpleurezii 
    - tumoriăbronşice,ătraheale 
    - tubercoloza copilului, a adultului 
    - studiul bronhoscopic în astm, boli cardiovasculare, mediastinale, hemoptizii, traumatisme 
toraciceăşiătraheobronşice,ăsarcoidoza,ămucoviscidoza 
    - modificărileă trahealeă - înă traheomegaliiă caă diverculozaă traheobronşică,ă traheopatiaă
condroosteoplastică 
    - aspectele în tumori benigne, carcinoid, cilindrom, muco-epidermoide, papilomatoza, condrom 
    - aspecteleăendoscopiceăînăpatologiaăbronhopulmonarăănespecificăăsauăînăpatologiaădeăvecinătate 
    - aspecte în patologia traheii 
    - indicaĠiileă chirurgicaleă înă funcĠieă deă aspecteleă endobronşiceă - limitaă operabilităĠii,ă
corelate la contextul clinico-radiologic 
    - urmărireaă endoscopicăă aă aspecteloră traheobronşiceă post-operatorii,ă sauă înă timp,ă dupăă
terapeutici diverse aplicate 
    - bronhografii - tehnici,ăsubstanĠeădeăcontrast,ăaspecteleăbronhografice 
    - indicaĠiileăterapeuticeăînăbronşiectaziiăsauăînăalteămodificăriăbronhografice 
    MODULULăDEăBIOETICĂ 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1. Morala, etica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală, suferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3. RelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 



    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4. Problemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşi suicidul asistat 
    5. Îngrijirile paliative 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgenetică prenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1. PrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ă ProtecĠiaă participanĠiloră într-oă cercetareă biomedicală- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠi umani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentarea formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementare legislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiăde malpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X. Discutarea problemelor etice în cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 



                       PNEUMOLOGIE 
                          5 ANI 
 
    STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIă- CONFERINğĂ 
 
    I. PNEUMOLOGIE (II.1)                                    6 luni 
    MEDICINĂăINTERNĂă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă8½ăluni 
    RADIOLOGIE - IMAGISTICĂăMEDICALĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    CARDIOLOGIE (I.3)                                        6 luni 
    BOLIăINFECğIOASEă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  6 luni 
    ALERGOLOGIE - IMUNOLOGIEăCLINICĂă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    ATI (I.6)                                                3 luni 
    EPIDEMIOLOGIE (I.7)                                      3 luni 
    BIOETICĂă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                  2ăsăpt. 
    II.ăEXPLORĂRIăFUNCğIONALEăRESPIRATORII 
    SPECIALE (II.2)                                          2 luni 
    ENDOSCOPIEăBRONŞICĂă(II.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    STAGIU + CURS PNEUMOLOGIE (II.4)                         1ăaniăşiă4ăluni 
*T* 
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           CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                        PSIHIATRIE 
 
    Cadru general 
    Psihiatriaă esteă oă specialitateă medicalăă careă trateazăă tulburărileă psihiceă Ġinândă contă deă
determinismul,ă substratulă şiă expresivitateaă clinicăă aă acestora.ă Tratamentulă tulburăriloră psihiceă
implicăăabordareămedicamentoasă şiăpsihoterapeuticăăînsoĠiteădeăreabilitareăpsihosocialăăînăscopulă
deă aă ameliora,ă susĠineă şiă menĠineă sănătateaă mentală.ă Oă altăă parteă integrantăă aă asistenĠeiă deă
specialitateă vizeazăă organizareaă serviciiloră psihiatriceă înă vedereaă identificăriiă factoriloră de 
riscăşiăimplementăriiămăsurilorăprofilactice. 
    Serviciile de psihiatrie cuprind tratament pe termen scurt, mediu sau lung în spitalele sau 
secĠiileădeăpsihiatrieădinăcadrulăspitalelorăgenerale,ătratamentăşiăserviciiădeăreabilitareăpsiho-
socialăăînăcadrulăspitalelorădeăzi,ăpoliclinicilorăşiăserviciilorăambulatorii,ăprecumăşiăcentreloră
specializateăpeăanumiteăcategoriiădeăpacienĠiă(vârstnici,ătoxicomani). 
    Durataăspecializării:ă5ăani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vor fiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
    Structuraă specializării:ă moduleă deă maximumă 1ă ană efectuateă succesivă înă diverseă serviciiă deă
asistenĠăăpsihiatricăădeăspecialitate 
    AnulăI:ămodulădeăpsihiatrieăgeneralăăcuădurataădeă12ăluniă(200ăore) 
    - pregătireăteoretică: 
    - cursuriăcareăabordeazăătematicaătrunchiuluiăcomunăobligatoriu.ăAcestaăvaăfiăînăacordăcuăcelă
existent în Uniunea Europeană.ă Tematicaă trunchiuluiă comună vaă fiă inclusăă înă listaă ceă cuprindeă
subiectele examenului de specialitate va aborda: 
    ■ădiagnostic,ăclasificare,ătulburăriăpsihice,ăsindroameăpsihopatologice 
    ■ăparticularităĠiăceăĠinădeăsex,ăetnie,ădizabilităĠi 



    ■ăpsihofarmacologie,ăpsihiatrieăbiologică 
    - pregătireă practicăă subă supervizareă într-ună spitală deă psihiatrieă sauă secĠieă deă psihiatrieă aă
unui spital general: 
    - tehniciădeăexaminareăanamnesticăăşiăobiectivăăaăpacientului 
    - prezentăriădeăcazuri 
    - training în aplicarea de scale de evaluare 
    - investigaĠiiădeălaborator,ăimagistice 
    - activitate la patul bolnavului 
    - supervizareă individualăă sauă deă grupă (discuĠii,ă ghidareă clinică,ă evaluareaă activităĠiiă
desfăşurateălaăpatulăbolnavului,ăconsiliereăindividuală) 
    Anul II: 
    - modulădeăpsihiatriaăcopiluluiăşiăadolescentuluiăcuădurataădeă6ăluniă(100ăore) 
    - pregătireă teoreticăă careă abordeazăă tematicaă trunchiuluiă comună obligatoriuă referitoareă laă
psihiatriaăcopiluluiăşiăadolescentului:ăpsihiatrieădevelopmentală,ătulburăriădeăînvăĠare,ăhandicapă
mental: 
    ■ădiagnostic,ăclasificare,ătulburăriăpsihice,ăsindroameăpsihopatologice 
    ■ăparticularităĠiătransculturale 
    ■ăabordareăsistemicăă(rolulămembrilorăfamiliei) 
    - pregătireăpracticăăsub supervizare într-unăspitalădeăpsihiatrieăaăcopiluluiăşiăadolescentuluiă
însoĠităădeăfamiliarizareaăcuăreĠeauaădeăserviciiăpsihiatriceăpentruăcopiiăşiăadolescenĠi 
    ■ătehniciădeăexaminareăanamnesticăăşiăobiectivăăaăpacientului 
    ■ăprezentăriădeăcazuri 
    ■ăinvestigaĠiiăprinătestareăpsihologică,ăexameneădeălaborator,ăimagistice,ăEEG 
    ■ăactivitateălaăpatulăbolnavuluiăsubăsupervizare 
    - supervizareă individualăă sauă deă grupă (discuĠii,ă ghidareă clinică,ă evaluareaă activităĠiiă
desfăşurateălaăpatulăbolnavului,ăconsiliereăindividuală) 
    - modulădeăneurologieăşiăneuroimagistică:ă2ăluniă(40ăore) 
    - pregătireăteoreticăăcuătematicăăreferitoareălaăprincipaleleăboliăneurologiceăcareăprezintăăşiă
importanĠăăpsihiatrică: 
    ■ăepilepsii 
    ■ăaccidenteăvasculareăcerebrale,ădemenĠeăvasculare 
    ■ăboalaăParkinsonăşiăsindroameăextrapiramidale 
    ■ăsclerozaăînăplăci 
    ■ăpolineuropatiiătoxiceăşiăcarenĠiale 
    - pregătireăpractică:ăefectuatăăînăsecĠiileădeăneurologie 
    ■ăexaminareaăneurologică 
    ■ă interpretarea dateloră deă neuroimagisticăă (tomografiiă computerizate,ă rezonanĠăă magneticăă
nucleară)ăşiăelectroencefalogramelor 
    ■ăactivitateălaăpatulăbolnavuluiăsubăsupervizare 
    ■ăprezentăriădeăcaz 
    - modulădeămedicinăăinternăăcuădurataădeă1ălunăă(20ăore) 
    - pregătireăpracticăăînăsecĠiileădeămedicinăăinternă 
    ■ăactivitateălaăpatulăbolnavuluiăsubăsupervizare 
    ■ă pregătireă practicăă înă vedereaă intervenĠieiă înă situaĠiiă deăriscă vitală şiă acordareaă primuluiă
ajutorăînăcazurileăgraveăpânăăînămomentulăplasăriiăbolnavului în serviciile specializate 
    ■ăprezentăriădeăcazuri 
    - modulădeăpsihiatrieădeălegăturăăcuădurataădeă1ălunăă(20ăore) 
    - pregătireă practicăă desfăşuratăă peă lângăă psihiatriiă deă legăturăă aiă spitaleloră sauă
policlinicilor medicale 
    - modul de psihiatrieăforensicăăcuădurataădeă1ălunăă(20ăore) 
    - pregătireăteoretică 
    ■ălegislaĠiaăexistentăălegatăădeăbolnavulăpsihicăcareăprinătulburăriădeăcomportamentăşiăabsenĠaă
conştiinĠeiăboliiăconstituiteăaăajunsăsubăincidenĠăămedico-legală, 
    ■ăaspecteălegateădeăeticăăşiădrepturileăomului 
    - pregătireăpractică 
    ■ăprezentăriădeăcaz 
    ■ă familiarizareaă cuă activitateaă comisieiă medico-legaleă şiă serviciileă psihiatriceă destinateă
pacienĠilorăpsihiciăajunşiăsubăincidenĠăămedico-legalăă(asistareălaăexpertizele medico-legale) 
    - modulădeămanagementăsanitarăcuădurataădeă1ălunăă(20ăore) 
    - pregătireăteoretică 
    ■ăorganizareaăreĠeleiădeăserviciiăpsihiatrice 
    ■ă colaborareaă întreă serviciileă psihiatriceă şiă alteă serviciiă medicaleă (spitaleă generale,ă
servicii ambulatorii) 



    ■ăaspecteăfinanciare 
    Anul III 
    - modulădeăpsihiatrieăcomunitarăăcuădurataădeă6ăluniă(100ăore) 
    - pregătireăteoretică 
    ■ăprincipiileăpsihiatrieiăcomunitare 
    ■ă structuraă reĠeleiă deă serviciiă oferiteă deă psihiatriaă comunitară:ă asistenĠăă mobilăă laă
domiciliu,ăactivităĠiădeăsocializare,ăreabilitareăvocaĠională,ăsuportălocativ 
    - pregătireăpracticăăînăcadrulăstructurilorăceădeservescăserviciileădeăpsihiatrieăcomunitară:ă
centreădeăsănătateămentală,ăspitaleărespectivăcentreădeăzi, ambulator de specialitate, hostel-uri 
sauălocuinĠeăprotejate 
    ■ă participareă subă supervizareă laă activitateaă echipeiă multidisciplinareă (psihiatru,ă psihologi,ă
asistente medicale, asistente sociale) 
    ■ă familiarizareaă cuă muncaă înă echipăă şiă colaborareaă cuă alteă agenĠiiă guvernamentaleă sauă
nonguvernamentaleăcareăasigurăăsprijinălegal,ăinstrumental,ăvocaĠionalăşiălocativăbolnavuluiăclinic 
    - modulădeăpsihiatrieădeăurgenĠăăcuădurataădeă6ăluniă(100ăore) 
    - pregătireăteoretică 
    ■ăcursuriăcuătematicăăreferitoareălaăurgenĠeleăînăpsihiatrieăinclusivăabuzulădeădroguri 
    - pregătireăpractică 
    ■ăactivitateăsubăsupervizareăînăcadrulăserviciilorădeăurgenĠeăînăpsihiatrieăsauăserviciilorădeă
urgenĠeă medicaleă sauă centreloră deă intervenĠieă înă crizăă aparĠinândă serviciilor de psihiatrie 
comunitară 
    ■ădublareădeăgărziăînăcadrulăspitalelorăsauăsecĠiilorădeăpsihiatrie 
    Anul IV: 
    modul de formare în psihoterapie cu durata de 12 luni de zile (nivel de consilier în 
psihoterapie) 
    - pregătireăteoretică:ă(5ăoreădeăcurs/săptămână),ă200ăore 
    ■ă cursuriă abordândă bazeleă teoreticeă aleă principaleloră tipuriă deă abordăriă psihoterapeuticeă
individuale sau de grup: psihodinamice, cognitiv-comportamentaleăşiăfamilialeăsistemice 
    - pregătireăpractică: 
    ■ăfamiliarizareăcuăprincipaleleăprotocoaleăşiătehniciăpsihoterapeutice,ătehniciădeărelaĠionare 
    ■ăprezentăriădeăcaz 
    ■ăjocuriădeărol 
    ■ăautoanalizăăsubăsupervizare 
    ■ă integrareaă abordăriiă psihoterapeuticeă înă contextulă maiă largă ală serviciiloră deă sănătateă
mentală 
    ■ăparticipareăsubăsupervizareăînăcadrulăintervenĠiilorăpsihoterapeutice 
    Anul V: 
    Modulădeăbioeticăăcuădurataădeă2ăsăpt.ă(20ăore); 
    Modulădeăpsihiatrieăclinicăăcuăduratăădeă11ăluniăşiă2ăsăpt.ă(180ăore),ăcuăposibilitateaădeăaă
participa la moduleăopĠionaleădeăpregătireăînăcercetareaăpsihiatricăăalteăopĠiuniă(3-6 luni). 
    Aceastaă dină urmăă presupuneă includereaă înă urmaă uneiă selecĠiiă înă programeă deă cercetare,ă
comunicareaă rezultateloră cercetăriiă înă cadrulă manifestăriloră ştiinĠificeă naĠionaleă şiă
internaĠionale,ă publicareaă rezultateloră cercetăriiă înă revisteă deă specialitateă naĠionaleă şiă
internaĠionale. 
    EvaluareaăactivităĠiiăşiăcunoştinĠelor: 
    - evaluăriăpeăparcurs: 
    - lucrăriăscrise 
    - activitatea la patul bolnavului sau în structurile ambulatorii 
    - fişaăpersonalăăcuăcaracterizărileădeăpeăparcursulămodulelor 
    ■ănumărădeăcazuriăvăzuteăşiăîngrijiteă(80-100) 
    ■ănumărulădeăgărziăefectuateă(40-60) 
    ■ănumărulădeăpacienĠiăasistaĠiăînăcadrulăşedinĠelorădeăpsihoterapieă(10) 
    ■ănumărul de expertize asistate (10) 
    - examinareăfinală 
    - probăăteoretică 
    - probăăpracticăă(cazăclinic) 
    MODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 



    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticii - 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠiei medic - pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3. Managementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4. Probleme etice în clonarea reproductivă 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
    IX. Probleme etice în geneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1. Principii etice în cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III. Ilustrarea valorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 



    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3. Rolul comitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3. Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII. Discutarea problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prin prisma unor cazuri 
concrete - 2 ore 
 
       TEMATICA CURSURILOR TEORETICE ÎN SPECIALITATEA 
                        PSIHIATRIE 
 
    I.ăBazeleăştiinĠificeăaleăpsihiatriei 
    I.1ă.ăBazeleăbiologiceăaleăpsihiatrieiă(psihiatriaăbiologicăăşiăpsihofarmacologia) 
    - genetice 
    - biochimice 
    - neuro-anatomo-fiziologice 
    - relaĠiaădintreădateleădeăpsihiatrieăbiologicăăşiăpsihofarmacologie 
    - rolulăfactorilorăbiologiciăînăetiopatogenezaătulburărilorămentale 
    I.2. Bazele psihologice ale psihiatriei 
    - teoriileăpersonalităĠiiă- orientăriădoctrinare 
    - bazele psihologice ale semiologiei psihiatrice 
    - rolulăfactorilorăpsihologiciăînăetiopatogenezaătulburărilorămentale 
    - psihologieămedicală 
    - psihologieăclinică 
    I.3. Bazele sociologice ale psihiatriei 
    - funcĠionalitateaăsocialăăînăcadrulăfamiliei,ălaăşcoală,ălaăloculădeămuncăăşiăînăalteăgrupuriă
sociale 
    - reĠeauaădeăsuportăsocial 
    - rolulăfactorilorăsocialiăînăetiopatogenezaătulburărilorămentale 
    - diversitateăcorelatăăcu: aspecte culturale, aspecte legate de sex, etnie. 
    II.ăPsihiatriaăclinică 
    II.1.ăEpidemiologiaătulburărilorămentale 
    II.2.ăExaminareaăpacientuluiăpsihiatric:ăclinicăăşiăparaclinică 
    II.3.ăPsihopatologiaădescriptivăă(semiologiaăpsihiatrică) 
    - tulburărileăconştienĠeiăşiăaleăsomnului 
    - tulburărileăpulsiunilorăinstinctive 
    - tulburărileăafectiveă(tulburărileădispoziĠieiăafectiveăşiătulburărileăanxioase) 
    - tulburărileătulburărileăconcentrăriiăatenĠieiăşiăorientării 
    - tulburările deăpercepĠieă(iluzii,ăhalucinaĠii) 
    - tulburărileădeămemorie 
    - tulburărileăgândiriiăşiălimbajului,ăaleăjudecăĠiiăşiăaleăconştiinĠeiăbolii 
    - tulburărileăsineluiăşiăaleăimaginiiădeăsine 
    - tulburărileăvoinĠei 
    - tulburărileăactivităĠiiămotoriiăşiăaăcomportamentuluiăsocial 
    II.4.ăSindromologieăpsihiatrică 
    - sindroame psiho-organice:ădemenĠial,ădelirium,ăamnesticăorganic 
    - sindroameăpsihoticeă(funcĠionale):ămaniacal,ădepresivă - psihotic, halucinator, delirant, de 
dezorganizare, catatonăşiădeficitar. 
    - Sindroameă nevroticeă (funcĠionale):ă anxios,ă fobic,ă obsesiv-compulsiv, depresiv-nevrotic, 
astenic, disociativ, conversiv, de somatizare. 
    II.5.ăClasificareaăşiădiagnosticulătulburărilorămentale 
    - CIM 10- capitolul V (OMS), DSM IV TR (APA) 
    - TulburareaămentalăăşiăproblemeăaleăsănătăĠiiămentaleă(codurileăZăaleăCIMă10) 
    - DiagnosticulăoperaĠionalăstandardizatăînăpsihiatrieă(criteriiăgeneraleăşiăcriteriiăspecifice) 



    - Tulburărileămentaleăşiăcomportamentaleăaleăadultuluiăşi vârstei a 3-a 
    - Tulburăriă mentaleă organice,ă inclusivă simptomatice:ă demenĠe,ă delirium,ă sindromă amnestică
organic,ăsindroameăorganiceăpsihotice,ăafectiveăşiănevrotice 
    - Tulburăriă mentaleă consecutiveă utilizăriiă anormaleă aă substanĠeloră psihoactiveă (alcool, 
opioide,ăcannabinoide,ăsedativeăşiăhipnotice,ăcocainaăşiăalteăstimulante,ăhalucinogene,ănicotină,ă
substanĠeă volatile).ă Tipuriă clinice:ă intoxicaĠiaă acută,ă utilizareaă dăunătoare,ă dependenĠa,ă
sevrajul,ătulburăriăpsihotice,ăafectiveăşiăalteătulburăriăorganice induse de droguri. 
    - Schizofrenia,ă tulburareaă schizotipală,ă tulburărileă deliranteă persistente,ă tulburărileă
psihoticeăacuteăşiătranzitorii,ădelirulăindus,ătulburareaăschizo-afectivă. 
    - TulburărileădispoziĠieiăafective:ăepisodiceă(episodămaniacal, depresiv, mixt), pluriepisodice 
(tulburareaăbipolară,ădepresiaărecurentă),ăpersistenteă(ciclotimia,ădistimia) 
    - Tulburăriă nevroticeă (fobice,ă anxioase,ă obsesiv-compulsive, disociativ-conversive, 
somatoforme),ăreactiveălaăstresăseverăşiădeăadaptare 
    - Tulburărileă alimentării,ă tulburărileă somnului,ă disfuncĠiileă sexuale,ă tulburărileă legateă deă
puerperium. 
    - Tulburărileă personalităĠiiă şiă aleă comportamentuluiă adultuluiă (tulburărileă specificeă şiă
schimbărileă personalităĠii,ă tulburărileă controluluiă voluntară ală impulsurilor,ă tulburărileă sexualeă
ale:ăidentităĠiiăcuăgenul,ăpreferinĠei,ăorientăriiăşiămaturării 
    II.6.ăPsihiatriaăcopiluluiăşiăadolescentului 
    - CIM 10- capitolul V (OMS) cuprinde: 
    - Retardareaămentală 
    - Tulburărileădezvoltăriiăpsihologiceă(specificeăşiăpervasive) 
    - TulburărileăcomportamentaleăemoĠionale,ăaleăfuncĠionăriiăsociale,ăticurileăşiăalteătulburăriă
cuădebutăînăcopilărie 
    - Problemeăspecificeăcliniceăşiăterapeutice 
    II.7. Psihiatria vârstei a treia (gerontopsihiatria) 
    - aspecteă diferenĠialeă determinateă deă particularităĠileă psihologiceă legateă deă procesulă deă
îmbătrânire 
    - tulburărileămentale: 
    - cuădebutălaăvârstaăadultăăşiăcontinuateălaăvârstaăaătreia 
    - cu debut la vârsta a treia 
    - probleme speciale: medico-socialeăşiăpsiho-farmacologice. 
    III.ăAsistenĠaăterapeuticăăînăpsihiatrie 
    - terapie electro-convulsivantă 
    - indicaĠii,ăcontraindicaĠii 
    - farmacoterapieăpsihotropăăspecifică 
    - antipsihoticele 
    ■ăconvenĠionale 
    ■ăatipice 
    ■ăstabilizatoriăaiădopaminei 
    - antidepresivele 
    ■ătriciclice,ătetraciclice,ăIMAO,ăRIMA 
    ■ămoderne:ăSSRI,ăSNRI,ăNRI,ăNASSA,ăSARI 
    - timostabilizatori:ăsărurileădeăLitiu,ăanticonvulsivante:ăcarbamazepină,ăvalproat,ălamotrigină 
    - anxiolitice:ăbenzodiazepineăşiănonbenzodiazepinice 
    - hipnotice 
    - medicamenteăfolositeăînătratamentulădemenĠei:ăanticolinesterazice,ămemantin 
    - psihoterapieă(individualăăsauădeăgrup) 
    - psihanalitică,ăpsihodinamică 
    - cognitiv-comportamentală 
    - sistemicăăfamilială 
    - resocializare:ăintervenĠiiăpsiho-sociale de recuperare 
    - psihoeducaĠia 
    IV.ăPsihiatriaăcomunitară 
    - servicii 
    - echipaămultidisciplinară 
    - instituĠii:ă centrulă deă psihiatrieă comunitară,ă staĠionară deă zi,ă centreă deă zi, hostel-uri, 
apartamenteăprotejate,ăasistenĠăălaădomiciliu 
    V. Managementul de caz/managementul clinic multidimensional 
    VI.ăPrevenĠiaăprimară,ăsecundarăăşiăterĠiarăăînăpsihiatrie. 
    VII. Probleme speciale: 
    - urgenĠeleăpsihiatrice 
    - intervenĠiaăînăcriză 



    - asistenĠaăînăcazădeăfarmacodependenĠă 
    - psihiatriaădeălegăturăăşiăconsultanĠă 
    - problemeădeăeticăămedicalăăpsihiatrică 
    - psihiatrieăforensică 
      - expertizăămedico-legalăăpsihiatrică 
      - discernământ,ăcapacitateăcivilăăşiăpenală 
      - internareănonvoluntară,ăinclusivăCP.ă114,ăCPă113 
    - psihiatrieăadministrativă,ămanagement 
    - cercetarea în psihiatrie 
    - informaticăămedicalăăşiăînvăĠământălaădistanĠă 
 
                        PSIHIATRIE 
                          5 ani 
 
    STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
    PSIHIATRIE (I.1)                                    12 LUNI 
    PSIHIATRIAăCOPILULUIăŞIăADOLESCENTULUIă(I.2)ăăăăăăăăă6ăLUNI 
    NEUROLOGIEăŞIăNEUROIMAGISTICĂă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăLUNI 
    MEDICINAăINTERNĂă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăLUNĂ 
    PSIHIATRIEăDEăLEGĂTURĂă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăLUNĂ 
    PSIHIATRIEăFORENSICĂă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăLUNĂ 
    MANAGEMENTăSANITARă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăLUNĂ 
    PSIHIATRIEăCOMUNITARĂă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăLUNI 
    PSIHOTERAPIE (I.9)                                  12 LUNI 
    BIOETICAă(I.10)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă½ăLUNĂ 
    PSIHIATRIEă(1.11)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă17ăLUNIăŞIă2ăSĂPT. 
*T* 
┌───────┬─────────┬────────────────────────────┬────────────┬───────┬──────────┐ 
│ăăăăăăă│ăANULăIăă│ăăăăăăăăăăANULăIIăăăăăăăăăăă│ăăANULăIIIăă│ANULăIV│ăăANULăVăă│ 
├───────┼─────────┼────────────────────────────┼─────┬──────┼───────┼──────────┤ 
│STAGIUL│ăăăI.1ăăă│I.2,ăI.3,ăI.4,ăI.5,ăI.6,ăI.7│ăI.8ă│ăI.10ă│ăăI.9ăă│I.10;ăI.11│ 
└───────┴─────────┴────────────────────────────┴─────┴──────┴───────┴──────────┘ 
*ST* 
 
 
                              MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
             CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONARE ÎN DOMENIUL SANITAR 
                                   BUCUREŞTI 
 
 
                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
 
                             PSIHIATRIEăPEDIATRICĂ 
 
    Toate drepturile privind publicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăinăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 
 
                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
                             PSIHIATRIE PEDIATRICĂ 
 
    1.1.ăDefiniĠie. 
    Psihiatriaă şiă psihoterapiaă copiluluiă şiă adolescentuluiă seă defineşteă caă oă practicăă medicalăă
specializatăă înă diagnosticarea,ă tratamentul,ă prevenireaă şiă (re)abilitareaă tulburăriloră psihice,ă
psiho somatice, psiho-organiceă şiă aă celoră psihologice,ă deă etiologieă monoă sauă multifactorială,ă
apăruteăînăperioadaădezvoltării,ăpânăălaăvârstaădeă18ăani. 
    2.2.ăDurataăpregătirii 
    Durataăstagiilorădeăpregătireăînăspecialitateaăpsihiatriaăcopiluluiăşiăadolescentuluiăesteădeă5ă
ani, fiind înăconcordanĠăăcuănormeleăeuropene. 
    Numărulădeăoreădeăpregătireăteoreticăăincludeă1000ăoreădeăînvăĠământ. 



    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anul de studiu universitar, pentru tematica prezentată,ăînafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogramele de cercetare, 
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
    În cei 5 ani de studii postuniversitare, structura stagiilor va cuprinde 3 module: 
      ModululăI:ăcunoaştereaădomeniuluiăprinăstagiuăînăspecialitate 
      Anul I: cursuri-conferinĠeăformative 
      Modulul II: domenii medicale complementare, 
      AnulăII:ăserviciiămedicaleădeălegătură 
      ModululăIII:ăaprofundareaăinformaĠiilorădeăspecialitate 
      AnulăIII,ăIVăşiăV:ăorientareăspreădomeniiăpreferenĠialeădeăcompetenĠă 
    2.3.ăStructuraăstagiilorădeăpregătireăpeăaniădeăstudiu 
    anulăIăăăăăclinicaădeăpsihiatrieăaăcopiluluiăşiăadolescentuluiă-12 luni 
                  cursul informativ în specialitate -10 luni 
                  psihologiaădezvoltăriiă-2 luni 
 
    anul IIăăăăăăăneurologieăpediatricăă--------------- 3 luni 
                  psihiatrieăadulĠi-------------------- 6 luni 
                  pediatrie---------------------------- 3 luni 
 
    anulăIII,ăIVăşiăV:ăstagiuădeăspecialitateăpsihiatriaăcopiluluiăşiăadolescentului în serviciul 
clinic,ă LSM,ă spitală zi,ă ambulatoră comunitar,ă psihoterapieă şiă bioeticăă şiă stagiuă opĠional.ă 6ă luniă
(deă ex.ă Geneticăă psihiatrică,ă epidemiologieă psihiatrică,ă psihiatrieă comunitară,ă expertizăă
medicolegalăăpsihiatrică,ăpsihoterapie). 
    Stagiileă constauă în:examinareă clinică,ă completareaă foiiă deă observaĠieă şiă aă evoluĠiei,ă
investigaĠii,ăprezentăriădeăcazuri,ădublareaăgărzilor,ăgărziăplătite,ăactivităĠiăînăambulatoriuăşiă
comunitate,ăcercetareăştiinĠificăăşiăelaborareădeălucrăriăindividualăsau sub coordonare, informare 
prin mijloace moderne (Medline, Internet, etc.) 
 
    3.ăCONğINUTULăŞTIINğIFICăALăMODULELOR 
    3.1. modulul I................12 luni 
    3.1.1.ă InformaĠiaă teoreticăă trebuieă săă cuprindăă ună numără deă 720ă oreă structurateă de-a lungul 
celor 4 ani, din care primul an cursul.....10luni a 3 ore-saptămânăţ120ăore 
    3.1.2.ăTematicaăvaăcuprindeănoĠiuniăde: 
    - dezvoltareaăcopiluluiăşiăadolescentului(neuro-psihică,ăpsiho-socială) 
    - simptomeăşiăsindroameăspecifice 
    - clasificarea internaĠionala(ICD,ăDSM)ăşiădiagnosticul 
    - funcĠionalitateaăfamilială 
    - principiiă deă terapie(farmacologică,ă abilitare,ă recuperare,ă familială,ă socializare,ă
resocializare,ăcomunitară) 
    Cursulăseăfinalizeazăăprinăexamen,ăprobăăscrisăăşiăoral 
 
    3.1.3.ăActivităĠileăpracticeăînăclinicileăuniversitareădeăspecialitate 
    constauădinăexaminareaăcazului,ăcompletareaăfişei,ăintroducereaădatelorăînăcomputer,ăurmărireaă
evoluĠiei,ăprezentăriădeăcazuri,ăreferate,,ăfamiliarizareaăcuăexaminareaăpsihologică,ăutilizarea de 
scale,ă interviuri,ă însoĠireaă pacienĠiloră laă diferiteă explorăriă speciale,ă dublareaă gărzilor,ă
interviul familiei. 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioetică- 2 ore 
    1. Morala, etica, etica medicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 



    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă prin prisma bioeticii- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠăăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
    III.ăRelaĠiaămedic-pacient I- 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3. Modele aleărelaĠieiămedic-pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedic-pacient II- 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedic-pacient 
    3.ăRelaĠiaămedic-pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4. Probleme etice în clonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX. Probleme eticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1. Principii etice în cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3. PopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 



 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurămîntulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III. IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3. Rolul comunicăriiăînărelaĠiaămedic-pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3. Rolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3. Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII. Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă2ăore 
 
    X. Discutarea problemelor etice în cercetarea pe subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    3.2. modulul II ..............12 luni 
    3.2.1.ăDomeniiămedicaleăcomplementareăşiădeălegătură 
    3.2.1.1.ăNeurologieăpediatrică..................3ăluniă(50ăore) 
    Va familiariza medicul rezident cuă aceleă afecĠiuniă neurologieă ceă determinăă modificăriă înă
dezvoltareaăfuncĠiilorăpsihiceăpeăperioadaădezvoltării: 
    - Paraliziile cerebrale 
    - Tumorile cerebrale 
    - Epilepsiileăşiăsindroameleăconvulsive 
    - Traumatismele cerebrale 
    - AfecĠiuniăneurologiceăcuătransmitereăgenetică 
    ActivităĠileă practiceă seă voră axaă peă examinareaă neurologicăă clinicăă şiă paraclinicăă (EEG,ă EMG,ă
VCN,ăimagisticăăcerebralăăTC,ăRMN,) 
    3.2.1.2.ăPsihiatrieăadulĠi...........................6ăluniă(100ăore) 
    Va avea ca obiectiveărecunoaştereaăşiădiagnosticareaăbolilorăpsihiceăaleăadultului,ăceăpotăfiă
întâlniteălaăpărinĠiiăcopiilorăceăsuntăexaminaĠi. 
    3.2.1.3. Pediatrie......................................3 luni (50 ore) 
    CompleteazăăcunoştinĠeleăcuăreferireăla:urgenĠeăînăpediatrie,ăneonatologie,ăBoliăcronice:SIDA,ă
TBC,ăneoplazii,ădiabet,ăBoliăinfecĠioase:ăneuroviroze 
    3.2.1.4.ăStagiuăopĠional...........................6ăluniă(100ăore) 
    La alegere pot fi domenii complementare 
    Stagiul poate fi de 6 luni sauă divizată înă celă multă 3ă stagiiă aă 2ă luniă aplicaĠiiă EEG,ă Exă
Psihologic,ă neuroimagistică,ă abilitare,ă reabilitare,ă recuperare,ă serviciiă specialeă (forensic,ă
probaĠiune,ăautism,ăetc.) 
 
    4.1. modulul III......................30 luni 



    4.1.1.ă CUNOŞTIINğEă EXTINSEă INă PSIHIATRIAă ŞIă PSIHOTERAPIAă COPILULUIă ŞIă ADOLESCENTULUIă
........... 24 luni (400 ore) 
    4.1.1.2.InformaĠiiăteoretice 
    ObĠinuteă prină traduceri,ă lecturareaă şiă consultareaă unoră tratateă deă specialitateă consacrateă
internaĠional,ărevisteădeăspecialitateăinterneăşiăinternaĠionale, 
    Documentareă prină Internetă Ină aceastăă etapăă mediculă rezidentă vaă desfăşuraă activităĠiă deă
cercetareă ştiinĠificăă subă îndrumare,ă vaă elaboraă înă colaborareă lucrăriă ştiinĠificeă şiă vaă aveaă
colaborăriă laă revisteă deă specialitate,ă vaă participaă laă conferinĠeă naĠionaleă şiă internaĠionaleă cuă
lucrări.ăVaăaprofundaăstudiileăprivindăpsihologiaăşiăpsihopatologiaăfamiliei. 
    4.1.1.3. Instruirea în psihoterapie. 
    SeăvaăfaceăprinăparticipăriălaăcursuriăsusĠinuteădeăcadreăuniversitareăsauăprin înscrierea la o 
formăădeăpsihoterapii:individuală,ădeăgrup,ăfamilială, 
    Esteărecomandatăăformareaăcuăprecădereăinăpsihoterapieăfamilială. 
    4.1.2ăActivităĠiăpractice 
    4.1.2.1.ă Activitateă înă ambulatoriuă Seă voră desfăşuraă înă specială consultaĠii,ă activităĠiă deă
prevenĠie,ă participareaă laă diferiteă comisiiă (expertiză,ă orientare)ă programeă deă sănătateă mentală,ă
psihoprofilaxie 
    4.1.2.2. Activitate în serviciile de recuperare-resocializare, abilitare 
    4.1.2.3.ăGărziăînăserviciulăclinic,ăprogrameăterapeutice,ăactivitateăclinicăăcuăsupervizare 
 
    5.1.ăSTAGIUăOPğIONALăDEăSTUDIIăAPROFUNDATE..............6ăluniă(100ăore) 
    Medicul rezident în ultimul an de studiu poate opta pentru un domeniu de interes specific în 
careăsăăseăinstruiascăăcaădeăexemplu: 
    - sănătateămentală,ăpsihoigienă,ăpsihoprofilaxie 
    - management în psihiatrie 
    - psihiatrieăcomunitară 
    - psihoterapii 
    - urgenĠeăînăpsihiatriaăcopiluluiăşiăadolescentului 
    - psihiatriaăşiăpsihoterapiaăadolescentului 
    - psihiatria de legătură 
    6.1.ă Recunoaştereaă specialităĠiiă seă faceă înă urmaă examenuluiă deă specialitate,ă organizată înă
conformitate cu normele M.S.P 
 
                             PSIHIATRIEăPEDIATRICĂ 
 
                                     5 ANI 
*T* 
┌─────┬──────────────────────────────────────────────────────────┬─────────────┐ 
│Anulă│Psihiatriaăcopiluluiăşiăadolescentuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│12ăluniăăăăăă│ 
│ăIăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│ăăăăă│Pediatrieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăluniăăăăăăă│ 
│Anulă├──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│ăIIăă│NeurologieăpediatricăăşiăEEGăăăăăăăăăăăăăăăăă             │3ăluniăăăăăăă│ 
│ăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│ăăăăă│PsihiatrieăadulĠiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│6ăluniăăăăăăă│ 
├─────┼──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│ăăăăă│Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăsăptămâniăă│ 
│Anulă├──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│ăIIIă│Psihiatrieăcomunitarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│6ăluniăăăăăă │ 
│ăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│ăăăăă│PsihiatriaădeăurgenĠăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniăăăăăăă│ 
│ăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│ăăăăă│Psihiatriaădeălegăturăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│6ăsăptămâniăă│ 
│ăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│ăăăăă│Psihiatrieăforensicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăăăăă│ 
│ăăăăă├──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│ăăăăă│Managementăsanitarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăăăăăăăă│ 
├─────┼──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│Anulă│Psihiatriaăsiăpsihoterapiaăcopiluluiăsiăadolescentuluiăăăă│12ăluniăăăăăă│ 
│ăIVăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────┼──────────────────────────────────────────────────────────┼─────────────┤ 
│Anulă│Psihiatriaăcopiluluiăşiăadolescentuluiăăăă                │12ăluniăăăăăă│ 



│ăăVăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────┴──────────────────────────────────────────────────────────┴─────────────┘ 
*ST* 
---------- 
    Curriculumă deă pregătireă înă specialitateaă psihiatrieă pediatricăă aă fostă modificată deăpct.ă 2ă ală
art. I din ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 din 11 
ianuarieă2010,ăavândăformaăprevăzutăăînăanexaă2ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                         RADIOLOGIE-IMAGISTICĂăMEDICALĂ 
 
    1.1.ăDEFINIğIE 
    Specialitateaă careă utilizeazăă radiaĠiileă roentgenă înă scopulă investigaĠieiă morfofuncĠionaleă aă
diferiteloră organeă şi sisteme.ă Subă termenulă deă imagisticăă medicalăă suntă incluse,ă alăturiă deă
radiodiagnostic,ămetodeăînăcareăobĠinereaăimaginiiădiagnosticeăseărealizeazăăcuăajutorulăşiăaltoră
agenĠiăfiziciăimplicândăexistenĠaăunuiălanĠăinformaticădeăprelucrareăaăimaginiiăprimare. 
 
    1.2. DURATA: 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3.ăENUMERAREAăŞIăDURATAăSTAGIILOR 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă undeă aă fostă repartizat,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă
planului de activitate - o lună 
    1.3.2.ăStagiulădeăradiologieăconvenĠionalăăgeneralăă- 1ăanăşiă6ăluniă- cuăexamenăteoreticăşiă
practicădeăsfârşitădeăstagiu 
    1.3.3. Stagiu de tehnici imagistice - echogafieăgeneralăă- 3 luni 
    1.3.4. Stagiu de tehnici imagistice - tomografie computerizatăă- 3 luni 
    1.3.5. Stagiu de tehnici imagistice - imagisticăăprinărezonanĠăămagneticăă- 3 luni 
    1.3.6.ăStagiulădeăradiologieăintervenĠionalăă(arterialăăşiănon-arterială)ă- 2 luni 
    1.3.7.ăStagiulădeăradiologieăşiăimagisticăădeăurgenĠăă- 5 luni 
    1.3.8. Stagiul de radiodiagnostic pediatric - 6 luni 
    1.3.9. Stagiul de neuroradiologie - 6 luni 
    1.3.10. Explorarea radio-imagisticăăaăsânuluiă- 2 luni 
    1.3.11. Bioetica - ½ălună 
    1.3.12.ăStagiulădeăradiologieăşiăimagisticăămedicalăăgeneralăă- 5ăluniăşiă2ăsăpt. 
    1.3.13.ăStagiulălaăalegereaărezidentuluiă(opĠional)ă- 6 luni 
 
    1.4. STRUCTURA STAGIILOR 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăRADIOLOGIEăCONVENğIONALĂăGENERALĂ 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(300ăore) 
    1. Aparatul Roentgen 
       - părĠiăcomponente 
       - principiiădeăfuncĠionare 
       - tipuri particulare, dedicate 
    2. Razele X 
       - modul de producere al razelor X 
       - proprietăĠiăfizice,ăchimiceăşiăbiologice 
       - formarea imaginii radiologice 
       - particularităĠileăşiălegileăformăriiăimaginii 
    3.ăProtecĠiaăînăradiologie 



       - acĠiuneaăradiaĠiilorăXăasupraăorganismuluiăuman 
       - dozarea razelor X 
       - principii,ămodalităĠi,ălegislaĠie 
    4.ăModalităĠiădeăobiectivareăaăimaginii 
       a.ăImagineaăanalogă: 
          - cameraăobscură 
          - filmul radiologic - particularităĠiădeăfabricaĠie,ătipuri 
          - casete,ăfoliiăîntăritoare. 
          - apreciereaăcalităĠiiăfilmelorăşiăaăimaginiiăobĠinute 
          - developareăautomată 
          - filmul termic. 
      b.ăImagineaădigitală: 
          - captura 
          - prelucrarea imaginii 
          - transmisia imaginii 
          - stocarea imaginii 
    5. Metode de examinare în radiologie - tehniciădeăbazăăşiăvariante,ă(fărăăşiăcuăsubstanĠeădeă
contrast) la nivelul: 
       - aparatului respirator 
       - aparatului cardio-vascular 
       - tubuluiădigestiv,ăcăilorăbiliare 
       - aparatului urinar 
       - aparatului osteoarticular 
       - sistemului glandular 
       - obstetrică-ginecologie 
       - glandei mamare 
       - oftalmologie 
       - ORL 
       - neurologie 
       - stomatologie. 
    6.ăSubstanĠeădeăcontrastăutilizateăînăradiologie. 
       - tipuriădeăsubstanĠe,ăsferaădeăutilizare 
       - incidente, accidente 
       - reacĠiiăadverseăşiătratamentulălor 
    7.ăImagineaăradiologicăănormalăă(torace,ătubădigestiv,ăcăiăbiliare,ăaparatărenal,ăscheletăosos,ă
aparat genital) 
    8.ăSemiologiaăradiologicăăînăproceseleăpatologiceăaleăaparatelor:ărespirator,ăcardio-vascular, 
digestiv, renal, osteoarticular 
    9.ă Diagnosticulă radiologică ală malformaĠiiloră cutieiă toracice,ă căiloră respiratorii,ă aleă
parenchimuluiăpulmonarăşiăvasculareăpulmonare. 
    10.ăDiagnosticulăradiologicăînăafecĠiunileăcăilorărespiratoriiă(traheeăşiăbronşii) 
    11. Diagnosticul radiologic al pneumopatiilor acute - alveolareăşiăinterstiĠiale 
    12.ăDiagnosticulăradiologicăalăsupuraĠiilorăpulmonare 
    13. Diagnosticul radiologic al tuberculozei pulmonare. 
    14.ăDiagnosticulăradiologicăînătulburăriădeăventilaĠieăpulmonară 
    15.ăDiagnosticulăradiologicăalăpneumopatiilorădifuzeăcroniceăşiăalăfibrozelorăpulmonare 
    16.ăDiagnosticulăradiologicăalătumorilorăpulmonareăbenigneăşiămaligne. 
    17.ăDiagnosticulăradiologicăalăparazitozelorăşiămicozelorăpulmonare. 
    18. Boalaăvascularăăpulmonară. 
    19. Diagnosticul radiologic al bolilor profesionale pulmonare. 
    20.ăDiagnosticulăradiologicăalăafecĠiunilorăpleurale 
    21. Diagnosticul radiologic al bolilor mediastinale. 
    22. Diagnosticul radiologic al bolilor diafragmului 
    23.ăDiagnosticulăradiologicăalămodificărilorădeăvolumăaleăcordului 
    24. Diagnosticul radiologic al valvulopatiilor 
    25. Diagnosticul radiologic al pericarditelor 
    26.ăDiagnosticulăradiologicăalămalformaĠiilorăcongenitaleăcardiaceăşiăaleăvaselor mari. 
    27.ăDiagnosticulăradiologicăalăafecĠiunilorăesofagului 
    28.ăDiagnosticulăradiologicăînăafecĠiunileăstomacului 
        - anomalii congenitale 
        - modificăriădeăformăăşiăpoziĠie 
        - modificăriăfuncĠionale 
        - afecĠiuniăinflamatoriiăcuălocalizareăgastrică 



        - ulcer gastric 
        - tumori benigne 
        - tumori maligne 
        - stomacul operat 
    29.ăDiagnosticulăradiologicăînăafecĠiunileăduodenului 
        - anomalii congenitale 
        - duodenite 
        - ulcer duodenal 
        - tumori duodenale 
        - modificăriăduodenaleăprinăpatologieădeăvecinătate 
        - comunicăriăbilio-digestive 
    30.ăDiagnosticulăradiologicăînăafecĠiunileăintestinuluiăsubĠire 
        - anomalii congenitale 
        - modificări deăpoziĠie 
        - tulburăriăfuncĠionale 
        - enteriteăacuteăşiăcronice 
        - boala Crohn 
        - tuberculoza ileo-cecală 
        - tumori intestinale 
    31.ăDiagnosticulăradiologicăînăafecĠiunileăcolonului 
        - anomalii congenitale 
        - modificăriădeăpoziĠieăşiăformă 
        - colopatii cronice nespecifice 
        - colita de iradiere 
        - rectocolita ulcero-hemoragică 
        - boala Crohn 
        - TBC 
        - leziuni ischemice 
        - tumoriăbenigneăşiămaligne 
        - polipoze 
        - colon operat. 
    32.ăDiagnosticulăradiologicăînăafecĠiunileăcăilorăbiliare 
    33.ăDianosticulăradiologicăalămalformaĠiilorăcongenitaleăaleăaparatuluiăurinar. 
    34. Diagnosticul radiologic al litiazei aparatului urinar. 
    35. DiagnosticulăradiologicăalăinflamaĠiilorărenaleăşiăperirenale 
        - pielonefrite 
        - abces renal, abces perirenal 
        - tuberculozaărenală 
    36. Diagnosticul radiologic al traumatismelor renale, ureterale, vezicale. 
    37. Diagnosticul radiologic al tumorilor reno-uretero-vezicale 
    38.ăDiagnosticulăradiologicăalăobstrucĠiilorăurinare 
    39.ăDiagnosticulăradiologicăalăafecĠiunilorăuretrei,ăveziciiăurinare,ăprostatei 
    40. Diagnosticul radiologic al traumatismelor osteo-articulare 
    41. DiagnosticulăradiologicăalăinflamaĠiilorăosteoarticulare 
        - osteomielita 
        - tuberculoza 
        - sifilis osos 
    42.ăDiagnosticulăradiologicăalănecrozelorăosoaseăasepticeăşiăosteodistrofiilor 
    43. Dianosticul radiologic al tumorilor osoase benigne 
    44. Diagnosticul radiologic al tumorilor osoase maligne 
    45.ăDiagnosticulăradiologicăalăafecĠiunilorăarticulareăşiăperiarticulare. 
    46.ăExaminareaăradiologicăăînăORL 
    47.ăExaminareaăradiologicăăînăobstetrică-ginecologie 
 
    1.4.1.2. BaremulăactivităĠilorăpractice 
    Efectuareaăexamenelorăradiologiceăşiăinterpretareaălor: 
        - radiografii torace           - 150 
        - radioscopii pulmonare        - 50 
        - radiografii de schelet       - 100 
        - examene eso-gastro-duodenale - 50 
        - exameneădeăintestinăsubĠireăă- 20 
        - examene irigografice         - 30 
        - urografii                    - 50 



    Stagiulă deă radiologieă generalăă convenĠionalăă seă vaă încheiaă cuă ună examenă deă verificareă aă
cunoştinĠelorăteoreticeăşiăpractice,ăcondiĠionândăaccesulălaăcelelalteăstagii. 
 
    1.4.2. STAGIU DE TEHNICI IMAGISTICE - ECHOGAFIEăGENERALĂ 
    Modulădeă3ăluniăpentruădobândireaădeprinderilorăpracticeăşiăînsuşireaăcunoştinĠelorăteoreticeă
necesareăefectuăriiăşiăinterpretării examenelor ecografice generale. 
 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(50ăore) 
    Modulădeă3ăluniăpentruădobândireaădeprinderilorăpracticeăşiăînsuşireaăcunoştinĠelorăteoreticeă
necesareăefectuăriiăşiăinterpretăriiăexamenelorăecograficeăgenerale. 
 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠă: 
*T* 
*Font 9* 
┌───┬─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┐ 
│Nr.│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăTemaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă1.│Introducere.ăDefiniĠiaămetodei.ăIstoriculăecografieiă(opĠional)ăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă2.│NoĠiuniăgeneraleădeăecografie.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Introducereăînăultrasonografie,ăfizicaăultrasunetelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă3.│Producereaăimaginiiăecografice.ăModuriădeăexaminare.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Aparaturaăutilizatăăînăecografie.ăTransductoare.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Standardeădeăorientareăaăimaginiiăecografice.ăInformaĠiaăecografică.ăăăăăăăăăă   │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă4.│Semiologieăecografică.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Imaginiădeăbază.ăArtefacte.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă           │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă5.│NoĠiuniădeăanatomieătopograficăăabdominalăănormalăă(secĠiuni).ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Vaseleăabdomenului.ăNoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Anatomiaăecograficăănormalăăaăvaselorăabdomenului.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Patologieăvascularăăabdominalăă(fărăăDoppler).ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă6.│Ficatul.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│NoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomieăecograficăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│normală.ăMetodologiaăexaminăriiăecograficeăaăficatului.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Hepatopatiiădifuzeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Leziuniăhepaticeăfocaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│AfecĠiuniăhepaticeăseptice,ătraumatice,ăpostoperatorii.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Transplantulăhepatic.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă7.│Sistemulăveneiăporte.ăăăăăăăăă                                                   │ 
│ăăă│Anatomie,ăhemodinamică,ăaspecteăecograficeănormale.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Hipertensiuneaăportală.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Trombozaăportală.ăŞunturiăportoăsistemice.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă8.│Arboreleăbiliar.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│NoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomiaăecograficăănormală.ăăăăă│ 
│ăăă│Metodologiaăexaminăriiăecograficeăaăarboreluiăbiliar.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│SemiologiaămodificărilorăbiliareădeăconĠinut,ăpereteăşiădeăvecinătate.ăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Patologiaăcolecistuluiă(litiază,ăcolecistiteăacuteăşiăcronice,ătumori)ăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Patologiaăcăilorăbiliare.ăDiagnosticulăicterelor.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Tumoriăaleăcăilorăbiliare.ăAngiocolita.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ă9.│Pancreas.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│NoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomiaăecograficăănormală.ăă   │ 
│ăăă│Metodologiaăexaminăriiăecograficeăaăpancreasului.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Patologieăpancreaticăă(pancreatiteăacute/cronice,ătumori)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│10.│Splinaăşiăsistemulălimfatic.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│NoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomiaăecograficăănormală.ăăăăă│ 
│ăăă│Metodologiaăexaminăriiăecograficeăaăsplineiăşiălimfonodulilorăabdominali.ăăăăăăăă│ 



│ăăă│Patologiaăsplineiăşiăsistemuluiălimfaticăabdomial.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│11.│Tubulădigestiv.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                           │ 
│ăăă│NoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomiaăecograficăănormală.ăăăăă│ 
│ăăă│Metodologiaăexaminăriiătubuluiădigestiv.ăNoĠiuniădeăendosonografie.ăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Patologiaătubuluiădigestivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                                   │ 
│ăăă│UrgenĠeădigestive.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│12.│Pereteleăabdominalăşiăperitoneul.ăăăăă                                           │ 
│ăăă│NoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomiaăecograficăăaăcavităĠiiăă│ 
│ăăă│peritoneale.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Patologiaăpereteluiăabdominalăşiăaăperitoneuluiă(colecĠii,ăperitonite,ătumori,ăăă│ 
│ăăă│hernii).ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│13.│Rinichi.ăăăăăăăăăăăăăă                                                           │ 
│ăăă│NoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomiaăecograficăănormalăăaăăăă│ 
│ăăă│rinichilorăşiăureterelor.ăMetodologiaăexaminăriiăecograficeăaărinichilorăşiăăăăăă│ 
│ăăă│ureterelor.ăăă                                                                   │ 
│ăăă│Patologieăreno-ureterală;ăAnomalii,ămalformaĠii.ăBoliărenaleăparenchimatoase,ăăăă│ 
│ăăă│tumoriăşiăboliăchisticeărenaleăLitiazaăreno-ureterală,ă(uretero)ăhidronefroza.ăăă│ 
│ăăă│Transplantulărenal.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│14.│Retroperitoneu.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăă │NoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomiaăecograficăănormalăăaăăăă│ 
│ăăă│cavităĠiiăretroperitonealeăşiăaăglandelorăsuprarenale.ăMetodologiaăexaminăriiăăăă│ 
│ăăă│ecograficeăaăretroperitoneuluiăşiăaăglandelorăsuprarenale.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   │ 
│ăăă│PatologiaăgeneralăăaăspaĠiuluiăretroperitoneal.ăAdenopatiiăretroperitoneale.ăăăăă│ 
│ăăă│Tumoriăretroperitonealeăprimitive.ăColecĠiiăretroperitoneale.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Patologiaăglandelorăsuprarenale.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă           │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│15.│Vezicaăurinară.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│NoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomiaăecograficăănormalăăaăăăă│ 
│ăăă│veziciiăurinare.ăMetodologiaăexaminăriiăecograficeăaăveziciiăurinare.ăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Patologiaăveziciiăurinareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│16.│Prostataăşiăveziculeleăseminaleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│NoĠiuniădeăanatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomiaăecograficăănormală.ăăăăă│ 
│ăăă│Metodologiaăexaminăriiăecograficeăaăprostateiăşiăveziculelorăseminale.ăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Patologiaăprostateiăşiăaăveziculelorăseminale.ăNoĠiuniădeăecografieăendorectală.ă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│17.│Uterulăşiăovareleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                                           │ 
│ăăă│Anatomieădescriptivăăşiătopografică.ăAnatomieăecografică.ăMetodologieădeăăăăăăăăă│ 
│ăăă│examinareăprinăabordăsuprapubian.ăNoĠiuniădeăecografieăendovaginală.ăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ăăă│1.ăECOGRAFIAăPĂRğILORăMOIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│18.│Scrotulăşiătesticulii. (anatomieănormalăăaăscrotului,ămetodologieădeăexaminare,ăă│ 
│ăăă│anatomieăecograficăănormală,ăpatologieăînăafecĠiuniăacuteăşiăcronice).ăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│19.│Regiuneaăcervicalăă(anatomieănormală,ămetodologieădeăexaminare,ăanatomieăăăăăăăăă│ 
│ăăă│ecograficăănormală,ăpatologie).ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăă│Regiuneaăoculo-orbitarăă(anatomieănormală,ămetodologieădeăexaminare,ăanatomieăăăă│ 
│ăăă│ecograficăănormală,ăpatologie).ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│20.│Şoldulăneo-natal.ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│21.│USămusculo-scheletală.ăanatomieănormală,ămetodologieădeăexaminare,ăanatomieăăăăăă│ 
│ăăă│ecograficăănormală,ăpatologie)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│22.│Tiroidaă(anatomieănormală,ămetodologieădeăexaminare,ăanatomieăecograficăănormală,│ 
│ăăă│patologie)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă           │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│23.│Toraceăşiămediastină(anatomieănormală,ămetodologieădeăexaminareă- inclusivăăăăăăă│ 



│ăăă│ecoendoscopie,ăanatomieăecograficăănormală,ăpatologie)ăăăăăăăă                   │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ăăă│2.ăGINECOLOGIEă- OBSTETRICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│24.│Semiologieăecograficăănormalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│25.│Patologieăecograficăăginecologicăăăăăăăăăăăăăă                                   │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│26.│Obstetrică:ăaspecteăUSănormaleăşiăpatologiceăînătrim.ăIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│27.│AspecteăUSănormaleăşiăpatologiceăaleăsarciniiăînătrim.ăII-IIIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│28.│EvaluareaăstăriiăfetaleăintrauterineăprinăprofilulăbiofizicăfetalăşiăUSăDopplerăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ăăă│3.ăECOGRAFIEăPEDIATRICĂă(10ăore)ă(acoperăătematicaădeăecografieăgeneralăăaăăăăăăă│ 
│ăăă│adultuluiăcuăparticularizareăpentruăpatologiaăpediatrică)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│29.│ParticularităĠileăexamenuluiăecograficălaăcopil.ăUrgenĠeăpediatrice.ăEcografieăăă│ 
│ăăă│transfontanelarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│30.│Ecografieăhepatobiliarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│31.│Ecografiaăpancreasuluiăşiăsplineiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│32.│Ecografiaătubuluiădigestivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│33.│Ecografiaăaparatuluiăreno-ureteral.ăMalformaĠii,ătumoriăetc.ăăăăăăăăăăăăăăăăăă   │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ăăă│4.ăECOGRAFIEăVASCULARĂăPERIFERICĂă(14ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│34.│NoĠiuniăintroductiveăprivindăUSăvascularăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│35.│SemiologiaăUSăarterialăăşiăvenoasăănormalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                   │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│36.│USăvascularăăînăpatologiaăarterialăăperifericăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│37.│USăvascularăăînăpatologiaăvenoasăăperifericăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│38.│USăvascularăăvisceralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                                   │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ăăă│5.ăECOCARDIOGRAFIEă(10ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│39.│Anatomie,ămetodologieăşiăsemiologieăcardiacăănormalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│40.│Valvulopatii,ăcardiomiopatii,ăcomplicaĠiileăcardiopatieiăischemiceăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│41.│Pericardite,ătumoriăcardiaceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│42.│Vaseleămariădeălaăbazaăinimii,ătehniciăspecialeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│ăăă│6.ăNOğIUNIăDEăULTRASONOGRAFIEăINTERVENğIONALĂă(8ăore)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│43.│Instrumentarăutilizatăpentruătehniciădiagnostice/terapeuticeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│44.│Biopsiaăecoghidatăă- metodologie,ăindicaĠii,ăriscuriăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│45.│Drenajulăpercutan,ăabordareaăformaĠiunilorăchistice,ătumoriăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│46.│NoĠiuniădeăUSăintraoperatorieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă   │ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│47.│7.ăPROGRESEăŞIăTEHNOLOGIIăNOIăÎNăULTRASONOGRAFIEăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├───┼─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┤ 
│48.│8.ăAPLICAğIIăALEăULTRASONOGRAFIEIăÎNăURGENğEăMEDICO-CHIRURGICALEăMAJOREăăăăăăăăăă│ 



└───┴─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice: 
             - echografii abdominale - 20 
             - echografii pelviene   - 20 
             - echografieăpărĠiămoiăă- 10 
 
    1.4.3. STAGIU DE TEHNICI IMAGISTICE - TOMOGRAFIEăCOMPUTERIZATĂ 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    - bazeleăfiziceăşiătehnice ale tomografiei computerizate 
    - deprindereaăunorănoĠiuniăteoreticeăşiăpracticeădeăanatomieăsecĠională 
    - cunoaştereaăprincipalelorătipuriădeăaparate 
    - indicaĠiileămetodei 
    - modalităĠiădeăachiziĠie 
    - formarea imaginii 
    - reconstrucĠii 
    - principalele protocoale de examinare 
    - noĠiuniădeăsemiologieăCT 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice: 
             EfectuareaăşiăinterpretareaădeăexameneăCT: 
             - examene craniu    - 15 
             - examene - torace  - 15 
             - examene - abdomen - 15 
 
    1.4.4. STAGIU DE TEHNICI IMAGISTICE - IMAGISTICĂăPRINăREZONANğĂăMAGNETICĂ 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    - bazeleăfiziceăşiătehniceăaleăimagisticiiăprinărezonanĠăămagnetică 
    - deprindereaăunorănoĠiuniăteoreticeăşiăpracticeădeăanatomieăsecĠională 
    - indicaĠiileămetodei 
    - formarea imaginii 
    - secvenĠeădeăbază 
    - semiologieăimagisticăăRM 
 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice: 
             Efectuareaăşiăinterpretareaădeăexamene RM: 
             - examene craniu             - 5 
             - exameneăcoloanăăvertebralăă- 5 
             - examene schelet            - 5 
             - examene body               - 5 
 
    1.4.5.ăSTAGIULăDEăRADIOLOGIEăINTERVENğIONALĂ 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(40ăore) 
             - noĠiuniădeăasepsieăşiăantisepsie 
             - instrumentar 
             - manevreădeăradiologieăintervenĠională 
             - semiologieăangiografică 
             - metodeăintervenĠionaleăradiologiceădiagnosticeăşiăde 
               tratamentăvasculareăşiănonvasculare 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice: 
             - participareaălaămanevreădeăradiologieăintervenĠionalăă- 20 
             - interpretarea de angiografii 
             - cerebrale  - 10 
             - periferice - 10 
             - selective  - 10 
 
    1.4.6.ăSTAGIULăDEăRADIOLOGIEăŞIăIMAGISTICĂăDEăURGENğĂ 
    Modulă deă 5ă luniă (80ă oreă deă curs),ă pentruă dobândireaă deprinderiloră practiceă şiă însuşireaă
cunoştinĠelorăteoreticeănecesareăefectuăriiăşiăinterpretăriiăunorăexameneăradiologiceăşiăimagisticeă
laăbolnaviăreprezentândăurgenĠeămedico-chirurgicaleătraumaticeăşiănon-traumatice. 
 



    1.4.6.1.ăBaremulăactivităĠilorăpractice: 
    EfectuareaăşiăinterpretareaădeăexameneăradiologiceăşiăimagisticeădeăurgenĠă: 
    - exameneăradiograficeădiverseălaăbolnaviădinăsecĠiileăA.T.I.ăăăăăăăăăă- 30 
    - examinăriăradio-imagistice în traumatisme cranio-cerebrale           - 30 
    - examinăriăradio-imagisticeăînătraumatismeădeăcoloanăăvertebralăăăăăă - 20 
    - examinăriăradio-imagistice în traumatisme toraco-abdominale          - 20 
    - examinăriăradio-imagisticeăînătraumatismeăextremităĠiăăăăăăăăăăăăăăăă- 30 
    - examinăriăradio-imagistice în abdomen acut                           - 30 
    - examinăriăradio-imagisticeăpentruăcorpiăstrăiniăcuădiverseălocalizăriă- 5 
    - examinăriăradio-imagistice în politraumatisme                        - 20 
 
    1.4.7. STAGIUL DE RADIODIAGNOSTIC PEDIATRIC 
    Modul de 6 luni (100 ore de curs), pentru dobândirea deprinderiloră practiceă şiă însuşireaă
cunoştinĠeloră teoreticeă specificeă examinăriloră radiologiceă şiă imagisticeă aleă copilului,ă necesareă
efectuăriiăşiăinterpretăriiăunorăexameneăradiologiceăşiăimagisticeăpediatrice. 
 
    1.4.7.1.ăBaremulăactivităĠilorăpractice: 
    Efectuareaăşiăinterpretareaădeăexameneăradiologiceăşiăimagisticeăpediatrice: 
    - radiografii torace           - 50 
    - radiografii schelet          - 50 
    - examene eso-gastro-duodenale - 10 
    - exameneăintestinăsubĠireăăăăă- 5 
    - examene irigografice         - 5 
    - urografii                    - 10 
    - examene CT                   - 20 
    - ecografii                    - 30 
    - examene IRM                  - 10 
 
    1.4.8. STAGIUL DE NEURORADIOLOGIE 
    Modul de 6 luni (100 ore) pentruădobândireaădeprinderilorăpracticeăşiăînsuşireaăcunoştinĠeloră
teoreticeă necesareă efectuăriiă şiă interpretăriiă unoră exameneă radiologiceă specificeă bolnavuluiă
neurologic: 
 
    1.4.8.1.ăBaremulăactivităĠilorăpractice: 
    Efectuareaă şiă interpretareaă unoră exameneă radiologiceă şiă imagisticeă specificeă bolnavuluiă
neurologic: 
    - radiografii craniu                                - 30 
    - radiografiiăcraniuăincidenĠeăspecialeăăăăăăăăăăăăă- 30 
    - radiografiiăcoloanăăvertebralăă- toate segmentele - 50 
    - examene CT                                        - 20 
    - examene RM                                        - 20 
    - angiografii cerebrale                             - 10 
    - alte examene specifice                            - 10 
 
    1.4.9. EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICĂăAăSÂNULUI 
    Modulă deă 2ă luniă (30ă oreă deă curs)ă pentruă dobândireaă deprinderiloră practiceă şiă însuşireaă
cunoştinĠelorăteoreticeăînădomeniulăimagisticiiăsânului: 
    - noĠiuniădeămamografie 
    - codul BIRADS 
    - noĠiuniădeăecografieămamară 
    - noĠiuniădeăIRMăaăsânului 
    - elementeădeăsenologieămasculină 
 
    1.4.10.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    1.4.10.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 



 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate, 
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4. ActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3. Managementul greşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1. Principii etice în cercetarea pe subiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    1.4.10.2. TEMATICA SEMINARIILOR 



    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III. IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3. Rolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3. Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII. Discutarea problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umani prin prisma unor cazuri 
concrete - 2 ore 
 
    1.4.11.ăSTAGIULăDEăRADIOLOGIEăŞIăIMAGISTICĂăMEDICALĂăGENERALĂ 
    Modulădeă6ăluniă(90ăoreădeăcurs),ăpentruăintegrareaădeprinderilorăpracticeăşiăaăcunoştinĠeloră
teoretice dobândite în stagiile precedente. Activitateaăvaăcuprindeăşiăefectuareaădeăoreădeăgardă. 
    1.4.11.1ăBaremulăactivităĠilorăpractice: 
    Efectuareaăşiăinterpretareaădeăexameneăradiologiceăşiăimagistice: 
    - toracice           - 100 
    - cardiovasculare    - 50 
    - digestive          - 100 
    - musculo-scheletale - 100 
    - urologice          - 50 
 
    1.4.12.ă Stagiulă laă alegereaă rezidentuluiă (opĠional)ă 6ă luni,ă cuă acordulă coordonatoruluiă deă
rezidenĠiat,ăcuprindeă100ădeăoreădeăcurs. 
 
                        RADIOLOGIE - IMAGISTICĂăMEDICALĂ 
                                     5 ani 
 
    STAGIUăDEăRADIOLOGIEăCONVENğIONALĂăGENERALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă18ăluni 
    STAGIU DE TEHNICI IMAGISTICE - ECHOGAFIEăGENERALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    STAGIU DE TEHNICI IMAGISTICE - TOMOGRAFIE COMPUTERIZATĂăăăăăăăăăăăă3ăluni 
    STAGIU DE TEHNICI IMAGISTICE - IMAGISTICĂăPRINăREZONANğĂăMAGNETICĂă3ăluni 
    STAGIUăDEăRADIOLOGIEăINTERVENğIONALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    STAGIUăDEăRADIOLOGIEăŞIăIMAGISTICĂăDEăURGENğĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ăluni 
    STAGIU DE RADIODIAGNOSTIC PEDIATRIC                                6 luni 
    STAGIU DE NEURORADIOLOGIE                                          6 luni 
    EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICĂăAăSÂNULUIăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
    BIOETICA                                                           ½ălună 
    STAGIUăDEăRADIOLOGIEăŞIăIMAGISTICĂăMEDICALĂăGENERALĂăăăăăăăăăăăăăăă5ăluni 
                                                                      şiă2ăsăpt. 
    STAGIU LA ALEGEREA REZIDENTULUI (OPğIONAL)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
    TOTAL                                                              60 luni 
 
                           CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎN 
                                  RADIOTERAPIE 
 
 



    1.1.ă DEFINIğIE:ă Radioterapiaă esteă specialitateaă medicalăă careă studiazăă interacĠiuneaă
radiaĠiiloră electromagneticeă şiă corpusculareă cuă celuleleă organismuluiă sănătosă sauă bolnavă (deă
cancer)ăînăscopulădiagnosticării,ătratamentuluiăşiăreparăriiăleziunilorăproduse. 
 
    1.2. DURATA: 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. STRUCTURA STAGIILOR 
    1.3.1.ă Etapaă deă angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareaă problemeloră socială administrative,ă
prezentareă laă spitalulă şiă clinicaă undeă aă fostă repartizat,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă
planuluiădeăactivitateă(2ăsăptămâni) 
    1.3.2.ăStagiulădeămedicină internăă- 3 luni 
    1.3.3.ăChirurgieăoncologică:ă- 3 luni 
    1.3.4. Stagiul de diagnostic imagistic - 6 luni 
    1.3.5.ăStagiulădeăoncologieămedicalăă - 9ăluniă(dinăcareăseăvaăefectuaă1ălunăămodulăO.R.L.ă - 
Oncologie - 8ăsecĠiuniădeăcursăîntr-oăclinicăăO.R.L.) 
    1.3.6.ăStagiulădeăanatomieăpatologicăă- 3 luni 
    1.3.7.ăStagiulădeăbioeticăă- 2ăsăptămâni 
    1.3.8. Stagiul de radioterapie - 35 ½ luni 
 
    1.4.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.4.1.ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ. 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore): 
    1.ăInsuficienĠaărespiratorieă(etiologie,ăclinică,ăinvestigaĠii,ătratamentădeăurgenĠă). 
    2.ăInsuficienĠaăhepaticăă(etiologie,ăclinică,ăinvestigaĠii,ătratamentădeăurgenĠă). 
    3.ăInsuficienĠaărenalăă(etiologie,ăclinică,ăinvestigaĠii, tratamentădeăurgenĠă). 
    4.ăInsuficienĠaăcardiacăă(etiologie,ăclinică,ăinvestigaĠii,ătratamentădeăurgenĠă). 
    5.ăInsuficienĠaăorganicăămultiplăă(etiologie,ăclinică,ăinvestigaĠii,ătratamentădeăurgenĠă). 
 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice. 
    1)ăInterpretareaărezultatelorăexplorărilorărespiratorii:ă10 
    2) Interpretarea E.C.G., apexograma, carotidograma: 20 
    3) Interpretarea ecocardiografiei: 10 
    4) Tehnici de resuscitare cardiorespiratorie: 10 
    5) Interpretarea rezultatelor de diagnostic periferic (Hb., hematii, leucocite, trombocite, 
teste imune): 20. 
    6)ăInterpretareăexplorăriăfuncĠionaleărenale,ăhepatice,ăgastrice:ă50. 
 
    1.4.2. STAGIUL DE DIAGNOSTIC IMAGISTIC AL CANCERULUI. 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore). 
    1) Radiodiagnosticul cu utilizarea radiografiilor plane. 
    2) Diagnosticul ecografic. 
    3) Diagnosticul C.T. 
    4) Diagnosticul R.M.N. 
    5) Diagnosticul scintigrafic. 
 
    1.ăDiagnosticulăimagisticăalăcanceruluiăS.N.C.ăşiăanexe 
    2. Diagnosticul imagistic al cancerului urechii mijlocii. 
    3.ăDiagnosticulăimagisticăalăcanceruluiăsinusurilorăfeĠei 
    4. Diagnosticul imagistic al cancerului tiroidei. 
    5. Diagnosticul imagistic al cancerului rinofaringelui. 



    6. Diagnosticul imagistic al cancerului orofaringelui. 
    7. Diagnosticul imagistic al cancerului hipofaringelui. 
    8. Diagnosticul imagistic al cancerului glandelor salivare. 
    9. Diagnosticul imagistic al cancerului laringelui. 
    10. Diagnosticul imagistic al cancerului mediastinal. 
    11. Diagnosticul imagistic al cancerului bronhopulmonar. 
    12. Diagnosticul imagistic al cancerului pleurei. 
    13. Diagnosticul imagistic al cancerului esofagului. 
    14. Diagnosticul imagistic al cancerului gastric. 
    15. Diagnosticul imagisticăalăcanceruluiăhepaticăşiăalăcăilorăbiliareăintrahepatice. 
    16.ăDiagnosticulăimagisticăalăcanceruluiăveziculeiăbiliareăşiăaăcăilorăbiliareăextrahepatice. 
    17. Diagnosticul imagistic al cancerului pancreasului. 
    18. Diagnosticul imagistic al cancerului colonului. 
    19.ăDiagnosticulăimagisticăalăcanceruluiărectosigmoidianăşiăanal. 
    20.ăDiagnosticulăimagisticăalăcanceruluiăretroperitonealăşiăperitoneal. 
    21. Diagnosticul imagistic al cancerului sânului. 
    22. Diagnosticul imagistic al cancerului colului uterin. 
    23. Diagnosticul imagistic al cancerului corpului uterin. 
    24. Diagnosticul imagistic al cancerului ovarian. 
    25. Diagnosticul imagistic al cancerului renal. 
    26. Diagnosticul imagistic al cancerului vezicii urinare. 
    27. Diagnosticul imagistic al cancerului prostatei. 
    28. Diagnosticul imagistic al cancerului osos. 
    29.ăDiagnosticulăimagisticăalăcanceruluiădeăpărĠiămoi. 
    30. Diagnosticul imagistic al cancerului glandelor endocrine. 
    31. Diagnosticul imagistic al metastazelor. 
    32. Diagnosticul imagistic în Boala Hodgkin. 
    33. Diagnosticul imagistic în limfoame nehodgkiniene. 
    34.ăDiagnosticulăimagisticăalămielomuluiămultipluăşiătumorilorăimunoproliferative 
    35. Diagnosticul imagistic în leucemii 
 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice. 
    1. Interpretarea radiografiilor standard: 
       - scheletale: 100 
       - toraco-pleuro-pulmonare: 200 
       - esofagiene: 10 
       - gastrice: 10 
       - colorectale: 50 
       - aparat urinar: 50 
       - mamografii: 200 
       - căiăbiliare:ă10 
    2.ăInterpretareaăcomputerătomografieiăcuăradiaĠiiă"X" 
       - cerebrale: 30 
       - toracice: 50 
       - abdomino-pelvine: 50 
    3.ăScintigrafiaăhepatică:ătehnică,ăinterpretare:ă50 
    4. Scintigrafiaăosoasă:ătehnică,ăinterpretare:ă30 
    5.ăScintigrafiaărenală:ătehnică,ăinterpretare:ă50 
    6.ăScintigrafiaătiroidiană:ătehnică,ăinterpretare:ă30 
    7.ăScintigrafiaăpulmonară;ătehnică,ăinterpretare:ă30 
    8. Interpretarea ecografiei hepatice, ovariene,ă căiă biliare,ă splenicăă pancreatică,ă renală,ă
prostatei,ătesticulare,ătiroidiană,ăsân:ă20ădinăfiecare 
    9. Interpretarea computertomografiei cu RMN - cranio-facial,ă cervical,ă toracică (cutieă şiă
coloanăădorsală)ăşiăabdominopelvin:ă50 
 
    1.4.3. STAGIULăDEăONCOLOGIEăMEDICALĂ 
 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(150ăore): 
             1)ăCancerogenezaăşiăprogresiaătumorală 
             - IniĠiereăşiăpromoĠie 
             - Progresiaătumorală 
             2)ăBiologiaămolecularăăaăcancerogenezei 
             - TransducĠiaăsemnalului 



             - Ciclul celular. 
             - Genele cancerului 
             - Genele reparatorii 
             - Genele de detoxifiere 
             - Oncogene 
             - Gene tumoral supresoare 
             3) Istoriaănaturalăăaăcanceruluiăşiăfenotipulămalign 
             - Proliferareaăcelulară 
             - Invaziaălocalăăşiămetastazarea 
             - Progresiaătumorală 
             4) Citostatice - generalităĠi. 
             - Clasificarea citostaticelor. 
             - ModalităĠiădeăacĠiuneăaăcitostaticelor. 
             - IndicaĠiileătratamentuluiăcitostatic. 
             - Efecteăsecundare.ăComplicaĠii.ăRezistenĠaălaătratamentulăcitostatic. 
             - Strategiaăterapeuticăăşiăloculăchimioterapiei. 
             - Alegerea citostaticului optim. Valoarea polichimioterapiei. 
             - Mod de administrare a tratamentului citostatic. 
             5)ăTratamentulăcitostaticăînăprincipaleleălocalizăriăneoplazice. 
             - Tumorile S.N.C. 
             - Cancerul sferei O.R.L. 
             - Cancerul bronhopulmonar. 
             - Cancerul mamar. 
             - Cancerele aparatului digestiv. 
             - Cancerele aparatului urinar 
             - Cancerele aparatului genital. 
             - Sarcoame. 
             - Leucemiiăşiălimfoame. 
             - Melanom malign. 
             - Hormonoterapia 
             - Modificatori biologici 
             6) Modul ORL - oncologieă(sintezaădină8ăsecĠiuniădeăcurs) 
             ●ăexamenulăclinicăORL 
             ●ămetodeădeăexplorareăparaclinicăăînăcancereleădinăsferaăORL 
             ●ătumorileămaligneădeărinofaringe 
             ●ătumorileămaligneădeăamigdală 
             ●ătumorileămaligneăaleăhipofaringelui,ăaleălimbiiăşiăesofaguluiăcervical 
             ●ătumorileămaligne ale laringelui 
             ●ătumorileămaligneăaleăfoselorănazaleăşiăaleăsinusurilorăfeĠei 
             ●ăadenopatiileămetastaticeăînăsferaăORL 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Tehnica examenului clinic al bolnavilor de cancer; examenulăclinicăînăraportăcuălocalizărileă
neoplaziei,ă solicitareaă exameneloră deă laboratoră necesareă pentruă diagnostic,ă stadializareă şiă
conducerea tratamentului: 100. 
    2.ăÎntocmireaăfoilorădeăobservaĠieăoncologică:ă100 
    3.ăTehnicaărecoltăriiăsecreĠiilor pentru examenul citologic: 20. 
    4.ă Tehnicaă administrăriiă citostaticelor;ă diagnosticul,ă prevenireaă şiă tratareaă complicaĠiiloră
chimioterapieiăsauăasociaĠieiăchimioterapiceăpentruălocalizărileăprevăzuteăînătematică:ă50 
    5.ăTehnicaăpuncĠieiăaspirativeăcu ac fin (ganglioni, tumori superficiale, mamare, etc.): 50 
    6. Tratamentul durerii în cancer: 50. 
    1.4.4.ăSTAGIULăDEăANATOMIEăPATOLOGICĂ 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(50ăore) 
    1)ăBiologiaăşiămorfologiaăceluleiăcanceroase. 
    2) Clasificarea tumorilor 
    3)ăFormeleăhistopatologiceăaleăprincipalelorătumoriăbenigneăşiămaligne 
    4) Factori de prognostic morfopatologici 
    5) Tumorile epiteliale. 
    6)ăTumorileăĠesutuluiăconjunctiv. 
    7)ăTumorileăĠesutuluiăgras 
    8)ăTumorileăĠesutului cartilaginos 
    9)ăTumorileăĠesutuluiăosos 
    10)ăTumorileăĠesutuluiămuscular 



    11) Tumorile vasculare 
    12)ăTumorileăĠesutuluiăAPUD 
    13)ăTumorileăĠesutuluiămezotelial 
    14) Tumorile sinoviale 
    15)ăTumorileăĠesutuluiămelanoformator 
    16) Tumorile disembrioplazice 
 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
 
    A.ăMODIFICĂRILEăCITOGENETICE 
    1. Demonstrarea cariotipului normal 
    2.ăDemonstrareaămodificărilorăcitogeneticeăînăneoplazii 
 
    B.ăPRELEVAREAăŞIăINTERPRETAREAăÎNăEXAMINĂRILEăDEăCITOLOGIEăONCOLOGICĂ 
    1.ăPrelevareaăşiăexaminareaăfrotiurilorădeămăduvă 
    2.ăPrelevareaăşiăexaminareaăfrotiurilorădeăsângeăperiferic 
    3.ăPrelevareaăşiăexaminareaăfrotiurilorăvaginale 
    4.ăPrelevareaăşiăexaminareaăfrotiurilorădeăspută 
    5.ăPrelevareaăşiăexaminareaăfrotiurilorădinălichidăpleural 
    6.ăPrelevareaăşiăexaminareaăfrotiurilorădinălichidăascitic 
 
    C. ASPECTUL ANATOMO-PATOLOGICăŞIăINTERPRETAREAăBULETINULUIăHISTOPATOLOGICăÎN: 
    1.ăTumorileăbenigneăşiămaligneăepiteliale:ă50ăexaminăriădeăfiecareătip. 
    2.ă Tumorileă benigneă şiă maligneă aleă Ġesutuluiă conjunctivă (careă includeă şiă Ġesutulă musculară şiă
vascular!):ă10ăexaminăriădeăfiecareătip. 
    3.ăTumorileăbenigneăşiămaligneăaleăĠesutuluiăhematoformator:ă20ăexaminăriădeăfiecareătip. 
    4.ăTumorileăbenigneăşiămaligneăaleăĠesutuluiătrofoblastic:ă5ăexaminăriădeăfiecareătip. 
    5.ăTumorileăbenigneăşiămaligneădisembrioplazice:ă5ăexaminăriădeăfiecareătip. 
 
    1.4.5. STAGIUL DE RADIOTERAPIE 
    Programulădeăpregătireă(600ăore) 
    1.ăŞtiinĠeăfundamentale 
    FiecareăcursantăînăperioadaădeăpregătireătrebuieăsăădobândeascăăcunoştinĠeăteoreticeă(nivelă1)ă
respectivă cunoştinĠeă teoreticeă şiă practiceă (nivelă 2)ă înă temeleă prevăzuteă pentruă specialitateaă
radioterapie. 
    ProgramulămodularădeăpregătireăînăştiinĠeăfundamentaleărecomandatădeăESTROăcuprindeăurmătoareleă
capitole mari: 
 
    a. Biologia cancerului 
    Terminologiaăşiătehniciădeăbiologieămolecularăă(1) 
    Cancere ereditare (1) 
    Genetica cancerului (1) 
    Proliferarea,ăciclulăcelularăşi moarteaăcelularăăînăcanceră(1) 
    Transmiterea semnalului (1) 
    MecanismeăgenomiceăînăprevenĠiaăcanceruluiă(1) 
 
    b.ăFormeănoiădeătratament:ăimunoterapia,ăterapiaăgenică,ăterapiaămolecularăăĠintită,ăetcă(1) 
    ●ăImunologiaăcanceruluiăşiăprincipiiăde imunoterapie 
    1.ăRăspunsulăimunăfaĠăădeătumori 
    2.ăMecanismeleădeăscăpareădeăreacĠiileăimuneăanti-tumorale 
    3. Principii de imunoterapie în oncologie 
    4.ăCitokineleă(interleukine,ăinterferoni,ăfactoriădeăcreştere) 
       ●ăTerapiaăgenicăăînăcancer 
       ●ăTerapiaămolecularăăĠintită 
       ●ăAspecteăparticulareăaleătratamentuluiăcancerului 
    1. Hipertermia în cancer 
 
    c. Radiobiologie 
    InteracĠiuneaăradiaĠieiăcuămateriaăvieălaănivelămoleculară(1) 
    Leziuni ADN (1) 
    Efecte celulare, moarteaăcelularăă(1) 
    Repararea leziunilor induse de iradiere (1) 
    CurbeădeăsupravieĠuireăcelularăă(1) 



    Justificarea practicii (de radioterapie) (1) 
    Sisteme tisulare normale (1) 
    Sisteme tumorale solide (1) 
    Efectul oxigen, sensibilizatorăşiăprotectoră(1) 
    Raportădoză-timp-fracĠionare,ăLET,ămodalităĠiădeăiradiereă(2) 
    ReacĠiiăacuteăşiătardiveăaleăĠesuturilorănormaleă(2) 
    Răspunsulătumorală(2) 
    Tratamentulăcitotoxicăşiăradioterapiaă(1) 
    Factori predictivi (1) 
 
    d. Bazele fiziciiăradiaĠiilor 
    Structuraăatomuluiăşiănucleuluiă(1) 
    Dezintegrareaăradioactivăă(2) 
    CaracteristicileăparticulelorăşiăradiaĠiaăelectromagneticăă(1) 
    Radioizotopi (1) 
    MărimiăcaracteristiceăinteracĠieiăradiaĠieiăcuămateriaă(1) 
 
    e. Fizicaăaplicatăăînăradioterapieă(RT) 
    Tubul de raze X (1) 
    Acceleratorul liniar (2) 
    Sisteme de colimare (1) 
    UnităĠiădeăcobaltă(1) 
    Sisteme de brahiterapie (1) 
    Ciclotron (1) 
    Microtron (1) 
    InstalaĠiiăspecificeăpentruăiradiereăstereotacticăă(1) 
    MărimiăşiăunităĠiăspecificeăpracticiiădeăradioterapieă(1) 
    DistribuĠiaădozeiăabsorbiteă(2) 
    SpecificareaăvolumuluiăĠintăă(2) 
    Specificareaădozeiăabsorbiteăînăradioterapiaăexternăă(2) 
    Specificarea dozei absorbite în brahiterapie (2) 
    Algoritmulăcalculăriiădozeiăînăiradiereaă2Dă(1) 
    Planulădeăiradiereă3D,ăsimulareaăvirtualăăşiăsimulareaăCTă(2) 
    Algoritmulăcalculăriiădozeiăînăiradiereaă3Dă(1) 
    Principii,ăaspecteătehniceăşiăaplicareaăRTăconformaĠionaleăşiăRTăIMă(1) 
    Tehniciăspecialeă(IORT,ăRTăstereotactică,ăiradiereaătotalăăcorporală)ă(1) 
 
    f.ăRadioprotecĠie 
    GeneralităĠi,ăALARAă(1) 
    Efecteăstohasticeăşiădeterministiceă(1) 
    Riscul carcinogenic al iradierii (1) 
    FactorulădeăpondereăalăradiaĠieiă(1) 
    Dozaălimităăpt.ăexpunereaăprofesionalăăşiăpopulaĠionalăă(2) 
    Normeădeăsecuritateănuclearăăspecificeăpracticiiădeăradioterapieă(1) 
    LegislaĠiaăeuropeanăă(1) 
    EvidenĠaăbazatăăpeădoveziăînăradioprotecĠieă(1) 
    UtilizareaăînăcondiĠiiădeăsecuritateăaăinstalaĠiilorăradiologiceă(1) 
    Evaluarea riscurilor specifice, posibile în practica de radioterapie (1) 
 
    g.ăDeterminareaăvolumuluiăĠintă 
    ModalităĠiăimagistice,ăproceduriăşiătehniciă(1) 
    DeterminareaăvolumuluiăĠintăăînăpracticaăclinicăă(2) 
    GTV,ăCTV,ăPTVăşiărecomandăriăICRUărelevanteă(2) 
 
    h.ăCercetareăclinicăăşiăevaluareaărezultatelorăterapeutice 
    Principiiădeăeticăăînăcercetareaăclinică 
    EvaluareaăcontroluluiătumoralăşiătoxicităĠiiă(2) 
    Design-ul studiului (1) 
    Tipuri de trialuri (1) 
    Interpretareăşiăanalizăă(1) 
    CurbeădeăsupravieĠuireă(2) 
    TestulăsemnificaĠieiă(1) 
    Analizăăunivariată/multivariatăă(1) 



 
    h. Specificitate/sensitivitate/validitate/putere 
    Meta-analizăă(1) 
    NiveleădeăevidenĠăă(2) 
    Capcane: studiiăpilot,ărezultateăpreliminare,ămigrareaăstadială,ăfrauda,ăetc.ă(1) 
    Cumătrebuieăscrise,ăprezentateăşiăinterpretateădateleăştiinĠificeă(2) 
 
    i. Bazele managementului în radioterpie 
    Ex.ăCalcululăcostului,ădeterminareaănecesităĠilorăînăradioterapie, sisteme de rambursare (1) 
 
    2.ăOncologieăgenerală 
    Epidemiologia cancerului 
    Epidemiologiaădescriptivă 
    Epidemiologiaăanalitică 
    Epidemiologiaăexperimentală 
 
    a. Etiologia cancerului 
    Factori de risc ambientali (fizici, chimici, virali) 
    Factoriădeăriscăcomportamentaliă(fumat,ăalcool,ăalimentaĠie) 
    FactoriădeăriscăconstituĠionaliă(hormonali,ăgenetici,ăimunologici) 
 
    b.ăEvoluĠiaănaturalăăaăcancerului.ăTeoriiăcareăexplicăăcarcinogeneza 
       Teorii clasice 
       Teorii actuale 
 
    c. Carcinogeneza 
       IniĠiere,ăpromoĠia 
       Celulaăneoplazică 
       Progresia,ăinvaziaălocalăăşiămetastazarea 
       Bazeleăgeneticeăaleăinvazieiăşiămetastazării 
       Rolulămecanismelorăimuneăînăapărareaăantitumorală.ăModificatoriiărăspunsului biologic 
 
    d.ăNomenclaturaăşiăclasificareaătumorilor 
       Clasificareaăevolutivă 
       Clasificareaăhistogenetică 
       Clasificareăhistologicăăşiăcitologică 
       Principii de imunohistochimie în cancer 
       Principiiăşiămetodeădeădiagnostic în cancer 
 
    e.ăClasificareaăstadialăăaăneoplaziilorămaligne 
       Principii generale de stadializare 
       Reguli de clasificare 
       Aprecierea categoriei de T, N, M 
       ClasificareaăstadialăăTNMăaăcancerului 
       Clasificarea pTNM a cancerului 
       SituaĠiiăparticulare 
 
    f. Markeri tumorali 
       Elementeădefinitoriiăşiăcaracteristicileăidealeăaleăunuiămarkerătumoral 
       Clasificarea markerilor tumorali 
       Rolul markerilor tumorali în diagnostic 
       Rolul markerilor tumorali în aprecierea stadiului evolutiv 
       Rolul markerilor tumorali în aprecierea prognosticului 
       Rolul markerilor tumorali în monitorizarea tratamentului 
 
    g. Factori de prognostic în cancer 
       FactoriălegaĠiădeătumoră 
       FactoriălegaĠiădeăgazdă 
 
    h.ăPrincipiiăşiămetodeădeădiagnosticăînăcancer 
       Diagnosticulăclinică(semneădirecteăşiăindirecte) 
       Diagnosticul biologic 
       Diagnosticulăimagistică(metodeăneinvaziveăşiăinvazive) 



       ParticularităĠileădiagnosticuluiăînăcancer.ăDificultăĠiăşiăerori 
 
    i.ăSindroameăparaneoplazice.ăClasificare,ădiagnosticăşiătratament 
 
    j. Rolul chirurgiei în oncologie 
       Rolul chirurgiei în profilaxia cancerului 
       Rolul chirurgiei în diagnosticul cancerului 
       Rolul chirurgiei în tratamentul cancerului 
       Principiile tratamentului chirurgical 
 
 
    k. Bazele teoretice ale chimioterapiei cancerului 
       Date generale 
       Cineticaăcelulară 
       MecanismulădeăacĠiuneăalăcitostaticelor 
       RezistenĠaălaăcitostatice 
       Căiădeăadministrareăaăcitostaticelor 
       IndicaĠiileăşiăcontraindicaĠiileăchimioterapiei 
       Tratamentul efectelor secundare ale citostaticelor 
       Clasificarea citostaticelor 
       Evaluareaărăspunsuluiălaăchimioterapie 
       Principii generaleăprivindăcercetareaăşiăcaracterizareaădeănoiămedicamenteăantineoplazice 
 
    l. Principiile tratamentului hormonal în oncologie 
       Principalele efecte ale hormonilor în cancer 
       Principalele obiective ale tratamentului hormonal 
       Clasificareaă hormonilor.ă Principaliiă agenĠiă terapeuticiă utilizaĠiă înă hormonoterapiaă
cancerului 
    m. Transplantul medular 
    n.ăDeciziaăterapeutică 
       ObiectiveleătratamentuluiăînăcancerăşiăalegereaămodalităĠilorăterapeutice 
       IndicaĠiaăterapeuticăăînărecidiveăşiămetastaze 
    o.ăPrincipiileăasocieriiătratamentuluiăînăoncologie.ăUrmărireaăbolnavului 
    p.ăPrincipiileăgeneraleădeăoncologieăpediatrică 
    q.ăInfecĠiileăînăcancer 
    r.ăComplicaĠiileăcancerului 
    s.ăUrgenĠeleăînăoncologie 
    t. Durerea în cancer 
       Anatomiaăşiăfiziologiaădurerii 
       Sindroame dureroase în cancer 
       Tratamentul durerii în cancer 
       Tratamentele paleative în cancer 
       CalitateaăvieĠiiăînăoncologie 
       Aspecte de psiho-oncologie 
       AlimentaĠiaăîn oncologie 
       Principiiădeăscreening.ăPrevenireaăşiădepistareaăprecoceăaăcanceruluiăşiăeducaĠiaăsanitarăăaă
populaĠiei 
       LeziunileăprecursoareăaleămalignităĠii.ăDefiniĠie,ăclasificare,ădiagnostic,ătratament 
 
    3.ăRadioterapiaăclinică 
    Specialiştiiă înă radioterapieă oncologicăă trebuieă pregătiĠiă înă cadrulă uneiă echipeă
multidisciplinare,ăpentruăîndeplinireaăurmătoarelorăcerinĠe: 
    - recunoaştereaăsimptomelorăşiăsemnelorăcancerului 
    - stabilirea diagnosticului în cazul suspiciunii unor tumori sauă metastazeă şiă stadializareaă
tumorilor confirmate 
    - evaluarea prognosticului, stabilirea conduitei terapeutice, alegerea metodei de iradiere, a 
planuluiădeătratamentăradiologicăoptimăşiăurmărireaăpostterapeuticăăaăbolnavilor 
    - cunoaştereaătratamentelorădeăsusĠinere/simptomaticeăaleăbolnavilorăînăstadiiăterminale 
    - diagnosticarea,ă clasificareaă şiă tratareaă efecteloră secundareă aleă radioterapiei,ă evaluareaă
impactuluiăacestoraăasupraăcalităĠiiăvieĠiiăpacienĠilor 
    - rezolvarea problemelor psihologiceăapăruteăînăcursulătratamentuluiăsauăînăstadiiăfinale 
    - desfăşurareaăpracticiiămedicaleăînăconcordanĠăăcuăeticaămedicalăăşiăinteresulăpacienĠilor; 
    - asigurareaăşiăcontrolulăcalităĠiiăînăradioterapie;ămanualulădeăasigurareăaăcalităĠii. 



    Specialiştiiăînăradioterapieătrebuieăsăăcunoască: 
    - epidemiologia cancerului 
    - profilaxiaăcancerului,ăscreeningul,ădepistareaăprecoceăşiăeducaĠiaăpopulaĠiei 
    - patologiaăşiăcitologiaătumorală,ăclasificareaăcancerului 
    - principii de chirurgie oncologică,ădeăchimioterapie,ăhormonoterapie,ăalteămetodeăterapeuticeă
utilizateăînăoncologieăşiăcombinareaăacestora 
    - structura/organizarea serviciilor oncologice 
    Fiecareă cursantă trebuieă săă achiziĠionezeă cunoştinĠeă teoreticeă (nivelă 1)ă respectivă cunoştinĠe 
teoreticeăşiăpracticeă(nivelă2)ăînăconformitateăcuăurmătoareleăcapitoleămariădeătematică: 
 
    Capăşiăgât 
    Laringeă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Cavitate bucalăă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Orofaringeă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Hipofaringeă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Nazofaringeă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Glandeă salivareă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Tiroidaă (1)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice, urmărireaă
postterapeutică) 
 
    Tract gastrointestinal 
    Esofagă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Stomacă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădifereĠial,ăfactoriădeă prognostic,ăevoluĠieă - complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie, tehnica iradierii, dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Intestină subĠireă (1)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 



    Colon/rect (2) (epidemiologie, profilaxie, istorie naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratament pentru radioterapie, tehnica iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Anusă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Tract biliar (1) (epidemiologie, profilaxie, istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratament pentru radioterapie, tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Ficată (1)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Pancreas (1) (epidemiologie, profilaxie,ăistorieănaturală,ăclasificareăTNMăşiăhistopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
 
    Plămân/Mediastin 
    Cancer bronho-pulmonar non-smallă cellă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă
clasificareăTNMăşiăhistopatologică,ăsimptomatologie, diagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeă
prognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ăindicaĠieăterapeuticăă- chirurgie, chimioterapie, radioterapie, 
planădeătratamentăpentruăradioterapie,ătehnicaăiradierii,ădozimetrie,ăcomplicaĠiiăpostterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Cancer bronho-pulmonarăsmallăcellă(2)ă(epidemiologie,ăprofilaxie,ăistorieănaturală,ăclasificareă
TNMăşiăhistopatologică,ăsimptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Timomăşi/sauătumoriămediastinaleă(2)ă(epidemiologie,ăprofilaxie,ăistorieănaturală,ăclasificareă
TNMăşiăhistopatologică,ăsimptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratament pentru radioterapie, tehnica iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Mezoteliomă (1)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠie - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
 
    OsăşiăĠesuturiămoiă(2) 
    Tumori osoase (epidemiologie,ăprofilaxie,ăistorieănaturală,ăclasificareăTNMăşiăhistopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Tumoriă deă părĠiă moiă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
 
    Cutanat (2) 
    Epiteliomă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă



indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Melanomă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie, diagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Sână (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
 
    Ginecologie 
    Colă uterină (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice, 
urmărireaăpostterapeutică) 
    Endometruă(2)ă(epidemiologie,ăprofilaxie,ăistorieănaturală,ăclasificareăTNMăşiăhistopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Ovară (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Vagină (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeutică - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Vulvăă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
 
    Tract genitourinar 
    Prostatăă(2)ă(epidemiologie,ăprofilaxie,ăistorieănaturală,ăclasificareăTNMăşiăhistopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Vezicăă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie, tehnica iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Testicolă(2)ă(epidemiologie,ăprofilaxie,ăistorieănaturală,ăclasificareăTNMăşiăhistopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Rinichi (1) (epidemiologie, profilaxie, istorie naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie, tehnica iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 



    Ureteră (1)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Uretrăă (1)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie, tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Penisă (1)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
 
    Tumori oftalmologice (1) (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratament pentru radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
 
    Limfoame & leucemii 
    Limfomă Hodgkină (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Limfom non-Hodgkină (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Leucemiiă(2)ă(epidemiologie,ăprofilaxie,ăistorieănaturală,ăclasificareăTNMăşiăhistopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
    Mielomă multipluă şi/sauă plasmocitomă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă
clasificareăTNMăşiăhistopatologică,ăsimptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeă
prognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ăindicaĠieăterapeuticăă- chirurgie, chimioterapie, radioterapie, 
planădeătratamentăpentruăradioterapie,ătehnicaăiradierii,ădozimetrie,ăcomplicaĠiiăpostterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Iradiereăcorporealăătotalăă(1)ă(indicaĠieăterapeutică,ăplană deătratament pentru radioterapie, 
tehnicaăiradierii,ădozimetrie,ăcomplicaĠiiăpostterapeutice,ăurmărireaăpostterapeutică) 
    Iradiereă cutanatăă totalăă (1)ă (indicaĠieă terapeutică,ă plană deă tratamentă pentruă radioterapie,ă
tehnicaăiradierii,ădozimetrie,ăcomplicaĠiiăpostterapeutice,ăurmărireaăpostterapeutică) 
 
    Sistemă nervosă centrală (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
 
    Tumori cu punct de plecare necunoscut (2) (epidemiologie, profilaxie,ă istorieă naturală,ă
clasificareăTNMăşiăhistopatologică,ăsimptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeă
prognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ăindicaĠieăterapeuticăă- chirurgie, chimioterapie, radioterapie, 
plan de tratament pentru radioterapie,ătehnicaăiradierii,ădozimetrie,ăcomplicaĠiiăpostterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
 
    PaliaĠii 
    Metastazeă osoaseă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă



evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Metastazeă cerebraleă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Compresiiă cardiaceă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    Sindromă deă venăă cavăă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
    ObstrucĠiiă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice, 
urmărireaăpostterapeutică) 
    Sindroameă hemoragiceă (2)ă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostică pozitivă şiă diferenĠial,ă factoriă deă prognostic,ă
evoluĠieă - complicaĠii,ă indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de 
tratamentă pentruă radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă
urmărireaăpostterapeutică) 
 
    Retratamente (1) 
    Tumori ale copiilor (1) Nefroblastomul. Neuroblastomul. Retinoblastomul. Tumorile cu celule 
germinaleă (epidemiologie,ă profilaxie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ădiagnosticăpozitivăşiădiferenĠial,ăfactoriădeăprognostic,ăevoluĠieă- complicaĠii,ă
indicaĠieă terapeuticăă - chirurgie, chimioterapie, radioterapie, plan de tratament pentru 
radioterapie,ă tehnicaă iradierii,ă dozimetrie,ă complicaĠiiă postterapeutice,ă urmărireaă
postterapeutică) 
 
    BoliăbenigneăcuăindicaĠieădeăradioterapieă(1) 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilor practice 
    1.ăPlanuriădeătratamentăpentruăurmătoareleălocalizări: 
       - Cancer cutanat: 10 
       - Cancer al S.N.C. 
       - Cancerul glandelor salivare: 10 
       - CancerulăcavităĠiiăbucale:ă30 
       - Cancerul rinofaringelui: 15 
       - Cancerul orofaringelui: 25 
       - Cancerul hipofaringelui: 20 
       - Cancerul laringelui: 60 
       - Cancerul bronhopulmonar: 30 
       - Cancerul esofagului: 5 
       - Cancerul mamar: 50 
       - Cancerulărectalăşiăalăcanaluluiăanal:ă10 
       - Cancerul renal: 5 
       - Cancerul vezicii urinare: 20 
       - Cancerul colului uterin: 50 
       - Cancerul endometrului: 10 
       - Cancerul ovarian: 5 
       - LimfomăHodgkinăşiălimfomănonHodgkin 
       - Cancerul tiroidian: 5 
       - SarcoameădeăpărĠiămoi: 20 
       - Tumoriărare,ălocalizăriădiferite:ă10 
       - Planuri de tratament paleativ: 30 



    2.ăPrezentareăreferateădinăliteratură:ă20 
    3. Prezentare cazuri clinice: 20-40 
 
    ExaminăriăparĠialeăînătimpulăstagiului: 
    LaăsfârşitulăanuluiăI 
    - fizicaămedicală 
    - radiobiologie 
    - radioterapieăclinicăă(anulă1)ă+ăplanuriădeătratament 
    LaăsfârşitulăanuluiăII 
    - radioterapieăclinicăă(anulă2)ă+ăplanuriădeătratament 
    - brachiterapieă+ăginecologieăoncologică 
    - clinicăăoncologicăăşiătratamente multidisciplinare 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2. Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V. Greşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI. ProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠii- 2 ore 
    1. DefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2.ăDonareaădeăorganeădeălaăpersoanăăvie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 



 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-o cercetare biomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4. Aspecte eticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    1.4.10.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
    I. Ilustrarea prin cazuri particulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV. Ilustrarea valorilor eticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI. DiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă pe baza unor cazuri 
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    Caietul de monitorizare 
    Caietul de monitorizare (European Log-book)ăpentruăpregătireaăînăradioterapieăseăconsiderăăună
instrumentă deă bazăă înă colectareaă informaĠiiloră necesareă pentruă monitorizareaă dezvoltăriiă
învăĠământuluiădeăradioterapieăşiăesteăprincipalulăelement de evaluare. 
 
                                  RADIOTERAPIE 



                                     5 ani 
 
                     STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
    RADIOTERAPIE (I.1)                              6 LUNI 
    MEDICINĂăINTERNĂă(I.2)                          3 LUNI 
    CHIRURGIEăONCOLOGICĂă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 
    IMAGISTICĂă(CT,ăRMN,ăSCINTIGRAFIE)ă(I.4)ăăăăăăăă6ăLUNI 
    ANATOMIEăPATOLOGICĂă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 
    ONCOLOGIEăMEDICALĂă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăă        8 LUNI 
    O.R.L.-ONCOLOGIEă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăLUNĂ 
    BIOETICĂă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăSĂPT. 
    RADIOTERAPIEă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăANIăŞIă5½ăLUNI 
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                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                   RECUPERARE,ăMEDICINĂăFIZICĂăŞIăBALNEOLOGIE 
 
    1.1.ăDefiniĠie 
    Specialitate clinico-terapeuticăăşiămetdologicăăceăseăocupăăcuăstudiulămijloacelorăfizicaleăşiă
balneareădeătratamentăşiăaplicareaălorăînăprofilaxia,ăterapiaăşiărecuperareaămedicală. 
 
    1.2. Durata 5 ani 
    Curriculumul prevede unănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăse face prin credite (CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprin caietul de stagiu (log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3. Structura stagiilor 
    1.3.1. Etapa de angajare,ă luareă înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră socială administrative,ă
prezentareă laă Spitalulă şiă clinicaă repartiztă.ă Alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitate. 
    1.3.2. Reumatologie 3 luni 
    1.3.3. Gastro-enterologieă1ălună 
    1.3.4. Cardiologie 3 luni 
    1.3.5.ăOncologieă1ălună 
    1.3.6.ăMedicinăădeăurgenĠăă2ăluni 
    1.3.7.ăPneumologieă1ălună 
    1.3.8.ăGeriatrieăşiăGerontologieă2ăluni 
    1.3.9.ăUrologieă1ălună 
    1.3.10. Neurologie 6 luni 
    1.3.11. Ortopedie - traumatologie 6 luni 
    1.3.12.ăRecuperare,ăMedicinăăFizicăăşiăBalneologie,ăprimeleă10ăşiăultimeleă19ă½ăluni 
    1.3.13. Electromiografie 2 luni - trimestrul 4, anul 4 
    1.3.14. Ecodiagnostic mio-entezo-osteoarticular 2 luni - trimestrul 1, anul 5 
    1.3.15. Bioeticăă2ăsăptămâni 



 
    1.4.ăConĠinutulăstagiilor 
 
    1.4.1. Stagiul de reumatologie 
    1.4.1.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(50ăore) 
    1.ăBolileăreumaticeă(nomenclaturăăşiăclasificări,ăconĠinutulănosologic) 
    2.ăğesutulăconjunctivă(biochimie,ăstructurăăşiăfuncĠii,ăfiziopatologie) 
    3.ăInflamaĠiaăşiăimunologiaăbolilorăreumatice 
    4.ă Farmacologieă clinică:ă medicaĠiaă antireumatică,ă AINS,ă corticoterapia,ă imunomodulatoare,ă
hipouremice,ăterapiaăintraarticulară 
    5.ăArtriteleăreumatoideă(diagnosticăşi tratament medicamentos) 
    6.ăSpondilartriteleăseronegative:ăSA,ăartritaăpsoriazică,ăboalaăReiter,ăartriteleăenteropatice,ă
artriteleăreactiveă(diagnosticăşiătratamentămedicamentos) 
    7.ăTulburăriăinflamatoriiăaleăĠesutuluiăconjunctiv:ălupusăeritematosăsistematic,ăpolimioziteăşiă
dermatomiozite,ă vasculite,ă poimialgiaă reumaticăă şiă artriteleă cuă celuleă gigantice,ă sclerozaă
sistematică,ăsindromulăSjogren 
    8.ăAlteăformeădeăartrite:ăsecundareăinfecĠioase,ătulburăriăereditare,ădinăbolileăsanguine,ăetc. 
    9. AfecĠiunileăreumaticeădegenerativeăarticulareăşiăabarticulareă- formeăcliniceăşiătopograficeă
(diagnosticăşiătratamentămedicamentos) 
    10. Bolile metabolice osteo-articulare:ă artropatiaă gustoasă,ă artropatiiă dină ocronoza,ă
hemocromatozaă şiă boalaă Wilson,ă artropatieă pirofosfatică,ă artropatiiă endocrineă osteoporozeleă
(diagnosticăşiătratamentămedicamentos) 
    11.ăBoliăreumaticeăaleăcopilului:ăRA,ăartritaăcronicăăjuvenilă 
    1.4.1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Buletine de analize inflamatorii, imunologiceăşiăreumatice:ă100ădeăbuletineă(interpretare) 
    2.ăTehniciăterapeuticeăinfiltrativeăarticulareăşiăperiarticulareăşiăaplicaĠii 
    3.ăExplorăriăimagisticeăosteoarticulare,ăradiologice,ăscintigrafice,ăRMN,ăartroscopice:ă100ădeă
buletine (interpretare) 
    4.ă Testeă funcĠionaleă neuro-musculare: EMG, viteza de conducere, curba I/t: 50 examene 
(interpretare) 
 
    1.4.2. Stagiul de Gastroenterologie 
    1.4.2.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(20ăore) 
    1. Exploatarea tubului digestiv, valoarea endoscopiei 
    2.ăGastriteleă(gastritaăacutăăhemoragicăămedicamentoasăăşiăalteăformeădeăgastrită) 
    3.ă Ulcerulă gastrică şiă duodenal,ă rolulă antiinflamatoareloră nesteroidieneă şiă ală
glucocorticoizilor 
    4.ăSuferinĠeleăstomaculuiăoperat 
    5. Patologia esofagului, herniaăgastricăăşiăhiatală 
    6.ă Tulburăriă funcĠionaleă digestive:ă colonă iritabil,ă dispepsiaă funcĠională,ă diskineziiă
digestive,ăvărsăturiăpsihogene,ăaerofagia,ăetc. 
    7.ăConstipaĠiaăcronicăăsindromulădiareicăcronic,ămalabsorbĠia 
    8. Boala Crohn, colitaăulcerativăă(manifestăriăreumaticeăşiăalteămanifestăriăextradigestive) 
    9.ăHepatitaăcronică:ămanifestăriăextrahepaticeăimunlogiceăînăhepatitaăcronicăăactivă 
    10.ăPanncreatitaăcronică 
    11.ă Patologiaă colecistului:ă colicaă biliară,ă colacistitaă acutăă şiă cronică,ă sindromulă
postcolecistectomie 
    12.ăNeuroplasmeleăgastrice,ăaleăintestinuluiăsubĠire,ăcolonului,ăhepaticeăşiăpancreatice 
    13.ăAfectareaădigestivăăînăbolileădeăcolagenăşiăbolileăreumatismale 
    14.ăAlergiaăalimentară:ăsuferinĠeădigestiveăiatrogene (ale tubului digestiv, hepatotoxicitatea 
medicamentoasă) 
    1.4.2.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăTesteăfuncĠionaleăhepatice:ă50ăbuletineă(interpretare) 
    2. Examene de laborator, chimist gastric, sondaj duodenal minutal, sediment biliar, proba de 
digestie: 50 buletine (interpretare) 
    3.ăExploatăriăimagisticeădigestive:ăradiologie,ăendoscopie,ăechografie,ăscintigrafice,ăRMN:ă100ă
buletine (interpretare) 
 
    1.4.3. Stagiul de cardiologie 
    1.4.3.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(50 ore) 
    1. Aritmiile cardiace 
    2. Valvulopatiile 
    3.ăCardiopatiaăischemicăăcronicăă(nedureroasă/dureroasă) 



    4.ăHipertensiuneaăarterială 
    5.ăHipertensiuneaăarterială 
    6.ăHipertensiuneaăpulmonară 
    7. Cordul pulmonar cronic 
    8. InsuficienĠaăcardiacă 
    9. Arteriopatiile periferice 
    10. Ateroscleroza 
    11.ăBolileăvenoaseăperifericeăşiăbolileălimfaticeăaleămembrelor 
    12.ăPatologiaăcardiovascularăăaăvârstnicului 
    13.ăPatologiaăcardiovascularăăînăbolileăĠesutuluiăconjunctiv 
    14.ă Patologiaă cardiovascularăă înă bolileă hematologice,ă endocrine,ă deă nutriĠie,ă înă tulburăriă
electrolitice 
    15.ăInterrelaĠiiăînăpatologiaăcardiovascularăăşiăneurologică 
    16.ăTratamentulăchirurgicalăalăafecĠiunilorăarterialeăveno-limfatice 
    17. ExplorăriăparacliniceăînăafecĠiunileăcardiovasculare 
    18.ăRecuperareaăpacienĠilorăcardiovasculari 
    19.ăTerapiaăspecificăăconservatoareăcardiovasculară 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Activitateă directăă deă asistenĠăă aă bolnavilor:ă zilnică şiă deă douăă oriă peă săptămânăă înă
contravizite 
    2.ăTehniciădeăEKGăşiăfono,ăînregistrareăşiăinterpretare:ă100ădeăbuletine 
    3.ăTesteădeăefort,ăparticipareăşiăinterpretare:ă20ădeăcazuri 
    4. Tehnici de reanimare cardio-respiratorie, participare 
    5. Tehnici imagistice cardio-vasculare, radiologice, cateterism, echografice, Doppler: 50 de 
cazuri 
 
    1.4.4. Stagiul Oncologie 
    1.4.4.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ăClasificareaăinternaĠionalăăaătumorilorămaligne 
    2. Biologia moleculară,ăparticularităĠiădeăgeneticăălegateădeăgeneăsupresoareăşiăoncogene 
    3. Etiologia tumorilor maligne 
    4.ăEvoluĠiaăclinico-funcĠionalăăaătumorilorămaligne 
    5.ăStrategiiăterapeuticeăînăoncologie;ăconsecinĠeleădiferitelorăprogrameăterapeuticeăaplicate 
    6. Durerea în cancer; metastaze osoase 
    7.ăRecuperareaămedicalăăînăoncologie 
 
    1.4.4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Buletine de interpretare pentru teste biologice specifice pentru oncologi 
    2.ăParticipareaăefectivăălaăstagiulăclinicăşiăprogrameleăterapeutice;ăstudiiădeăcază(10ăcazuri) 
 
    1.4.5.ăStagiulădeămedicinăădeăurgenĠă 
    1.4.5.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(70ăore) 
    1.ăCrizaădeăastmăbronşic/stareaădeărăuăastmatic 
    2. Edemul pulmonar acut 
    3. Hemioptizia 
    4.ăSincopaăcardiacă,ăsoculăcardiogen,ămoarteaăsubităăcardiacă 
    5. Cordul pulmonar acut 
    6.ăTulburăriădeăritmăparoxistice 
    7.ăEncefalopatiaăhipertensivă 
    8.ăEmboliaăcerebralăădeăorigineăcardiacă 
    9.ăInsuficienĠaăarterialăăacută 
    10. Abdomenul acut (medical) 
    11.ăHemoragiaădigestivăăsuperioară 
    12.ăSindroameăhemoragiceădeăorigineăvasculară 
    13.ăŞocul 
    14.ăTulburăriăhidroelectroliticeăacute 
    15.ăInsuficienĠăărenalăăacută 
    16.ăComeleădeăorigineăendogenăă(comaădiabetică,ăcomaăhipoglicemică,ăcomaăhepatică) 
    17. Resuscitarea cardio-respiratorie 
 
    1.4.5.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Tehnici de resuscitare cardio-pulmonarăă(peămanechinăşiăpeăbolnavi) 



    2.ăTehniciădeămasajăcardiacă(peămanechinăşiăpeăbolnavi) 
    3.ăTehniciădeăreechilibrareăhidroelectroliticăă(interpretare) 
 
    1.4.6. Stagiul de pneumologie 
    1.4.6.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ăAstmulăbronşic 
    2. BPOC 
    3.ăBronşiectazia 
    4.ăTuberculozaăpulmonarăăşiăsindroamele sechelare bronho pulmonare post-TBC 
    5. Alergoze - penumoconioze 
    6.ăParticularităĠileămorfo-funcĠionaleăpatologiceăşiăfarmacoterapeuticeălaăvârstnici 
    7. Bolile peretelui toracic 
    8.ăManifestărileăbronho-pulmonare în cadrul altor patologii 
    9. Terapia respiratorie 
    10.ăExplorăriăînăpenumofitiziologie 
    1.4.6.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăTesteăfuncĠionaleăpulmonareă- interpretare buletine: 20 
    2.ăInterpretareaăradiologicăăbronho-pulmonară 
    3. Participarea la efectuarea deăscintigrafiiăpulmonareăşiăbronhoscopii 
    4. Participarea la efectuarea de teste alergologice: interpretare 
    5.ăExamenădeăsputăă- interpretare: 20 buletine 
 
    1.4.7.ăStagiulădeăgeriatrieăşiăgerontologie 
    1.4.7.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ă Procesulă deă îmbătrânire:ă teoriiă şiă principiiă generale,ă îmbătrânireaă Ġesutuluiă conjunctiv,ă
proceseleăimunologiceălaăvârstnici,ăarterosclerozăăşiăproceseleămetaboliceălipidice 
    2. Patologia cardio-vascularăălaăvârstnici:ătulburăriăischemiceăaleămiocardului,ă tulburăriădeă
ritm,ă hipertensiuneaă arterială,ă tulburărileă valvulare,ă insuficienĠaă cardiacă,ă arteriopatiileă
periferice 
    3.ă Patologiaă respiratorieă laă vârstnici:ă fiziopatologie,ă infecĠiiă respiratorii,ă embolismulă
pulmonar, fibrozele difuzeăinterstiĠiale,ătumorileăpulmonare,ătuberculozaăpulmonarăălaăvârstnici 
    4.ăPatologiaădigestivăălaăvârstnici 
    5.ăTulburărileădeănutriĠieălaăvârstnici 
    6. Patologia nefro-urologicăăşiăgenitalăăaăvârstnicilor:ărinichiul,ăvezicaăurinară,ăprostata,ă
tulburărileăginecologiceăsexualitateaălaăvârstnici 
    7.ă Tulburărileă endocrineă laă vârstnic:ă tiroida,ă corticosuprarenala,ă paratiroida,ă diabetulă
vârstnicilor 
    8.ăOsteoporoza,ăosteomalaciaăşiăboalaăPaget 
    9.ăTulburărileăsanguineălaăvârstnici 
    10. Pieleaăvârstnicilor:ămodificăriăinvolutiveăşiăpatologice,ăEscarele 
    11.ă Problemeleă neurologiceă aleă vârstnicilor:ă circulaĠiaă cerebrală,ă AVC,ă hemiplegia,ă boalaă
Parkinsonă şiă parkinsoismul,ă epilepsia,ă tulburărileă deă transmisieă neuromusculară,ă neuropatiiă
periferice,ătulburărileămedulareăşiăradiculare 
    12.ăTulburărileăpsihiceăaleăvârstnicului:ăvizuale,ăauditive 
    13.ăAfecĠiunileătumoraleălaăvârstnici 
    14.ăAspecteădeăgerontologieăsocială 
 
    1.4.7.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Activitate de asistenĠăăaăbolnavilorăvârstnici 
    2.ăProgramădeăconsultaĠieăînăambulator:ă1ăzi/săptămână 
    3.ăAplicaĠiiăterapeuticeăspecificeăcuămedicaĠiaăoriginalăă"Aslan":ă10ăcazuri 
 
    1.4.8. Stagiul de Urologie 
    1.4.8.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(20ăore) 
    1.ăLitiazaăurinară 
    2. Clasificarea glomerulonefritelor 
    3.ăNefropatiiăinterstiĠiale 
    4.ăInfecĠiiăurinare 
    5.ăInsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronică 
    6.ăRinichiulădinăcadrulăsuferinĠeiăaltorăorgane 
    7.ăBolileărenaleălaăbătrâni 
    8. Rinichiulăşiămedicamentele 
    9.ăVezicaăneurogenă 



    10.ăExplorareaăparaclinicăăreno-urinară 
    1.4.8.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăTesteăfuncĠionaleărenaleă- interpretare: 50 buletine 
    2.ăInterpretareaăradiologicăăreno-urinară 
    3. Buletineădeăanalizăăaăurineiă- interpretare: 50 buletine 
 
    1.4.9. Stagiul de neurologie 
    1.4.9.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1.ăAspecteădeăfiziologieăaănervilorăperiferici,ăsinapseăşiătransmitereaăsinaptică 
    2. Patologia pericarionului neuronal 
    3. Patologia fibrei nervoase periferice 
    4. Sindromul de neuron motor periferic 
    5. Bazele neurofiziologice ale sistemului nervos central 
    6.ă Sindroameă medulare:ă vasculare,ă degenerative,ă compresive,ă secundareă modificăriloră
degenerative vertebrale 
    7. Sindroamele de trunchi cerebral 
    8. Sindromul cerebelos 
    9. Sindroame diencefalice 
    10. Sindroame extrapiramidale 
    11. Sindromul piramidal 
    12. Sindroame corticale 
    13. Sindroame vegetative 
    14.ăPatologiaăsubstanĠei reticulare 
    15.ă Boliă cerebrovasculare:ă particularităĠiă morfofuncĠionale,ă aleă circulaĠieiă cerebrale,ă
ischemiaă cerebrală,ă insuficienĠaă circulatorieă cerebralăă cronică,ă hemoragiileă cerebrale,ă
tromboembolismul cerebral 
    16.ăHemiplegiaăşiăparaplegia 
    17.ăSclerozaămultiplăă(înăplăci) 
    18.ăBoalaăParkinsonăşiăsindroameleăparkinsoniene 
    19. Epilepsia 
    20.ăCefaleeaăşiăsindroameleămigrenoase 
    21. Patologia neuro-musculară:ă distrofiiă musculareă progresive,ă polimiozite,ă sindromulă
miastenic, diskaliemii 
    22. Tipuri anatomo-clinice de nevralgii: nevralgia Arnold, nevralgia cervico-brahială,ă
intercostală,ălombarăăşiăsciatică,ăfemurală,ămeralgiaăparestezică 
    23.ăNeuropatiiăaleănervilorăcranieni:ănervulătrigemenăşiăfacial 
    24. Neuropatii perifericeăcuătopografieădiferită:ăparalizieădeănervăcircumflex,ăradial,ămedian,ă
cubital,ăsciatic,ăpoliteuăinternăşiăextern 
    25.ăPolineuropatiiăcuădiferiteăetiologii:ăinfecĠioase,ăalergice,ătoxice,ămetabolice,ăvasculare,ă
paraneoplazice,ăprinăagenĠiăfizici 
    26. Neuropatii senzitive 
    27.ăTumoriăcerebraleăşiămedulare 
    28.ăSindroameăneurologiceăpsttraumatice,ăsechelare,ăcraniocerebraleăşiăvertebromedulare 
 
    BaremulăactivităĠilorăpractice 
    2. Examen EEG - interpretare: 20 buletine 
    3. Buletine de analizăăLCRă- interpretare: 20 buletine 
    4.ă Tehniciă imagistice:ă radiologice,ă scintigrafice,ă echocardiografice,ă RMNă înă neurologieă şiă
neurochirurgie 
 
    1.4.10. Stagiul de ortopedie-traumatologie 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă(100ăore) 
    1. Traumatismeleă umărului:ă luxaĠii,ă rupturiă musculotendinoaseă şiă capsulare,ă fracturi,ă
semnificaĠiaăfuncĠionalăăaădiverselorăatitudiniăterapeuticeăortopedico-chirurgicale 
    2.ăComplicaĠiileăimediateăşiătardiveăînătraumatismeleăumărului 
    3. Traumatismele cotului: luxaĠii,ă fracturiă tablouă clinic,ă semnificaĠiaă funcĠionalăă aă
diferitelor procedee ortopedico-chirurgicale,ăcomplicaĠiileăimediateăşiătardive 
    4.ă Traumatismeă laă nivelulă pumnuluiă implicaĠiiă terapeuticeă şiă funcĠionaleă aleă tratamentuluiă
ortopedico-chirurgical 
    5.ă Traumatismeleă mâinii:ă entorse,ă luxaĠii,ă fracturi,ă rupturiă deă tendoane,ă afectareă vasculo-
nervoasă,ăsemnificaĠiaăfuncĠionalăăaătratamentuluiăortopedico-chirurgical,ăcomplicaĠiiăimediateăşiă
tardive 



    6. Traumatisme ale oaselor lungi la nivelul membrelor - atitudineă terapeuticochirurgicalăă înă
funcĠieădeătopografie,ădeăgravitateaăleziunilorăşiăevoluĠiaăfuncĠională 
    7.ăTraumatismeleăbazinului:ădisjuncĠii,ăluxaĠii,ăfracturi,ăsemnificaĠiaăterapieiăconservatoareă
ortopediceăşiăindicaĠiileăchirurgicale 
    8.ă Traumatismeleă şoldului:ă luxaĠii,ă fracturi,ă rupturiă musculo-tendino-capsulare - aspecte 
cliniceăşiăsemnificaĠiaăfuncĠionalăăaădiverselorăatitudiniăterapeutice 
    9.ăOsteonecrozaăasepticăădeăcapăfemural 
    10.ăŞoldulăoperatăprotezat 
    11. Traumatismeleă deă genunchi:ă luxaĠiiă entorse,ă leziuniă meniscale,ă fracturiă - semnificaĠiaă
funcĠionalăăaăprogramelorăterapeuticeăortopedico-chirurgicale 
    12.ăGenunchiulăoperatăşiăprotezat 
    13.ăTraumatismeleădeăgleznă:ăentorse,ăluxaĠii,ărupturiădeătendonăachilean, fracturi - aspecte 
clinice,ăsemnificaĠiaăfuncĠionalăăaăprogramelorăterapeuticeăortopedico-chirurgicale 
    14.ă IntervenĠiiă ortopediceă corectiveă pentruă deviaĠiiă axialeă deă tipul:ă coaxă vara,ă coaxă valga,ă
genuăvalga,ăgenuăvar,ăgenuărecurvatum,ătulburăriădeăstaticăăplantarăăşiădeviaĠiiăaleădegetelor 
    15. Scolioze 
    16. Cifoze 
    17.ăHerniaădeădiscălombarăăoperată 
    18.ăTraumatismeleăcoloaneiăvertebrale:ăfărăăleziuniăneurologice/cuăleziuniăneurologice 
    19. Algoneurodistrofia cu diferite topografii 
    20.ăAmputaĠiile 
    21. Protezarea 
 
    1.4.10.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăReducereaăluxaĠiilor:ă10ăcazuri 
    2.ăReducereaăfracturilorăşiăimobiliareăînăaparatăgipsat:ă25ăcazuri 
    3. Montarea extensiei continue transscheletice (supracondilita,ătrascalcaneană):ă5ăcazuri 
 
    1.4.11.ăStagiulădeărecuperare,ămedicinăăfizicăăşiăbalneologie 
    1.4.11.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăă(480ăore) 
 
    1. ASPECTE GENERALE 
    1.ă DefiniĠiaă specialităĠii,ă aspecteă conceptuale,ă conĠinutulă recuperăriiă medicale, medicinii 
fizice,ă balneoclimatologie.ă Sarcinileă şiă atribuĠiileă specialităĠiiă înă domeniileă profilaxiei,ă
terapieiăşiăalărecuperăriiămedicale. 
    2.ăPrincipiileăfundamentaleăaleărecuperăriiămedicale,ămediciniiăfizice,ăbalneoclimatoterapiei,ă
încadrarea înăconcepĠiileăactualeăaleămediciniiăînăgeneralăşiăaleăterapieiăînăspecial.ăPrincipiileă
deă acĠiuneă aleă terapieiă fizicale.ă Aspecteă fiziologiceă aleă adaptării.ă Principiulă terapeutică ală
cruĠării.ăProblemeăbiometriceăînăinterpretareaăproceselorăritmiceăşiădeăreglare din organism. 
    3.ă Clasificareaă deficienĠeloră somaticeă şiă implicaĠiileă înă reinserĠiaă familială,ă socialeă şiă
profesionale. 
    4.ăEvaluareaăclinică 
    A.ăCunoştinĠeădeăbazăăspecificeăaleăspecialităĠii. 
 
    INTRODUCEREăFilozofie,ăobiectiveăşiămetodologieăpentruăMedicinaăFizicăăşiădeăReabilitare. 
    1.ăAspecteăistoriceăaleăspecialităĠii. 
    2.ăDezabilităĠileăşiăprocesulădeăReabilitare. 
    a.ăModelulătradiĠionalădeămedicină. 
    b.ăModelăpentruăMedicinaăFizicăăşiădeăReabilitare. 
    c. Procesul de Reabilitare. 
 
    3.ăMedicinaăFizicăăşiădeăReabilitare:ăoăspecialitateăautonomă. 
    a.ăCriteriiăpentruăoăspecialitateăautonomă. 
    b. Filozofie. 
    c. Obiective. 
    d. Metodologie. 
 
    4.ăRolulăspecialistuluiădeăMedicinăăFizicăăşiăReabilitare. 
    a. AtribuĠiiămedicale. 
    b.ăAtribuĠiiămedico-sociale. 
    c.ăObiectiveăşiăstandardeăaleăspecialităĠii. 
    d.ăMuncăăinterdisciplinară. 
 



    CAP. I. 
    BazeleăMediciniiăFiziceăşiădeăReabilitare. 
    1.ăPrincipiiădeăbiomecanicăăgenerală,ăatâtădeăkineticăăcâtăşiădeăkinematică.ăForĠe,ăcupluriădeă
forĠe,ăsistemeădeăpârghii,ămomente,ăputere,ălucruămecanic,ăinerĠie,ăacceleraĠie. 
    2.ă Principiiă deă comportamentă şiă rezistenĠăă aă materialeloră subă acĠiuneaă forĠelor.ă ÎnĠelegereaă
generalăă aă deformăriiă şiă efecteleă acesteia. Caracteristicileă materialeloră omogeneă şiă compuse.ă
CunoştinĠeăelementareăreferitoareălaămăsurareaătensiuniiăşiădeformăriiădiferitelorămateriale. 
    3.ăBiomecanică.ăÎnĠelegereaăgeneralăăaăaplicăriiăcelorămenĠionateăînăparagrafeleăanterioareălaă
Ġesutulă viu. Biomecanicaă diverseloră tipuriă deă Ġesută dină organismulă umană (înă specială celeă aleă
sistemuluiălocomotor).ăCunoştinĠeăelementareădespreăbiomecanicaăfluidelorăşiăaplicareaăacesteiaălaă
fluidele din organismul uman. 
    4.ăStudiulămişcăriiăumaneă(kineziologie). 
 
    a. Date generale. 
    Aplicarea sistemelor de pârghii asupra organismului uman; diverse elemente componente ale 
pârghiiloră cuă aplicareă laă sistemulă locomotor.ă CunoştinĠeă despreă structuraă articulaĠiilor,ă
clasificareaăarticulaĠiilorăşiăcaracteristicileămişcărilorăarticulare. 
    ContracĠiaă musculară,ă rezistenĠaă internăă şiă externă,ă scurtareaă muşchiloră şiă intervaleă deă
mişcareăaleăarticulaĠiilor.ăFactoriăceălimiteazăăintervalulădeămişcareăarticulară.ăDiverseătipuriă
deă muşchi.ă Diverseă tipuriă mecaniceă deă contracĠiiă aleă muşchilor,ă muşchiă monoă şiă poliarticulari.ă
ContracĠiiă staticeă sauă izometrice,ă contracĠiiă dinamiceă sauă izokinetice.ă ContracĠiiă pliometrice.ă
Agonişti,ăantagonişti,ăsistemeădeămuşchi.ăLanĠuriăkinetice. 
 
    b. Date specifice. 
    FiziologiaăarticulaĠieiăşiăaăfuncĠionăriiămuşchiului:ăcoloanaăvertebralăăşiămembrele.ăAceastăă
parteă aă programeiă presupuneă cunoştinĠeă detaliateă prealabileă referitoareă laă anatomiaă sistemuluiă
locomotor. 
 
    c.ăInformaĠiiăaplicate. 
    Aplicarea datelor de mai sus la analiza posturiiăşiăaămişcăriiăînăactivităĠileăelementareăaleă
vieĠiiăumane:ăpoziĠiiăfundamentaleăşiădiferiteăposturi,ăgesturi,ăabilitate,ămers,ăalergatăşiăsărit. 
    5.ă Efecteleă biochimiceă aleă exerciĠiilor.ă Cheltuialaă deă energie,ă termoreglarea.ă Costuriă
fiziologice, efecteăcardiovasculareăşiăpulmonareăaleăexerciĠiilor. 
    6.ăEpidemiologieăclinică,ămetodologiaăpentruăcercetăriăclinice.ăStatistică. 
    7.ăMedicinaăbazatăădeădoveziădinăcadrulăspecialităĠiiădeăMedicinăăFizicăăşiădeăReabilitare. 
    8. CIF (ICF engl.) 
    9.ăEvaluareaăfuncĠieiăcognitive 
 
    CAP. II. 
    Fiziologieăşiăfiziopatologieădeăbază 
    1. Sistemul nervos central. 
    2. Sistemul nervos periferic. 
    3. Sistemul nervos autonom. 
    4.ăMuşchiul 
    5.ăJoncĠiuneaăneuro-musculară. 
    6. Neurofiziologiaăposturiiăşiămişcării. 
    7.ăMecanismeleădurerii,ăinteracĠiuneaădureriiăcuămişcarea. 
 
    CAP. III. 
    EvaluareaăclinicăăşiăfuncĠionalăăînăMedicinaăFizicăăşiădeăReabilitare. 
    1.ăEvaluareaăclinicăăşiăfuncĠionalăăaăarticulaĠiilorăşiămuşchilor;ăfuncĠia motorieăşiăfuncĠiaă
senzorială. 
    2.ă Evaluareaă funcĠieiă cognitive,ă aă vorbiriiă şiă aă limbajului,ă aă memoriei,ă aă comportamentului,ă
etc. 
    3.ăTesteădeălaboratorăşiătehniciăimagistice.ăFolosireaăraĠionalăăaăimagisticiiămedicaleămoderneă
înăMedicinaăFizicăăşiăde Reabilitare. 
    4.ăEvaluareaăcantitativăăprinăînregistrareaăcomputerizatăăaăfenomenelorămecaniceăsauăkineticeă
(plăciă deă forĠă)ă precumă şiă înregistrareaă mişcăriiă sauă kinematiciiă (diverseă formeă moderneă deă aă
înregistraădeplasărileăsegmentelorăcorpului). 
    5.ăElectrodiagnostic,ăelectromiografie,ăstudiiăaleăconduceriiănervoaseăşiăpotenĠialeăevocate. 
    6.ăTesteăaleăfuncĠieiăpulmonare. 
    7.ă Testeă aleă funcĠieiă cardio-vasculare,ă saturaĠiaă înă oxigen,ă testareaă laă efort,ă costuriă
energetice. 



    8. Teste biochimiceăşiăpatologiceădeăuzăcurentăînăMedicinaăFizicăăşiădeăReabilitare. 
    9.ă Evaluareă funcĠională:ă folosireaă şiă aplicareaă CIF.ă Diverseă scale,ă instrumente,ă testeă şiă
indiciăfolosiĠiăînăcondiĠiiărelevanteăpentruăMedicinaăFizicăăşiădeăReabilitare. 
    10. Analizaăposturiiăşiăaămişcăriiă(inclusivăposturografiaăşiămersul). 
 
    CAP. IV. 
    TerapiiăînăMedicinaăFizicăăşiădeăReabilitare. 
    1 - Kinetoterapiaăşiămasajul 
    a)ăCunoştinĠeăreferitoareălaătehnicileăelementareădeăkinetoterapieăpasivăăşiăactivă. 
    Diverseă tehniciă deă masajă manuală şiă instrumental.ă Tehniciă pentruă reabilitareaă funcĠionalăă aă
problemelorăarticulareă(manualeăşiăinstrumentale).ăAntrenareaă(reantrenarea)ămusculară,ăstimulareaă
activităĠiiămusculare,ăantrenamentăfuncĠional. 
    Tehnici pentru creştereaăforĠeiămusculare,ăpentruăcreştereaărezistenĠeiămusculare,ărecâştigareaă
abilităĠii. 
    b) Metode specifice pentru diverse patologii. 
    Tehnici - Cyriax, Mennell, etc. 
    Tehniciădeăfacilitareăneuromuscularăă- Kabat, Bobath, Brunstrom, Voljta etc. 
    Managementul limfedemului. 
    c)ăIndicaĠii,ărecomandăriăşiăcontroaleăpentruăkinetoterapie:ăcunoştinĠeăgeneraleăreferitoareălaă
tehnică,ă alegereaă tehniciiă înă legăturăă cuă rezultatulă evaluăriiă cliniceă şiă funcĠionale,ă tipulă deă
patologieăşiăcaracteristicile individuale ale pacientului. 
    2.ă ModalităĠiă deă terapieă fizicală:ă folosireaă tehniciloră deă terapieă fizicală,ă cunoştinĠeă deă
bază,ăefecteleătratamentelor,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
    a)ăElectroterapia:ăcurenĠiăgalvanici;ătratamentăcuăcurenĠiădeăfrecvenĠăăjoasă,ămedieăşiăînaltă. 
    b)ăVibraĠiiămecanice; 
    c) Biofeedback; 
    d)ăTermoterapie:ăaplicaĠiileădeăcăldurăăşiădeărece; 
    e) Balneoterapie. 
    3.ăTerapieăocupaĠională. 
     Ergonomieăfundamentală. 
     PrincipiiăşiămetodeăaleăterapieiăocupaĠionale. 
     Materiale,ăechipamente,ătehnologiiăşiăevaluareăînăterapiaăocupaĠională. 
    AplicaĠiileă terapieiă ocupaĠionaleă la:ă antrenareaă articulaĠiilor/muşchilor,ă antrenareaă deă
anduranĠă,ă reabilitareaă funcĠionalăă şiă laă reintegrareaă înă comunitateă (pregătire socio-familială,ă
profesionalăăşiădeăangajareăînămuncă). 
    Evaluare,ăconsiliereăşiăpregătireăprofesionalăă(vocaĠională). 
    4.ăEchipamenteăşiăajutoareătehnice*). 
-------- 
    *)ă Specialiştiiă deă Medicinăă Fizicăă şiă deă Reabilitareă trebuieă săă aibăă cunoştinĠeă generaleă
referitoareălaămaterialeleăfolositeălaăortezeăşiăprotezeăşiăaăproprietăĠilorămecaniceăaleăacestora.ă
Înăplus,ălaăceleăfolositeăînămodăobişnuit,ăesteănevoieădeăcunoştinĠeămaiăavansateădespreăprocesulă
de fabricare a acestora, despre elemente suplimentare,ă pieseă deă schimb,ă şiă aplicareaă acestoraă înă
practicaă clinică;ă specialistulă trebuieă săă aibăă cunoştinĠeă detaliateă despreă modulă înă careă trebuieă
prescrise,ăadaptate,ăverificatăăaplicareaăşiăsăăevaluezeăefecteleăterapeuticeăaleăacestora. 
 
    a. Materiale folosite. 
    b. Bandaje. 
    c.ăOrtezeă(aleăcoloaneiăvertebraleăşiăaleămembrelor). 
    d.ă Proteze:ă indicaĠiiă chirurgicaleă pentruă amputare.ă Echipamenteă pentru,ă şiă reabilitareaă
persoanelorăcuăamputaĠii. 
    e. Stomaterapie. 
    f.ăAjutoareătehniceăşiăaplicare:ăunităĠi,ăinstrumente,ăechipamenteăADL,ămijloaceădeătransferăşiă
comunicare,ă controlă ală mediului,ă echipamenteă casnice;ă indiferentă dacăă acesteaă suntă simpleă sauă
complexe,ă dară suntă utileă pentruă aă ajutaă persoaneleă cuă dezabilitateă săă capeteă oă maiă mareă
independenĠăăşiăsă-şiăîmbunătăĠeascăăcalitateaăvieĠii. 
    g.ăScaunulăcuărotile:ăconsiliereăşiămanagement. 
 
    6.ăTerapieămanuală. 
    Fiziopatologiaă mediciniiă manuale.ă CunoştinĠeă deă anatomie.ă Examinareaă clinicăă aă coloaneiă
vertebraleă şiă aă membrelor.ă DisfuncĠii ale segmentelor intervertebrale. Principii ale tehnicilor 
manuale.ăIndicaĠiiăşiăcontraindicaĠii.ăPericoleăposibileăaleămanipulărilor.ăExaminareaăclinicăăşiă
evaluarea. 
 



    7.ă Reeducareaă înă tulburărileă deă vorbireă şiă deă limbaj,ă echipamenteă şiă tehnologiiă folosite în 
terapiaăvorbiriiăşiăaălimbajului,ăşiăprincipiiăaleăacestorăechipamenteăşiătehnologii.ăDezvoltareaă
limbajuluiă înă copilărie.ă Evaluareaă înă terapiaă vorbiriiă şiă aplicareaă acesteiaă laă reabilitareaă
problemelorădeăpronunĠieăşiălimbajă(exprimare,ăînĠelegere,ăcitireăşiăscriere). 
    EvaluareaăşiămanagementulătulburărilorădeădeglutiĠie. 
 
    8.ă Reintegrareaă persoaneloră cuă dizabilităĠiă înă societate.ă Principiiă şiă metodeă deă psihologieă
clinicăăşiăasistenĠăăsocialăă(muncăăsocială).ăEvaluareaăcognitivăă(intelect,ămemorie, concentrare, 
comportament)ăşiăpotenĠialulădeăînvăĠare.ăAplicareaăacestoraălaăabilităĠileăcognitive,ăpsihologiceă
şiăsociale:ămemorieăşiăconcentrare,ăînĠelegereaăşiăacceptareaădinăparteaăpacientuluiăaăproblemeiăpeă
careă oă are,ă motivaĠiaă pentruă reabilitare,ă dispoziĠie,ă dificultăĠiă înă cadrulă relaĠiiloră
interpersonale;ă pregătireă profesionalăă şiă metodeă pentruă asigurareaă securităĠiiă financiare.ă
ImplicaĠiiăaleămediulăînconjurător. 
 
    9.ăReabilitareăneuropsihologică:ăevaluareăşiămanagement 
 
    10. Farmacologie: farmacokinetica medicamentelor folosite în medicina de reabilitare; posibile 
interacĠiuniăcuăprogramulădeăreabilitareăşiăcuăexerciĠiileăterapeutice. 
 
    11.ăTehniciădeăinfiltraĠiiăşiăinjecĠii;ăacupunctură 
 
    12. Terapia extra-corporalăăcuăundeădeăşocăînătendinită.ă(ECSWT) 
 
    13. Managementul multi-disciplinar al durerii. 
 
    B.ăAPLICAğIIăÎNăPATOLOGIE 
    Pentruăfiecareădintreăcapitoleleăurmătoareăchiarădacăănuăs-aămenĠionatădescriereaăînădetaliuăaă
bolilor,ăunăspecialistăMFRăareădatoriaăsăăleăcunoască:ăsemneleăcliniceăşiăsimptomele,ăinstrumenteleă
deă diagnostic,ă tipurileă potriviteă deă evaluareă şiă terapiaă curentă.ă Esteă foarteă importantă săă seă
cunoascăăefecteleăterapeuticeăaleărecuperării,ăindicaĠiileăşiăcontraindicaĠiileăacesteia. 
 
    CAP. V. 
    Pacientul Imobilizat. 
    1.ăFiziopatologiaăimobilizării.ăConsecinĠeăasupra: 
    a) Aparatului cardio-vascular 
    b) Aparatului respirator 
    c) Aparatului digestiv 
    d) Sistemului metabolic (osteoporoza) 
    e) Aparatului uro-genital 
    f)ăğesutuluiăcutanat 
    g) Sistemului musculo-scheletic 
    h) Sistemului neuropsihic. 
    2.ăPrevenireaăşiătratamentulătulburărilorămenĠionateăanterior. 
 
    CAP. VI. 
    MedicinaăFizicăăşiădeăReabilitareăînăPatologiaăsistemuluiălocomotorăalăadultului. 
 
    1.ăCondiĠiiănetraumatice 
    a)ă Bolileă inflamatoriiă aleă articulaĠiilor,ă polimialgiaă reumatică,ă patologiaă Ġesutuluiă
conjunctiv. 
    b)ăArtropatiiămicrocristaline:ăgută,ăcondrocalcinoză. 
    c)ăOsteomalacia,ăosteoporoză. 
    d) Boala Paget. 
    e) Tumorile maligne ale oaselor - primitiveăşiăsecundare. 
    f) Reumatismul extra-articular. 
    g) Boli neuromusculare. 
    h) Reumatismul degenerativ. 
    i) Patologia coloanei vertebrale 
    j) Artroplastia. 
    l)ăAfecĠiunileămembrelor. 
    m)ăCunoştinĠeăelementareădespreăchirurgiaăarticulaĠiilor:ăartroscopie,ăartrotomie,ăartrodeză. 
    n)ăSindromulădeăobosealăăcronicăăşiăfibromialgie. 
    o) Sindromul dureros miofascial 



 
    2.ăCondiĠiiătraumaticeălaăadulĠi. 
    a)ăFiziologiaăşiăfiziopatologiaăreparăriiăĠesuturilorăînăsistemul locomotor. 
    b)ăÎntinderiăşiăEntorse 
    c)ăLuxaĠiiătraumaticeăşiărecurente. 
    d)ăFracturi:ăaleă coloaneiăvertebraleă(fărăăcomplicaĠiiăneurologice),ăaleămembrelor:ăprincipiiă
de tratament specific, timp de reparare inclusiv postoperator, ex. osteotomii. 
    e)ăAfecĠiuniătraumaticeăspecificeăaleămâinilorăşiăpicioarelor. 
 
    3. Arsuri: 
    a) clasificare 
    b) metode de tratament 
    c)ăprevenireaăşiăreabilitareaăcomplicaĠiilor 
 
    CAP. VII. 
    MedicinaăFizicăăşiădeăReabilitareăşiăSportul.ăMedicinaăFizicăăşiădeăReabilitareăînălegăturăăcuă
activităĠileăsportive.ăSportulăpentruăpersoaneleăcuăhandicap. 
 
    CAP. VIII. 
    MedicinaăFizicăăşiădeăReabilitareăşiăPatologiaăsistemuluiănervos. 
 
    1. Sistemul nervos central. 
    a)ă AfecĠiuniă vasculare,ă neoplazice,ă traumatice,ă inflamatorii,ă infecĠioaseă şiă degenerativeă aleă
creieruluiăşiăaleămăduveiăspinării;ăLeziuniăaleămăduveiăspinării:ătraumatice,ăneoplaziceăşiăaltele.ă
Evaluareaăşiămanagementulăleziunilorămăduveiăspinării. 
    i)ăStăriădegenerativeăcerebrospinale: Maladia lui Friedreich, Strumpell Lorain, etc. 
    j)ăDisfuncĠiiăneuropsihologice. 
    2. Sistemul nervos periferic. 
    3.ăDeteriorăriăsenzorialeăspeciale 
 
    CAP. IX. 
    MedicinaăFizicăăşiădeăReabilitareăşiăPatologiaărespiratorie. 
    1. O apreciere fundamentalăă aă sindroameloră obstructiveă şiă restrictiveă acuteă şiă cronice.ă
Etiologieăşiăprincipiiăterapeutice. 
 
    2.ăPrincipiileăreabilitării:ăevaluareaăfuncĠionalăăprinătesteăfuncĠionaleăpulmonare. 
    a)ă Tehniciă activeă şiă pasiveă aleă drenajuluiă pulmonară şiă deă postură,ă tapotareă manuală,ă tehniciă
instrumentale. 
    b)ăEducareaăşiăpregătireaăpacientului. 
    c)ă VentilaĠieă artificială,ă respiraĠieă artificială,ă respiraĠieă asistatăă laă domiciliu.ă
Managementul traheotomiei. 
    d)ăEchipamenteăpentruărespiraĠiaăasistată. 
    e)ăSupraveghereaăşiămonitorizareaătratamentului. 
 
    3. Aplicarea acestora 
 
    CAP. X. 
    MedicinaăFizicăăşiădeăReabilitareăşiăPatologiaăCardio-vasculară. 
    Tulburăriăcardiace 
    1.ăReabilitareaăcardiacăăînăvalvulopatii. 
    2. Reabilitarea cardiacăădupăăinfarctulădeămiocard. 
    3. Cardiomiopatii 
    4.ăChirurgieăcardiacă 
 
    Tulburăriăvasculare: 
 
    Sistemul arterial 
    1. - Boalaă arterialăă oclusivăă aă membreloră inferioare:ă investigaĠii,ă loculă reabilităriiă înă
diversele stadii ale bolii. 
    2. - ReabilitareaăpersoanelorăcuăamputaĠii,ăîngrijireaăbontului,ăproteze. 
 
    Sistemul venos. 
    3. - a)ăPrevenireaăşiătratamentulătrombozelorăvenoaseăprofunde. 



    b) Probleme venoase, ulcere, ulcere varicoase. 
 
    Sistemul limfatic. 
 
    CAP. XI. 
    MedicinaăFizicăăşiădeăReabilitareălaăCopii. 
    1.ă Evaluareaă dezvoltăriiă copilului:ă dezvoltareaă psihomotorie,ă mobilitatea,ă dezvoltareaă
senzorialăăşiăcognitivă.ăTestareaăşiăevaluareaăstadiilorădeădezvoltare. 
    2. Fiziopatologia în dezvoltarea sistemuluiălocomotor.ăInteracĠiuniăîntreăcreştereăşiăanomaliiă
din structurile musculo-scheleticeăşiăaleăarticulaĠiilor. 
    3.ă Neuropediatrie,ă paralizieă cerebralăă (IMC),ă spinaă bifidaă şiă mielomeningocel.ă Amiotrofiiă
spinaleăinfantile.ăConsecinĠeleăneuro-ortopedice aleătulburărilorăneurologice,ăprevenire,ătratamentă
şiămonitorizare. 
    4.ă MalformaĠiiă congenitaleă aleă sistemuluiă musculo-scheletică (coloanaă vertebrală,ă membre,ă
agenezieă scheletică,ă aplazieă şiă displazieă congenitală,ă displazieă deă şold,ă picioră strâmb,ă alteă
malformaĠiiăaleăpiciorului). 
    5.ăTulburăriădeăcreştere. 
    6.ăInegalităĠiăaleămembrelorăinferioare. 
    7.ăScoliozeăidiopatice,ăcongenitaleăşiăsecundare. 
    8.ă Traumatismeleă infantile:ă oă apreciereă generalăă aă traumatismeloră şiă recuperăriiă laă copii;ă
amputaĠiiălaăcopii. 
 
    CAP. XII. 
    MedicinaăFizicăăşiădeăReabilitareăînăproblemeleăUrologiceăşiăSexuale. 
    1.ăEvaluareaăfiziologieiăcontinenĠeiăvezicii,ăcontroluluiăsfincterianăşiăevaluareaăfuncĠionăriiă
sfincterului anal. 
    2.ăCondiĠiiăpatologiceăaleăveziciiăşiăsfincterelor:ăstăriăneurologiceăşiăaltele. 
    Urodinamica.ăEvaluareăşiătratament. 
    3.ă Evaluareaă şiă tratamentulă patologieiă sfincteruluiă ano-rectală şiă aă veziciiă şiă colonuluiă
hiperactive. 
    4.ăConsecinĠeăsexualeăaleădisfuncĠiilorăneurologice,ăinclusiv sarcina la femeile paraplegice. 
 
    CAP. XIII. 
    MedicinaăFizicăăşiădeăReabilitareălaăvârstnici. 
    1.ăProcesulădeăîmbătrânireăaădiverselorăsisteme: 
    a)ăSistemulănervosăcentralăşiăperiferic:ăîmbătrânireaăneuronilor,ăinfluenĠeăasupraădispoziĠiei, 
funcĠionareaăcerebralăăşiămecanismeădeăfeedback. 
    b) Sistemul musculo-scheletic 
    c)ăSistemulăcardiovascularăşiărespirator. 
    2.ăApreciereaăprincipiilorădeăbazăăînăpatologiaăgeriatrică:ăepidemiologia,ăpatologia,ăevoluĠiaă
îmbătrâniriiăşiăterapia. 
    3.ăIndicaĠiiăpentruăpacienĠiiăgeriatriciăpentruăaăstaăacasăăoriăînăinstituĠiiădeăplasament. 
 
    CAP. XIV. 
    MedicinaăFizicăăşiădeăReabilitareăînăOncologie 
 
    CAP. XV. 
    ReintegrareaăşiămenĠinereaălaădomiciliuăaăpersoanelorădizabilitateăşiăvârstnice. 
    1.ă Oă ideeă generalăă despreă agenĠiileă deă sănătateă şiă medico-socialeă înă diverseă Ġăriă aleă
ComunităĠiiăEuropene: 
    a)ăSistemulădeăasigurăriădeăsănătate.ăSecuritateăsocială. 
    b)ăSpitalizareăprivatăăşiăpublică. 
    c) Spitalizarea la domiciliu. 
    d)ăÎngrijireălaădomiciliu,ăcadreămediiăşiăauxiliare,ăetc. 
    e)ăAsistenĠăăşiăsupraveghereătelefonicăăşiăprinăalteămetodeădeăcomunicare. 
 
    2.ă CunoştinĠeă despreă organizareaă generalăă aă reabilitării,ă loculă şiă rolulă specialistuluiă deă
MedicinaăFizicăăşiădeăReabilitare în cadrul acestor structuri. 
 
    I. ASPECTE FUNDAMENTALE 
    1.ăPrincipiiăgeneraleădeăbiomecanicăă(kineticaăşiăkinematica) 
    2.ăPrincipiiădeărezistenĠaămaterialelor 



    3.ăPrincipiiădeăkinesiologieăgeneralăăşiăaplicatăă(biomecanicaădiferitelorăĠesuturiăşiăfluideă
dinăcorpulăuman,ăaspecteădeăbiomecanicăămuscularăăşiăarticulară,ălanĠuriăkinematice) 
    4.ăBazeleăfiziologiceăşiăfiziopatologiceăaleăcontroluluiămotor,ăposturiiăşiămersuluiă(sistemulă
nervosăcentral,ăconducereaănervoasă,ăfuncĠiileămedulare, reflexul de întindere, controlul inhibitor 
şiăfacilitatorălaănivelulămotoneuronului,ăneurofiziologiaămersului,ădexteritateaăşiăîndemânarea) 
    5.ăPrincipiileăfundamentaleăaleărecuperăriiămedicale,ămediciniiăfizice,ăbalneoclimatoterapiei,ă
încadrarea înăconcepĠiileăactualeăaleămediciniiăînăgeneralăşiăaleăterapieiăînăspecial.ăPrincipiileă
deă acĠiuneă aleă terapieiă fizicale.ă Aspecteă fiziologiceă aleă adaptării.ă Principiulă terapeutică ală
cruĠării.ăProblemeăbiometriceăînăinterpretareaăproceselorăritmiceăşiădeăreglare din organism 
 
    II. EVALUAREA CLINICO-FUNCğIONALĂ 
    1. Evaluarea clinico-funcĠionalăăaămuşchilorăşiăarticulaĠiilor 
    2. Evaluarea clinico-funcĠionalăăaăfuncĠieiămotorii 
    3. Evaluarea clinico-funcĠionalăăaăfuncĠieiăcognitiveă(limbajul,ămemoria, comportamentul etc.) 
    4. Aplicarea Scalelor de Evaluare clinico-funcĠionalăă şiă aă diferiteloră instrumente,ă teste,ă
indicativeăfolositeăînăRecuperareaăMedicală 
 
    III. TERAPII 
    1. KINETOTERAPIA 
    1. Bazele fiziologice ale kinetoterapiei (fiziologiaă neuromuscularăă şiă articulară,ă efecteă
fiziologiceăşiăterapeuticeăaleăkinetoterapiei,ămecanismeădeăacĠiune) 
    2.ăBiomecanicaăĠesutuluiăosos,ăcartilaginos,ăligamentarăşiămuscular. 
    3.ăBiomecanicaămişcăriiă(analizaăstaticăăşiădinamică),ălanĠurileădeămişcare. 
    4. Fiziopatologia osteo-articularăă şiă musculară:ă osteoporoza,ă osteo-condrodistrofiile, 
sindroameleă deă hipoă şiă hipermobilitateă articulară,ă blocajeă articulareă şiă ankiloza,ă hipoă şiă
atrofiileă musculare,ă contracturileă şiă retracturileă musculare,ă spasticitateaă şiă alteă aspecteă
fiziopatologice. 
    5.ăObiectiveleăkinetoterapieiăprofilactice,ăterapeuticeăşiădeărecuperare 
    6.ăClasificareaăexerciĠiilorăterapeutice,ăefecteleăşiămecanismeleădeăacĠiuneăaleăexerciĠiiloră
terapeutice 
    7.ăMetodologiaăexerciĠiilorăpentruăcreştereaăforĠeiăşiărezistenĠeiămusculareăaăcapacităĠiiădeă
effortăaăorganismului,ăexerciĠiiădeăkinetoterapieăactivăăstaticeăşiădinamiceărezistive. 
    8. Metodologia kinetoterapiei de facilitare 
    9. Metodologia kinetoterapiei în apa (hidrokinetoterapie) 
    10.ăTehniciădeăkinetoterapieăpasivă:ăposturiămobilizăriăpasiveăşiăactive 
    11.ă Metodeă şiă tehniciă specificeă deă kinetoterapieă (tehniciă CYRIAX,ă MENNELL,ă etc.ă şiă metodeă
BOBATH, KABATH, BRONNSTROM etc.) 
    12. Tehnici de mecanoterapie 
    13.ăContraindicaĠiiăaleăkinetoterapiei 
 
    2. MASAJ 
    1.ăDefiniĠie,ăclasificareă(masajăclassic,ăreflex,ădeădrenajăvenolimfatic)ăalteăformeădeămasaj,ă
modădeăacĠiune,ămetodologiaădeăefectuare,ăefecteăterapeutice,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii 
    3. ELECTROTERAPIA 
    1.ă Electrodiagnosticulă înă recuperareaă medicală.ă Electromiografia.ă Biofeedbackă înă recuperareaă
medicală 
    2.ă DefiniĠiaă şiă conĠinutulă electroterapiei.ă NoĠiuniă deă electrofiziologie.ă BiopotenĠialeă şiă
semnificaĠiaălorăbiologică,ăproprietăĠiădeătransmitereăşiăexcitabilitateăaleămembranelorăcelulare 
    3.ă Galvanoterapia.ă NoĠiuniă fundamentaleă dină domeniulă electrolizei,ă electroosmozeiă şiă
electroforezei.ă RezistenĠaă chimicăă aă Ġesuturiloră şiă modificărileă saleă subă influenĠaă curentuluiă
galvanic. Galvanoionizările,ăionoforezaădozată.ăMecanismeleădeăbazăăaleăintroduceriiăelectriceăaleă
medicamentelorăînăorganismăşiăprincipiileăelectroforezeiădozate.ăIndicaĠii,ăcontraindicaĠii. 
    4.ă Terapiaă cuă curenĠiă excitanĠi.ă Excitabilitateaă electrică.ă Modificărileă patologice ale 
excitabilităĠii.ăBazeleăterapieiădeăelectrostimulare.ăStimulareaăelectricăăaămusculaturiiănormale.ă
Electrostimularea musculaturii denervate. Electrostimularea sistemului nervos central. 
    5.ă Terapiaă cuă curenĠiă deă joasăă frecvenĠă.ă CurenĠiiă diadinamici.ă TENS,ă curenĠiă neofaradici.ă
Efecteleă terapeuticeă aleă curenĠiloră deă joasăă frecvenĠă,ă metodologiaă deă aplicare,ă indicaĠii,ă
contraindicaĠii. 
    6.ăTerapiaăcuăcâmpuriăelectromagneticeădeăjoasăăfrecvenĠă,ăefecteăterapeutice,ămetodologieădeă
aplicaĠie,ămetodologiaădeăaplicare,ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii 
    7.ăTerapiaăcuăcurenĠiădeămedieăfrecvenĠă,ăformaăpurăăşiămodulată,ămecanismeădeăacĠiune,ăefecteă
terapeutice,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 



    8.ă Terapiaă cuă curenĠiă deă înaltăă frecvenĠă.ă Modă deă acĠiune.ă Efectele termice specifice ale 
curenĠilorădiatermiciă şiăaleămicroundelor,ă metodologiaădeăaplicare,ăefecteăterapeutice,ăindicaĠiiă
şiăcontraindicaĠii. 
    9.ăTerapiaăcuăultrasuneteăşiăundeăultrasonore.ăEfecteăfizico-chimice,ăfiziologiceăşiăbiologiceă
ale ultrasunetelor.ă Efecteleă terapeuticeă aleă undeloră ultrasonoreă şiă energieiă ultrasonoreă
penetrante,ămetodologiaădeăaplicare,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
    10.ă Fototerapia.ă ProprietăĠiă fizice.ă Fotoactivitatea.ă Efecteleă fiziologiceă aleă radiaĠiiloră
infraroşii,ăluminoaseăşiăaleăultravioletelor.ăMecanismeădeăacĠiune,ămetodologiaădeăaplicare,ăefecteă
terapeutice,ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii. 
    11.ă Biostimulareă cuă radiaĠieă laser:ă mecanismă deă acĠiune,ă biofizica,ă metodologieă deă aplicare,ă
indicaĠii,ăcontraindicaĠii. 
    12. Biofeedback 
 
    4. TERMOTERAPIA 
    1.ăTermoreglare.ăAspecteăfiziologiceăaleătermoreglăriiănecesareăpentruăînĠelegereaăefectelorăşiă
mecanismelorădeăacĠiuneăaleăaplicaĠiilorădeăfactorătermic,ăcaldăşiărece. 
    2.ă ParticularităĠileă fiziologiceă aleă circulaĠiei periferice (factorul fiziologic al 
schimburilorădeăcăldură) 
    3.ăEfecteleăşiămodulădeăacĠiuneăalăfactorilorăhidrotermoterapeuticiăasupraădiferitelorăfuncĠiiă
aleă organismuluiă înă stareă normalăă şiă patologicăă (mecanismeă circulatorii,ă efecteă asupraă
compartimenteloră caloriceă aleă organismului,ă efecteă aleă musculaturii,ă mecanismeleă reflexeă şiă
neurovegetative,ăefecteăasupraăunorăfuncĠiiărespiratoriiăaleăcordului,ădigestiveăşiărenale). 
    4.ăHipertermia.ăEfecteleăterapeuticeăşiămecanismeleădeăacĠiune,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
    5. Crioterapia - efecteăterapeuticeăşiămecanismeădeăacĠiune,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
    6. Terapia Kneipp - actualizarea metodologiei terapiei cu contraste termice, mecanisme de 
acĠiune,ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii. 
    7. Talasoterapia - definiĠie,ă efecteă terapeuticeă şiă mecanismeă deă acĠiune,ă metodologie,ă
indicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
    8.ă Tehniciă deă hidrotermoterapieă generalăă (băiă simple,ă băiă minerale,ă băiă gazoase,ă băiă
hiperterme,ă băiă deă abură sauă aeră cald,ă băiă deă luminăă generale,ă saună,ă împachetăriă uscăteşti,ă
împachetăriă umedeă complete,ă împachetăriă cuă nămol):ă prescriere,ă aplicaĠiiă efecteă terapeutice,ă
indicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
    9.ăTehniciădeăhidrotermoterapieăparĠialăăşiălocalăă(băiăparĠialeăcaldeăsauăreci,ăalternanteăşi 
ascendente,ăafuziuni,ăîmpachetăriăparĠialeăcuănămolăşiăparafină,ăbăiădeăluminăăparĠiale,ăaplicaĠiiă
deăcrioterapie):ăprescriere,ăaplicaĠie,ăefecteăterapeutice,ămetodologiaădeăaplicare,ă indicaĠiiăşiă
contraindicaĠii. 
 
    5.ăTERAPIAăOCUPAğIONALĂă(ERGOTERAPIA) 
    1.ă Terapieă ocupaĠională:ă definiĠie,ă evaluareaă deficienĠeloră fiziceă înă terapiaă ocupaĠională.ă
Terapieăbiomecanică,ăneurosenzorială;ătransferurileăşiăutilizareaăscaunuluiărulant. 
    2. ADL - activităĠiă deă viaĠăă cotidiană:ă principiiă şiă modalităĠiă deă realizare, scale de 
evaluare,ăterapieăocupaĠionalăălaădomiciliu,ăechipamentădeărecuperareăînăterapieăocupaĠională. 
    3.ă Terapieă ocupaĠionalăă înă poliartritaă reumatoidă,ă înă sindroameă dureroaseă lombareă şiă alteă
patologii reumatismale. 
    4.ăTerapiaăocupaĠionalăăînăbolileăneurologiceă(stroke,ătraumatismeăvertebromedulare,ăleziuniădeă
nervi periferici). 
 
    6.ăORTEZAREăŞIăPROTEZAREă- ECHIPAMENTEăŞIăTEHNICIăSPECIFICEăUTILIZATEăÎNăRECUPERAREAăMEDICALĂ 
    Ortezarea:ă definiĠie,ă clasificareă înă funcĠieă deă topografieă şiă tabloulă clinicofuncĠională şiă
fiziopatologie.ăOrtezeăpentruămembruăinferiorăşiăsuperior:ăevaluareăşiămetodologiaădeăconfecĠionareă
aăortezelor,ăclasificare,ămaterialeădeăutilizare,ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii.ăTipuriădeăortezeăînă
afecĠiuniădeănerviăperifericiăşiăpentruăcoloanaăvertebrală. 
 
    7. LOGOPEDIE/ORTOFONIE 
    Principiiă deă recuperareă şiă reeducareă aă tulburăriloră deă vorbireă şiă limbajă (capacitateă deă
înĠelegere,ădeăexprimare,ăcititulăşiăscrisul),ătehniciădeăevaluare,ăechipamentăşiătehniciăspecificeă
utilizate,ădezvoltareaălimbajuluiăînăcopilărie. 
 
    8.ă REINSERğIAă LAă DOMICILIUă Aă PERSOANELORă CUă DEFICITEă FUNCğIONALEă - ASPECTE SOCIALE DE 
RECUPERAREăMEDICALĂ 
    a.ă Principiiă şiă metodeă deă psihologieă clinicăă şiă deă asistenĠăă socială,ă metodeă deă evaluareă
cognitivăă(intelect,ămemorie,ăconcentrare,ăcomportament)ăşiăpotenĠialădeăînvăĠare 



    b.ă Aplicareaă legislaĠieiă şiă aă normeloră înă vigoareă înă Ġărileă ComunităĠiiă Europeneă (Sistemulă
Asigurăriloră deă Sănătateă publiceă şiă private,ă asistenĠaă medicalăă laă domiciliu,ă sisteme de 
supraveghereăaăbolnavilorălaădistanĠă) 
 
    9. FIZIOPATOLOGIA DURERII 
 
    10. FARMACOLOGIA 
    a. farmacocinetica medicamentelor curent folosite în principalele tipuri de patologie 
    b.ăinteracĠiuniămedicamentoaseăşiăinteracĠiuneaăposibilăăcuăefecteleăexerciĠiuluiăfizic 
    c. farmacocinetica medicamentelor analgezice, antiinflamatoare nesteroidiene, antispastice, 
colinergiceăşiăanticolinergice,ăalfaăşiăbetaăblocanteăetc. 
 
    11.ăTEHNICIăDEăABORDAREăAăğESUTURILORăÎNăSCOPăDIAGNOSTICăŞIăTERAPEUTICă- INFILTRAğII,ăPUNCğII 
    12.ăBALNEOCLIMATOTERAPIEăŞIăSPATERAPIA 
    1.ă Principiiă generaleă deă acĠiuneă aă terapieiă balneare.ă Curaă balnearăă balneaĠiaă externăă şiă
crenoterapia,ă alteă categoriiă deă aplicaĠiiă cuă apeă mineraleă terapeutice.ă ReacĠiaă balneară,ă triajulă
balnear. 
    2.ăOrigineaăapelorăminerale:ăclasificareaăapelorămineraleăînăfuncĠieădeăcompoziĠiaălorăfizico-
chimică.ăZoneleăhidro-geologiceădinăRomâniaăşiădistribuĠiaăapelorămineraleăşiăaănămolurilorăînăĠaraă
noastră. 
    3.ăCrenoterapia.ăDefiniĠie,ăloculăşiă importanĠaăcrenoterapieiăînăcadrulătratamentuluiăcomplexă
dină staĠiunileă balneareă şiă laă domiciliuă înă diferiteă afecĠiuni.ă Mecanismeă deă acĠiuneă înă
crenoterapie. 
    4.ă Dateă deă fiziologieă aă apeiă mineraleă terapeuticeă (structura,ă proprietăĠiă biologiceă şiă deă
circulaĠieă aă apeiă înă organism,ă rolulă oligoelementelor).ă Efecteleă crenoterapieiă cuă apeă mineraleă
asupraăechilibruluiăhidroelectroliticăşiăacido-bazic al organismului. 
    5.ă Dateă deă farmacodinamieă clinicăă şiă experimentalăă aă apeloră mineraleă româneştiă deă diferiteă
tipuri.ăApeleăminerale:ădefiniĠie,ăclasificare,ăcompoziĠieăchimică,ăizvoareărepresentative,ăefecteă
fiziologiceăşiăterapeutice,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii.ăApeleăoligominerale,ăapeleăcarbogazoase,ă
apeleă alcalineă şiă alcalino-teroase,ă apeleă clorurateă sodiceă şi iodurate, apele sulfuroase, ape 
arsenicale, feruginoase sulfatate, apele radioactive, apele minerale îmbuteliate, alte categorii de 
apeă minerale;ă efecteă terapeutice,ă mecanismeă deă acĠiune,ă metodologieă deă utilizare,ă indicaĠiiă şiă
contraindicaĠii. 
    6.ă Nămolurileă terapeutice.ă DefiniĠie,ă modă deă formare,ă clasificare.ă CompoziĠiaă fizico-chimică,ă
proprietăĠileăbiologiceăaleănămolurilor.ăTipuriăşiămetodologieădeăaplicare.ăEfecteăşiămecanismeădeă
acĠiune.ăIndicaĠiiăşiăcontraindicaĠii.ăTerapiaăcuăextracteădeănămol,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
    7. Gazele terapeutice-mofete,ă solfatări:ă origine,ă clasificareă modulă deă acĠiune,ă efecteleă
terapeutice,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
    8.ă Elementeă deă tehnicăă balnearăă privindă protecĠiaă surseloră deă apeă minerale,ă nămoluriă şi gaze 
terapeutice,ă perimetreă deă protecĠie.ă ProtecĠiaă staĠiuniloră balneare.ă Principiiă deă funcĠionareă aă
staĠiuniloră balneare.ă Normative.ă Elementeă deă balneotehnicăă privindă captarea,ă transportul,ă
depozitareaăşiăexploatareaăapelorăminerale,ănămolurilorăşiăgazelor terapeutice. 
    9.ă Principaliiă factoriă metodologiciă şiă acĠiuneă biologicăă asupraă organismului.ă Problemaă
meteorosensibilităĠiiăşiămeteoropatologiei. 
    10.ă Clasificareaă biologicăă şiă terapeuticăă aă tipuriloră deă climată dină România.ă Climatoterapia:ă
efecte fiziologiceă terapeutice,ă mecanismeă deă acĠiune,ă metodologiaă climatoterapiei,ă indicaĠiiă şiă
contraindicaĠii. 
 
    13.ăAPORTULăINVESTIGAğIILORăPARACLINICEăÎNăRECUPERAREAăMEDICALĂ 
    1. Echografia de entezo-mio-articulară. 
    2. Electromiografia 
    3. Explorăriă imagisticeă (radiografieă standard,ă computeră tomograf,ă rezonanĠăă magnetică,ă
scintigrafie) 
    4.ăOsteodensiometrieă(ultrasunetăşiăDEXXA) 
    5.ăPuncĠii 
 
    14. PACIENTUL IMOBILIZAT 
    a)ă fiziopatologiaă imobilizăriiă (consecinĠeă hemodinamice,ă respiratorii, osteoarticulare, 
metabolice,ănefrologiceăşiăurologice,ăcutanate,ănutriĠionaleăşiăneuropsihice) 
    b)ăprincipiiădeăprevenĠieăşiădeătratament 
 
    15.ăRECUPERAREAăÎNăPATOLOGIAăNEUROLOGICĂ 



    1.ă Loculă şiă importanĠa,ă posibilităĠileă şiă limiteleă recuperării medicale, medicinii fizice, 
balneoclimatoterapieiăînăprofilaxiaăşiătratamentulăafecĠiunilorăneurologice. 
    2. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă recuperăriiă medicaleă aă hemiplegicilor.ă
Spasticitatea.ăMetodologiaădeătratamentăşiărecuperare. 
    3. Bazele clinico-funcĠionaleăşiăfiziopatologiceăînărecuperareaăveziciiăneurogene. 
    4. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă complexă şiă recuperăriiă
medicaleăpentruămonoăşiăpolineuropatiiăperifericeădeădiverseăetiologii. 
    5. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă complexă şiă recuperăriiă
medicaleăpentruămonoăşiăpolineuropatiiăperifericeădeădiverseăetiologii. 
    6. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă şiă contribuĠiaă terapieiă fizicaleă recuperarea 
miasteniei, miopatiilor, polimiozitelor. 
    7. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologice,ă metodologiaă deă tratamentă şiă recuperareă aă
boliiăParkinsonăşiăsindroameleăparkinsoniene. 
    8. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologice,ă metodologiaă de tratamentă şiă recuperareă înă
sclerozaămultiplă. 
    9. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologice,ă metodologiaă deă tratamentă şiă recuperareă înă
parezeleădeănerviăcranieniă(facialăşiătrigemen) 
    10. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologice,ă metodologia de recuperare post traumatisme 
cranieneăşiăvertebro-medulare. 
 
    16. RECUPERAREA ÎN PATOLOGIA ORTOPEDICO-TRAUMATOLOGICĂ 
    1.ăFiziopatologiaăstărilorăposttraumatice 
    2. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical,ă balneară şiă
recuperăriiămedicaleăînăsecheleăprecoceăşiătardiveăaleăfracturilorămembrelorăsuperioareă(cuăşiăfărăă
interesareăarticulară). 
    3. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical,ă balneară şiă
recuperăriiămedicaleăînăsecheleăprecoceăşiătardiveăaleăfracturilorămembrelorăinferioareă(cuăşiăfărăă
interesareăarticulară) 
    4. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical,ă balneară şiă
recuperăriiămedicaleăpostentorseăşiăluxaĠii. 
    5. Bazele clinico-funcĠionale şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical,ă balneară şiă
recuperăriiămedicaleăpostleziuniămeniscaleăaleăgenunchiului,ăleziunilorătendonuluiăachilian. 
    6. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical,ă balneară şiă
recuperăriiămedicaleăaăşolduluiăşiăgenunchiuluiăortopedico-chirurgical, inclusive cu protezare. 
 
    17.ăRECUPERAREAăÎNăPATOLOGIAăREUMATOLOGICĂ 
    1.ăPosibilităĠileă şiălimiteleăterapieiă fizical-balneareăînăprofilaxia,ăterapiaăşiă recuperareaă
bolilor reumatismale. 
    2. Bazele clinico-funcĠionale,ă etiopatogenie,ă fiziopatologieă şiă metodologiaă deă tratamentă
fizicalăbalnearăşiădeărecuperareămedicalăăînăpoliartritaăreumatoidă 
    3. Bazele clinico-funcĠionale,ă etiopatogenie,ă fiziopatologieă şiă metodologiaă deă tratamentă
fizical balnearăşiădeărecuperareămedicalăăînăspondilartropatiileăseronegative. 
    4. Bazele clinico-funcĠionale,ă etiopatogenie,ă fiziopatologieă şiă metodologiaă deă tratamentă
fizicalăbalnearăşiădeărecuperareămedicalăăînăsecheleăpost-reumatismăarticularăacutăşiăreumatismele 
infecĠioaseăsecundare. 
    5.ăArtrozele.ăEtiologiaăşiăfiziopatologiaăartrozelor. 
    6. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizicală balneară şiă deă
recuperareămedicalăăînăafecĠiunileădegenerativeăaleăcoloaneiăvertebrale;ăafecĠiuniădegenerativeăaleă
coloaneiă cervicaleă şiă sindroameleă asociate,ă afecĠiunileă degenerativeă aleă coloaneiă dorsale,ă
afecĠiunileădegenerativeăaleăcoloaneiălombareă(lombalgii,ădiscopatii,ălombosciatica). 
    7. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă ale tratamentului fizical-balneară şiă deă
recuperareămedicalăăînăafecĠiunileădegenerativeăaleăşoldului,ăcoxartrozeleădeădiferiteăetiologii. 
    8. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical-balneară şiă deă
recuperareă medicalăă înă afecĠiunileă degenerativeă aleă genunchiului;ă gonartrozeleă deă diferiteă
etiologii. 
    9. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical-balneară şiă deă
recuperareămedicalăăînăartozeleăcotului,ăpumnului,ăgleznei,ăpoliartrozelor. 
    10. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical-balneară şiă deă
recuperareămedicalăăînăafectareaăreumatismalăăaăĠesutuluiămoaleăpoliarticular. 
    11. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical-balneară şiă deă
recuperareămedicalăăînăperiartritaăscapulo-humeralăăşiăperiartritaădeăgenunchiăşiăşold. 
    12. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical-balneară şiă deă
recuperareămedicalăăînăsindroameleăalgodistroficeăaleămembruluiăinferiorăşi superior. 



 
    18.ăRECUPERAREAăÎNăPATOLOGIAăCARDIOVASCULARĂ 
    1.ă Introducere.ă Aspecteă deă morbiditate,ă clasificare,ă importanĠăă medico-socialăă şiă economică.ă
Etiopatogeniaăşiăbazeleăfiziopatologiceăaleăbolilorăcardiovasculare. 
    2.ă Factoriiă fizicaliă şiă balneoclimaticiă folosiĠiă înă tratamentulă şiă recuperareaă medicalăă aă
afecĠiunilorăcardiovasculare.ăPosibilităĠiăşiălimiteăaleămediciniiăfiziceăşiăbalneoclimatologiei. 
    3.ă Bazeleă fiziopatologiceă şiă clinico-funcĠionale,ă metodologiaă deă tratamentă balneo-fizicală şiă
recuperareaămedicalăăînăhipertensiuneaăarterială,ăcardiopatieăischemică. 
    4.ă Bazeleă fiziopatologiceă şiă clinico-funcĠionale,ă metodologiaă deă evaluareă şiă metodologiaă deă
recuperare a sechelelor infarctului de miocard. Rolul fizio-kinetoă şiă balneoclimatoterapia în 
recuperarea sechelelor de infarct. 
    5.ă Bazeleă fiziopatologiceă şiă clinico-funcĠionale,ă metodologiaă deă tratamentă balneo-fizicală şiă
recuperareaămedicalăăaăbolnavilorăcuăcardiopatieăischemicăădureroasăăşiănedureroasă.ăIndicaĠiiăşiă
contraindicaĠii. 
    6.ă Bazeleă fiziologiceă şiă clinico-funcĠionale,ă metodologiaă deă tratamentă balneo-fizicală şiă
recuperareaămedicalăăaăafecĠiunilorăischemiceăperifericeădeătipăaterosclerotic,ădismetabolic,ăboalaă
Burger,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
    7. Bazele fiziologiceă şiă clinico-funcĠionale,ă metodologieă deă tratamentă balneo-fizicală şiă
recuperareămedicalăăînăvalvulopatiiă(operareăşiăneoperate).ăIndicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
    8.ă Bazeleă fiziopatologiceă şiă clinico-funcĠionaleă aleă tratamentuluiă fizicală balneară şiă
recuperareaămedicalăăînăinsuficienĠaăvenoasăăşiălimfatică.ăIndicaĠiiăşiăcontraindicaĠii. 
 
    19. RECUPERAREA ÎN PATOLOGIA RESPIRATORIE 
    1. Metode de terapie respiratorie. Locul actual al metodelor de pneumoterapie în cadrul 
tratamentuluiă complexă ală afecĠiunilor bronho-pulmonare. Tipuri de metode fizicale utilizate în 
pneumoterapie:ă gimnasticaă respiratorieă şiă efortă dozat;ă respiraĠiaă înă presiuneă pozitivăă
intermitentă;ăcameraăpneumatică;ăposturileădeădrenaj;ăinhaloterapia;ăbazeleăfiziceăaleăterapieiăcuă
inhalaĠiiă şiă aerosoli,ă efecteă fiziologiceă şiă terapeutice,ă tehniciă deă aplicare;ă procedeeă deă
recuperare utilizate în tratamentul bolilor respiratorii. 
    2.ă PosibilităĠileă şiă limiteleă recuperăriiă medicaleă şiă aleă balneofizioterapieiă înă profilaxiaă
tratamentulă şiă recuperareaă afecĠiuniloră bronho-pulmonare cornice netuberculoase. Recuperarea în 
patologia respiratorie. 
    3. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă balneo-fizicală şiă
recuperăriiăastmuluiăbronşic.ăMetodologiaăfizicalăăşiăbalnearăădeătratamentăşiărecuperareămedicalăă
aăastmuluiăbronşic. 
    4.ă Bazeleă clinicoă funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă recuperatoră medicală şiă
balneofizioterapică aă bronşiteloră cornice.ă Metodologiaă fizicalăă şiă balnearăă deă tratamentă şiă
recuperare medicalăăaăbronşitelorăcronice. 
    5. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă balneo-fizicală şiă
recuperăriiămedicaleăaăemfizemuluiăpulmonar 
 
    20.ăRECUPERREAăÎNăGERONTOLOGIEăŞIăGERIATRIE 
    1.ă PosibilităĠileă şiă indicaĠiileă tratamentuluiă fizicală şiă balneoclimatică înă patologiaă
pacientului vârstnic (geriatrie) 
    2.ăObiectiveleărecuperăriiăgeriatrice.ăAspecteăaleăprocesuluiădeăîmbătrânireăşiăîmbolnăvireăaă
Ġesutuluiă conjunctiv,ă aleă aparatuluiă cardiovascular,ă aleă creieruluiă şiă structuriloră neurlogice 
periferice.ă Metodologiaă recuperăriiă afecĠiuniloră sistemuluiă locomotor,ă cardiovascular,ă respiratoră
şiănervos,ăatâtăcentralăcâtăşiăperiferic,ălaăpacientulăvârstnic. 
 
    21.ăRECUPERAREAăPEDIATRICĂ 
    1.ăRecuperareaăafecĠiunilorăreumatismaleăşiăortopedico-traumaticeăaleăcopiluluiăcuăpoliartrităă
reumatoidă,ă spondilitaă anchilozantă,ă alteă patologiiă reumatismaleă (înă fazaă subacutăă sauă cronică),ă
tulburărileă deă staticăă aleă coloanei,ă (cifo-scolioza)ă şiă aleă membrelor,ă luxaĠiileă congenitaleă aleă
şoldului,ă osteocondrodistrofiile,ă boalaă Down,ă distrofiileă musculare,ă secheleă dupăă traumatismeă aleă
membrelor (tablou clinico-funcĠional,ă tratamentă complexă şiă recuperareaă fizical-kineticăă şiă
balneară),ăpiciorulămalformatălaăcopil. 
    2.ă Recuperareaă afecĠiuniloră neurologice ale copilului: leziuni traumatice ale nervilor 
periferici,ă secheleă dupăă traumatismeă vertebraleă cuă leziuniă mielice,ă secheleă dupăă poliomielita,ă
spinaă bifidă,ă secheleă surpaă encefalopatii,ă infirmitateă motorieă cerebralăă (tablouă clinico-
funcĠional,ătratament deărecuperareăfizicalăkineticăăşiăbalneară). 
 
    22.ăPREHENSIUNE,ăMERS,ăPOSTURĂ 
    1. Bazele anatomo-fiziologiceăşiămetodologiaădeărecuperareăaăprehensiunii 



    2. Bazele anatomo-fiziologiceă şiă fiziopatologiceă şiă metodologiaă deă recuperareă aă mersului.ă
Tratamentul fizical-balnearăşiădeărecuperareăînădiferiteăpatologiiăaleăpiciorului. 
    3.ăBazeleăcliniceăşiăfiziopatologiceăaleătratamentuluiăfizical-balnearăşiărecuperăriiămedicaleă
înătulburărileăstaticiiăvertebraleă(scolioze,ăcifoze) 
 
    23. RECUPERAREA ÎNăAMPUTAğII 
    Bazele clinico-funcĠionaleăşiăfiziopatologiceălaăpacienĠiiăamputaĠi.ăMetodologiaădeărecuperareă
aăbolnavilorăcuăamputaĠiiă(protezateăsauăneprotezate). 
 
    24.ăRECUPERAREAăLAăPACIENğIIăCUăARSURI 
 
    25.ăRECUPERAREAăÎNăMEDICINAăSPORTIVĂ 
    1.ăFiziopatologiaăstărilorăposttraumaticeălaăsportivi 
    2. Bazele clinico-funcĠionaleă şiă fiziopatologiceă aleă tratamentuluiă fizical,ă balneară şiă
recuperăriiămedicaleăînăsecheleăprecoceăşiătardiveăaleătraumatismelorăsportive 
    3.ăMedicinaăsportivăălaăpersoaneleăcuăhandicap,ămedicinaăsportivăăpentruăvârstnic 
    4.ă PosibilităĠileă şiă limiteleă terapieiă fizical-balneareă şiă deă recuperareă medicalăă înă
tratamentul traumatismelor sportive 
 
    1.4.12.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
 
    1.ăActivitateădeăasistenĠă aăbolnavilorăînăclinicaăcuăresponsabilitateădirectă,ăzilnic. 
 
    2.ăActivitateădeăasistenĠăăînăambulator,ă1ălună/an 
 
    3. Activitate de contra-vizită,ă2ăzile/săptămână 
 
    4.ăActivitateădeăevidenĠăăînăcliniciăşiăstaĠiuniăbalneare,ă2ăluni 
 
    5. Prezentăriădeăcazuriăclinice,ă20/rezident 
 
    6. Referate din literatura de specialitate, 10/rezident 
 
    7.ăTehniciădeăexplorareăclinicăăfuncĠionalăăşiăbiologicăăaăaparatuluiălocomotor: 
    a) clinice-bilanĠăarticularăşiătestingămuscular,ă10/regiuneătopografică 
    b) paraclinice -EMGă20ăexplorări,ămiotonometrieă20,ăcronaximetrieă20,ăcurbaăI-t 20, de efort 10 
    c) tehnici imagistice - radiologieă100ădeăexplorări,ăscintigraficeă30,ăRMNă30 
    d) analize de laborator - interpretarea a 100 de buletine (test de inflamaĠie,ă imunologice,ă
metabolice) 
 
    8.ăTehniciăşiămetodeădeăkinetoterapieăşiămasaj 
    a) posturare - 50 
    b)ămobilizăriăpasiveăarticulareă- 50 
    c)ăexerciĠiiăizotermiceă- 100 
    d)ăexerciĠiiăactiveăajutate,ăsimpleăşiărezistiveă- 100 
    e) tehnic de facilitare - 50 
    f)ătracĠiuniăşiămanipulăriăvertebraleă- 30 
    g) scripetoterapie 
    h)ăhidrokinetoterapieălaăcadăăşiăpiscină 
    i) programe de recuperare a mersului 
    j) programe de recuperare a prehensiunii 
    k) tehnici de antrenament la efortă(inclusivăbicicletaăergonomică)ă- 30 
    l)ătehniciădeăprofilaxieăprinămişcareă- 20 
    m) masaj clasic pe regiuni - 50 
    n) tehnici de masaj reflex - 30 
    o)ăduşăsubacvalăşiăduşămasajă- 20 
 
    9.ăTehniciădeăterapieăocupaĠionalăăşiăortezare 
    a)ă tehniciă deă ortezareă pentruă mână,ă cot,ă umăr,ă genunchi,ă gleznă,ă coloanăă cervicală,ă coloanăă
lombarăă- 50 
    b)ătehniciădeăadaptareălaăprotezeăşiămembreă- 30 



    c)ă metodeă deă terapieă ocupaĠionalăă pentruă recuperareaă mâinii,ă cotului,ă umărului,ă şoldului,ă
genunchiului, gleznei, coloanei cervico-lombare,ă ortostatismului,ă poziĠieiă aşezat,ă mersului,ă
gestualităĠiiăuzualeă- 50 
 
    10. Tehnici de electroterapie 
    a)ăbăiăgalvanice,ăgalvanizări,ăionogalvanizăriă- 50 
    b)ă curenĠiă cuă impulsuriă deă joasăă frecvenĠăă diadinamici,ă Trabert,ă exponenĠiali,ă rectangulări,ă
neofaradici, alternativi sinusoidali - 50 
    c)ăcurenĠiădeămedieăfrecvenĠăăinterferenĠialiăşiăformeăpureă- 50 
    d)ăundeăscurteăşiămicroundeă- 30 
    e)ăcâmpuriăelectromagneticeăşiădeăjoasăăfrecvenĠăă- 30 
    f) sonoterapie - 30 
    g)ă fototerapie:ă terapieă deă simulareă cuă laseri,ă ultraviolete,ă aplicaĠiiă deă băiă deă luminăă şiă
solox - 50 
 
    11. Tehnici de hidro-termoăşiăbalneo-climatoterapie 
    a)ăbăiăgeneraleăsimple,ăhiperterme,ăascendente,ăcuăplante,ăcuăapeăminerale,ăcuănămol,ăcuăsare,ă
gazoaseă(aerăşiăCO2),ămofete,ăbăiăkinetoă- 50 
    b)ătehniciădeăhidrotermoterapieăparĠiale:ăbăiăalternanteăşiăascendenteăHauffeălaăextremităĠi,ă
compreseăşiăcataplasme,ăîmpachetăriăuscateăşiăumede,ăduşuriăalternante,ăduşăscoĠian - 30 
    c)ătehniciădeătermoterapie:ăbăiădeăabur,ăaerăcald,ăsaună,ăbăiădeăluminăă- 30 
    d)ăaplicaĠiiădeăcrioterapie 
    e)ăcuraănaturistăăînăstaĠiuni:ăhelioterapia,ăoncĠiunileăcuănămol,ăcureăprofilacticeăcuăfactoriă
termiciăcontrastanĠi,ăcuraădeăterenă- 10 
    f) tehnici de pneumoterapie-inhaloterapie,ă RPPI,ă oxigenoterapie,ă gimnasticăă respiratorieă şiă
tehnici de drenaj postural - 50 
    g)ăbuletineădeăanalizăăapeămineraleăşiănămoluriă- 20 (interpretare) 
 
    12. Tehnici infiltrative: paravertebrale lombare şiăcervicale,ăintraarticulare,ăperiarticulareă
locale musculare, tehnici de mezoterapie - 50ădeăexaminări 
 
    1.4.12. STAGIUL DE ELECTROMIOGRAFIE 
 
    1.4.12.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăIntroducere.ăInvestigaĠiaăelectronicăăneuromusculară. 
    2. Principii de neuro-electro-fiziologie.ă Unitateaă motorie.ă Neuronul.ă JoncĠiuneaă neuro-
musculară.ăFibraămusculară.ăArhitecturaăunităĠiiămotorii.ăTipurileădeăfibreănervoase. 
    3.ăInervaĠiaăradiculară,ătronculară,ămiotomală 
    4. Leziuni de nervi periferici 
    5. Tehnici clasice de electrodiagnostic. 
    6. Aparatura de electromiografie 
    7. Electromiografia-semiologie.ăActivitateăspontană,ăpotenĠialulădeăuitateămotorie,ărecrutarea,ă
EMGădeăfibraăunică. 
    8. Electro-mio-neurografia - principii generale 
    a)ăStudiiădeăconducereănervoasăămotorie 
    b)ăStudiiădeăconducereănervoasăăsenzitivă-tehnicăăanti-dromicaăşiăorto-romica 
    c) Studiul reflexelor - unda F, unda A, reflexul H, reflexul de clipire. 
    d)ăStimulareaărepetativă 
    9. Biofeed-back electromiografic 
    10. Metode cantitative în electromiografie - EMGăkineziologică 
    a) Stimularea magneto-electrică 
    b) Patologia EMG 
    - Leziuni focale ale nervilor. Polineuropatii. Neuronopatii. 
    - Miopatii 
    - Tulburăriăaleătransmiterii neuro-musculare 
 
    1.4.12.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăEfectuareaăaă50ădeăelectromiografiiăavizateădeăîndrumătorulădeăspecialitate 
    2. Interpretarea a 100 de buletine de EMG 
 
    1.4.13. STAGIUL DE ECODIAGNOSTIC MIO-ENTEZO-OSTEOARTICULAR 
    1.4.13.1.ăTematicaălecĠiilorădeăconferinĠăă(40ăore) 
    1.ăGeneralităĠiădespreăecografieăşiăsonde 



    2.ăAnatomiaăecograficăăaăaparatuluiălocomotor 
    3.ăIndicaĠiiăaleăexaminăriiăecograficeăînărecuperare,ămedicinăăfizicăăşiăbalneologie 
    4. Revărsateăarticulare,ătenosinovite 
    5. Examinarea canalului carpian, tarsian 
    6.ăExaminareaăecograficăăaăpicioruluiăînăîncărcare 
    7.ăExaminareaăecograficăăaăĠesuturilorămoiămuşchi,ăligamente,ătendoane,ăburse,ăaponevroze 
    8.ăExaminareaăecografică aăumăruluiărupturileăcoafeiărotatorilor 
    9.ăExaminareaăecograficăăaăgenunchiuluiăleziuniăligamentare,ămeniscale,ăcapsulare,ăsinoviale 
    10. Rupturile tendoanelor - achileean, rotulian, cvadricipital, bicipital 
    11.ăHematoameleăşiărevărsateleăintra-articulare 
    12.ăExaminareaăecograficăăaătumorilorădeăĠesutămoaleă- localizare,ămăsurători,ăpuncĠieăghidatăă
ecografic, monitorizare. 
 
    1.4.13.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    Efectuareaăaă200ădeăexaminăriăechografice: 
    1.ăExaminareaăselectivă aăsegmentelorădeăanatomieătopograficăă- 30ăexaminări 
    2.ăEfectuareaăaă30ădeăecografiiăaleăarticulaĠieiăumărului 
    3.ăEfectuareaăaă20ădeăechografiiăaleăarticulaĠieiăcotului 
    4.ăEfectuareaăaă30ădeăechografiiăaleăarticulaĠieiăpumnuluiăşiămâinii 
    5.ăEfectuareaăaă10ăechografiiăaleăarticulaĠieiăşoldului 
    6.ăEfectuareaăaă20ădeăechografiiăaleăarticulaĠieiăgenunchiului 
    7.ăEfectuareaăaă20ădeăechografiiăaleăarticulaĠieiăglezneiăşiăpiciorului 
    8. Efectuarea a 20 de echografii a leziunilor tendinoase 
    9. Efectuarea a 20 de echografii a leziunilor musculare 
 
    MODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1. Definirea conceptelor deăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4. Dreptatea, echitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4. Acte normative care reglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 



    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII. Probleme etice la finalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII. ProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1. Eugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetării peăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I. Ilustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea graduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic - pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilor medicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 



    VIII. Discutarea problemelor etice în transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
 
                   RECUPERARE,ăMEDICINĂăFIZICĂăŞIăBALNEOLOGIE 
                                     5 ani 
 
                    STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIă- CONFERINğĂ 
*T* 
*Font 9* 
    I.ăRECUPERARE,ăMEDICINĂăFIZICĂăŞIăBALNEOLOGIEă(I.1)ăăă   - 10 luni (anul I) 
       - REUMATOLOGIE (I.2)                                  - 3 luni 
       - GASTROENTEROLOGIE (I.3)                             - 1ălună 
       - CARDIOLOGIE (I.4)                                   - 3 luni 
       - ONCOLOGIE (I.5)                                     - 1ălună 
       - MEDICINĂăDEăURGENğĂă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 luni 
       - PNEUMOLOGIE (I.7)                                   - 1ălună 
       - GERIATRIEăŞIăGERONTOLOGIEă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2ălună 
       - UROLOGIE (I.9)                                      - 1ălună 
       - NEUROLOGIE (I.10)                                   - 6 luni 
       - ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE (I.11)                      - 6 luni 
       - BIOETICĂă(I.12)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă               - 2ăsăptămâni 
                                                              (anul IV)II. 
       - EMG (II.1)                                          - 2 luni 
                                                              trimestrul 4, 
                                                              anul IV 
       - ECODIAGNOSTIC MIO-ENTEZO-OSTEOARTICULAR (II.2)      - 2 luni 
                                                              trimestrul 1, 
                                                              anul VIII. 
       RECUPERARE,ăMEDICINĂăFIZICĂăŞIăBALNEOLOGIEă(I.1)ăăăăăă- 19˝ăluni 
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                          MINISTERULăSĂNĂTĂğIIăPUBLICE 
             CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIULăSANITAR 
                                   BUCUREŞTI 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                                  REUMATOLOGIE 
 
    1. Descrierea disciplinei 
    Reumatologiaăesteăspecialitateaămedicalăăcareăseăocupăădeădiagnosticulăşiăîngrijireaăbolilorăşiă
tulburăriloră funcĠionaleă aleă sistemuluiă musculoscheletal,ă adicăă aleă aparatuluiă locomotoră şiă
Ġesuturiloră conjunctive.ă Acesteaă includă bolileă inflamatoareă aleă Ġesutuluiă conjunctivă şiă aleă
oaselor,ăbolileădegeneratoareăaleăarticulaĠiilorăşiăaleăcoloaneiăvertebrale,ăbolileămetaboliceăcareă
afecteazăăaparatul locomotor,ăbolileăpărĠilorămoi,ăorganelorăinterneăşiăaleăsistemuluiănervos,ăînă
măsuraă înă careă acesteaă suntă înă relaĠieă cuă bolileă enumerateă maiă susă (conformă listeiă dină
"Clasificarea bolilor aparatului locomotor", Compendia Rheumatologica, EULAR Publ., Basel, 1979). 
Astfel,ăreumatologiaăincludeăcunoştinĠeăinterdisciplinare,ăînăparticularăceleădeămedicinăăinternă,ă
ortopedie,ăneurologieăşiăneurochirurgie,ămedicinăăfizicăăşiărecuperareăetc. 
    2.ăScopurileăpregătiriiăpostuniversitare 



    ÎnvăĠământulă postuniversitară vaă duceă laă recunoaştereaă specialistuluiă caă reumatologă şiă vaă
furnizaăcandidatuluiăcunoştinĠeăşiăaptitudiniăcareăsă-iăpermităăsăăfieăcompetentăînăîntregulăcâmpă
alăreumatologiei,ăceeaăceăincludeăurmătoareleăactivităĠi: 
    ●ădesfăşurareaăpracticiiăînăspecialitate 
    ●ăfurnizareaădeăconsultanĠăăintra- şiăinterdisciplinară 
    ●ă conducereaă unuiă programă deă terapieă fizicalăă şiă recuperareă înă bolileă reumatologiceă (pentruă
bolnaviăambulatoriăsauăinternaĠi)ăînăspital,ăunităĠiăambulatoriiăsauăînăpracticaăprivată 
    ●ăparticipareaăactivăăînăprevenireaăbolilorăreumatologiceăşiăeducaĠiaăsanitarăăaăpacienĠilor 
 
    3.ăProgramaădeăînvăĠământ 
    3.1.ăCunoştinĠe 
    A.ă CunoştinĠeă generale:ă anatomia,ă biochimia,ă fiziologia,ă biomecanica,ă fiziopatologiaă durerii,ă
imunologia,ăbiologiaămolecularăăşiăgeneticaărelevanteăpentruăbolileăreumatologice. 
    B.ăCunoaştereaăbolilorăreumatologice.ăCunoştinĠeăteoreticeăprivindăbolileăreumatologiceălistateă
înă apendiceleă A,ă subă aspectă epidemiologic,ă etiologic,ă fiziopatologică şiă morfopatologic, clinic, 
evolutivăşiăterapeutic. 
    C.ăContactulăclinicăcuăpacientul.ăExamenulăclinică(anamnezăăşiăexamenăobiectiv)ăalăbolnavuluiă
cuăboliămusculoscheletale,ăcuădetaliileăprecizateăînăfişaădeăevaluare. 
    D. Evaluarea unei boli multisistemice, cu detaliiăprivindăfuncĠiaăşiămanifestărileăcliniceăaleă
organelorăĠintă:ărinichi,ăplămân,ăochi,ăetc. 
    E.ă Selectareaă şiă interpretareaă testeloră deă laboratoră adecvate:ă hematologice,ă imunologie,ă
biochimie,ăhistopatologie,ăprivindăbolileăreumatologiceăşiăosoase. 
    F.ăCunoaştereaăloculuiătehnicilorăimagisticeăînăinvestigareaăbolilorăreumatologice:ăradiologieă
convenĠională,ătomografieăcomputerizată,ărezonanĠăămagneticăănucleară,ăechografie,ăscintigrafie. 
    G.ăCunoaştereaăloculuiătehnicilorădeămăsurareăînăreumatologie:ădensitometriaăosoasă. 
    H.ăRolulăneurofiziologieiăînăinvestigaĠiaăbolilorăreumatologice:ăelectromiografieăşiăconducereă
nervoasă.ăExperienĠaăînărelaĠiaăboliăreumatologiceă- vârsta, inclusiv cu starea de gravitate. 
    I.ăUrgenĠeăreumatologice 
    J. ÎnĠelegereaă indicaĠiilor,ă acĠiuniiă şiă monitorizăriiă tratamentuluiă medicamentos:ă
antiinflamatoareă nesteroidiene,ă medicaĠiaă remisivă,ă imunosupresivă,ă citotoxice,ă steroizi,ă agenĠiă
biologici, analgezice, psihotrope, antiosteosporotice, gastroprotectoare. 
    K.ă Rolulă personaluluiă ajutătoră înă îngrijireaă boliloră reumatologice:ă Fizioterapie/balneologie,ă
ergoterapie.ă Aiciă seă includă cunoştinĠeă despreă consecinĠeleă sociale,ă comunitare,ă psihologiceă aleă
bolilorăşiăgestionareaăimobilizăriiăînăraportăcuăactivităĠileăcotidiene. 
    L.ă Rolulă altoră specialităĠiă înă îngrijireaă bolnavuluiă reumatologic:ă ortopedie,ă anestezie,ă
recuperare,ăradiologie,ăşiăsubspecialităĠiăaleămediciniiăinterne. 
    M.ăRolulăeducaĠieiăsanitareăînăautoîngrijireaăpacientuluiăşiăcolaborareaăcuăfamiliaăprecumăşiă
abordareaăînăechipaămultidisciplinară 
    N. Aspecte socio-economiceăşiălegaleăaleăbolilorăreumatologice.ăDrepturileăpacienĠilor,ăaspecteă
eticeă şiă legaleă legateă deă relaĠiaă cuă profesiaă medicală.ă Capacitateaă deă aă prescrieă oă expertizăă
medico-legală. 
    O.ă ÎnĠelegereaă progresuluiă ştiinĠifică înă reumatologieă prină revisteă aleă literaturii,ă
participareaălaăactivităĠiăeducaĠionaleăsauăimplicareădirectăăînăactivităĠiădeăcercetare. 
    P.ă Aptitudiniă deă comunicareă înă educaĠiaă pacientuluiă şiă pregătireaă profesionalăă aă
colaboratorilor. 
    R.ăCunoştinĠeădeăorganizareăaăactivităĠilorămedicaleăşiămanagementăsanitar 
    S.ăCunoaştereaămetodelorămediciniiăneconvenĠionaleăcuăanalizaăcriticăăaărelevanĠeiălorăpentruă
pacienĠiiăreumatologici. 
 
    3.2.1.ăAptitudiniădeăbază 
    A.ăAspirareaăşiăinjectareaăarticulaĠiilorăperifericeăşiăanalizaălichiduluiăsinovial 
    B.ăPuncĠia-biopsieăsinovială 
    C.ăInfiltraĠiaăĠesuturilorămoi 
    D.ăExpertizaăînăcomunicareaăcuăpacientulăşiăfamilia 
    E. Aptitudini manageriale în conducerea unui serviciu de reumatologie 
    F.ăExperienĠaăînămetodologiaădeăaudităşiăasigurareaăcalităĠii 
 
    3.1.3. Aptitudini suplimentare 
    A.ăCapacitateaădeăaăinterpretaăşi/sauărealizaăurmătoareleăactivităĠi: 
    ●ă biopsieă cutanată,ă osoasă,ă musculară,ă rectalăă aă glandeloră salivareă labialeă şiă aă Ġesutuluiă
celular subcutanat 
    ●ăosteodensitometrie 
    ●ăecografieămusculoscheletală 



    ●ărezonanĠaămagneticăănuclearăăperiferică 
    ●ăexaminăriădeălaborator 
    ●ăelectromiografie 
    ●ăartroscopie 
    ●ăscintigrafie 
    ●ăinfiltraĠiiătronculare 
    ●ămanipulăriăşiătehniciădeămobilizare 
    ●ăcapilaroscopie 
    ●ăinjectareaăşiăaspiraĠiaădisculuiăintravertebralăşiănucleoliza 
 
    Anexaă1.ăListaăbolilorăcăroraăliăseăaplicăătemeleădinăprogramulădeăînvăĠare 
 
    1. Sindroame algice regionale: 
    Cervicalgia 
    Lombalgia 
    Stenozaălombară 
    Dureriăînăumăr,ăcot,ăgenunchi,ăgleznă 
    Sindromulăumăr-umăr 
    Toracodinie 
    Bursite,ăalgodistrofie,ăfasciitaăplantară 
    Fibromialgie 
 
    2.ăArtrozeăşiăboliăînrudite: 
    ArtrozaăarticulaĠiilorămari 
    Hiperostazaăscheletalăăidiopatică 
    Artritele neuropatice 
    Artropatiile microcristaline: guta, condrocalcinoza, boala prin depozitarea apatiei 
    Modificăriăosteoarticulareăînăboliăendocrineăşiăhemoglobinopatii 
    Acromegalia 
    Anomaliiăosoaseăşiăarticulareăînăbolileătiroidei 
 
    3.ăPoliartritaăreumatoidă: 
    Boalaăprecoce,ăprogresivăăşiăavansată 
    Afectareaăsistemică:ăoculară,ăvasculară,ăneurologică,ăetc. 
    ComplicaĠii:ămielopatiaăcervicală,ăartritaăseptică,ăchistul Baker rupt, amiloidoza 
 
    4.ăArtritaăcronicăăjuvenilăăşiăboalaăStillăaăadultului 
 
    5. Spondilartropatii: 
    Spondilitaăanchilozantă 
    Artritaăpsoriazică 
    Artropatiile enterale 
    ArtriteleăreactiveăşiăsindromulăReiter 
    Boala lui Whipple 
 
    6. Colagenoze: 
    Lupusul eritematos sistemic 
    Sclerodermia 
    Sindromul Sjogren 
    Conectivitele intricate 
    Miopatiile inflamatoare 
    Vasculite: 
    - Poliartrita 
    - Polimialgiaăreumaticăăşiăarteritaăgigantocelulară 
    - Granulomatoza Wegener 
    - Boala Takayasu 
    - Paniculita 
    - Vasculitaăcutanată 
    - Boala Behcet 
    - Boala Churg-Strauss 
    - Vasculite la copii (purpura Henoch-Schoenlein, sindromul Kawasaki) 
 
    7. Osteopatii metabolice: 



    Osteoporoza 
    Rahitismulăşiăosteomalacia 
    Osteodistrofiaărenală 
    SuferinĠeăregionaleăosoase: 
    - Algoneurodistrofia 
    - Osteoartropatiaăhipertrofică 
    - Boala Paget 
    - Osteonecroza 
    - Boala Legg-Perthes 
    - Tumorile osoase 
    - BolileăereditareăaleăĠesutuluiăconjunctiv 
    - Displaziiăosoaseăşiăarticulare 
 
    8.ăArtriteăinfecĠioase: 
    Leziuniăosoaseăşiăartriteăseptice 
    Boala Lyme 
    Artropatiiămycobacteriene,ăfungiceăşiăparazitare 
    Artrite virale 
    SindromulăimunodeficienĠeiăumaneădobândite 
 
    9. Boli diverse: 
    Sarcoidoza 
    Sindroame de intricare 
    Fasciitaăcuăeozinofileăşiăsindromulămialgie-eozinofilie 
    Febraămediteraneanăăfamilială 
    Policondritaărecidivantă 
    Sindromul antifosfolipidic 
    Artrita din hipogamaglobulinemie 
    Durata: 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreaga activitate de pregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    Structura stagiilor: 
    ●ăMedicinaăinternă:ă2ăani 
    ●ăReumatologie:ă3ăani,ădinăcare: 
      »ăMedicinaăfizică,ăbalneologieăşiărecuperareămedicală:ă3ăluni 
      » Ecografie musculo-scheletală:ă1ălună 
      »ăBioetica:ă½ălună 
    1.ăStagiulădeămedicinăăinternăă(trunchiulăcomun) (durata: 2 ani) 
 
    1.1.ăTematicaălecĠiilor-conferinĠăă(400ăore) 
    ●ăPneumoniileăbacterieneăşiănebacteriene 
    ●ăAstmulăbronşic 
    ●ăBronhopneumopatiaăobstructivăăcronică 
    ●ăTuberculozaăpulmonară 
    ●ăNeoplasmulăbronho-pulmonar 
    ●ăPleurezii 
    ●ăInsuficienĠaărespiratorie 
    ●ăEndocardite 
    ●ăMiocarditeăşiămiocardiopatii 
    ●ăCardiopatiaăischemică 
    ●ăTulburărileădeăritmăşiădeăconducere 



    ●ăPericardite 
    ●ăEdemulăpulmonarăhemodinamic 
    ●ăInsuficienĠaăcardiacă 
    ●ăHipertensiuneaăarterială 
    ●ăArteriopatiileăperiferice 
    ●ăTromboflebiteleăşiăboalaătromboembolică 
    ●ăGlomerulonefriteleăacuteăşiăcronice 
    ●ăSindroameleănefrotice 
    ●ăPielonefrite 
    ●ăLitiazaărenală 
    ●ăInsuficienĠaărenalăăacută 
    ●ăInsuficienĠaărenalăăcronică 
    ●ăGastrite 
    ●ăUlcerulăgastricăşiăduodenal 
    ●ăNeoplasmulăgastric 
    ●ăNeoplasmulăcolicăşiărectal 
    ●ăHepatitaăcronică 
    ●ăCirozeleăhepatice 
    ●ăColecistopatiileăşiălitiazaăbiliară 
    ●ăPancreatitaăacutăăşiăcronică 
    ●ăNeoplasmul de pancreas 
    ●ăPeritonitaăacută 
    ●ăIleus 
    ●ăAnemii 
    ●ăLeucozaăacută 
    ●ăLeucozeleăcronice 
    ●ăLimfoameleămaligne 
    ●ăMielomulămultiplu 
    ●ăSarcoidoza 
    ●ăSindroameleăhemoragipare 
    ●ăDiabetulăzaharat 
    ●ăDislipidemiileăşiăateroscleroza 
 
    1.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    ●ăExamenulăclinicăşiăîntocmireaăfoiiădeăobservaĠieă(250) 
    ●ăPrezentareădeăcazuriăcliniceă(30) 
    ●ăInterpretareaăexaminărilorădeălaboratorăpentruăbolileăprevăzuteălaă1.1ă(250) 
    ●ăInterpretareaăexamenelorăradiologiceăpentruăbolileăprevăzuteălaă1.1ă(laăcaz) 
    ●ăInterpretareaăelectrocardiogrameiă(100) 
    ●ăInterpretareaăecocardiogrameiă(demonstraĠii) 
    ●ăInterpretareaăecografieiăabdominaleă(demonstraĠii) 
    ●ăToracocentezaă(10) 
    ●ăParacenteza (10) 
    ●ăInterpretareaăbuletinuluiădeăexplorareăaăfuncĠieiăsecretoriiăgastriceă(10) 
    ●ăExamenulăuriniiă(30) 
    ●ăInterpretareaătestuluiăhiperglicemieiăprovocateă(10) 
    ●ăOscilometriaă(20) 
    ●ăInterpretareaăbuletinelorăendoscopiceă(bronhoscopie,ăgastroscopie, colonoscopie, rectoscopie) 
(câte 5 din fiecare) 
    ●ăInterpretareaăexamenuluiăfunduluiădeăochiă(20) 
    ●ăInterpretareaăexamenelorădinăsângeleăperiferică(20)ăşiădinămăduvăăosoasăă(5),ăpentruăbolileă
prevăzuteălaă1.1 
    ●ăInterpretareaădatelorădeăexplorareăfuncĠionalăărenalăă(20),ăhepaticăă(30)ăşiăpancreaticăă(10) 
    ●ă Interpretareaă dateloră examenuluiă bacteriologică dină urină,ă spută,ă bilă,ă sângeă şiă lichidulă
cefalorahidian (câte 5 din fiecare) 
 
    2.ăStagiulădeăreumatologieă(pregătireaădeăspecialitate) - durata: 3 ani 
 
    2.1.ăTematicaălecĠiilor-conferinĠăă(600ăore) 
    ●ăStructuraăşiăfuncĠiileăaparatuluiălocomotor 
    ●ăStructuraăşiăfuncĠiileăĠesutuluiăconjunctiv 
    ●ăStructuraăşiămetabolismulăosului 
    ●ăComplexulămajorădeăhistocompatibilitateăşiăbolileăreumatologice 



    ●ăImunitateaăumoralăăşiăcelulară 
    ●ăAutoimunitatea 
    ●ăInflamaĠia 
    ●ăFiziopatologiaădurerii 
    ●ăAntiinflamatoareleănesteroidiene 
    ●ăGlucocorticoiziiăşiăutilizareaăacestoraăînăreumatologie 
    ●ă Medicamenteă modificatoareă deă boalăă (remisive)ă înă reumatologie:ă antimalariceă deă sinteză,ă
chelaĠiădeăaur,ăd-penicilamina, sulfasalazina, leflunomid, imunodepresoare-citotoxice, medicamente 
biologice 
    ●ăPoliartritaăreumatoidăăaăadultului 
    ●ăArtritaăjuvenilăăidiopaticăăşiăboalaăStillăaăadultului 
    ●ă Spondiloartropatiileă seronegative:ă spondilitaă anchilozantă,ă spondilartritaă psoriazică,ă
sindromul Reiter, spondiloartropatiile enterale, etc. 
    ●ăLupusulăeritematosăsistemic 
    ●ăSindromulăantifosfolipidic 
    ●ăSclerodermiaăsistemică 
    ●ăFenomenulăRaynaud 
    ●ăMiopatiileăinflamatoare 
    ●ăBoalaămixtăăaăĠesutuluiăconjunctivăşiăalteăcolagenozeăintricate 
    ●ăFasciitaăeozinofilicăădifuzăăşiăsindromulămialgie-eozinofilie 
    ●ăSindromulăSjogren 
    ●ăPolicondritaărecidivantă 
    ●ăVasculiteleăsistemice:ăpoliarterita,ăboalaăTakayasu,ăarteritaăgigantocelularăăşiăpolimialgiaă
reumatică,ă granulomatozaă Wegener,ă vasculiteă cutanateă (purpuraă Scholein-Henoch, eritemul nodos, 
etc.) 
    ●ăBoalaă(sindromul)ăBehcet 
    ●ăBoalaăartrozicăăperiferică:ăgonartroza,ăcoxartroza,ăartrozaădigitală 
    ●ăBoalaădegenerativăăaăcoloaneiăvertebrale:ăcervicalgiaăcronică,ălumbagoăşiălombalgiaăcronică,ă
sindroamele algice disco-radiculareă (nevralgiaă cervicobrahială,ă lombosciatica,ă lombocruralgia,ă
meralgiaăparestezică),ăstenozaăcanaluluiărihidian 
    ●ăPeriartritaăscapuloumerală 
    ●ăFormeăcomuneă deăreumatismăabarticulară(entezopatii,ăfasciite,ăcapsulite,ăbursite,ătendiniteă
şiătenosinovite) 
    ●ăNeuropatiileăcompresiveăperiferice 
    ●ăDistrofiaăsimpaticăăreflexă 
    ●ă Artriteleă microcristaline:ă guta,ă condrocalcinozaă articulară,ă boalaă prină depozitareaă
hidroxiapatitei 
    ●ăArtriteleăsepticeăşiăinfecĠioaseă(bacteriene,ăvirale,ăfungice,ăparazitare) 
    ●ăTuberculozaăosteo-articulară 
    ●ăBoalaădeăLyme 
    ●ăManifestăriăreumatologiceăînăinfecĠiaăcuăHIV 
    ●ăOsteoartropatiaăhipertrofică 
    ●ăBolileăereditareăaleăĠesutuluiăconjunctiv 
    ●ăTumorileăprimareăşiăsecundareăaleăoaselorăşiăarticulaĠiilor 
    ●ăSindroameăparaneoplaziceămusculo-scheletale 
    ●ăOsteoporoza 
    ●ăOsteomalaciaăşiărahitismul 
    ●ăOsteonecrozaăaseptică 
    ●ăBoalaăPagetăaăosului 
    ●ăManifestăriăreumatologiceăînăboliăendocrineă(hipertiroidism,ăacromegalie,ăetc.) 
    ●ăReumatismulăşiăsarcina 
    ●ăUrgenĠeăreumatologice 
    2.2. Baremul activităĠilorăpractice 
 
    2.2.1. Obligatoriu 
    ●ăExamenulăclinicăcomplexăşiăfoaiaădeăobservaĠieăaăbolnavuluiăreumatologică(500) 
    ●ăComunicareăcuăpacientulăşiăcuăfamiliaă(laăcaz) 
    ●ăPrezentareădeăcazuriăcliniceă(60)ăşiăreferateă(15) 
    ●ăPuncĠiaăarticularăăşiăexamenulălichiduluiăsinovială(30) 
    ●ă Principiileă tehniceă şiă interpretareaă testeloră biologiceă deă inflamaĠieă (VSH,ă proteinaă C-
reactivă,ă fibrinogenemie,ă etc.)ă şiă deă alterareă aă răspunsuluiă imună (ASLO,ă factoriă reumatoizi,ă
anticorpi antinucleari, complement, anticorpi antifosfolipidici, complexe imune circulante, etc.), 
pentruăbolileăprevăzuteălaă3.1ă(laăcaz) 



    ●ăMetodeăpentruăexplorareaămetabolismuluiăfosfo-calcicăşiăinterpretareaăacestoraă(laăcaz,ăcelă
puĠină20) 
    ●ă Cunoaştereaă roluluiă şiă interpretarea tehnicilor instrumentale în investigarea bolilor 
reumatologiceă (radiologieă convenĠională,ă tomografieă computerizată,ă rezonanĠăă magneticăă nucleară,ă
ultrasonografie, scintigrafie, electromiografie, osteodensitometrie, artrografie, artroscopie, 
capilaroscopie,ăbiopsieămuscularăăşiăcutanată)ă(laăcaz) 
    ●ăTehniciăinfiltrativeăînăreumatologie:ăintrarticulareă(sinoviorteza)ă(câteă6ăpentruăcelăpuĠină
8 sedii diferite), periarticulare (idem, ca mai sus), paravertebrale (5), epidurale (10), 
tronculare (câte 4, pentru sedii diferite) 
 
    2.2.2.ăOpĠional 
    NOTA: 
    Eventual de aprofundat în anul suplimentar. 
    ●ăExecutareaăşiăinterpretareaălaănivelădeăexpertăaăurmătoarelor: 
      - Examinăriădeălaboratoră(cuărolăînăcercetare) 
      - Ecografie musculo-scheletală 
      - Artroscopie 
      - Electromiografie 
      - Capilaroscopie 
      - Scintigrafie osteo-articulară 
      - Osteodensitometrie 
      - Injectarea/aspiraĠiaăintervertebrală(discografie,ădiscorteză)ăşiănucleoliza 
    ●ăPregătireăpedagogică 
    ●ăTehnicaăinformaĠieiăşiăinterpretareaărezultatelorăînăcercetareaăştiinĠifică 
    ●ăPregătireămanagerialăăînădomeniulăsănătăĠii 
 
    3.ă Stagiulă deă medicinăă fizică,ă balneologieă şiă recuperareă medicalăă (3ă luni,ă dină cadrulă
pregătiriiăînăspecialitate) 
    3.1.ăTematicaălecĠiilor-conferinĠăă(50ăore) 
    ●ăBazeleăfiziologiceăaleăkinetoterapiei 
    ●ăExerciĠiiăfiziceăterapeutice:ăclasificare,ămecanismeădeăacĠiune,ăefecteăşiăindicaĠii 
    ●ăBazeleăfiziologiceăaleătermoterapiei 
    ●ăTermoterapiaăpentruăbolileăreumatologice:ăclasificare,ămecanismeădeăacĠiune,ăefecte 
    ●ă Electroterapia:ă bazeleă fizice,ă mecanismeă deă acĠiune,ă efecteă fiziologiceă şiă terapeutice,ă
clasificareăşiăindicaĠii 
    ●ăFototerapiaăşiălaserterapie 
    ●ăUltrasonoterapia 
    ●ă Clasificarea,ă mecanismeleă deă acĠiuneă şiă indicaĠiileă factoriloră naturaliă deă curăă înă bolileă
reumatologice 
    ●ăPlanulădeătratamentăfizicalăşiărecuperatorăînăprincipaleleăboliăreumatologice 
 
    3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    ●ăBilanĠulăarticularăşiătestareaămuscularăăîn perspectiva tratamentului recuperator (10) 
    ●ăTehniciădeăkinetoterapieăactivăăşiăpasivăă(10) 
    ●ăTehniciădeămecanoterapieă(masaj,ătracĠiuni,ămanipulări)ă(câteă3ăpentruăfiecare) 
    ●ăTehniciădeăhidrotermoterapieălocalăăşiăgeneralăă(10) 
    ●ă Tehniciă deă electroterapieă (galvanizare,ă galvanoionizare,ă curenĠiă deă joasă,ă medieă şiă înaltăă
frecvenĠă)ă(câteă3ădinăfiecare) 
    ●ăTehniciădeăfototerapieă(5) 
    ●ăTehniciădeăsonoterapieăşiăsonoforezăă(10) 
    ●ăTehniciădeăbalneo- şiăcrenoterapieă(demonstraĠii) 
 
    4.ăStagiulădeăecografieămusculoscheletalăă(1ălună,ădinăcadrulăpregătiriiădeăspecialitate) 
    4.1.ăTematicaălecĠiilor-conferinĠăă(50ăore) 
    ●ă GeneralităĠi:ă noĠiuniă despreă ultrasunete,ă tipuriă deă examinareă ecografică,ă metodologieă deă
examinare, artefacte 
    ●ăSemiologiaăecograficaănormalăăaăstructurilorămusculoscheletale:ămuşchi,ătendoane,ăligamente,ă
periostăşiăos,ăarticulaĠiiă(cartilaj,ăsinovială,ăburse,ăcapsulă),ănervi,ăĠesutăcelularăsubcutanat 
    ●ă Semiologiaă ecograficăă aă principaleloră tipuriă deă leziuniă musculoscheletale:ă miozită,ă abcesă
muscular, rupturi musculare, procese degenerative musculare; tendinite, tenosinovite, 
peritendinite,ă rupturiă tendinoase,ă entezite;ă rupturiă ligamentare;ă periostite,ă colecĠiiă
subperiostale, fracturi, eroziuni osoase, proliferăriă osoase;ă colecĠiiă intraarticulare,ă leziuniă
cartilaginoase,ăbursite;ăedemăsubcutanat,ănoduliăsubcutanaĠi;ăcorpiăstrăini 



    ●ăExaminareaăecograficăăaăarticulaĠiilorămembruluiăsuperioră(umăr,ăcot,ămână) 
    ●ăExaminareaăecograficăăaăarticulaĠiilorămembruluiăinferioră(şold,ăgenunchi,ăpicior) 
    ●ăExaminareaăecograficăăaătrunchiuluiăşiătoracelui 
    ●ăEcografiaătumorilorăsistemuluiămusculoscheletal 
    ●ăTehniciădeăecografieăintervenĠională:ăpuncĠii,ăinfiltraĠii,ăbiopsiiăghidateăecografic 
    ●ă Examinareaă ecograficăă aă principaleloră boliă reumatologice:ă poliartritaă reumatoidă,ă artroze,ă
spondilartropatii seronegative 
 
    4.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    ●ăTehnicaădeăexaminareăecograficăăaămembruluiăsuperioră(umăr,ăcot,ămână) 
    ●ăTehnicaădeăexaminareăecograficăăaămembruluiăinferioră(şold,ăgenunchi,ăpicior) 
    ●ăTehnicaădeăexaminareăecograficăăaătoraceluiăşiătrunchiului 
    ●ă Examinareaă ecograficăă aă principaleloră boliă boliă reumatologice:ă poliartritaă reumatoidă,ă
artroze, spondilartropatii seronegative 
 
    5.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
    5.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2. Conceptele de sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie, etc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI. Probleme etice la începutulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăera noilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumane - 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 



    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5. Terapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    5.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuia înăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1. ValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic - pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI. Discutarea problemelor eticeălaăînceputulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
                                  REUMATOLOGIE 
                                     5 ani 
 
                     STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 



*T* 
    REUMATOLOGIE (I.1)                                    6 LUNI 
    MEDICINAăINTERNĂă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăANI 
 
    RECUPERARE,ăMEDICINĂăFIZICĂ 
    ŞIăBALNEOLOGIEă(I.3)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăLUNI 
    ECOGRAFIE MUSCULO-SCHELETALĂă(I.4)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăLUNĂ 
    BIOETICAă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă˝ăLUNĂ 
    REUMATOLOGIE (II.1)                                   2ăANIă1ăLUNĂăŞI 
                                                          2ăSĂPT. 
┌─────────┬───────────┬───────────┬──────────────────┬────────────┬────────────┐ 
│ăăăăăăăăă│ăăANULăIăăă│ăăANULăIIăă│ăăăăăANULăIIIăăăăă│ăăANULăIVăăă│ăăăANULăVăăă│ 
├─────────┼─────┬─────┼───────────┼─────┬─────┬──────┼──────┬─────┼─────┬──────┤ 
│STAGIULăă│ăI.1ă│ăI.2ă│ăăăăI.2ăăăă│ăI.2ă│ăI.3ă│ăII.1ă│ăII.1ă│ăI.4ă│ăI.5ă│ăII.1ă│ 
└─────────┴─────┴─────┴───────────┴─────┴─────┴──────┴──────┴─────┴─────┴──────┘ 
*ST* 
 
 
                              MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
             CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIULăSANITAR 
                                   BUCUREŞTI 
 
 
                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
 
                        SĂNĂTATEăPUBLICĂăŞIăMANAGEMENT 
 
 
    ToateădreturileăprivindăpublicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăînăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 
 
                    CURRICULUM DE PREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                        SĂNĂTATEăPUBLICĂăŞIăMANAGEMENT 
 
 
    DEFINIğIE: 
    SănătateaăPublicăăesteăramuraămediciniiăcareăseăocupăădeăsupraveghereaăsănătăĠiiăpopulaĠiei,ădeă
identificarea nevoilor sanitare ale acesteia, de cultivareaăstrategiilorăcareăpromoveazăăsănătateaă
şiădeăevaluareaăserviciilorădeăsănătate. 
    "Nouaă Sănătateă Publicăă seă ocupăă cuă identificareaă nevoiloră deă sănătateă şiă organizareaă deă
serviciiădeăsănătateăcomprehensiveălaănivelăpopulaĠional,ăincluzândăastfelăprocesul de informare în 
vedereaăcaracterizăriiăstăriiădeăsănătateăaăpopulaĠieiăşiămobilizareaăresurselorănecesareăpentruăaă
interveniă asupraă acesteiă stări.ă Deoareceă esenĠaă sănătăĠiiă publiceă esteă stareaă deă sănătateă aă
populaĠieiăaceastaăincludeăorganizareaăpersonaluluiăşiăaăunităĠilorămedicaleăînăvedereaăfurnizăriiă
tuturoră serviciiloră deă sănătateă necesareă pentruă promovareaă sănătăĠii,ă prevenireaă bolilor,ă
diagnosticareăşiătratamentulăbolilor,ăprecumăşiăreabilitareaăfizică,ăsocialăăşiăprofesională". 
    DURATA: 4 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătire esteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 



    Etapa de angajare, luare înă evidenĠă,ă rezolvareă aă problemeloră social-administrative, 
prezentareaă laă unitateaă sanitarăă repartizată,ă alegereaă îndrumătoruluiă şiă fixareaă planuluiă deă
activitate 
 
    STRUCTURA STAGIILOR 
*T* 
          Stagiiădeăbazăă(moduleleă1-5) 
 1ăMăsurareaăşiăevaluareaăstăriiădeăsănătateăşiăa 
   determinanĠilorăsăiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ă1/2ăluni 
 2ăBioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăpt 
 3ăMetodeădeăcercetareăaăserviciilorădeăsănătateăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
 4ăBiostatisticaăşiăinformaticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
 5ăEpidemiologieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăluni 
 
          Stagii complementare (modulele 6-10) 
 6ăSănătateaăocupaĠionalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă               1ălună 
 7ăIgienaămediuluiăînărelaĠieăcuăSănătateaăPublicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
 8ăIgienaăalimentaĠieiăşiănutriĠieiăînărelaĠieăcuăsănătateaăumanăăăăă2ăluni 
 9ăIgienaăcopiilorăşiătinerilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
10 Epidemiologieăspecialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăluni 
 
         Stagii de profil (11-14) 
11ăBolileăcroniceăcaăproblemăădeăSănătateăPublicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
12ăPromovareaăsănătăĠiiăşiăstrategiiăpreventiveăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
13ăManagementulăserviciilorădeăsănătateăşiăsocialeăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
14ăStagiiăpracticeădeăSănătateăPublicăăşiăManagementă- se vor 
   efectuaăactivităĠiămetodologiceăşiădeăconducereăînăunităĠi 
   sanitare,ăinstitute,ăAutorităĠiădeăSănătateăPublicăăJudeĠene, 
   CaseăJudeĠeneădeăAsigurăriădeăSănătateăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
*ST* 
 
    CONğINUTULăSTAGIILOR 
    1)ăMĂSURAREAăŞIăEVALUAREAăSTĂRIIăDEăSĂNĂTATEăŞIăAăDETERMINANğILORăEIă- 5 1/2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 90 ore 
    1.1) Introducereăînăsănătateaăpublică: 
    SănătateaăindividuluiăşiăsănătateaăpopulaĠiilor 
    DefinireaădomeniuluiăsănătăĠiiăpublice 
    PrincipiileămetodeiăştiinĠifice 
    EvoluĠiaăconceptelorăînăsănătateăpublică 
    MăsurareaăstăriiădeăsănătateăaăpopulaĠiei 
    1.2) Demografie: 
    StaticaăpopulaĠiei 
    Mişcareaămecanicăăşiănaturală:ănatalitateaăşiămortalitatea 
    Metode de standardizare 
    Tabele de mortalitate 
    1.3) Evaluarea poverii bolilor: 
    AniădeăviaĠăăpotenĠialăpierduĠi 
    Morbiditate, incidenĠa,ăprevalenĠa 
    1.4)ăCalitateaăvieĠii 
    1.5)ăModeleădeădeterminanĠiăaiăstăriiădeăsănătateăaăuneiăpopulaĠii: 
    Factori biologici 
    Factori de mediu 
    FactoriădeăstilădeăviaĠăă(comportamentali) 
    Serviciileădeăsănătate 
    1.6)ă Metodeă aleă ştiinĠeloră socialeă utilizateă înă măsurareaă stăriiă deă sănătateă şiă aă factoriloră
careăoăinfluenĠează: 
    Criterii de alegere a metodelor de cercetare 
    Metodeăcantitative:ăproiectareaăşiăevaluareaăvalidităĠiiăşiăfiabilităĠiiăchestionarelor 
    Metode calitative: interviul,ăobservaĠia,ăprelucrareaădatelorăcalitative 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    Introducereăînăsănătateaăpublică: 
    - Identificareaă surseloră deă informareă ştiinĠificăă şiă deă dateă statisticeă relevanteă pentruă
sănătateaăpublică 



    - Citireaăşi evaluareaăcriticăăaărezultatelorădinăpublicaĠiiăştiinĠifice 
    - Prezentareaăşiădiseminareaărezultatelorăcercetării;ăredactareaăşiăsusĠinereaăuneiăcomunicări,ă
redactareaăunuiăarticolăştiinĠific 
    Demografie: 
    - InterpretareaămedicalăăaăinformaĠiilor dinădomeniulăstaticiiăpopulaĠiei 
    - Măsurareaă şiă interpretareaă medicalăă aă informaĠiiloră referitoareă laă mişcareaă naturalăă aă
populaĠieiă(fertilitate,ămortalitate,ătabelaădeămortalitate,ăA.P.V.P.,ăetc.) 
    - AnalizaăfertilităĠiiăîntr-oăpopulaĠieădefinită, pe baza datelor disponibile 
    - Tehniciădeăstandardizareăaăindicatorilorădemograficiăşiădinăalteădomeniiăaleăstudiuluiăstăriiă
deăsănătate 
    Morbiditate: 
    - ObĠinereaădeădateăreferitoareălaăincidenĠaăunorăboliăsauăgrupeădeăboli 
    - Proiectarea unuiă studiuă deă prevalenĠăă deă momentă pentruă oă boalăă datăă sauă pentruă ună grupă deă
boli 
    - ProiectareaăunuiăstudiuăpentruăcunoaştereaăincapacităĠiiăîntr-oăpopulaĠie 
    FactoriăcareăcondiĠioneazăăstareaădeăsănătateăaăuneiăpopulaĠii: 
    - Proiectarea unui studiuăpentruăcunoaştereaăfactorilorăcareăinfluenĠeazăăstareaădeăsănătateăaă
uneiăpopulaĠii 
    - MetodeăaleăştiinĠelorăsocialeăutilizateăînămăsurareaăstăriiădeăsănătateăşiăaăfactorilorăcareă
influenĠează: 
    - Realizareaăşiătestareaăunuiăchestionar 
    - Proiectareaăşiărealizareaăuneiăancheteădeătipăcalitativ 
    - ObĠinereaădeăinformaĠiiădinădiverseăsurseăreferitoareălaăfactoriiădeămediuăcareăinfluenĠeazăă
stareaădeăsănătateăaăpopulaĠiei 
    - ProiectareaăunuiăstudiuăpentruăcunoaştereaăfactorilorăcomportamentaliăasociaĠiăsănătăĠii 
    - AnalizaăimpactuluiăunorăserviciiădeăsănătateăasupraăstăriiădeăsănătateăaăpopulaĠiei 
 
    2. BIOETICA - 2ăsăptămâni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă-20 ore 
    2.1)ăDefinireaăbioeticii,ăconcepte,ăevoluĠie,ăteoriiăşiămetodeăînăbioetică.ădomeniiăprioritareă
deăstudiuăinăbioetică. 
    2.2)ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticii,ăinfluenĠaăcredinĠelorăşiă
valorilor personale sau de grup în conturarea conceptelor 
    2.3)ă RelaĠiaă medică - pacient,ă modeleă aleă relaĠiei medic - pacient,ă dreptatea,ă echitateaă şiă
accesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
    2.4)ă RelaĠiaă medică - pacient:ă consimĠământulă informat,ă confidenĠialitatea,ă relaĠiaă medică - 
pacientăminor:ăacteănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
    2.5)ă Greşeliă şiă eroriă înă practicaă medicală:ă definireaă noĠiunilor,ă culpaă medicalăă - definire, 
forme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice,ămanagement. 
    2.6)ă Problemeă eticeă aleă începutuluiă vieĠii:ă libertateaă procreaĠiei,ă dilemeă eticeă înă avort,ă
reproducereaăumanaăasistataămedical,ăclonareaăreproductivă. 
    2.7)ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠii:ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină,ă
problemeăeticeăînăstărileăterminale:ătratamenteăinutileăînăpracticaămedicala:ăeutanasiaăşiăsuicidulă
asistat; Îngrijirile paliative. 
    2.8)ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumane 
    2.9)ă Problemeă eticeă înă geneticăă şiă genomică:ă eugeniaă şiă discriminareaă peă bazaă geneticii,ă
statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrion Terapiaăgenică. 
    2.10)ă Eticaă cercetăriiă peă subiecĠiă umani,ă principiiă etice,ă coduriă deă eticăă şiă convenĠiiă
internaĠionaleăînăcercetare,ăcadrulălegislativăalăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani;ăcomiteteleădeăeticăă
aăcercetării;ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    - Ilustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioetică 
    - Reglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăetică;ăJurământulăluiăHipocrate,ăalteăcoduriă
deăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
    - IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice 
    - ValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    - IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice 
    - Accesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri. 
    - DrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    - Rolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
    - ExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuri concrete 
      DelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 



    - Greşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    - Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
    - Discutarea problemelor etice pe baza unor cazuri concrete aplicabileăpentruăînceputulăvieĠii,ă
finaluluiăvieĠii,ătransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane,ăgeneticăăşiăgenomică,ăcercetareaăpeăsubiecĠiă
umani. 
 
    3.ăMETODEăDEăCERCETAREăAăSERVICIILORăDEăSĂNĂTATEă- 3 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 60 ore 
    3.1. Identificarea problemelor 
    Analizaăşiăprezentareaăproblemei 
    IerarhizareaăpriorităĠilor 
    AnalizaăşiăevaluareaăvariantelorădeăintervenĠie 
    Formularea obiectivelor 
    3.2.ăMetodologiaăcercetăriiăserviciilorădeăsănătate.ăTipuriădeăstudii,ătehniciăde colectare a 
datelor,ăutilizareaăeşantionajuluiăînăcercetareaăserviciilorădeăsănătate;ăplanulădeăprelucrareăşiă
analizăăaădatelor:ăPretestareaămetodologiei:Planulădeălucru 
    3.3.ă Administrareaă şiă monitorizareaă proiectuluiă şiă utilizareaă rezultatelor:ă Bugetarea 
acĠiunilor 
    3.4. Implementarea proiectului 
    Prezentarea rezultatelor 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    ProiectareaăunuiăstudiuădeăevaluareăaăserviciilorăuneiăinstituĠiiădeăsănătate 
    Identificarea unei probleme de cercetare a serviciilorăprimareăşiăsecundare 
    Formularea obiectivelor unui studiu de evaluare 
    Alegerea metodei de cercetare adecvate unei probleme date 
    Proiectareaăşiătestareaăinstrumentuluiădeăculegereăaădateloră(chestionar,ăinterviu) 
    Dezvoltarea unui instrumentăpentruămăsurareaăcalităĠiiăserviciilor 
    Elaborareaăplanuluiădeălucru:ăfolosireaăgraficuluiăGANTTăşiămetodeiăPERT 
    Elaborareaăbugetuluiăpentruăunăproiectădeăcercetareăaăserviciilorădeăsănătate 
    Utilizarea programelor de calculator pentru planificareaăşiămonitorizareaăproiectelor 
    Participareaălaărealizareaăunorăstudiiădeăcercetareăaăserviciilorădeăsănătate: 
    Evaluarea raportului cost-eficacitate al unor tratamente sau proceduri diagnostice 
    - IdentificareaăprincipalilorăfactoriămotivaĠionaliăpentruăpersonalulăcareălucreazăăînăsistemulă
deăsănătate 
    - Proiecte de cercetare-dezvoltare pentru identificarea principalelor probleme de 
micromanagementăînăcondiĠiileăpracticiiădeăgrup 
    - EvaluareaăgraduluiădeăsatisfacĠieăalăpacienĠilorăînălegăturăăcuăserviciileăuneiăinstituĠiiădeă
sănătate:ăspital,ăCDT,ăcabinetămedical,ăetc. 
    - Cercetareaă calitativăă aă comportamentuluiă şiă motivaĠiiloră diferiteloră grupuriă deă actoriă
implicaĠiăînăreformaăsistemuluiădeăsănătate 
 
    4.ăBIOSTATISTICAăŞIăINFORMATICA - 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 30 ore 
    4.1.ă Prelucrareaă automatăă aă datelor:ă Pacheteă deă statisticăă utilizateă înă Sănătateă Publică:ă
EpiInfo, SPSS, SAS, etc. 
    4.2.ăEditareaădeădocumenteă(textăşiăgrafică) 
    4.3. Baza de date 
    4.4. Documentareaăasistatăădeăcalculator 
    4.5.ăProgrameădeăcomunicaĠii 
    4.6.ăBiostatistică: 
    - IndicatoriădeătendinĠăăcentralăăşiădispersie 
    - EşantionajăşiăinferenĠăăstatistică 
    - TipuriădeădistribuĠiiăşiăcomparareaăstatisticăă(testeăparametriceăşiăneparametrice) 
    - Regresiaălogistică 
    - CorelaĠiaăşiăregresiaăliniară 
    - Pacheteădeăprogrameădeăcalculatorăpentruăprelucrăriăstatistice;ăcompatibilizareăcuăcerinĠeleă
U.E. 
    4.7.ăStatisticăăsuperioară 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    Introducereăînăinformatică: 
    - RealizareaăoperaĠiunilorăelementareăcuăfişiereă(creare,ăcopiere,ăredenumire,ăştergere,ăetc.)ă
în mediile de operare uzuale 



    - Utilizareaăunuiăeditorădeătextăşiăaăunuiăprogramădeăgrafică 
    - Utilizarea unui pachet de gestiune a bazelor de date 
    - Utilizarea unui program de calcul tabelar 
    - Utilizarea bazelor de date bibliografice pe calculator 
    - Utilizareaăpoşteiăelectronice 
    - Utilizarea mijloacelor multimedia 
    Biostatistică: 
    - Aplicarea metodelor de statisticăă descriptivăă şiă analiticăă înă prelucrareaă cuă ajutorulă
computeruluiăşiăaădatelorădintr-un studiu 
    - Interpretareaă rezultateloră prelucrăriloră statisticeă efectuateă cuă programeă deă statisticăă
uzualeăşiăredactareaăconcluziilor 
    - Proiectarea unui studiuăpeăeşantion 
    - InterpretareaăşiăevaluareaăcriticăăaărezultatelorăstatisticeăcuprinseăînăarticoleăştiinĠifice 
 
    5.ăEPIDEMIOLOGIEăGENERALĂă- 4 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 100 ore 
    5.1. Introducere în Epidemiologie: 
    - DefiniĠie, scop, domenii de utilizare 
    - Istoric 
    - Concepteă utilizateă înă epidemiologieă (focar,ă epidemie,ă endemie,ă pandemie,ă definiĠiiă deă caz,ă
prevenĠie,ăcontrol,ăetc.) 
    - Istoriaănaturalăăaăbolii 
    - Niveleădeăprevenireă(profilaxieăprimară,ăsecundarăăşiăterĠiară) 
    Cauzalitateaămultiplăăaăboliloră(factoriăintrinseci,ăfactoriăextrinseci,ătriadaăepidemiologică) 
    5.2)ăEpidemiologieădescriptivă: 
    - Tipuriădeăstudiiă(populaĠionale,ăcliniceă- individuale) 
    5.3) Studii analitice: 
    - Conceptul cauzalităĠiiăşiăetapeăaleăstabiliriiărelaĠiilorădeăcauzalitateă(concepte,ăputereaă
efectului,ăperioadaădeăinducĠie,ăcriterii) 
    - StudiiăobservaĠionaleăversusăstudiiăexperimentaleă(definire,ăutilizare) 
    - Studii analitice tip caz martor (definire, variante, selectareă cazuriă şiă controale,ă
comparabilitateaăinformaĠiilor,ăpseudo-rateăşiăOddsăRatio,ăavantajeăşiădezavantaje) 
    - Studiiă analiticeă tipă cohortăă (definireă cohorteă şiă grupuriă expuse,ă design,ă avantaje,ă
dezavantaje). 
    - Studii experimentale - trialuri clinice (principii, tipuri, utilizare, aspecte etice) 
    5.4ăEpidemiologieăocupaĠionalăă(tipuriădeăstudii,ăsupraveghereaăepidemiologică) 
    5.5 Epidemiologia de mediu (domeniu, evaluarea expunerii, tipuri de studii, supraveghere, 
evaluarea riscului) 
    5.6ăScreeningulăînădepistareaăboliloră(definiĠie,ăprincipii,ăcaracteristici,ăevaluare) 
    5.7ăSupraveghereaăepidemiologicăăînăsănătateaăpublică: 
    - Istoric,ădefiniĠie,ăutilizare 
    - Obiective 
    - Tipuriădeăsupraveghereă(supraveghereăactivă,ăpasivă,ăsentinelă,ădeălaborator) 
    - Elementele unui sistem de supraveghere 
    - Analiza,ăinterpretareaăşiăprezentareaădatelorădeăsupraveghere 
    - Evaluarea unui sistem de supraveghere 
    - Atributele supravegherii 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    - SistemulăinformaĠionalăînăbolileătransmisibile 
    - AplicaĠiiă practiceă privindă evaluareaă frecvenĠei,ă gravităĠii,ă potenĠialuluiă epidemiologică şiă
alăfactorilorădeăriscăînăbolileăinfecĠioase 
 
    6.ăSĂNĂTATEAăOCUPAğIONALĂ:ă1ălună 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 30 ore 
    6.1. Metodologia de cercetare în medicina muncii 
    6.2.ăMetodologiaădeădiagnostic,ătratamentăşiăprofilaxieăînăbolileăprofesionale 
    6.3. Principalele boli profesionale; aspecte clinice, tratament, profilaxie 
    6.4.ăLegislaĠiaăcurentăăînămedicinaămuncii 
 
    7.ăIGIENAăMEDIULUIăÎNăRELAğIEăCUăSĂNĂTATEAăPUBLICĂă- 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 60 ore 
    7.1.ăSĂNĂTATEAăMEDIULUI: 



    7.2.ăFactoriiămeteoroclimaticiăşiăinfluenĠaălorăasupraăorganismului 
    7.3. Poluarea aerului;ăsurseleăşiăelementeleădeăpoluare;ăprofilaxie 
    7.4.ăRadiaĠiileăneionizanteăşiărelaĠiaălorăcuăsănătateaăumană 
    7.5.ăRadiaĠiileăionizanteăşiămăsuriădeăprofilaxie 
    7.6.ăNevoileădeăapăăaleăindividuluiăşiăcolectivităĠilor;ăpoluareaăbiologicăăşiăchimicăăaăapei;ă
criterii de calitate a apei 
    7.7.ăPoluareaăbiologicăăşiăchimicăăaăsolului;ăefecteăasupraăsănătăĠii;ămijloaceădeăprevenireăşiă
combatere 
    7.8.ăPoluareaăsonoră;ăacĠiuneaăasupraăorganismului;ăprevenireăşiăcombatere 
    7.9.ăLocuinĠaăşiărelaĠiaăcuăsănătatea 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    - Metodologiaăcercetăriiăsanitareăaăaerului.ăMetodeădeărecoltareăaăprobelorădeăaer.ăMetodeădeă
determinareă aă compoziĠieiă normaleă şiă aă poluanĠiloră dină aer.ă Interpretareaă şiă discutareaă
rezultatelor 
    - EvaluareaăexpuneriiăpopulaĠieiălaăpoluanĠiiădinăaerăprinăbiomarkeriădeăexpunere,ăbiomarkeriă
de susceptibilitate, biomarkeri de efect 
    - MetodologiaădeăsupraveghereăaăstăriiădeăsănătateăînărelaĠieăcuăpoluareaăaeruluiăatmosferic 
    - Metodologia cercetăriiă sanitareă aă apeiă (potabilă,ă recreaĠională,ă reziduală).ă Recoltareaă
probelorădeăapă.ăDeterminareaăproprietăĠilorăorganoleptice,ăfizice,ăchimiceăaleăapei. 
      Interpretareaăşiădiscutareaărezultatelor 
    - EvaluareaăeficienĠeiădezinfecĠieiăapei.ăAnaliza bacteriologicăăaăapei 
    - CerinĠeăigienico-sanitareăaleăaprovizionăriiăcentraleăşiălocaleăcuăapăăpotabilă 
    - ElaborareaăunuiăplanădeăsupraveghereăaăaprovizionăriiăcuăapăăpotabilăăaăpopulaĠiei 
    - MetodologiaădeăsupraveghereăaăstăriiădeăsănătateăînărelaĠieăcuăapaăpotabilă 
    - Metodologiaăcercetăriiăsanitareăaăsolului.ăRecoltareaăprobelorădeăsol.ăMetodeădeăinvestigareă
aăpoluăriiăsolului.ăInterpretareaăşiădiscutareaărezultatelor 
    - Metodologiaă deă cercetareă aă impactuluiă condiĠiiloră necorespunzătoare de locuit asupra 
sănătăĠiiă(microclimat,ăiluminat,ăventilaĠie,ăpoluareăinterioară) 
    - Metodologiaăcercetăriiăsanitareăaăpoluăriiăsonore 
    - MetodologiaăcercetăriiăexpuneriiăpopulaĠieiălaăradiaĠiiăionizante 
    - MetodologiaăcercetăriiăcondiĠiilorăde igienăădinăunităĠileămedico-sanitare 
    - Elaborareaă unoră seturiă deă indicatoriă deă mediuă şiă deă sănătateă într-o comunitate cu poluare 
industrialăă dată.ă Alcătuireaă planuluiă deă intervenĠieă operativăă înă cazulă uneiă calamităĠiă sauă
catastrofe 
    - Evaluarea risculuiăpentruăsănătateăgeneratădeămediuăîntr-oăsituaĠieădată.ăElaborareaăplanuluiă
deăcomunicareăaărisculuiădeămediuăpentruăoăcomunitateădată 
    - EvaluareaărisculuiăpentruăsănătateăgeneratădeămediuăocupaĠional 
 
    8.ăIGIENAăALIMENTAğIEIăŞIăNUTRIğIEIăÎNăRELAğIEăCUăSĂNĂTATEAăUMANĂă- 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 60 ore 
    8.1.ă SubstanĠeleă nutritiveă calorigene:ă protide,ă lipide,ă glucide:ă rolă înă nutriĠie;ă raĠii;ă
efectele consumului neadecvat 
    8.2.ă Vitamineleă (liposolubileă şiă hidrosolubile)ă şiă elementele minerale (macro- şiă
microelemente):ărolăînănutriĠie;ăraĠii,;ăsurse;ăefecteleăconsumuluiăneadecvat 
    8.3.ă Valoareaă nutritivăă şiă condiĠiileă deă igienăă pentru:ă lapteă şiă produseă lactate,ă carneă şiă
produseădinăcarne,ăouă,ălegume,ăfructe,ăderivateădinăcereale,ăproduseăzaharoase,ăbăuturiăalcooliceă
şiănealcoolice 
    8.4.ă Poluareaă chimicăă aă alimentelor;ă efecteă asupraă alimenteloră şiă consumatorilor;ă măsuriă deă
profilaxie 
    8.5.ăToxiinfecĠiileăalimentare;ăprofilaxie 
    8.6.ăBoliădeănutriĠieă(carenĠialeăşiăprin hiperconsum alimentar): etiopatologie; epidemiologie; 
profilaxie 
    8.7.ăIgienaăunităĠilorăcuăprofilăalimentar 
    8.8.ăLegislaĠiaăprivindăigienaăalimentaĠiei 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    - StagiuăşiădemonstraĠiiăorganizateăsubăconducerea specialistuluiăînă"SănătateaănutriĠională". 
 
    9.ăIGIENAăCOPIILORăŞIăTINERILORă- 1ălună 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 30 ore 



    9.1.ă Dezvoltareaă umană:ă nivelurileă deă organizareă aleă compoziĠieiă corpuluiă uman,ă principiileă
generaleă aleă dezvoltăriiă umane,ă maturizareaă pubertarăă şiă anomaliiă pubertare,ă factoriiă cuă rolă
formativăînădezvoltareaăumană,ăacceleraĠiaăcreşteriiăsauătendinĠaăseculară 
    9.2.ăDezvoltareaăneuropsihicăăşiărelaĠiileăinterpersonaleăînăcolectivităĠi:ăgrupulădeăelevi,ădeă
adolescenĠi,ădeăstudenĠi 
    9.3.ă Adaptareaă organismuluiă înă creştereă şiă dezvoltareă laă procesulă instructiv-educativ, la 
antepreşcolariă(0ă- 3ăani),ălaăpreşcolariă(3-7ăani):ăcreştereaărezistenĠeiănespecificeăprinăcălireaă
organismuluiă şiă educaĠieă fizică,ă odihnaă şiă somnul,ă deprinderea de a munci, programul 
instituĠionalizatădinăgrădiniĠeleădeăcopii,ălaăeleviăşiăstudenĠi 
    9.3.ăPrevenireaăşiăcombatereaăcomportamentelorăcuăriscăînăcolectivităĠileădeăcopiiăşiătineri:ă
obiceiurileă alimentare,ă tabagismul,ă consumulă deă băuturiă alcoolice, consumul de droguri, 
comportamentulăsexual,ăcomportamenteleăviolenteăşiădistructive. 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    - Metodologiaă aprecieriiă dezvoltăriiă fizice:ă antropometria,ă indicatoriiă dezvoltăriiă fiziceă
definitoriăpeăgrupeădeăvârstă,ădiagnosticulăindividualăalădezvoltăriiăfiziceăînăsistemăsigmalăşiădeă
percentile 
    - Metodologia aprecierii nivelului de dezvoltare neuro-psihică:ă strategiiă şiă metodeă deă
cercetare,ăpsihodiagnoză 
    - Metodologiaă aprecieriiă programuluiă deă activitateă şiă odihnăă înă creşe,ă grădiniĠe,ă şcoliă şiă
universităĠi.ăApreciereaăreuşiteiăşcolare 
    - Metodeădeălucruăaleămediculuiăînăorientareaăşcolarăăşiăprofesională 
    - MetodologiaăaprecieriiăcondiĠiilorăigienico-sanitareădinăinstituĠiileădeăcopiiăşiătineri 
    - OrganizareaăşiăfuncĠionareaăcabinetelorădeămedicinăăşcolară 
 
    10.ăEPIDEMIOLOGIEăSPECIALĂă- 4 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 100 ore 
 
    I.ăEpidemiologiaăbolilorăinfecĠioase 
    ProcesulăinfecĠiosă(definiĠie,ăfactoriăcondiĠionali,ăformeădeămanifestare) 
    Focarăepidemiologică(definiĠie,ăfactoriăcondiĠionali,ăformeădeămanifestare) 
    Procesulăepidemiologică(definiĠie,ăfactoriăşiăformeădeămanifestare) 
    Investigareaăşiăcontrolulăepidemiiloră(principii,ăetape,ăelaborareaăunuiăraportădeăepidemie) 
    Decontaminareaă(dezinfecĠia,ăsterilizarea) 
    10.1ăEpidemiologia,ăprevenireaăşiăcontrolulăprincipalelorăboliăinfecĠioase 
    10.2.ă Boliă controlabileă prină vaccinare:ă rujeola,ă rubeola,ă parotiditaă epidemică,ă difteria,ă
tetanos,ă tuseă convulsivă,ă poliomielita,ă hepatitaă B,ă gripa,ă meningitaă meningococică,ă Haemophilusă
Influenze B 
    10.3.ă Boliă cuă transmitereă digestivă:ă hepatitaă A,ă E,ă salmoneloze,ă infecĠiiă cuă Shigella,ă
toxiinfecĠiiăalimentare,ăboalaădiareicăăacută,ăholeră,ăRottavirus. 
    10.4 Boli cu transmitereă peă caleă aeriană:ă tuberculoza,ă scarlatinaă Curriculumă înă Sănătateă
publicăăşiăManagementă14 
    10.5.ă Boliă cuă transmitereă predominantă parenterală:ă infecĠiaă cuă HIV/SIDA,ă infecĠiaă cuă virusă
hepatitic C 
    10.6.ăBoliăcuătransmitereăprinăvectori:ămalariaăşiăalteăzoonozeăcuătransmitereăvectorială 
    10.7ăBoliăcuătransmitereăsexuală:ăsifilis,ăgonoree,ăinfecĠiileăcuăChlamydia. 
    10.8. Zoonoze: antrax, leptospiroza, rabie, bruceloza 
    10.9. Parazitoze. 
    10.10.ăInfecĠiiănosocomiale. 
 
    TematicaăactivităĠilor practice 
    - SistemulăinformaĠionalăînăbolileătransmisibile 
    - AplicaĠiiă practiceă privindă evaluareaă frecvenĠei,ă gravităĠii,ă potenĠialuluiă epidemiologică şiă
alăfactorilorădeăriscăînăbolileăinfecĠioase 
    - Organizarea,ăefectuareaăşiăevaluareaăeficacităĠiiăşiăacceptabilităĠiiădiferitelorăactivităĠiă
epidemiologice,ădeăprofilaxieăşiăcombatere: 
    - Metodologiaă triajuluiă epidemiologică profilactic,ă aă supravegheriiă epidemiologiceă activeă şiă
diferenĠiateă aă personaluluiă dină sectoareă specialeă deă activitateă prină controlă periodică şiă laă
angajare,ămetodologiaăsupravegheriiăactiveăaăpurtătorilorădeăgermeni 
    - Organizareaă şiă efectuareaă unoră acĠiuniă deă recoltare,ă conservareă şiă transportă deă produseă
biologiceăşiădeămediu:ăTehniciădeărecoltare,ăInterpretareaărezultatelor examenelor de laborator în 
diverseă situaĠiiă epidemiologiceă pentruă implementareaă măsuriloră antiepidemiceă şiă privindă căileă deă
transmitere 



    - Planificarea,ă organizareaă şiă desfăşurareaă tehnicăă aă măsuriloră DDDă înă raportă cuă diverseă
situaĠiiăepidemiologice şiăobiectiveădinăteren,ătestareaăeficienĠeiăacĠiunilorăDDD: 
    - Metodologiaăancheteiăepidemiologiceăînăfocarulădeăboalăătransmisibilă: 
      - Tehnicaăîntocmiriiăancheteiăepidemiologie:ăpreliminarăăşiădefinitivă 
      - Măsuriăpentruăîngrădireaăşiălichidarea focarului epidemiologic declarat 
      - Urmărireaăfocaruluiăepidemicăpânăălaălichidare 
    - Planificareaă şiă desfăşurareaă activităĠiloră deă imunoprofilaxieă aă populaĠieiă imunoprofilaxiaă
profilacticăăactivăăşiăpasivă 
    - LegislaĠieă sanitarăă (legi,ă regulamente,ă norme,ă instrucĠiuniă referitoareă laă activitateaă
antiepidemicăă şiă deă igienă,ă apărareaă sanitarăă aă graniĠelor,ă participareă laă convenĠiileă sanitaro-
antiepidemiceăinternaĠionale,ăsondaje) 
    - Diagnostică şiă evaluareă aă potenĠialuluiă epidemiologic,ă elaborareaă planuluiă deă acĠiuniă
profilacticeăşiădeăcombatereăînăprincipaleleăboliăinfecĠioase 
    - Programă plană deă măsuriă deă prevenireă şiă combatereă aă boliloră transmisibileă înă situaĠiiă
neaşteptateă(calamităĠileănaturaleăşiămişcareămigraĠionalăănereglementată)ăşiăbioterorism 
 
    11.ăBOLILEăCRONICEăCAăPROBLEMĂăDEăSĂNĂTATEăPUBLICĂă- 2 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 50 ore 
    EpidemiologiaăbolilorăneinfecĠioase 
    11.1.ă Utilizareaă principiiloră şiă metodeloră epidemiologiceă înă prevenireaă şiă controlulă bolilor 
netransmisibileă (epidemiologiaă reproducerii,ă genetică,ă aă boliloră cardiovasculare,ă oncologică,ă
metabolismăşiănutriĠie) 
    11.2.ăEpidemiologieăocupaĠionalăă(tipuriădeăstudii,ăsupraveghereaăepidemiologică) 
    11.3. Epidemiologia de mediu (domeniu, evaluarea expunerii, tipuri de studii, supraveghere, 
evaluarea riscului) 
    11.4. - Utilizareaăprincipiilorăşiămetodelorăepidemiologiceăînăprevenireaăşiăcontrolulăboliloră
netransmisibileă (epidemiologiaă reproducerii,ă genetică,ă aă boliloră cardiovasculare,ă oncologică,ă
metabolismăşiănutriĠie) 
    11.5.ă Profilaxie,ă morbiditate,ă mortalitate,ă educaĠieă pentruă sănătate,ă programeă deă sănătate,ă
organizareaăşiăfuncĠionareaăserviciilorădeăsupraveghereăşiăcontrolăîn: 
    - Boli cardiovasculare 
    - Tumori maligne 
    - Accidente 
    - Boli respiratorii cronice 
    - Boli digestive cronice 
    - Boli reumatismale 
    - BoliădeănutriĠie 
    - Boli psihice 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    - Proiectareaăunorăancheteăepidemiologiceă(scop,ăobiective,ămetode,ărezultateăparĠialeăşi/sauă
finale), privind bolile cronice 
 
    12.ăPROMOVAREAăSĂNĂTĂğIIăŞIăSTRATEGIIăPREVENTIVEă- 3 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 50 ore 
    12.1)ă Strategiiă preventive.ă Concepteă deă promovareă aă sănătăĠiiă şiă educaĠieiă pentruă sănătate.ă
Carta de la Otawa 
    12.2)ă Societateaă civilă,ă drepturileă omuluiă şiă promovareaă sănătăĠii.ă Politiciă sănătoaseă şiă
alianĠeă pentruă sănătate.ă Strategiiă deă implicareă aă comunităĠiiă înă educaĠiaă pentruă sănătateă şiă
promovareaăsănătăĠii 
    12.3)ăStilulădeăviaĠă,ăcomportamentele şiăeducaĠiaăpentruăsănătate 
    12.4) Mortalitatea feto-infantilăăşiăjuvenilăăşiăocrotireaăsănătăĠiiăcopilului 
    12.5) Problematica medico-socialăăaăcuplului,ăsănătateaăreproduceriiăşiăeducaĠiaăsexuală 
    12.6) Problematica medico-socialăăaăpopulaĠieiăvârstnice 
    12.7)ăConsumulăabuzivădeătutun,ăalcoolăşiăalteădroguri 
    12.8) Marketing social 
    12.9)ăBioetică 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    - Strategiiăpreventive.ăConcepteleădeăpromovareăaăsănătăĠiiăşiăeducaĠieiăpentruăsănătate 
      - ProiectareaăschiĠeiăunuiăprogramădeăintervenĠieăbazatăpeăstrategiaăecologică 
      - FormulareaăunuiăprogramăintegratădeămăsuriăpreventiveăpentruăoăpopulaĠieădată 



    - Societateaă civilă,ă drepturileă omuluiă şiă promovareaă sănătăĠii.ă Strategiiă deă implicareă aă
comunităĠiiăînăeducaĠiaăpentruăsănătateăşiăpromovareaăsănătăĠii 
    - Proiectareaă schiĠeiă unuiă programă deă intervenĠieă comunitarăă înă colaborareă cuă oă organizaĠieă
nonguvernamentală 
    - StilulădeăviaĠă,ăcomportamenteleăşiăeducaĠiaăpentruăsănătate 
      - Proiectareaă unuiă studiuă pentruă evaluareaă cunoştinĠelor,ă deprinderiloră şiă atitudiniloră
legateădeăsănătate 
      - SusĠinereaă uneiă prelegeriă peă temaă legăturiiă întreă factoriiă comportamentaliă şiă sănătateă
pentru un public nespecializat 
    - Mortalitatea feto-infantilăăşiăjuvenilăăşiăocrotireaăsănătăĠiiăcopilului: 
      - Proiectareaă şiă efectuareaă uneiă ancheteă privindă aspecteă epidemiologiceă aleă mortalităĠiiă
infantileăşiăjuvenile 
      - ProiectareaăunuiăprogramădeăintervenĠieăbazatăpeăstrategiaărisculuiăînalt,ăpentruăreducerea 
mortalităĠiiăinfantileăşiăjuvenile 
    - Problematica medico-socialăăaăcuplului,ăsănătateaăreproduceriiăşiăeducaĠiaăsexuală: 
      - ProiectareaăşiăefectuareăunuiăstudiuăprivindăcunoştinĠele,ăatitudinileăşiăpracticileălegateă
de planificarea familialăăşiăeducaĠiaăsexualăăaăuneiăpopulaĠii 
      - RealizareaăunuiămaterialădeăeducaĠieăpentruăsănătateădestinatămediilorădeăinformareăînămasăă
(articol, material audio sau video) 
    - Problematica medico-socialăăaăpopulaĠieiăvârstnice 
      - ProiectareaăşiăefectuareaăuneiăcercetăriăprivindămorbiditateaăpopulaĠieiăvârstniceădintr-un 
teritoriu 
      - Proiectareaă şiă efectuareaă uneiă cercetăriă privindă problemeleă socialeă aleă vârstniciloră
instituĠionalizaĠi 
      - Consumulăabuzivădeătutun,ăalcoolăşiăalteădroguri 
 
    13)ăMANAGEMENTULăSERVICIILORăDEăSĂNĂTATEăŞIăSOCIALEă- 6 luni 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 120 ore 
    13.1)ăPlanificareăşiăprogramare 
    13.2)ăComunicareă(înăorganizaĠie,ăcuăpacientul) 
    13.3)ă Sistemeă deă sănătate:ă descriere,ă analizăă comparatăă şiă modalităĠiă deă finanĠareă aă
serviciilorădeăsănătate 
    13.4)ă Organizareaă serviciiloră deă sănătateă - macroă şiă microsistemă deă sănătate,ă niveleă deă
asistenĠăămedicalăă- primară,ăspitalicească,ăambulatorie,ăetc. 
    13.5)ăPoliticiădeăsănătateă- elaborare, evaluare impact, aplicare 
    13.6)ăPrincipiileăşiăfuncĠiileămanagementului: 
    - Procesul de luare a deciziei 
    - Conflictăşiănegociere 
    13.7)ăManagementăorganizaĠională- structură,ăcultură,ămanagementulăschimbării 
    13.8)ăManagementulăşiăevaluareaăproiectelorăşiăprogramelorădinădomeniulăsanitar 
    13.9)ă Economiaă sanitarăă (caracteristicileă pieĠeiă şiă aleă competiĠieiă înă sănătate,ă metodeă şiă
tehniciădeăevaluareăeconomică,ăasigurăriădeăsănătateăpubliceăşiăprivate) 
    13.10) Managementul financiar (alternativeădeăfinanĠareăaleăsistemelorădeăsănătate,ămetodeădeă
platăăaăfurnizorilor) 
    13.11) Managementul resurselor umane în domeniul sanitar 
    13.12)ăManagementulăşiăevaluareaăcalităĠiiăîngrijirilorăşiăserviciilorădeăsănătate 
    13.13) Evaluarea tehnologiilor medicale (metode, principii, instrumente) 
    13.14)ăNoĠiuniădeălegislaĠieămedicală 
    13.16)ăIntegrareaăînăUniuneaăEuropeanăă(instituĠii,ăprograme,ăreguliăşiărecomandări) 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    13.17)ăAnalizaăşiăinterpretareaădatelorăprivindăutilizareaăserviciilorădeăsănătate 
    13.18)ă Identificarea,ă analizaă şiă interpretareaă dateloră cuă privireă laă distribuĠiaă resurseloră
fizice,ăumane,ăfinanciareăşiădeătimpăînăserviciileădeăsănătate 
    13.19) Analiza tipurilor de costuri ale unor serviciiădeăsănătate 
    13.20)ăIdentificareaăsurselorădeăinformaĠiiăpentruămăsurareaăcosturilor 
    13.21)ăAnalizaăfluxurilorăfinanciareăînăsistemeădeăasigurareăsocialeăşiăprivateădeăsănătateăşiă
înăsistemeănaĠionaleădeăsănătate 
    13.22) Realizarea unui protocol de determinare a costului per serviciu 
    13.23)ăElaborareaăunuiăproiectădeăbugetăşiăanalizaăexecuĠieiăbugetuluiăpentruăoăinstituĠieădeă
sănătate 
    13.24)ă Evaluareaă economicăă aă unoră serviciiă şiă programeă deă sănătateă utilizândă analizaă deă tipă
cost/eficacitate,ăcost/beneficiuăşiăcost/utilitate 
    13.25)ăMăsurareaăinflaĠieiăspecificeăsectoruluiădeăsănătate 



    13.26)ăEvaluareaăimpactuluiăpoliticilorămacroeconomiceăasupraăstăriiădeăsănătateăşiăsistemuluiă
serviciilorădeăsănătate 
    13.27) Evaluarea activităĠilorădeăplanificareăînăinstituĠiiădeălaădiferiteăniveleădinăsectorulă
sănătăĠii 
    13.28)ă Evaluareaă sistemuluiă deă luareă aă deciziiloră înă instituĠiiă deă laă diferiteă niveleă dină
sectorulăsănătăĠii 
    13.29) Evaluarea politicii de resurse umane la nivelulă uneiă AutorităĠiă deă Sănătateă Publicăă
JudeĠeneăsauăaăunuiăspital 
    13.30)ă Evaluareaă structuriiă şiă culturiiă organizaĠionaleă într-oă instituĠieă dină sistemulă deă
sănătate:ăspital,ăAutoritateădeăSănătateăPublicăăJudeĠeană,ăCasaădeăAsigurăriădeăSănătate 
    13.31)ă Evaluareaă stiluluiă deă conducereă şiă aă roluriloră managerialeă aleă unoră directoriă deă
instituĠii 
    13.32) Evaluarea sistemului de comunicare dintr-oăorganizaĠie 
    13.33)ăElaborareaăuneiămetodologiiădeăevaluare,ărecrutareăşiăselecĠieăaăpersonalului 
    13.34) Evaluarea unui program de dezvoltare de personal 
    13.35)ăEvaluareaărolurilorăşiăposibilităĠilorăindividualeăînăcadrulălucruluiăînăechipă 
    13.36)ă Elaborareaă unuiă proiectă deă dezvoltareă aă unoră serviciiă deă sănătateă destinateă unoră
populaĠiiăvulnerabile 
    13.37)ăEvaluareaăsistemuluiăinformaĠionalădintr-oăorganizaĠie 
    13.38)ăProiectareaăunuiăsistemădeăinformaĠiiănecesarămonitorizăriiăşiăevaluăriiăunuiăprogramădeă
sănătate 
    13.39)ăAnalizaăfluxurilorădeăinformaĠiiăîntreădiferiteleăniveluriăaleăsistemului de servicii de 
sănătateădinăRomâniaăşiăaăschimbărilorălegateădeăreformă 
    13.40)ă Proiectareaă unuiă sistemă deă asigurareă şiă îmbunătăĠireă aă calităĠiiă serviciiloră într-o 
unitateăsanitară 
    13.41)ă Comparareaă unoră instituĠiiă deă sănătateă publiceă şiă private din punct de vedere al 
strategieiăinstituĠionale,ămanagementuluiăfinanciarăşiăalăresurselorăumane 
    13.42)ăAnalizaăprocesuluiădeăimplementareăaămăsurilorădeăreformăăaăserviciilorădeăsănătateălaă
nivelulăuneiăunităĠiăsanitareăsauăalăunuiăjudeĠ 
    13.43)ăAnalizaăprocesuluiădeănegociereăîntreăactoriăaiăprincipiilorăşiăreglementărilorăcareăseă
dorescăaăfiăimplementateăînăcadrulăreformeiăsistemuluiădeăsănătate 
    13.44)ăDescriereaăsistemuluiăserviciilorădeăsănătateăalăuneiăĠări 
    13.45) Dobândirea unor deprinderiă deă bazăă deă administraĠieă şiă secretariat:ă redactareaă
corespondenĠei,ăevidenĠaăşiăarhivareaădocumentelor 
 
    14. STAGII PRACTICE: 
    Stagiiă practiceă deă Sănătateă Publicăă şiă Managementă (12ă luni)ă - seă voră efectuaă activităĠiă
metodologiceă şiă deă conducereă înă unităĠiă sanitare,ă institute,ă AutorităĠiă deă Sănătateă Publicăă
JudeĠene,ăCaseăJudeĠeneădeăAsigurăriădeăSănătate 
 
    Notă: 
    *ăÎnăcadrulăfiecăruiăstagiu,ărezidentulăvaăaveaădeărealizatăşiăprezentatăunăreferatăpersonală
sauăunăproiectăpeăoătemăăaleasăă(dinătematicaăabordatăăînăstagiulărespectiv)ăînăurmaăconsultăriiă
îndrumătoruluiădeăstagiu. 
    ExamenulăfinalăpentruăobĠinereaăspecialităĠii,ăvaăconstaădinătreiă(3)ăprobe: 
    1.ăprobăăscrisă. 
    2.ăprobăăpractică. 
    3.ăsusĠinereaăuneiălucrăriăpersonaleă(deădisertaĠie). 
    **ă Comisiaă propuneă elaborareaă uneiă bibliografiiă uniceă pentruă susĠinereaă examenuluiă deă
specialitate,ăcuăimplicareaătuturorăcatedrelorăînăelaborareaălistelorădeămaterialeăbibliograficeăşiă
publicareaămanualelorăuniceăpeăspecialităĠi. 
 
 
                        SĂNĂTATEăPUBLICĂăŞIăMANAGEMENT 
 
                                     4 ANI 
 
                    STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
*T* 
               Stagiiădeăbazăă(moduleleă1-5) 
 1ăăMăsurareaăşiăevaluareaăstăriiădeăsănătateăşi a 
    determinanĠilorăsăiăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă5ă1/2ăluni 



 2ăăBioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăpt. 
 3ăăMetodeădeăcercetareăaăserviciilorădeăsănătateăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăluni 
 4  Biostatisticaăşiăinformaticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
 5ăăEpidemiologieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăluni 
 
           Stagii complementare (modulele 6-10) 
 6ăăSănătateaăocupaĠionalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă      1ălună 
 7ăăIgienaămediuluiăînărelaĠieăcuăSănătateaăPublicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
 8ăăIgienaăalimentaĠieiăşiănutriĠieiăînărelaĠieăcuăsănătateaăumanăăăăăă2ăluni 
 9ăăIgienaăcopiilorăşiătinerilorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
10  Epidemiologieăspecialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăluni 
 
                 Stagii de profil (11-14) 
11ăăBolileăcroniceăcaăproblemăădeăSănătateăPublicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
12ăăPromovareaăsănătăĠiiăşiăstrategiiăpreventiveăăăăăăăăăăăăăăăăăă     3 luni 
13ăăManagementulăserviciilorădeăsănătateăşiăsocialeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă6ăluni 
14ăăStagiiăpracticeădeăSănătateăPublicăăşiăManagementă- se vor 
    efectuaăactivităĠiămetodologiceăşiădeăconducereăînăunităĠi 
    sanitare,ăinstitute,ăAutorităĠiădeăSănătateăPublicăăJudeĠene, 
    CaseăJudeĠeneădeăAsigurăriădeăSănătateăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
*ST* 
---------- 
    Curriculumă deă pregătireă înă specialitateaă sănătateă publicăă şiă managementă aă fostă modificată deă
pct. 2 al art. I din ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 
dină11ăianuarieă2010,ăavândăformaăprevăzutăăînăanexaă2ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEA 
                                    UROLOGIE 
 
    DEFINIğIE:ă Urologiaă esteă specialitateaă careă seă ocupăă deă depistarea,ă tratareaă şiă recuperareaă
chirurgicalăă aă bolnaviloră cuă suferinĠeă aleă aparatuluiă urinară laă bărbată şiă femeie,ă precumă şiă aleă
aparatului genital masculin. 
 
    I. DURATAăPREGĂTIRIIăPOSTUNIVERSITAREă- 5 ANI 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40-50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcredite CFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    II. STRUCTURA STAGIILOR: 
    A.ăChirurgieăGeneralăă- 8 luni 
    B.ăChirurgieăToracicăă- 2 luni 
    C.ăChirurgieăVascularăă- 2 luni 
    D.ăImagisticăăRadiologicăă- 3 luni 
    E. Nefrologie - 3 luni 
    F.ăAnatomiaăPatologicăă- 2 luni 
    G. Urologie - 3ăaniăşiă2ăsăpt.ă(includeămodululădeăUrodinamicăă2ăsăpt.) 
    H.ăEchografieăGeneralăă- 3 luni 
    I.ăModulădeăbioeticăă- 2ăsăpt. 
 
    III.ăCONğINUTULăSTAGIILOR 
    A.ăStagiulădeăChirurgieăGenerală 
    Tematicaădeăpregătireă(160ăore) 



    1. Asepsiaăşiăantisepsia 
    2.ăTransfuziaăşiăaccidenteleăei 
    3.ăŞoculăchirurgical 
    4. Marile sindroame vitale (embolii, infarctizare, hemoragii) 
    5. Varicele membrelor inferioare 
    6. Trombloflebitele 
    7. Arteritele membrelor inferioare. Embolii arteriale periferice 
    8.ăHerniileăinghinaleăşiăfemurale 
    9. Ulcerul gastro duodenal 
    10. Cancerul gastric 
    11.ăApendicitaăacută 
    12.ăOcluziaăintestinală 
    13.ăPeritonitaăacutăădifuză 
    14. Infarctul enteromezenteric 
    15. Pancreatita acută 
    16.ăColecistitaăacutăăşiăcronicăălitiazică 
    17. Cancerul hepatic 
    18. Cancerul colic 
    19. Cancerul rectal 
    20. Prolapsul genital 
    21. Tumorile utero-anexiale 
    22.ăSarcinaăextrauterină 
    23.ăNoĠiuniădeăchirurgieălaparoscopică 
 
    BaremădeăactivităĠiăpractice 
    Curaăchirurgicalăăaăhernieiăinghinaleăşiăfemuraleă25 
    Apendicectomie                                    30 
    Enterectomii segmentare                           10 
    Colectomii segmentare                             10 
    Colecistectomii                                   20 
    Splenectomii                                       5 
    Colostomie (anus iliac)                           10 
    Hemicolectomie                                    10 
    Montare cateter de dializăăperitonealăăăăăăăăăăăăă10 
 
    B.ăStagiulădeăChirurgieăToracică 
 
    Tematicaădeăpregătireă(30ăore) 
    1.ăExplorareaăimagisticăăaătoracelui 
    2.ăTraumatismeătoraciceăînchiseăşiădeschise 
    3.ăPolitraumatismeăcuăcomponentăătoracică 
    4.ăInfecĠii pulmonare chirurgicale 
    5. Pleurezii purulente 
    6.ăTumoriăpulmonareăbenigneăşiămaligne 
    7. Chistul hidatic pulmonar 
    8.ăIntervenĠiiădeăgraniĠă 
    9.ăMediastinul:ăafecĠiuniăinflamatorii,ătumoriăbenigneăşiămaligne 
 
    BaremădeăactivităĠiăpractice 
    1. Toracotomia                                    10 
    2.ăPuncĠiiăpleuraleăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă10 
    3. Drenaj pleural                                 10 
    4. Primul ajutor în voletul costal                10 
    5. Primul ajutor înăplăgileătoraco-pulmonare      10 
 
    C.ăStagiulădeăChirurgieăVasculară 
 
    Tematicaădeăpregătireă(30ăore) 
    1. Imagistica patologiei vasculare 
    2.ăTraumatismeăvasculareăşiăpolitraumatismeăcuăcomponentăăvasculară 
    3. Anevrisme arteriale 
    4. Ischemiaăacutăăperiferică 
    5. Arteriopatii cronice obstructive 



    6. Varicele membrelor inferioare 
    7.ăBoalaătromboembolică 
    8. Sindromul posttrombotic 
    9. Limfedemul 
    10.ăSuturiăvasculare:ăindicaĠieăterapeutică 
 
    BaremădeăactivităĠiăpractice: 
    1. Suturi vasculare                         20 
    2. Cura varicelor membrelor pelvine         10 
    3.ăPlastiiăvasculareăcuăvenăăăăăăăăăăăăăăăăăă5 
    4. Plastii vasculare cu grefe                5 
    5. Embolectomii periferice                   5 
    6. Arteriografii                            10 
    7. Flebografii                              10 
    8.ăAccesăvascularăpentruădializăă10 
 
    D.ăStagiulădeăImagisticăăRadiologicăă(50ăore) 
    a.ăRadiologieă(tehniciădeăexamenăradiologicăşiăinterpretare)ăclasică: 
    1. Radiologie reno-vezicalăăsimplă 
    2.ăUrografieăşiăvarianteleăeiă(convenĠională,ăprinăperfuzie,ăminutată,ăcuădiuretic) 
    3.ăPielografiaăşiăureteropielografiaă(UPR)ă- anterogradă,ăretrogradă. 
    4.ăUretrocistografiaă(micĠională,ăretrogradă) 
    5.ăInvestigaĠiiăparticulareăradiologice 
 
    b.ăAngiografiaărenalăăşiăsuprarenalăă(Seldinger,ăextracĠieădigitală) 
    1.ăMetodeădeădilatareăendoluminală 
    2.ăCavografiaăşiăflebografia 
    3. Limfografia 
 
    c. Diagnosticul cu izotopi în urologie 
    1.ă Scintigrafiaă renalăă (scintigrafiaă renalăă statică,ă scintigrafiaă renalăă secvenĠială,ă
scintigrafiaărenalăăcuănefrogramaăizotopică) 
    2. Scintigrafia glandei suprarenale 
    3.ăScintigrafiaăosoasă 
    4.ăScintigrafiaăhepatică 
    5. Limfoscintigrama 
 
    d.ăRadiologiaăintervenĠionalăălaănivelulăaparatuluiăurinar 
    e.ăTomografiaăcomputerizatăăabdomino-pelvinăăînăexplorareaăafecĠiunilorăurologice 
    f.ăRezonanĠaămagneticăănuclearăăabdomino-pelvină 
 
    BaremădeăactivităĠiăpractice 
    1. Interpretare RRVS                         50 
    2. Interpretare UIV                          50 
    3. Interpretare TC                           20 
    4. Interpretare RMN                          10 
 
    5.ăInterpretareăscintigrafieărenalăă10 
    E. Stagiul de Nefrologie 
 
    Tematicaădeăpregătireă(50ăore) 
    I.ăFiziopatologiaărenală 
    1. - tulburăriădeădiureză 
    2. - tulburăriădeămicĠiune 
    3. - rinichiulăşiămetabolismulăapeiăşiăelectroliĠilor 
    4. - rinichiulăşiăechilibrulăacido-bazic 
 
    II. Marile sindroame nefrologice 
    1. nefritic 
    2. nefrotic 
    3. hipertensiv 
    4.ăinsuficienĠaărenalăăacutăăşiăcronicăădeăcauzăăurologică 
    5.ătratamentulăinsuficienĠeiărenaleăacuteăşiăcroniceădeăcauzăăurologică 



 
    III. Sindroame nefrologice particulare 
 
    IV. Imunologia nefropatiilor 
 
    V.ăBiopsiaăpercutanăărenală 
 
    VI.ăNoĠiuniădeăterapeuticăănefrologică 
 
    VII.ăAlternativeădeăsubstituĠieăaăfuncĠieiărenaleă(Hemodializa,ăDializaăperitoneală,ăTransplantă
renal) 
 
    BaremădeăactivităĠiăpractice 
    1. Interpretarea testelor biologice renale   100 
    2.ăInterpretareaătestelorăfuncĠionaleărenaleă100 
    3. Interpretarea testelor bacteriologice     100 
    4. Interpretarea testelor imunologice         25 
    5. Biopsii renale                             20 
 
    F.ăStagiulădeăAnatomieăPatologică 
    Tematicaădeăpregătireă(30ăore) 
    1.ăNoĠiuniăgeneraleădeăhistologieăaăaparatuluiăurogenital 
    2.ăTehniciădeăexaminareăhistopatologică 
    3.ăExamenulăcitologicăînăpatologiaăurogenitală 
    4. Examenul bioptic în urologie 
    5.ăNefropatiiăglomerulare,ătubulare,ăinterstiĠialeăşiăvasculare 
    6.ăTuberculozaăurogenitală 
    7.ăAspecteăanatomopatologiceăînăafecĠiunileăinflamatoriiăurogenitale 
    8.ăAnatomiaăpatologicăăaătumorilorăbenigneăşiămaligneăaleăaparatului urogenital 
 
    BaremădeăactivităĠiăpractice 
    1. Orientare material bioptic                                        50 
    2.ăPrelucrareătehnicăă(parafină,ămicrotomie,ăcoloraĠie)ăăăăăăăăăăăăăă30 
    3.ăExaminareăhistopatologicăădinăpatologiaătumoralăăuro-genitalăăăăă100 
    4.ăExaminareăhistopatologicăădinăpatologiaăinflamatorieăuro-genitalăă50 
 
    MODULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăpt. 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠaăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
 
    III.ăRelaĠiaămedică- pacient I - 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedică- pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedică- pacient II - 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedică- pacient 
    3.ăRelaĠiaămedică- pacient minor 



    4. ActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3. Managementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4. Probleme etice în clonarea reproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX. Probleme etice în geneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1. Principii etice în cercetarea peăsubiecĠiăumani 
    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilorăîntr-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământului luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III. Ilustrarea valorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3. Rolul comitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 



    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3. Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    VIII. Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠi umani prin prisma unor cazuri 
concrete - 2 ore 
 
    G. Stagiul de UROLOGIE (610 ore) 
    Tematicaădeăpregătireă(dupăănouaăformulareăaprobatăădeăComitetulăA.R.U.) 
    1. Formarea urinii 
    2.ăFiziologiaăşiăfiziopatologiaăhemodinamiciiărenale.ăExplorareaăhemodinamicii renale 
    3.ăFactoriiărenaliăînăreglareaăhidroelectrolitică,ăacido-bazică,ămetabolică 
    4.ăTesteăpentruăapreciereaăfuncĠieiărenaleă(sanguine,ăurinare,ăcombinate,ăprovocate) 
    5.ăInvestigaĠiiăvasculare,ălimfaticeăaleăaparatuluiăurinalăşiăgenital masculin (arteriografii, 
renografii,ălimfografii)ăşiăizotopice 
    6.ă InvestigaĠiiă imagisticeă aleă aparatuluiă urinară (R.R.V.S.,ă U.I.V.,ă U.P.R.,ă echografie,ă
tomografieăcomputerizată,ărezonanĠăămagneticăănucleară) 
    7.ăŞoculăendotoxică- M.S.O.F. 
    8.ăTulburărileăcantitativeăaleădiurezei 
    9.ăInsuficienĠaărenalăăacută.ăAnuriaăobstructivă 
    10.ăInsuficienĠaărenalăăcronicăădeăcauzăăurologică 
    11.ăSemiologieăurinarăă(polachiuria,ădisuria,ăretenĠiaăincompletăădeăurină,ăretenĠiaăcompletăă
deăurină, piuria,ăhematuria,ăincontinenĠaădeăurină,ădurereaăînăafecĠiunileăurologice) 
    12. Anomaliile aparatului urogenital 
    13. Hidronefrozele 
    14.ăPtozaărenală 
    15.ăTraumatismeleăaparatuluiăurinarăşiăgenitalălaăbărbatăşiăfemeie 
    16. Pielonefritele acuteăşiăcroniceădeăcauzăăurologică 
    17. Pielonefritele 
    18. Pionefroza 
    19. Perinefrita 
    20.ăSindromulăcistiteiăacute.ăPericistiteleăşiăcistiteleăcroniceănespecifice 
    21.ăUretritele,ăperiuretriteleă(inclusivăceleăcuătransmisieăgenitală).ăGangrenele genitale 
    22. Prostato-veziculiteleăacuteă(abcesulăprostatic,ăempiemulăvezicularăetc.)ăşiăcronice 
    23.ăOrhiepididimiteleăacuteăşiăcronice 
    24.ăLitiazaăurinară 
    25.ăTumorileărenaleăparenchimatoaseă(laăadultăşiăcopii) 
    26.ăTumorileăcăilor urinare superioare 
    27. Tumorile retroperitoneale 
    28. Tumorile prostatice 
    29. Tumorile vezicale 
    30. Tumorile uretrale 
    31. Tumorile penisului 
    32.ăTumorileăconĠinutuluiăscrotală(testicul,ăepididim,ăfuniculăspermatic,ăînvelişuri) 
    33. Tumorile glandei suprarenale 
    34.ăHipertrofiaăbenignăădeăprostată 
    35. Maladiile colului vezical 
    36.ăTuberculozaăurogenitală 
    37. Stricturile uretrale 
    38.ăHidrocelulăşiăcolecĠiileăintravaginale 
    39. Torsiunea cordonului spermatic 
    40. Varicocelul 
    41. Fimoza, parafimoza 
    42. Priapismul 



    43.ăDisfuncĠiileăerectileăşiăinfertilitateaămasculină 
    44.ăIncontinenĠeleăurinare 
    45.ăHipertensiuneaărenovasculară 
    46.ăVezicaăneuropată 
    47.ăFibrozaăretroperitoneală 
    48. Maladia La Peyronie 
    49.ăTransplantulărenal:ăIndicaĠii.ăContraindicaĠii.ăComplicaĠii 
 
    Baremulă deă activităĠiă practiceă înă stagiulă deă urologieă laă careă rezidentulă esteă ajutoră sauă
operator principal. 
 
    ANUL III 
    1. Cistoscopia                        50 
    2. Cateterismul ureteral (+UPR)       25 
    3.ăMontare/extragereăsondăăCookăăăăăăă20 
    4.ăCistostomieăsuprapubianăăăăăăăăăăăă10 
    5.ăNefrostomieăpercutanăăăăăăăăăăăăăăă10 
    6.ăBiopsieăprostaticăăăăăăăăăăăăăăăăăă15 
    7.ăBiopsieăvezicală                   10 
    8.ăOrhidectomieă(scrotală,ăinghinală)ă10 
    9.ăCuraăchirurgicalăăaăvaricoceluluiăăă5 
    10.ăCuraăchirurgicalăăaăhidroceluluiăăă5 
    11. Circumcizia                        5 
    12. Orhidopexia                        5 
    13. Cistolitotomia                    20 
    14.ăŞuntăspongio-venos glandular       5 
 
    ANUL IV - V 
    1. Nefrectomia                          10 
    2.ăNefrectomiaăradicalăăăăăăăăăăăăăăăăăă10 
    3. Pielolitotomia, Ureterolitotomia     10 
    4. Pieloplastia                         10 
    5. Ureterocistoneostomia                 5 
    6.ăUreterostomiaăcutanatăăăăăăăăăăăăăăăăă5 
    7.ăCistectomiaăradicalăăăăăăăăăăăăăăăăăă20 
    8.ăDerivaĠiaăurinarăăureterointestinalăă20 
    9.ăAdenomectomiaătransvezicalăăăăă      30 
    10.ăAmputaĠiaăpenianăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3 
    11.ăEmasculaĠiaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2 
    12. Cura fistulei vezico-vaginale        5 
    13.ăRezecĠiaătransuretralăăaăprostateiă100 
    14.ăRezecĠiaătransuretralăăaăveziciiăăă100 
    15. LitotriĠiaăcalcululuiăvezicalăăăăăăă15 
    16.ăUretrotomiaăopticăăinternăăăăăăăăăăă30 
    17.ăNefrolitotomiaăpercutanatăăăăăăăăăăă20 
    18.ăUreteroscopiaăretrogradăăăăăăăăăăăăă20 
    19.ăLitotriĠieăextracorporealăăăăăăăăăăă50 
    20. Suprarenalectomia (clasic şi 
        laparoscopic)                        5 
    21. Realizarea abordului 
        retroperitoneoscopic pentru 
        entităĠiăpatologiceăurologiceăăăăăăă10 
    22. Uretroplastia în 2 timpi             5 
 
    StagiulădeăExplorareăurodinamicăă2ăsăpt.ăÎn cadrul stagiului de Urologie 
    Tematicaădeăpregătire: 
    1. Uroflowmetria 
    2. Cistomanometria 
    3. Uretromanometria (profilul uretral) 
    4.ăElectromiografiaămuşchilorăperineali 
 
    BaremădeăactivităĠiăpractice 
    1. Interpretare uroflowmetrie    50 



    2. Interpretare citomanometrie   10 
    3. Interpretare uretromanometrie 10 
    4. Interpretare electromiografie 10 
 
    H.ăSTAGIULăDEăECOGRAFIEăGENERALĂăţă3ăLUNIă(50ăore) 
 
    Laăterminareaămodululuiădeăecografieăgenerală,ămediculărezidentăaflatăînăstagiulădeăpregătireă
pentruă obĠinereaă specialităĠiiă trebuieă săă cunoascăă următoareleă aspecteă legateă deă explorareaă
ecografică: 
    1.ăindicaĠiiăşiălimiteăaleăexplorăriiăecografice 
    2.ăpregătireaăpacientuluiăpentruăexaminare 
    3. alegerea trasductoruluiăînăraportăcuăzonaăanatomicăăcareăvaăfiăexplorată 
    4. alegerea ferestrei de explorare adecvate 
    5. reglarea echipamentului (sistemul de "gain", compensarea în timp a ecourilor - TGC, plasarea 
focarului/focarelor, stabilirea dimensiunii optimale aăimaginii),ăutilizareaăsistemuluiădeămăsurareă
înădistanĠeăşiăvolume 
    6.ă obĠinereaă imaginiiă ecograficeă optimale,ă folosindă planurileă deă secĠiuneă standardizateă
utilizate în ultrasonografie 
    7.ărecunoaştereaăartefactelorăşiăproceduriădeăeliminareăaleăacestora 
    8.ădeosebireaăstăriiădeă"organănormal"ădeăceaădeă"organăpatologic"ăprinăfolosireaăsemiologieiă
şiăterminologieiăecograficeăspecifice 
    9.ăprecizareaăstăriiăpatologiceăşiăincludereaăaspectuluiăecograficăîntr-un diagnostic clinic 
    10. documentarea imaginilor 
    11.ăredactareaăbuletinuluiăecograficăsau/şiăinterpretareaăcorectăăaăunuiăbuletinăecograficăemisă
deăcătreăunăcolegăcuăexperienĠăăsimilarăăsauămaiămare. 
    Recomandareaă altoră investigaĠiiă complementareă sauă decurgândă dină explorareaă clinicăă şiă
ecograficăă aă pacientului,ă înă scopulă obĠineriiă unuiă diagnostică corectă înă condiĠiileă unuiă raportă
cost/eficienĠăăoptim,ăcuădurataădeătimpăminimală. 
 
                    TEMATICAăCURSULUIăDEăECOGRAFIEăGENERALĂ 
 
                  NIVEL DE FORMARE 1 - pentruămediciărezidenĠi 
                             (învăĠământăteoretic) 
 
    SpecialităĠi:ăMedicinăăinternă,ăGastroenterologie,ăNefrologie,ăPediatrie,ăUrologie 
    A. TRUNCHIUL COMUN 
*T* 
┌───┬──────────────────────────────────────────────────────────────┬───────────┐ 
│Nr.│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăTematicaăcursuluiăteoreticăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Numărulăore│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă1.│Fizicaăultrasunetelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă2.│Artefacteăîntâlniteăînăultrasonografieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă3.│Echipamente,ăimagineaăultrasonograficăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă4.│Semiologieăultrasonograficăădeăbazăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă5.│SecĠiuniăelementareăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă6.│Ficatulăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                         │ăăăăă4ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă7.│Arboreleăbiliarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă4ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă8.│Pancreasulăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ă9.│Splinaăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│     1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│10.│SpaĠiulăretroperitonealăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│11.│Tubulădigestivăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│12.│Aparatulăurinarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2ăăăăă│ 



├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│13.│Peritoneuăşiăanexeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă1ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│14.│UrgenĠeăabdominaleăăă                                         │ăăăăă2ăăăăă│ 
├───┼──────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────┤ 
│ăăă│Totalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăă28ăăăăă│ 
└───┴──────────────────────────────────────────────────────────────┴───────────┘ 
*ST* 
               B.ăTEMATICAăSPECIFICĂăDIFERENğIATĂăPEăSPECIALITĂğI 
                        (completarea trunchiului comun) 
*T* 
*Font 9* 
┌─────────────────────────────────┬────────┬─────────────────┬──────────┬─────────┬────────┐ 
│ăăăăăăăăTemaăcursului/Oreăăăăăăăă│Medicină│Gastroenterologie│Nefrologie│Pediatrie│Urologie│ 
│ăăăăăăăăăăăăădeăcursăăăăăăăăăăăăă│Internăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăă│ăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Algoritmuriădeădiagnosticăăăăăăăă│ăăă2ăăăă│ăăăăăăăă2ăăăăăăăă│ăăăă2ăăăăă│ăăăă2ăăăă│ăăă2ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Tubulădigestivă- noĠiuniăavansate│ăăă0ăăăă│ăăăăăăăă4ăăăăăăăă│ăăăă0ăăăăă│ăăăă0ăăăă│ăăă0ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Prostataăşiăveziculeleăseminaleăă│ăăă0ăăăă│ăăăăăăăă0ăăăăăăăă│ăăăă1ăăăăă│ăăăă0ăăăă│ăăă2ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Vaseăperifericeăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă3ăăăă│ăăăăăăăă3ăăăăăăăă│ăăăă2ăăăăă│ăăăă2ăăăă│ăăă2ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Cordăşiăpericardăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă3ăăăă│ăăăăăăăă0ăăăăăăăă│ăăăă2ăăăăă│ăăăă2ăăăă│ăăă0ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│AplicaĠiiăînăpatologiaăpediatrică│ăăă2ăăăă│ăăăăăăăă2ăăăăăăăă│ăăăă2ăăăăă│ăăăă6ăăăă│ăăă2ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Structuriămoiăsuperficialeăăăăăăă│ăăă3ăăăă│ăăăăăăăă0ăăăăăăăă│ăăăă1ăăăăă│ăăăă1ăăăă│ăăă2ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Pelvisăfemininăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă3ăăăă│ăăăăăăăă2ăăăăăăăă│ăăăă3ăăăăă│ăăăă2ăăăă│ăăă3ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│EcografieăintervenĠionalăăăăăăăăă│ăăă1ăăăă│ăăăăăăăă4ăăăăăăăă│ăăăă4ăăăăă│ăăăă2ăăăă│ăăă4ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│Progreseăînăultrasonografieăăăăăă│ăăă1ăăăă│ăăăăăăăă1ăăăăăăăă│ăăăă1ăăăăă│ăăă 1ăăăă│ăăă1ăăăă│ 
├─────────────────────────────────┼────────┼─────────────────┼──────────┼─────────┼────────┤ 
│ăăăăăăăăăăăTotalăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăă18ăăă│ăăăăăăă18ăăăăăăăă│ăăăă18ăăăă│ăăă18ăăăă│ăăă18ăăă│ 
└─────────────────────────────────┴────────┴─────────────────┴──────────┴─────────┴────────┘ 
*ST* 
 
    Totală generală ţă 46ă oreă cursă pentruă fiecareă specialitate,ă particularizată înă funcĠieă deă
specialitateaăconsiderată. 
    ObservaĠii: 
    1.ă tematicaă prelegeriloră deă vaseă perifericeă vaă cuprindeă noĠiuniă elementare referitoare la 
principiiă aleă metodei,ă tehnicaă deă explorare,ă artefacte,ă hemodinamică,ă artereă periferice,ă veneă
periferice,ăartereăşiăveneăviscerale. 
    2.ă tematicaă prelegeriloră deă explorareă ecograficăă aă corduluiă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoare laăaspectulăultrasonograficănormalăşiăpatologică(identificatăînăprincipaleleăafecĠiuni)ă
precumăşiăcelăalămediastinului,ăplămânuluiăşiăpleurei. 
    3.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă aă Ġesuturiloră moiă superficialeă vaă cuprindeă noĠiuniă
elementare referitoareălaăaspectulănormalăşiăpatologicăalăurmătoarelorăorganeăşiăregiuni:ăcervical,ă
tireo-paratiroidian,ăsân,ăaxilă,ătesticulăşiăscrot. 
    4.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă aă pelvisuluiă feminină vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoare la aspectul normal şiăpatologicăalăacesteiăregiuniă(ginecologie,ăobstetrică). 
    5.ă tematicaă prelegeriloră deă ecografieă intervenĠionalăă vaă cuprindeă noĠiuniă elementareă
referitoareălaăaplicaĠiiăaleămetodeiăînăscopădeădiagnosticăşiătratament. 
 
       BAREMăDEăMANUALITĂğIă- ORGANEăŞIăZONEăTOPOGRAFICEă- CARE TREBUIESC 
        IDENTIFICATEăŞIăEVALUATEăPRINăULTRASONOGRAFIEă- NIVEL DE FORMARE 
 
    1.ăPENTRUăMEDICIăREZIDENğI 
    (ÎNVĂğĂMÂNTăPRACTIC) 
    Premise 



    Explorareaă ecografică,ă fiindă oă investigaĠieă "înă timpă real"ă şiă înă acelaşiă timp,ă utilizândă
secĠiuniă nestandardizate,ă seă caracterizeazăă prină furnizareaă diagnosticuluiă folosindă secĠiuniă
relativăgreuăreproductibile.ăÎnăpofidaăeforturilorăsocietăĠilorăprofesionaleădeă"standardizare"ăaă
acestor imagini, componenta "operator" dependentăăaămetodeiăesteădeosebitădeăimportantă. 
    Asimilareaă explorăriiă ecografice,ă indiferentă deă nivelulă deă performanĠă,ă depindeă înă celă maiă
înaltă gradă deă asigurareaă componenteiă deă "pregătireă subă supaveghere".ă Esteă imperiosă necesarăă
includerea în tematica de formareă aă mediciloră rezidenĠiă aă unoră stagiiă deă "manualităĠi",ă aceastaă
reprezentândăetapaăiniĠialăăşiăprimulăcontactăalămediculuiăcuăechipamentulăecografic. 
    Realizarea acestui deziderat presupune: 
    a)ă existenĠaă unuiă "baremă deă manualităĠi"ă - numără minimală deă secĠiuniă şiă incidenĠeă corectă
obĠinute,ă deă aşaă natură,ă încă,ă prină apreciereaă loră săă seă poatăă furnizaă diagnosticulă înă timpulă
explorăriiăpacientului; 
    b)ă existenĠaă unuiă personală specializată pentruă instruireaă mediciloră începători,ă careă săă îiă
îndrume,ă subliniindă toateă aspecteleă tehniceă şiă metodologiceă careă trebuieă cunoscute.ă CalităĠileă
didactice ale acestui personal (nu obligatoriu medici, dar imperios necesar personal medical 
dedicat acestei tehnici) sunt obligatorii, activitatea de "stagii de manualitate"ă trebuindă săă seă
sincronizezeăcuădesfăşurareaăprelegerilorăteoretice; 
    c)ă echipamentă pentruă activităĠiă didacticeă şiă pentruă instrucĠie,ă atâtă supravegheatăă câtă şiă peă
cont propriu; 
    d)ă existenĠaă uneiă "biblioteciă deă imagini"ă cuă aspecteă normale,ă patologiceă şiă varianteleă
acestora.ă Aceastăă "bibliotecă",ă cuprinzândă ună mareă numără deă imagini,ă trebuieă prezentatăă şiă
comentatăădeăcătreăpersonalulăabilitatăsăădesfăşoareăactivităĠiădidactice.ăScopulăesteăacelaădeăaă
familiariza intensiv medicul rezident cu aspectele ecografice cel mai frecvent întâlnite în 
practică. 
    OBS:ăBaremulăesteăstructuratăînăfuncĠieădeăparticularităĠileăfiecăreiăspecialităĠiămedicale. 
 
    A. TRUNCHIUL COMUN 
    1.ăNoĠiuniădeăbazăăprivindăutilizareaăaparatelorădeăultrasonodiagnostic: 
    - pornirea aparatului 
    - selectarea transductoarelor 
    - reglarea parametrilor tehnici ai imaginii 
    - optimizareaăimaginiiăşiăreducereaăartefactelor 
    - măsurătoriăpeăimagine 
    - salvarea imaginii 
    - structuraăşiăredactareaăunuiăbuletinăecografic 
 
    2. Abdomenul 
    Ficatul 
    - identificarea organului 
    - vizualizarea principalelor elemente anatomice (hilul hepatic, patul veziculei biliare, 
ligametulărotund,ăligamentulăvenos,ălobiiăşiăsegmentele) 
    - precizarea raporturilor anatomice cu organe învecinate 
 
    Sistemul venos port 
    - evidenĠiereaă şiă măsurareaă elementeloră componenteă (venaă portă,ă venaă mezentericăă superioară,ă
venaăsplenică) 
 
    Căileăbiliare 
    - evidenĠiereaă şiă măsurareaă căiloră biliareă intrahepaticeă (ductulă hepatic dreptă şiă stâng)ă şiă
extrahepatice 
 
    Colecistul 
    - evidenĠiereaăcolecistului 
    - identificarea componentelor anatomice 
    - măsurareaălumenuluiăşiăpereĠilor 
    - identificarea raporturilor anatomice principale 
 
    Pancreasul 
    - evidenĠiereaăpancreasuluiă(cuăsegmenteăşiăelementeăanatomiceăimportante) 
    - identificareaăcapsuleiăpancreaticeăşiăaăĠesutuluiăgrăsosăperipancreatic 
    - identificareaăorganelorăcuăcareăpancreasulăintrăăînăraportădirect 
 
    SpaĠiulăretroperitoneal 



    - aorta 
    ●ăidentificareăînăsecĠiuniălongitudinaleăşiătransversale 
    ●ăidentificareaăvaselorăemergenteădeăpeăpereteleăanteriorăşiăpereĠiiălaterali 
    ●ăprecizareaăraporturilorăaorteiăabdominale 
 
    - venaăcavăăinferioară 
    ●ăidentificareaăvasuluiăînăsecĠiuniălongitudinaleăşiătransversale 
    ●ăidentificareaăvaselorăemergente 
    ●ăprecizareaăraporturilorăanatomice 
 
    - Ġesutulăgrăsosăretroperitoneal 
    ●ăidentificareăşiăcaracterizare 
 
    Splina 
    ●ăidentificareaăşiămăsurareaăsplinei 
    ●ăvizualizareaăhilului 
    ●ăprecizareaăelementelorăvasculareăcomponente 
    ●ăidentificareaăorganelorăcuăcareăsplinaăintrăăînăraport 
 
    Rinichii 
    ●ăevidenĠiereaăşiămăsurareaărinichilorăînăsecĠiuniăperpendiculare 
    ●ăidentificareaăelementelorăcomponente 
      * parenchim - evaluare,ămăsurare 
      * sinus 
      * aparat pielo-calicial - evaluare 
    ●ăidentificareaăureterului 
 
    Lojele suprarenaliene 
    ●ăidentificareaălojelorăsuprarenaliene 
    ●ăevaluareaăstucturiiăglandelorăsuprarenale 
    ●ămăsurareaăglandelorăsuprarenale 
 
    Tubul digestiv 
    ●ă identificareaă segmenteloră accesibileă ultrasonografieiă (esofagă abdominal,ă stomac,ă duoden,ă
intestinăsubĠireăşiăgros) 
    ●ămăsurareaăpereĠilor,ăevaluareaăconĠinutului 
 
    Structurile mezentero-epiploice 
    ●ăidentificarea mezenteruluiăşiăaăvaselorămezenterice 
    ●ăidentificareaărecesurilorăperitonealeăşiăaăspaĠiilorădeăacumulareălichidiană 
    ●ăidentificareaăperitoneuluiăparietal 
 
    3. Organe aflate la nivelul micului bazin 
    a)ăvezicaăurinară 
    ●ăidentificareaăînăcondiĠiiădeădepleĠieăşiădeăvacuitate 
    ●ăevacuareaăşiămăsurareaăpereĠilor 
    ●ăidentificareaăorganelorăînvecinate 
 
    b)ăprostataă(explorareăsuprapubiană) 
    ●ăidentificare,ămăsurare 
    ●ăprecizareaălobilor 
    ●ăidentificareaăorganelorăcuăcareăprostataăintrăăînăraport 
 
    c)ăuterulă(explorareăsuprapubiană) 
    ●ăidentificare 
    ●ămăsurare 
    ●ărecunoaştereaăelementelorăcomponente 
    ●ăevaluareaăecostructurii 
 
    d) ovare 
    ●ăidentificareaăşiămăsurareaăovarelor 
    ●ăevaluareaăecostructurii 
 



    B.ăTEMATICAăPROPRIEăDIFERITELORăSPECIALITĂğI 
 
    1.ăCORDUL,ăPERICARDULăŞIăVASELEăDEăLAăBAZAăINIMIIă(explorareătranstoracică) 
    a.ăidentificareaăşiăevaluareaăstructurilorăcardiaceă- cavităĠi,ăaparateăvalvulare,ămiocardă- şiă
a vaselor de la baza inimii folosind abordul parasternal, apical, suprasternal, subxifoidian; 
    b.ăseăaplicăăurmătoarelorăspecialităĠi: 
 
    I.ăMEDICINĂăINTERNĂ 
 
    II. NEFROLOGIE 
 
    III. PEDIATRIE 
 
    2.ăVASELEăPERIFERICEă(explorareăDopplerăpulsatăcombinatăăcuăexplorareăcodificatăăcolor) 
    - identificareaăşiădefinireaăuneiăstructuriăvasculareăperiferice 
    - diferenĠiereaăunuiăvasăarterialădeăunulăvenosăprinăecografieăgriăşiăDopplerăpulsat 
    - identificareaăsensuluiădeădeplasareăaăfluxuluiăsanguinăprinăecografieăcodificată color 
    c.ăseăaplicăăurmătoarelorăspecialităĠi: 
       I.ăMEDICINĂăINTERNĂ 
       II. GASTROENTEROLOGIE 
       III. NEFROLOGIE 
       IV. PEDIATRIE 
       V. UROLOGIE 
 
    3. ECOGRAFIE CERVICO-FACIALĂ 
    a. tiroida, paratiroida, glande salivare (parotidă,ăsubmandibulară,ăsublinguală),ălimfonoduli 
    - identificareaăstructurilorăanatomiceăenumerate,ămăsurarea,ăapreciereaăecostructurii 
    b. axul vascular cervical 
    - identificareaă vaseloră cervicaleă prină ecografieă înă scaraă griă şiă Doppleră pulsat,ă măsurarea 
lumenului,ăapreciereaăstructuriiăpereĠilor 
    c.ăfosaăsupraclavicularăăşiăsuprasternală 
    - identificarea structurilor anatomice 
    d.ăseăaplicăăurmătoarelorăspecialităĠi: 
      I.ăMEDICINĂăINTERNĂ 
      II. NEFROLOGIE 
      III. PEDIATRIE 
 
    4. ECOGRAFIEăTRANSFONTANELARĂ 
    - identificareaăşiăevaluareaăemisferelorăcerebraleăşiăaăsistemuluiăventricular 
    - identificareaăprincipalelorăstructuriă anatomiceă(substanĠaăalbăăşiăcenuşie,ănucleulăcaudat,ă
talamus, corp calos, plexuri coroide) 
    a. se aplicăăurmătoarelorăspecialităĠi: 
      I. PEDIATRIE 
 
    5.ăEXPLORAREAăSARCINIIă(EXPLORAREăSUPRAPUBIANĂ) 
    - explorarea uterului gravid la diverse vârste, prin abord suprapubian 
    - identificarea,ăprecizareaăpoziĠieiăşiămăsurareaăplacentei 
    - identificareaăelementelorăanatomiceănormaleăaleăfătului 
    - aprecierea vârstei fetale 
    a.ăseăaplicăăurmătoarelorăspecialităĠi: 
      I.ăMEDICINĂăINTERNĂ 
      II. GASTROENTEROLOGIE 
      III. NEFROLOGIE 
      IV. PEDIATRIE 
      V. UROLOGIE 
 
    6. ALTE APLICAğIIă SPECIFICEă voră fiă tratateă individual,ă înă cadrulă fiecăreiă specialităĠi,ă
întrucâtăimplicăădobândireaăunorănoĠiuniă teoreticeăsuplimentare.ă Cuantumulădeăactivitateăpracticăă
alocată acestoră capitoleă esteă stabilită deă cătreă responsabiliiă deă programă dină fiecare centru 
universitar cuprinzând: 
    - Algoritmuri de diagnostic 
    - Tubul digestiv - noĠiuniăavansate 
    - Prostataăşiăveziculeleăseminale 



    - EcografieăintervenĠională 
    - Progrese în ultrasonografie 
                                    UROLOGIE 
                                     5 ANI 
 
                     STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
    *ăCHIRURGIEăGENERALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 8 LUNI 
    *ăCHIRURGIEăTORACICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 LUNI 
    *ăCHIRURGIEăVASCULARĂăăăăăăăăăăăăăăăăăă  - 2 LUNI 
    *ăECHOGRAFIEăGENERALĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 3 LUNI 
    *ăIMAGISTICĂăRADIOLOGICĂăăăăăăăăăăăăăăăăă- 3 LUNI 
    * NEFROLOGIE                             - 3 LUNI 
    *ăANATOMIEăPATOLOGICĂăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 LUNI 
    *ăBIOETICĂăăăăăăăăăăăăăăă                - 2ăSĂPT. 
 
    STAGII - CURS UROLOGIE - 36ăLUNIăşiă2ăsăpt.ă(includeămodululădeăurodinamicăă2ăsăpt.) 
    N. B. 
    1.ăStagiulădeăEcografieăGeneralăăseăvaăefectuaăînătrimestrulăIVădinăanulăIV 
    2. În cadrul Stagiului de Urologie va fi asigurată,ă peă principiulă rotaĠieiă periodice,ă
activitateaă practicăă aă tuturoră rezidenĠiloră înă toateă departamentele,ă respectivă profilurileă
activităĠiiă deă diagnostic/tratamentă dină cadrulă Cliniciiă urologiceă acreditateă pentruă pregătireaă
rezidenĠilorăînăUrologie. 
    3.ă Înă cadrulă Stagiuluiă deă Urologieă vaă fiă efectuată şiă modululă deă Urodinamicăă cuă durataă deă 2ă
săptămâni. 
    4. Fiecare stagiu va fi finalizat printr-oă formăă deă evaluareă aă cunoştinĠeloră teoreticeă şiă
practiceădobândite,ătradusăăprintr-oănotăăpusăădeăŞefulăClinicii/Serviciului formator abilitat. 
    Înă cadrulă Stagiuluiă deă Urologie,ă laă finalulă aniloră III,ă IVă şiă Vă seă vaă procedaă laă evaluareaă
cunoştinĠeloră şiă abilităĠiloră practiceă dobânditeă conformă Tematiciiă şiă Baremuluiă deă activităĠiă
practiceăcorespunzător. 
    La fineleăanuluiăterminalăalăcicluluiădeărezidenĠiat,ămediculărezidentăurologăvaăfiăsupusăuneiă
evaluăriă finaleă aă cunoştinĠeloră şiă abilităĠiloră practiceă dobânditeă înă cursulă tuturoră stagiilor.ă
Evaluareaă seă vaă faceă prină susĠinereaă examenuluiă deă medică specialist, examenă ceă cuprindeă oă tezăă
scrisă,ăunăexamenăclinică(cazăclinic)ăşiăoăprobăăoperatorie. 
 
                             MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
             CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIULăSANITAR 
                                   BUCUREŞTI 
 
                            CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                                ÎN SPECIALITATEA 
 
                                     IGIENĂ 
 
    ToateădrepturileăprivindăpublicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăînăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 
    CURRICULUMăDEăPREGĂTIREăÎNăSPECIALITATEAăIGIENĂ 
 
    DEFINIğIE 
    IGIENAă esteă ramurăă aă medicineiă preventive,ă specialitateă careă studiazăă acĠiuneaă factoriloră deă
mediuă asupraă sănătăĠiiă populaĠiei,ă înă vedereaă preveniriiă îmbolnăvirilor,ă aă Ġineriiă subă controlă aă
riscurilorădeămediu,ăaăscăderiiăexpuneriiălaăfactoriiădeăriscăaăpopulaĠieiăprinăeforturiăconcertateă
aleăsocietăĠiiăşiăutilizareaăeficientăăaăresurselor. 
 
    DURATA: 4 ani 
 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăore didacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînăafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 
de ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 



    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    STRUCTURA STAGIILOR 
    1.ăMediulăînărelaĠieăcuăsănătateaăumanăă(1,5ăluni) 
    2. Epidemiologie (6 luni) 
    3.ăSănătateăpublicăă(6ăluni) 
    4.ăBioeticăă(2ăsăptămâni) 
    5. Biostatistica si informatica medicala (2 luni) 
    6.ăMedicinăăocupaĠionalăă(2ăluni) 
    7. Igiena mediului (10 luni) 
    8.ăIgienaăalimentaĠieiăşiănutriĠieiă(10ăluni) 
    9.ăIgienaăcopiilor,ăadolescenĠilorăşiătineriloră(10ăluni). 
 
    CONğINUTULăSTAGIILOR 
    1.ăMEDIULăÎNăRELAğIEăCUăSĂNĂTATEAăUMANĂă- 1,5 luni 
    1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ăRolulăfactorilorădeămediuăînăetiologiaăîmbolnăvirilorăumane.ăMediulăînconjurătorăînăconcepĠiaă
OrganizaĠieiă Mondialeă aă SănătăĠii.ă CerinĠeă deă bazăă pentruă ună mediuă sănătos.ă NoĠiuniă deă dreptă
privindămediulăînconjurător.ăObstacoleăşiăoportunităĠiăînărezolvareaăproblemelorădeăsănătateăcareă
implicăămediulăambiental.ăPromovareaăcomportamentelorăsănătoaseăpentruăunămediuăsănătos. 
    ●ă Risculă deă mediu:ă definiĠie;ă etapeleă analizeiă riscului:ă evaluareaă riscului,ă managementulă
riscului, comunicarea riscului. 
    ●ăToxicologieădeămediu:ăprincipiiăgenerale;ăabsorbĠie,ădistribuĠie,ăexcreĠie,ăbio-transformare; 
efecteătoxiceăpeăorganeăşiăsisteme,ăefecteăcancerigeneăşiăgenetice. 
    ●ăEvaluareaărisculuiădeămediuăpentruăsănătate.ăTipuriădeăpericoleădinămediulăînconjurătorăcareă
potă afectaă sănătateaă (naturaleă şiă antropogene;ă fizice, chimice, biologice, mecanice, psiho-
sociale),ă căiă deă expunere,ă efecteă asupraă sănătăĠii.ă Principiiă şiă metodeă deă evaluareă aă risculuiă
(identificareaă pericolului,ă evaluareaă relaĠieiă doză-răspuns,ă evaluareaă expunerii,ă caracterizareaă
riscului). 
    ●ăManagementulărisculuiădeămediu:ăcomparareaărisculuiăestimatăcuăstandardeăşiănorme,ăcomparareaă
risculuiăestimatăactualăcuăestimăriăanterioare,ămonitorizareaăexpunerii,ăstabilireaăalternativelor,ă
implicareaăparticipanĠilorălaăprocesulădeăluareăaădeciziilor. 
    ●ă Comunicarea riscului de mediu: planul de comunicare a riscului, definirea obiectivelor 
comunicării,ă implicareaă comunităĠii,ă parteneriată cuă lideriiă comunităĠiiă şiă cuă alteă instituĠii,ă
elaborareaămesajelor,ăevaluareaăcomunicării. 
 
    2. EPIDEMIOLOGIE - 6 luni 
 
    2.1.ăEPIDEMIOLOGIEăGENERALĂă- 3 luni 
 
    2.1.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ă Introducereă înă epidemiologie:ă definiĠie,ă scop,ă domeniiă deă utilizare;ă istoric;ă concepteă
utilizateă înă epidemiologieă (focar,ă epidemie,ă endemie,ă pandemie,ă definiĠiiă deă caz,ă prevenĠie,ă
control,ă etc.);ă istoriaă naturalăă aă bolii;ă niveleă deă prevenireă (profilaxieă primară,ă secundarăă şiă
terĠiară);ă cauzalitateaă multiplăă aă boliloră (factoriă intrinseci,ă factoriă extrinseci,ă triadaă
epidemiologică). 
    ●ă Epidemiologieă descriptivă:ă persoana (definire variabile, utilizare); loc, timp (definire, 
utilizare). 
    ●ă Studiiă analitice:ă ciclulă studiiloră epidemiologice;ă conceptulă cauzalităĠiiă şiă etapeă aleă
stabiliriiărelaĠiilorădeăcauzalitateă(concepte,ăputereaăefectului,ăperioadaădeăinducĠie,ăcriterii); 
studiiăobservaĠionaleă versusăstudiiăexperimentaleă(definire,ăutilizare);ăstudiiăanaliticeătipăcază
martoră(definire,ăvariante,ăselectareăcazuriăsiăcontroale,ăcomparabilitateaăinformaĠiilor,ăpseudo-
rateă şiă Oddsă Ratio,ă avantajeă şiă dezavantaje);ă studiiă analiticeă tipă cohortăă (definireă cohorteă şiă
grupuri expuse, design, avantaje, dezavantaje); studii prospective versus retrospective (definire, 
variante, utilizare); studii experimentale - trialuri clinice (principii, tipuri, utilizare, 
aspecte etice). 



    ●ăScreeningulăînădepistareaăboliloră(definiĠie,ăprincipii,ăcaracteristici,ăevaluare). 
    ●ă Supraveghereaă epidemiologică:ă istoric,ă definiĠie,ă utilizare;ă obiective;ă tipuriă deă
supraveghereă (supraveghereă activă,ă pasivă,ă santinelă,ă deă laborator);ă elementeleă unui sistem de 
supraveghere;ăanaliza,ăinterpretareaăşiăprezentareaădatelorădeăsupraveghere;ăevaluareaăunuiăsistemă
de supraveghere; atributele supravegherii. 
 
    2.2.ăEPIDEMIOLOGIEăSPECIALĂă- 3 luni 
 
    2.2.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
 
    2.2.1.1. EpidemiologiaăbolilorăinfecĠioaseă- 2 luni 
    ●ăProcesulăinfecĠiosă(definiĠie,ăfactoriăcondiĠionali,ăformeădeămanifestare). 
    ●ăFocarăepidemiologică(definiĠie,ăfactoriăcondiĠionali,ăformeădeămanifestare). 
    ●ăProcesulăepidemiologică(definiĠie,ăfactoriăşi forme de manifestare). 
    ●ăInvestigareaăsiăcontrolulăepidemiiloră(principii,ăetape,ăelaborareaăunuiăraportădeăepidemie). 
    ●ăDecontaminareaă(dezinfecĠia,ăsterilizarea). 
    ●ăEpidemiologia,ăprevenireaăşiăcontrolulăprincipalelorăboliăinfecĠioase. 
    - Boliăcontrolabileăprinăvaccinare:ărujeola,ărubeola,ăparotiditaăepidemică,ădifteria,ătetanos,ă
tuseăconvulsivă,ăpoliomielita,ăhepatitaăB,ăgripa,ămeningitaămeningococică,ăHaemophilusăInfluenzeăB. 
    - Boliăcuătransmitereădigestivă:ăhepatitaăA,ăE,ăsalmoneloze,ăinfecĠiiăcuăShigella,ătoxiinfecĠiiă
alimentare,ăboalaădiareicăăacută,ăholeră,ăRottavirus. 
    - Boliăcuătransmitereăpeăcaleăaeriană:ătuberculoza,ăscarlatina. 
    - Boliă cuă transmitereă predominantă parenterală:ă infecĠiaă cuă HIV/SIDA,ă infecĠiaă cuă virusă
hepatitic C. 
    - Boliăcuătransmitereăprinăvectori:ămalariaăşiăalteăzoonozeăcuătransmitereăvectorială. 
    - Boliăcuătransmitereăsexuală:ăsifilis,ăgonoree,ăinfecĠiileăcuăChlamydia. 
    - Zoonoze:ăantrax,ăleptospiroză,ărabie,ăbrucelloză. 
    - Parazitoze. 
    - InfecĠiiănosocomiale. 
 
    2.2.1.2. Epidemiologia bolilor netransmisibile - 1ălună 
    ●ă Utilizareaă principiiloră şiă metodeloră epidemiologiceă înă prevenireaă şiă controlulă boliloră
netransmisibileă (epidemiologiaă reproducerii,ă genetică,ă aă boliloră cardiovasculare,ă oncologică,ă
metabolismăşiănutriĠie). 
    ●ăEpidemiologieăocupaĠionalăă(tipuriădeăstudii,ăsupraveghereaăepidemiologică). 
    ●ă Epidemiologiaă deă mediuă (domeniu,ă evaluareaă expunerii,ă tipuriă deă studii,ă supraveghere,ă
evaluarea riscului). 
 
    2.2.2. TematicaăactivităĠilorăpracticeăepidemiologieăgeneralăăşiăspecială 
    ●ăSistemulăinformaĠionalăînăbolileătransmisibile 
    ●ă AplicaĠiiă practiceă privindă evaluareaă frecvenĠei,ă gravităĠii,ă potenĠialuluiă epidemiologică şiă
alăfactorilorădeăriscăînăbolileăinfecĠioase 
    ●ăOrganizarea,ăefectuareaăşiăevaluareaăeficacităĠiiăşiăacceptabilităĠiiădiferitelorăactivităĠiă
epidemiologice,ă deă profilaxieă şiă combatere:ă metodologiaă triajuluiă epidemiologică profilactic,ă aă
supravegheriiă epidemiologiceă activeă şiă diferenĠiateă aă personalului din sectoare speciale de 
activitateăprinăcontrolăperiodicăşiălaăangajare,ămetodologiaăsupravegheriiăactiveăaăpurtătorilorădeă
germeni. 
    ●ă Organizareaă şiă efectuareaă unoră acĠiuniă deă recoltare,ă conservareă şiă transportă deă produseă
biologiceăşiădeămediu:ătehnici de recoltare, interpretarea rezultatelor examenelor de laborator în 
diverseă situaĠiiă epidemiologiceă pentruă implementareaă măsuriloră antiepidemiceă şiă privindă căileă deă
transmitere. 
    ●ă Planificarea,ă organizareaă şiă desfăşurareaă tehnicăă aă măsuriloră DDD în raport cu diverse 
situaĠiiă epidemiologiceă şiă obiectiveă dină teren,ă testareaă eficienĠeiă acĠiuniloră DDD:ă tehniciă şiă
metodeădeădezinfecĠieăînăraportăcuăcaleaădeătransmitere,ătipulăagentuluiăpatogen,ăobiectivă(metodeă
fizice, chimice, fizico-chimice); controlulăeficienĠeiăuneiăacĠiuniădeădezinfecĠieă- activitateaăşiă
tehnicaăsterilizăriiăinstrumentaruluiămedicală(metode,ămijloace,ătestareaăeficienĠeiăsterilizării);ă
tehniciă şiă metodeă deă dezinsecĠieă înă raportă cuă tipulă agentuluiă patogenă vehiculat,ă obiectiv,ă
artropode,ă vectoriă cuă importanĠăă epidemiologică,ă biologicăă şiă ecologiaă lor;ă tehniciă şiă metodeă deă
deratizareă înă raportă cuă speciaă vectoare,ă agentă patogenă vehiculat,ă obiectiv,ă rozătoare,ă cuă
importanĠăăepidemiologică,ăbiologicăăşiăecologiaălor. 
    ●ă Metodologiaă ancheteiă epidemiologiceă înă focarulă deă boalăă transmisibilă:ă tehnicaă întocmiriiă
ancheteiăepidemiologieăpreliminarăăşiădefinitivă;ămăsuriăpentruăîngrădireaăşiălichidareaăfocaruluiă
epidemiologicădeclarat;ăurmărireaăfocaruluiăepidemicăpânăălaălichidare. 



    ●ăPlanificareaăşiădesfăşurareaăactivităĠilorădeăimunoprofilaxieăaăpopulaĠieiă- imunoprofilaxia 
profilacticăăactivăăşiăpasivă. 
    ●ă LegislaĠieă sanitarăă (legi,ă regulamente,ă norme,ă instrucĠiuniă referitoareă laă activitateaă
antiepidemicăă şiă deă igienă,ă apărareaă sanitarăă aă graniĠelor,ă participareă laă convenĠiileă sanitaro-
antiepidemiceăinternaĠionale,ăsondaje). 
    ●ă Diagnostică şiă evaluareă aă potenĠialuluiă epidemiologic,ă elaborareaă planuluiă deă acĠiuniă
profilacticeăşiădeăcombatereăînăprincipaleleăboliăinfecĠioase. 
    ●ă Programă plană deă măsuriă deă prevenireă şiă combatereă aă boliloră transmisibileă înă situaĠiiă
neaşteptateă(calamităĠiănaturaleăşiămişcareămigraĠionalăănereglementată)ăşiăbioterorism. 
    ●ă AplicaĠiiă practiceă privindă evaluareaă frecvenĠei,ă gravităĠii,ă potenĠialuluiă epidemiologică şiă
al factorilor de risc în bolile netransmisibile. 
 
    3.ăSĂNĂTATEăPUBLICĂă- 6 LUNI 
 
    3.1.ăINTRODUCEREăÎNăSĂNĂTATEAăPUBLICĂă(1ăLUNA) 
    1.ăSănătateaăindividuluiăşiăsănătateaăpopulaĠiilor.ăDefinireaădomeniuluiăsănătăĠiiăpublice. 
    PrincipiileămetodeiăştiinĠifice.ăEvoluĠiaăconcepĠiilorăînăsănătateăpublică.ăMăsurareaăstăriiădeă
sănătateăaăpopulaĠiei. 
    2.ă Demografie:ă Staticaă populaĠiei.ă Mişcareaă mecanicăă (mobilitate,ă migraĠie)ă şiă naturalăă
(natalitate, fertilitate, mortalitate). Metode de standardizare. Tabele de mortalitate. 
    3. Morbiditatea. 
    4.ăCalitateaăvieĠii. 
    5.ăModeleădeădeterminanĠiăaiăstăriiădeăsănătateăaăuneiăpopulaĠii: 
    ●ăFactoriăbiologici 
    ●ăFactoriădeămediu 
    ●ăFactoriădeăstilădeăviaĠăă(comportamentali) 
    ●ăServiciileădeăsănătate 
    6.ăMetodeăaleăştiinĠelorăsocialeăutilizateăînămăsurareaăstăriiădeăsănătateăşiăaăfactorilorăcareă
oăinfluenĠează. 
    ●ăCriteriiădeăalegereăaămetodelorădeăcercetare. 
    ●ăMetodeăcantitative:ăproiectareaăşiăevaluareaăvalidităĠiiăşiăfiabilităĠiiăchestionarelor. 
    ●ăMetodeăcalitative:ăinterviul,ăobservaĠia,ăprelucrareaădatelorăcalitative. 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    1.ăStareaădeăsănătate: 
    ●ăSurseăoficialeă- naĠionaleăşiăinternaĠionaleă- accesibileădeăinformareăştiinĠificăăşiădeădateă
deăbazăăînăsănătateaăpublică. 
    2. Demografie: 
    ●ăInterpretareaămedicalăăaăinformaĠiilorădinădomeniulăstaticiiăpopulaĠiei. 
    ●ă Măsurareaă şiă interpretareaă medicalăă aă informaĠiiloră referitoareă laă mişcareaă naturalăă aă
populaĠieiă(fertilitate, mortalitate, tabela de mortalitate, A.P.V.P., etc.). 
    ●ăAnalizaăfertilităĠiiăîntr-oăpopulaĠieădefinită,ăpeăbazaădatelorădisponibile. 
    ●ăTehniciădeăstandardizareăaăindicatorilorădemograficiăşiădinăalteădomeniiăaleăstudiuluiăstăriiă
deăsănătate. 
    3ăşiă4.ăMorbiditate.ăCalitateaăvieĠii. 
    ●ăObĠinereaădeădateăreferitoareălaăincidenĠaăunorăboliăsauăgrupeădeăboli. 
    ●ă Proiectareaă unuiă studiuă deă prevalenĠăă deă momentă pentruă oă boalăă datăă sauă pentruă ună grupă deă
boli. 
    ●ăProiectareaăunuiăstudiuăpentruăcunoaştereaăincapacităĠiiăîntr-oăpopulaĠie. 
    5.ăFactoriăcareăcondiĠioneazăăstareaădeăsănătateăaăuneiăpopulaĠii. 
    ●ăProiectareaăunuiăstudiuăpentruăcunoaştereaăactorilorăcareăinfluenĠeazăăstareaădeăsănătateăaă
uneiăpopulaĠii. 
    ●ăObĠinereaădeăinformaĠiiădinădiverseăsurseăreferitoareălaăfactoriiădeămediuăcareăinfluenĠeazăă
stareaădeăsănătateăaăpopulaĠiei. 
    ●ăProiectareaăunuiăstudiuăpentruăcunoaştereaăfactorilorăcomportamentaliăasociaĠiăsănătăĠii. 
    ●ăAnalizaăimpactuluiăunorăserviciiădeăsănătateăasupraăstăriiădeăsănătateăaăpopulaĠiei. 
    6.ăMetodeăaleăştiinĠelorăsocialeăutilizateăînămăsurareaăstăriiădeăsănătateăşiăaăfactorilorăcareă
oăinfluenĠează. 
    ●ăRealizareaăşiătestareaăunuiăchestionar. 
    3.2.ăMETODEăDEăCERCETAREăAăSERVICIILORăDEăSĂNĂTATEă(2 luni) 
    1. Identificarea problemelor. 
    2.ăAnalizaăşiăprezentareaăproblemei. 
    3.ăIerarhizareaăpriorităĠilor. 



    4.ăAnalizaăşiăevaluareaăvariantelorădeăintervenĠie. 
    5. Formularea obiectivelor. 
    6.ăMetodologiaăcercetăriiăserviciilorădeăsănătateăînăcercetareaăserviciilorădeăsănătate;ăplanulă
deăprelucrareăşiăanalizăăaădatelor. 
    7. Pretestarea metodologiei. 
    8. Planul de lucru. 
    9.ăAdministrareaăşiămonitorizareaăproiectuluiăşiăutilizareaărezultatelor. 
    10.ăBugetareaăacĠiunilor. 
    11. Implementarea proiectului. 
    12. Prezentarea rezultatelor. 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    1.ăProiectareaăunuiăstudiuădeăevaluareăaăserviciilorăuneiăinstituĠiiădeăsănătate. 
    2. Identificarea unei probleme de cercetare a serviciilor primareăşiăsecundare. 
    3. Formularea obiectivelor unui studiu de evaluare. 
    4. Alegerea metodei de cercetare adecvate unei probleme date. 
    5.ăProiectareaăşiătestareaăinstrumentuluiădeăculegereăaădateloră(chestionar,ăinterviu). 
    6. Dezvoltarea unui instrumentăpentruămăsurareaăcalităĠiiăserviciilor. 
    7.ăElaborareaăplanuluiădeălucru:ăfolosireaăgraficuluiăGANTTăşiămetodeiăPERT. 
    8.ăElaborareaăbugetuluiăpentruăunăproiectădeăcercetareăaăserviciilorădeăsănătate. 
    9. Utilizarea programelor de calculatorăpentruăplanificareaăşiămonitorizareaăproiectelor. 
    10.ăParticipareaălaărealizareaăunorăstudiiădeăcercetareăaăserviciilorădeăsănătate: 
    ●ăEvaluareaăraportuluiăcost-eficacitate al unor tratamente sau proceduri diagnostice. 
    ●ăIdentificareaăprincipalilorăfactoriămotivaĠionaliăpentruăpersonalulăcareălucreazăăînăsistemulă
deăsănătate. 
    ●ă Proiecteă deă cercetare-dezvoltare pentru identificarea principalelor probleme de 
micromanagementăînăcondiĠiileăpracticiiădeăgrup. 
    ●ăEvaluareaăgraduluiădeăsatisfacĠieăaăpacienĠilorăînălegăturăăcuăserviciileăuneiăinstituĠiiădeă
sănătate:ăspital,ăCDT,ăcabinetămedical,ăetc. 
    ●ă Cercetareaă calitativăă aă comportamentuluiă şiă motivaĠiiloră diferiteloră grupuriă deă actoriă
implicaĠiăînăreformaăsistemuluiădeăsănătate. 
 
    3.3.ăEDUCAğIAăPENTRUăSĂNĂTATEăŞIăPROMOVAREAăSĂNĂTĂğIIă(1ăluna) 
    1.ăConcepteădeăpromovareăaăsănătăĠiiăşiăeducaĠieiăpentruăsănătate.ăStrategiiăpreventive.ăCartaă
de la Ottawa. 
    2.ăSocietateaăcivilă,ădrepturileăomuluiăşiăpromovareaăsănătăĠii.ăPoliticiăsănătoaseăşiăalianĠeă
pentruă sănătate.ă Strategiiă deă implicareă aă comunităĠiiă înă educaĠiaă pentruă sănătateă şiă promovareaă
sănătăĠii. 
    3.ăStilulădeăviaĠă,ăcomportamenteleăşiăeducaĠiaăpentruăsănătate. 
    4. Mortalitatea feto-infantilăăşiăjuvenilăăşiăocrotireaăsănătăĠiiăcopilului. 
    5. Problematica medico-socialăăaăcuplului,ăsănătateaăreproduceriiăşiăeducaĠiaăsexuală. 
    6. Problematica medico-socialăăaăpopulaĠieiăvârstnice. 
    7.ăConsumulăabuzivădeătutun,ăalcoolăşiăalteădroguri. 
    8. Marketing social. 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    1.ăConcepteleădeăpromovareăaăsănătăĠiiăşiăeducaĠieiăpentruăsănătate.ăStrategiiăpreventive. 
    >ăProiectareaăschiĠeiăunuiăprogramădeăintervenĠieăbazatăpeăstrategiaăecologică. 
    >ăFormulareaăunuiăprogramăintegratădeămăsuriăpreventiveăpentruăoăpopulaĠieădata. 
    2.ă Societateaă civilă,ă drepturileă omuluiă şiă promovareaă sănătăĠii.ă Strategiiă deă implicareă aă
comunităĠiiăînăeducaĠiaăpentruăsănătateăşiăpromovareaăsănătăĠii. 
    >ă Proiectareaă schiĠeiă unuiă programă deă intervenĠieă comunitarăă înă colaborareă cuă oă organizaĠieă
non-guvernamentală. 
    3.ăStilulădeăviaĠă,ăcomportamenteleăşiăeducaĠiaăpentruăsănătate. 
    >ăProiectareaăunuiăstudiuăpentruăevaluareaăcunoştinĠelor,ădeprinderilorăşiăatitudinilorălegateă
deăsănătate. 
    >ăSusĠinereaăuneiăprelegeriăpeătemaălegăturiiăîntreăfactoriiăcomportamentaliăşiăsănătateăpentruă
un public nespecializat. 
    > Mortalitatea feto-infantilăăşiăjuvenilăăşiăocrotireaăsănătăĠiiăcopilului: 
    >ă Proiectareaă şiă efectuareaă uneiă ancheteă privindă aspecteă epidemiologiceă aleă mortalităĠiiă
infantileăşiăjuvenile. 
    >ăProiectareaăunuiăprogramădeăintervenĠieăbazatăpeăstrategiaărisculuiăînalt,ăpentruăreducereaă
mortalităĠiiăinfantileăşiăjuvenile. 



    > Problematica medico-socialăăaăcuplului,ăsănătateaăreproduceriiăşiăeducaĠiaăsexuală. 
    >ăProiectareaăşiăefectuareăunuiăstudiuăprivindăcunoştinĠele,ăatitudinileăşiăpracticileălegateă
deăplanificareaăfamilialăăşiăeducaĠiaăsexualăăaăuneiăpopulaĠii. 
    >ăRealizareaăunuiămaterialădeăeducaĠieăpentruăsănătateădestinatămediilorădeăinformareăînămasăă
(articol, material audio sau video). 
    > Problematica medico-socialăăaăpopulaĠieiăvârstnice: 
    >ăProiectareaăşiă efectuareaăuneiăcercetăriăprivindămorbiditateaăpopulaĠieiăvârstniceădintr-un 
teritoriu. 
    >ă Proiectareaă şiă efectuareaă uneiă cercetăriă privindă problemeleă socialeă aleă vârstniciloră
instituĠionalizaĠi. 
    >ăConsumulăabuzivădeătutun,ăalcoolăşiăalteădroguri. 
    >ă Proiectareaă şiă realizareaă unuiă studiuă privindă cunoştinĠele,ă atitudinileă şiă comportamenteleă
uneiăpopulaĠiiădeăadolescenĠiăînălegăturăăcuăconsumulăabuzivădeătutun,ăalcoolăşiăalteădroguri. 
    >ă Elaborareaă şiă testareaă unoră mesajeă adresateă adolescenĠiloră înă scopulă influenĠăriiă
atitudinilorăşiăcomportamentelor. 
 
    3.4.ă MANAGEMENTULă SERVICIILORă DEă SĂNĂTATEă ŞIă SOCIALE.ă MANAGEMENTULă RESURSELORă UMANEă ŞIă
MATERIALE.ă PRINCIPIILEă CONCEPTUALEă ŞIă MODALITĂğILEă DEă ORGANIZAREă ŞIă FUNCğIONAREă Aă SISTEMULUIă DEă
ASISTENğĂăPREVENTIVĂăŞIăCURATIVĂăAăSĂNĂTĂğIIăÎNăROMÂNIA.ăSISTEMULăDEăSĂNĂTATEăNAğIONAL.ăINTEGRAREAă
STRUCTURALĂă ŞIă FUNCğIONALĂă ÎNă SISTEMELEă ŞIă ORGANIZAğIILEă DEă SĂNĂTATEă REGIONALEă ŞIă MONDIALE.ă
INTRODUCEREăÎNăECONOMIAăSANITARĂă- 3 luni 
 
    1.ăPlanificareăşiăprogramare. 
    2.ă Comunicareă înă organizaĠie\pară ă ă ă 3.ă Sistemeă deă sănătate:ă descriere,ă analizăă comparatăă şiă
modalităĠiădeăfinanĠare aăserviciilorădeăsănătate. 
    4.ăOrganizareaăserviciilorădeăsănătateă- macroăşiămicrosistemădeăsănătate,ăniveleădeăasistenĠăă
medicalăă- primară,ăspitalicească,ăambulatorie,ăetc. 
    5.ăPoliticiădeăsănătateă- elaborare, evaluare impact, aplicare. 
    6. PrincipiileăşiăfuncĠiileămanagementului: 
    ●ăProcesulădeăluareăaădeciziei 
    ●ăConflictăşiănegociere 
    7.ăManagementăorganizaĠională- structură,ăcultură,ămanagementulăschimbării. 
    8.ăManagementulăşiăevaluareaăproiectelorăşiăprogramelorădinădomeniulăsanitar. 
    9.ăEconomiaăsanitarăă(caracteristicileăpieĠeiăşiăaleăcompetiĠieiăînăsănătate,ămetodeăşiătehniciă
deăevaluareăeconomică,ăasigurăriădeăsănătateăpubliceăşiăprivate). 
    10.ă Managementulă financiară (alternativeă deă finanĠareă aleă sistemeloră deă sănătate, metode de 
platăăaăfurnizorilor). 
    11. Managementul resurselor umane în domeniul sanitar. 
    12.ăManagementulăşiăevaluareaăcalităĠiiăîngrijirilorăşiăserviciilorădeăsănătate. 
    13.ăNoĠiuniădeălegislaĠieămedicală 
    14.ăIntegrareăinăUE:ăinstituĠii, legislaĠie,ăprograme. 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    1.ăAnalizaăşiăinterpretareaădatelorăprivindăutilizareaăserviciilorădeăsănătate. 
    2.ăIdentificarea,ăanalizaăşiăinterpretareaădatelorăcuăprivireălaădistribuĠiaăresurselorăfizice,ă
umane, financiareăşiădeătimpăînăserviciileădeăsănătate. 
    3.ă Analizaă tipuriloră deă costuriă aleă unoră serviciiă deă sănătateă (primar,ă secundar,ă terĠiară
curativăşiăprofilactic). 
    4.ăIdentificareaăsurselorădeăinformaĠiiăpentruămăsurareaăcosturilor. 
    5. Realizarea unui protocol de determinare a costului per serviciu. 
    6.ă Evaluareaă economicăă aă unoră serviciiă şiă programeă deă sănătateă utilizândă analizaă deă tipă
cost/eficacitate,ăcost/beneficiuăşiăcost/utilitate. 
    7.ăEvaluareaăsistemuluiădeăluareăaădeciziilorăînăinstituĠii de la diferite nivele din sectorul 
sănătăĠiiă(primar,ăsecundar,ăterĠiară- curativăşiăprofilactic). 
    8. Evaluarea sistemului de comunicare dintr-oăorganizaĠieă(primar,ăsecundar,ăterĠiarăcurativăşiă
profilactic). 
    9. Elaborarea unei metodologii de evaluare,ărecrutareăşiăselecĠieăaăpersonalului. 
    10. Evaluarea unui program de dezvoltare de personal. 
    11.ăEvaluareaărolurilorăşiăposibilităĠilorăindividualeăînăcadrulălucruluiăînăechipă. 
    12. Elaborarea unui proiect de dezvoltare a unor servicii deăsănătateădestinateăunorăpopulaĠiiă
vulnerabile. 
    13.ăEvaluareaăsistemuluiăinformaĠionalădintr-oăorganizaĠie. 



    14.ă Proiectareaă unuiă sistemă deă informaĠiiă necesară monitorizăriiă şiă evaluăriiă unuiă programă deă
sănătate. 
    15. Proiectarea unui sistem de asigurareă şiă îmbunătăĠireă aleă calităĠiiă serviciiloră într-o 
unitateăsanitară. 
    16.ăDescriereaăsistemuluiăserviciilorădeăsănătateăalăuneiăĠăriă(UEăşiănon-UE). 
    17.ă Dobândireaă unoră deprinderiă deă bazăă deă administraĠieă şiă secretariat:ă redactareaă
corespondenĠei,ăevidenĠaăşiăarhivareaădocumentelor. 
 
    4.ăMODULULăDEăBIOETICĂă- 2ăsăptămâni 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    ●ăDefinireaăbioeticii,ăconcepte,ăevoluĠie,ăteoriiăşiămetodeăînăbioetică.ădomeniiăprioritareădeă
studiuăinăbioetică. 
    ●ă Concepteleă deă sănătate,ă boală,ă suferinĠăă prină prismaă bioeticii,ă influentaă credinĠeloră şiă
valorilor personale sau de grup în conturarea conceptelor 
    ●ăRelaĠiaămedică- pacient,ămodeleăaleărelaĠieiămedică- pacient,ădreptatea,ăechitateaăşiăaccesulă
pacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate. 
    ●ăRelaĠiaămedică- pacient:ăconsimĠământulăinformat,ăconfidenĠialitatea,ărelaĠiaămedică- pacient 
minor:ăacteănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedică- pacient. 
    ●ă Greşeliă şiă eroriă înă practicaă medicală:ă definireaă noĠiunilor,ă culpaă medicalăă - definire, 
forme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice,ămanagement. 
    ●ă Problemeă eticeă aleă începutuluiă vieĠii:ă libertateaă procreaĠiei,ă dilemeă eticeă înă avort,ă
reproducereaăumanaăasistataămedical,ăclonareaăreproductivă. 
    ●ă Problemeă eticeă laă finalul vieĠii:ă Definireaă morĠiiă înă eraă noiloră tehnologiiă înă medicină,ă
problemeăeticeăînăstărileăterminale:ătratamenteăinutileăînăpracticaămedicala:ăeutanasiaăşiăsuicidulă
asistat; Îngrijirile paliative. 
    ●ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumane 
    ●ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomică:ăeugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii,ăstatutulă
moralăalăembrionuluiăuman;ăcercetareaăpeăembrionăTerapiaăgenică. 
    ●ă Eticaă cercetăriiă peă subiecĠiă umani,ă principiiă etice,ă coduriă deă eticăă şiă convenĠii 
internaĠionaleăînăcercetare,ăcadrulălegislativăalăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani;ăcomiteteleădeăeticăă
aăcercetării;ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică. 
 
    TEMATICAăACTIVITĂğILORăPRACTICE 
    - Ilustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioetică 
    - Reglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăetică;ăJurământulăluiăHipocrate,ăalteăcoduriă
deăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent. 
    - IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice 
    - ValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    - RolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedică- pacient. 
    - IlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedică- pacient prin cazuri practice 
    - Accesul la îngrijirile de sănătateă- discutare de cazuri. 
    - DrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă. 
    - Rolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale. 
    - ExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteăDelimitareaă
cadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis. 
    - Greşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis. 
    - Perspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale. 
    - DiscutareaăproblemelorăeticeăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteăaplicabileăpentruăînceputulăvieĠii,ă
finaluluiăvieĠii,ătransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane,ăgeneticăăşiăgenomică,ăcercetareaăpeăsubiecĠiă
umani. 
 
    5. BIOSTATISTICA SI INFORMATICA MEDICALA (2 luni) 
 
    TematicaălecĠiilorăconferinĠăă- 30 ore 
    - Prelucrareaăautomatăăaădatelor:ăPacheteădeăstatisticăăutilizateăînăSănătateăPublică:ăEpiInfo,ă
SPSS, SAS, etc. 
    - Editareaădeădocumenteă(textăşiăgrafică) 
    - Baza de date 
    - Documentareaăasistatăădeăcalculator 
    - ProgrameădeăcomunicaĠii 
    - Biostatistică: 



    - IndicatoriădeătendinĠăăcentralăăşiădispersie 
    - EşantionajăşiăinferenĠăăstatistică 
    - TipuriădeădistribuĠiiăşiăcomparareaăstatisticăă(testeăparametriceăşiăneparametrice) 
    - Regresiaălogistică 
    - CorelaĠiaăşiăregresiaăliniară 
    - Pacheteădeăprogrameădeăcalculatorăpentruăprelucrăriăstatistice;ăcompatibilizareăcuăcerinĠeleă
U.E. 
    - Statisticăăsuperioară 
 
    TematicaăactivităĠilorăpractice 
    Introducereăînăinformatică: 
    - RealizareaăoperaĠiunilorăelementareăcuăfişiereă(creare,ăcopiere,ăredenumire,ăştergere,ăetc.)ă
în mediile de operare uzuale 
    - Utilizareaăunuiăeditorădeătextăşiăaăunuiăprogramădeăgrafică 
    - Utilizarea unui pachet de gestiune a bazelor de date 
    - Utilizarea unui program de calcul tabelar 
    - Utilizarea bazelor de date bibliografice pe calculator 
    - Utilizarea poşteiăelectronice 
    - Utilizarea mijloacelor multimedia 
    Biostatistică: 
    - Aplicareaă metodeloră deă statisticăă descriptivăă şiă analiticăă înă prelucrareaă cuă ajutorulă
computeruluiăşiăaădatelorădintr-un studiu 
    - Interpretareaă rezultateloră prelucrăriloră statisticeă efectuateă cuă programeă deă statisticăă
uzualeăşiăredactareaăconcluziilor 
    - Proiectareaăunuiăstudiuăpeăeşantion 
    - InterpretareaăşiăevaluareaăcriticăăaărezultatelorăstatisticeăcuprinseăînăarticoleăştiinĠifice 
 
    6.ăMEDICINĂăOCUPAğIONALĂă-2 luni 
    6.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ăIntroducereăînămedicinaămuncii:ădefiniĠie,ăatribuĠiileăserviciuluiădeămedicinaămuncii. 
    ●ăLegislaĠie,ăorganizareaămedicineiămuncii,ăsistemulăinformaĠionalăînădomeniu. 
    ●ăRisculăprofesional. 
    ●ăAdaptareaăorganismuluiălaăsolicitărileămediuluiădeămuncă.ăParticularităĠileăefortuluiăfizică
şiăpsihicăînăfuncĠieădeăsex,ăvârstăăşiăstareăfiziologică. 
    ●ăNoĠiuniădeătoxicologieăprofesională. 
    ●ăNoxeleăbiologiceădinăsectoareleădeăactivitateăcuăriscădeătransmitereăaăbolilorăinfecĠioase,ă
directăsauăindirect,ăprinăalimente,ăapă,ăreziduuri,ăetc. 
    ●ăStresulăprofesional. 
    ●ăPatologiaăprofesionalăădeclaratăăşiăceaănedepistatăă- influenĠeăasupraămorbidităĠiiăgenerale. 
    ●ă Patologiaă profesionalăă cuă latenĠăă mare:ă rolulă colaborăriiă diferiteloră instituĠiiă înă
profilaxieăşiăcontrol. 
    6.2.ăTematicaăactivităĠilorăpractice 
    ●ăFormulareleădeăsemnalizareăşiădeclarareăaăbolilorăprofesionale. 
    ●ăAnalizaămorbidităĠiiăcuăincapacitateătemporarăădeămuncăăîntr-o întreprindere. 
    ●ăMăsuriădeăprotecĠiaămuncii,ădepistareaăşiădeclarareaăbolilorăprofesionaleăşiăaăaccidenteloră
înăunităĠileămedico-sanitare. 
 
    7. IGIENA MEDIULUI - 10 luni 
    7.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ă Igienaă aeruluiă atmosferic.ă Factorii meteoro-climaticiă şiă influenĠaă loră asupraă sănătăĠii.ă
Surseădeăpoluareăaăaerului,ănaturaăagenĠilorăpoluanĠi.ăEfecteleăpoluăriiăaeruluiăatmosfericăasupraă
stăriiă deă sănătate,ă riscuriă generateă deă principaliiă poluanĠiă şiă evaluareaă lor.ă Monitorizareaă
poluăriiăaeruluiăşiăaăexpuneriiăumane,ăcriteriiădeăcalitateăaăaeruluiăatmosferic. 
    ●ăRadiaĠiiăionizante:ăiradiereaănaturală/naturalămodificatăătehnologic/antropică,ămecanismeădeă
acĠiune,ăsurse,ăefecteăasupraăsănătăĠii,ămăsuriădeăprevenireăşiădeăcombatereăaăexpunerii umane. 
    ●ă RadiaĠiiă neionizante:ă radiofrecvenĠe,ă infraroşii,ă luminoase,ă ultraviolete.ă Surse,ă modă deă
acĠiune,ă efecteă sanogene/patogeneă asupraă sănătăĠiiă umane,ă măsuriă deă prevenireă şiă deă combatereă aă
efectelor nocive. 
    ●ăIgienaăsolului:ărelaĠiaăîntreăstructuraăfizică,ăcompoziĠiaăchimicăăşiăbiologicăăşiăsănătateaă
umană;ăpatologiaăbiogeochimică;ăpoluareaăchimicăăşiăbiologicăăaăsoluluiăşiăefecteleăasupraăstăriiă
deăsănătate;ămăsuriădeăprevenireăşiăcombatereăaăefectelorănocive. 
    ●ăIgienaăapei:ănevoileăde apăăaleăindividuluiăşiăcolectivităĠilor,ăşiămodalităĠiădeăacoperire;ă
caracterizareaăsanitarăăaăsurselorădeăapă;ăautopurificareăapelor. 



    ●ă Criteriiă deă calitateă aleă apeiă potabile.ă Tratareaă apeiă înă vedereaă potabilizării.ă Criteriiă
sanitare de apreciere a eficienĠeiătratăriiăapei. 
    ●ăCompoziĠiaămineralăăaăapeiăînărelaĠieăcuăsănătatea.ăPoluareaăchimicăăaăapeiăşiăefecteăasupraă
sănătăĠii:ăpatologiaăhidricăăneinfecĠioasă.ăMăsuriădeăprevenireăşiăcombatere. 
    ●ăPoluareaăbiologicăăaăapeiăşiăefecteleăasupraăsănătăĠii:ăpatologiaăhidricăăinfecĠioasă.ăMăsuriă
deăprevenireăşiăcombatere. 
    ●ă Apeleă recreaĠionale:ă criteriiă deă calitate,ă riscuriă pentruă sănătate.ă Măsuriă deă prevenireă şiă
combatere a efectelor nocive. 
    ●ăReziduurile:ăsurse,ăclasificări,ăcompoziĠiaăchimicăăşiăbiologică,ăriscurileăpentruăsănătate.ă
Măsuriădeăprevenireăşiăcombatereăaăefectelorănocive. 
    ●ă Aşezărileă urbaneă şiă efecteleă asupraă sănătăĠiiă dateă deă urbanizare.ă Conceptulă deă "oraşă
sănătos".ăDezvoltareaăsocio-economicăăaămediuluiărural. 
    ●ă SpaĠiul deă locuită înă relaĠieă cuă sănătateaă umană:ă condiĠiileă fundamentaleă aleă igieneiă
spaĠiuluiă deă locuit;ă evitareaă suprasolicităriloră fiziologiceă (ambianĠaă termică,ă viciereaă aerului,ă
iluminatulă naturală şiă artificial,ă zgomotulă şiă vibraĠiile);ă prevenireaă infecĠiilor,ă intoxicaĠiiloră
şiăaccidentelorădinăspaĠiulădeălocuit;ăpoluareaăaeruluiăinterior,ămăsuriădeăprevenireăşiăcombatere. 
    ●ăMediulăocupaĠionalămedico-sanitarăînărelaĠieăcuăsănătateaăumană. 
    ●ăZgomotulăşiăvibraĠiile:ăsurse,ăpoluareaăsonoră,ăefecteăasupra sănătăĠii,ămăsuriădeăprevenireă
şiăcombatereăaăefectelorănocive. 
    ●ăCatastrofeleănaturale,ăaccidenteleăindustrialeăşiănucleare,ăconflicteleăarmate:ăimpactăasupraă
aşezărilorăumaneăşiăaăsănătăĠii;ămăsuriămedico-sanitare de gestionare a acestor crize. 
    ●ăPoluareaătransfrontalierăăşiăproblemeăglobaleădeăimpactăasupraămediuluiăşiăsănătăĠiiăumane:ă
reducereaă stratuluiă deă ozon,ă modificărileă climaticeă şiă efectulă deă seră,ă ploileă acide,ă reducereaă
biodiversităĠiiă speciilor,ă despăduririle,ă deşertificările,ă transportul transfrontalier al 
deşeurilorăpericuloase. 
    7.2.ăTematicaăactivităĠilorăpractice 
    ●ăMetodologiaăcercetăriiăsanitareăaăaerului.ăMetodeădeărecoltareăaăprobelorădeăaer.ăMetodeădeă
determinareă aă compoziĠieiă normaleă şiă aă poluanĠiloră dină aer.ă Interpretareaă şiă discutareaă
rezultatelor. 
    ●ăEvaluareaăexpuneriiăpopulaĠieiălaăpoluanĠiiădinăaerăprinăbiomarkeriădeăexpunere,ăbiomarkeriă
de susceptibilitate, biomarkeri de efect. 
    ●ăMetodologiaădeăsupraveghereăaăstăriiădeăsănătateăînărelaĠieăcuăpoluareaăaerului atmosferic. 
    ●ă Metodologiaă cercetăriiă sanitareă aă apeiă (potabilă,ă recreaĠională,ă reziduală).ă Recoltareaă
probelorădeăapă.ăDeterminareaăproprietăĠilorăorganoleptice,ăfizice,ăchimiceăaleăapei. 
    Interpretareaăşiădiscutareaărezultatelor. 
    ●ăEvaluarea eficienĠeiădezinfecĠieiăapei.ăAnalizaăbacteriologicăăaăapei. 
    ●ăCerinĠeăigienico-sanitareăaleăaprovizionăriiăcentraleăşiălocaleăcuăapăăpotabilă. 
    ●ăElaborareaăunuiăplanădeăsupraveghereăaăaprovizionăriiăcuăapăăpotabilăăaăpopulaĠiei. 
    ●ăMetodologia deăsupraveghereăaăstăriiădeăsănătateăînărelaĠieăcuăapaăpotabilă. 
    ●ăMetodologiaăcercetăriiăsanitareăaăsolului.ăRecoltareaăprobelorădeăsol.ăMetodeădeăinvestigareă
aăpoluăriiăsolului.ăInterpretareaăşiădiscutareaărezultatelor. 
    ●ă Metodologiaă deă cercetareă aă impactuluiă condiĠiiloră necorespunzătoareă deă locuită asupraă
sănătăĠiiă(microclimat,ăiluminat,ăventilaĠie,ăpoluareăinterioară). 
    ●ăMetodologiaăcercetăriiăsanitareăaăpoluăriiăsonore. 
    ●ăMetodologiaăcercetăriiăexpuneriiăpopulaĠieiălaăradiaĠiiăionizante. 
    ●ăMetodologiaăcercetăriiăcondiĠiilorădeăigienăădinăunităĠileămedico-sanitare. 
    ●ăEvaluareaărisculuiăpentruăsănătateăgeneratădeămediulăocupaĠionalămedico-sanitar. 
    ●ă Elaborareaă unoră seturiă deă indicatoriă deă mediuă şiă deă sănătateă într-o comunitate cu poluare 
industrialăă dată.ă Alcătuireaă planuluiă deă intervenĠieă operativăă înă cazulă uneiă calamităĠiă sauă
catastrofe. 
    ●ăEvaluareaărisculuiăpentruăsănătateăgeneratădeămediuăîntr-oăsituaĠieădată.ăElaborareaăplanuluiă
de comunicare a riscului de mediu pentru oăcomunitateădată. 
 
    8.ăIGIENAăALIMENTAğIEIăŞIăNUTRIğIEIă- 10luni 
    8.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ă Bazeleă conceptualeă aleă alimentaĠieiă şiă nutriĠiei:ă definireaă termenilor,ă relaĠiaă dintreă
alimentaĠie-nutriĠie-sănătate,ătrebuinĠeănutriĠionale, aporturi recomandate. 
    ●ăBazeleăfiziologiceăaleănutriĠieiăşiăsănătateaăumană:ăcontextulăfiziologicăalănutriĠiei,ădeălaă
alimenteă laă nutrimente,ă şiă funcĠiileă organismului;ă necesarulă deă energie,ă deă macro- şiă
micronutrienĠiă(rolăînănutriĠie,ăsurseăalimentare,ăraĠiaăzilnică,ăefecteleăconsumuluiăneadecvat). 
    ●ă Etiopatogeniaă boliloră carenĠiale:ă hipovitaminoze,ă carenĠaă înă elementeă minerale,ă malnutriĠiaă
protein-calorică,ăanemiiănutriĠionale. 



    ●ă Etiopatogeniaă boliloră prină hiperconsumă alimentară sauă consumă dezechilibrat: obezitate, 
dislipidemii,ăateroscleroză,ădiabetăzaharat,ăgută,ăalcoolismăcronic. 
    ●ă Bazeleă fiziologiceă şiă psiho-sociale ale comportamentului alimentar uman: semiologie, 
determinanĠiăşiăfuncĠiiăaleăcomportamentuluiăalimentar,ătulburărileăcomportamentului alimentar. 
    ●ăAspecteăpopulaĠionaleăînărelaĠieăcuăalimentaĠia:ătipuriădeădiete. 
    ●ăCalitateaănutriĠionalăăaăalimenteloră(lapteăşiăpreparateădinălapte;ăcarne,ăpeşte,ăpreparate;ă
ouă;ălegume,ăfructe;ăcerealeăşiăleguminoaseăuscate;ăproduseăzaharoase;ăgrăsimi;ăbăuturiăalcooliceă
şiă nealcoolice):ă modulă deă obĠinere,ă formeleă deă comercializareă şiă consum,ă compoziĠiaă şiă valoareaă
nutritivă,ă cantităĠiă recomandateă pentruă diferiteleă categoriiă deă populaĠie,ă efecteleă consumuluiă
neadecvat. 
    ●ă Calitateaă igienicăă aă alimentelor,ă riscuriă alimentareă şiă nutriĠionale:ă boliă transmiseă prină
consumă deă alimenteă contaminateă cuă agenĠiă biologiciă (bacterii,ă virusuri,ă paraziĠi),ă chimiciă
(pesticide,ămetaleăgrele,ăreziduuriămedicamentoase,ăproduseădeăcurăĠareăşiădezinfecĠie, micotoxine, 
biotoxineămarine,ăetc.)ăşiăneconvenĠionaliă(prioni);ădegradareaăşiăalterareaăalimentelor;ăprincipiiă
şiă metodeă deă conservareă aă alimentelor,ă influenĠeleă diferiteloră tratamenteă tehnologiceă asupraă
alimentelorăşiărisculăasupraăstăriiădeănutriĠieăşiăsănătateăaăconsumatorilor;ăambalajeăfolositeăînă
sectorul alimentar. 
    ●ă Alimenteă funcĠionale,ă alimenteă modificateă genetic,ă alimenteă cuă destinaĠieă nutriĠionalăă
specială,ăsuplimenteăalimentare,ănutrigenomica.ăRelaĠiaăcuăstareaădeăsănătate. 
    ●ăAditivii alimentari.ăEfecteăasupraăalimentelorăşiărelaĠiaăcuăstareaădeăsănătate. 
    ●ăPrincipiiădeăgastrotehnie. 
    ●ăProgrameădeăsupraveghereăşiăcontrolăaăbolilorătransmiseăprinăconsumădeăalimente. 
    ●ăIgienaăunităĠilorăcuăprofilăalimentar. 
    8.2. Tematica activităĠilorăpractice 
    ●ă Criteriiă deă calitateă aă produseloră alimentare.ă Apreciereaă calităĠiiă igienico-sanitare a 
produseloră alimentare.ă Controlulă ambalajeloră şiă aă etichetării.ă Recoltareaă probeloră deă alimenteă
pentru examenul de laborator. Metode de determinare.ăInterpretareaăşiădiscutareaărezultatelor. 
    ●ăStrategiiădeăcontrolăaăsecurităĠiiăsanitareăaăalimentelorăînăunităĠiăalimentare.ăPrincipiiădeă
evaluareă aă risculuiă înă unităĠiă alimentare,ă sistemulă deă analizăă aă risculuiă înă puncteă criticeă deă
control, HACCP (Hazard Analysis of Critical Control Points). 
    ●ăEvaluareaăstăriiădeănutriĠie,ămetodeădeăapreciere,ăindicatoriăstatistici. 
    ●ăMetodeădeăevaluareăaăconsumuluiăalimentarăşiăaăcheltuieliiădeăenergie.ăTipuriădeăanchete. 
    ●ăNoĠiuniăpracticeădeănutriĠieăînădiferiteăetapeăfiziologiceăşiătipuriădeăefort:ăcopil,ăadult,ă
vârstnic,ăfemeieăgravidă,ăsportiv. 
    ●ăPrincipiiăgeneraleădeădietoterapie. 
    ●ăAnalizaărisculuiălegatădeăconsumulădeăalimente. 
    ●ă EducaĠieă şiă intervenĠiiă nutriĠionaleă deă teren:ă politiciă şiă programeă deă supraveghereă şiă
educaĠieănutriĠională,ăintervenĠieănutriĠionalăăînăterenă(şcoală,ăcolectivităĠiălocale,ăparteneriată
public/privat). 
    ●ă Strategieă şiă comunicareă nutriĠională:ă mediileă şiă actoriiă comunicării,ă structurileă deă
comunicare, strategie de marketing - lansarea unui produs alimentar nou - deălaăreglementăriăpânăă
la comunicare. 
 
    9.ăIGIENAăCOPIILOR,ăADOLESCENğILORăŞIăTINERILORă- 10 luni 
    9.1.ăTematicaălecĠiilorăconferinĠă 
    ●ă Dezvoltareaă umană:ă nivelurileă deă organizareă ale compoziĠieiă corpuluiă uman,ă principiileă
generaleă aleă dezvoltăriiă umane,ă maturizareaă pubertarăă şiă anomaliiă pubertare,ă factoriiă cuă rolă
formativăînădezvoltareaăumană,ăacceleraĠiaăcreşteriiăsauătendinĠaăseculară. 
    ●ă Dezvoltareaă fizică:ă variabilitateaă indicatorilor antropometrici principali, dinamica 
proporĠiilorăcorporale,ătrăsăturiăevolutiveăaleăaparatelorăşiăsistemelorăcuăvârsta. 
    ●ăDezvoltareaăneuropsihicăăabordatăăprinăprismaăprincipalelorălegiăcareăoăguvernează. 
    ●ăDezvoltareaăneuropsihicăăşiăfactoriiăcareăoăinfluenĠează:ăereditatea,ămediul,ăeducaĠia. 
    ●ăEtapeleădeădezvoltareăneuropsihicăăaăorganismuluiăuman:ăcriteriiădeăstadializare,ădezvoltareaă
intrauterinăăşiădupăănaştere. 
    ●ă Dezvoltareaă neuropsihicăă înă relaĠieă cuă activitateaă intelectuală: condiĠionareă reciprocă;ă
eşeculăşcolar:ădezadaptareaăşcolară,ătulburărileădeăînvăĠare;ăproblematicaăinstruiriiăşiăeducăriiă
copiluluiăcuădeficienĠeă(senzoriale,ăverbale,ăcomportamentale,ăfiziceăşiădeăintelect),ăaăcopiluluiă
abuzat (fizic, psihic, sexual), a copilului supradotat. 
    ●ă Dezvoltareaă neuropsihicăă şiă relaĠiileă interpersonaleă înă colectivităĠi:ă grupulă deă elevi,ă deă
adolescenĠi,ădeăstudenĠi. 
    ●ă Adaptareaă organismuluiă înă creştereă şiă dezvoltareă laă procesulă instructiv-educativ, la 
antepreşcolariă (0ă - 3ă ani):ă particularităĠiă igieniceă peă grupeă deă vârstă,ă jocurileă şiă jucăriile,ă



creştereaă rezistenĠeiă nespecificeă prină călireaă organismului,ă somnul,ă programulă instituĠionalizată
dinăcreşeleădeăcopii. 
    ●ă Adaptareaă organismuluiă înă creştereă şiă dezvoltareă laă procesul instructiv-educativ la 
preşcolariă (3ă - 7ă ani):ă creştereaă rezistenĠeiă nespecificeă prină călireaă organismuluiă şiă educaĠieă
fizică,ă odihnaă şiă somnul,ă deprindereaă deă aă munci,ă programulă instituĠionalizată dină grădiniĠeleă deă
copii. 
    ●ăAdaptareaăorganismuluiăînăcreştereăşiădezvoltareălaăprocesulăinstructiv-educativălaăeleviăşiă
studenĠi:ă capacitateaă deă lucruă şiă curbeleă fiziologiceă zilnice,ă săptămânale,ă anuale,ă programulă
instituĠionalizată dină şcoliă şiă facultăĠi,ă orarulă şcolar,ă reuşitaă şcolară,ă orientareaă şcolarăă şiă
profesională,ă creştereaă rezistenĠeiă nespecificeă prină călireaă organismuluiă şiă educaĠiaă fizică,ă
odihnaăşiăsomnul. 
    ●ăPrevenireaăşiăcombatereaăcomportamentelorăcuăriscăînăcolectivităĠileădeăcopii,ăadolescenĠiăşiă
tineri: obiceiurile alimentare, tabagismul,ă consumulă deă băuturiă alcoolice,ă consumulă deă droguri,ă
comportamentulă sexual,ă comportamenteleă violenteă şiă distructive,ă comportamenteleă careă ducă laă
accidente, igiena buco-dentară,ăhandicapulăfizicăşiăpsihic.ăSeăprecizeazăăcauzele,ăriscurileăpentruă
sănătate,ămăsurileădeăprevenireăşiăcombatere. 
    ●ă CerinĠeă igieniceă privindă instituĠiileă pentruă ocrotirea,ă educareaă şiă instruireaă copiilor,ă
adolescenĠiloră şiă tinerilor.ă Normeă generale:ă amplasare,ă terenul,ă planificareaă şiă organizareaă
clădirii,ă dotareaă cuă mobilier,ă noĠiuniă deă ergonomieă şcolară,ă asigurareaă microclimatuluiă optim,ă
jucăriileă şiă materialeleă didactice,ă dezinfecĠia,ă dezinsecĠiaă şiă deratizarea,ă echipamentulă deă
protecĠieă sanitarăă aă personalului,ă asistenĠaă medicală,ă menĠinereaă stăriiă deă igienă,ă alimentaĠiaă
colectivă.ăNormeăspecificeăpentruăcreşe,ăleagăneădeăcopii,ăgrădiniĠe,ăşcoli,ăuniversităĠi. 
    ●ă Prevenireaă şiă combatereaă îmbolnăviriloră acuteă înă colectivităĠileă deă copii,ă adolescenĠiă şiă
tineri:ă factoriă deă riscă aiă patologieiă acuteă transmisibile,ă noĠiuniă despreă patologiaă acutăă
transmisibilă,ăfactoriiăincriminaĠiăînăpatologiaăacutăătransmisibilă,ăboliăacuteătransmisibileăcuă
frecvenĠăăcrescută,ămăsuriădeăprevenireăşiăcombatereăaăbolilorăacuteătransmisibile. 
    ●ăPrevenireaăşiăcombatereaăîmbolnăvirilorăcronice înăcolectivităĠileădeăcopii,ăadolescenĠiăşiă
tineri:ă boliă croniceă şiă formeă croniceă aleă unoră boliă acute,ă dispensarizareaă bolnaviloră cronici,ă
eficienĠaămăsurilorămedicaleăînămorbiditateaăcronică. 
    9.2.ăTematicaăactivităĠilorăpractice 
    ●ă Metodologiaă aprecieriiă dezvoltăriiă fizice:ă antropometria,ă indicatoriiă dezvoltăriiă fiziceă
definitoriăpeăgrupeădeăvârstă,ădiagnosticulăindividualăalădezvoltăriiăfiziceăînăsistemăsigmalăşiădeă
percentile. 
    ●ă Metodologiaă aprecieriiă niveluluiă deă dezvoltareă neuro-psihică:ă strategiiă şiă metodeă deă
cercetare,ăpsihodiagnoză. 
    ●ă Metodologiaă aprecieriiă programuluiă deă activitateă şiă odihnăă înă creşe,ă grădiniĠe,ă şcoliă şiă
universităĠi.ăApreciereaăreuşiteiăşcolare. 
    ●ăMetodeădeălucruăaleămediculuiăînăorientareaăşcolarăăşiăprofesională. 
    ●ăMetodologiaăaprecieriiăcomportamentelorăcuărisc. 
    ●ăMetodologiaăaprecieriiăalimentaĠiei:ăcalculareaăraĠieiăalimentareăpeăgrupeădeăvârstă,ăanchetaă
alimentarăăînăcolectivităĠi,ăapreciereaăstăriiădeănutriĠie. 
    ●ă Metodologiaă aprecieriiă condiĠiilor igienico-sanitareă dină instituĠiileă deă copii,ă adolescenĠiă
şiătineri. 
    ●ă Expertizaă unuiă proiectă deă construcĠieă sauă aă uneiă construcĠiiă reprezentândă oă instituĠieă deă
copii,ăadolescenĠiăşiătineri. 
    ●ăOrganizareaăşiăfuncĠionareaăcabinetelorădeămedicinăăşcolară. 
 
                                IGIENĂ 
 
                                 4 ANI 
*T* 
    >ăMEDIULăINăRELAğIEăCUăSĂNĂTATEAăUMANĂ(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 1,5 LUNI 
 
    > EPIDEMIOLOGIE -                                               - 6 LUNI 
 
    ●ăEPIDEMIOLOGIEăGENERALĂ(I.2)ă- 3 luni 
    ●ăEPIDEMIOLOGIEăSPECIALĂădinăcare: 
    - EPIDEMIOLOGIAăBOLILORăINFECğIOASEă(I.3) 
    - EPIDEMIOLOGIA BOLILOR NETRANSMISIBILE(I.4) 
 
    >ăSĂNĂTATEăPUBLICĂă-                                            - 6 LUNI 
    ●ăMĂSURAREAăŞIăEVALUAREAăSTĂRIIăDEăSĂNĂTATEăŞIăA 
      DETERMINANğILORăEI(I.5) 



    ●ăPROMOVAREAăSĂNĂTĂğIIăŞIăSTRATEGIIăPREVENTIVE(I.6) 
 
    >ăBIOETICĂă(I.8)ă- 2ăsăptămâni 
 
    >ăBISTATISTICĂăŞIăINFORMATICĂăMEDICALĂă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 LUNI 
 
    > MEDICINAăOCUPAğIONALĂă(I.10)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 2 LUNI 
 
    > IGIENA MEDIULUI (I.11)                                       - 10 LUNI 
 
    >ăIGIENAăALIMENTAğIEIăSIăNUTRIğIEI(I.12)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă- 10 LUNI 
 
    > IGIENA COPIILOR, ADOLESCENğILORăSIăTINERILOR(I.13)ăăăăăăăăăăă- 10 LUNI 
 
┌─────────────────────────────┬────────────────────┬──────────┬───────────┐ 
│ăăăăăăăANăIăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăANăIIăăăăăăă│ăANăIIIăăă│ăăăANăIVăăă│ 
├─────────────────────────────┼────────────────────┼──────────┼───────────┤ 
│I.1,ăI.2,ăI.3,ăI.4,ăI.5,ăI.6,│I.7,ăI.8,ăI.9,ăI.10,│I.11,ăI.12│I.12,ăIă13ă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│I.11,ăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────────────────┴────────────────────┴──────────┴───────────┘ 
*ST* 
---------- 
    Curriculumădeăpregătireăînăspecialitateaăigienăăaăfostăintrodusădeăpct.ă2ăalăart. I din ORDINUL 
nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 din 11 ianuarie 2010, având 
formaăprevăzutăăînăanexaă2ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
 
                    MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
       CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIULăSANITAR 
                        BUCUREŞTI 
 
 
                 CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                    ÎN SPECIALITATEA 
                    PROTETICĂăDENTARĂ 
 
    ToateădrepturileăprivindăpublicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăînăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 
 
    1.ăDefiniĠie 
    Înă sensulă medicineiă dentare,ă proteticaă trateazăă metodele de restaurare morfo-funcĠionalăă şiă
esteticăă aă aparatuluiă dento-maxilar (ADM) cu ajutorul unor proteze biocompatibile. Tipul 
structuriloră restaurateă determinăă delimitareaă aă douăă sub-domeniiă distincte:ă proteticaă dentarăă şiă
protetica maxilo-facială;ăprimaăabordeazăărestaurareaăarcadelorădento-alveolare, iar cea de-a doua 
protezarea altor structuri maxilo-faciale.ăLaărândulăsău,ăproteticaădentarăăesteădivizatăădidactică
şiă metodologic,ă înă treiă domenii:ă proteticaă dentarăă fixă,ă protezareaă mobilizabilăă aă edentaĠiilor 
parĠialeăşiăprotezareaămobilizabilăăaăedentaĠiilorătotale. 
    Întreă acesteaă existăă zoneă deă interferenĠăă determinateă peă deă oă parteă deă împrumutareaă unoră
caracteristiciă constructiveă întreă diferiteă tipuriă deă protezeă dentareă şiă peă deă altăă parteă deă
răspândireaătotămaiălargăăaăimplanturilorădentareă- careăprezintăăadeseaăsuprastructuriăproteticeă
cuăcaracteristiciă"hibride".ăSpecificulăşiăextindereaăpeăcareăauăcăpătat-o implanturile dentare au 
dus chiar la descrierea unei a patra subdiviziuni a proteticii dentare - protetica pe implanturi. 
Protezeleă dentareă suntă înă generală pieseă rigide,ă realizateă înă afaraă cavităĠiiă bucale,ă cuă ajutorulă
laboratoruluiădeătehnicăădentară. 
    De asemenea, studiul raporturilor (mandibulo-maxilare)ă deă ocluzie,ă ală funcĠionalităĠiiă şi 
patologiei acestora este abordat într-oă formăă sistematicăă totă înă cadrulă proteticiiă dentare,ă
întrucât: 
    ●ă tratamenteleă protetice,ă prină definiĠieă ireversibileă şiă deseori,ă costisitoareă - trebuie 
aplicateă numaiă dupăă oă temeinicăă analizăă ocluzalăă careă săă depisteze eventualele abateri de la 
normal,ăfuncĠional,ăînăvedereaăeliminăriiălor; 
    ●ăoriceătratamentădentarăşiăînăprimulărândăcelăproteticămodificăămorfologiaăocluzală,ărelaĠiileă
ocluzaleăfuncĠionaleăputândăfiăşiăeleămodificateănegativ;ăsimptomeleăceăpot apăreaăînăacesteăcazuriă



suntăsituateădeămulteăoriălaădistanĠăădeăloculăundeăs-aăaplicatăpiesaăprotetică,ăiarărezolvareaăloră
terapeuticăădevine,ăînătimp,ădinăceăînăceămaiădificilă; 
    ●ă fiabilitateaă tratamentuluiă protetică poateă fiă deficitarăă tocmaiă dină cauzaă nerespectăriiă
cerinĠelorăfuncĠionaleăocluzale. 
    Există,ă peă deă altaă parte,ă oă strânsăă interdependenĠăă întreă proteticăă şiă celelalteă disciplineă
clinice ale medicinei dentare: 
    ●ă patologiaă oralăă şiă radiologiaă dentarăă oferăă instrumenteă fundamentaleă pentruă diagnostică şiă
evaluareăaălucrărilorăprotetice; 
    ●ă parodontologiaă oferăă mijloaceleă terapeuticeă careă seă adreseazăă suportuluiă majorităĠiiă
protezeloră dentare.ă InteracĠiuneaă dintreă protezeleă dentareă şiă parodonĠiulă dinĠiloră restanĠiă
reprezintăăunădomeniuă"deăgraniĠă"ădeămareăinteresăpentruăambeleăspecialităĠi 
    ●ă odonto-stomatologiaă restauratoare,ă endodonĠiaă şiă proteticaă dentarăă trebuieă săă răspundă,ă
împreună,ălaădouăăîntrebăriăfundamentaleădinăpunctădeăvedereăpractic: 
    - care este limita de conservabilitateăpeăarcadeăaădinĠilorăcuădistrucĠiiăcoronare/radiculareă
severe? 
    - careă esteă graniĠaă terapeuticăă dintreă restaurărileă prină obturaĠiiă - prin tehnici directe 
intraorale,ă cuă materialeă introduseă înă generală înă stareă plasticăă laă nivelulă dinĠiloră afectaĠi şiă
protezele fixe unitare? 
    ●ă ortodonĠiaă oferăă peă deă oă parteă alternativeă terapeuticeă pentruă proteticaă dentarăă câtă şiă
soluĠiiădeăoptimizareăaăsuportului,ăesteticii,ăfiabilităĠiiăetc.,ăaleăprotezelorădentare.ăÎnăsensă
invers, protezele dentare pot rezolva uneleă anomaliiă deă poziĠieă aleă dinĠiloră sauă potă stabilizaă
uneori rezultatele tratamentului ortodontic. 
    ●ăchirurgiaădento-alveolarăăşiăparodontalăăoferăălaărândulăsău,ăînăafaraăagregărilorăproteticeă
pe implante de care aminteam mai sus, din ce în ce mai largăindicateăşiămijloaceăterapeuticeăpentruă
ameliorareaăfuncĠionalăăşiăesteticăăaărestaurărilorăprotetice. 
    ●ă chirurgiaă maxilo-facialăă şiă ortognaticăă utilizeazăă adeseaă mijloaceă proteticeă pentruă
restaurareaădefectelorăşi/sauăstabilizareăpostoperatorie. 
    Pregătireaă mediciloră dentiştiă înă specialitateaă proteticăă dentarăă seă desfăşoarăă înă cadrulă
unităĠiloră deă învăĠământă superioră acreditateă deă Ministerulă SănătăĠiiă şiă Ministerulă EducaĠiei,ă
CercetăriiăşiăInovăriiăpentruăpregătireaămedicilorărezidenĠi. 
    Pregătireaăteoreticăăşiăpracticăăseăvaădesfăşuraăsubăîndrumareaădirectăăaăprofesorului/şefuluiă
deăcatedrăă(directorădeăprogram),ăcuăajutorulăuneiăechipeădeăcadreădidacticeănormateăînăacestăsens,ă
prinăstatulădeăfuncĠiuni. 
    LaăîncheiereaăfiecăruiăanădeăstagiuăseăvorăverificaăcunoştinĠeleăacumulateăprintr-un examen. 
    AccesulăînăexamenăesteăcondiĠionatădeăactivitateaăpracticăădepusăăşiădocumentată,ăprecumăşiădeă
participareaălaăcursuriăşiăseminarii. 
    Laăfinalulăceloră3ăaniădeăstagiuăpregătireaăseăvaăîncheia printr-un examen final constând in 4 
probeă distincteă careă săă dovedeascăă pregătireaă teoretică,ă pregătireaă practicăă şiă activitateaă
clinică.ăÎnăurmaăacestuiăexamen,ămediculărezidentăprimeşteătitlulădeămedicăspecialist. 
    Fiecareă ană deă rezidenĠiată cuprindeă 225ă deă oreă didacticeă (cursă şiă seminarii)ă subă îndrumareaă
cadrelorădidacticeădinăşcolileădeămedicinăădentarăăacreditateădeăMinisterulăSănătăĠiiăşiăMinisterulă
EducaĠiei,ă Cercetăriiă şiă Inovării,ă subă conducereaă unuiă profesor/şefă deă catedrăă (directoră deă
program). 
 
    2.ăDurataărezidenĠiatului:ă3ăani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşi studiului individual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcredite CFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
    Cursuriăteoreticeăşiăseminariiăobligatoriiăcareăseăvorădesfăşuraăînăparalelăcuăstagiulăclinic: 
    Programulăacademicăseăbazeazăăpeăunătimpădeă48ăsăptămâni/anăşiă35ăore/săptămână,ăînătotală5040ă
de ore in 3 ani. 
    ÎmpărĠireaăceloră5040ăde ore se face astfel: 
*T* 



┌─────────────────────────────────────────────────────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăActivităĠiărealizateăsubăîndrumareă(63ă%)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┬───────────────┤ 
│Oreădeăactivitateăclinică/practicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă2160ăoreăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│Planificareaătratamentelorăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă150ăoreăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│Evaluareaăintermediarăăşiăpostterapeuticăăaăcazurilorătratate│ăăăăăă150ăoreăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│Cursuriăşiăseminarii, peăgrupeădeălucruăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă675ăoreăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│ParticipareaăalăturiădeămediciiărezidenĠiălaădemonstraĠiiăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│clinice/practiceăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                        │ăăăăăă150ăoreăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│ConsultaĠiiăindividuale,ărecomandăriădeăcercetareăăăăăăăăăăăă│ăăăăăă150ăoreăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│Timpăsuplimentarăpentruăefectuareaălucrăriiădeăcercetareăăăăă│ăăăăă1095ăoreăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│Totalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă4530ăoreăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┴───────────────┤ 
│Studiuăindividuală(37%)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┬───────────────┤ 
│AnalizaădatelorăpacienĠilorănecesareătratamentuluiăăăăăăăăăăă│ăăăăă240ăoreăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│ActivităĠiădeăcercetare,ădocumentareădinăliteraturaădeăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│specialitate,ăpregătireaăprezentăriiăcazurilor,ăreferatelorăă│ăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│şiăaălucrărilorăştiinĠificeăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă270ăoreăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│Materiiăfacultativeăinclusivătimpiiăsuplimentariăpentruăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│cercetareăteoreticăăindividualăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă770ăoreăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│Totalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă        │ăăăă1280ăoreăăă│ 
├─────────────────────────────────────────────────────────────┼───────────────┤ 
│TOTALăGENERALăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăă5040ăoreăăă│ 
└─────────────────────────────────────────────────────────────┴───────────────┘ 
*ST* 
 
    Programul propriuzis va ocupa 85% din totalul de 5040 ore obligatorii, restul de 15% sunt 
prevăzuteăpentruămateriiăfacultativeă(770ădeăore): 
    ●ăcursuriăextrauniversitareălaăsediulăfacultăĠiiăsauăînăalteăcentreăuniversitare 
    ●ă acumulareaă unoră cunoştinĠeă cliniceă suplimentareă prină cursuriă practiceă girateă deă facultăĠiă
acreditate 
    ●ă participareaă laă congreseă şiă conferinĠeă deă specialitate,ă dină specialităĠiă înruditeă sauă dină
specialităĠiădeăsuportădiagnosticăşi/sauăterapeutic 
    La sfârşitulăfiecăreiăetapeădeăpregătireă(celăpuĠinăoădataăpeăan),ăvaăaveaălocăoăevaluareăaă
cunoştinĠeloră şiă deprinderiloră practiceă acumulate,ă iară toateă activităĠileă realizateă voră fiă
înregistrate în carnetul de stagiu (log book) 
    Evaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordarea de credite (CFU). 
 
    3ăStructuraăstagiilorădeăpregătireăînărezidenĠiat 
    Etapaă iniĠialăă includeă angajareaă şiă luareaă înă evidenĠă,ă rezolvareaă problemeloră social-
administrativeăşiăfixareaăplanuluiădeăactivitate. 
    Stagiulăclinicădeăproteticăădentarăăseădesfăşoarăăpeăparcursulăîntregiiăperioadeădeă3ăani,ădeă
pregătireăînărezidenĠiatăşiăseădesfăşoarăăînăcadrulăcatedreiădeăProteticăăDentară. 
    Stagiileăpracticeăşiăcursurile-conferinĠăăsuntăgrupateăastfel: 
    ■ăProteticăădentarăă20.5ăluni,ăformat din 3 module: în anul I - 9 luni, în anul al II-lea, de 3 
luniăşiăînăanulăalăIII-lea, de 8.5 luni 
    ■ăEndodonĠieă1ălună 
    ■ăParodontologieă1ălună 
    ■ăTehnologiaăprotezelorăşiămaterialeădentareă3ăluni,ăformatădină2ămodule:ăînăanulăIă- deăoălunăă
şiăîn anul al II-lea - de 2 luni 
    ■ăOrtodonĠieă1ălună 
    ■ăPedodonĠieă1ălună 



    ■ăOdontoterapieărestauratoareă2ăluni 
    ■ăChirurgieădento-aleveolarăă3ăluni 
    ■ăPatologieăoralăă1ălună 
    ■ăReabilitareăoralăă2ăluni 
    ■ăBioeticăă0.5ăluni 
 
    Ordinea de rotaĠieăaăstagiilorăînărezidenĠiat 
    Anul I 
    1.ăEndodonĠieă1ălună 
    2.ăParodontologieă1ălună 
    3.ăProteticăădentarăă(I)ă9ăluni 
    4.ăTehnologiaăprotezelorăşiămaterialeădentareă(I)ă1ălună 
 
    Anul II 
    5.ăOrtodonĠieă1ălună 
    6.ăPedodonĠieă1ălună 
    7. Odontoterapie restauratoare 2 luni 
    8. Chirurgie dento-aleveolarăă3ăluni 
    9.ăProteticăădentarăă(II)ă3ăluni 
    10.ăTehnologiaăprotezelorăşiămaterialeădentareă(II)ă2ăluni 
 
    Anul III 
    11.ăPatologieăoralăă1ălună 
    12.ăProteticăădentarăă(III)ă8.5ăluni 
    13.ăReabilitareăoralăă2ăluni 
    14.ăBioeticăă0.5ăluni 
 
    Disciplineleăînăcadrulăcăroraăseădesfăşoarăăoreleădidacticeăobligatoriiăsuntăceleădeămaiăjos: 
 
*T* 
 An               Modul              Catedra/Disciplina            Luni    Ore 
 
 Iăăă1.ăEndodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăEndodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăăăăă19 
     2. Parodontologie             Parodontologie                     1     19 
     3.ăProteticăădentarăă(I)ăăăăăăProteticăădentarăăăăăăăăăăăăăăăăăăă9ăăăă169 
     4. Tehnologia protezelor      Tehnologia protezelor 
        şiămaterialeădentareă(I)ăăăşiămaterialeădentareăăăăăăăăăăăăăăă1ăăăăă18 
     5.ăOrtodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăOrtodonĠieăşiăortopedie 
                                   dento-facialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăăăă 19 
     6.ăPedodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăPedodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăăăăă19 
     7. Odontoterapie              Odontoterapie 
        restauratoare              restauratoare                      2     37 
 II                                Chirurgie oralăăşiămaxilo- 
                                   facială,ăanesteziologieăşi 
                                   sedare în medicina 
     8. Chirurgie dento-           dentarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăăăăă56 
        aleveolară 
     9.ăProteticăădentară (II)ăăăăăProteticăădentarăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3ăăăăă56 
    10. Tehnologia protezelor      Tehnologia protezelor 
        şiămaterialeăăăăăăăăăăăăăăăşiămaterialeădentareăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăă38 
        dentare (II) 
    11.ăPatologieăoralăăăăăăăăăăăăăPatologieăoralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ăăăăă19 
IIIă12.ăProteticăădentarăă(III)ăăăăProteticăădentarăăăăăăăăăăăăăăăăă8,5ăăăă158 
    13.ăReabilitareăoralăăăăăăăăăăăReabilitareăoralăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăăăăă38 
    14.ăNoĠiuniădeăbioeticăăşiăăăăăMedicinăălegalăăăăăăăăăăăăăăă    0,5     10 
        legislaĠie 
                                   TOTAL                             36    675 
*ST* 
 
    Barem de promovare 
*T* 
┌────────────────────┬────────────────────────┬────────────────────────────────┐ 
│ăăăAnulăIăăăăăăăăăăă│ăăăEndodonĠieăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăăă│ 



│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┤ăăăăăPrezentareădeăcazăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Parodontologieăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăpracticăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┼────────────────────────────────┤ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăProteticăădentarăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┤ăăăăăPrezentareădeăcazăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Tehnologiaăprotezelorăşi│ăăăăăăăă  Examenăpracticăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│materialeădentareăăăăăăă│ăăăăăăăăăăBaremăpracticăăăăăăăăă│ 
├────────────────────┼────────────────────────┼────────────────────────────────┤ 
│ăăăAnulăIIăăăăăăăăăă│ăăăăăăăOrtodonĠieăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┤ăăăăăPrezentareădeăcazăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăPedodonĠieăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăpracticăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┼────────────────────────────────┤ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Odontoterapieăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│restauratoareăăăăăăăăăăă│ăăăăăPrezentareădeăcazăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┤ăăăăăăăăăăExamenăpracticăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăă        │Chirurgieădento-        │ăăăăăăăăăăBaremăpracticăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│alveolarăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┤ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Proteticăădentarăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┤ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Tehnologiaăprotezelorăşi│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│materialeădentare       │ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├────────────────────┼────────────────────────┼────────────────────────────────┤ 
│ăăAnulăIIIăăăăăăăăăă│Patologieăoralăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăă Prezentareădeăcazăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăpracticăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┼────────────────────────────────┤ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Proteticăădentarăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┤ăăăăăăPrezentareădeăcazăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Reabilitareăoralăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăpracticăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăBaremăpracticăăăăăăăă │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă├────────────────────────┼────────────────────────────────┤ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăăă│ 
└────────────────────┴────────────────────────┴────────────────────────────────┘ 
*ST* 
 
    4ăProgramulădeăactivitate,ăteoreticăăşiăpracticăăpeăaniădeăpregătire: 
 
    seăvorădesfăşuraăînăparalelăcuăstagiulăclinic 
                  Anul I 
    4.1.1.1.ăEndodonĠie,ă1ălună,ă19ăoreădidactice 
                 cursuri 
    1.ăconcepteăcurenteăînăendodonĠie 6 ore 
    2.ărestaurareaădinĠilorăcuătratamentăendodontică2ăore 
             activitateăpractică/seminar 
    prezentăriădeăcaz,ărecenziiăaleăliteraturiiădeăspecialitateă11ăore 
    4.1.1.2.ăParodontologie,ă1ălună,ă19ăoreădidactice 
                 cursuri 
    1.ă DistribuĠia,ă ecologiaă şiă potenĠialulă patogenă ală floreiă microbieneă orale,ă patogenitateaă
plăciiămicrobieneă2ăore 
    2. concepte curente în parodontologie 4 ore 
    3.ăinteracĠiuneaădintreăparodonĠiuăşiărestaurărileăproteticeă2ăore 
           activitateăpractică/seminar 
    prezentăriădeăcaz,ărecenziiăaleăliteraturiiădeăspecialitateă11ăore 
    4.1.1.3.ăProteticăădentarăă(I),ă9ăluni,ă169ădeăoreădidactice 
 
      ProtezareăfixăăpeădinĠiănaturaliăşiăimplanturiădentare,ă4ăluni,ă75ăde 
                 ore didactice 
                   cursuri 
    1.ăexaminareaăpacientuluiăînăproteticaăfixă,ăpentruăcazuriăcomplexeă2ăore 
    2.ăexameneăparacliniceăuzualeăînăprotezareaăfixă,ăpentruăcazuriăcomplexeă2ăore 
    3.ăprincipiiăocluzaleăînăprotezareaăfixă,ăpentruăcazuri complexe 2 ore 
    4.ăplanulădeătratamentăînăproteticaăfixă,ăpentruăcazuriăcomplexeă2ăore 



    5.ătratamentulăpreparatorăînăproteticaăfixă,ăpentruăcazuriăcomplexeă2ăore 
    6.ăprincipiiăgeneraleăaleăpreparaĠiilorăpentruăprotezareaăfixă,ăpentruăcazuriăcomplexe 2 ore 
    7.ăcoroanaădeăacoperireătotalămetalicăă2ăore 
    8. tipuri particulare de coroane dentare, pentru cazuri complexe 6 ore 
    9.ărestaurareaădinĠilorăcuătratamentăendodontică2ăore 
    10.ăamprentareaăînăprotezareaăfixă,ăpentruăcazuriăcomplexeă2 ore 
    11. protezarea provizorie, pentru cazuri complexe 2 ore 
    12.ăproba,ăadaptareaăşiăfixareaăprotezelorăfixe,ăînăcazuriăcliniceăcomplexeă2ăore 
    13.ătehniciăcliniceăuzualeăînăprotezareaăagregatăăpeăimplanturi.ă4ăore 
    14. metode statistice bio-medicale, valoarea studiilor epidemiologice pentru decizia 
terapeuticăăînăproteticaădentarăă4ăore 
    15.ăAspecteăaleămotivăriiăpacienĠilorăşiăinfluenĠaăacestoraăasupraătratamentuluiăprotetică2ăore 
           activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
               barem practic 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină5ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareăfixă;ătransferulărelaĠiilorămandibulo-maxilareădeăocluzieătrebuieăsăăseăfacăăutilizândă
un arc facial, iar montarea modeleloră trebuieă săă seă realizezeă cuă ună articulatoră semi- sau total 
adaptabil 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină2ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareăagregatăăpeăimplanturi 
    ●ăunăreferatădinăliteraturaădeăspecialitate 
 
          Protezareătotală,ă2ăluni,ă38ădeăoreădidactice 
                     cursuri 
    1. tehnici clinice de realizare a protezelor totale, în cazuri complexe 18 ore 
               activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
                   barem practic 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină5ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareătotalăăprintreăcareătrebuieăsăăexisteăunăcazădeăsupraprotezare,ăunăcazădeăprotezareă
imediatăăşiăunăcazădeăcăptuşire/rebazare 
    ●ăunăreferatădinăliteraturaădeăspecialitate 
    ProtezareăparĠialăămobilizabilă,ă3ăluni,ă56ădeăoreădidactice 
                     cursuri 
    1.ăedentaĠiaăparĠialăă- epidemiologie, fiziopatologie, terminologie - pentru cazuri complexe 2 
ore 
    2. proteza parĠialăămobilizabilăă- caracteristici generale, pentru cazuri complexe 2 ore 
    3.ăbiomecanicaăprotezelorăparĠiale,ăpentruăcazuriăcomplexeă2ăore 
    4. design-ulăprotezeiăparĠialeăscheletate,ăpentruăcazuriăcomplexeă6ăore 
    5.ă diagnosticulă şiă elaborarea planuluiă deă tratamentă pentruă protezeă parĠialeă mobilizabile,ă înă
cazuri complexe 2 ore 
    6.ătratamentulăpreparatorăpentruăprotezeăparĠialeămobilizabile,ăpentruăcazuriăcomplexeă2ăore 
    7.ăpreparareaădinĠilorăstâlpiă2ăore 
    8. amprentarea pentru proteze parĠialeămobilizabileă2ăore 
    9.ăinserĠiaăşiăadaptareaăprotezelorăparĠialeămobilizabileă2ăore 
    10.ă căptuşireaă şiă rebazareaă protezeloră parĠialeă mobilizabile,ă reparaĠiaă şiă completareaă
protezelorăparĠialeămobilizabileă2ăore 
    11.ăprotezeăparĠialeămobilizabile provizorii 2 ore 
                 activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
                        barem practic 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină4ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareăparĠialăămobilizabilă,ădintreăcareăunulăsăăreprezinteăunăcazădeăcăptuşire/rebazare 
    ●ăunăreferatădinăliteraturaădeăspecialitate 
    4.1.1.4.ăTehnologiaăprotezelorăşiămaterialeădentare,ă1ălună,ă18ăoreădidactice 
                      cursuri 
    1. Proceduri de laborator uzualeăînăprotezareaăfixă.ă4ăore 
    2. Tehnici de laborator uzuale pentru realizarea protezelor totale. 2 ore 
    3.ăEtapeădeălaboratorăuzualeăpentruărealizareaăprotezelorăparĠialeăăămobilizabileă2ăore 
    4. Tehnici de laborator uzuale în protezarea agregatăăpeăimplanturi.ă2ăore 
               activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 



                     barem practic 
    ●ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă majorităĠiiă etapeloră deă laboratoră pentruăcelă puĠină 2ă
coroaneădentare;ătransferulărelaĠiilor mandibulo-maxilareădeăocluzieătrebuieăsăăseăfacăăutilizândă
ună arcă facial,ă iară montareaă modeleloră trebuieă săă seă realizezeă cuă ună articulatoră semi- sau total 
adaptabil 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaămajorităĠiiăetapelorădeălaboratorăînăcelăpuĠin 2 cazuri 
cliniceădiferiteădeăprotezareătotalăăprintreăcareătrebuieăsăăexisteăunăcazădeăsupraprotezare 
    ●ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă majorităĠiiă etapeloră deă laboratoră într-un caz de 
protezareăparĠialăămobilizabilăăscheletată 
    ●ă mediculă rezidentă trebuieă săă realizezeă personală şiă săă documentezeă etapeleă deă laboratoră
parcurseăpentruăconfecĠionareaăuneiăcoroaneădinăcadrulăunuiătratamentăcombinatăfix-mobilizabil 
    ●ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă majorităĠiiă etapeloră deă laboratoră într-un caz de 
protezareăagregatăăpeăimplanturi 
    ●ăunăreferatădinăliteraturaădeăspecialitate 
 
                Anul II 
    4.1.1.5.ăOrtodonĠie,ă1ălună,ă19ăoreădidactice 
                cursuri 
    1.ăconcepteăcurenteăînăortodonĠiaăadultuluiă4ăore 
    2.ălegătura dintre anomaliile dento-maxilareăşiătulburărileăcranio-mandibulare 2 ore 
    3. aspecte specifice ale tratamentului ortodontic în cadrul tratamentului combinat ortodontic - 
restaurator 2 ore 
                activitateăpractică/seminar 
    prezentăriădeăcaz, recenzii ale literaturii de specialitate 10 ore 
    4.1.1.6.ăPedodonĠie,ă1ălună,ă19ăoreădidactice 
                  cursuri 
    1.ăconcepteăcurenteăînătratamentulărestauratorădentarălaăcopilăşiăadolescentă6ăore 
    2.ăparticularităĠiăaleătratamentului proteticălaăcopilăşiăadolescentă2ăore 
             activitateăpractică/seminar 
    prezentăriădeăcaz,ărecenziiăaleăliteraturiiădeăspecialitateă11ăore 
    4.1.1.7. Odontoterapie restauratoare, 2 luni, 37 de ore didactice 
                  cursuri 
    1. Metodeă indirecteă deă restaurareă aă leziuniloră odontaleă coronare:ă coroaneă parĠiale,ă inlay,ă
onlay 8 ore 
    2. Metode indirecte de restaurare a leziunilor odontale coronare. 8 ore 
             activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
                 barem practic 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăşiăaămajorităĠiiăetapelorădeălaboratoră
înăcelăpuĠină3ăcazuriăcliniceădiferiteădeăcoroaneăparĠialeăsauăincrustaĠii 
    ●ăunăreferatădinăliteraturaădeăspecialitate 
    4.1.1.8. Chirurgie dento-aleveolară,ă3ăluni,ă56ădeăoreădidactice 
                 cursuri 
    1.ăImportanĠaăafecĠiunilorăasociateăpentruătratamentulărestauratorădentar.ă6ăăăăăore 
    2.ăfiziopatologiaădurerii,ătehniciădeăanestezieăşiăsedareă6ăore 
    3. Metode chirurgicale în tratamentul protetic. 6 ore 
    4.ăRefacereaăchirurgicalăăaădefectelorăosoaseădeălaănivelulăosuluiăalveolar.ă2ăore 
           activitateăpractică/seminar 
    prezentăriădeăcaz,ărecenziiăaleăliteraturiiădeăspecialitateă36ăore 
                barem practic 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăetapelorăcliniceăaleăurmătoarelorăintervenĠii: 
    - ExtracĠiiăalveoloplasticeăcuăprotezareăimediatăă2 
    - Gingivectomie/gingivoplastie: 4 
    - IntervenĠiiăchirurgicaleăproprotetice:ă3 
    ■ămucoasaăsubĠire 
    ■ăcreastaăgingivalăăbalantă 
    ■ăfibromatozăătuberozitară 
    ■ăhiperplazieăepitelio-conjunctivă 
    ■ădeficienĠeăaleăfrenurilorălabialeăsauălinguale 
    ■ăbrideăvestibulareăşiăparalinguale 
    ■ăîngustareaăzoneiădeămucoasăăfixăă(adânciriădeăşanĠuriăvestibulareăsau paralinguale) 
    ■ăregularizăriădeăcreastă 
    ■ăplastiiădeăadiĠieăînăatrofiiădeăcreastăăcuămaterialeăosteoinductoare 



    ●ăreferatădinăliteraturaădeăspecialitate 
    4.1.1.9.ăProteticăădentarăă(II),ă3ăluni,ă56ădeăoreădidactice 
               Gnatologie clinică 
                   cursuri 
    1.ăconcepteăocluzaleăutilizateăînăproteticaădentară.ă26ădeăore 
          activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
                 barem practic 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăanalizeiăocluzaleăiniĠialeăşiăpostterapeuticeă
înă celă puĠină 3ă cazuriă cliniceă diferiteă deă protezareă fixăă şiă 2ă cazuriă deă protezareă combinată,ă înă
careă aă fostă necesarăă reconstrucĠiaă stopuriloră ocluzaleă şiă modificareaă dimensiuniiă verticaleă deă
ocluzie (1 caz) 
    ●ăunăreferatădin literatura de specialitate 
    4.1.1.10.ăTehnologiaăprotezelorăşiămaterialeădentareă(II),ă2ăluni,ă37ădeăoreădidactice 
           TehniciădeălaboratorăpentruămodelareaăocluzalăăfuncĠionalăăa 
           restarurărilorăprotetice,ă1ălună,ă18ăoreădidactice 
                    cursuri 
    1.ămodelajulăocluzalăalălucrărilorăproteticeă4ăore 
    2. utilizarea articulatoarelor semi- şiă totală - adaptabile în cadrul etapelor tehnice de 
realizare 
    a protezelor dentare.  4 ore 
             activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
                 barem practic 
    ●ă documentareaă etapeloră tehniceă deă realizareă aă modelajuluiă ocluzală înă celă puĠină 2ă cazuriă
cliniceădiferiteădeăprotezareăfixă,ăfolosindăunăarticulatorăsemiă- sau total - adaptabil 
    ●ăunăreferatădinăliteratura de specialitate 
          Biomateriale,ă1ălună,ă19ăoreădidactice 
                  cursuri 
    1.ăbiomaterialeăşiătehnologiiărestauratoriiăcontemporaneă8ăore 
            activitateăpractică/seminar 
    demonstraĠiiăpractice,ărecenziiăaleăliteraturii de specialitate 11 ore 
                 Anul III 
    4.1.1.11.ăPatologieăorală,ă1ălună,ă19ăoreădidactice 
                 cursuri 
    1.ăMecanismeădeăapărareăfaĠăădeăfactoriăexogeni,ăaleăsistemuluiăimunitar.ă2ăore 
    2.ăPotenĠialulăautodistructivăalăsistemului imunitar. 2 ore 
    3.ăAfecĠiuniăcuăpotenĠialădeămalignizareăşiăafecĠiuniăpremaligneăoraleă2ăore 
    4.ăAlergiiănespecificeăaleăcavităĠiiăoraleă2ăore 
    5. Metode de diagnostic precoce în tumorile maligne orale 2 ore 
             activitate practică/seminar 
    prezentăriădeăcaz,ărecenziiăaleăliteraturiiădeăspecialitateă9ăore 
    4.1.1.12.ăProteticăădentarăă(III),ă8.5ăluni,ă158ădeăoreădidactice 
        Principiiăesteticeăînăproteticaădentară,ă2ăluni,ă37ădeăoreădidactice 
                cursuri 
    1.ăprincipiiăesteticeăînăprotezareaăfixăăşiărestaurăriăproteticeăancorateăpeăimplanturi,ăfaĠeteă
vestibulare. 12 ore 
    2.ăprincipiiăesteticeăînăprotezareaămobilizabilăă4ăore 
          activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
               barem practic 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăproblemelorăşiărezultatuluiăesteticăînăcelăpuĠină4ăcazuriădiferiteă
deăprotezareăfixăăînăzonaăfrontală,ădintreăcareăcelăpuĠinădouăăcazuriădeăfaĠeteăceramice 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăclincăăaăcelăpuĠină2ăcazuri diferite de protezare pe implanturi în 
zonaăfrontală 
    PrincipiiădiagnosticeăşiăterapeuticeălaăpacienĠiiăcuătulburăriătemporo-mandibulareăşiăsindroameă
algice oro-faciale, 2 luni, 37 de ore didactice 
                     cursuri 
    1.ă noĠiuniă deă embriologie a structurilor aparatului dento-maxilară şiă importanĠaă clinico-
terapeuticăă2ăore 
    2.ănoĠiuniădeăanatomieăclinicăăaădeterminanĠilorăocluzieiădentare,ăînăraportăcuăfuncĠiaănormalăă
şiăpatologicăăaăaparatuluiădento-maxilar 2 ore 
    3.ăfuncĠiaăneuro-motorie a sistemului stomatognat 2 ore 



    4.ădeglutiĠia,ăfonaĠia,ăfuncĠiaăgustativă.ă2ăore 
    5.ă examinareaă clinicăă şiă paraclinicăă aă pacienĠiloră cuă tulburăriă temporo-mandibulareă şiă
sindroame algice oro-faciale. 2 ore 
    6.ădiagnosticulătulburărilorătemporo-mandibulareăşiăalgiilorăoro-faciale. 2 ore 
    7.ă principiiă deă controlă terapeutică ală pacienĠiloră cuă tulburăriă temporo-mandibulareă şiă algiiă
oro-faciale 2 ore 
    8.ă Concepteă curenteă privindă caracteristicileă psihologiceă peă grupeă deă vârstă,ă aplicabileă înă
proteticaă dentarăă şiă pentruă controlulă terapeutică ală tulburăriloră temporo-mandibulareă şiă
sindroamelor algice oro-faciale 2 ore 
             activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
                  barem practic 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăetapelorădiagnosticeăşiăterapeuticeăînăcelăpuĠină2ăcazuriăcliniceă
deătulburăriătemporo-mandibulare sau sindroame algice oro-faciale 
    ●ăunăreferatădinăliteraturaădeăspecialitate 
           Supraproteze, 2 luni, 38 de ore didactice 
                  cursuri 
    1. supraprotezeătotaleăpeădinĠiănaturaliăşiăimplanturiădentareă16ăore 
           activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
                 barem practic 
    ●ă realizareaă şiă documentareaă înă celă puĠină 4ă cazuriă diferiteă deă supraprotezareă totală,ă dintreă
careăcelăpuĠinăunul,ădeăsupraprotezareăagregatăăpeăimplanturi 
    ●ăunăreferatădinăliteraturaădeăspecialitate 
        ProtezareăparĠialăămobilizabilăăcuăsistemeăspecialeăşiăproteze 
          maxilo-faciale 2 1/2 luni, 46 de ore didactice 
                   cursuri 
    1.ăPrincipiileăprotezăriiăparĠialeămobilizabileăcuăsistemeăspeciale.ă16ăore 
    2. Proteze maxilo-faciale 10 ore 
            activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
                   barem practic 
    ●ă realizareaă şiă documentareaă completăă înă celă puĠină 2ă cazuriă cliniceă diferiteă deă protezareă
parĠialăămobilizabilăăcuăsistemeăspeciale 
    ●ăunăreferatădinăliteraturaădeăspecialitate 
    4.1.1.13.ăReabilitareăorală,ă2ăluni,ă38ădeăoreădidactice 
                   cursuri 
    1. abordarea multidisciplinarăăaăreabilitărilorăoraleăcomplexeă16ăore 
           activitateăpractică/seminar 
    stagiu clinic 
                   barem practic 
    ●ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă etapeloră deă lucruă înă celă puĠină 2ă cazuriă cliniceă
diferite, complexe, conformăindexuluiădeăcomplexitateăprotetică 
    ●ăunăreferatădinăliteraturaădeăspecialitate 
    4.1.1.14.ăBioetică,ă2ăsăptămâni 
 
           TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
    I.ăIntroducereăînăBioetică- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicală- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticii- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate, 
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠăăreligioasă,ăetnie,ăetc) 
 
    III.ăRelaĠiaămedic-pacient I- 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedic-pacient 



    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    4. Dreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedic-pacient II- 2 ore 
    1.ăConsimĠămîntulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedic-pacient 
    3.ăRelaĠiaămedic-pacient minor 
    4. Acte normative care reglementeazăărelaĠiaămedic- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicală- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicală- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠii- 2 ore 
    1.ăLiberertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII. Probleme eticeălaăfinalulăvieĠii- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII. ProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumane- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomică- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman- problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2. ProtecĠiaă participanĠiloră într-oă cercetareă biomedicală- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
                TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioetică- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrate- comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠiei medic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedic-pacient 



    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilor medicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
    VIII. Discutarea problemelor etice în transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete- 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete- 2 ore 
 
    5. Limitele de responsabilitate 
    LaăsfârşitulăanuluiăIădeărezidenĠiat 
    ■ăaplicareaăprocedurilorăcliniceăşiădeălaboratorăuzuale,ăutilizateăînăprotezareaăfixă 
    ■ăaplicareaăprocedurilorăcliniceăşiădeălaboratorăuzuale,ăutilizateăpentruărealizarea protezelor 
totale 
    ■ăfamiliarizareaăcuăconcepteleăocluzaleăaplicateălaărealizareaăprotezelorătotale. 
    ■ăaplicareaăprocedurilorăcliniceăşiădeălaboratorăuzuale,ăutilizateăpentruărealizareaăprotezeloră
parĠialeămobilizabile 
    ■ă familiarizarea cuă structuraă şiă funcĠionalitateaă diferiteloră componenteă aleă protezeloră
parĠialeămobilizabile 
    ■ăfamiliarizareaăcuătehnicileădeăsupraprotezare 
    ■ăfamiliarizareaăcuătehnicileădeăprotezareămobilizabilăăimediată 
    ■ăfamiliarizareaăcuătehnicileădeăcăptuşire/rebazareăaăprotezelorămobilizabile 
    ■ăsăăpoatăărealizaătehniciădeămodelareăînăceară 
    ■ă săă poatăă realizaă preparareaă şiă realizareaă coroaneloră izolateă dină cadrulă unoră tratamenteă
combinate fixe-mobilizabile 
    ■ă familiarizareaă cuă utilizareaă articulatorului semi-adaptabil,ă arcuriloră facialeă şiă cuă
concepteleăocluzieiăşiăarticulatoarelorăsemiă- şiătotalăadaptabile 
    ■ă familiarizareaă cuă tehnicileă uzualeă deă realizareă aă restaurăriloră proteticeă agregateă peă
implanturi dentare 
    ■ăidentificareaăşiăelaborarea protocolului de lucru al unei teme de cercetare 
 
    Barem practic 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină5ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareăfixă;ătransferulărelaĠiilorămandibulo-maxilareădeăocluzieătrebuieăsăăseăfacăăutilizândă
ună arcă facial,ă iară montareaă modeleloră trebuieă săă seă realizezeă cuă ună articulatoră semi- sau total 
adaptabil 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină2ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareăagregatăăpeăimplanturi 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină5ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareătotalăăprintreăcareătrebuieăsăăexisteăunăcazădeăsupraprotezare,ăunăcazădeăprotezareă
imediatăăşiăunăcazădeăcăptuşire/rebazare 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină4ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareăparĠialăămobilizabilă,ădintreăcareăunulăsăăreprezinteăunăcazădeăcăptuşire/rebazare 
    ■ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă majorităĠiiă etapeloră deă laboratoră pentruăcelă puĠină 2ă
coroaneădentare;ătransferulărelaĠiilorămandibulo-maxilareădeăocluzieătrebuieăsăăseăfacăăutilizândă
ună arcă facial,ă iară montareaă modeleloră trebuieă săă seă realizezeă cuă ună articulatoră semi- sau total 
adaptabil 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaămajorităĠiiăetapelorădeălaboratorăînăcelăpuĠină2ăcazuriă
cliniceădiferiteădeăprotezareătotalăăprintreăcareătrebuieăsăăexisteăunăcazădeăsupraprotezare 
    ■ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă majorităĠiiă etapeloră deă laboratoră într-un caz de 
protezareăparĠialăămobilizabilăăscheletată 
    ■ă mediculă rezidentă trebuieă săă realizezeă personală şiă săă documentezeă etapeleă deă laboratoră
parcurseăpentruăconfecĠionareaăuneiăcoroaneădinăcadrulăunuiătratamentăcombinatăfixmobilizabil 
    ■ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă majorităĠiiă etapeloră deă laboratoră într-un caz de 
protezareăagregatăăpeăimplanturi 



    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină5ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareăfixă 
    ■ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă majorităĠiiă etapeloră deă laboratoră pentruăcelă puĠină 2ă
coroaneădentare;ătransferulărelaĠiilorămandibulo-maxilareădeăocluzieătrebuieăsăăseăfacăăutilizândă
ună arcă facial,ă iară montareaă modeleloră trebuieă săă seă realizezeă cuă ună articulatoră semi- sau total 
adaptabil 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină5ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareătotalăăprintreăcareătrebuieăsăăexisteăunăcazădeăsupraprotezare,ăunăcazădeăprotezareă
imediatăăşiăunăcazădeăcăptuşire/rebazare 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaămajorităĠiiăetapelorădeălaboratorăînăcelăpuĠină2ăcazuriă
cliniceădiferiteădeăprotezareătotalăăprintreăcareătrebuieăsăăexisteăunăcazădeăsupraprotezare 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină4 cazuri clinice diferite 
deăprotezareăparĠialăămobilizabilă,ădintreăcareăunulăsăăreprezinteăunăcazădeăcăptuşire/rebazare 
    ■ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă majorităĠiiă etapeloră deă laboratoră într-un caz de 
protezareăparĠialăămobilizabilăăscheletată 
    ■ă mediculă rezidentă trebuieă săă realizezeă personală şiă săă documentezeă etapeleă deă laboratoră
parcurseăpentruăconfecĠionareaăuneiăcoroaneădinăcadrulăunuiătratamentăcombinatăfixmobilizabil 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăînăcelăpuĠină2ăcazuriăcliniceădiferiteă
deăprotezareăagregatăăpeăimplanturi 
    ■ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă majorităĠiiă etapeloră deă laboratoră într-un caz de 
protezareăagregatăăpeăimplanturi 
 
    LaăsfârşitulăanuluiăIIădeărezidenĠiat 
    ■ă realizareaă examinării,ă diagnosticuluiă şiă elaborareaă planuluiă deă tratamentă integrat,ă
interdisciplinar 
    ■ătratamentulăprinăprotezăriăcombinate,ăcareăincludărestaurăriăproteticeăfixe,ămobilizabileăşiă
agregate pe implanturi 
    ■ăaplicareaăunorăconcepteăocluzaleădiferite atâtălaăprotezareaăfixăăcâtăşiăceaămobilizabilă,ăsăă
fieăcapabilăsăăutilizezeăînregistrărileăocluzaleăpantograficeăşiăstereografice,ăaăarticulatoareloră
semi- şiătotalăadaptabile 
    ■ă familiarizareaă cuă publicaĠiileă ştiinĠificeă dină proteticaă dentarăă şiă utilizarea acestora 
pentruăaărăspundeălaăproblemeăclinice/practice 
    ■ărealizareaăşiăprezentareaăuneiălucrăriăştiinĠifice 
 
    Barem practic 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăşiăaămajorităĠiiăetapelorădeălaboratoră
înăcelăpuĠină3ăcazuriăcliniceădiferiteădeăcoroaneăparĠialeăsauăincrustaĠii 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăetapelorăcliniceăaleăurmătoarelorăintervenĠii: 
    - ExtracĠiiăalveoloplasticeăcuăprotezareăimediatăă2 
    - Gingivectomie/gingivoplastie: 4 
    - IntervenĠiiăchirurgicale proprotetice: 3 
    ■ămucoasaăsubĠire 
    ■ăcreastaăgingivalăăbalantă 
    ■ăfibromatozăătuberozitară 
    ■ăhiperplazieăepitelio-conjunctivă 
    ■ădeficienĠeăaleăfrenurilorălabialeăsauălinguale 
    ■ăbrideăvestibulareăşiăparalinguale 
    ■ăîngustarea zoneiădeămucoasăăfixăă(adânciriădeăşanĠuriăvestibulareăsauăparalinguale) 
    ■ăregularizăriădeăcreastă 
    ■ăplastiiădeăadiĠieăînăatrofiiădeăcreastăăcuămaterialeăosteoinductoare 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăanalizeiăocluzaleăiniĠialeăşiăpostterapeuticeă
înă celă puĠină 3ă cazuriă cliniceă diferiteă deă protezareă fixăă şiă 2ă cazuriă deă protezareă combinată,ă înă
careă aă fostă necesarăă reconstrucĠiaă stopuriloră ocluzaleă şiă modificareaă dimensiuniiă verticaleă deă
ocluzie (1 caz) 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăcliniceăşiăaămajorităĠiiăetapelorădeălaboratoră
înăcelăpuĠină3ăcazuriăcliniceădiferiteădeăcoroaneăparĠialeăsauăincrustaĠii 
    ■ărealizareaăşiădocumentareaăcompletăăaăetapelorăanalizeiăocluzaleăiniĠialeăşiăpostterapeuticeă
în cel puĠină 3ă cazuriă cliniceă diferiteă deă protezareă fixăă şiă 2ă cazuriă deă protezareă combinată,ă înă
careă aă fostă necesarăă reconstrucĠiaă stopuriloră ocluzaleă şiă modificareaă dimensiuniiă verticaleă deă
ocluzie (1 caz) 
    ■ă documentareaă etapeloră tehniceă deă realizareă aă modelajuluiă ocluzală înă celă puĠină 2ă cazuriă
cliniceădiferiteădeăprotezareăfixă,ăfolosindăunăarticulatorăsemiă- sau total - adaptabil 
 



    LaăsfârşitulăanuluiăIIIădeărezidenĠiat 
    ■ă familiarizareaă cuă publicaĠiileă ştiinĠificeă dină proteticaă maxilo-facialăă şiă cuă tratamentul 
pacienĠilorăcuădefecteămaxilo-faciale de dezvoltare sau congenitale 
    ■ărealizareaărestaurărilorăproteticeăancorateăpeăimplanturi 
    ■ătratamentulăproteticăalăpacienĠilorăcuăpatologieăcomplexă,ăasociatăăşiămultidisciplinară 
    ■ă familiarizareaă cuă principiileă diagnosticeă şiă terapeuticeă aleă pacienĠiloră cuă tulburăriă
temporomandibulareăşiăsindroameăalgiceăoro-faciale 
 
    Barem practic 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăproblemelorăşiărezultatuluiăesteticăînăcelăpuĠină4ăcazuriădiferiteă
de protezare fixăăînăzonaăfrontală,ădintreăcareăcelăpuĠinădouăăcazuriădeăfaĠeteăceramice 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăclincăăaăcelăpuĠină2ăcazuriădiferiteădeăprotezareăpeăimplanturiăînă
zonaăfrontală 
    ●ărealizareaăşiădocumentareaăetapelorădiagnosticeăşiăterapeutice înăcelăpuĠină2ăcazuriăcliniceă
deătulburăriătemporo-mandibulare sau sindroame algice oro-faciale 
    ●ă realizareaă şiă documentareaă înă celă puĠină 4ă cazuriă diferiteă deă supraprotezareă totală,ă dintreă
careăcelăpuĠinăunul,ădeăsupraprotezareăagregatăăpeăimplanturi 
    ●ă realizareaă şiă documentareaă completăă înă celă puĠină 2ă cazuriă cliniceă diferiteă deă protezareă
parĠialăămobilizabilăăcuăsistemeăspeciale 
    ●ă realizareaă şiă documentareaă completăă aă etapeloră deă lucruă înă celă puĠină 2ă cazuriă cliniceă
diferite, complexe, conform indexuluiădeăcomplexitateăprotetică 
 
    Evaluareaă finalăă pentruă obĠinereaă titluluiă deă medică specialistă înă specialitateaă proteticăă
dentară 
    Laăfinalulăceloră3ăaniădeăstagiuăpregătireaăseăvaăîncheiaăprintr-un examen final constând in 4 
probe distincte careă săădovedeascăăpregătireaăteoretică,ăpregătireaăpractică,ăactivitateaăclinicăă
şiă oă lucrareă deă cercetareă realizatăă înă timpulă perioadeiă deă pregătireă aă rezidenĠiatului.ă Înă urmaă
acestuiăexamen,ămediculărezidentăprimeşteătitlulădeămedicăspecialist. 
 
    Documentarea baremului practic 
    Documentarea cazurilor va cuprinde: 
    ■ă documentareaă iniĠială:ă modele,ă bilanĠă radiologică (serieă completăă deă radiografiiă retroă
alveolare sau ortopantomograma),fotografii intraorale frontal/lateral/lateral/max/mand; fotografii 
extraoraleăfaĠăărepaus,ăfaĠăăzâmbetăşiăprofil),ăfotografiiăaleămodeleloră(frontalăanterior/frontală
posterior/lateral/lateral) 
    ■ăfotografiiăaleăetapelorăintermediareăcliniceăşiădeălaborator,ăcareăsăăilustrezeăşiăsăăsusĠinăă
prezentarea de caz 
    ■ădocumentareaăfinală:ăaceeaşiăcuăceaăiniĠială;ăfotografiileăintraoraleătrebuieărealizateăcelă
maiădevremeălaă2ăluniădeălaăaplicareaăfinalăăaărestaurărilorăprotetice 
    Fotografiileădigitaleăpentruădocumentareaăcazurilorătrebuieărealizateăpersonalădeăcătreămedicul 
rezident 
    Descriereădetaliatăăaăcazurilor: 
    Diagnosticuluiă şiă comentariuluiă asupraă cazuriloră liă seă acordaă oă mareă importanĠăă înă cadrulă
discuĠieiăfinale.ăDeăasemenea,ăoămareăimportanĠăăseăacordăădescrieriiăfuncĠiilor,ăesteticiiăfacialeă
şiă modificăriloră apăruteă înă urmaă tratamentului.ă Mediculă rezidentă areă astfelă posibilitateaă săă
exprime opinia sa, planurile pe care le-aăfăcut,ăsoluĠiileăalternativeăşiăapreciereaărezultatuluiă
obĠinut.ăSeăaşteaptăădeălaăacestaăoălimitareălaăesenĠial,ălaăoăprezentareăconcisăăşiăclară. 
    Descriereaăcazuluiăvaăfiăprezentatăăînă3ăexemplareă(originală+ă2ăcopii,ăcuăexcepĠiaămodelelor):ă
înămăsuraăposibilului,ăesteărecomandabilăăşiădocumentareaădispensarizărilorăbianualeăulterioare 
    ToateăcazurileătrebuieăsăăprezinteăunăbunărezultatăfuncĠionalăşiăestetic.ăExcepĠiiăsuntăpermiseă
atâtaă timpă câtă potă fiă suficientă motivate,ă maiă alesă peă bazaă situaĠieiă deă începută aă cazuluiă şiă aă
posibilităĠilorăterapeutice. 
    Toateăcazurileătrebuieăsăăfiăfostăplanificateăşiătratateădeăcătreămediculărezident candidat la 
examenulădeăobĠinereăaătitluluiădeămedicăspecialistădeăproteticăădentară 
 
    Probăădeăprezentareădeăcazăclinic 
    Probăăpractică 
    Examen teoretic 
 
    Limiteleădeăresponsabilitateăaleămediculuiăspecialistăînăproteticăădentară 
    ●ăMediculăspecialistăînăproteticăădentarăătrebuieăsăăfieăcapabilăsăăcreeze,ăsăăorganizezeăşiăsăă
conducăă oă echipăă formatăă dină personală medicală şiă auxiliar,ă pentruă rezolvareaă problemeloră
diagnosticeăşiăterapeuticeăaleăpacienĠilorăcuăpatologieărestauratorieăcomplexă. 



    ●ăMediculăspecialistăînăproteticăădentarăătrebuieăsăăpoatăăconduceăcuăprofesionalismăetapaădeă
examinare,ăclinicăăşiăparaclinicăăaăpacienĠilorăcuăpatologieărestauratorieăcomplexă. 
    ●ăMediculăspecialistăînăproteticăădentarăătrebuieăsăăpoatăăidentificaăaşteptărileăpacientuluiă
înăcazulăuneiăpatologiiărestauratoriiăcomplexe,ăĠinândătotodatăăcontădeăfactoriiăpsiho-sociali care 
influenĠeazăăacesteăaşteptări. 
    ●ă Mediculă specialistă înă proteticăă dentarăă trebuieă săă poatăă stabiliă oă ordineă aă priorităĠilor 
pentruă opĠiunileă deă tratamentă protetic,ă careă răspundeă nevoiloră individualeă aleă fiecăruiă pacient,ă
compatibileă cuă mijloaceleă restauratoriiă contemporaneă şiă cuă oă perspectivăă integratoareă asupraă
sănătăĠiiăoraleăşiăgenerale. 
    ●ăMediculăspecialistăînăproteticăădentarăătrebuieăsăăcunoascăăimportanĠaăafecĠiunilorăasociateă
sistemiceăasupraăintervenĠiilorăşiărezultatelorătratamentuluiărestauratorăproteticăcomplex. 
    ●ă Mediculă specialistă înă proteticăă dentarăă trebuieă săă menĠinăă şiă săă administrezeă ună mediuă deă
lucruăsigurăînătratamentulăpacienĠilorăcuăpatologieărestauratorieăcomplexă. 
    ●ă Mediculă specialistă înă proteticăă dentarăă trebuieă săă cunoascăă ştiinĠeleă biomaterialeloră
restauratoriiădentare,ăposibilităĠileăşiălimiteleădeăutilizareăaleăacestora. 
    ●ăMediculăspecialistăînăproteticăădentarăătrebuieăsăăpoatăărealizaărestaurăriăproteticeăfixe,ă
protezeă parĠialeă mobilizabile,ă protezeă totale,ă restaurăriă proteticeă agregateă peă implanturiă
endoosoaseă şiă protezeă maxilo-facialeă pentruă pacienĠiă cuă gradă deă complexitateă mare a patologiei 
restauratorii. 
    ●ă Mediculă specialistă înă proteticăă dentarăă trebuieă săă urmăreascăă oă dezvoltareă profesionalăă
continuăă înă scopulă menĠineriiă unuiă nivelă înaltă deă competenĠăă clinicăă înă domeniulă proteticiiă
dentare. 
    ●ăMediculăspecialistăînăproteticăădentarăătrebuieăsă-şiăcunoascăăşiăsă-şiărecunoascăăpropriileă
limităriă înă tratamentulă protetică complex,ă săă poatăă evaluaă raportulă beneficiuă - risc prezentat de 
opĠiunileăterapeuticeărestauratorii. 
    ●ă Mediculă specialistă înă proteticăă dentarăă trebuie săă fieă competentă înă evaluareaă lucrăriloră
ştiinĠificeădeăspecialitate,ăînăformulareaăunorăproblemeăpertinenteădinăpunctădeăvedereăştiinĠific,ă
înăformulareaăunorăipotezeădeăcercetare,ăînăproiectareaăunuiăexperimentăştiinĠific,ăînărealizareaă
şiăcomunicareaăuneiălucrăriăştiinĠificeădeăproteticăădentară. 
 
 
                   PROTETICĂăDENTARĂ 
                         3 ANI 
           STAGIIăPRACTICEăSIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
*T* 
    An                 Modul                                    Luni 
    I   1. EndodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1 
        2. Parodontologie                                         1 
        3.ăProteticăădentarăă(I)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă9 
        4.ăTehnologiaăprotezelorăşiămaterialeădentareă(I)ăăăăăăăăă1 
        5.ăOrtodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1 
        6.ăPedodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1 
   II   7. Odontoterapie restauratoare                            2 
        8. Chirurgie dento-aleveolarăăăăăăăăăăăăăăăăă             3 
        9.ăProteticăădentarăă(II)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă3 
       10.ăTehnologiaăprotezelorăşiămaterialeădentareă(II)ăăăăăăăă2 
       11.ăPatologieăoralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1 
  IIIăă12.ăProteticăădentarăă(III)ăăă                           8,5 
       13.ăReabilitareăoralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2 
       14.ăBioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă0,5 
 
┌───────┬─────────────┬───────────────────────┬───────────────────┐ 
│ăăăăăăă│ăăăAnulăIăă  │ăăăăăăAnulăIIăăăăăăăăăă│ăăăăăăAnulăIIIăăăăă│ 
├───────┼───┬──┬──┬───┼──┬───┬───┬───┬───┬────┼────┬────┬────┬────┤ 
│Stagiul│ă1.│2.│3.│4.ă│5.│ă6.│ă7.│ă8.│ă9.│ă10.│ă11.│ă12.│ă13.│ă14.│ 
└───────┴───┴──┴──┴───┴──┴───┴───┴───┴───┴────┴────┴────┴────┴────┘ 
*ST* 
 
---------- 
    Curriculumădeăpregătireăînăspecialitateaăproteticăădentarăăaăfostăintrodusădeăpct.ă1ăalăart. I 
din ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 din 11 ianuarie 
2010, având formaăprevăzutăăînăanexaă1ădinăactulăanteriorămenĠionat. 



 
                   MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
     CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIUL 
                     SANITARăBUCUREŞTI 
 
 
                   CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                      ÎN SPECIALITATEA 
                       PARODONTOLOGIE 
 
 
    ToateădrepturileăprivindăpublicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăinăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 
    1.ăDefiniĠie 
    Parodontologia este ramura medicinii dentareă ceă seă ocupăă cuă profilaxia,ă diagnosticulă şiă
tratamentulă afecĠiuniloră parodonĠiuluiă marginal,ă înă contextulă afecĠiuniloră buco-dentareă şiă
sistemice.ăManopereleădeăprofilaxie,ădiagnosticareăşiătratamentăseăreferăăla: 
    1.ăEvidenĠiereaăşiăîndepărtareaăfactorilorăcauzaliăaiăimbolnăvirilorăparodonĠiuluiămarginal; 
    2.ăManopereădeăigienizare,ădebridareăgingivală,ătratamentăantimicrobian 
    3.ăChirurgieăparodontală; 
    4.ăRestaurareăproteticăăînăparodontopatii 
 
    2.ăDurataărezidenĠiatului:ă3ăani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    3.A. Structura stagiilor de pregătireă înă rezidenĠiată Parodontologie/alteă discipline:2/3ă (24ă
luni din 36 luni) 
*T* 
    3.A.1. Stagiul de Chirurgie dento-alveolarăăşi 
           ChirurgieăOralăăsiăMaxilo-Facialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1+1ăluni 
    3.A.2.ăStagiulădeăEndodonĠieăşi 
           Odontoterapie restauratoare                              1,5 luni 
    3.A.3.ăStagiulădeăProteticăădentarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1,5ăluni 
    3.A.4.ăStagiulădeăOrtodonĠie,ăPedodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1,5ălună 
    3.A.5. Stagiul de Implantologie                                   2 luni 
    3.A.6. Stagiul de Parodontologie                                 24 luni 
    3.A.7.ăStagiulădeăMicrobiologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
    3.A.8. Stagiul de Imunologie                                    1/2ălună 
    3.A.9.ăStagiulădeăBioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
    3.A.10.ăStagiulădeăMedicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
            (Diabetologie, Cardiologie, Hematologie, 
            Neurologie, Psihiatrie, Endocrinologie) 
    3.A.11.ăStagiulădeăPrevenĠieăşiăManagement 
            sanitarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
 
    3.B.ăOrdineaădeărotaĠieăaăstagiilor: 
    Anul I Stagiul de Chirurgie Dento-Alveolarăăşi 
           ChirurgieăOralăăsiăMaxilo-Facialăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1+1ăluni 
           StagiulădeăMicrobiologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
           Stagiul de Imunologie                                    1/2 luni 



           Stagiul de Parodontologie                                  8 luni 
           StagiulădeăBioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ăluni 
 
    Anul II Stagiul de Parodontologie                               8,5 luni 
           StagiulădeăEndodonĠieăşiăOdontoterapie 
           Restauratoare                                            1,5 luni 
           StagiulădeăProteticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1,5ăluni 
           StagiulădeăPrevenĠieăşiăManagement 
           Sanitar                                                  1/2 lună 
 
    Anul III Stagiul de Parodontologie                                7 luni 
             Stagiul de Implantologie                                 2 luni 
             StagiulădeăOrtodonĠie,ăPedodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
             StagiulădeăMedicinăăInternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
*ST* 
 
    3.C.ăBaremădeăpromovareălaăfinalulăfiecăruiăstagiu 
 
    Anul I 
    Examen scris 
    Prezentare caz 
    Examen practic 
    din: 
    a. Chirurgie dento-alveolară.ăChirurgieăOralăăşiăMaxilo-Facială 
    b. Imunologie 
    c. Microbiologie 
    d. Parodontologie 
    e.ăBioetică 
 
    Anul II 
    Examen scris 
    Prezentare caz 
    Examen practic din: 
    a. Parodontologie 
    b.ăEndodonĠie,ăOdontoterapieăRestauratoare 
    c.ăProtetică 
    d. PrevenĠieăşiăManagementăSanitar 
 
    Anul III 
    Examen scris 
    Prezentare caz 
    Examen practic 
    din: 
    a. Parodontologie 
    b.ăOrtodonĠie,ăPedodonĠie 
    c. Implantologie 
    d.ăMedicinăăInternă 
 
    4.ăProgramulădeăactivitateăteoreticăăşiăpracticăăaăfiecăruiăstagiu 
    Stagiul de PARODONTOLOGIE: 24 luni 
    Pregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
    1. Introducere. Istoricul Parodontologiei. Obiectul Parodontologiei - ramurăă medico-
chirurgicalăăaăştiinĠelorăstomatologice.ăStadiulăactualăalăcunoştinĠelorădeăspecialitateăîn 
    Parodontologie. 
    Terminologie. 
    2.ăEvoluĠiaăfilogeneticăăaăsistemuluiădeăfixareăaădinĠilorădeăstructurileămaxilare. 
    Dezvoltareaă embrionarăă aă dinĠiloră şiă aă parodonĠiuluiă marginal.ă ConsideraĠiiă privindă
structurarea funcĠionalăăaăcementului,ădesmodonĠiuluiăşiăosuluiăalveolar 
    3.ăStructuraăfuncĠionalăăaăparodonĠiuluiădeăînveliş.ăComportamentulăfuncĠionalăalăcomponenteloră
gingivale:ăepiteliu,ăcorionăşiăsistemulăligamentelorăsupraalveolare 
    StructuraăfuncĠionalăăaăparodonĠiuluiădeăsusĠinere.ăComportamentulăfuncĠionalăalăcomponenteloră
profunde:ăcementăradicular,ădesmodonĠiuăşiăosăalveolar. 



    4.ăEpidemiologiaăboliiăparodontale.ParticularităĠiăşiăsemnificaĠiiăaleăancheteiăepidemiologiceă
laă bolnaviă parodontopaĠiă cuă afecĠiuniă sistemice.ă Rolulă plăciiă bacterieneă înă producereaă
parodontopatiilor marginale cronice (P.M.C.) 
    RolulăfactorilorălocaliăfavorizanĠiăînăproducereaăP.M.C. 
    Rolul factorilor generali în producerea PMC. 
    5.ă ConcepĠiiă moderneă asupraă mecanismeloră deă patogenitateă microbianăă şiă ală altoră mecanismeă
implicateăînăperioadaăactualăăînăproducereaăboliiăparodontale 
    6.ăModalităĠiăconceptualeăprivindăetapeleăexamenuluiăclinicăobiectivăalăparodonĠiuluiămarginală
înăcondiĠiiădeăsănătateăşiădeăîmbolnăvire. 
    Indiciădeăevaluareăaăigieneiăbucaleăşiăaăstăriiădeăîmbolnăvireăparodontală. 
    7.ăCriteriiămoderneădeădiagnosticăînăgingiviteăşiăparodontite. 
    Testeă moderneă deă identificareă aă patogeniloră parodontaliă pentruă ună diagnostică corectă şiă ună
tratament antimicrobian specific. 
    ConcepĠiaăactualăăprivindăierarhizareaănosologicăăaădiferitelorăformeăcliniceădeăîmbolnăvireăaă
parodonĠiuluiămarginal. 
    8.ăParticularităĠiănosologiceăaleăformelorăcliniceăşiăaăsimptomatologieăgingivitelorăcroniceăînă
contextul recunoaşteriiăetiologieiămicrobieneăşiăaăaltorăfactoriălocaliăşiăgeneraliăasociaĠi. 
    9.ă Parodontitaă marginalăă cronicăă superficialăă entitateă nosologicăă rezultatăă dină evoluĠiaă
ontogeneticăăaăgingivitelorăcroniceă- formeăcliniceăşiăsimptomatologie. 
    Modificări morfopatologiceăînăparodontitaămarginalăăcronicăăsuperficială. 
    10.ăSemnificaĠiiăactualeăprivindăexistenĠaăcaăformeănosologiceădiferenĠiateăîntreăparodontiteleă
agresiveăşiăparodontiteleămarginaleăcronice. 
    Modificăriămorfopatologiceăînăparodontitele marginale profunfe. 
    11.ăConsideraĠiiămoderneăprivindăclinicaăşiătratamentulăretracĠiilorăgingivale. 
    CorelaĠiiăîntreăpatologiaăendodonticăăşiăaăparodonĠiuluiămarginal. 
    Complicatiile parodontopatiilor marginale cornice. 
    12.ăOrientări,ădirecĠiiăşiăetapeăprincipaleăaleătratamentuluiăparodontal. 
    Profilaxiaă prină igienizareă înă inflamaĠiileă parodonĠiuluiă marginal.ImportanĠaă debridăriiă
gingivo-parodontaleă înă prevenireaă îmbolnăviriloră parodonĠiuluiă marginală şiă pentruă pregătireaă uneiă
stăriămorfofuncĠionaleăsusceptibileăunuiăeficientărăspunsăregenerativ. 
    13.ă ParticularităĠiă aleă tratamentuluiă medicamentosă antimicrobiană şiă antiinflamatoră înă
gingiviteleăcroniceăşiăalăparodontopatiileămarginaleăcroniceăşiăagresive. 
    14.ă ModalităĠiă deă aplicareă aă substanĠeloră medicamentoaseă înă tratamentulă antimicrobiană şiă
antiinflamatorăalăgingivitelorăşiăparodontitelorămarginaleăcroniceăşiăagresive. 
    15ă ModalităĠiă terapeuticeă moderneă deă rezolvareă chirurgicalăă aă parodontopatiiloră
marginale.Metode fundamentale de rezolvareă chirurgicalăă aă îmbolnăviriloră parodonĠiuluiă marginal:ă
chiuretajulăgingival,ăchiuretajulăsubgingival:ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii,ătehnică. 
    16.ăGingivectomiaăgingivoplastică:ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii,ătehnică. 
    17.PriorităĠiă deă tratamentă chirurgicală înă vedereaă regenerăriiă parodontaleă prină operaĠiileă cuă
lambou:ăindicaĠii,ăcontraindicaĠii,ătehnică. 
    18.ăTehniciădeăadiĠieăînătratamentulăchirurgicalăalăparodontitelorămarginale. 
    19.ăRegenerareaătisularăăparodontalăă - principiiăşiătehniciă deătratament.Regenerareaătisularăă
ghidatăă- metodăăparticularăădeărestaurareămorfofuncĠionalăăaăprodonĠiuluiămarginal. 
    20.ă Procedeeă specificeă şiă modalităĠiă particulareă deă echilibrareă ocluzalăă şiă funcĠionalăă înă
parodontopatiile margimale. 
    21. Metode deăimobilizareătemporarăăaădinĠilorămobiliăparodontotici 
    MetodeădeăimobilizareăpermanentăăaădinĠilorămobiliăparodontotici 
    22.ăTerapiaădeăbioreactivareăparodontală. 
    23.ăOrientăriăterapeuticeăprincipaleăşiăschemeădeătratamentăînăboalaăparodontală. 
 
    Pregătireăpractică 
    1.EvidenĠiereaăprinămetodeăşiătehniciăspecificeăaăplăciiăbacteriene 
    2. Determinarea statusului dento-parodontalăşiăaăindicilorădeăîmbolnăvireăgingivo-parodontală 
    3.ăÎnsuşireaătehnicilorămoderneădeădetartrajăsupraăşiăsubgingival - manualăşiăcuăultrasunete 
    4.ăÎnsuşireaăşiăefectuareaătehnicilorădeădebridareăgingivală 
    5.ă Metodeă şiă tehniciă deă aplicareă aă substanĠeloră medicamentoaseă înă gingiviteă şiă parodontiteă
marginale 
    6. Anestezia în parodontologie 
    7. ExtracĠiaădinĠilorăparodontotici,ăamputaĠiaăradicularăăşiă premolarizareaădinĠilorăcuăpungiă
parodontale nerecuperabile prin tratament chirurgical specific parodontal 
    8.ăTratamentulădeăurgenĠăăalăabcesuluiăparodontalămarginal 
    9.ăTratamentulădeăurgenĠăăalăgingivitelorăşiăgingivitostomatitelorăacute 
    10. Tratamentul hiperesteziei dentinare 



    11. Chiuretajul gingival 
    12. Chiuretajul subgingival în câmp închis 
    13. Chiuretajul subgingival în câmp deschis 
    14.ăGingivectomieăşiăgingivectomieăgingivo-plastică 
    15.ă Însuşireaă unoră metodeă diferiteă deă sutură:ă suturaă întreruptă,ă înă lasou,ă continuăă şiă
orizontalăăbidirecĠională 
    16.ăOperaĠiiăcuălambouătotalăreflectat 
    17.ăOperaĠiiăcuălambouăparĠialăreflectat 
    18.ăIntervenĠiiăchirurgicaleăgingivo şiămuco-plastice 
    19.ăIntervenĠiiăchirurgicaleădeăadiĠie 
    20.ăIntervenĠiiăchirurgicaleădeăregenerareătisularăăşiăosoasăăghidată 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    Stagiu de Chirurgie Dento-AlveolarăăşiăChirurgie OralăăşiăMaxilo-Facială:ă1ălunăă+ă1ălună 
    PregătireăteoreticăăşiăpracticăăprinăCursuri/seminarii:ă30ăore 
    1. Tratamentul chirugical preprotetic 
    2. Tratamentul chirurgical al leziunilor periapicale 
    3. Tratamentul chirurgical perimplantar 
    4.ăSupuraĠiiăperiosoase 
    5. Traumatologie oro-maxilo-facială 
    6.ăSupuraĠiiăaleălojelorăsuperficiale,ăprofundeăşiăsupuraĠiiădifuze 
    7.ăAdeniteleăspecificeăşiănespecifice 
    8.ăSinuzitaămaxilarăădeăcauzăădentară 
    9.ăTumoriăbenigneăaleăpărĠilorămoi oro-maxilo-faciale 
    10. Tumori benigne ale oaselor maxilare 
    11. Depistarea precoce a tumorilor maligne oro-maxilo-faciale 
    12.ăFormeăcliniceădeădebutăşiăînăperioadaădeăstareăaătumorilorămaligneădeăpărĠiămoiăşiăosoaseă
oro-maxilo-faciale 
    13. Principii de tratament complex în tumorile maligne oro-maxilo-faciale 
    14. Patologia glandelor salivare 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
    Pregătireăpractică 
 
    StagiulădeăMicrobiologie:ă1ălună 
    Pregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
    Cursuri 
    1.ăCaracteristicileăcelulelorăprocariote:ăstructuraleăşiăfuncĠionale. 
    Tehniciădeăcolorareăsiăexaminareămicroscopică. 
    Structura,ăfuncĠia,ăevoluĠiaăsiărolulămicrobiocenozeiăorale,ănoĠiuneaădeăecosistem. 
    Tehnici de recoltare si studiul microbiocenozei orale. 
    2. Caracteristicile morfotinctoriale, culturale, biochimice, antigenice si de patogenitate ale 
bacteriilorăimplicateăinăpatologiaăorală. 
    Placaăbacteriană:ăetapeădeăformare,ăstructură,ăevoluĠie şiărolăînăpatologiaăorală. 
    Caracteristicileăplăciiăbacterieneăsupragingivaleăşiăsubgingivale. 
    Tartrulădentar:ăstructurăăşiărol. 
    TehniciădeăevidenĠiereăşiăstudiuăaăplăciiăbacteriene. 
    3. Bacterii implicate în producerea gingivitelor: izolareaăşiăidentificareaăacestora. 
    TestareaăsensibilităĠiiălaăantibiotice. 
    Teoriiă etiopatogeniceă înă producereaă diverseloră formeă cliniceă deă parodontopatii.ă Rolulă plăciiă
bacteriene subgingivale. 
    Tehnici de recoltare a probelor din parodontopatii, examinareămicroscopică,ătehniciădeăizolareă
şiăidentificare. 
    TestareaăsensibilităĠiiălaăantibioticeăşiăantisepticeăaăbacteriilorăizolateădinăparodontopatii. 
    4.ăRolulăagenĠilorăbacterieniăînăproducereaăcarieiăşiăaăinfecĠiilorăendodontice. 
    Caracteristici bacteriene, mecanisme etiopatogene. 
    Periimplantite:ă etiologieă bacteriană,ă tehniciă deă recoltareă şiă testareă aă probeloră dină
periimplantite. 
    AfecĠiuniăoraleădeterminateădeăalteămicroorganismeă- virusuri,ăfungiăşiăparaziĠi. 
    Tehnici de studiu pentruăevidenĠiereaăşiăizolareaăacestora. 



 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
    Pregătireăpractică 
 
    StagiuădeăImunologieă1/2ălună 
    Cursuri 
    1.ăAntigenul.ăRăspunsulăimunăumoral 
    Antigenul.ăCeluleleăAPC.ăPopulaĠiile limfocitare. Imunoglobulinele. Sistemul complement 
    RăspunsulăimunăcelularăReacĠiileădeăhipersensibilitate. 
    CeluleleăimplicateăînăRIC.ăMecanismeleădeădistrugereăaăcelulelorăĠintă. 
    HipersensibilitateaădeătipăI.ăŞoculăanafilactic.ăHipersensibilitateaădeătipăIIăcitotoxică. 
    Hipersensibilitatea de tip III prin complexe imune. Hipersensibilitatea de tip IV 
 
    2.ăBolileăautoimmune.ăLimfoproliferările 
    Poliartritaăreumatoidă.ăLupusulăeritematosăsistemic.ăSindromulăSjogren. 
    Sclerodermia. Leucemiileălimfoide.ăLimfoameleăhodgkinieneăşiănon-hodgkiniene. 
    Mielomul multiplu 
    MecanismeleădeăapărareăspecificăăşiănespecificăălaănivelulăcavităĠiiăbucale. 
    ManifestăriăoraleăaleăsindroamelorădeăimunodeficienĠă.ăImunopatologiaăparodonĠiuluiămarginal 
    Mucoasaăbucală.ăSaliva.ăOrganizareaăĠesutuluiălimfoidălaănivelulăcavităĠiiăbucale 
    Lichidulăgingival.ăImunoglobulineleăsalivare.ăManifestăriăoraleăaleăimunodeficienĠelor 
    (SIDA,ă sindroameă limfoproliferative).ă Rolulă răspunsuluiă imună înă etiopatogeniaă şiă evoluĠiaă
afecĠiunilorăparodonĠiuluiămarginal 
 
    Pregatireăpractică 
 
    StagiulădeăBioetică 
    Pregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioetică- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicală- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II. Concepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticii- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠăăreligioasă,ăetnie,ăetc) 
 
    III.ăRelaĠiaămedic-pacient I- 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedic-pacient II- 2 ore 
    1.ăConsimĠămîntulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedic-pacient 
    3.ăRelaĠiaămedic-pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedic- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicală- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicală- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 



 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠii- 2 ore 
    1.ăLiberertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠii- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4. Eutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumane- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomică- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman- problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ă ProtecĠiaă participanĠiloră într-oă cercetareă biomedicală- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetarea peăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    TEMATICA SEMINARIILOR 
    I.ăIlustrareaăprinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioetică- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrate- comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluareaăgraduluiădeăaplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolosite în prezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicală curentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedic-pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemului de malpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 



 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete- 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
 
    X. Discutarea problemelor eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete- 2 ore 
 
    StagiulădeăEndodonĠieă+ăOdontoterapieărestauratoare:ă1,5ăluni 
    Pregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
    Cursuri 
    1. Concepte moderne în etiopatogenia cariei dentare 
    2.ă Metodeă uzualeă şiă specialeă deă preparareă aă cavităĠiloră înă cariaă dentarăă simplă,ă impuseă deă
utilizareaămaterialelorădeăobturaĠieăcoronarăăbazateăpeăadeziune 
    3.ăTratamentulăactualăalăplăgiiădentinareăşiăadeziuneaălaăstructurileădureădentare 
    4. ModalităĠiăterapeuticeădeărefacereăaămorfologieiădentareăcuămaterialeăadeziveăestetice 
    5.ăTratamentulăcarieiăsimpleăcuădistrucĠiiăcoronareăîntinse 
    6.ăTratamentulăcarieiăsimpleăprinăincrustaĠiiămetaliceăşiănemetalice 
    7. Metode de tratament în pulpitaăacutăăşiăcronică 
    8.ăMetodeădeătratamentăînăgangrenaăpulpară 
    9.ăExtirpareaăvitalăăcuăobturaĠieădeăcanal 
    10.ăObturaĠiaădeăcanală- metodeăşiătehniciămoderne 
    11.ăTratamentulăparodontitelorăapicaleăacuteăşiăcronice 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
    Pregătireăpractică 
 
    StagiulădeăProteticăădentară:ă1,5ăluni 
    Pregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
    1.ăDiagnosticulăşiătratamentulătulburărilorăcranio-mandibulare 
    2. Sisteme protetice fixe alternative (integral ceramice, adezive, etc) 
    3.ăParticularităĠiăclinico-tehniceăînăprotezareaăfixăămetalo-ceramică 
    4.ăRestaurăriăproteticeăfixeăînăcazuriăcomplexe,ăcuăpatologieămultidisiplinară 
    5.ăTratamentulăproteticăalăedentaĠieiăunidentare 
    6.ăTratamentulăproteticăînăterapiaăcomplexăăaăparodontitelorămarginaleăcronice 
    7. Tratamentul protetic combinat fix-mobilizabil 
    8.ăVarianteădeăprotezareăaăedentaĠiilorăterminale 
 
    Pregătireăpractică 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    StagiulădeăPrevenĠieăşiăManagementăsanitară1/2ăluni 
    Pregătireăpractică 
 
    Stagiulădeăimplantologieăorală:ă2ăluni 
    Pregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
    Cursuri 
    1.ăAnatomiaăclinicăăaăaparatuluiădento-maxilar - ofertaăosoasăăînăterapiaăimplanto-proteticăă- 
aspecteăprivindăselecĠiaăşiăpoziĠionareaăimplanturilorăpeăcreastaăalveolară. 
    2.ăEvaluareaăcâmpuluiăproteticăşiăaăstatusuluiăbiologicăgeneralăalăpacientuluiăînăperspectivaă
inserăriiă implanturiloră dentareă - diagnostică preoperator,ă bilanĠă preprotetic,ă analizaă şiă
planificareaăsecvenĠialăăaăcazului,ăindicaĠiiăşiăcontraindicaĠii 
    3.ăBiomaterialeăutilizateăînăpracticaăimplantologicăă- titanul,ămaseleăceramice,ămaterialeăşiă
membrane biologice utilizate în tehnicileădeăaugmentareăosoasă 
    4.ăProtezareaăpreimplantarăăfiziologică,ăautoechilibratăă- etapăădeăbazăăaăterapieiăimplanto-
protetice 
    5.ă ReconstrucĠiaă cresteloră edentateă cuă deficită ososă utilizândă metodeă deă augmentareă osoasăă
autogenăă cuă grefeă recoltateă dină creastaă iliacă,ă neurocraniu,ă tibieă şiă mandibulă,ă materialeă



sinteticeăpeăbazăădeăhidroxiapatită,ăfosfatătricalcicăsauămaterialeăomologe,ăsusĠinuteăînăprincipală
de membrane biologice. 
    6.ăDistracĠiaăosoasăăînăvedereaăcreăriiăoferteiăimplantare 
    7. Sistemeăşiătipuriădeăimplanturiăutilizateăînăterapiaăimplanto-protetică 
    8.ăInserĠiaăimediatăpostextracĠionalăăaăimplanturilorăorale 
    9.ăInserĠiaăimplanturilorăînăcresteleăalveolareăcuădiferiteăformeăşiăoferteăosoase. 
    10.ă Restaurăriă proteticeă peă implanturi - biomecanica aparatului dento-maxilar. Tehnici de 
amprentareăşiărealizareăaălucrărilorăprotetice 
    11.ăAccidenteăşiăincideneaăînăpracticaămedicineiădentare 
    12.ăDispensarizareaăpacienĠilorăpurtătoriădeăimplanturi 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    Pregătireăpractică 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
    StagiulădeăOrtodonĠie+ăPedodonĠie,ă2ăluni 
    Pregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
    Cursuri 
    1. Epidemiologia anomaliilor dento-maxilare 
    2. Dezvoltarea ocluziei 
    3. Etiopatogenia anomaliilor dento-maxilare 
    4.ăPrincipiiăşiămetodeădeăclasificareăaăanomaliilorădento-maxilare 
    5.ăDiagnosticulăînăortodonĠie 
    6.ăPrincipiiădeăbazăăînătratamentulăortodontic 
    7.ă Patologiaă molaruluiă deă şaseă ani- atitudineaă terapeuticăă înă cariaă simplăă profundăă şiă înă
distrucĠiaămareăcoronară 
    8.ăPeriodontitaăjuvenilăă- diagnostic, principii de tratament 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
 
    Pregătireăpractică 
    StagiuădeăMedicinăăInternă:ă1ălună 
    Pregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
    Pregătireăpractică. 
 
 
                     PARODONTOLOGIE 
                         3 ANI 
           STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
*T* 
    Anul I Stagiul de Chirurgie Dento-Alveolarăăşiăăăăăăăăăăăăăăă1+1ăluni 
           ChirurgieăOralăăsiăMaxilo-Facialăă(I.1) 
           StagiulădeăMicrobiologieă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
           Stagiul de Imunologie (I.3)                           1/2ălună 
           Stagiul de Parodontologie (I.4)                         8 luni 
           StagiulădeăBioeticăă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1/2ălună 
 
    Anul II Stagiul de Parodontologie (I.6)                      8,5 luni 
            StagiulădeăEndodonĠieăşiăOdontoterapie 
            Restauratoare (I.7)                                  1,5 luni 
            StagiulădeăProteticăă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1,5ăluni 
            StagiulădeăPrevenĠieăşiăManagementăSanitară(I.9)ăăăăă1/2ălună 
 
    Anul III Stagiul de Parodontologie (I.10)                      7 luni 
             Stagiul de Implantologie (I.11)                       2 luni 
             StagiulădeăOrtodonĠie,ăPedodonĠieă(I.12)ăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
             Stagiul de MedicinăăInternăă(I.13)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
 
┌─────────┬───────────────────┬────────────────┬───────────────────┐ 



│ăăăăăăăăă│ăANULăIăăăăăăăăăăăă│ăăANULăIIăăăăăăă│ăăăăăăăăANULăIIIăăă│ 
├─────────┼───┬───┬───┬───┬───┼───┬───┬────────┼────┬────┬────┬────┤ 
│ăSTAGIULă│I.1│I.2│I.3│I.4│I.5│I.6│I.7│I.8│I.9ă│I.10│I.11│I.12│I.13│ 
└─────────┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴────┴────┴────┴────┴────┘ 
*ST* 
---------- 
    Curriculumădeăpregătireăînăspecialitateaăparadontologieăaăfostăintrodusădeăpct.ă1ăalăart. I din 
ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 din 11 ianuarie 2010, 
avândăformaăprevăzutăăînăanexaă1ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
 
                     MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
           CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIUL 
                       SANITARăBUCUREŞTI 
 
 
                    CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                      ÎN SPECIALITATEA 
                         ENDODONğIE 
 
    ToateădrepturileăprivindăpublicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăinăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 
    1.ăDefiniĠie 
    EndodonĠiaă reprezintăă ramuraă mediciniiă dentareă careă seă ocupăă cuă morfologia,ă fiziologiaă şiă
patologiaă pulpeiă dentareă şiă aă Ġesuturiloră perirapicale.ă Studiulă şiă practicaă endodonĠieiă cuprindă
cunoştinĠeleă fundamentaleă şiă cliniceă cuă privireă laă biologiaă pulpeiă dentare,ă etiologia,ă
diagnosticul,ă prevenireaă şiă tratamentulă afecĠiuniloră şiă traumeloră acesteiaă şiă stareaă Ġesuturiloră
periapicale.ăAbordareaăprofilactică, diagnosticăăşiădeătratamentăseăreferăăla: 
    1.ă EvidenĠiereaă siă prevenireaă factoriloră etiologiciă aiă patologieiă pulpareă şiă apicaleă prină
cunoaştereaămorfofiziologieiăpulpeiădentareăşiăaăanatomieiăspaĠiuluiăendodonticăşiăaăparodontiuluiă
apical; 
    2. EvaluareaăpreoperatorieăaăposibilităĠilorăunuiătratamentăendodonticăcorectăprinăstabilireaă
stadiuluiăreversibilăsauăireversibilăalăafecĠiuniiăpulpare; 
    3.ă Cunoaştereaă principiiloră şiă tehniciloră moderneă deă tratamentă endodontică conservator,ă prină
aplicarea celoră maiă adecvateă metodeă permiĠândă menĠinereaă totalăă sauă parĠialăă aă pulpeiă viiă înă
situaĠiaă uneiă afecĠiuniă pulpareă reversibile,ă caă şiă aă principiiloră şiă tehniciloră terapeuticeă
aplicateăînăsituaĠiaăuneiăafecĠiuniăpulpareăireversibile; 
    5. Identificarea factorilorăcareăpotăafectaăevoluĠiaăşiăprognosticulăunuiătratamentăendodontică
ortograd,ăprecumăşiăposibilităĠileăexistenteăînăsituaĠiaănecesităĠiiăeventualeiăreluăriăaăacestuia; 
    6.ă Cunoaştereaă metodeloră deă tratamentă chirurgicală asociateă tratamentuluiă endodontic 
convenĠional; 
    7.ă Cunoaştereaă principiiloră biomecaniceă aleă realizăriiă restaurăriloră morfo-funcĠionaleă
specificeădinĠilorătrataĠiăendodontic; 
    8. Principiile specifice din odonto-terapia restauratoare; 
    9.ăCorelaĠiileăendo-parodontale; 
    9. Chirurgiaăendodonticăăşiădento-alveolară; 
    5.ăRestaurăriăproteticeăadaptateăspecificuluiădinĠilorătrataĠiăendodontic; 
    6.ăPrincipiileăterapieiăendodonticeăaplicateăînăpedodonĠie; 
    6.ăImplicaĠiileăendodonticeăaleăterapieiăortodontice; 
    7. Implantologiaăcaăalternativăădeătratament. 
 
    2.ăDurataărezidenĠiatului:ă3ăani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă50ădeă
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    Evaluarea se finalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 



    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participarea la manifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
    3.ăStructuraăstagiilorădeăpregătireăînărezidenĠiat 
    3.A.1.ăEtapaădeăangajareăşiăluareăînăevidenĠă,ărezolvareăaăproblemelorăsocial-administrative, 
prezentarea medicului dentist la Spitalul sau Clinicile unde a fost repartizat, alegerea 
îndrumătoruluiăşiăfixareaăplanuluiădeăactivitate:ă2ăsăptămâni 
    3.A.1.ăStagiulădeăEndodonĠie:ă20ăluni 
    3.A.2. Stagiul de Odontoterapie Restauratoare: 2 luni 
    3.A.3. Stagiul de Parodontologie: 2 luni 
    3.A.4. Stagiul de Chirurgie dento-alveolară:ă2ăluni 
    3.A.5.ăStagiulădeăProtetică:ă2ăluni 
    3.A.6.ăStagiulădeăPedodonĠie:ă4ăluni 
    3.A.7.ăStagiulădeăOrtodonĠie:ă2ăluni 
    3.A.8.ăStagiulădeăBioetică:ă2ăsăptămâni 
    3.A.9.ăStagiulădeăSănătateăpublică:ă2ăsăptămâni 
    3.A.10.ăStagiulădeăFarmacologieăclinică:ă1ălună 
 
    3.B.ăOrdineaădeărotaĠieăaăstagiilorăînărezidenĠiat 
*T* 
    AnulăI:ăăăăendodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
    AnulăII:ăăăendodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă8ăluni 
               odonto-terapie restauratoare                     2 luni 
               parodontologie                                   2 luni 
    Anul III:  chirurgie dento-alveolarăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
               proteticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă                   2 luni 
               pedodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4ăluni 
               ortodonĠieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
               bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
               sănătateăpublicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
               farmacologieăclinicăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
*ST* 
    3.C. Barem de promovare: 
*T* 
┌─────────────────────────────┬───────────────────┬────────────────────────────┐ 
│ăAnulăI:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│EndodonĠieăăăăăăăăă│ăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăPrezentareădeăcazăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăExamenăpracticăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────────┼───────────────────┼────────────────────────────┤ 
│ăAnulăII:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ăăăEndodonĠieăăăăăă│ăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Odonto-terapieăăăăă│ăPrezentareădeăcazăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă  │restauratoareăăăăăă│ăăăăăăExamenăpracticăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Parodontologieăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────────────────────────┼───────────────────┼────────────────────────────┤ 
│ăAnulăIII:ăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Chirurgieădento-   │ăăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│alveolarăăăăăăăăăăă│ăPrezentareădeăcazăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Proteticăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăExamenăpracticăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│PedodonĠieăăăăăăăăă│ăăă                         │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│OrtodonĠieăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Bioeticăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăExamenăscrisăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Sănătateăpublicăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăă            │ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Farmacologieăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│clinicăăăăăăăăăăăăă│ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│ 
└─────────────────────────────┴───────────────────┴────────────────────────────┘ 
*ST* 
    4.ăProgramulădeăactivitateăteoreticăăşiăpracticăăpeăaniădeăpregătire 
    4.1. Anul I 
    4.1.1.ăStagiulădeăENDODONğIE:ă12ăluni 
    4.1.1.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii:ă24ăore 
 
    Cursuri 



    1.ă Introducere.ă Istoriculă EndodonĠiei. Obiectulă EndodonĠieiă - ramurăă medico-chirurgicalăă aă
ştiinĠeloră medicineiă dentare.ă Stadiulă actuală ală cunoştinĠeloră deă specialitateă înă EndodonĠie.ă
Terminologie. 
    2.ăAnatomiaăspaĠiuluiăendodontic. 
    3.ă Morfologiaă şiă fiziologiaă pulpeiă dentare.ă Caracteristiciă morfologiceă şiă funcĠionaleă aleă
complexului pulpo-dentinarăşiărolulăacestoraăînăreuşitaăunorămetodeăterapeuticeăbiostimulatoare. 
    4.ăFactoriiăetiologiciăaiăpatologieiăpulpare.ăElementeădeăprofilaxieăînăendodonĠie.ăMijloaceădeă
diagnostic. Examenul radiologic.ăRaportulădinĠilorăcuăstructurileăanatomiceălocale. 
    5.ă Manifestăriă inflamatoriiă aleă Ġesutuluiă pulpară şiă periradicular.ă Simptomatologiaă patologieiă
pulpare.ăEvaluareaăpreoperatorieăaăposibilităĠilorăunuiătratamentăendodonticăcorect. 
    6. Caracterulă reversibilă şiă ireversibilă ală inflamaĠiiloră pulpare.ă IndicaĠiiă şiă principiiă
privind conservarea pulpei dentare prin tratament biologic conservator. Interpretarea 
clinicoradiologicăăaăleziunilorăperiradiculare. 
    7.ăInflamaĠiaăpulparăăireversibilă.ăIndicaĠiiăşiăprincipiiăaleăextirpăriiăparĠialeăsauătotaleăaă
pulpei dentare. 
    8.ăPrincipiiăşiămijloaceădeădeterminareăaălungimiiăcanalelorăradiculare.ăConsecinĠeleăsupraăşiă
subevaluăriiălungimiiădeălucru. 
    9.ă Principiiă şiă metodeă deă realizareă aă tratamentului biomecanic de canal. Tehnici actuale, 
manualeă şiă rotative,ă deă tratamentă biomecanic.ă Metodeă neconvenĠionaleă deă preparareă aă canaleloră
radiculare:ătehniciăsonice,ăultrasoniceăşiăbazateăpeăradiaĠiaălaser. 
    10.ă Criteriiă deă selecĠieă aă soluĠiiloră deă irigareă aă spaĠiuluiă endodontic,ă rolulă antiseptică şiă
chelatorăalăacestora.ăInterpretareaăaspectelorădeămicroscopieă electronicăăaleădentineiăradiculareă
parietaleăînăurmaăpregătiriiăspaĠiuluiăendodontic. 
    11.ă Rolulă medicaĠieiă endodontice,ă criteriiă deă selecĠieă aă substanĠeloră medicamentoase,ă
posibilităĠileă deă potenĠareă aă efecteloră antisepticeă şiă biostimulatoare.ă Evaluareaă clinicăă şiă
microbiologicăăaăstatusuluiăendodontic. 
    12.ăPrincipiileăobturaĠieiădeăcanalătridimensionale.ăSigilanĠi.ăMaterialeăşiămetodeăactuale de 
realizareăaăobturaĠieiădeăcanalătridimensionale. 
    13.ăMorfologiaăşiăfiziologiaăparodonĠiuluiăapical. 
    14.ăIdentificareaăfactorilorăetiologiciăaiănecrozeiăşiăgangreneiăpulpare.ăMijloaceăpreventive. 
    15.ă Simptomatologiaă necrozeiă şiă gangreneiă pulpare. Mecanismele imune în etiologia osteitelor 
apicale cronice. 
    16.ă Evaluareaă preoperatorieă aă posibilităĠiloră unuiă tratamentă endodontică corectă înă gangrenaă
pulparăăsimplăăşiăcomplicată. 
    17.ăProcedurileăterapeuticeădeăurgenĠăăînăparodontiteleăapicale acute. 
    18.ăEvoluĠiaăşiăprognosticulăparodontitelorăapicaleăcronice. 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
    4.1.1.2.ăBaremădeămanevre,ătehniciăşiăactivităĠiăpracticeăînăcadrulăanuluiăIăaărezidenĠiatuluiă
înăendodonĠie 
    1.ăExamenulăclinicăînăendodonĠie:ăfoaiaădeăobservaĠie,ămijloaceădeăizolare,ătesteădeădiagnostică
complementare.ăInstrumentarulădeăconsultaĠieăşiătratamentăînăendodonĠieă- tehnici de utilizare. 
    2.ăStabilireaăplanuluiădeătratamentăînăendodonĠie.ăValoarea examenului radiologic în diagnostic 
şiăevaluareaătratamentuluiăendodontic. 
    3.ăStabilireaădiagnosticuluiăinflamaĠiilorăpulpareăacuteăşiăcroniceăşiăaăplanuluiădeătratamentă
înăinflamaĠiileăpulpareăacuteăşiăcronice. 
    4. Realizarea accesului în spaĠiulăendodontică- instrumentar, tehnici. 
    5. Odontometria canalului radicular - mijloace, tehnici. 
    6. Tehnici actuale manuale de tratament biomecanic de canal - stepăbackăşiăcrownădown. 
    7. Tehnici actuale rotative de tratament biomecanic de canal. 
    8. Managementul parodontitelor apicale acute. 
    9. Managementul parodontitelor apicale cronice. 
    10. Tehnici actuale de obturare a canalelor radiculare. 
 
    4.2. Anul II 
    4.2.1.ăStagiulădeăENDODONğIE:ă8ăluni 
    4.2.1.1.ăPregătireăteoretică prin cursuri/seminarii: 8 cursuri, 16 ore 
    1.ăAutoevaluareaătratamentelorăendodontice.ăCriteriiădeăapreciereăsucces/eşecăînăendodonĠie. 
    2.ăIncidente,ăaccidenteăşiăeşecuriăînătratamentulăendodontic. 
    3. Monitorizarea tratamentelor endodontice. Combaterea recidivelor în tratamentele endodontice. 
    4.ă Limiteleă tratamentuluiă endodontică convenĠional.ă Metodeă deă tratamentă chirurgicală asociată
tratamentului endodontic. 



    5.ă Principiileă biomecaniceă aleă restaurăriloră morfo-funcĠionaleă pentruă dinĠiiă trataĠiă
endodontic. 
    Metode de restaurare corono-radicularăăaădinĠilorătrataĠiăendodontic. 
    6. Elemente de diagnostic ale patologiei endo-parodontale. Metode de tratament. 
    7. Cauzele durerii dento-parodontaleăşiăcranio-faciale. 
    8. Tratamentul de urgenĠăăînătraumatismeleădento-parodontaleăcuăimplicaĠiiăpulpareăşiăapicale. 
    9.ăCunoaştereaăşiăprevenireaăinfecĠieiădeăfocarădeăorigineădento-parodontală. 
    10.ă Tratamentulă endodontică laă diverseă grupeă deă pacienĠi,ă inclusivă vârstniciă şiă pacienĠiă cuă
afecĠiuniăsistemice. 
    11.ăMaterialeăşiămetodeădeărezolvareăaădiscromieiădinĠilorădevitali. 
    12.ăNoĠiuniădeăepidemiologieăaăpulpopatiilorăşiăaăprincipiilorădeăsănătateăpublicăăconexe. 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
    4.2.1.2.ăBaremădeămanevre,ătehniciăşiăactivităĠiăpracticeăînăcadrulăanuluiăIIăaărezidenĠiatuluiă
înăendodonĠie 
    1.ăValoareaăexamenuluiăradiologicăînădiagnosticulăpozitivăşiădiferenĠialăalădiferitelorăformeă
de parodontite apicale cronice. Evaluarea intrepretăriiăradiologiceăînăraportăcuădateleăexamenuluiă
clinic. 
    2.ăCorelareaărezultatelorătratamentuluiă endodonticăcuăevoluĠiaăsimptomatologieiăcliniceăşiăcuă
evoluĠiaăinterpretatăăradiologicăaăleziunilorăperiapicale. 
    3.ăApreciereaăşiămanagementulăincidentelorăşiăaccidentelorăceăpotăsurveniăînăcursulădiferiteloră
etapeăaleătratamentuluiăendodontic:ăperforaĠiiăradiculare,ăcăiăfalse,ăfracturaăinstrumentaruluiăînă
spaĠiulăendodontic,ăetc. 
    4.ăAbordareaăterapeuticăăaărezorbĠiilorăradiculareăinterneăşiăexterne. 
    5. Rezolvarea unor leziuni endo-parodontale complexe prin metode de tratament endodontic 
ortogradăşiăprinăutilizareaătehnicilorădeăchirurgieăendodontică. 
    6.ăReluareaătratamentuluiăendodontic:ămotive,ămoment,ăinstrumentar,ătehniciăşiămetode. 
    7.ă Aplicareaă deă tehniciă şiă metodeă specificeă deă restaurareă morfo-funcĠionalăă coronarăă şi/sauă
corono-radicularăăaădinĠilorătrataĠiăendodontic. 
 
    4.2.2. Stagiul de ODONTOTERAPIE RESTAURATOARE: 2 luni 
    4.2.2.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
 
    Cursuri 
    1. Concepte moderne în etiopatogenia cariei dentare 
    2.ă Metodeă uzualeă şiă specialeă deă preparareă aă cavităĠiloră înă cariaă dentarăă simplă,ă impuseă deă
utilizareaămaterialelorădeăobturaĠieăcoronarăăbazateăpeăadeziune 
    3. Tratamentul actualăalăplăgiiădentinareăşiăadeziuneaălaăstructurileădureădentare 
    4.ăModalităĠiăterapeuticeădeărefacereăaămorfologieiădentareăcuămaterialeăadeziveăestetice 
    5.ăMetodeădeărestaurareăodontalăăaădinĠilorătrataĠiăendodonticăcuădistrucĠiiăcoronareăîntinse 
    6.ăTratamentulăleziunilorăcoronareăprinăincrustaĠiiămetaliceăşiănemetalice 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
    4.2.2.2.ăPregătireăpractică 
    4.2.3. Stagiul de PARODONTOLOGIE: 2 luni 
    4.2.3.1.ăPregătireăteoreticăăprin cursuri/seminarii 
 
    Cursuri 
    1.ăModalităĠiăconceptualeăprivindăetapeleăexamenuluiăclinicăobiectivăalăparodonĠiuluiămarginală
înă condiĠiiă deă sănătateă şiă deă îmbolnăvire.ă Indiciă deă evaluareă aă igieneiă oraleă şiă aă stăriiă deă
îmbolnăvireăparodontală. 
    2.ăCriteriiămoderneădeădiagnosticăînăgingiviteăşiăparodontite. 
    3.ăInfluenĠeăreciproceăclinico-terapeuticeăînăcontextulărelaĠieiăendo-parodontale. 
    4.ă Parodontitaă marginalăă cronicăă superficialăă - entitateă nosologicăă rezultatăă dină evoluĠiaă
ontogeneticăăaăgingivitelorăcroniceă- formeăcliniceăşiăsimptomatologie. 
    5. Leziuni parodontale marginale favorizate de anomalii morfologice ale sistemului endodontic. 
    6.ăSemnificaĠiiăactualeăprivindăexistenĠaăcaăformeănosologiceădiferenĠiateăîntreăparodontitele 
agresiveăşiăparodontiteleămarginaleăcronice.ăParodontiteleămarginaleăcroniceăprofunde. 
    6.ăConsideraĠiiămoderneăprivindăclinicaăşiătratamentulăretracĠiilorăgingivale.ăCorelaĠiiăîntreă
patologiaăendodonticăăşiăaăparodonĠiuluiămarginal: 
    - managementul leziunilor interradiculare cu punct de plecare endodontic; 



    - regenerareaătisularăăghidatăăînăcadrulăpatologieiăendo-parodontale; 
    - implicaĠiileăiatrogeniilorăendodonticeăasupraăparodonĠiuluiămarginal. 
    7. Complicatiile parodontopatiilor marginale cronice. 
    8.ăOrientări,ădirecĠiiăşiăetapeăprincipaleăaleătratamentuluiăparodontal. 
 
    Prezentăriădeăcaz 
    Recenzii ale articolelor de specialitate 
    4.2.3.2.ăPregătireăpractică 
 
    4.3. Anul III 
    4.3.1. Stagiul de CHIRURGIE DENTO-ALVEOLARĂ:ă2ăluni 
    4.3.1.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminariiăţă18ăore 
 
    Cursuri 
    1.ăTratamentulăaccidentelorăşiăcomplicaĠiilorăextracĠiilorădentare. 
    2.ăMetodeăchirurgicaleăajutătoareăînătratamentulăendodontic. 
    3.ă Accidenteă şiă complicaĠiiă deă erupĠieă aleă dinĠiloră temporariă şiă definitiviă şiă tratamentulă
acestora. 
    4.ăTratamentulădeăurgenĠăăînătraumatismeleădento-parodontale. 
    5. Depistarea precoce a leziunilor maligne oro-maxilo-faciale. 
    6.ăInfecĠiiăoro-maxilo-faciale. 
 
    4.3.2. StagiulădeăPROTETICĂăDENTARĂ:ă2ăluni 
    4.3.2.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
 
    Cursuri 
    1.ăDiagnosticulăşiătratamentulătulburărilorăcranio-mandibulare 
    2. Sisteme protetice fixe alternative (integral ceramice, adezive, etc) 
    3. ParticularităĠiăclinico-tehniceăînăprotezareaăfixăămetalo-ceramică 
    4.ăRestaurăriăproteticeăfixeăînăcazuriăcomplexe,ăcuăpatologieămultidisiplinară 
    5.ăTratamentulăproteticăalăedentaĠieiăunidentare 
    6. Tratamentul protetic combinat fix-mobilizabil 
 
    4.3.3.ăStagiulădeăPEDODONğIE:ă4ăluni 
    4.3.3.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
 
    Cursuri 
    1.ăExaminareaăpacientuluiăcopilăşiăadolescent.ăCronologiaăerupĠieiădentare 
    2.ă ParticularităĠiă morfologiceă şiă deă structurăă aleă dinĠiloră temporariă şiă aleă dinĠiloră
permanenĠiătineri 
    3.ăCariaăprecoceăseverăăaădinĠilorătemporari.ăCariaăcomplicatăălaădinĠiiăpermanenĠiătineri 
    4.ă Patologiaă molaruluiă deă şaseă aniă - atitudineaă terapeuticăă înă cariaă simplăă profundăă şiă înă
distrucĠiaămareăcoronară 
    5.ăTraumatismeleălaădinĠiiătemporariăşiăpermanenĠiătineri 
    6.ăprincipiiădeătratamentăendodonticălaădinĠiiătemporariăşiăpermanenĠiătineri 
 
    4.3.4.ăStagiulădeăORTODONğIE:ă2ăluni 
    4.3.4.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
 
    Cursuri 
    1. Epidemiologia anomaliilor dento-maxilare 
    2. Dezvoltarea ocluziei 
    3. Etiopatogenia anomaliilor dento-maxilare 
    4.ăPrincipiiăşiămetodeădeăclasificareăaăanomaliilorădento-maxilare 
    5.ăDiagnosticulăînăortodonĠie 
    6.ăPrincipiiădeăbazăăîn tratamentul ortodontic 
 
    4.3.5.ăStagiulădeăBIOETICĂ:ă2ăsăptămâni 
    4.3.5.1.ăTEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioetică- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicală- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 



    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticii- 2 ore 
    1.ăDefinireaăconceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠie deăcredinĠăăreligioasă,ăetnie,ăetc) 
 
    III.ăRelaĠiaămedic-pacient I- 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    4.ăDreptatea,ăechitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
 
    IV.ăRelaĠiaămedic-pacient II- 2 ore 
    1.ăConsimĠămîntulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedic-pacient 
    3.ăRelaĠiaămedic-pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠiaămedic- pacient 
 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicală- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicală- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
 
    VI. Probleme etice laăînceputulăvieĠii- 2 ore 
    1.ăLiberertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
 
    VII.ăProblemeăeticeălaăfinalulăvieĠii- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
 
    VIII.ăProblemeăeticeăînătransplantulădeăĠesuturiăşiăorgane umane- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomică- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminareaăpeăbazaăgeneticii 
    2. Proiectul genomului uman- problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5. Terapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    2.ă ProtecĠiaă participanĠiloră într-oă cercetareă biomedicală- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 



    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    4.3.5.2. TEMATICA SEMINARIILOR 
    I. Ilustrarea prin cazuri particulare a teoriilorăşiăprincipiilorăînăbioetică- 2 ore 
 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrate- comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedic-pacient 
 
    IV.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
 
    V.ăExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşi eroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
 
    VI. Discutarea problemelor eticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organeă peă bazaă unoră cazuriă
concrete- 2 ore 
 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcrete- 2 ore 
 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete- 2 ore 
 
    4.3.6.ăStagiulădeăSĂNĂTATEăPUBLICĂ:ă2ăsăptămâni 
    4.3.6.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri/seminarii 
 
    Cursuri 
 
    4.3.6.ăStagiulădeăFARMACOLOGIEăCLINICĂ:ă1ălună 
    4.3.6.1.ăPregătireăteoreticăăprinăcursuri 
 
    Cursuri 
    1. Anestezice locale 
    2. Analgezice, antiinflamatoare, antipiretice 
    3. Antiinflamatoare steroidiene 
    4. Analgezice opioide 
    5. Chimioterapice antibacteriene 
    6. Chimioterapice antifungice 
    7. Antiseptice si dezinfectante 
 
    8.ăReacĠiiăadverseăstomatologiceăproduseădeămedicamente 
 
    5.1. CompetenĠeăgenerale 
    RezidenĠiatulă înă endodonĠieă areă rolulă deă aă permiteă aprofundareaă deă cătreă mediciiă dentiştiă aă
cunoştinĠelorăteoreticeăşiăpracticeălaănivelulăactualădeăabordareăpeăplanămondial,ăoferindăacestoraă
posibilitatea atingerii unui înalt nivelă deă specializareă înă acestă domeniu;ă seă urmăreşteă totodatăă



lărgireaă orizontuluiă deă cunoaştereă înă planulă disciplineloră fundamentale,ă înă scopulă integrăriiă înă
contextăholisticăaăendodonĠieiăşiăorientăriiăspreăposibilităĠileădeăcercetare. 
 
    5.2.ăCompetenĠeăprofesionale 
    Obiectivulă specifică constăă înă formareaă deă specialiştiă înă endodonĠie,ă dotaĠiă cuă înaltăă
calificareăprofesională,ăcareăsăăpoatăăabordaăînămodăcompetent,ădinăpunctădeăvedereădiagnosticăşiă
terapeutic,ă celeă maiă variateă şiă complexeă situaĠiiă dină cadrul patologiei pulpo-periapicale. 
Atingereaă acestuiă deziderată necesităă atâtă cunoaştereaă dateloră teoreticeă dină literaturaă deă
specialitateăactuală,ăcâtăşiăînsuşireaăşiăaplicareaăpracticăăaăcelorămaiămoderneămetode,ămaterialeă
şiătehnologiiădinăsferaăendodonĠiei contemporane. 
    RezidenĠiiăvorăstăpâniăproblemeleălegateăde: 
    - Etiologia,ădiagnosticulăşiăpatologiaăendodontică; 
    - diagnosticulăpozitivăşiădiferenĠialăalăafecĠiunilorăpulpo-periapicale; 
    - tehnicileădeătratamentăbiomecanicăaăspaĠiuluiăendodontic; 
    - materialeleă şiă metodeleă actualeă utilizateă pentruă obturareaă tridimensionalăă aă spaĠiuluiă
endodontic; 
    - managementulădureriiăînăendodonĠie; 
    - posibilităĠileădeăreluareăaătratamenteluiăendodontic; 
    - materialeleă şiă metodeleă moderneă deă restaurareă coronarăă şi/sauă corono-radicularăă aă dinĠiloră
trataĠiăendodontic. 
    Pregătireaă rezidenĠiloră vaă includeă tehnicileă deă chirurgieă endodontică,ă familiarizareaă cuă
echipamenteleăradiologiceădigitaleăşiăcuăutilizareaămicroscopuluiăoperator. 
    RezidenĠiiă voră beneficiaă deă ună numără semnificativă deă oreă deăpregătireă teoreticăă şiă practică,ă
atâtăpeădinĠiăextraşiăcâtăşiălaăpacient,ăînăvedereaăverificăriiănoĠiunilorăacumulate.ăVorăparticipaă
deăasemeneaălaăseminarii,ăconferinĠe,ăcolocviiăşiăalteămanifestăriăştiinĠificeăînădomeniulăspecifică
endodonĠiei. 
    AbsolvenĠiiă rezidenĠiatuluiă deă endodonĠieă voră puteaă asiguraă asistenĠăă deă specialitateă înaltă
calificatăă înă cliniciă deă profilă sauă înă cabineteă deă medicinăă dentarăă dină teritoriu,ă intervenindă
totodatăă laă solicitareaă colegiloră deă alteă specialităĠiă înă vedereaă rezolvăriiă unoră cazuriă maiă
dificileăceăseăînscriuăînăproblematicaăendodontică. 
 
 
                       ENDODONğIE 
                        3 ani 
          STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
*T* 
    ●ăANULăI:ă   ENDODONğIEă(I.1)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă12ăluni 
    ●ăANULăII:ăăăENDODONğIEă(I.2)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă8ăluni 
                 ODONTO-TERAPIE RESTAURATOARE (I.3)                  2 luni 
                 PARODONTOLOGIE (I.4)                                2 luni 
    ●ăANULăIII:ăăCHIRURGIEăDENTO-ALVEOLARĂă(I.5)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
                 PROTETICĂă(I.6)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
                 PEDODONğIEă(I.7)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă4 luni 
                 ORTODONğIEă(I.8)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăluni 
                 BIOETICĂă(I.9)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
                 SĂNĂTATEăPUBLICĂă(I.10)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă2ăsăptămâni 
                 FARMACOLOGIEăCLINICĂă(I.11)ăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă1ălună 
 
┌─────────┬────────┬───────────┬─────────────────────────────┐ 
│ăăăăăăăăă│ăANULăIă│ăăANULăIIăă│ăăăăăăăăANULăIIIăăăăăăăăăăăăă│ 
├─────────┼────────┼───┬───┬───┼───┬───┬───┬───┬───┬────┬────┤ 
│ăSTAGIULă│ăI.1ăăăă│I.2│I.3│I.4│I.5│I.6│I.7│I.8│I.9│I.10│I.11│ 
└─────────┴────────┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴───┴────┴────┘ 
*ST* 
---------- 
    Curriculumă deă pregătireă înă specialitateaă endodonĠieă aă fostă introdusă deă pct.ă 1ă ală art. I din 
ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 din 11 ianuarie 2010, 
avândăformaăprevăzutăăînăanexaă1ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
 
                       MINISTERULăSĂNĂTĂğII 
        CENTRULăNAğIONALăDEăPERFECğIONAREăÎNăDOMENIUL SANITAR 
                             BUCUREŞTI 



 
                      CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                        ÎNăREZIDENğIATULăDE 
                 MEDICINĂăDEăFAMILIE,ăCUăTIMPăPARğIAL 
 
    ToateădrepturileăprivindăpublicareaăşiădifuzareaăacesteiălucrăriăaparĠinăCentruluiăNaĠionalădeă
PerfecĠionareăînăDomeniulăSanitarăBucureşti 
 
                      CURRICULUMăDEăPREGĂTIRE 
                        ÎNăREZIDENğIATULăDE 
                 MEDICINĂăDEăFAMILIE,ăCUăTIMPăPARğIAL 
 
    1.1ăDEFINIğIE:ăMedicinaădeăfamilieăesteăspecialitateaăcareăasigurăăasistenĠaămedicalăăprimarăă
şiăcontinuăăşi,ăprinăacĠiuniăpreventive,ăeducaĠionale,ăterapeuticeăşiădeărecuperare,ăcontribuieălaă
promovareaă stăriiă deă sănătateă aă individului,ă aă familieiă şiă colectivităĠii,ă avândă următoareleă
funcĠii: 
    ●ăDeăasigurareăaăaccesibilităĠiiăpopulaĠieiălaăasistenĠaămedicală 
    ●ăDeăsupraveghereăaăsănătăĠii 
    ●ăDeăprevenĠieăprimară,ăsecundară,ăterĠiară 
    ●ăDeăprevenĠieăspecifică 
    ●ăDeăpromovareăaăsănătăĠii 
    ●ăDeăasigurareăaăîngrijirilor medicale curente 
    ●ăDeăselecĠionareaăpacienĠilorăcareăauănevoieădeăasistenĠăădeăspecialitate 
    ●ăDeăcoordonareăaăserviciilorămedicaleăînăfuncĠieădeănevoileăconcreteăaleăbolnavului 
    ●ăDeăsintezaădiagnosticăăşiăterapeutică 
    ●ăDeăsupraveghereămedicalăăcontinuăăaăindividului,ăfamilieiăşiăaăcolectivităĠii 
    ●ăDeărecuperareăşiăreabilitareăaăbolnavilor 
    ●ăDeăasigurareăaăîngrijirilorăpaliativeăşiăterminale 
    ●ăDeăcercetareăştiinĠificăăspecifică 
 
    1.2ăDURATAăREZIDENğIATULUIă- 5 ani 
    Curriculumulăprevedeăunănumărădeă200ădeăoreădidacticeă(curs,ăseminar,ăprezentăriădeăcazuri)ăpeă
anulădeăstudiuăuniversitar,ăpentruătematicaăprezentată,ăînafaraăcăroraăsuntăprevăzuteăşiă40ă- 50 de 
ore de studiu individual. 
    Cuantificareaăpregătiriiăînăvedereaăechivalării,ăseăfaceăprinăcrediteă(CFU). 
    1 credit = 25 ore de instruire 
    Dină timpulă alocată pregătirii,ă activitateaă didacticăă acoperăă 20-30%, restul de 70-80%, fiind 
dedicatăăactivităĠilorăpracticeăşiăstudiuluiăindividual. 
    Laăsfârşitulăfiecăruiămodulădeăpregătireă(celăpuĠinăoădatăăpeăan),ăareălocăoăevaluareădeăetapă,ă
făcutăăînăunitateaădeăpregătireădeăcătreăresponsabilulădeăstagiuăşiăîndrumător. 
    EvaluareaăseăfinalizeazăăprinăacordareaădeăcrediteăCFU. 
    Întreagaăactivitateădeăpregătireăesteămonitorizatăăprinăcaietulădeăstagiuă(log-book), în care 
vorăfiătrecuteădeăasemeneaăevaluărileădeăetapăăînăcredite,ăactivitateaăînăprogrameleădeăcercetare,ă
participareaălaămanifestăriăştiinĠificeăşiădeăeducaĠieăcontinuă. 
 
    1.3 OBIECTIVE GENERALE 
    AbsolvenĠiiă rezidenĠiatuluiă deă medicinăă generalăă voră trebuiă săă fieă capabiliă săă îndeplineascăă
următoareleăactivităĠi: 
    1.ă Săă asigureă asistenĠaă medicalăă primară,ă preventivăă şiă curativă,ă rezolvândă cată maiă bineă
problemeleădeăsănătateăcuăcareăsuntăconfruntaĠi. 
    2.ăSăăacordeăasistenĠăămedicalăăpreventivăăomuluiăsănătos,ăfamilieiăşiăcolectivităĠii. 
    3.ă Săă acordeă tuturoră pacienĠiloră asistenĠăă medicalăă deă primă contact,ă asumându-şiă
responsabilitateaădecizieiăiniĠialeăşiătoateăproblemeleămedicaleăpeăcareăleăprezintăăpacienĠiiăloră
şiăsăăapelezeăînătimpăutilălaăceilalĠiămediciăspecialişti. 
    4.ăSăăacordeăasistenĠăămedicalăădeăurgenĠăăadecvatăătuturorăcazurilorăînăcareăvorăfiăsolicitaĠiă
ca medici de prim contact. 
    5.ă Săă asigureă asistenĠăă medicalăă continuăă tuturoră pacienĠiloră lor,ă luândă înă considerareă
dimensiunile bio-medicale,ăpsihologiceăşiăsocio-culturaleăaleăfiecăruiăpacient. 
    6.ăSăămediezeăînămodăcorectărelaĠiileăpacientuluiăcuăsistemulădeăasistenĠăămedicalăăşiăsăăpoatăă
lucraăşiăechipaădeăasistenĠăămedicală. 
    7.ă Săă elaborezeă şiă săă apliceă programeă deă măsuriă preventiveă cuă scopulă menĠineriiă şiă
îmbunătăĠiriiăstăriiădeăsănătateăaăpopulaĠiei. 
 



    1.4 STRUCTURA STAGIILOR 
 
                    5ăANIăDEăPREGĂTIRE 
*T* 
┌────────┬─────────────────────────────────────┬───────┐ 
│Stagiulă│Denumireaăstagiuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăă│Durataă│ 
├────────┼─────────────────────────────────────┼───────┤ 
│1.4.1ăăă│Medicinăădeăfamilieăăăăăăăăăăăăăăăăăă│9ăluniă│ 
│1.4.2ăăă│Medicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│8ăluniă│ 
│1.4.3ăăă│Pediatrieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│8ăluniă│ 
│1.4.4ăăă│Chirurgieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăluniă│ 
│1.4.5ăăă│Obstetrică-ginecologieăăăăăăăăăăăăăăă│3ăluniă│ 
│1.4.6ăăă│Oncologieămedicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăluniă│ 
│1.4.7ăăă│BoliăinfecĠioaseăăăăăăăăăăăăăă       │2ăluniă│ 
│1.4.8ăăă│Psihiatrieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
│1.4.9ăăă│Dermato-venerologiceăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
│1.4.10ăă│Neurologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
│1.4.11ăă│Diabetăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
│1.4.12ăă│Epidemiologieăşiămanagementăsanitarăă│2ăluniă│ 
│1.4.13ăă│Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăă│ 
│1.4.14ăă│Medicinăădeăfamilieăăăăăăăăăăăăăăăăăă│12ăluni│ 
└────────┴─────────────────────────────────────┴───────┘ 
*ST* 
                  ANULăIăŞIăANULăII 
 
    CONğINUTULăSTAGIILOR 
 
    1.4.1ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăDEăFAMILIE 
 
    1.4.1.1ăTematicaăintroductivăăînăM.Fă(100ăore) 
    1. Introducere în problematica M.F 
    2.ăCondiĠiileădeălucruăaleăM.F 
    3. Descrierea cabinetului 
    4. Echipa de lucru a M.F 
    5.ăLoculăM.Făînămedicinaămodernă 
    6.ăObiectulăşiămetodologiaăM.F 
    7. Principiile M.F 
    8.ăFuncĠiileăM.F 
    9.ăDefiniĠiaăşiăconĠinutulăM.F 
    10.ăRolulăM.Făînăsistemulăasigurărilorămedicale 
    11.ăActivitateaăpreventivăăînăM.F 
    12. ActivitateaăcurativăăînăM.F 
    13.ăAsistenĠaămedicalăăaăfamiliei 
    14.ăAsistenĠaămedicalăăaăuneiăcolectivităĠi 
    15.ăRelaĠiileăM.FăcuăcelelalteăspecialităĠi 
 
    1.4.1.2ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăPrezentareaăcabinetuluiăşiăaăechipeiădeălucru:ă1 
    2.ăParticipareaălaăconsultaĠiileăcurente:ă30 
    3.ăParticipareaălaăconsultaĠiileăpreventive:ă20 
    4. Participarea la vizitele la domiciliu: 10 
    5. Acordarea primului ajutor medical: 10 
    6. Completarea unor documente: 10 
    7. Efectuarea unor sintezeădiagnosticeăşiăterapeutice:ă10 
    8. Analiza unor probleme epidemiologice: 5 
    9. Monitorizarea unor bolnavi cronici: 20 
    10.ăAsistenĠaămedicalăăaăcopilului:ă20 
    11.ăAsistenĠaămedicalăăaăbătrânului:ă20 
 
    1.4.2ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăINTERNĂ 
 
    1.4.2.1ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(80 ore). 



    1.ăTraheobronşiteăacute 
    2. Bronhopneumonii 
    3. Pneumopatiile acute 
    4.ăAstmăbronşic 
    5. Bronhopatii cronice obstructive 
    6. Bronşiectazii 
    7.ăEmboliaăpulmonară 
    8. Edem pulmonar 
    9. Pneumotorax spontan 
    10. Cancer bronho-pulmonar 
    11. Pleureziile 
    12.ăInsuficienĠaărespiratorie 
    13.ăTulburăriădeăritmăşiădeăconducere 
    14.ăCardiopatiaăischemică 
    15. Pericarditeleăşiămiocarditele 
    16.ăAfecĠiuniăvalvulare 
    17.ăHTAăşiăcrizaăhipertensivă 
    18.ăInsuficienĠaăcardiacă 
    19.ăArteriopatiiăacuteăşiăcronice 
    20.ăInsuficienĠaăvenoasă,ăvarice,ăhemoroizi 
    21.ăLipotimia,ăsincopa,ăcolapsul,ăşocul 
    22. Cefaleeaăşiămigrena 
    23. Gastritele 
    24. Ulcerul gastro-duodenal 
    25. Cancerul gastric 
    26.ăHepatiteleăacuteăşiăcronice 
    27.ăCirozaăhepatică 
    28. Bolile colecistului 
    29.ăAfecĠiuniăpancreatice 
    30. Icterul 
    31. Hemoragiile digestive 
    32.ăConstipaĠia 
    33.ăColonulăiritabilăşiăcolitaăulcerativă 
    34. Cancerul colo-rectal 
    35.ăInfecĠiiăurinareăşiăaleătractuluiăurinar 
    36. Glomerulonefritele 
    37.ăInsuficienĠaărenală 
    38. Sindromul nefrotic 
    39. Lupusul eritematos sistemic 
    40.ăPoliartritaăreumatoidă 
    41. Artritele 
    42. Artrozele 
    43.ăSpondilozeleăşiălombalgiile 
    44. Guta 
    45. Piciorul dureros 
    46. Epicondilita, tenosinovite, bursite 
    47. Osteoporoza 
    48. Obezitatea 
    49. Diabetul zaharat 
    50. Sindromul hipoanabolic 
    51. Anemiile 
    52. Adenopatiile 
    53. Leucemiile 
    54. Limfoamele 
    55. Sindroame hemoragice 
    56.ăIntoxicaĠiiăacuteăcu:ăalcoolăetilic,ăalcoolămetilic,ăsubstanĠeăorgano-fosforice,ăsubstanĠeă
organoclorurate, barbiturice, ciuperci, cianuri, droguri halucinogene 
    57.ăIntoxicaĠiileăcroniceăprofesionaleăşiăneprofesionale 
    58.ăTuberculozaăpulmonarăăşiăextrapulmonară. 
 
    1.4.2.2ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExaminareaăclinicăăaăbolnavului:ă300 



    2. Interpretareaă examenuluiă radiologică şiă afecĠiunileă prevăzuteă şiă tematicaă peă aparateă şiă
sisteme: 30 
    3.ăInterpretareaărezultatelorădeălaăexplorărileărespiratoriiă(spirometrieădeterminareaăgazeloră
sanguine): 30 
    4. Interpretarea unei EKG: 30 
    5. Interpretareaă principaleloră dateă ecograficeă şiă endoscopiceă pentruă patologiaă prevăzutăă şiă
programa: 30 
    6. Interpretarea oscilometriei: 10 
    7. Tehnici de resuscitare cardio-respiratorii: 10 
    8.ăInterpretareaărezultatelorădeăsângeăperifericăşiămăduvă:ă10 
    9.ăInterpretareaărezultatelorăobĠinuteăprinătehnicileădeăexplorareăaăsecreĠieiăgastrice:ă10 
    10.ăSondajulăşiăspălăturaăgastrică:ă5 
    11. Examenul de fund de ochi: 10 
    12.ăInterpretareaădatelorădeăexplorareăfuncĠionalăărenală,ăhepatică,ăpancreatică:ă30 
    13.ăRecoltareaăşiăinterpretareaăexamenuluiăcoprologic:ă5 
    14.ăAlimentaĠiaăomuluiăsănătos:ă50 
    15.ă Regimulă alimentară ală omuluiă bolnavă peă principaleleă grupeă deă afecĠiuni:ă cardiace,ă
gastrointestinale, hepatice, biliare, pancreatice, renale, boli alergice, metabolice: 50 
    16.ăPuncĠiaăpleurală:ă5 
 
    1.4.3 STAGIUL DE PEDIATRIE 
 
    1.4.3.2ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(80 ore) 
    1.ăCreştereaăşiădezvoltareaăcopilului 
    2. AlimentaĠiaăsugaruluiăşiăcopiluluiăsănătos 
    3.ăMalnutriĠiaăprotein-energetică 
    4. Rahitismul 
    5. Diabetul copilului 
    6. Anemiile 
    7. Sindroame hemoragice 
    8.ăLeucemiileăacuteălimfoblasticeăşiănon-limfoblastice 
    9. Limfoamele maligne hodgkinieneăşiănon-hodgkiniene 
    10.ăMalformaĠiiăcongenitale 
    11.ăPrincipiiădeădiagnosticăşiătratamentăaleăboliiăatopice 
    12.ăRAAăşiăcardiopatiaăreumatismală 
    13. Artritele cronice juvenile 
    14. Sindromul febril prelungit 
    15.ăDurereaătoracicăălaăcopilăşiăadolescent 
    16.ăInfecĠiileătractuluiărespiratorăsuperior 
    17. Amigdalitele 
    18. Sinuzitele 
    19.ăOtitaămedieăacutăăşiăcronică. 
    20.ăBronşiolitaăacută 
    21. Bronhopneumonia 
    22.ăPneumoniileăacuteăşiăcronice 
    23. Miocarditele 
    24. Pericarditele 
    25.ăEndocarditeleăinfecĠioase 
    26.ăTulburăriădeăritmăşiădeăconducere 
    27.ăTuberculozaăpulmonarăăşiăextrapulmonarăălaăcopil 
    28.ăStomatitele,ăglositeleăşiăcheilitele 
    29.ăHemoragiileădigestiveălaăunănouănăscutăşiăcopil 
    30.ăDiareeaăcronicăăşiăsindromulădeămalabsorbĠie 
    31. Parazitozele digestive 
    32.ăHepatiteleăacuteăşiăcronice 
    33. Sindromul nefrotic 
    34. Glomerulonefritele acute 
    35.ăInsuficientaărenalăăşiăcronică 
    36.ăEnurezisulăşiăencoprezisul 
    37.ăUrgenĠeăpediatriceămajore: 
    ●ăconvulsiile 
    ●ăintoxicaĠiileăacute 



    ●ăînĠepăturiădeăinsecteăveninoase 
    ●ămuşcăturiădeăanimale 
    ●ăinsolaĠia 
    ●ăşocul 
    ●ăinsuficienĠaăcardio-respiratorie 
    ●ăsindroameădeădeshidratareăacută 
    ●ăcomele 
    38.ăProblemeămedicaleăaleăadolescentului:ăcreştereaăşiădezvoltareaăpubertară. 
    Aspecteădeăpatologieăspecificăăaăadolescentului. 
 
    1.4.3.2.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExaminareaăclinicăăaăcopilului:ă50 
    2.ăMăsurătoriăantroprometriceăşiăinterpretareaălorălaăcopilulădeădiferiteăvârste:ă50 
    3.ăApreciereaăcreşteriiăşiădezvoltăriiăcopilului:ă50 
    4.ăPuncĠiiăşiărecoltăriăvenoaseălaăsugarăşiăcopil:ă50 
    5. Instalarea unui cateter venos: 10 
    6. Cateterism vezical la copilul de ambeleăsexeăşiălaădiferiteăvârste:ă5 
    7.ăInterpretareaăexamenuluiădeăsângeăperifericăşiăLCR:ă20 
    8.ăExamenăotoscopicălaăsugarăşiăcopilulămare:ă10 
    9. Examenul fundului de ochi: 10 
    10. Interpretarea EKG-uluiălaăsugarăşiăcopilulămare:ă20 
    11. InterpretareaăprobelorăfuncĠionaleărespiratorii:ă10 
    12. Interpretarea probelor hepatice: 30 
    13. Interpretarea probelor renale: 30 
    14. Interpretarea probelor de digestie: 30 
    15. Interpretarea radiografiei toracice: 20 
    16. Interpretarea radiografiei schelet: 20 
    17. Interpretarea radiografiei craniene: 10 
    18. Interpretarea radiografiei gastro-intestinale: 20 
    19. Interpretarea urografiei: 5 
    20.ăEfectuareaăbilanĠuluiăstăriiădeăsănătateăaăcopiluluiă0-18 ani pe etape: 50 
    21. UrmărireaăepidemiologicăăşiăigienicăăaăcolectivităĠilorădeăcopii:ă30 
    22.ăPrescriereaămedicamentelorăînăfuncĠieădeăvârsta:ă50 
    23.ăStabilireaănecesitaĠilorănutriĠionaleălaăcopiiăîntreă0-1 an, 1-3 ani, 4-7 ani, 7-14ăaniăşiă
adolescenĠi:50 
    24. AlimentaĠiaă nou-născutului,ă sugaruluiă şiă copiluluiă peă etapeă deă vârstaă (alimentaĠiaă
naturală,ăpreparateădietetice):ă50 
    25. Preluarea copilului la domiciliu: 10 
 
    1.4.4ăSTAGIULăDEăCHIRURGIEăGENERALĂăŞIăSPECIALITĂğIăCHIRURGICALE:ăORL,ăOFTALMOLOGIE,ăUROLOGIE, 
TRAUMATOLOGIE. 
 
    1.4.4.1ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(40 ore) 
    1.ăPlăgile 
    2. Hemoragii posttraumatice 
    3. Arsurile 
    4.ăDegerăturile 
    5. Electrocutarea 
    6. Entorse 
    7. LuxaĠii 
    8. Fracturi 
    9.ăRinitaăacută 
    10.ăSinuzitaăacută 
    11.ăLaringitaăacută 
    12. Angine acute 
    13. Flegmon amigdalian 
    14. Epistaxis 
    15.ăOtitaăacută 
    16.ăTraumatismeăfizice,ăchimiceăşiătermiceăaleăochiului 
    17.ăOchiulăroşuăşi dureros 
    18. Cataractele 
    19. Glaucomul 



    20.ăHemoragiaădigestivăăsuperioară 
    21.ăHemoragiaădigestivăăinferioară 
    22.ăComplicaĠiileăulceruluiăgastro-duodenal 
    23.ăLitiazaăbiliară 
    24.ăColecistitaăacută 
    25.ăPancreatitaăacută 
    26. Cancerul de cap de pancreas 
    27. Abdomenul acut chirurgical 
    28.ăApendicitaăacută 
    29. Peritonitele 
    30.ăOcluziaăintestinală 
    31. Icter mecanic 
    32. Cancer gastric 
    33. Cancer de colon 
    34. Cancer de rect 
    35.ăLitiazaărenală 
    36.ăAdenomădeăprostată 
    37.ăCancerădeăprostată 
    38.ăRetenĠiaăacutăădeăurină 
    39. Boli inflamatorii ale organelor genitale masculine 
    40. Tumorile sânului 
 
    1.4.4.2ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăSuturaăplăgilor:ă20 
    2. Hemostaza provizorie: 20 
    3.ăTamponamentănazalăanteriorăşiăposteriorăşiăepistaxis:ă10 
    4.ăAspiraĠiaănazală:ă10 
    5.ăExtragereaăcorpilorăstrăiniădinăcanalulăauditivăşiădinăfoseleănazale:ă10 
    6.ăInhalaĠii:ă10 
    7.ăPulverizări:ă10 
    8.ăAdministraĠiileădeăaerosoli: 10 
    9.ăInstilaĠiaăşiăspălăturaăauriculară:ă10 
    10. Fundul de ochi: 20 
    11.ăAcuitateaăvizuală:ă30 
    12.ăAcuitateaăcromatică:ă30 
    13.ăSpălăturaăoculară:ă20 
    14.ăInstilaĠiaăoculară:ă20 
    15.ăÎndepărtareaăcorpilorăstrăiniăoculari:ă5 
    16.ăReducereaăluxaĠiilor:ă5 
    17.ăImobilizareaăcuăpansamenteăcompresiveăşiăgipsate:ă10 
    18.ăInciziaăşiădrenajulăunorăcolecĠii:ă5 
    19.ăDenudareăvenoasă:ă10 
    20.ăPerfuziiăşiătransfuzii:ă30 
    21. Paracenteza evacuatoare: 10 
    22.ăPuncĠieăarticulară:ă5 
    23.ă InfiltraĠii:ă scapulohumerală,ă canală carpian,ă epicondilianăă lombară,ă suboccipitală,ă
genunchi,ălocoădolenĠi:ă20 
    24. Traheostomie 
    25.ăSpălăturaăgastricăăşiăintestinală:ă5 
    26.ăPuncĠieăvezicală 
    27. Sondaj vezical: 5 
 
    1.4.5ăSTAGIULăDEăOBSTETRICĂ-GINECOLOGIE 
 
    1.4.5.1ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(40 ore) 
    1.ăNoĠiuniădeăplanningăfamilial 
    2.ăDiagnosticulădeăsarcină 
    3.ăSarcinaănormală 
    4. Sarcina cu risc obstetrical crescut 
    5.ăSarcinaăpatologică 
    6.ăLăuzia 
    7.ăIminenĠaădeăavort 



    8. Placenta praevia 
    9. Eclampsia 
    10. Apoplexia utero-placentară 
    11. Metroragiile 
    12.ăSarcinaăextrauterină 
    13.ăVulvovaginitaăacută 
    14. Boala inflamatorieăpelviană 
    15. Fibrom uterin 
    16.ăCerviciteăacuteăşiăcronice 
    17. Cancer genito-mamar 
 
    1.4.5.2ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExamenulăclinicăşiăgenitalăalăfemeiiăgravide:ă50 
    2.ăAsistareaănaşteriiănormale:ă30 
    3.ăNaştereaăpatologică:ă5 
    4.ăPerineotomieăşiăperineorafie:ă5 
    5. Colporafie 
    6.ăTamponamentăşiăhemoragiileăgenitale:ă5 
    7. Recoltarea: 10 
    8. Indicarea metodelor contraceptive: 20 
    9. Montarea unui sterilet: 5 
 
    1.4.6 STAGIUL DE ONCOLOGIE MEDICALĂ 
 
    A.ăTematicaăcursurilorăadaptatăăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămedicineiădeăfamilieă(40ăore) 
    1. Etiologia cancerului 
    - factori de risc ambientali (fizici, chimici, virali) 
    - factoriădeăriscăcomportamentaliă(fumat,ăalcool,ăalimentaĠie) 
    - factoriădeăriscăconstituĠionaliă(hormonali,ăgenetici,ăimunologici) 
    2. Factori de pronostic în cancer 
    - factoriălegaĠiădeătumoră 
    - factoriălegaĠiădeăgazdă 
    3.ăPrincipiiăşiămetodeădeădiagnosticăînăcancer 
    - diagnosticul clinic (semne directeăşiăindirecte) 
    - diagnosticul biologic 
    - diagnosticulăimagistică(metodeăneinvaziveăşiăinvazive) 
    - particularităĠileădiagnosticuluiăînăcancer.ăDificultăĠiăşiăerori. 
    4. Rolul chirurgiei în oncologie 
    - rolul chirurgiei în profilaxia cancerului 
    - rolul chirurgie în diagnosticul cancerului 
    - rolul chirurgiei în tratamentul cancerului 
    - principiile tratamentului chirurgical 
    5. Principiile radioterapiei în oncologie 
    - definiĠiaăşiăscopurileăradioterapieiăînăoncologie 
    - tipuriăşiăsurseădeăradiaĠiiăutilizate 
    - mărimiăşiăunităĠiădeămăsurăăînăradioterapie 
    - bazeleăfiziceăşiăbiologiceăaleăradioterapiei 
    - tipuri de iradiere 
    - incidenteleăşiăcomplicaĠiileăradioterapiei 
    6. Bazele teoretice ale chimioterapiei cancerului 
    - date generale 
    - cinetica celulare 
    - mecanismulădeăacĠiuneăalăcitostaticelor 
    - rezistenĠaălaăcitostatice 
    - căiădeăadministrareăaăcitostaticelor 
    - indicaĠiileăşiăcontraindicaĠiileăchimioterapiei 
    - incidenteleăşi complicaĠiileăchimioterapiei 
    - tratamentul efectelor secundare ale citostaticelor 
    - clasificarea citostaticelor 
    - evaluareaărăspunsuluiălaăchimioterapie 
    - principiiăgeneraleăprivindăcercetareaăşiăcaracterizareaădeănoiămedicamenteăantineoplazice 
    7. Principiile tratamentului hormonal în oncologie 
    - principalele efecte ale hormonilor în cancer 



    - principalele obiective ale tratamentului hormonal 
    - clasificareaă hormonilor.ă Principaliiă agenĠiă terapeuticiă utilizaĠiă înă hormonoterapia 
cancerului. 
    8.ăUrmărireaăbolnavului 
    9.ăInfecĠiileăînăcancer 
    10.ăComplicaĠiileăcancerului 
    11.ăUrgenĠeleăînăoncologie 
    12. Durerea în cancer 
    - anatomiaăşiăfiziologiaădurerii 
    - sindroame dureroase în cancer 
    - tratamentul durerii în cancer 
    13. Tratamentele paleative în cancer 
    14. Aspecte de psiho-oncologie 
    15.ăAlimentaĠiaăînăoncologie 
    16.ăPrincipiiădeăscreening.ăPrevenireaăşiădepistareaăprecoceăaăcanceruluiăşiăeducareaăsanitarăă
aăpopulaĠiei 
    17. Leziunile precursoareăaleămalignităĠii.ăDefiniĠie,ăclasificare,ădiagnostic,ătratament 
    18.ă Cancerulă pieliiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) 
    19.ă Melanomulă malignă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) 
    20. Cancerul bronhopulmonar (epidemiologie, istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieri de chimioterapie) 
    21.ăCancerăaleăsfereiăcapuluiăşiăgâtuluiă(epidemiologie,ăistorieănaturală,ăclasificareăTNMăşiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieri de chimioterapie) 
    22.ă Cancerulă esofaguluiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) 
    23.ă Cancerulă stomaculuiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) 
    24.ă Cancerulă colonuluiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) 
    25. Cancerul rectului (epidemiologie, istorie naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) 
    26.ă Cancerulă glandeiă mamareă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieri de chimioterapie) 
    27.ă Cancerulă coluluiă uterină (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieri de chimioterapie) 
    28.ă Cancerulă corpuluiă uterină (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă
histopatologică,ă simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă
asocieri de chimioterapie) 
    29. Cancerulă ovaruluiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) 
    30.ă Cancerulă prostrateiă (epidemiologie,ă istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă
simptomatologie,ă diagnostic,ă evoluĠie,ă indicaĠieă terapeutică,ă principaleleă asocieriă deă
chimioterapie) 
    31. Cancerul la copii. Nefroblastomul. Neuroblastomul. Retinoblastomul. Tumorile de celule 
germinale (epidemiologie, istorieă naturală,ă clasificareă TNMă şiă histopatologică,ă simptomatologie,ă
diagnostic,ăevoluĠie,ăindicaĠieăterapeutică,ăprincipaleleăasocieriădeăchimioterapie) 
    B.ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ăExamenăchimicăgeneralăşiăloco-regional al bolnavului oncologic 
    2. Examen al ariilor ganglionare superficiale 
    3.ăExamenăgeneralăalătegumentelorăşiămucoaselor 



    4.ăExamenăalăcavităĠiiăbucale 
    5. Examen al sânului 
    6.ăExamenăginecologicăşiăexamenăcitologicăcervico-vaginal 
    7.ăTuşeuărectalăşiăexamen al prostatei 
    8.ăInterpretareaăexplorărilorăbiologiceăşiăimagistice 
 
    1.4.7ăSTAGIULăDEăBOLIăINFECğIOASE 
 
    1.4.7.1ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(20 ore) 
    1. Rujeola 
    2. Rubeola 
    3. Varicela 
    4. Gripa 
    5. Parotidita 
    6.ăInfecĠiiăcuăprotozoareăşiămetazoare 
    7.ăBoalaădiareicăăacută 
    8.ăMononucleozaăinfecĠioasă 
    9. Zona zoster 
    10. Scarlatina 
    11. Hepatitele virale acute 
    12.ăFebraătifoidă 
    13. Salmonelozele 
    14.ăToxiinfecĠiileăalimentare 
    15. Tetanos 
    16. Meningite 
    17. Encefalite 
    18. Holera 
    19. Enterocolite 
    20.ăSIDAăşiăinfecĠiaăHIVălaăadultăşiăcopil 
    21. Antibiotice 
 
    1.4.7.2ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. InterpretareaărezultatelorăobĠinuteălaăhemocultură:ă10 
    2. Interpretarea rezultatelor examenului coprologic: 10 
    3. Interpretarea analizelor markerilor virali hepatici: 10 
    4.ăAnchetaăepidemiologică,ărecoltareaăproduselorăbiologiceăşiătransportulălor:ă20 
 
    1.4.8 STAGIUL DE PSIHIATRIE 
 
    1.4.8.1ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(20 ore) 
    1.ăNormalitate,ăanormalitateăşiăboalaăpsihică 
    2.ăTulburăriăpsihopatologiceăcorelateăbolilorăsomatice 
    3. ReacĠiiăpsihopatologice 
    4.ăNeurasteniaăşiătulburărileădeăsomatizare 
    5.ăTulburăriăpsihopatologiceăaleăalimentaĠiei,ăsomnuluiăşiăsexualităĠii 
    6. Psihozele endogene 
    7.ăTulburăriădeterminateădeăconsumulădeăalcool,ădroguriăşiătutun 
    8. Delirium tremens 
    9. Demente 
    10.ăAnxietateaăşiăatacurileădeăpanică 
    11. Depresia 
    12.ăPersonalităĠiăparticulareăşiăpatologice 
 
    1.4.8.2ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1.ă Examinareaă pacientuluiă şiă perspectivaă psihopatologicăă (observareaă expresivităĠiiă şiă
comportamentului, dialogul): 30 
    2.ăInterviuriăşiăchestionareăsemistructurateăşiăstructurateăaleăpsihopatologieiăgenerale:ă20 
    3.ăAnamnezaăbiografica.ăFoaiaădeăobservaĠieăstandardizatăăşiăpsihiatrie:ă20 
    4. Scale de evaluare cantitativăăaăanxietăĠiiăşiădepresiei:ă10 
    5.ă Scaleă deă evaluareă comportamentalăă aă deficiteloră şiă disabilităĠiloră comportamenteleă şiă
psihice.ăProblemaăevaluăriiăhandicapuluiăpsihicădinăperspectivaăexercităriiărolurilorăsociale:ă10 



    6.ăEvaluareaăreĠeleiădeăsuportăsocialăşiărolulăeiăşiăevoluĠiaătulburărilorăpsihice:ă10 
    7.ă Evaluareaă interacĠiuniloră intrafamilialeă şiă relaĠiaă cuă familiaă ceă areă înă componenĠăă ună
bolnav psihic: 10 
    8. Evaluarea riscului suicidar: 5 
    9.ăModalităĠiădeăintervenĠieăşiăsituaĠiiădeăcrizăăpsihologică:ă10 
    10. Tehnici de psihoterapie: 10 
 
    1.4.9 STAGIUL DERMATO-VENEROLOGIE 
 
    1.4.9.1ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(20 ore) 
    1. Dermatozele 
    2. Dermatita de contact 
    3. Eczeme 
    4.ăInfecĠiiăstreptocociceăaleăpielii 
    5.ăInfecĠiiăstafilocociceăaleăpielii 
    6.ăUrticariaăşiăangioedemul 
    7.ăEczemaăsugaruluiăşiăaăcopiluluiămic 
    8. Boli de colagen 
    9. Boli buloase 
    10.ăBolileăarterelorăşiăvenelor 
    11. AfecĠiuniăaleăunghiilor,ăpărului,ăglandelorăsebaceeăşiăsudoripare 
    12.ăAfecĠiuniăaleămucoaseiăbucaleăşiăgenitale 
    13.ăBoliăcuătransmitereăsexuală 
    14. Psoriazis 
    15. Pemfigus 
    16.ăLichenulăplanăşiăerupĠiiălichenoide 
    17. Tumori cutanate benigneăşiămaligne 
    18. Scabia 
    19. Pediculoza 
 
    1.4.9.2ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Semne importante pentru diagnosticul clinic: 10 
    2. Interpretarea examenului micologic: 10 
    3. Interpretarea examenului bacteriologic: 10 
    4. Interpretareaăexamenuluiăserologicăşiăultramicroscopic:ă5 
    5.ăDrenajădeăcolecĠiiăşiăevacuareaădeăhematoame:ă5 
    6.ăElectrocauterizări:ă5 
    7.ăPrescriereaăşiăutilizareaăpreparatelorădermatologiceăpentruăafecĠiunileămenĠionate:ă10 
    8.ăBiopsiaăcutanată: 5 
 
    1.4.10 STAGIUL DE NEUROLOGIE 
 
    1.4.10.1ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(20 ore) 
    1.ăCefaleeaăşiămigrena 
    2. Vertijul 
    3ăTremurăturile 
    4. Boala Parkinson 
    5. Epilepsia 
    6.ăSclerozaămultiplă 
    7. Polinevritele 
    8. Accidentele vasculare cerebrale 
    9. Comele 
 
    1.4.10.2ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    1. Examinarea bolnavului neurologic: 20 
    2.ăPuncĠiaălombară:ă5 
    3. Interpretarea examenului LCR: 5 
 
    1.4.11ăSTAGIULăDEăDIABETăŞIăBOLIăDEăNUTRIğIE 
 



    1.4.11.1ăTematicaălecĠiilorăconferinĠăăadaptateăobiectivelorăşiăfuncĠiilorămediciniiădeăfamilieă
(20 ore) 
    1. DZ. Diagnostic, clasificare, patogenie 
    2.ăDZăaspecteăclinice,ăfactoriădeărisc,ăinvestigaĠiiăparaclinice 
    3.-4. DZ tratament-principii,ătipuriădeăinsulină,ătipuriădeăADOă(2ăcursuri) 
    5.ăDZăcomplicaĠii,ăevoluĠie,ăprognostic 
    6.ăDZărezistenĠaălaăinsulină 
    7.ăDZădispensarizare,ăghiduriădeăpractică 
 
    1.4.11.2ăBaremulăactivităĠilorăpractice 
    - prezentareaăghidurilorădeăpracticăăpentruămediciiădeăfamilie 
    - prezentarea DZ tip II, metode de dispensarizare prin medicul de familie 
    - examinareaăclinicăăiniĠialăăaăpacientuluiăcuăDZ 
    - investigaĠiiăparacliniceălaăprimaăvizităălaămedicul de familie 
    - realizareaămonitorizăriiăprinăhemoglobinaăglicozilată,ămicroalbubinurie 
    - efectuarea fundului de ochi 
    - examinarea piciorului diabetic 
    - principii de întocmire a dietei pentru DZ Tip II 
    - realizarea unor diete cu 160g, 180g,ă200găcarbohidraĠi 
    - scheme terapeutice 
    - prevenireaăcomplicaĠiilor 
 
    1.4.12ăSTAGIULăDEăEPIDEMIOLOGIEăŞIăMANAGEMENTăSANITAR 
 
    1.4.12.1.aă Tematicaă lecĠiiloră conferinĠăă adaptateă obiectiveloră şiă funcĠiiloră mediciniiă deă
familie (10 ore) 
    1. - Epidemiologiaă definiĠie,ă domeniiă deă activitate,ă epidemiologiaă boliloră transmisibileă şiă
epidemiologia bolilor netransmisibile 
    2. - Epidemiologia de teren 
    3. - PrevenireaăşiăcontrolulăinfecĠiilorănosocomiale 
    4. - Sănătateăpublică,ăeducaĠiaăpentruăsănătate 
    5. - ServiciiădeăigienaăalimentaĠiei 
    6. - Serviciiădeăigienaămediului,ăigienaăşcolară,ăcolectivităĠilor 
    7. - Elementeădeăbiostatistică,ăindicatoriăstatistici 
 
    1.4.12.1.bă Tematicaă lecĠiiloră conferinĠăă adaptateă obiectiveloră şiă funcĠiiloră mediciniiă deă
familie (10 ore) 
    1.ăSistemeleădeăsănătate 
    2.ăLoculămediciniiădeăfamilieăşiăsistemeleădeăsănătate 
    3.ăSistemulăasigurărilorăsocialeădeăsănătate 
    4.ăRelaĠiileămediciniiădeăfamilieiăcuăasigurărileăsocialeădeăsănătate 
    5.ăEvaluareaăstăriiădeăsănătateăaăuneiăcolectivităĠi 
    6. Managementul cabinetului de medicina de familie 
 
    1.4.12.2.aă Baremulă activităĠiloră practiceă deă epidemiologieă epidemiologiaă boliloră
netransmisibile, efectuarea unei anchete epidemiologice 
    1. evaluareaărisculuiădeăîmbolnăvire 
    2. epidemiologia bolilor transmisibile, efectuarea unei anchete epidemiologice 
    3.ăprevenireaăşiăcontrolulăinfecĠiilorănosocomiale 
    4.ănoĠiuniădespreădezinfecĠii,ăsterilizare,ădecontaminare,ăcurăĠare 
    5. produse biocide noi 
    6.ăapreciereaăstăriiădeăsănătateăaăuneiăcolectivităĠi 
    7.ăelaborareaădeăprogrameăprofilacticeăprivindăcondiĠiileădeăigienăădinăcolectivităĠi 
    8.ăproiectareaăşiărealizareaăprogramelorădeăvaccinări 
    9.ăsupraveghereaăşiăcontrolulăsterilizăriiăşiăunităĠilorăsanitare 
    10.ărecoltareaădeăprobeăpentruăanalizaăfactorilorădeămediuăexternă(apă,ăaer,ăsol) 
    11. interpretarea de probe pentru analiza factorilor de mediu extern 
    12. recoltarea de probe pentru analiza alimentelor 
    13.ăapreciereaădezvoltăriiăfiziceăaăşcolarilor 
    14.ăapreciereaădezvoltăriiăpsihiceăaăşcolarilor 
    15.ăevaluareaăregimuluiădeăactivitateăalăşcolarilor 
    16.ărealizareaăunuiăprogramădeăacĠiuniăprivindăeducaĠiaăpentruăsănătateă(individual,ăfamilial,ă
pe grupe,ăcolectivităĠi) 



 
    1.4.12.2.băBaremulăactivităĠilorăpracticeădeămanagementăsanitar 
    1.ăDiscutareaălegiiăasigurărilorăsocialeădeăsănătate:ă5 
    2.ăCalculareaăindicatorilorădeăsănătateăaiăuneiăcolectivităĠi:ă5 
    3. Managementul unui cabinet de medicinăădeăfamilie:ă5 
    4.ăGestiuneaăunuiăcabinetădeămedicinăădeăfamilie:ă5 
 
    1.4.13ăMODULULăDEăBIOETICĂ 
 
    TEMATICĂăCURSă(20ăore) 
 
    I.ăIntroducereăînăBioeticăă- 2 ore 
    1.ăMorala,ăetica,ăeticaămedicalăă- definire, delimitarea obiectului de studiu 
    2.ăContextulăapariĠieiăbioeticii 
    3. Definirea bioeticii 
    4. Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii 
    5.ăTeoriiăşiămetodeăînăbioetică 
    II.ăConcepteleădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠăăprinăprismaăbioeticiiă- 2 ore 
    1. Definirea conceptelorădeăsănătate,ăboală,ăsuferinĠă 
    2.ă Concepteleă deă sănătate,ă boalăă şiă suferinĠăă înă contextulă evoluĠieiă mediciniiă şiă ştiinĠeloră
vieĠii 
    3.ăRolulăcredinĠelorăşiăvalorilorăpersonaleăsauădeăgrupăînăconturareaăconceptelorădeăsănătate,ă
boalăăşiăsuferinĠăă(percepĠiiăparticulareăfuncĠieădeăcredinĠăăreligioasă,ăetnie,ăetc.) 
    III.ăRelaĠiaămedic-pacient I- 2 ore 
    1.ăValoriăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    2. Paternalism versus autonomie 
    3.ăModeleăaleărelaĠieiămedic-pacient 
    4. Dreptatea, echitateaăşiăaccesulăpacienĠilorălaăîngrijirileădeăsănătate 
    IV.ăRelaĠiaămedic-pacient II- 2 ore 
    1.ăConsimĠământulăinformat 
    2.ăConfidenĠialitateaăînărelaĠiaămedic-pacient 
    3.ăRelaĠiaămedic-pacient minor 
    4.ăActeănormativeăcareăreglementeazăărelaĠia medic - pacient 
    V.ăGreşeliăşiăeroriăînăpracticaămedicalăă- 2 ore 
    1.ăDefinireaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroare 
    2.ăCulpaămedicalăă- definire,ăforme,ăimplicaĠiiăjuridiceăşiădeontologice 
    3.ăManagementulăgreşeliiăşiăeroriiămedicaleăînăpracticaămedicală 
    VI.ăProblemeăeticeălaăînceputulăvieĠiiă- 2 ore 
    1.ăLibertateaăprocreaĠiei 
    2. Dileme etice în avort 
    3. Etica reproducerii umane asistate medical 
    4.ăProblemeăeticeăînăclonareaăreproductivă 
    VII. Probleme etice la finalul vieĠiiă- 2 ore 
    1.ăDefinireaămorĠiiăînăeraănoilorătehnologiiăînămedicină 
    2.ăProblemeăeticeăînăstărileăterminale 
    3.ăTratamenteăinutileăînăpracticaămedicală 
    4.ăEutanasiaăşiăsuicidulăasistat 
    5. Îngrijirile paliative 
    VIII. Probleme etice în transplantulădeăĠesuturiăşiăorganeăumaneă- 2 ore 
    1. Donarea de organe de la cadavru 
    2. Donarea de organe de la persoana vie 
    3.ăEticaăalocăriiădeăresurseăînătransplant 
    IX.ăProblemeăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăă- 2 ore 
    1.ăEugeniaăşiădiscriminarea pe baza geneticii 
    2. Proiectul genomului uman - problemeă etice,ă redefinireaă noĠiuniiă deă boalăă prină prismaă
cunoaşteriiăgenomuluiăuman 
    3.ăEticăăşiătestareaăgeneticăăprenatală,ăneonatalăăşiăpostnatală 
    4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni 
    5.ăTerapiaăgenică 
    6.ăPosibilitateaăîmbunătăĠiriiăraseiăumaneăprinăintervenĠiiăgenetice 
    X.ăEticaăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumaniă- 2 ore 
    1.ăPrincipiiăeticeăînăcercetareaăpeăsubiecĠiăumani 



    2.ăProtecĠiaăparticipanĠilor într-oăcercetareăbiomedicalăă- discutarea principalelor coduri de 
eticăă şiă convenĠiiă internaĠionaleă înă cercetare,ă aă cadruluiă legislativă înă careă seă deruleazăă
cercetareaăpeăsubiecĠiăumani 
    3.ăPopulaĠiiăvulnerabileăînăcontextulăcercetăriiăpeăsubiecĠiăumani 
    4.ăAspecteăeticeăînăcercetărileămulticentrice,ămultinaĠionale 
    5.ăComiteteleădeăeticăăaăcercetării 
    6.ăComportamentulăştiinĠificăneadecvat,ăconflictulădeăintereseăînăcercetareaăştiinĠifică 
 
    A.8.2 TEMATICA SEMINARIILOR 
    I. Ilustrarea prinăcazuriăparticulareăaăteoriilorăşiăprincipiilorăînăbioeticăă- 2 ore 
    II.ăReglementareaăpracticiiămedicaleăprinăcoduriădeăeticăă- 2 ore 
    1.ă Jurământulă luiă Hipocrateă - comentareaă formeiă iniĠialeă aă jurământuluiă luiă Hipocrateă şiă
evaluarea gradului de aplicabilitateăaăperceptelorăacestuiaăînăcondiĠiileămediciniiăactuale 
    2.ăAlternativeăaleăjurământuluiăluiăHipocrate 
    3.ăAlteăcoduriădeăeticăăşiădeontologieămedicalăăfolositeăînăprezent 
    III.ăIlustrareaăvalorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăValoareaăşiălimiteleăconsimĠământuluiăinformatăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    2.ăValoareaăşiălimiteleăconfidenĠialităĠiiăînăpracticaămedicalăăcurentă 
    3.ăRolulăcomunicăriiăînărelaĠiaămedic-pacient 
    IV. Ilustrarea valorilorăeticeăaleărelaĠieiămedic-pacient prin cazuri practice - 2 ore 
    1.ăAccesulălaăîngrijirileădeăsănătateă- discutare de cazuri 
    2.ăDrepturileăpacienĠiloră- reglementareălegislativă 
    3.ăRolulăcomitetelorădeăeticăădinăspitale 
    V. ExemplificareaănoĠiunilorădeăgreşealăăşiăeroareăînămedicinăăprinăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    1.ăDelimitareaăcadruluiănoĠiuniiădeămalpraxis 
    2.ăGreşealaămedicalăădinăperspectivaăsistemuluiădeămalpraxis 
    3.ăPerspectivaădeontologicăăasupraăgreşelilorămedicale 
    VI.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăînceputuluiăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VII.ăDiscutareaăproblemelorăeticeălaăfinalulăvieĠiiăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    VIII.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă transplantulă deă Ġesuturiă şiă organe pe baza unor cazuri 
concrete - 2 ore 
    IX.ăDiscutareaăproblemelorăeticeăînăgeneticăăşiăgenomicăăpeăbazaăunorăcazuriăconcreteă- 2 ore 
    X.ă Discutareaă problemeloră eticeă înă cercetareaă peă subiecĠiă umaniă prină prismaă unoră cazuriă
concrete - 2 ore 
 
    1.4.14ăSTAGIULăDEăMEDICINĂăDEăFAMILIEă- (180 ore) 
 
    INTRODUCERE:ăînăanulăIIIărezidenĠiiăurmeazăăoăpregătireăspecificăămediciniiădeăfamilie. 
    Aceastaăpregătireăconstăădin: 
    ●ă Activitateă practicăă curentăă laă dispensareleă deă medicinăă generalăă subă îndrumarea medicilor 
primariăsauăinstructoriădeămedicinăăgenerală 
    ●ăSeminariiăĠinuteădeămediciiăinstructoriădeămedicinăăgenerală 
    ●ă Cursuriă peă problemeă specificeă deă medicinăă deă familieă privindă bazeleă Mediciniiă deă familie,ă
Ġinuteă deă cadreă didacticeă deă medicinăă deă familieă sauă instructoriă acreditaĠiă şiă acestă sensă deă
CentrulăNaĠionalădeăPerfecĠionareăînăDomeniulăSanitar 
    ●ăElaborareaăşiăsusĠinereaădeăreferateăpeăproblemeăspecificeăsubăîndrumareaămedicilorăprimariă
sauăinstructoriădeămedicinăădeăfamilie 
    ●ăÎnăgeneralărezidenĠiiăvorăefectuaăstagiuăpracticădeă4ăzileăpeăsăptămânăă(oăziăpeăsăptămânăă
vorăefectuaăpregătireaăsubăformăădeăcursăşiăseminarii,ă4ăoreăcursăşiă3ăoreăseminarii. 
    ●ăSeminariileăseăvorăĠineădinătematicaăcursurilorăsauădinăalteătemeăspecifice care nu au putut 
fiăcuprinseăînătematicaăcursurilorădeămedicinăădeăfamilie 
    ●ă Mediciiă instructoriă acreditaĠiă voră efectuaă evaluareaă periodicăă şiă finalăă privindă modulă înă
care au fost realizate obiectivele propuse. 
 
    1.4.14.1 Tematica cursurilor deămedicinăădeăfamilie 
    1.ăParticularităĠileăM.F 
    2. Caracterul interdisciplinar al M.F 
    3.ăPacientulăsănătosăşiăpacientulăbolnav 
    4.ăRelaĠiaădintreănormalăşiăpatologic 
    5.ăDespreăconceptulădeăsănătate 
    6.ăProblemeleămedicaleăaleăomuluiăsănătos 
    7.ăEtapeleădeădezvoltareăaleăfiinĠeiăumane 
    8.ăNevoileămedicaleăaleăfiecăreiăetape 



    9.ăActivitateaăpreventivăăînăM.F 
    10.ăImportantaăprevenĠieiăprimare 
    11.ăPromovareaăsănătăĠiiăînăM.F 
    12.ăDespreăconceptulădeăboală 
    13. Despre conceptul de bolnav 
    14.ăTrecereaădeălaăsănătateălaăboală 
    15.ăPatogeniaăpsihosomatică 
    16.ăRolulăstresuluiăşiăpatologiaăumană 
    17.ăImportanĠaăparticularităĠilorăindividuale 
    18.ăParticularităĠileăconsultaĠiilorăînăM.F 
    19. Sursele de informaĠieăşiăM.F 
    20.ăImportanĠaăcomunicăriiăînăM.F 
    21.ăParticularităĠileădiagnosticuluiăînăM.F 
    22.ăStrategiaăinvestigaĠiilorăparaclinice 
    23.ăParticularităĠileătratamentuluiăînăM.F 
    24. Supravegherea tratamentului în M.F 
    25. PsihoterapiaăşiăM.F 
    26. Terapiile alternative 
    27.ăAsistenĠaămedicalăălaădomiciliu 
    28. Îngrijirile paleative 
    29.ăRolulăfamilieiăşiăviaĠaăindividului 
    30.ăStructuraăşiăfuncĠiileăfamiliei 
    31. Ciclurile familiei 
    32. Problemele medicale ale familiei 
    33.ăAsistenĠaămedicalăăaăuneiăcolectivităĠi 
    34.ăAsistenĠăădeăM.Făşiămediulărural 
    35. Bolile sociale 
    36.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăunuiăbolnavăcuăoăsimptomatologieăcomună 
    37.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăadenopatii 
    38. Atitudinea M.FăînăfaĠaăuneiăastenii 
    39.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăanxietăĠi 
    40.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăcianoze 
    41.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăconvulsii 
    42.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiădepresii 
    43.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăcefalei 
    44. AtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiădiarei 
    45. Atitudinea M.F în fata dispneei 
    46.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiădureriăprecordiale 
    47.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiădureriălombare 
    48.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăfebre 
    49.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăunei hemoragii digestive 
    50.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăhemoragiiăgenitale 
    51.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăhematurii 
    52.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăinsomnii 
    53.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăunuiăicter 
    54.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăpalpitaĠii 
    55.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăunuiătremor 
    56.ăAtitudineaăM.FăînăfaĠaăuneiăstăriăconfuzionale 
    57.ăDiagnosticulădiferenĠialăînăM.F 
    58.ăDificultăĠileădeădiagnosticăînăM.F 
    59.ăSintezaădiagnosticăăşiăM.F 
    60. Îngrijirea bolnavului cu infecĠiiăaleăcăilorărespiratoriiăsuperioare 
    61.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăastmăbronşic 
    62. Îngrijirea bolnavului cu BPOC 
    63. Îngrijirea bolnavului cu HTA 
    64.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăboalăăcoronariană 
    65.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăinsuficienĠă cardiacă 
    66.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăulcerăgastricăşiăduodenal 
    67.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăboalăădeărefluxăesofagian 
    68.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăhepatitaăcronică 
    69. Îngrijirea bolnavului cu intestin iritabil 
    70. Îngrijirea bolnavuluiăcuăanemieăferiprivă 
    71. Îngrijirea bolnavului cu diabet zaharat 



    72. Îngrijirea bolnavului cu dislipidemie 
    73. Îngrijirea bolnavului cu obezitate 
    74.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăinfecĠieăurinară 
    75.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăinsuficienĠăărenală 
    76. Îngrijirea bolnavului cu accident vascular cerebral 
    77. Îngrijirea bolnavului cu artroze 
    78.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăartrităăreumatoidă 
    79. Îngrijirea bolnavului cu dureri lombare 
    80. Îngrijirea bolnavului cu spondilita anchilozantă 
    81.ăÎngrijireaăbolnavuluiăcuăpsihozaădeăinvoluĠie 
    82. Îngrijirea bolnavului cu boala Parkinson 
    83. Managementul cabinetului de M.F 
    84. Drepturile pacientului 
    85.ăObligaĠiileăM.F 
    86.ăProblemeădeăeticăăşiădeontologie 
    87. RăspundereaăM.F 
    88.ăInformatizareaăactivităĠiiădeăM.F 
    89.ăPosibilităĠileăşiălimiteleăM.F 
 
    1.4.14.2 Tematica seminarilor 
    Înătematicaăseminariilorăvorăputeaăfiăincluseăurmătoareleăgrupeădeăprobleme. 
    a.ăIstoriaănaturalăăaăboliloră(efectuareăşiăinterpretareădeăcazuri) 
    b.ă Evaluareaă risculuiă primară pentruă diferiteă afecĠiuniă (analizeă deă cazuriă şiă elaborareă deă
modeleădeăinvestigaĠie) 
    c.ă Evaluareaă risculuiă secundară pentruă complicaĠiiă şiă agravăriă aleă unoră afecĠiuniă (analizeă deă
cazuriăşiăelaborareădeămodeleădeăinvestigaĠie) 
    d.ăEvaluareaărisculuiăpentruăfemeiaăgravidăăşiănoulănăscută(elaborareădeăriscograme) 
    e. Îngrijirea sugarului la domiciliu 
    f. Sindroame mai frecvente în MF 
    g.ă Abordareaă consultaĠieiă primareă deă M.Fă (elaborareă deă modeleă pentruă diverseă situaĠiiă - 
pacienĠiăcuăacuzeăsimptomaticeăminore,ăcuăsemneăcliniceăizolateăsauăgrupate,ăetc.) 
    h.ăStrategiaădeăinvestigaĠiiăparacliniceă(analizeădeăcazuri) 
    i.ă Elaborareaă diagnosticuluiă înă condiĠiileă asistenĠeiă primareă deă M.F(analizăă deă cazuri,ă
rezolvăriădeăprobleme) 
    j.ăSintezaădiagnosticăăşiăterapeuticăăînăM.F 
    k.ăProgramulăterapeuticăînăpracticaădeăM.Fă(analizăădeăcaz,ărezolvăriădeăprobleme) 
    l. Supravegherea tratamentului în MF 
    m.ăProgramulăprofilacticăşiăpracticaădeăM.Fă(analizăădeăcaz,ărezolvăriădeăprobleme) 
    n. Managementul cabinetului de M.F (elaborarea de Programe manageriale pe teme date) 
    o.ăCercetareaăştiinĠificăăşiăM.Fă(elaborareaădeăplanuriădeăstudiiăînăcercetăriăpeătemeădate) 
    p. Comunicarea în M.F 
 
    1.4.14.3ăBaremulăactivităĠilorăpracticeăşiădispensar 
    A.ăActivitateaăînăcabinetulădeămedicinăădeăfamilieăvaăcuprinde: 
    ●ă Participareaă laă consultaĠiileă efectuateă deă mediculă primară sauă instructoră MFă şiă discuĠiaă
cazurilor: 300 
    ●ăEfectuareaăpersonalăădeăinvestigaĠiiăparacliniceăaccesibile:ă100 
    ●ăParticipareaălaăconsultaĠiileăefectuateădeămediculăinstructorălaădomiciliulăpacienĠilor:ă100 
    ●ăAnalizaăunorăcazuriăinterdisciplinare:ă50 
    ●ăEfectuareaăunorăsintezeădiagnosticeăşiăterapeutice: 50 
    ●ăAnalizaăunorăfamiliiăcuăproblemeămedicale:ă30 
    ●ăEfectuareaămonitorizăriiăcliniceăaăunorăbolnaviăcroniciălaădomiciliu:ă50 
    ●ăParticipareaălaăacordareaăajutoruluiădeăurgenĠăăşiătoateăcondiĠiileădeănecesitate:ă50 
    ●ăParticipareaăla elaborarea tuturor tipurilor de documente medicale: 50 
    ●ăParticipareaălaăactivităĠileădeăasistenĠăăcomunitarăăînăcareăesteăimplicatăăunitateaăsanitarăă
respectivă:ă50 
    ●ăParticipareaălaăactivităĠileămanagerialeăaleăunitarii:ă30 
    ●ăEfectuareaănemijlocităădeăacĠiuniădeăeducaĠieăpentruăsănătate:ă30 
    ●ăAdunareaădeădateăpentruăefectuareaăunuiăstudiuăpeăoătemaădatăăsauăaleasă:ă10 
    ●ăElaborareaădeăplanuriăterapeuticeăşiădiscutareaălor:ă100 
    ●ăElaborareaădeăplanuriăprofilacticeăşiădiscutareaălor: 50 
    ●ă Efectuareaă personală/participareaă laă efectuareaă acteloră terapeuticeă careă seă executăă înă
unitateaărespectivă:ă50 



    ●ăEfectuareaădeărapoarteămedicaleă(analizaăstăriiădeăsănătate,ăaămorbidităĠiiăetc.):ă30 
    B.ăÎnădecursulăactivităĠiiăefectuateăîn dispensar medicul primar sau instructor îl va îndruma 
peărezidentăsaărezolveăcorectăproblemeăcaracteristiceăînătoateădomeniileădeăasistentăădeăMFăadică: 
    ●ăAsistenĠaămedicalăăaăomuluiăsănătosădeădiferiteăvârste. 
    ●ăAsistenĠaăpacientuluiăcuăacuzeăsimptomatice, semne izolate sau grupate 
    ●ăAsistenĠaădeăurgenĠă 
    ●ăAsistenĠaăgravideiăşiăaănouluiănăscut 
    ●ăAsistenĠaăcopiluluiăşiăadolescentului 
    ●ăAsistenĠaăbolnavilorăcronici 
    ●ăAsistenĠaăbătrânilor 
    ●ăAsistenĠaăcomunitară 
    ●ăManagementăsanitar(laănivelulăasistenĠeiăprimare) 
    ●ăEducaĠiaăpentruăsănătate 
    ●ăAsistenĠaăşiăîngrijireaăbolnavilorălaădomiciliu,ăetc. 
    ●ăAsistenĠaăfamiliei 
 
                    MEDICINĂăDEăFAMILIE 
                CUăTIMPăPARğIALăDEăPREGĂTIRE 
                           5 ani 
 
            STAGIIăPRACTICEăŞIăCURSURIăCONFERINğĂ 
 
*T* 
┌────────┬─────────────────────────────────────┬───────┐ 
│Stagiulă│Denumireaăstagiuluiăăăăăăăăăăăăăăăăăă│durataă│ 
├────────┼─────────────────────────────────────┼───────┤ 
│1.4.1ăăă│Medicinăădeăfamilieăăăăăăăăăăăăăăăăăă│9ăluniă│ 
│1.4.2ăăă│Medicinăăinternăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│8ăluniă│ 
│1.4.3ăăă│Pediatrieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│8ăluniă│ 
│1.4.4ăăă│Chirurgieăgeneralăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│4ăluniă│ 
│1.4.5ăăă│Obstetrică-ginecologie               │3ăluniă│ 
│1.4.6ăăă│Oncologieămedicalăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│3ăluniă│ 
│1.4.7ăăă│BoliăinfecĠioaseăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
│1.4.8ăăă│Psihiatrieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
│1.4.9ăăă│Dermato-venerologiceăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
│1.4.10ă │Neurologieăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
│1.4.11ăă│Diabetăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│2ăluniă│ 
│1.4.12ăă│Epidemiologieăşiămanagementăsanitarăă│2ăluniă│ 
│1.4.13ăă│Bioeticăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăăă│1ălunăă│ 
│1.4.14ăă│Medicinăădeăfamilieăăăăăăă           │12ăluni│ 
└────────┴─────────────────────────────────────┴───────┘ 
*ST* 
---------- 
    CurriculumădeăpregătireăînăspecialitateaămedicinăădeăfamilieăcuătimpăparĠialăaăfostăintrodusădeă
pct. 1 al art. I din ORDINUL nr. 1.398 din 4 noiembrie 2009, publicat în MONITORUL OFICIAL nr. 18 
dină11ăianuarieă2010,ăavândăformaăprevăzutăăînăanexaă1ădinăactulăanteriorămenĠionat. 
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