[image: image1.png]SSSN?B#EU'X& SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA SIBIU

B-dul. Corneliu Coposu nr.2-4; Cod: 550245; Sibiu, Romania
C.I.F.: 4240898; Cont: RO66TREZ5765041XXX000402 - Trez. Sibiu
Tel.: +4-0269 215 050; Fax: +4-0269 215 434
E-mail: scjsib@yahoo.com, info@scjs.ro; Website: www.scjs.ro





Sibiu, 13 noiembrie 2014

     Informare de presă

De Ziua Mondială de Luptă Împotriva Diabetului Zaharat, 

diabetologii SCJU Sibiu organizează o acţiune de testare gratuită a glicemiei 

În fiecare an, 14 noiembrie este Ziua Mondială de Luptă Împotriva Diabetului Zaharat. Această zi are loc la nivel internaţional, la iniţiativa Federaţiei Internaţionale de Diabet (IDF), cu sprijinul Organizaţiei Mondiale a Sănătăţii. Evenimentul are drept scop să ofere o mai bună informare persoanelor care suferă de diabet, reprezentând şi o manieră de implicare şi de informare a publicului. 

Potrivit Organizaţiei Mondiale a Sănătăţii, în lume sunt în prezent peste 250 de milioane de persoane care suferă de diabet, iar până în 2025 numărul bolnavilor ar putea ajunge la 380 de milioane. La nivelul judeţului Sibiu, în anul 2013 - 21224 pacienţi s-au aflat în evidenţele Direcţiei de Sănătate Publică (DSP) Sibiu, ca suferind de diabet. La finele trimestrului III al anului 2014, au fost înregistrate, la nivelul judeţului Sibiu - 22 225 cazuri cu Diabet Zaharat,  dintre acestea - 3968 sunt insulinotratate, iar 18.257 sunt non- insulinotratate.

În fiecare an, Ziua Mondială a Diabetului se concentrează pe o temă aparte. Manifestările din acest an se vor desfăşura sub sloganul „Alimentaţia sănătoasă şi diabetul”, iar la nivel naţional va fi derulată campania „Controlul diabetului stă pe masa ta” .

Ziua Mondială a Diabetului va fi marcată şi la Sibiu printr-o acţiune de testare gratuită a glicemiei, organizată de către cadrele medicale din cadrul Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Sibiu - Centrul de Diabet, împreună cu Societatea Studenţilor Medicinişti ”Hipocrates” Sibiu. 

Astfel, vineri – 14 noiembrie 2014, 25 de studenţi ai Facultăţii de Medicină din Sibiu vor efectua testări ale glicemiei persoanelor doritoare, începând cu ora 9.00, timp de aproximativ trei ore, într-un supermarket din Centrul Comercial - Shopping City Sibiu. 

Scopul campaniei este şi de conştientizare a populaţiei cu privire la însuşirea unui comportament alimentar sănătos în profilaxia şi controlul diabetului şi creşterea nivelului informaţional al populaţiei asupra factorilor de risc ai diabetului zaharat, simptomatologia şi prevenirea acestei maladii.

                                                                          Şef  lucrări dr. Sitterli-Natea Carmen,

                                                                Medic primar Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice                                                                   

