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PROCESDE ACREDTARE

SECTIA CLINICA REABILTARE MEDICALA | _
Con‘nfpart'ment Recuperare Medicala Neurologica %ﬁéﬁg
Compartiment Recuperare Ortopedica si Traumatologie
TEMATICA DE CONCURS PENTRUB®BCUPART
POSTURILOR DE KINETOTERAPESFT

. Notiuni de anatomie si biomecanica articulara (sold, genunchi, tibiotarsiene,
picior, mana, cot, umar, coloana vertebrala)

2. Testarea clinica musculoarticulara
2.1 Bilantul articular
2.2 Bilantul muscular
2.3 Evaluarea globala
2.4 Evaluarea alinier1 s1 posturii corecte a corpului
2.5 Evaluarea mersului si prehensiunii

. Principui de baza in kinetologie

. Exercitiul fizic terapeutic: principii, mijloace si metode de aplicare
. Tehnici s1 metode in kinetologie

. Obiective de baza in kinetologie
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7. Indicatii ale kinetologiei recuperatorii

7.1. Reeducarea functionala in reumatismele inflamatorii (PR, SA) obiective.
metodologie |

7.2. Reeducarea functionald in artroza (coxofemurala, gonartroza) -
principii generale de tratament si programe specifice de recuperare
7.3. Reeducarea functionala in patologia disco-vertebrala

/.4. Reeducarea functionald a coloanei vertebrale operate - obiective,
metodologie

7.5. Reeducarea sechelelor algofunctionale posttraumatice genunchi, umar, cot,
mana, picior — obiective, metodologie

7.6. Reeducarea functionald a soldului si genunchiului operat

7.7. Reeducarea functionald in periartrita scapulo-humerala

/.8. Reeducarea functionald in sindromul de neuron motor central —
obiective, metodologie

7.9. Reeducarea functionala in sindromul de neuron motor periferic —
obiective , metodologic

8. Ortezare - protezare membry superior si inferior
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