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Spitalul Clinic Judetean de Urgent3 Sibiu, cu sediul in Sibiu, B-dul Corneliu Coposu, nr.2-4, jud. Sibiu,
organizeaza concurs pentru ocuparea unei functii contractual vacante in conformitate cu prevederile
Ordinului 166/2023 ce a fost publicat tn Monitorul Oficial, Partea | nr. 68 din 26 ianuarie 2023, dupa cum
urmeaza:

DENUMIREA POSTULUI: medic specialist

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Unitatea de Primiri Urgente
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 7 ore pe zi; 35 ore pe séiptiman3
PERIOADA: nedeterminati

DENUMIREA POSTULUI: medic rezident an V

NUMARUL POSTURILOR: 4 posturi vacante

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Unitatea de Primiri Urgente
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 7 ore pe zi; 35 ore pe sdptamani
PERIOADA: nedeterminata

Conditiile generale de participare sunt:

a) are cetatenia roména sau cetitenia unui alt stat membruy al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romand, scris si vorbit;

c) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificdrile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sandtate corespunzitoare postului pentru care candideazs, atestats pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;



f) nu a fost condamnaté definitiv pentru savérsirea unei infractiuni contra securititii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoand candidat la post incompatibila
cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaz3, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzis3 exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei functii
sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevdzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea Si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile
prevzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar platit din fonduri publice.

i) persoana sa aiba capacitate depling de exercitiu;

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocupérii functiei contractuale de
medic specialist, specialitatea medicina de urgenta stabilite pe baza atributiilor corespunzitoare postului
sunt:

-Studii: superioare, Facultatea de Medicina, specialitatea medicina de urgenta

-Vechimea in munca: nu se solicita
-Vechime in specialitatea studiilor: nu se solicita

Conditiile specifice necesare in vederea participdrii la concurs si a ocupérii functiei contractuale de
medic rezident an V stabilite pe baza atributiilor corespunzitoare postului sunt:

-Studii: superioare, rezidentiat specialitatea medicina de urgenta
-Vechimea in munca: nu se solicita
-Vechime in specialitatea studiilor: nu se solicita

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmatoarele documente:

a) formularul de fnscriere la concurs, conform modelului prevdzut in anexanr. 2 la Hotirarea Guvernului nr.
1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea §i dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (H.G. nr. 1.336/2022):

b) copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici stomatologi, farmacisti
$i, respectiv, adeverinta de confirmare In gradul profesional pentru biologi, biochimisti sau chimisti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sé rezulte c& nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile previzute la art. 455 alin. (1) lit.
e)sauf), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind
reforma in domeniul séndtatii, republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit.
c)saud) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea,
organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romania;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevdzut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;



g) certificatul de integritate comportamentald din care sa reiasd ca nu s-au comis infractiuni prevazute la art. 1 alin.
(2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni
sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru

candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sandtate sau protectie sociald, precum si
orice entitate publicd sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vérsta,
persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizici sau
evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverinta medicald care sa ateste starea de sdndtate corespunzatoare, eliberatd de citre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii

concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;

j) copia certificatului de cdsatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dup3
caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

I) taxa de concurs 150 lei, se achita la caseria unitatii la data depunerii dosrului de concurs

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA Fl ORGANIZAT LA SEDIUL INSTITUTIEL:

B Activitsti Data
crt.
" Publicarea anuntului 21.02.2024
) Data limita pentru depunerea dosarelor de 06.03.2024, ora 15.00
" | participare la concurs la adresa:
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sibiu, cu
sediul in Sibiu, B-dul Corneliu Coposu, nr.2-4,
jud. Sibiu
3. | Selectia dosarelor de citre membrii comisiei 08.03.2024, ora 10.00
de concurs

4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 108202059 10,00

Depunerea contestatiilor privind 12.03.2024, ora 10.00
rezultatele selectiei dosarelor

13.03.2024, 10.
6. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor 23,2020, 100 20:00

7. | Sustinerea probei scrise 14.03.2024, ora 10.00

8. | Afisarea rezultatului probei scrise 108,224 ara 19,00

Depunerea contestatiilor privind 15.03.2024, ora 15.00
rezultatele probei scrise

10. | Afisarea rezultatului solutionrii contestatiilor LSzt o 00

11. | Sustinerea probei practice 18:03.2024, 06230100




. g . 15.03.2024, ora 15.00
12. | Comunicarea rezultatelor dupa sustinerea

probei practice

20.03.2024, ora 15,
13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul o 24, 6ras15.00

probei practice

, . i ” 21.03.2024, ora 14.00
14. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor

) 21.03.2024, ora 15.00
15. | Afisarea rezultatului final al concursului

BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocupirii unui post vacant de medic specialist in specialitatea
medicina de urgenta si a patru posturi vacante de medici rezidenti de an V:

1. ERC Guidelines 2021
2. Ordin MSP 1092/ 2006 privind stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor publice de
interventie de diferite niveluri in faza prespitaliceasci

3. Ordin MSP 1706/2007 privind conducerea si organizarea unitatilor si compartimentelor de primire a

urgentelor

4. Tintinalli, JE ~Manualul Tintinalli pentru Medicina de Urgenta, editia a VIII.

5. Titlul IV Sistemul national de asistentd medicald de urgents si de prim ajutor calificat din Legea
95/2006 republicatd privind reforma in domeniul sanatitii

TEMATICA

la concursul organizat in vederea ocupirii unui post vacant de medic specialist in specialitatea
medicina de urgenta si a patru posturi vacante de medici rezidenti de an V:
ANESTEZIE SI TERAPIE INTENSIVA (1,4)

1. Analgetice majore (morfinice).

2. Analgetice non morfinice.

3. Substante sedative, hipnotice, psihotrope.

4. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativa
(colinergice, parasimpatolitice, catecolamine, simpatolitice).

5. Substante cu actiune miorelaxanta.

6. Analgezie-sedare in conditii prespitalicesti.

7. Mentinerea libertatii cailor respiratorii; masca laringiana, intubatia traheala, traheostomia.
8. Grupele sanguine. Transfuzia de sange si fractiuni; autotransfuzia.

9. Accidente si incidente ale transfuziei sanguine.

10. Socul hipovolemic.

11. Socul cardiogen.

12. Infectie. Sepsis. Soc septic.

13. Solutii inlocuitoare de volum sanguin.

14. Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de soc.



15. Oprirea cardio-circulatorie. Masuri de resuscitare . (suport vital de baza, suport vital avansat,
resuscitare in conditii speciale ).

16. Insuficienta respiratorie acuta si cronica.

17. Injuria pulmonara acuta (ALl). Sindromul de detresa respiratorie acuta (ARDS).
18. Tehnici de suport ventilator artificial.

19. Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, vasculare-anoxice, toxice exogene).
20. Evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului.

21. Supravegherea si monitorizarea unui bolnav in conditii prespitalicesti si in timpul transportului.
CARDIOLOGIE SI PATOLOGIE VASCULARA (4)

22.Durerea toracica. Criza anginoasa.

23. Tulburari paroxistice de ritm cardiac si de conducere.

24, Sincopa si lipotimia.

25. Infarctul acut de miocard.

26. Edemul pulmonar acut cardiogen.

27. Pericarditele. Tamponada cardiaca.

28. Endocardita acuta.

29. Criza hipertensiva.

30. Disectia acuta de aorta.

31. Ischemia acuta a membrelor inferioare.

32. Boala tromboembolica.

33. Accidentele legate de tratamentul anticoagulant.

34. Tromboliza: indicatii,contraindicatii, tehnica.

PNEUMOLOGIE (4)

35. Dispneea.

36. Cianoza.

37. Hemoptizia.

38. Criza de astm. Starea de rau astmatic.

39. Insuficienta respiratorie acuta la bolnavul cu insuficienta respiratorie cronica.
40. Pneumopatii infectioase.

41. Pleurezii.

42. Pneumotoraxul.

43. Pneumonia de aspiratie.

PATOLOGIE ABDOMINALA (4)

44. Durerea abdominala.

45, Icterul.

46. Apendicita acuta.

47. Peritonitele acute generalizate.

48. Pancreatita acuta.

49. Colecistita acuta.

50. Ocluzia intestinala

51. Complicatii ale bolii ulceroase gastro-duodenale.

52. Hernia strangulata.

53. Insuficienta hepatica acuta fulminanta.

54. Hemoragia digestiva.



NEUROLOGIE (4)

55. Cefaleea.

56. Sindromul meningeal.

57. Hipertensiunea intracraniana.
58. Crizele convulsive. Epilepsia.

59. Hemoragia cerebro-meningee.
60. Accidentele vasculare ischemice.
61. Sciatalgia.

URGENTE METABOLICE (4)
62. Dezechilibre acido-bazice.
63. Tulburari hidroelectrolitice.
64. Hipoglicemia.
65. Acido-cetoza diabetica.
66. Coma hiperosmolara
67. Tetania. Spasmofilia.
PSIHIATRIE (4)
68. Agitatia . Anxietatea.Evaluarea si atitudinea fata de pacientul violent.
69. Tentativa de suicid.
OBSTETRICA-GINECOLOGIE (4)
70. Nasterea la domiciliu inopinata.
71. Sarcina extrauterina.
72. Sangerarea uterina in primul trimestru de sarcina.
73. Sangerarea uterina in ultimul trimestru de sarcina.
74. Hipertensiunea arteriala si sarcina. Eclampsia.
TRAUMATOLOGIE (4)
75. Conduita prespitaliceasca in fata unui politraumatizat (evaluare primara si resuscitare).
76. Preluarea unui politraumatizat la spital; Evaluarea secundara.
77. Sindroame de compresie traumatica.
78.Traumatisme cranio-cerebrale.
79.Traumatisme rahidiene.
80.Traumatisme toracice.
81.Traumatisme abdominale.
82. Hematoame retroperitoneale.
83.Traumatisme ale membrelor.
84.Sectiuni traumatice ale membrelor.
85.Traumatisme maxilofaciale.
86.Traumatisme la femeia gravida.
87. Politraumatisme, suportul avansat pentru traumatologie; preluarea unui politraumatizat |a spital
(evaluarea primara, secundara, resuscitare si investigatii)
TOXICOLOGIE (4)
88. Terapia de urgenta a unei intoxicatii.
89. Intoxicatia cu psihotrope (benzodiazepine, barbiturice, neuroleptice).
90. Intoxicatia cu antidepresoare triciclice.



91. Intoxicatia cu opiacee,

92. Intoxicatia cu beta blocante.

93. Intoxicatia cu analgetice non morfinice.

94, Intoxicatia cu digitalice.

95. Intoxicatia cu pesticide.

96. Intoxicatia cu ciuperci.

97. Intoxicatia cu monoxid de carbon si alte gaze hipoxemiante.
98. Toxicomania: supradozare; dependenta; sevrajul.
99. Intoxicatia cu alcooli (etanol, metanol, etilenglicol).
100. Intepaturile de himenoptere.

101. Ingestia de substante caustice, hidrocarburi si solventi organici.
URGENTE INFECTIOASE (4)

102. Gripa.

103. Tetanos.

104. Gangrena gazoasa.

105. Encefalita virala.

106. Meningita bacteriana.

107. Infectiile partilor moi.

UROLOGIE (4)

108. Colica nefretica.

109. Retentia acuta de urina.

110. Hematuria.

111. Insuficienta renala acuta,

112. Pielonefrita acuta.

113. Torsiunea de testicul.

114, Urgente la bolnavul cu insuficienta renala dializat cronic.
HEMATOLOGIE (4)

115. Sindroame hemoragice,

OFTALMOLOGIE (4)

116. Glaucomul acut,

117.Traumatisme si arsuri oculare.

O.R.L. (4)

118. Corp strain laringo-traheo-bronsic

118. Vertijul.

120. Epistaxis.

121. Angina

DERMATOLOGIE (4)

122. Urticarie si edem Quincke.

123. Leziuni cutanate buloase.

PEDIATRIE (1,4)

124. Resuscitarea nounascutului si copilului.

125. Criza de astm la copil.

126. Corp strain traheo-bronsic la copil.

127. Dispneea sugarului,



128. Convulsiile la copil.

129. Moartea subita a sugarului

130. Meningita acuta la copil.

6 - AFECTIUNI DATORATE MEDIULUI (4)

131. Arsurile.Degeraturile.

132, Accidente prin electrocutare.

133. Hipotermii accidentale.

134, Hipertermii accidentale .

MEDICINA IN SITUATII DE CATASTROFA (4)

135. Leziuni prin gaze de lupta.

136.Leziuni prin arme de foc.

ASPECTE ADMINISTRATIVE IN MEDICINA DE URGENTA (2,3,4,5)
137. Organizarea serviciilor de medicina de urgenta (sisteme de comunicare, vehicule de transport,
administrarea sistemului de urgenta).

138. Accidentele colective si catastrofe: aspecte tactice si logistice.

Informatii suplimentare se pot obtine la telefon: 0269/215050 int. 305, la adresa de e-mail:
secretariat@scjus.ro §i pe website: www.scjus.ro, persoand de contact: Trancota Dorina, avind functia de
Referent de specialitate la Serviciul RUNOS

Manager

Dr. Chelcea Daifiel
Director Medical

Dr. Cipaian Remus Calin
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