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Proceduri realizate in premiera in cadrul Laboratorului de Angiografie si Cateterism Cardiac al
SCJU Sibiu

Proceduri in premiera pentru Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sibiu au fost realizate in cadrul
Laboratorului de Angiografie si Cateterism Cardiac, la finalul saptamanii trecute. Este vorba
despre interventii moderne, laborioase si consumatoare de timp, dar salvatoare de viata care din
fericire s-au desfasurat fara incidente, pacientii fiind externati in stare buna si asimptomatici.

Boala ateroscleroticd cu localizare coronariana este o afectiune a arterelor care irigd muschiul inimii si
devine simptomatica, din pacate, la persoane din ce In ce mai tinere, in special in prezentare acuta —
Infarct Miocardic, avand pacienti tratati si la varsta de 30 de ani. La polul opus se afla pacientii activi la
varste Tnaintate (75-85 ani) care se prezinta cu sindroame intermediare. La acest grup de pacienti, boala
ateroscleroticd este extinsd atat cantitativ, cat si calitativ (pacientii au leziuni multivasculare, de trunchi
comun, de cele mai multe ori intens calcifice).

Daca pana in jurul anilor 2000 pacientii erau revascularizati preponderent chirurgical, ulterior tratamentul
interventional a devenit mai accesibil adresandu-se leziunilor coronariene complexe. Pentru un rezultat
angiografic post-procedural optim, pregatirea leziunilor care urmeaza a fi abordate este esentiala;
predilatarile succesive cu balon se adreseaza leziunilor simple, insa leziunile complexe necesita dilatari cu
baloane rigide, la presiuni mari (20-40 atm) sau baloane armate sau cu lamele de otel.

Pentru abordarea leziunilor mai complexe, care in ciuda utilizarii terapiilor agresive descrise mai sus nu
pot fi optim rezolvate, Laboratorul de Angiografie si Cateterism Cardiac al SCJU Sibiu dispune,
asemenea celor de pe teritoriul Romaniei, de doud instrumente care optimizeaza rezultatul final:

- Litotritia intravasculara, procedura in timpul careia, prin intermediul unui balon sunt livrate in
interiorul leziunii o serie de microsocuri;

- Aterectomia rotationala (rotablatia), procedurad in timpul céreia, prin intermediul unui bur/freza
ovaloid(a) tapetat(a) cu microcristale de diamant, la viteze de rotatie impresionante, aproximativ 160.000
rotatii/secunda, se fragmenteaza calciul din leziunea coronariana, facilitindu-se astfel traversarea cu
materialele necesare, inclusiv stenturi.

La sfarsitul sdptamanii trecute, in data de 01.08.2024, in cadrul Laboratorului de Angiografie si
Cateterism Cardiac al SCJU Sibiu, echipa coordonata de dr. Bitea loan, impreund cu dr. Lazar Leontin,
dr. Onea Laurentiu, in prezenta si cu ajutorul dr. Ayman Elkahlout, sef al Cardiologiei Interventionale din



cadrul IBCV Targu Mures, In calitate de proctor al Boston Scientific, a realizat primele astfel de
proceduri.

., Procedurile laborioase, consumatoare de timp, s-au desfasurat fara incidente, pacientii fiind externati
in stare bund, asimptomatici. Doresc sa multumesc pe aceastd cale atdt dlui dr Ayman Elkahlout, cdt si
intregului colectiv pentru buna desfasurare a acestei premiere in cadrul Laboratorului de Angiografie
din cadrul SCJUS”, spune dr. Bitea loan.

Laboratorul de Angiografie si Cateterism Cardiac din cadrul SCJUS actualmente dispune de dotari in
concordanta cu laboratoarele similare din cadrul Uniunii Europene, de la aparatura si consumabile uzuale,
pana la cele de ultima generatie.
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